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RESUMO

FARIAS, Rita de Céssia Pereira, M.S., Universidade Federa de Vicosa, dezembro de
2004. Nos bastidores da moda: Um estudo sobr e representacdes de vestuario
e de imagem corporal por um grupo de pré-adolescentes. Orientadora: Tereza
Angélica Bartolomeu. Conselheiras: Alice Inés de Oliveira e Silva e Karla Maria
Damiano Teixera.

No mundo globalizado, em busca de novos consumidores, a sociedade
construiu e passou a veicular a imagem de um “tipo ided” de pré-adolescente
independente e atuante, que influenciasse e modificasse os hébitos de consumo da
familiaa. Em nossa sociedade, por meio dos sSignos presentes nas roupas, as
representactes e identidades pessoais e coletivas séo confirmadas e os individuos sdo
reconhecidos como membros dos diferentes grupos. A diversidade de produtos e
mecanismos criados pela indastria manipula o cotidiano, transformando os desejos
em necessidades, gerando um estado de insatisfacdo nagueles que se encontram fora
dos padrdes estéticos. Com a exaltacdo do corpo e valorizacdo da moda, a carreira de
modelo € almejada por pessoas em idades cada vez menores. Neste contexto, 0
presente estudo trata de uma andlise da imagem corpora de pré-adolescente,s que
participaram de um curso de manequim e modelo. Foram estudados os sistemas
simbdlicos presentes no ideal de corpo, moda e profissdo de modelo, visando
verificar a interferéncia das representacdes sociais nas praticas cotidianas no sentido
de orientar e estabelecer condutas. Utilizou-se uma abordagem qualitativa, face a
particularidade de seu método e de suas técnicas de investigagéo, que privilegiam a
compreensdo dos significados sociais especificos, que subjazem a agdo dos
individuos. Constatou-se uma discrepancia muito grande em relacdo aos estilos de
vida das estrelas midiaticas e a realidade das pré-adolescentes interioranas de baixo
poder aquisitivo. As barreiras mais evidentes, que separam os dois mundos, foram: a
condicdo econdmica, a indisponibilidade de tempo dos pais para acompanhar as
filhas nos eventos ligados a beleza e as limitacBes do corpo, que ndo corresponde aos

padrdes de beleza.
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ABSTRACT

FARIAS, Rita de Cassia Pereira, M.S., Universidade Federal de Vicosa December,
2004. In the back stages of the fashion: A study about the representations of
the clothing and the corporal image in a pre-adolescents group. Adviser:
Tereza Angélica Bartolomeu. Committee Members: Alice Inés de Oliveira e Silva
and KarlaMariaDamiano Teixeira.

Due to the globalization and the search for new consumers, the society has
built and has started to transmit the image of an "ideal type’ of independent and
active pre-adolescent that would be able to influence and modify the family's
consumption habits. In our society, the representations and personal and collective
identities are confirmed and the individuals are recognized as members of the
different groups through the signs that are present in the clothes. The diversity of the
products and mechanisms generated by the industry rather manipulates the people's
daily lives, so transforming their desires into needs and generating a dissatisfaction
state in those who are considered out of the esthetic patterns. With the exaltation of
the body and the importance of the fashion, the model career is dreamed by every
young people. Taking into account these aspects, the present study analyses the
fashion and the corporal image of some pre-adolescents who participated into a
model course. The symbolic systems that are present in the ideal body, fashion and
model profession were studied in order to verify the interference of the social
representations into the daily practices towards the guidance and to establishment of
conducts. A qualitative approach was used because the particularity of its method and
its investigation techniques. The study provided an understanding of the specific
socia meanings that exclaim the individuals actions. A wide discrepancy was found
concerning to the lifestyles of the media stars and the reality of the low purchasing
power pre-adolescents living in interior towns. The most evident barriers separating
the two worlds were: the economic condition, the unavailability of the parent’s time
to accompany their daughters to the events associated to the girl’s beauty and body
limitations that do not correspond to the beauty patterns.
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CAPITULO 1.

INTRODUCAO

O presente capitulo explicita a forma como foi construido o objeto de estudo,
apresentando o problema e a importancia do tema, bem como os objetivos do

trabalho e a estrutura de organizagdo do texto monogréfico.

1.1 - A construcédo do objeto de estudo

Ao longo dos anos, o vestuario tem sido objeto de inspiracéo artistica para
inUmeras categorias profissionais, como pintores, musicos, escultores e outros. Além
disso, tem constituido fonte inesgotavel de pesquisa para historiadores, sociélogos,
psicologos, antropologos, economistas, engenheiros, etc. Devido a sua presenca em
toda sociedade e sua importancia, faz-se necessario o seu estudo nos seus diversos

aspectos, visando uma melhor compreenséo deste fenGmeno.
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Em minha trgetéria pessoal, o vestu&rio tem constituido tema de grande
interesse. A partir do curso de graduagdo, 0s aspectos relativos ao seu consumo
foram incorporados como objeto de estudo. No que se refere ao vestuario infantil, o
interesse N0 mesmo enquanto objeto de andlise, surgiu da experiéncia enquanto mae,
pois, sentiaame especialmente incomodada com o0 que 0 mercado oferecia. Sendo
méde de uma menina € um menino, o vestuario de menino ndo incomodava, pois,
sempre foi pratico e funcional. Entretanto, o de menina sempre foi mais
problemético, pois, percebia que aguilo que era oferecido pelo mercado era
geramente, inadequado no sentido de restringir oS movimentos e ser incomodo,
como os calcados de salto alto para as criangas que mal sabem dominar seus passos.
Além disso, notava gque as criangas eram levadas a se preocupar com Seus Corpos e
sua aparéncia em umaidade precoce.

Uma reportagem apresentada na revista Vega em 2001 despertou especial
atencdo quando apontava que as meninas sdo levadas a desgar beleza e admiracéo
desde cedo. Muitas vezes motivadas pelos pais, que acreditam ser uma vaidade
“natural”; alguns chegam a achar bonito que a filha sga “perua como a mae’. Em
2003, a mesma revista publicou outra reportagem a qual denominava essas criangas
consumistas como pré-adolescentes, afirmando ser um novo mercado consumidor,
gue surgiu apbs o processo de globalizacdo e que se caracterizava, especialmente,
pelo consumo do vestuario.

ApoOs a leitura dessa reportagem, iniciou-se uma busca pela literatura por essa
nova categoria denominada “ pré-adolescente”. No entanto, verificou-se uma escassez
de referencial, que trate diretamente tal categoria. Assim, decidiu-se que esse seria o
objeto de estudo da presente dissertacéo.

A proposta inicial de estudo era analisar 0s aspectos econémicos envolvidos
no consumo e seus efeitos no orcamento familiar, pois, até entdo, na tragjetoria
académica e profissional da pesguisadora, o vestudrio, havia se constituido mais
especificamente em objeto de estudo sob a 6tica técnica e econémica.

As disciplinas cursadas no mestrado abriram novos campos de possibilidades

andliticas, levando a uma modificagdo da proposta de estudo. O impulso inicia para
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a insercdo em um universo ainda pouco explorado pela pesquisadora ocorreu,
principalmente, a partir do incentivo de aguns professores com formagdo em
Antropologia e Sociologia. A partir dai, recorre-rse a uma continua busca na
literatura pelos aspectos socioculturais do vestu&io. Como ndo se encontrava
literatura especifica disponivel sobre o tema, procurou-se “rodear” 0 mesmo com
aspectos referentes ao consumo, que pudesse ser traduzido para esse grupo.

Recorrendo a discussdo do socidlogo Durkheim, pode-se perceber a intensa
carga simbdlica a qual os individuos se apropriam a0 usar uma determinada
vestimenta. Compreendeu-se o carater coercitivo da moda com o intuito de promover
0 desgo e a venda de roupas. Entendeu-se significados e aspectos, que se escondem
por detrés das engrenagens da moda, que levam milhares de pessoas a buscar,
Incessantemente, novas cores, formas e modelos. Percebeu-se que, geralmente, o
individuo participa deste “cenario”, sem dar conta dos cddigos socioculturais que
esta veiculando.

A partir dos estudos de Género, foi possivel compreender como o corpo
feminino, destacado ou camuflado pelo vestuario, € lugar em que se exerce o controle
social. Na busca obsessiva pelo mutante ideal estético de feminilidade®, as mulheres
tém sido levadas, desde cedo, a disciplinar de forma mais ou menos rigorosa seus
corpos por meio de mecanismos diversos como dietas, exercicios fisicos, maguiagem
e vestuario, constituindo-se numa questdo cultural ou o fulcro de suas atividades
didrias.

Mediante a leitura de artigos de jornais e meio eletrbnico, notou-se que a
profissdo de modelo e manequim ndo € almejada somente por mulheres adultas, mas
também por pré-adolescentes que, mesmo néo tendo fonte prépria de renda, desgjam
e consomem 0s efémeros e muitas vezes extravagantes produtos do mundo da moda.
Além disso, disputam, por meio do corpo e da moda, status, prestigio e até mesmo a

possi bilidade de uma mobilidade social parasi e paraafamilia.

1 O ideal estético esta sujeito as injun¢Ges culturais, que variam no tempo e no espago. Enquanto as mulheres, ao
longo dos séculos foram levadas a se enquadrarem nos ideais estéticos, o disciplinamento estético do corpo
masculino é fendmeno sécio-cultural contemporaneo caracteristico de determinados grupos sociais.
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Varias inquietagdes surgiram em meio a tantas outras descobertas. No entanto,
para compreender seus significados, seria necessario a realizagdo de indmeros
estudos. Devido a uma série de limitagBes, principalmente o tempo e a necessidade
de uma definicdo mais precisa do campo de estudo, optou-se, por redizar uma
investigacdo junto a um grupo de pré-adolescentes, que freglientaram um curso de
maneguim e model 0, buscando sua insercao nesta profissao.

Neste estudo, procurou-se apreender os sistemas simbolicos presentes no ideal
de corpo, moda e profissdo de modelo, visando verificar como as representacoes
sociais interferem nas préticas cotidianas como forma de orientar e estabelecer a
conduta das pré-adolescentes. Enfim, o presente trabaho fundamentase na
concepcao de que a conjuntura econdmica, por Si SO, ndo € suficiente para explicar a
adocdo de determinadas préticas por um grupo social, fazendo-se necessério
considerar os motivos formulados a partir das representacdes, conforme afirma Maria
Elisa Garavello (1982).

Nesta andlise, privilegiar o campo simbadlico ndo significa, conforme aponta
Bourdieu (1974), reduzir a importancia da esfera econdmica no processo de
formac&o da conduta, mas significa optar por acentuar um perfil de realidade social,
gue muitas vezes passa despercebido ou, entdo, quando € percebido, quase nunca
aparece enquanto tal.

Nesta perspectiva, a presente dissertacéo foi estruturada em trés capitulos, que
de forma sinOptica serd apresentado a seguir.

O primeiro capitulo abrange uma visdo panoramica sobre a importancia do
tema, bem como os objetivos da pesquisa. Enfoca o surgimento da categoria pré-
adolescente, a forma como esta sendo divulgada pela midia e suas implicagdes com o
consumo. Discute a maneira como a midia construiu e tem veiculado a imagem de
um “tipo ideal” de pré-adolescente ativo e independente. Apresenta a fundamentacéo
tedrico-metodologica utilizada na pesguisa junto as pré-adolescentes, que
freqUentaram um curso de manequim e modelo. Como principais instrumentos

analiticos, foram utilizadas as teorias de género e dasrepresentacdes sociais.
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O segundo capitulo apresenta uma reflexdo sobre o ideal contemporéaneo de
corpo feminino e a construcéo da feminilidade, perpassando pela historia da moda e
evolugdo dos padrdes de beleza. Discute a beleza feminina e a construgdo social da
feminilidade, moldando o corpo da mulher de acordo com interesses sociais, politicos
e econdmicos. Aborda ainda as multiplas faces do consumo contemporéneo em
funcdo da cultura, dos grupos de referéncia e da moda Relaciona, ainda, a
importancia do consumo nas configuragbes identitarias e aspectos envolvidos na
aprendizagem para 0 consumo.

O terceiro capitulo compreende uma andlise da base de dados. Por meio de um
estudo etnogréfico, caracterizou-se 0 grupo investigado, seus valores, suas
representacOes sobre moda, corpo e profissdo de modelo, o processo de negociacdo
entre a realidade e os sonhos “vendidos’ pelas propagandas de cursos similares.
Buscou-se, também, identificar as influéncias absorvidas em decorréncia do curso e
dos grupos de referéncia nos padrdes de consumo.

Finalmente, € apresentada uma sintese do que foi abstraido a partir da incursdo
no campo de estudo, suscitando reflexdes e sugestdes para novos estudos. Verificou-
Se que a categoria pré-adol escente apresenta-se como uma construgdo social marcada
por procedimentos e fins mercadologicos, que manipula diversos signos, visando
transformar grupos especificos, como os pré-adolescentes, numa volétil categoria de
consumidores. Enquanto categoria socialmente pré-adolescéncia construida €
aravessada por marcadores sociais como género, classe social, raga e corpo,

localizados em grupos e contextos sociais especificos.

1.2 - Problematica e sua Relevancia

No mundo globalizado, o alto investimento em sofisticacdo tecnologica tem
proporcionado uma aceleracdo do processo produtivo. As taxas estéveis de
crescimento econdmico, a expansdo da producdo e o aumento da concorréncia
geraram a necessidade por aguisicdo de novos mercados. Devido aos eficientes

mecanismos de divulgacdo, a sociedade tem acesso facil e rapido a um intenso
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volume de informagbes advindas de todas as partes do mundo. As novidades
lancadas sd0 rapidamente assimiladas pelos consumidores, que vivenciam novas
experiéncias de consumo, em funcdo das necessidades constantemente renovadas.
Com o intuito de fomentar o consumo e adequar os individuos a légica industrial, as
estratégias de mercado buscam, constantemente, novas “pedagogias’ a ser usadas
junto aos consumidores, para que suas necessidades sgjam condizentes com 0s
produtos oferecidos pelaindustria.

Envolvidas pelo poder sedutor da midia, as pessoas sdo levadas a imitar
habitos de consumo, geralmente sem perceberem o que € de fato produzido e
reproduzido. Nem tampouco compreendem o cédigo cultural e o valor simbdlico, que
permeia 0 gosto, o consumo e a moda adotada pelos diversos individuos. Tendem a
conceber a produgdo e o consumo como processo “natural” de satisfacdo de
necessidades, reafirmando o poder econdmico e a ordem social vigente.

Na sociedade de consumo, 0s empresarios buscam manipular 0 corpo como
objeto de consumo. Diversos produtos e mecanismos criados a cada dia pela industria
da beleza buscam transmitir os ideais de beleza corporea. Visando atender a l6gica
mercadologica, as campanhas publicitarias tentam manipular o cotidiano, no sentido
de transformar os desgjos em necessidades, gerando um estado de insatisfacdo nos
individuos, que se encontram fora dos padrdes estéticos.

Em funcdo da efemeridade da moda, este idea muda rapidamente e os
individuos se esforcam para enquadrar neste padrdo, consumindo uma diversidade de
produtos e servicos gque “assegurem”’ o bem-estar g consequientemente, a aceitacéo
social. Conforme afirma Nestor Garcia Canclini (2001), as constantes transformagdes
nas tecnologias de producdo, no desenho dos objetos e na comunicagdo entre
sociedades ampliam desgj os e expectativas.

Segundo Canclini, freglientemente os problemas relativos ao consumo e ao
mercado colocam-se apenas como questes de eficiéncia comercial. O consumo é
imaginado como lugar do suntuoso e do supérfluo, onde os impulsos primarios dos

individuos se alinham aos estudos de mercado e téticas publicitarias. Os
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consumidores sd0 vistos como predominantemente passivos, irracionais € meros
receptores de mensagens decorrentes da racionalidade dos principios i deol 6gicos’.

Diante da busca constante por novos mercados de consumidores, os agentes
publicitérios descobriram que o grupo pré-adolescente poderia se constituir em um
mercado promissor. Desta forma, a midia construiu e passou a veicular a imagem de
um “tipo ideal” de pré-adolescente ativo e independente, que pudesse ser visado
como consumidor e como agente influenciador e propiciador de mudancas nos
habitos de consumo da familia. Consequentemente, esse novo modelo passou a ser
incorporado por individuos de diferentes grupos sociais. Mediante tais diferencas,
tém-se distintas formas de apropriacéo da mensagem midiatica.

Em 1985, desenvolvendo uma pesquisa sobre rituais de infancia e
adolescéncia, a antropdloga Alice Inés Oliveira e Silva detectou que o periodo da
pré-adolescéncia® era marcado por uma fase que correspondia & “morte social”, pois,
ndo havia um ritual publico especifico para esta idade. Nesta idade, a pré-adolescente
J& ndo era tdo graciosa quanto as crian¢as mais novas, nem havia atingido a mocidade
para exibir sua sensualidade. Assm, essa fase caracterizava-se pelo ocultamento
social, pelo tempo de se exercitar a paciéncia a espera da mocidade e conseguente
atuacdo social. Embora o estudo da autora ndo trate diretamente do consumo,
percebe-se que a categoria hoje denominada como pré-adolescente € mais ativa que
no passado®. Em 2004, a menos de duas décadas do estudo de Silva, nota-se que o
mercado percebeu a importancia deste publico buscando motiva-lo para um consumo
mais dinamico, efémero e elaborado. O pré-adolescente foi exaltado como agente
social apto a consumir, independente de nd&o possuir meios materiais, que lhe

possibilitam o consumo.

2 Para confrontar essa situagdo, Canclini propde desconstruir tais concepgdes, pois ao consumir o individuo pensa,
escolhe e reelabora o sentido social. A cidadania e os direitos podem ser usados como instrumentos com potencial
transformador de préaticas e discursos, levando ao reconhecimento do outro como sujeito de interesses validos,
valores pertinentes e demandas legitimas.

3 A autora ndo usou a expressao pré-adolescéncia, apenas mencionou a faixa etaria, que corresponde hoje aquela
representada pelos pré-adolescentes.

4 Embora a “pré-adolescente” do estudo de Oliveira e Silva fosse consumidora, este consumo era mais passivo e
menos elaborado que nos tempos atuais.
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Em reportagens jornalisticas divulgadas em jornais e revistas, Elaine Freitas
(2001), Aida Veiga (2001), Anténio Arruda (2002) e Ariel Kostman (2003) mostram
0 modo como o consumo do vestuario por pré-adolescentes vem sendo abordado pela
midia. De acordo com a perspectiva jornalistica, a cultura do consumo redefiniu a
posicdo da crianca na sociedade moderna, atribuindo-lhe um papel mais ativo. Ha
tempos atrés, os individuos pertencentes a faixa eté&ria de 9 a 12 anos eram
englobados na categoria crianga e compreendidos como seres em construcéo, que se
preparavam para tornar-se adultos e futuros consumidores. Porém, hoje, este publico
é tido como consumidor em potencial.

Veiga (2001) e Freitas (2001) abordam ainda o encurtamento da infancia,
apontando profundas mudancas nos interesses, habitos, valores e estilos de vida dos
pré-adolescentes. Muito vaidosas, @& pré-adolescentes sendo substituem bringuedos
por maguiagem, roupas e acessorios e se embelezam ndo somente para ir a festas,
mas para ir ao shopping e até mesmo a escola. Ter boa aparéncia e um guarda roupa
cheio de roupas da moda e de grife constitui aspiragdo da maioria. Sentindo-se
excluido, quando ndo se enquadra no padréo de beleza vigente, este publico procura
vestir como 0 Seu grupo social para assegurar sua participagdo. Com este mesmo
intuito, freqUentam academias, fazem dietas e sentem-se culpados quando né&o
conseguem resistir as guloseimas. Almejam ter fama e dinheiro por meio de
profissdes, como jogador de futebol, modelo e artista.

Segundo Arruda (2002), o mercado da moda e da midia bombardeia as
familias com padrdes de criancas que se vestem e se comportam como adultas.
Alguns pais acreditam que esse comportamento € “nato”, saudavel, uma vaidade
imanente, um modo atual, inevitdvel e ludico de ser adulto. Outros, embora
discordem do comportamento dos filhos, preferem ndo interferir em suas decisoes.
Existem também agueles pais que buscam guda junto a especiaistas, por ndo
saberem como lidar com esta realidade.

Kostman (2003) refere-se aos pré-adolescentes de 9 a 12 anos, usando a
expressao tween, alusdo a paavra de grafia inglesa between, que significa “entre”’, ou

sgja, entre a infancia e a adolescéncia. A partir do momento em que 0 mercado



FARIAS, Rita de Cassia Pereira. Nos bastidores da moda: um estudo sobre representacdes de vestuario e de imagem 9
corporal por um grupo de pré-adolescentes. Dissertagdo de mestrado em Economia Doméstica. UFV, Vigosa, 2004.

despertou para este contingente de consumidores até entdo inexplorado, passou a
estudar seus habitos e aspiracdes. De acordo com 0 autor, pesquisas realizadas por
empresas, que acompanham a evolucdo do fendmeno, como Estrela, Ericson e O
Boticario, constataram que este grupo possui celular, televisdo, aparelho de som,
computador, maguiagem e arméario cheio de roupas e sapatos. Sonham com laptop,
viagens, piercing e tatuagem. Quando querem alguma coisa, insistem até os pais
cederem. Possuem voz ativa, definem o que consumem, além de influenciar na
compradeitens paraaresidéncia

Embora os autores supracitados apontem caracteristicas de um tipo especifico
de pré-adolescente, € importante ressaltar que esta categoria é plural, logo, ndo existe
um uUnico tipo de préadolescente. Neste sentido, para conhecer com maior
especificidade o0 grupo em estudo, deve-se andisar a influéncia dos marcadores de
classe, raca e género no contexto da cultura a qual estéo inseridos para entender o
sentido social em questéo.

E importante ressaltar que a literatura faz mencdo aos estégios do ciclo de vida
iniciando na infancia, passando pela adolescéncia, atingindo a idade adulta
Entretanto, jornalistas tém feito menc&o a uma nova categoria situada entre a infancia
e adolescéncia. a pré-adolescéncia. Neste sentido, o consumo por este grupo é
enfocado em reportagens de cardter meramente jornalistico, que problematizam
superficialmente a intensificacdo do consumo, mostrando a inquietacdo de pais e
profissionais quanto ao assunto. Considerando que esses artigos referem-se a pré-
adolescentes cosmopolitas, na presente pesquisa, procurou-se verificar se o referido
fendmeno estava acontecendo em uma cidade do interior mineiro.

A principio, a pré-adolescéncia apresentase como uma categoria vinculada a
fatores biologicos e cronolégicos. No entanto, ndo se pode desconsiderar as
influéncias sociais e culturais, que se manifestam nas mudancgas de papéis, idéias e
atitudes. Considerando que esta fase é caracterizada, conforme Barbosa (1997), por
mudancas, conflitos e necessidade de auto-afirmagdo, em que a roupa exerce um
papel relevante na construcdo de sua imagem e identidade, este grupo constitui alvo

daindustria, freqlentemente atingido por estratégias e apel os mercadol 6gicos.
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Para estudar o grupo ce pré-adolescentes, optou-se por selecionar 0 universo
de estudo oriundo de um curso preparatdrio para a profissdo de modelo e manequim,
tendo como pressuposto central a idéia que as pré-adolescentes, para fazer parte deste
publico, tenham um relativo interesse pelos atributos beleza corpora e moda, que
provavelmente as leva a receber grande influéncia da midia e dos grupos de
referéncia

Sob a dtica das Ciéncias Sociais, 0 ato de vestir transcende as barreiras do
vital e da necessidade de cobrir o corpo (PEREIRA, 2003). Nesta perspectiva,
acredita-se que o consumo do vestuario por pré-adolescentes pode ocorrer em fungdo
de uma necessidade social de aproximagdo entre pessoas € grupos, pois, o vestuario
agrega elementos de integracdo ao mundo. Como 0S Signos presentes nas roupas
comunicam, incluem e excluem individuos em determinados grupos sociais, por
meio do consumo do vestudrio, as representacdes e identidades pessoais e coletivas
sdo confirmadas e os individuos sdo reconhecidos como participantes desses grupos.
Assim, imitar os estilos de vestir € um meio tangivel e direto de identificacdo com
um grupo ou individuo, que sirva de modelo ou referéncia para configurar
determinadas identidades. Desta forma, os atributos simbdlicos das roupas passaram
a ser vistos como definidores da deciséo de compra.

Em funcéo da ampla exaltacdo do corpo e valorizacdo do universo simbadlico
da moda em nossa sociedade, a carreira de modelo € amejada por mulheres em
idades cada vez menores, pois, tratase de uma profissdo que expressa seducéo e
status, além da possibilidade de uma mobilidade social t&o destacada pela midia.

A incessante busca pela profisséo de modelo € um fenbmeno contemporaneo.
Esta profissdo surgiu, no Brasil, no final da década de 40, quando as casas de moda
passaram a utilizar jovens como “manequins vivos' para mostrar trajes a seus
clientes. Segundo Maria Claudia Bonadio (1994), os desfiles aconteciam dentro das
confecgdes. Cada confeccdo tinha uma passarela e uma ou duas manequins fixas que
provavam as roupas. As modelos ndo eram profissonals, mas sSim mocgas da
sociedade, atrizes e até mesmo show-girls que desfilavam eventualmente. Seus

trabalhos restringiam-se as passarelas. Ndo existiam os flashes e glamour da
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profissdo, conforme acontece nos dias atuais. Na década de 60, a Feira Naciona da
IndUstria Téxtil (FENIT) lancou os shows/desfiles. Nestes eventos as modelos tinham
a oportunidade de vigar por todo o Brasil e em aguns casos para 0 exterior,
desfilando e apresentando coreografias. Assim, as modelos e manequins comegaram
ater suas imagens publicamente reconhecidas.

O que caracteriza as Ultimas décadas € a penetracdo, no pais, de agéncias de
modelo internacionais que visam selecionar novos profissionais. Escolha esta que
vem recaindo sobre jovens em idades cada vez menores. 1sso poderia explicar o
apelo que cursos desse tipo tém sobre meninas, que ainda ndo entraram na
adolescéncia.

Buscando conhecer um pouco mais esta nova categoria de consumidores, a
presente pesquisa trata de uma anadlise do vestu&rio e da imagem corpora por um
grupo de pré-adolescentes de 9 a 12 anos, participantes de um curso de manequim e
modelo. Privilegiando compreender os sistemas simbdlicos e as representacdes, que
nortelam as agbes destes individuos, buscou-se apreender os significados que
atribuem a moda, ao corpo e a profissdo de modelo, verificando o papel dos grupos
de referéncia, enquanto influenciadores naformagéo de suas identidades.

E importante ressaltar que a literatura faz meng&o aos est&dios do ciclo de
vida, iniciando na infancia, passando pela adolescéncia e atingindo a idade adulta.
Entretanto, jornalistas tém feito mencé&o a uma nova categoria situada entre a infancia
e adolescéncia. a pré-adolescéncia. Neste sentido, o consumo por este grupo é
enfocado em reportagens de cardter meramente jornalistico, que problematizam
superficialmente a intensificagdo do consumo, mostrando a inquietagdo de pais e
profissionais com relagcdo ao assunto. Considerando que esses artigos fazem mencéo
a pré-adolescentes cosmopolitas, na presente pesquisa procurou-se verificar se o
referido fendbmeno estava acontecendo em uma cidade do interior mineiro.

Procurou-se identificar referéncias tebricas e procedimentos investigativos,
promovendo uma andlise com abordagem quditativa numa pesgquisa de natureza

social, com vistas a desnaturalizar o fendbmeno da moda e do consumo por este
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grupo, inscrevendo o mesmo como ‘fato socia’®, e ndo simplesmente como um
comportamento de natureza individua e psicologica.

Utilizando o arsenal reflexivo dos estudos de género, perpassando pelas
analises relativas ao corpo e a moda, foi possivel entender o modo como os modelos
femininos de beleza, construidos e impostos, foram se transformando através dos
séculos, visando atender a uma ordem social. O estudo das representagfes sociais foi
utilizado em funcdo de muitas acdes dos individuos apoiarem-se em motivos que
diferem da ldgica, raz8o ou cognicdo, mas principamente por questdes afetivas e
simbdlicas. Neste sentido, buscou-se conhecer 0 modo como as pré-adolescentes
constroem saberes, conceitos e idéias que expressam uma identidade social.

Acreditase que este estudo permitira compreender um aspecto da realidade
urbana ainda pouco explorado, podendo ser Util aos profissionais e instituicdes que
atuam junto a pré-adolescentes, fornecendo dados sobre o modo de vida desta
populacéo. Podera, ainda, subsidiar profissionais quanto ao consumo @ vestuario,
proporcionando reflexdes sobre a selecéo e aquisicdo desses artigos, as quais ndo se
baseiam apenas em conceitos econdmicos, mas na cultura e organizagdo social em
gue estdo inseridos. No plano académico, contribuira para o desenvolvimento de
novas pesquisas, incrementando referéncias bibliogréficas, aém de embasar
trabal hos relacionados ao tema

Enfim, refletir sobre um conjunto mais amplo de aspectos que envolvem a
insercdo de um grupo de pré-adolescentes especifico no glamoroso mundo da midia e
da moda - como o status socioecondémico, os marcadores de género, as
representaces sobre o corpo e os usos e significados da moda - permitem
problematizar aspectos mais abrangentes sobre as formas de relacdo e interacdo

social entre distintos sujeitos contemporaneos.

5 Para Durkheim (1995) os fatos sociais constituem representacOes coletivas, que surgem das relagbes reciprocas
que os homens atabelecem ao reproduzir o mundo social. Estdo intrinsecamente relacionados aos processos
culturais, habitos e costumes coletivos de um determinado grupo de individuos ou sociedade.
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1.3 - Objetivos da pesquisa

Em linhas gerais, tem-se como objetivo identificar e analisar a construcdo da
feminilidade através das representacGes de género, corpo e moda transmitidas a um
grupo de pré-adolescentes, que freqlientaram um curso de formacéo profissional para
manequins e modelos. Buscou-se, ainda, verificar o processo de negociagéo entre 0s
valores familiares privilegiados e novas possibilidades de vivenciar a feminilidade

decorrente da aprendizagem relativa a profissdo.

Em termos especificos, procurou-se:

- Caracterizar socioecondmico e culturalmente o grupo de pré-adolescentes, que
freqlentaram o curso de manequim e modelo;

- Problematizar como sdo transmitidos os conteldos do curso e se estes
reforgam atributos culturais de masculinidade e feminilidade;

- Apreender as representages das pré-adolescentes quanto ao corpo, moda e
profissdo de manequim e modelo, identificando as motivacbes que justificam a
participagdo das mesmas no curso preparatorio para esta profissao;

- ldentificar os grupos de referéncia, que influenciam as pré-adolescentes
guanto ao consumo do vestuario, bem como a forma que exercem tais influéncias,
refletindo nas configuracdes identitérias;

- Compreender certas representactes velculadas pelos grupos de pertencimento
sobre a profissdo de manequim e modelo, discutindo se a participagéo das pré-

adolescentes no curso faz parte de um projeto coletivo mais amplo.
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1.4 - Fundamentacao tedr ico-metodol dgica

Nesta secdo, apresenta-se algumas consideracdes tedrico-metodol 6gi cas sobre
as categorias, que embasaram a andise dos dados empiricos da pesquisa. As
investigacOes apresentadas tiveram como foco de andlise, a influéncia do consumo,
dos grupos de referéncia e das representacdes sociais na construcdo das identidades
de pré-adolescentes inseridas em um curso de manequim e modelo. Utilizou-se,
como instrumentos analiticos, as teorias de Género e das Representacbes Sociais,
visualizando uma aproximagdo entre ambas, a0 considerar que o ser humano se
constitui nainterface entre o cultural e o individual.

O individuo, enquanto ser sociavel, a0 nascer, é inserido na sociedade de
forma inacabada. E no contexto da sociedade e da cultura que ele se constitui
enquanto sujeito, desenvolvendo uma percepcéo de si e do mundo, construindo, suas
multiplas identidades, dentre elas a etéria, a de classe e a de género. O processo de
formacéo da identidade diz respeito a percepcéo do individuo como ser singular nas
inter-relacdes com o mundo, recebendo influéncias das representagdes sociais, que
circulam no ambiente sociocultural.

Devido a natureza do problema, buscando estudar a construcdo da realidade
social das prée-adolescentes inseridas na carreira de modelo, considerou-se adequada
a utilizacdo de uma abordagem qualitativa. Optou-se por este tipo de pesquisa por
melhor adaptar-se aos objetivos propostos, face a particularidade de seu método e de
suas técnicas de investigagcdo, que privilegiam a compreensdo dos significados
sociai s especificos que subjazem a acéo dos individuos.

A escolha do \estudrio como objeto de pesquisa se deve a sua significagdo
simbdlica e presenca em toda sociedade como um ‘fato social’, refletindo,
psi cologicamente, aspectos da personalidade individual e social.

Para Emile Durkheim (1995), os fatos sociais manifestam-se sob a forma de
pensamentos ou praticas, que exercem influéncia coercitiva sobre os individuos,
levando-os a agir de determinada maneira. Geramente, o poder de coercdo ndo é

percebido, pois, as pessoas estdo habituadas a conviver com ela. Retomando a
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perspectiva durkheimiana, Gilda de Mello e Souza considera que ‘a moda implica
uma imposi¢ao do grupo e depende de um sentimento especial de aprovagdo coletiva,
pois € um fendmeno organizado, disciplinado e sancionado” (1987, p.20),
confirmando a moda como um fato social .

Da mesma forma, no que se refere aos aspectos simbdlicos, Pierre Bourdieu
considera gque ‘dentre todos os tipos de consumo e de conduta passivel de abrigar
uma funcéo expressiva, (...) sd0 as roupas e os enfeites (em virtude do seu elevado
rendimento simbdlico) que, ao lado da linguagem e da cultura, melhor reaizam a

funcéo de associagdo e dissociagdo” (1974, p.18).

1.4.1- O campo deinvestigacéo

O universo pesquisado foi constituido por pessoas, que freglientaram um curso
de modelo e manequim na cidade de VigosaMGP. Foi selecionado por
acessibilidade, logo, destituido de rigor estatistico passivel de generalizacéo (Gil,
1999). A partir da relacdo fornecida pela proprietaria da agéncia, foram identificadas
uma totalidade de 16 pré-adolescentes com idades entre 9 e 12 anos, todas do sexo
feminino. Destas, 10 constituiram a amostra definida em termos da concordancia por
parte das familias em participar da pesquisa. E importante ressaltar que, no momento
da coleta de dados, quatro rapazes estavam realizando 0 curso; no entanto, eles ndo
se enquadravam na faixa etaria delimitada. No decorrer do texto monografico,
mencionam-se algumas diferencas nas exigéncias de comportamento do homem e da
mulher, embora as pessoas do sexo masculino que estavam realizando 0 curso néo

congtituiram, diretamente, instrumento de andlise. Para melhor caracterizar o grupo e

6 Vicosa esta localizada na Zona da Mata Norte, interior do estado de Minas Gerais. Esta cidade possui uma
universidade federal de renome. Em funcédo desta instituicdo de ensino, recebe estudantes de varias regides do pais
e do mundo, capazes de influenciar significativamente os habitos culturais da populacdo. Além disso, verifica-se na
cidade realizagdo de eventos ligados a moda como desfiles e concursos de beleza.

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2000), 0 municipio conta com uma
populacdo de 64.854 habitantes. Situa-se aproximadamente a 227 km da capital do estado, Belo Horizonte e limita-
se ao norte com 0 municipio de Teixeiras; ao sul, com Coimbra e Paula Candido; a leste, com Cajuri e S8o Miguel
do Anta, e a oeste, com 0s municipios de Porto Firme e Guaraciaba.
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para atender aos objetivos propostos, considerou-se importante entrevistar as maes
das pré-adolescentes e registrar as falas da professora do curso.

A dedimitacdo de uma pequena unidade social, no caso as pré-adolescentes
gue freguentaram um curso de modelo, como foco da investigacdo dos problemas
iguamente encontraveis em unidades mais amplas e diferenciadas, possibilita,
segundo Elias e Scotson (2000) uma exploragdo minuciosa, permitindo uma melhor
compreensdo das caracteristicas estruturais que os individuos tém em comum, bem
como as razdes de seu funcionamento.

A escolha de se trabalhar com as pré-adolescentes, ocorreu em virtude destes
se inserirem em uma categoria nova para as Ciéncias Socias, cuja literatura cientifica
€ escassa ou inexistente, merecendo uma investigacdo aprofundada. Considerando
gue a caracteristica mais visivel deste grupo é o consumo, principalmente de artigos
do vestuario, considerou-se pertinente a realizacdo desta pesquisa, visto 0 vestuario
ser minha &rea de atuacdo profissional. Como o0 vestuario estd intimamente
relacionado com o corpo, buscou-se compreender os significados sociais desta
categoria, por meio do estudo dos sstemas simbdlicos presentes no ideal de corpo,
moda e profissao de modelo.

Segundo as pesquisadoras Rosilene Alvim e Eugénia Pam (2000), o
aparecimento da categoria infancia e adolescéncia (incluo aqui a pré-adolescéncia)
“corresponde a nova necessidade classificatéria do homem, que confere as pessoas
uma idade que se liga ndo mais a fungdes sociais, e sim a diferentes fases do seu
crescimento” (p.13). As autoras consideram que, embora a juventude sega
constantemente referida a dados bioldgicos e aritméticos, arbitrérios e socialmente
definidos, esta fase da vida ndo pode ser tratada como uma unidade socia
relacionada a esses dados. ‘Tal realidade impede que se construam e reconstruam
sujeitos sociais historicamente diversos, com trajetorias diferenciadas, como grupos e
individuos que participam da delimitacdo de um campo como protagonista em
movimento”. Neste sentido, “a juventude tem sido considerada nédo como um estado,
mas sim um ‘processo’ (...) que se expande entre as diferentes imagens dos grupos
subsumidos por suaclassificagdo” (ALVIM; PAIM, 2000:13).
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Em particular, considerando o recorte de género, procurou-se verificar a
influéncia do consumo do vestuério na construgdo da feminilidade. De acordo com
Gade (1998), o género € fator determinante para o consumo em virtude das
exigéncias culturais que determinam 0 uso e consumo de produtos vinculados ao
desempenho de papéis socioculturais. Acerca disto, em reportagens apresentadas em
jornais e revistas, Kostman (2003) e Hayashi et al (2001) afirmam que nmeninos
tendem a gastar seu dinheiro com produtos, que vislumbrem forca, poder e dinheiro,
como cartuchos de videogame e ingressos para jogos de futebol. Enquanto as garotas
compram roupas, cosméticos, perfumes, bijuterias e CDs, preocupando-se mais com
a estética e aparéncia. Nesta perspectiva, para o grupo feminino de pré-adol escentes,
0 vestuario pode se traduzir em uma maior representacéo simbolica

O curso de modelo e manequim é ministrado por uma ex-manequim e ex-miss
Vicosa. Além de ministrar o curso, a professora é proprietéria de uma agéncia de
recepcdo e merchandising que organiza eventos como desfiles, concursos de beleza,
trabalhos de panfletagem e pesquisa de mercado. Em funcéo desses aspectos, durante
O CUrso, essas jovens sdo instruidas para trabalhar em eventos como recepcoes,
panfletagem e outras formas de publicidade. Com carga horaria de 33 horas, 0 curso
€ oferecido nos finais de semana. Seu investimento € de R$ 40,00, ou sga,
aproximadamente 15,38% do sal&rio minimo na ocasido da pesquisa O piblico é
constituido por criancas, pré-adolescentes, adol escentes e jovens.

O curso é realizado sempre que ha demanda. Os interessados telefonam para a
proprietaria da agéncia, que anota os nomes e telefones de contato. Quando o nimero
de alunos é suficiente para compor uma turma, é estabelecido contato, informando a
data da realizacdo do evento. Os aspectos “tedricos’ sdo apresentados em uma area
coberta, provida de churrasqueira (Figura 11), enquanto 0s aspectos praticos sdo
realizados em uma quadra de esportes, situada no condominio onde reside a
proprietaria da agéncia (Figura 10 pagina 80).

No encerramento do curso, para que os participantes possam colocar em

prética alguns dos aspectos abordados, um desfile de modas é redizado, visando
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apresentar 0os conhecimentos adquiridos. Neste evento, 0s recém-manequins e
modelos sdo apresentados a sociedade e recebem o certificado. A producéo dos

participantes € independente de lojas ou grifes especificas.
1.4.2 - Coleta e operacionalizacdo dos dados

Devido a natureza do problema, a pesguisa inspirorse num modelo de
etnografia, utilizando-se observagdo participante, entrevistas semi-estruturadas,
gravador digital e maquina fotogréfica. Como se sabe, a redizacdo de uma pesquisa
etnografica cléssica requer que o pesquisador fixe residéncia na comunidade em
estudo, bem como um longo periodo de duracdo, permitindo maior contato entre
pesquisador e pesquisado. Entretanto, nesta pesguisa, devido as pré-adolescentes
residirem em locais diferentes e o curso ter curta duragdo, néo foi possivel realizar
um classico trabalho de campo, em razdo da limitacdo de tempo, assim como as
exigéncias de cumprimento de prazos académicos.

A etnografia consiste em um método de pesquisa cujo foco de interesse € a
descricdo densa da cultura de um determinado grupo social, envolvido em suas
préticas, habitos, crencas, valores, expectativas, sentimentos, etc. Busca-se descobrir
e descrever os significados culturais de um determinado grupo, nas multiplas formas
em gue se expressam.

O primeiro cientista a admitir ter feito uma etnografia, mencionando os
caminhos percorridos, foi 0 antropélogo Malinowski”’, que considera

Na etnografia, o autor € ao mesmo tempo, 0 Sseu proprio cronista e
historiador, ao passo que as suas fontes sdo, sem divida, facilmente
acessiveis, mas também extremamente evasivas e complexas. nao se
encontram incorporadas em documentos escritos, materiais, mas o
comportamento e na meméria de homens vivos. Na etnografia, ha

frequentemente uma enor me distancia entre o material informativo bruto
—tal como é apresentado ao pesquisador em suas proprias observacoes,

7 Como um representante da escola funcionalista, Bronislaw Kaspar Malinowski, participou de missfes
etnograficas na Nova Guiné, na Australia. Tendo sido pioneiro na elaboracdo de uma teoria acerca da pesquisa de
campo, nas ilhas Trobriand, no Pacifico, é considerado um classico na Antropologia, considerado um dos
fundadores do trabalho de campo classico.
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nas declaracdes dos sujeitos e no caleidoscopio da vida tribal — e a
abalizada apresentac&o final dos resultados (Malinowski, 1980°% 40).

Malinowski (1980) considera que é a teoria que fornece as bases para o estudo
de campo. “Quanto mais problemas trouxer para 0 campo, quanto mais estiver
habituado a confrontar suas teorias aos fatos e a considerar os fatos na sua
importancia paraateoria, tanto melhor capacitado estara para o trabalho” (p. 45).

Uma outra passagem esclarecedora, este autor afirmaque

(...) h& uma série de fendmenos de grande i mportancia que ndo podem
ser registrados atraves de perguntas, ou em documentos quantitativos,
mas devem ser observados em sua plena realidade. Denominemo-10s os
imponderéveisdavidareal. Entre eles seincluem coisascomo arotinade
umdia detrabalho, os detalhes do cuidado como corpo (...) . Todos esses
fatos podeme devem ser cientificamente formuladoseregistrados(...) por
um esfor ¢o de penetracgao da atitude mental que nelesseexpressa. (...) Na
verdade, se recordarmos que esses imponderaveis, porém
importantissimos, fatos da vida real constituem parte do verdadeiro
tecido da vida social, que neles se emaranham os imensuraveis fios que
mantém unidos a familia, o cld, a comunidade aldeia, a tribo — seu
significado setorna claro. Oslacos mais cristalizados dosgrupossociais,
como o ritual estabelecido, os deveres econdmicos e legais, as dadivas
cerimoniais e os sinais formais de consideragéo, embora igualmente
importantes para o pesquisador, sdo certamente sentidos com menos
intensidade pelo individuo que deve cumpri-lo (p.55).

O pesquisador deve procurar enfocar apenas as observacoes feitas no local da
pesquisa e ndo deixar se influenciar pelas opinibes pessoais ou idéas
preestabelecidas. Segundo Malinowski, o pesquisador deve vencer a distancia entre o
momento, em que faz o primeiro contato com o campo de estudo, e a época em que
redige aversao final dos resultados.

Nesta perspectiva, no presente estudo, buscou-se estabelecer uma inter-relagéo
entre aspectos referentes ao ambiente, em que € oferecido o curso de manequim e
modelo, e a redidade vivenciada pelas familias. Ta procedimento permitiu uma
relacéo dial 6gica e maior aproximacao entre pesguisador e pesquisado.

Redlizado no periodo de junho a novembro de 2004, o trabalho de campo
constou de duas etgpas. a primeira refere-se a coleta de informagbes no curso de

manegquim e modelo, no desfile de modas e em uma sessdo de fotos em estudio.

8 O texto original de Malinowski foi escrito em 1922.
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Nesta etapa, a pesquisadora se apresentou aos alunos, informando os objetivos da
pesquisa. O curso foi assistido como ouvinte, doservando-se o comportamento, a
maneira como as pré-adol escentes participam, bem como a forma como os conteiidos
sdo transmitidos. As cenas etnogréficas foram gravadas e capturadas por meio de
fotografias, problematizando as imagens como um conjunto de dados a serem
explorados’. A etnografia do curso e do desfile de encerramento forneceu dados
importantes para caracterizacdo do universo pesquisado.

Na segunda etapa, foram realizadas entrevistas semi-estruturadas junto as pré-
adolescentes e respectivas mées. Buscou-se obter informagdes acerca dos
significados e representaces das pré-adolescentes e suas maes™ quanto ao ideal de
beleza, moda e profissdo de modelo. O gravador digital foi utilizado para capturar os
depoimentos durante as entrevistas, que posteriormente foram transcritas. Essas
entrevistas aconteceram nas residéncias das familias. Em um caso, foi realizada na
casa em que a mée da pré-adolescente trabalha, pois, apds terminar o horario da
escola, a filha permanece neste local até o final  expediente da mée. Em outro
caso, a mée da pré-adolescente foi entrevistada em seu local de trabalho. Utilizou-se,
anda, fotografias feitas pela pesguisadora, bem como outras fornecidas pelas
entrevistadas.

O roteiro das entrevistas constava de perguntas gerais para a caracterizacéo do
perfil socioeconémico e cultural do entrevistado, além de outras especificas, relativas
a0 tema proposto. As entrevistas abrangeram 0s seguintes aspectos. perfil
socioecondmico e cultural; grupos de referéncia; moda, corpo e profissdo de modelo;

motivacdes para participacdo no curso; e contetidos aprendidos.

9 As citagOes recolhidas e mencionadas no texto tiveram os nomes reais resguardados pelo uso de nomes ficticios.
As fotografias apresentadas neste trabalho, tiveram permissdo dos responsaveis pelas pré-adolescentes, que viram
as fotos impressas no corpo do trabalho e assinaram documento autorizando sua divulgacédo no mesmo.

10 Ao iniciar este trabalho, a intencdo era entrevistar apenas as pré-adolescentes. No entanto, nas primeiras
entrevistas, como a mae estava presente, considerou-se oportuno verificar o posicionamento da mesma quanto a
profissdéo e ao curso de manequim e modelo e verificar se a participacdo da filha foi motivada pelos pais.
Incorporar a participagdo da mae foi muito valioso, pois permitiu a analise de um ponto de vista além do que se
refere a pré-adolescente. No entanto, no momento da realizacdo de uma das Ultimas entrevista, 0 pai estava
presente. Houve uma ddvida se explorava ou ndo a presenca do pai. Para padronizar os resultados, naquele
momento achou-se pertinente ndo entrevista-lo. No entanto, pairou uma ddvida se esta ndo teria sido uma
oportunidade de enriquecer os dados. Desta forma, fica como sugestdo a realizagdo de uma pesquisa em que 0 pai
possa participar, verificando, desta forma seu posicionamento quanto a participacéo da filha no curso de modelo.
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Para caracterizar o perfil socioecondmico, considerou-se a idade, o sexo, a
renda familiar, a escolaridade, a ocupag@o dos membros da familia e a localizagdo da
residéncia. Visando caracterizar o perfil cultural, buscou-se informaces relativas aos
valores privilegiados pelas pré-adolescentes e suas familias, bem como os hébitos,
crencas e simbolos veiculados pel as i nstitui ¢des das quai s participam.

Para compreender as representacdes referentes a moda, corpo e profissdo de
modelo pelas pré-adolescentes, a partir do consumo do vestuario, investigou-se as
motivacdes e expectativas que direcionam a participagdo no curso de manequim e
modelo. Buscou-se identificar os grupos indiretos e de pertencimento, que
congtituiam referéncia para as pré-adolescentes, visando verificar aqueles que
causavam maiores influéncias no consumo do vestuério.

Em funcdo dos conteldos aprendidos, buscou-se verificar as mudancas
percebidas pelas pré-adolescentes no que se refere ao consumo do vestuario e a

producdo daimagem pessoal , apos a realizacdo do curso.

1.4.3 - Instrumentos analiticos

Visando explicitar 0os pressupostos teodrico-metodolbégicos, como parte do
processo de objetivacdo do conhecimento, esta secdo faz uma breve apresentacdo das

teorias das representacdes sociais e de género que embasaram as anali ses.

1.4.3.1 - Representacdes sociais

A categoria representacdes sociais tem fundamental importancia na tradicéo
do pensamento sociologico. O conceito de representacdes surgiu com 0O sociologo
Durkheim, que denominou como representacdes os fatos captados pela consciéncia,
resultantes das relacfes reciprocas, que os seres humanos estabelecem ao produzir o
mundo social. Para o autor, as representacoes estao presentes nas subjetividades, que
participam na construcéo da realidade socia compartilhada. Constituem o caréter

moral da existéncia social. S8o0 exteriores aos individuos e se impdem as suas
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consciéncias, obrigando-os a agir de determinada maneira. Esforcando-se para
estabelecer a sociologia como ciéncia autbnoma, Durkheim separou as
representacdes individuais das coletivas. Segundo sua concepcao, as representacoes
individuais deveriam pertencer a psicologia, enquanto as coletivas formariam o
objeto da sociologia.

As representagbes sociais dizem respeito aos valores e saberes do senso
comum, elaborados e partilhados coletivamente. Sua finalidade é compreender,
construir, interpretar e controlar determinada realidade social. Envolvem processos
mentais, orientacdes culturais e estratégias de sobrevivéncia cotidiana, que permitem
aos individuos comunicar fatos e idéias que definem, historicamente, as regras de
uma comunidade. Comportam tanto a tradicdo quanto a flexibilidade da redidade
contemporénea. Dizem respeito ao universo simbdlico que determina os significados
ou modos de interpretar a ordem social, bem como as préticas especificas que
reproduzem estes significados (OLIVEIRA; WERBA, 1998; GARAVELLO, 1982).

Muitas agdes dos individuos ocorrem por motivos que diferem da l0gica,
razdo ou cognicdo, mas, principalmente por questdes afetivas, simbolicas, misticas
ou religiosas. Assim, a teoria das representacoes, segundo Oliveira e Werba (1998),
busca conhecer o0 modo como pessoas Ou grupos constroem saberes, conceitos e
idéias que expressam uma identidade social. Procura ainda, mostrar a importancia de
se conhecer e descrever uma realidade ou fendmeno que pode passar despercebido,
mas que possui poder mobilizador.

Ao elaborar a teoria das representacdes, Durkheim denominou o aprendizado
das normas e regras, que regem o mundo, como fato social. Essas regras sdo
aprendidas e sedimentadas em cursos de agdo, que estabelecem ao individuo
maneiras usuais e corretas de comportamento diante das multiplas situaces do
mundo. A maioria dos cursos pré-ordenados de acdo foi estabelecida pelas geracdes
anteriores ao individuo, que a aprende e reproduz, tornando-se um habito.

O hébito funciona como uma forma de pré-ordenar o mundo. Sua principal
funcdo € limitar, drasticamente, as possibilidades legitimas de acdo diante da

infinidade de atitudes, que a consciéncia poderia ter diante dos fatos. O habito faz
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poupar tempo e desgaste psicolégico, aém de impedir que o mundo fique
insuportavelmente repleto de originalidade. Magalhaes (1994) considera que o habito
tem a funcdo de suspender duvidas sobre a facticidade da realidade, para que cada
pessoa possa ter uma atitude “natural” frente aos acontecimentos do mundo.

Na visdo de Bourdieu, o individuo inserido em um determinado grupo, espaco,
cultura e condicdo de classe age em funcdo do habitus, que incorpora na vivéncia
cotidiana e atuacéo social. Bourdieu (1974) denominou como habitus as disposi¢oes
a determinada pratica de um grupo ou classe, mediante a interiorizagdo de estruturas
objetivas da sua condicdo de classe. Refere-se a percepcdo e a pratica que
fundamenta o consenso sobre o sentido do mundo social e do senso comum. Equivale
as prenogbes, do senso comum, bem fundamentadas, no sentido de construir a
realidade que elas evocam. As acles, tendo por principio o habitus, tendem a
reproduzir as condi¢des de sua propria producdo, gerando, nos diferentes dominios
da realidade social, préticas e estratégias objetivamente coerentes na resolucéo de
problemas.

As representacdes, de acordo com Moscovici (2003), constituem uma forma
de conhecimento prético, que conecta sujeitos a objetos, possibilitando a
comunicacdo entre os membros de uma comunidade. Fornecem cédigos para nomear
e classificar os varios aspectos do mundo e da historia individual e social. Segundo
Magalhaes (1994), os conceitos internalizados permitem tipificar e definir situacoes,
a fim de vivenci&las. As situagdes novas sdo interpretadas, conforme graus de
similaridade, enquanto as respostas sdo formuladas dentro das possibilidades
padroni zadas pelas institui ¢oes.

Na concepcdo de Moscovici (2003), dentro de qualquer cultura ha pontos de
tensdo ou fratura, ao redor dos quais surge, freqlientemente, algo ndo familiarizado e
desprovido de sentido. Como a cultura repudia a auséncia de sentido, nestas
circunstancias, a mente cria algum tipo de trabalho representaciona para que haa
uma familiarizag&o, um estabel ecimento de sentido e uma estabilizag&o.

Segundo Oliveira e Werba (1998), a familiarizagdo envolve um processo

construtivo de ancoragem e objetivacdo, por meio do qual o néo-familiar adquire
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familiaridade, proporcionando bem-estar e seguranca aos individuos. Por meio do
processo de ancoragem, os individuos procuram classificar e direcionar o estranho a
uma categoria conhecida, buscando compreender determinados fendmenos ou
termos. JA a objetivacdo € o processo pelo qual os individuos procuram tornar
concreta e visivel uma redlidade. Berger e Luckmann (1996) consideram que a
objetivacdo constitui uma tentativa para interpretar e traduzir as experiéncias nao
pertencentes a vida cotidiana, para campos dotados de significacéo.

As representacdes igualam imagens a idéias e vice-versa. As imagens podem
ser visuais, como as fotografias e imagens televisivas, ou mentas como a imaginacéo
e a fantasa. Ambos os dominios sd0 inseparéveis e reciprocos, ou sga, hdo ha
imagens mentais desvinculadas de imagens concretas, nem imagens concretas que
ndo passem pela representacdo mental. Na esfera midiética, a duplicidade imagética
se forma como um interdiscurso desenvolvido no imaginério produtivo e receptivo,
conjugando o real com o ideal (OLIVEIRA, 2002). Desde a mais tenra idade, o ser
humano aprende a interpretar e decodificar imagens que veiculam representacoes e
significados relevantes em sua cultura.

Neste sentido, existe uma necessidade continua de se reconstruir o senso
comum, criar imagens, sentidos e representacdes, sem a qual uma coletividade ndo
sobreviveria. As representagbes “corporificam idéias’ em experiéncias ®letivas e,
uma vez disseminadas entre as massas, comportam-se como forcas materiais. Como
as representagfes filtram a informagdo, que provém do ambiente controlando o
comportamento dos individuos, o estudo das representacdes busca entender por que
as pessoas atribuem ou ndo determinado significado aalgo.

No caso das pré-adolescentes em estudo, as representacdes sociais permitem
entender o sentido atribuido ao corpo, moda e profissdo de modelo, direcionando a
busca pela ascensdo social. As anadlises referentes as representacbes de género
permitirdo entender os processos de construcdo social da feminilidade, mediante as
regras sociamente ditadas em um curso de formac&o profissional para a carreira de
manequim e modelo. Neste sentido, torna-se necessario uma discussédo sobre a

categoria género, apresentada na seguinte secéo.
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1.4.3.2- A categoriagénero

A nossa sociedade tem veiculado representacdes de género, em que a mulher €
representada como docil, meiga, frégil e submissa, que se dedica ao constante
cuidado com o corpo, lar, marido e filhos. J& 0 homem é representado como forte,
valente, viril, ativo e protetor. Entretanto, sabemos que ninguém nasce docil e
submisso, nem mesmo valente e viril. Esses atributos sdo construidos socialmente em
funcdo do contato com certas imagens e pedagogias, que ensinam os individuos a
incorporar esses marcadores de género.

O panorama de reflexdo proposto pelos estudos de género surgiu a partir do
movimento feministas’* nos anos 70, no &mbito de uma experiéncia politica, como
uma recusa as explicagdes acerca dos comportamentos de homens e mulheres, que se
pautassem em uma Vvisdo naturdizada, universa e imutdvel em funcdo do
determinismo biologico e das diferencas fisicas (LOURO, 1996; SCOTT, 1995).
Havia um compromisso em expor, criticamente, o sistema de poder culturamente
engendrado em legitimar certas representacoes, atitudes e poder do masculino em
detrimento do feminino.

Género é definido como a organizagdo social da relacdo entre 0s sexos,
indicando as construcdes culturais das idéias sobre os papéis adequados aos homens
e as mulheres. Refere-se a uma discussdo, que nasce no campo politico e toma o
espaco académico. Ao constatar que os atributos destinados ao feminino e ao
masculino sdo construidos socialmente, desde que um bebé é concebido, por meio de
objetos, gestos, falas, presentes, escolha do nome, cores de enxoval, brinquedos etc.,
a teoria feminista transformou o paradigma biolégico-socia utilizado para explicar
0s papéis desempenhados por homens e mulheres, fornecendo instrumentos capazes
de possibilitar uma desconstrucdo e reconstrucdo da andlise de género na perspectiva
cultural (Lamas 2000, p.13 apud ROCHA 2004).

11 O Feminismo constitui um movimento social que teve iniciou no final do século XIX com o sufragismo,
movimento de reivindicacdo do direito ao voto pelas mulheres. No final da década de 60, o movimento se
expandiu para além do seu sentido reivindicatorio, exigindo ndo s6 a igualdade de direitos politicos e sociais, mas
constituindo-se em critica tedrica.



FARIAS, Rita de Cassia Pereira. Nos bastidores da moda: um estudo sobre representagdes de vestuario e de imagem  2g
corporal por um grupo de pré-adolescentes. Dissertagdo de mestrado em Economia Doméstica. UFV, Vigosa, 2004.

Por isso, sua emergéncia esta articulada ao feminismo. Sendo assim, Dagmar
Estermann Meyer (2003) gresenta, historicamente, duas grandes fases pelas quais
passou 0 Movimento Feminista e os Estudos de Género, aproximando e relacionando
0 campo politico e o académico. O primeiro aglutina-se, fundamentalmente, em torno
do movimento sufragista, com 0 qual se buscou estender as mulheres o direito de
voto. No Brasil, iniciou em 1890 com a Proclamacdo da Republica e finalizou,
guando o direito de voto foi estendido as mulheres brasileiras na constituicdo de
1934. Neste periodo, o Feminismo se aliou aos movimentos socialistas, que lutavam
pelaformacéo de sindicatos e por melhores condigdes de trabalho e salario.

Num segundo momento, nos anos 60 e 70, surgem intensos debates e
guestionamentos desencadeados pelos movimentos de contestacdo européia. No
Brasil associa-se a eclosdo dos Movimentos de Oposicdo aos governos da Ditadura
Militar e, depois, aos Movimentos de Redemocratizacdo da Sociedade Brasileira, no
inicio dos anos 80.

“(...) remete ao reconhecimento da necessidade de uminvestimento mais
consistente em producéo de conhecimento, com o desenvolvimento
sistematico de estudos e de pesqguisas que tiveram como objetivo ndo so
denunciar, mas, sobretudo compreender e explicar a subordinagéo social
ea invisibilidade politica a que as mul heres tinham sido historicamente
submetidas” (Meyer, 2003:12).

Em 1970, um grupo de estudiosas anglo-saxas comegou a utilizar o termo
gender, traduzido para o portugués como género. A partir de 1980, o Movimento
Feminista sofreu grande impulso, dividido entre varias vertentes e ocupando distintos
campos institucionais. No campo académico, tomou como foco os estudos da
sexualidade, reproducao e producdo, nas questdes de género e no Estado.

Renascido no contexto dos movimentos sociais dos anos 60/70, o feminismo
carrega as marcas da contestacdo, da militancia, da decepcdo com as “grandes
teorias’ e do desgjo de transformagdo social (LOURO, 1996). O termo género faz
parte de uma estratégia, empreendida pelas feministas contemporaneas, para dar
legitimidade aos estudos sobre mulher, visto a incapacidade das teorias existentes

explicar as persistentes desigual dades entre as mulheres e homens (SCOTT, 1995).
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Inicialmente, o termo “género” era utilizado praticamente como sinbnimo de
“mulher”, visando denunciar a condicdo de subordinagdo socia, invisibilidade e
exploracdo a qua as mulheres tinham sido historicamente submetidas. Na década de
80, em busca de uma legitimidade académica, o avanco desses estudos proporcionou
a gradativa substituicdo do termo “mulher” por género. Por ter uma carga semantica
mais leve, ser uma palavra menos ameagadora e ter uma conotagdo mais objetiva e
neutra, 0 termo género conseguiu adentrar em campos onde o termo “mulher”
encontrava resisténcia (SCOTT, 1995). Para Scott (1995), “género” sugere a erudicéo
e a seriedade de um trabalho, que inclui as mulheres sem |hes nomear, proclamando-
as como sujeitos histéricos validos, ajustando-se a terminologia cientifica das
ciéncias sociais. Tais estudos ndo se limitam aos estudos de mulheres, mas incluem a
discussdo em torno da construcdo da masculinidade.

O termo género difere de sexo. Enquanto sexo refere-se as caracteristicas
bioldgicas, o termo género, segundo Scott (1995), refere-se a identidade designada e
adquirida socialmente a partir das diferencas biolégicas de apéis, de status e do
sistema de reparticdo de prestigio entre os individuos. Gayle Rubin (1993) utilizou a
expressao sistema sexo/género, definindo-a como ‘conjunto de acordos sobre os
guais a sociedade transforma a sexualidade biologica em produtos da atividade
humana”.

Um dos objetivos dos estudos de género consiste em discutir 0s processos de
construcdo ou formagdo histdrica, linglistica e social, instituidas na formagéo de
mulheres e homens, desnaturalizando a condicdo social da mulher, tornando-a visivel
para a sociedade. Os estudos de género buscam conectar a histéria passada e a prética
presente, com vistas a descobrir o leque de papéis e de simbolismos sexuais nas
diferentes sociedades e periodos, visando encontrar o sentido do seu funcionamento
(SCOTT, 1995). Buscaram demonstrar que

“ndo sdo as caracteristicas anatémicas e fisiol6gicas ou tampouco

desvantagens socioecondmicas tomadas de forma isolada que definem
diferencas apresentadas como justificativa para desigual dades de género.
(...) s@o os modos pelas quais as car acter isticas femininas e masculinas
sao0 representadas como mais ou menos valorizadas, as formas pelas
guais sere-conhece e se distingue feminino de masculino, aquilo que se
torna possivel pensar e dizer sobre mulheres e homens que vai condtituir,
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efetivamente, o que passa a ser definido e vivido como masculinidade e
feminilidade, em uma dada cultura, em um determinado momento
histérico” (Meyer, 2003:14).

Atuamente, as pesquisas neste campo tém se voltado para o caréter relacional
dos géneros, entendendo que mulheres e homens sdo formados em relacdo uns aos
outros no entrecruzamento de outras categorias como classe social, religido, etnia,
nacionalidade e geracdo. Demonstram que, em cada sexo, esta presente no outro, e
gue as oposi¢des sao historica e lingisticamente construidas (LOURO, 1996).

O termo género sugere que qualquer informagdo sobre as mulheres é,
necessariamente, informag&o sobre os homens, pois, 0 mundo das mulheres faz parte
do mundo dos homens; logo, o estudo de um implica o estudo do outro. Como as
mulheres e os homens séo definidos em termos reciprocos, estudar as mulheres de
maneira isolada perpetua 0 mito de que uma esfera e experiéncia de um sexo tenham
muito pouco ou nada aver com o outro sexo (SCOTT 1995).

Os estudiosos de género lutam pela igualdade (de direitos, de salarios, de
oportunidades, etc.) ab mesmo tempo em gue vaorizam a diferenca, ou sga, a
afirmacdo do ser feminino e do masculino. A pretensdo dos estudos de género ndo é
anular as diferencas entre os sujeitos, mas afirmar que as mesmas tém sido usadas
como justificativas para tratamentos desiguais. O importante ndo sdo as diferencas,
mas o0 gque fazem dela em determinado momento e contexto. Se as sociedades s&o
congtituidas por sujeitos diferentes, que buscam ser politicamente iguais, suas
multiplas diferencas podem ser motivos de trocas, negociacfes, solidariedades e
disputas (LOURO, 1996). Em um mundo marcado pela diversidade, € fundamental
ndo compactuar com a idéa de que as diferencas sgam transformadas em
desigualdades (SOUZA, 2004).

Enfim, conforme enfatiza Gouvela (2003), a dimensdo relacional da categoria
género implica cruzé-la com outras categorias analiticas. Neste estudo, buscou-se
relacionar género as categorias pré-adolescéncia, corpo e moda, visando entender a
construcdo da feminilidade por meio das pedagogias veiculadas em um curso com

formacao profissional para manequins e modelos.
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CAPITULO 2.

ABORDAGEM TEORICO-CONCEITUAL

Neste capitulo procurou-se apresentar algumas consideracOes tedrico-
conceituais sobre as categorias, que embasaram a andlise dos dados empiricos da
pesgquisa. As investigacfes, que serdo apresentadas, tiveram como foco de andlise a
influéncia do consumo, dos grupos de referéncia e da concepcéo cultural do corpo

enguanto elementos em torno dos quais sdo construidas as identidades femininas.

2.1 - O consumo na dinamica cultural

A forma como as pessoas interagem com 0 meio ambiente, as vivéncias
individuais, familiares e sociais, bem como os papéis que o individuo assume na
sociedade moderna constituem fatores decisivos no comportamento de consumo. Sob
uma perspectiva localizada entre 0 econdmico e o cultural, a temética do consumo e

da cultura de consumo tem sido amplamente discutida nos dias atuais. O consumo
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tem sido enfocado como elemento em torno do qual sdo construidas as identidades
sociais ha realidade contemporanea.

O consumo é um processo gque envolve fatores culturais, sociais, pessoais e
psicolégicos visando satisfazer necessidades e desejos socialmente construidos.
Desta forma, ao estudar o comportamento de consumo do vestuario, é necessario
analisar tanto aos processos e comportamentos observaveis quanto os inobservaveis.
Iniciando pelas caracteristicas mais externas e visivels, passando progressivamente
para as menos visiveis e profundas, decifrando os aspectos culturais que as
originaram.

Inserido em um contexto social, o individuo fundamenta sua conduta mediante
um processo de interpretacdo e compartilhamento de uma cultura. Neste processo, as
estruturas constitutivas de um ambiente sdo internalizadas e, posteriormente,
exteriorizadas por meio do seu comportamento. Além disso, varios simbolos e
significados sdo desenvolvidos e manipulados para que o individuo possa adquirir
um sistema de valores, motivacoes e habitos. Estes simbolos fundamentam, atribuem
sentidos e orientam a conduta humana, acrescentando uma dimensdo cultural a
realidade social. Segundo Bartles (1979), o uso de simbolos permite a criagéo e
perpetuacdo da cultura. Assim, Bourdieu (1972 apud Garavello, 1982) considera
necessario o conhecimento da ordem estrutural em gue os simbolos adquirem forma
e sentido, além das condi¢Bes que originam e possibilitam a existéncia das normas
culturais.

De acordo com Miranda et al (2000), a capacidade de simbolizacdo e
abstracbes dos objetos permite a adaptacdo do ser humano a realidade. Pelo
simbolismo o individuo interpreta acdes e escolhe a forma mais adequada de se expor
para a sociedade, conforme suas estruturas de valores. A posse de signos identifica
uma pessoa como membro de uma classe ou grupo. Diante dos diversos novos
produtos, as pessoas tém uma reacdo psicologica de organizé-los e representélos
numa cadeia de signos cada vez mais complexa. Neste sentido, 0 consumo constitui
uma dimensdo simbdlica da cultura pelo qual busca-se adquirir, além do material, os

simbolos e significados veiculados.
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Como os bens e servicos sdo carregados de significados, que variam conforme
a cultura, sua selecdo se da mediante os valores internalizados. Na nossa sociedade,
visando direcionar 0 consumo aos interesses mercadol 0gicos, os publicitarios buscam
tornar o consumo uma das principais finaidades da existéncia. As estratégias
mercadoldgicas levam os individuos a crer que a vida resume-se a0 que podem
consumir. Na busca pela naturalizacdo do consumo os publicitarios percebem as
crencas e sonhos veiculados no entorno social e as utiliza para atingir o publico
pretendido. Assim, atuam diretamente no plano das crencas, representactes e desgjos
do publico avo (LYRA 2001).

Durand (1988) afirma que, para atrair o mercado consumidor, s produtores
utilizam eficazes e rapidos canais de formacdo do gosto e da opinido. Investindo ato
em publicidade, buscam alimentar uma identificac8o positiva do publico & empresa e
aos seus produtos. Quando os publicitarios conseguem administrar a “preferéncia’ do
consumidor as empresas ganham forga para impor Seus pregos.

Na elaboracdo de estratégias de vendas no mercado externo, os profissionais
de marketing analisam os valores dos individuos nos paises em que desgjam atuar, a
fim de reduzir os efeitos “negativos’ provenientes das fronteiras. Na medida em que
novos produtos e estratégias de promogdo entram em um pais, os valores culturais
véo se modificando (MIRANDA, et al, 2004). Este movi mento de transferéncia de
significado é conhecido pelos cientistas sociais como indUstria cultural*? que, través
da propaganda e da venda de imagens, constitui uma forca que influencia
significativamente, as decisdes de consumo.

Os meios de comunicagdo, por meio do discurso de informar aos
consumidores sobre 0s produtos, utilizam mecanismos persuasivos com o intuito de
vender, além dos produtos, padrdes de comportamento e estilos de vida

predeterminados. Privilegiando o “prazer” e o “bemestar” como fatores

12 A expressao Industria Cultural foi cunhada, em 1947, por Adorno e Hokheimer, representantes mais diretos da
Escola de Frankfurt e da teoria critica. Para eles a teoria critica tem como objeto 0os homens enquanto produtores
das suas formas historicas de vida, e, como finalidade, a critica imanente da sociedade historicamente determinada.
De acordo com a relagdo dialética sujeito-objeto, todos os fatos sensiveis sdo socialmente pré-formados pelo
carater historico do objeto percebido e do 6rgdo que o percebe.
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determinantes na compra, os fornecedores investem macicamente no “consumo
prazer” associado ao luxo, prestigio, novidade e marca. Assm, milhares de pessoas
s80 levadas a seguir uma rotina, determinada pelo estilo de vida dos personagens
apresentados na midia, como tentativa de se tornarem bem sucedidas, livres e felizes.
Por meio das falsas promessas contidas nos estilos de vida advogados pela
publicidade, a industria cultural busca construir seu dominio sobre os individuos
(MANCEBO et al, 2002).

Atuamente, a introducdo de novas tecnologias decorrentes do processo de
globalizacdo tem proporcionado grandes transformacdes politicas, sociais e culturais.
O mercado tem sido estabelecido como regente de comportamento, juntamente com a
velocidade de informagdes e poder de alcance das midias. O capital passou a ser
transnacional e as empresas praticamente perderam suas fronteiras. A globalizacdo
proporcionou trocas culturais e econdmicas entre paises. Segundo Oliveira (2002), a
informagdo passou a funcionar como a ferramenta mais valiosa dos novos tempos,
definindo a cultura da novidade e do efémero.

A globalizacdo tem provocado um processo de socializagdo mundial. A
tecnologia e os meios de comunicacdo de massa colocam os individuos em interagcdo
com o mundo. As karreiras culturais tem sido diluidas, tendendo a homogeneizacéo
do mercado e das culturas. Nas diversas partes do mundo, as pessoas anseiam pelas
mesmas Ccoisas gque viram ou ouviram nos canais de comunicagdo. Neste sentido, os
significados dos objetos de consumo sdo alterados, formando uma grande adeia que
compartilha os mesmos significados, independente da nacionalidade, lingua e credo.
Algumas herancas morrem, graduamente, enquanto outras expandem-se dentro de
preferéncias globais. Neste contexto, ha uma dificuldade de sobrevivéncia dos
valores culturais regionais, que identificam um povo (MIRANDA, et al, 2004).

De acordo com Moscovici (2003), na sociedade moderna, a heterogeneidade
da vida social e emergéncia de novas formas de comunicagdo de massa aceleram
tendéncias, multiplicam mudancas e possibilitam a circulacdo de novas idéias. As
representagdes que os individuos tém de um objeto, ou situacdo, nem sempre tém

tempo suficiente para sedimentar e tornar tradicoes.
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A publicidade, enquanto instrumento de propagacdo de idéias, vaores e
modos de vida, geralmente ampara-se em um jogo de seducdo e encantamento, cujas
regras se fundamentam na criacdo de faltas psiquicas e necessidades imaginérias.
Criando a ilusdo que o consumo as preencherg, a publicidade faz uma forte presséo
para que as pessoas adquiram os objetos da moda e tenham a sensacdo de felicidade.
Isto ocorre, principalmente, pelo status que proporciona ao seu portador, podendo sua
utilidade ficar em plano secundério. Este jogo leva o sujeito a acreditar que, por meio
do consumo, sera aceito, valorizado einserido.

As midias buscam aproximar o universo dos diferentes setores sociais,
provocando uma relativa unificagdo do campo simbdlico do consumo, por meio da
difusdo das mercadorias consideradas, consensualmente, objetos de desgjo. Neste
sentido, os apelos ao consumismo atingem a todos, pois, todos os individuos das
diferentes classes sofrem pressdes para gue consumam excessivamente, almejando os
mesmos produtos veiculados pela publicidade (LY RA, 2001).

Diante desta dinamica, o consumidor € forcado a lidar com a idéa da
descartabilidade, da obsolescéncia programada e da satisfacdo instantanea. E também
motivado a buscar conquistas de curto tempo, deletar valores, estilos de vida, modos
de agir, planejamentos por longo prazo e relacionamentos estaveis. Entre os efeitos
dessa dinamica, ha uma acentuacéo da volatilidade e efemeridade dos produtos bem
como uma fluidez das relagbes sociais (MANCEBO et al, 2002).

De acordo com Mancebo et al (2002), os elos que unem as pessoas aos bens e
servicos, que consomem, sdo complexos. O capital simbdlico empenhado no
aperfeicoamento do corpo e nas habilidades de expressdo sdo multiplos. Em fungédo
destes aspectos, as préticas de consumo ndo podem ser analisadas, somente, mediante
concepgbes de valor de troca, pois, a posse do capital cultural possibilita sua
conversao em poder social, independente darenda ou do dinheiro.

Em nossa sociedade, o consumo adquiriu dimensdo cultural maior que
econdmica. Mesmo que ndo possa ser efetivamente exercido, esta presente nas
crencas, desgjos e imaginario popular. A posse de simbolos e imagens, percebidas

sobre um produto ou servico, permite uma identificacdo perante os membros de um
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grupo, um processo de classificacdo de individuos em uma sociedade. Como 0s
simbolos culturalmente veiculados constituem estratégias para abarcar 0 mundo,
torna-se necessario descobrir os significados simbolicos presentes nos objetos e
comportamentos, que sirvam de veiculo a propagacdo dos simbolos, mediante o

estudo sobre 0s grupos que constituem referéncia para o individuo.
2.1.1- O consumo em funcéo dos grupos dereferéncia

A base da vida em sociedade est4 na filiag8o e na interacdo socia, razéo pela
gua o individuo tem uma forte tendéncia a seguir o grupo. Em funcdo destes
aspectos, 0s grupos sociais a que o individuo participa € um dos principais fatores a
serem considerados nos estudos, que versam sobre 0 consumo.

Segundo Karsaklian (2000), um grupo € formado por pessoas que mantém
uma relacdo de interdependéncia, em que o comportamento de cada membro
influencia potencialmente, o comportamento dos demais. No contexto dos grupos, 0s
individuos adquirem status e desempenham papéis sociais™. Os grupos se formam,
guando os individuos compartilham um conjunto de ideologias, crencgas, normas e
valores que estabelecem a conduta mutua. O desgjo de pertencimento motiva a
aquisicdo de produtos que “autorizardo” sua entrada nos grupos especificos.

O grupo socia “impde’ certo modo de consumo, em funcdo dos signos
presentes nos objetos. Os significados sdo atribuidos tanto aos produtos e servigos
bem como a sua forma de utilizagdo. Assim, o modo de vida adotado por um
individuo, juntamente com os objetos que consome, refletem seu status perante os
demais. O grupo torna-se o ponto de referéncia para o individuo, o padréo pelo qual
se formam julgamentos (KARSAKLIAN, 2000).

Segundo Bourdieu (1974), os grupos de status impdem, aos que nele desgiam
participar, regras e modelos de comportamento que traduzem, simbolicamente, o

sistema social em termos de inclusdo e exclusdo de individuos. A posse das

13 O status se refere a posicdo que o individuo detém em relagdo aos demais membros do grupo. Os papéis
sociais, por sua vez, correspondem a padrdes de comportamento esperado de um individuo a partir de sua posi¢do
no grupo. Na medida em que a sociedade se modifica, 0s papéis sociais também o fazem (GADE, 1998).
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mercadorias e seus simbolos tornam os individuos inseridos em uma sociedade. De
acordo com Durkheim (1995), o grupo exerce pressao para a conformidade como
forma de garantir sua coesdo, levando seus membros a obedecer as influéncias do
mesmo. Um individuo se aproxima de um grupo por admirar seus valores, crencas e
até mesmo suas roupas, sinais externos da suaideologia.

Na sociedade moderna, o individuo transita por um grande nimero de grupos,
gue podem se sobrepor (GADE, 1998). Mediante os grupos sdo desenvolvidos
processos de identificaco e gratificagdo emocional; por isso seus membros ficam
sujeitos ao fendbmeno de conformidade grupal, o que influencia fundamentalmente a
formacé&o de crencas, gostos, preferéncias.

Os profissionais de marketing dedicam especial atencdo aos grupos que
constituem referéncia® para o individuo. Estes grupos si0 constituidos por pessoas
cujos julgamentos, preferéncias, crengas e comportamentos servem de orientagao ao
individuo, influenciando sua conduta, atitudes e autoconcepcdo. Embora o individuo
possa ndo pertencer diretamente a esses grupos, recebe influéncia sobre o
comportamento de consumo, principalmente no caso de produtos visiveis e publicos,
vinculados ao autoconceito, como 0 vestudrio, que possibilita a avaliagdo de um
individuo frente aos demais (KARSAKLIAN, 2000).

Os grupos-referéncia tém as funcdes tanto de identificagdo quanto normativa.
A funcdo normativa rege o comportamento dos membros do grupo mediante
expectativas fixas, estabelecidas por consenso grupa. O individuo avalia seu status
em relagdo aos demais membros, verificando a forma como € percebido pelo grupo.
Por ser avaliado perante o grupo, o individuo tende a modificar suas aspiraces e
orientacbes individuais, consumindo produtos e servigcos que transmitam uma
imagem congruente com aquela idedizada pelo grupo (GADE, 1998,

KARSAKLIAN, 2000). Ao recompensar 0s comportamentos conformados ao grupo

14 Os grupos-referéncia podem ser indiretos como as celebridades apresentadas na TV ou de pertinéncia, como 0s
amigos proximos. Os grupos podem servir de referencial positivo ou negativo. Os que conferem referéncia
negativa sdo denominados grupos dissociativos, aos quais as pessoas ndo desejam parecer ou ser confundidos. Os
grupos-referéncia positivo ou grupos de aspiragcdo sdo aqueles que o individuo admira e deseja se integrar. O
comportamento de consumo serd guiado por uma tentativa de imitar essas pessoas ou grupos, buscando adquirir
seus simbolos externos de status (GADE, 1998).
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e “punir’ 0os marginais, 0 grupo adquire coesdo, transmitindo valores, normas e
rituais (DURKHEIM, 1995). Ja a funcdo de identificagdo se apGia na premissa de que
0 ser humano afirma sua identidade por meio de sua filiacdo social aos diferentes

grupos aos quais pertence.

2.1.2 - A influéncia do consumo na construcéo dasidentidades

A identidade refere-se a idéia que um individuo tem de s enquanto sujeito
histérico. Por meio do processo de socializagdo, interacdo e participagdo na
comunidade a que pertencem, os individuos se situam como seres com historia
social, definindo-se em termos de género, classe social, raca, religido, regido
geogréfica e outros. Desta maneira, constroem suas identidades, que definirdo sua
atuacdo diante das diferentes situacdes da vida. A identidade € formada ao longo do
tempo mediante processos inconscientes, continuos e inacabados.

Hall (2003) afirma que a identidade é formada na interacdo do individuo com
pessoas que irdo mediar valores, sentidos e simbolos em sua cultura. Esta associada
a0 sentimento de pertencimento a determinado grupo, que tenha significacdo
emocional e avaliativa. Na internalizacdo de significados e valores, 0 sujeito interage
com a estrutura social, mesclando seus sentimentos com o lugar que ocupa no mundo
social ecultural.

De acordo este autor, no decorrer do tempo a concepcéo de identidade sofreu
uma série de mutagtes. Durante o [luminismo, a identidade do sujeito era vista como
o0 centro essencia do seu “eu”. Seu nucleo interior era considerado autdbnomo e auto-
suficiente. Apoiado em um modelo de identidade estavel e “centrada’, o individuo se
firmaria até o fim de seus dias. Atualmente, em funcdo das constantes mudancas
estruturais e institucionais que o mundo tem vivenciado, o processo de identificagéo
cultural tornou-se provisorio, varidvel e problematico. Neste sentido, a l6gica de
identidade, que prevaleceu durante a modernidade, foi substituida pela l6gica de

identificagao.
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As véias identidades podem ser algumas vezes contraditérias ou néo-
resolvidas. Quando sdo contraditorias, algumas se deslocam para que outras se
firmem. Segundo Souza (2004), por estar sempre em formagdo a identidade
caracteriza-se pela incompletude, no entanto, o individuo tende a imaginéla como
“resolvida’, “acabada’ e “unica’.

Canclini (2001) considera que o individuo tem se afastado cada vez mais da
época em que as identidades se definiam por esséncias ahistoricas. Atualmente, as
identidades configuram-se no consumo, ou sgja, dependem daquilo que se possui ou
daquilo que se pode chegar a possuir. Segundo Hall (2003), a sociedade capitalista se
apresenta como um espetaculo em que a imagem, a aparéncia, a exibicdo e as
fantasias inconscientes ocupam lugar de destague na vida dos individuos, em funcéo
da amplitude do capital ficticio.

Na dindmica do consumo, as roupas tém um importante papel na construcéo
das identidades, pois, ligam o corpo biolégico ao social. Segundo Wilson (1995), a
roupa € uma extensdo do corpo que o liga e o separa do mundo social. Em fungdo do
didlogo intimo entre ambos, quando uma pessoa ndo esta vestida de acordo com o
grupo ou ocasido, sente mal estar, constrangimento ou desaprovacdo como se
houvesse cometido umafalha

Segundo Hall (2003), o sujeito contemporaneo ndo possui uma identidade
inata, Unica ou permanente, mas processos identificatérios que se constroem ao longo
da existéncia, sendo influenciados pela classe social, raga, etnia, religido, género, etc.
Por meio da identificagdo, o individuo utiliza uma série de méscaras variave's, que
envolvem 0 corpo e a aparéncia. O sujeito assume identificagbes distintas em
diferentes momentos, em funcéo das diversas maneiras pelas quais sao representados
ou interpelados nos sistemas culturais. Neste sentido, para entender a forma como o
corpo atua na construcdo da identidade, torna-se necessario entender como 0 mesmo

tem sido culturalmente construido.
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2.2 - A producao cultural do corpo

O estudo das formas historicas do corpo e do vestuario permite perceber como
os modelos femininos de beleza, construidos e impostos, foram se transformando
aravés dos séculos, visando atender a uma ordem social. Diversos fatores como as
musas do cinema, a moda, a revolucdo dos valores e costumes da sociedade, o
surgimento do feminismo, bem como as duas grandes guerras contribuiram, cada um

asua época, paraassegurar o padréo de beleza vigente.

2.2.1 - O discurso sobre o corpo feminino

O corpo humano, mais que uma entidade bioldgica, deve ser compreendido
como organismo da cultura, cujas fronteiras ndo séo definidas (WILSON, 1989). O
corpo € um agente de cultura que tras impressas as marcas de um povo. Constitui
uma superficie na qual as normas culturais sdo inscritas e reforcadas pela linguagem
corporal (BORDO, 1997). Por meio de diversos processos de inculcagdo, a sociedade
Imprime nos sujeitos e em seus corpos N0 apenas um modo de ser e estar, mas todo
"um programa de percepcao” que determina aos individuos a maneira de perceber
seus proprios corpos (Bourdieu 1995, apud LOURO, 1996).

De acordo com Novais e Vilhena (2003), os imperativos estéticos sdo
simultaneamente produzidos e refor¢ados por expectativas socialmente instituidas. A
valorizag&o do hedonismo™ na cultura consumista® transforma a vida en um mundo
de espelhos em que se olha e é olhado constantemente (WILSON, 1989). Um jogo de
espelhos é produzido entre o corpo e o olhar do outro, operando na construcdo da
auto-estima e da auto-imagem. A percepcao do corpo se da em fungdo da imagem
gue um individuo acredita que o outro tenha de si. Assim, as pessoas agem a luz das
atuais ou supostas atitudes, opinides e necessidades que o0 outro tem a seu respeito,

construindo, destaforma, suas representagcdes sociais (NOVAIS; VILHENA, 2003).

15 Hedonismo é um termo empregado para se referir aos individuos que consideram que o sentido da vida esta em
buscar o prazer individual e imediato.

16 Cultura consumista, motivada pelos meios de comunicagdo de massa privilegia e favorece o consumo exagerado.
As estratégias mercadolégicas levam os individuos a crerem que a vida resume-se ao que podem consumir.
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A relacdo com a dteridade leva a uma avaliacdo, demasiadamente,
depreciativa a respeito da imagem corporal que o individuo cnstréi de si. Visando
aperfeicoar o papel que imaginou, o individuo narcisista olha para a sua propria
imagem, ndo tanto em admiracdo, mas na procura infindavel de defeitos a serem
corrigidos (WILSON, 1989).

Na cultura do corpo, segundo Novais e Vilhena (2003), os discursos
cientificos, tecnol6gicos, publicitarios, médicos e estéticos impulsionam a criagéo de
representacdes e praticas corporais, que dao sentido ao mundo. Sob o ava da ciéncia,
diversos mecanismos atrelados a julgamentos morais e significados sociais
determinam padrdes estéticos. Mediante estes padrdes, a sociedade controla a
aparéncia em torno daquilo que € considerado proprio, adequado ou normal.
“Garantindo” a felicidade plena, a ciéncia promete novas utopias, esperancas ou
ilusbes quanto a imortalidade do corpo, imperfeicdes e envelhecimento. As praticas
corporais associadas a salde, a vitalidade e a beleza prometem eliminar a inquietude
gue o olhar do outro provoca, por meio do esfor¢o, determinacéo e disciplina.

Neste contexto, a imagem da mulher se justapfe ada beleza, da salde e da
juventude. H& uma exibicdo permanente da figura da mulher, como forma de reforcar
0s modelos instituidos. Os model os de beleza representados pelos corpos “sarados’ e
“trabalhados’, acrescidos de uma multiplicidade de técnicas corporais prescrevem e
pressionam o autocontrole, como solucdo para o envelhecimento e os problemas
cotidianos. Entendido como consumo cultural, o "culto ao corpo” constitui um trago
de cultura globa midiatizada, que manipula o belo como sinbnimo de consumo, cuja
procura é padronizada e organizada dentro de uma reproducdo social que atravessa,
ainda que de forma diversificada, todos os setores, classes sociais e faixas etarias
(CASTRO, 1998).

Culturalmente, homens e mulheres sdo percebidos como tendo esséncias
diferentes. Sustentando as diferencas entre os sexos, desde a infancia, meninos e
meninas aprendem direitos e deveres distintos. S&0 educados a agir, comunicar e

viver de forma diferenciada e em mundos separados. Isto justificaria a de Papéis
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distintos sd&o impostos a ambos, determinando a maneira de se olhar e de se
relacionar uns com 0s outros.

Atualmente o mercado tem buscado incorporar a populacdo masculina nas
préticas de embelezamento corpora. No entanto, segundo Novais e Vilhena (2003),
ainda é reinante, no senso comum, uma associacdo dos cuidados masculinos com a
prética gay. Por isso, os cuidados com a estética masculina ndo devem ser
demonstrados em excesso em nossa sociedade. A beleza masculina, associada a
tracos agressivos e exagerados € vista como sindnimo de virilidade. Os descuidos
com a beleza séo associados a falta de tempo, em funcéo do ritmo atribulado da vida
profissional.

Essas autoras consideram que a beleza feminina, por sua vez, € representada
como um dever cultural e moral. Os qualitativos estéticos tém relacdo direta com o
mundo de conquistas subjetivas ligadas a felicidade amorosa, familiar e sexual. Para
a mulher, ndo basta ser uma boa mae, uma esposa dedicada e uma profissional
competente, é preciso estar bela para que cada um desses papéis sga sociamente
valorizado. Ndo cultivar a beleza € sinal de fdta de vaidade, um qualitativo
depreciativo da moral. A construgao da beleza feminina inclui o esfor¢o cansativo e
doloroso inerente a sua modelagem, além do dispéndio de tempo e dinheiro
(NOVAIS; VILHENA, 2003).

Ainda gque hgja variagdes em funcdo da cultura, classe socia e grupo étnico
por meio da diferenca dada pelo dismorfismo sexual, criou-se uma divisdo, que
corresponde a divisdo sexual do trabalho mais primitiva: as mulheres tém os filhos €,
portanto, cuidam deles; o feminino maternal e doméstico é contraposto ao masculino
e 0 publico (ROCHA, 2004). O discurso sobre mundos separados pde demasiada
énfase na diferenca negligenciando importantes semelhancas entre os seres
humanos. Assumir esta idéia implica entender que todos os homens e as mulheres
sd0 iguais, desconsiderando a multiplicidade de masculinos e femininos. Esta viso
enfatiza dualismos e desconsidera todo o contexto socio-histérico-cultural em que 0s
individuos estdo inseridos e que contribuem na formagdo das identidades femininas e
masculinas (CASAGRANDE; CORREA, 2004).
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Segundo Souza (1987), os movimentos de emancipacdo da mulher e sua
crescente penetracdo na esfera masculing, levaram a uma atenuagdo da oposicao
entre os sexos. Contudo, a divisdo dos universos masculino e feminino ainda se
espelha nas atividades de ambos. O padrdo de moralidade que rege as relacbes
humanas, ainda determina o cédigo de honra do homem, ligado a vida publica,
comercial, politica e profissional sendo diverso da moral feminina, relacionada com a

pessoa e com os hébitos do corpo.

2.2.2 - O mito da beleza e a construcao da feminilidade

Na sociedade moderna, visando alcancar 0 sucesso mercadol gico,
publicitéarios buscam a cada dia novos simbolos a serem impressos no imaginario
cultural e veiculados aos produtos. Neste sentido, os corpos de pessoas famosas,
como atrizes e modelos, tém sido manipulados como simbolo sexual. Em funcéo dos
signos que veiculam, os corpos ultrapassam os limites bioldgicos. Por meio da
criacdo e reproducdo de gestos, posturas, habitos e expressdes corporais, 0 mito da
beleza é criado e mantido. Assim, uma corporalidade delicada, um comportamento e
gestual polido sdo programados e moldados com o intuito de inserir e reconhecer a
mulher como membro de um grupo, pois, ter o corpo da moda constitui um dos
maiores simbolos de inser¢do social (NOVAIS; VILHENA, 2003).

Nos paises ocidentais, os meios de comunicacdo de massa constroem e
renovam uma imagem idea da feminilidade, que forma o meio visual, fisico e
sociocultural das mulheres, adolescentes e criangas nos diversos paises. Segundo
Forsyth (2003), em todas as idades, as mulheres sdo presas aos discursos ideol 6gicos,
gue constroem aimagem da beleza feminina.

Veiculado por top-models, a midia e a sociedade globalizada apontam para um
Ideal de beleza e perfeicdo, como condicao para que a mulher sgja bem sucedida,
tenha poder e seja sociamente reconhecida (ARAUJO, 2001). Influenciadas a
identifica com os ideais apresentados, as mulheres sentem-se inconscientemente
culpadas, caso ndo atendam a esses padrfes. Conseguentemente, disciplinam

rigorosamente sua aparéncia por meio de dieta, maquiagem e vestuario. Estas
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préticas tém atormentado a vida de nmuitas mulheres, que memorizam em Sseus Corpos
0 sentimento e a convicgdo de caréncia e insuficiéncia. Visando atender aos padrdes
instituidos, os desgjos séo moldados, multiplicados e nunca satisfeitos. Assim, cria-se
uma lacuna, que as mulheres buscam preencher por meio da moda e da modificagéo
do corpo (BORDO, 1997).

Segundo Forsyth (2003), a eficacia comunicativa do mito faz circular
significagdes, valores e maneiras de ver, que se tornam “normais’, “naturais’ ou bom
senso. Através do mito da beleza, € ensinado as mulheres vigiar e manipular,
espontaneamente, Seus COrpos com 0S mecanismos que o mercado oferece. Por meio
de imagens e discursos, 0 mito encoraja o individuo a olhar seu proprio corpo e o dos
outros e julgalo pela sua aparéncia fisica. Devido aos critérios de beleza que
aprenderam, as relacOes entre as mulheres e criancas freqlientemente envolvem
rivalidade, desconfianga e ciimes. A ficgdo do belo corpo docil e sedutor dos mitos
de beleza é portadora de significagdes, crencas e conhecimentos, que impedem gue o
individuo viva sua existéncia de forma plena.

Na cultura que elege o corpo como lécus que privilegia e exata a magreza, a
gordura constitui uma das maiores formas de discriminagdo social e exclusdo
feminina. O comportamento do gordo denota um fracasso com relacdo ao proprio
corpo, uma incapacidade de empenhar-se no projeto pessoal da boa aparéncia. Essas
representacdes coletivas construidas em torno da gordura provocam no individuo,
gue se encontra fora dos padroes de beleza, um sentimento moral de culpa e
responsabilidade. Assim, para eliminar, mitigar ou disfarcar a gordura torna-se
necessario uma série de esforcos e sacrificios (NOVAIS; VILHENA, 2003).

Estando em fase de desenvolvimento, onde a descoberta do corpo e a procura
de identidade sd0 essenciais, as pré-adolescentes internalizam rapidamente as normas
ditadas, confrontando as caracteristicas do seu corpo com 0 que a midia determina
como bonito, sensual, e atraente. Estes individuos ndo estéo preparados para julgar e
selecionar as informagdes que recebem da midia, tornando membros involuntérios de
um policiamento social, que fiscaliza e julga as pessoas que ndo possuem 0 COorpo

determinado como ideal.
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Os mecanismos de construcdo da feminilidade se déo de forma sutil para que
as pessoas nhdo os percebam. Os tratamentos diferenciados sdo representados no
senso comum como verdades absolutas, naturais e imutaveis. Neste sentido,
considerase que o idea de beleza veiculado nas academias, passarelas da moda,
televisdo e outros meios constituem mecanismos, que visam moldar o corpo das
mulheres de acordo com o0s interesses sociais, politicos e econdmicos da nossa
sociedade. Segundo Forsyth (2003), um mecanismo eficaz na construcdo dos mitos
culturais populares € a repeticdo da mesma imagem e mensagem pelas tecnologias de
ponta e melos de comunicagao de massa

Através dos tempos, o0 corpo tem “falado” por meio de uma série de codigos, e
adornos, comportamentos e gestos que sO podem ser “lidos’, ou sga, atribuidos
significados no contexto cultural. Os significados atribuidos aos corpos se alteram ao
longo da existéncia individual e social. Como a estética de cada momento histérico
reflete 0 pensamento que a permeia, para entender os mecanismos de construcéo dos
padrbes de beleza feminina considerou-se relevante redlizar um v6o panoramico

sobre alguns aspectos rel ativos a histéria da moda.

2.2.3 - Evolucéo da moda e do padr &o de beleza

Se me fosse permitido escolher um livro qualquer entre aqueles que
fossem publicados cem anos apds a minha morte, sabem qual eu
apanharia?... Nao, ndo seria umromance aquele que eu escolheria nesta
futura biblioteca, nem um livro de histéria, pois quando este oferece
alguminteresse, é porque permanece como umromance. Eu apanharia de
boa vontade, meu amigo, uma revista de modas para ver como as
mulheres se vestiriam um século apds o meu falecimento. E estes panos
me falariam muito mais sobre a humanidade futura do que todos os
fil6sofos, romancistas, pregadores e sabios (Anatole France, apud
BRANDAO, 1984:9).

Quase todos os escritores de moda, afirmam sua importancia como barémetro
cultural e também, como forma artistica de expressdo de uma época. A moda € uma
ingtituicdo na qual esta inscrita a histéria da humanidade. Embora sga
essencialmente estruturada no efémero e na fantasia estética, ndo pode ser

identificada como simples manifestagcdo das paixdes vaidosas e distintivas, pois,
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constitui uma realidade socio-historica caracteristica do ocidente e da modernidade
(LIPOVETSKY, 1977).

A medida que a sociedade foi se estruturando, o traje deixou de ser apenas
uma necessidade funcional, passando a exercer a funcdo de afirmar as posi¢oes
hierarquicas do poder. A aristocracia, por meio de leis suntuarias, monopolizava o
uso da moda como mecanismo de distincdo social (SOUZA, 1987). A moda também
tem sido usada para definir e redefinir, historicamente, as fronteiras entre os géneros,
marcando a construcdo da feminilidade e da masculinidade num dado periodo.

Até o século XVIII, as diferencas sexuais ndo eram muito marcadas pelas
roupas (WILSON, 1989). No fina do seculo XVIII, as mudangas politicas
proporcionadas pela Revolucdo Francesa’ impuseram simplificagdes no vestuério de
ambos os sexos. Em prol deste ideal, as mulheres adotaram vestidos de formas
simples com tecidos transparentes, levando ao apogeu do exibicionismo do corpo
(SOUZA, 1987).

A simplificagdo da roupa masculina perdeu sua funcdo ornamental. Os
adornos usados pelos homens foram substituidos por simbolos de dignidade e
competéncia. Porém procuraram compensar a rendncia aos elementos decorativos
por outras formas de narcisismo. Dedicavam especial atencéo ao corte do cabelo e
aos bigodes, aém de ter a sexualidade concentrada nos Orgéos genitais (SOUZA,
1987).

Apds a Revolugdo Francesa, a inteligéncia passou a ser o requisito que abre
todas as portas para 0 sucesso. Assim, a roupa masculina passou a seguir uma linha
basica que se estende até os dias atuais. No entanto, o vestuério feminino, segundo
Uccello et al [198-], gradativamente voltou ao exibicionismo, retomando as saias
volumosas e cinturas marcadas por espartilhos (Figural).

Segundo Souza (1987), por volta de 1855, representando o triunfo da nova era

do aco, foi criada para as mulheres a crinolina, uma armacéo usada sob as saias, que

17 O lema da Revolucdo Francesa “igualdade, liberdade e fraternidade”, indicando a igualdade politica levou 0s
homens a se expressar ndo mais pelos sinais exteriores da roupa, mas pelas qualidades pessoais.
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conferia & mulher a forma de um triangulo equilatero. Nesta vestimenta, percebe-se 0

uso de lagos e rendas em contraste com a dureza do ago.

Figura 1 - Espartilho*® e Crinolina.®

Em 1850, surgiu na corte de Napoledo |11, na Franga, o primeiro desenhista de
modas, o0 inglés Charles Frederic Worth. Utilizando mulheres jovens e elegantes para
desfilar seus modelos e lancar moda, Worth revolucionou a forma de apresentar suas
criagdes. Estas mulheres em estado de mancebia tinham nomes, origens, familias e
posicdo social desconhecidos. Seu sucesso dependia exclusivamente, de sua
personalidade e aparéncia. Em funcdo de sua clandestinidade social, podiam usar
vestidos escandal0sos para causar sensacdo. A sua maneira suntuosa de vestir era a
expressdo da riqueza dos homens que as sustentavam. Neste cenério, a beleza tornou-
Sse passaporte para a mobilidade social (WILSON, 1989). As belas jovens,
introduzidas no cenario da moda por Worth, foram as primeiras manequins que se
tornaram, mais tarde, profissionais de grande importancia na difusdo da moda.

Worth marcou o nascimento da alta costura que passou a determinar

significativas modificagdes no gosto e na estética. No século XIX, a imagem da

18 Fonte:KOHLER, Carl. Histéria do vestuario. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1993. 564p.
19 Fonte:DE CARLI, Ana Mery Sehbe. O sensacional da moda. Caxias do Sul: EDUCS, 2002.159p.
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mulher volumosa superornamentada, pele alva e fala discreta refletia sua riqueza e
inatividade. Espartilhos, anquinhas e enchimentos para o busto moldavam a silhueta
desgada, distanciando, como nunca, o corpo da mulher das formas originais
[UCCELLO et al, 198-].

A vestimenta excessvamente ornamentada da mulher burguesa chegava a
pesar mais de dez quilos como prova de que ndo precisava trabalhar. Segundo Souza
(1987), a roupa feminina ndo tinha a funcdo de comodidade, pois, aroupa incbmoda
expressava uma prerrogativa de classe. Era uma prova visivel de que o desembaraco
dos membros e o conforto das vestes ndo constituiam uma preocupagdo do usuario.
Seu carater distintivo sobrepunha-se ao funcional.

Mediante 0 uso desses trajes, a mulher locomoviase com dificuldade,
ocupando uma area quatro vezes maior que a do homem (DURAND, 1988). Além
disso, os espartilhos provocavam inUmeras doencas e abortos, mas, seus efeitos
aleijadores sobre o corpo feminino eram ignorados. Com a crise econémica
decorrente da Primeira Guerra Mundial, o espartilho foi abolido a fim de que o aco
das barbatanas fosse poupado e desviado para a industria de guerra (SOUZA, 1987;
BRANDAO, 1984). Embasada em Thorstein Veblen, Elizabeth Wilson (1989)
argumenta qie a moda constitui um aspecto do lazer, da riqueza e do desperdicio
conspicuo, caracteristicos da sociedade aquisitiva, na qual as mulheres eram
consideradas como proprietarias de seus maridos. A moda feminina tinha a funcéo de
evidenciar o poder de compra do chefe da familia. O trabalho feminino era pejorativo
para as mulheres respeitaveis. A mulher tinha a obrigagdo de se embelezar para ser 0
adorno principal do lar.

Roupas préticas e funcionais, que possibilitavam liberdade de movimentos,
eram atributos exclusivos do vestuario masculino, compativel com a vida social
ligada aos negécios. A moda do século XIX, mais do que nas épocas anteriores,
afastou o grupo masculino do feminino. Os papéis sociais e econdmicos de homens e

mulheres comegaram a divergir profundamente (WILSON, 1989).
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A passagem para 0 século XX registrou a inser¢cdo de mulheres de uma classe
social menos prestigiosa, no mercado de trabalho. A profissionalizagdo exigia da

mulher operariaroupas praticas, confortaveis e bonitas (figura 02).

Figura 2 - Moda decorrente da pr ofissionalizacdo feminina?°

Assim, em 1904, o edtilista Paul Poiret decretou o fim do espartilho.
Juntamente com Chanel propds estilos simples e funcionais, compativeis com anova
condicdo socia da mulher. Os vestidos encurtados e a silhueta esbelta passaram a
revelar as formas do corpo feminino [UCCELLO et al, 198-]. O trgje da mulher
inserida no mercado de trabalho, composto por casaco com ombreiras, chapéu, saia,
saltos altos e blusa de seda rendada, era simultaneamente sério, profissional e
sedutor, mesclava aspectos masculinos e femininos, combinando profissionalismo e
feminilidade (WILSON, 1989).

Diante da profissionalizagdo feminina, a moda passou a dggnificar a
emancipacdo e independéncia que a mulher ndo havia ainda experimentado. Como o
dinheiro era de sua propriedade, pela primeira vez, as mulheres trabalhadoras podiam
satisfazer o seu gosto pelo vestuério (WILSON, 1989).

20 Fonte: WILSON, Elizabeth. Enfeitada de sonhos: moda e modernidade. Lisboa, Portugal: Edi¢Ges 70,
1989. 342p.
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Nas décadas de 20 e 30, apds a Primeira Guerra Mundial, surgiu a sensacdo de
gue era necessario "viver o presente'. Esse fato refletiu no comportamento das
mulheres, que deixaram o recato para assumir 0 género "mulher fatal", inspiradas
principalmente nas atrizes de cinema, que influenciavam tanto a moda do vestuario
guanto o estilo de beleza. A atriz americana Theda Bara, abusando da maguiagem e
da sensualidade, representava o mito da beleza (VERNIER, 2004). O novo padréo de
beleza vindo de Hollywood era representado pelo corpo delicado e esguio, seios e
guadris pequenos, consolidando o estilo de moda curto e tubular. Para conseguir a
silhueta esbelta e longilinea das estrelas de cinema, a mulher passou a fazer ginastica
e utilizar uma série de artificios, que assegurassem os padrdes de beleza [UCCELLO
et al, 198-].

Nos anos 50, para amenizar as lembrangas da guerra, 0 mundo voltou a
sonhar. A beleza tornou-se tema relevante com o fim da escassez dos cosmeéticos e
tecidos do pés-guerra. A predisposicdo ao sonho levou ao romantismo e reagdo a
austeridade, o que se consolidou com o langamento do New Look, por Cristian Dior,
com saias longas e amplas, contrastando com a cintura fina Munida pelos
CcosMéticos que passaram a ser produzidos em longa escala, a mulher parisiense
deveria ter a aparéncia de quem desprendia tempo para ter um aspecto perfeitamente
cuidado. Veculados pelas atrizes do teatro e cinema e pelas revistas de moda, o0s
cosméticos tornavam-se desgjaveis, pois, prometiam as mulheres uma aparéncia de
estrela de cinema. Neste sentido, a beleza transformou-se em uma mora e, até
mesmo, uma obrigacéo (WILSOM, 1989; UCCELLO et al, 198-).

A expansio do prét-a-porter®* na Franca levou a moda industrializada, pela
primeiravez, a se concentrar nos adolescentes que, na década de 60, chamavam a
atencdo para 0s problemas e necessidades de seu grupo etario. As mudancas
consequlentes a incerteza quanto ao futuro atreladas ao desgjo de se rebelar,
provocavam uma rapida mudanca nos modelos das roupas (LAVER, 1989). Nesta
década, o surgimento da Lycra e dos collants elasticos moldados a pele propiciou a

7

erotizacdo do corpo. O culto a nudez transformou a gordura em ago imoral

21 Expressdo usada para denominara roupa comprada pronta em lojas, fabricada industrialmente.
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(WILSON, 1989). Visando expor o corpo bronzeado, o surgimento da minissaia
levou as mulheres a mostrar suas pernas ousadamente [UCCELLO et al, 198-].

A partir dos anos 60, no cendrio em gue sobressaia a moda alguns grupos de
protesto procuraram se distanciar da mesma, aderindo tanto a anti-moda quanto as
modas de oposicdo®’. No entanto, esta maneira aternativa de vestir afetou
significativamente o cenério damoda.

O grupo de protesto que mais marcou a histéria da moda foi o hippie. Os
hippies constituiram um movimento de contracultura, um grupo nao-conformista.
Caracterizava-se pelo rompimento com a sociedade tradicional, especialmente no que
diz respeito a aparéncia pessoa e estilo de vida. O vestuario de confronto, usado por
esse grupo, visava contestar os termos de referéncia da moda. Assim, procuravam
opor-se ao padréo de “bom gosto” oficial e negar as nogoes de beleza, encanto ou
gosto preconizado.

Na sociedade industrial, o vestuario de oposicdo foi muito recorrente: o
movimento hippie foi seguido por diversos estilos, como o punk, vamp, new wave,
rastafari e outros. Na tentativa de vestir algo oposto a moda, as feministas também
passaram a usar um tipo de roupa barata e damodaretré (WILSON, 1989).

No entanto, na sociedade capitalista, as novas idéias alimentam o lucro,
transformando tudo em mercadoria®®. Assim, as roupas que 0s grupos de protesto
aderiram, as correntes da moda copiaram. Aquilo que visava contestacdo foi
revertido a favor do mercado, transformando apolitica e a revolta em estética e
estilo. O radicalismo auténtico desses grupos foi substituido por um consumismo
vagamente “dternativo’. A suposta emancipacdo das mulheres foi usada para vender
mais. A auto-expressao e 0 paganismo encorgjaram a procura dos mais diversos
produtos, em que as roupas tinham um importante papel na participacdo de um
individuo ou grupo dentro da sociedade (WILSON, 1989).

22 A anti-moda constituia uma tentativa de encontrar um estilo sem época, de eliminar o elemento de mudanga na
moda; enquanto as modas de oposicdo tinham por finalidade expressar a dissidéncia ou as idéias diferentes de um
grupo, ou das opinides hostis a maioria conformista.

23 Entretanto, o significado dessa mercadoria e seu processo de transformacdo variam enormemente de acordo
com 0s grupos e culturas especificas.
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A partir dos anos 80 surge uma explosdo de movimentos urbanos. As tribos
constituem agrupamentos com linguagem, atitudes, habitos e gostos especificos.
Com caréter ideoldgico mais diluido que nas décadas anteriores, muitas vezes os
movimentos urbanos ndo tém cardter de contestacdo politica, mas funcionam como
forma de afirmag&o perante o coletivo. O consumo jovem tornou-se cada vez maior,
constituindo um alvo bem definido pelaindustria da moda.

Atualmente, a0 mesmo tempo em que a moda ousa e inova, relembra o
passado, mesclando o novo e o antigo. Os lancamentos, desfiles e tendéncias
adquirem o satus de espetaculo, de grande negdcio que envolve diversos
profissionais, que contribuem para uma visdo de moda que se localiza entre o
nacional e o internacional. Inserida num contexto internacional, a moda adquiriu
novas proporcgdes e sentidos em nossa sociedade, onde para existir é preciso inovar,
seduzir e significar. As imagens penetram no universo da subjetividade e dos sonhos,
transmitindo valores, conceitos, emocdes e significacbes, ocasionando mudancas
profundas no jeito de ser, pensar e agir. A sensagcdo provocada pelas roupas e
acessorios transcende as barreiras da utilidade e da funcionalidade.

A histéria do trgje revela a maneira como a vestimenta acentua o antagonismo
homem/mulher, mostrando que os dois grupos se diferenciam pela roupa. Na
multiddo, uma diferenca marcada pelos sexos se estampa. Nado s6 um contraste
biolégico afasta a mulher do homem, mas todo um conjunto de diferencas acentua,
por meio da roupa, as caracteristicas sexuais, que modela de forma distinta os
movimentos e um jeito frégil de ser mulher. Diante do antagonismo tdo marcado, €
dificil saber o que foi obra da natureza e o que foi acrescentado por séculos de mitua
segregacao detarefas diversas (SOUZA, 1987).

No cen&rio em que a moda se sobressai, 0 corpo constitui o motor que
impulsiona seu consumo. Os modismos exploram principamente o corpo feminino,
como forma de alcancar 0 sucesso mercadolégico. As imagens de perfeicdo pré-
fabricadas ultrapassam as fronteiras da cultura nacional para serem sonhadas por
individuos de diferentes nacionalidades, religides e etnias. Os individuos tornam-se

subordinados aos hébitos de consumo e estilos de vida de culturas, que refletem
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padrdes estéticos de uma minoria, inclusive os pré-adolescentes, que sdo capazes de
altos sacrificios para se enquadrar nos padrdes estéticos hegemanicos.
Como os padrdes estéticos ndo sdo dados na natureza, € necessario conhecer

os codigos culturais que veiculam e o sentido social historicamente construido.
2.3 - Raz0es pr aticas dos padr 6es estéticos contempor aneos
Através dos séculos, as mulheres sempre se inspiraram em um ideal de beleza.

Na Renascenca, a gordura era vista como abundancia e riqueza (Figura 3), ao passo

gue, ter um corpo magro, atualmente, € sinbnimo de distin¢do social e status.

B a i \n L p
Figura 3 - |deal de beleza feminina nos séculos XVI11 e X1X?*

Alexandre Mansur (2002), colunista da revista Epoca, afirma que um dos
termOmetros da mudanca no padréo de beleza é a evolucdo das medidas no concurso
Miss. Segundo este autor, o padrdo longilineo surgiu, depois que as mulheres
passaram a constituir maioria nos jures dos concursos de beleza. Enguanto os homens
representavam maioria nos jures, o corpo padréo era volumoso e curvilineo, como o

da Marta Rocha, eleita miss Brasil em 1950 com um indice de massa corpérea (IMC)

24 LAVER, James. A roupa e a moda: uma histdria concisa. Trad. Gloria Maria de Melo Carvalho. Séo Paulo:
Companhia das Letras, 1989. 285.
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19, 72. Em 1993, a galcha Juliana Borges venceu o concurso de miss Brasil com um
IMC 17, 28, apés fazer vérias plasticas para enquadrar nos padrdoes de beleza. A
midia por sua vez intensifica a “beleza’ deste padréo, usando mecanismos para torné
lo cada vez mais desgjavel pelas mulheres.

Mansur (2002) aborda a divergéncia de interesse por homens e mulheres
guanto ao corpo feminino. Afirma que o olhar masculino aprecia formas que muitas
mulheres evitam, como o corpo da dancarina Sheila Carvalho®, que apresenta um
indice de massa corpérea 22 *°. Entretanto, o ideal apreciado e perseguido pelas
mulheres é o corpo magérrimo tipo da manequim Gisele Biindcher?’, que apresenta
indice 16.

Figura4 - |deal de corpo: Sheila Carvalho e Gisele Biindcher?®

Mansur (2002) cita a antropdloga Mirian Goldenberg, que afirma que o
divorcio de interesses teve origem nos movimentos de emancipacdo feminina das

décadas de 60 e 70, quando as mulheres criaram um espaco para discutir beleza e

25 Sheila Carvalho é dancarina de um grupo caracterizado como ‘“axé music” cujo ideal de beleza é representado
pela mulher tipicamente brasileira, com curvas e feixes de musculos aparentes sem excessos nem gorduras.

26 O indice de massa corpdrea (IMC) é calculado dividindo-se o peso pela altura elevada ao quadrado. A medicina
considera como ideal um IMC situado entre 18,5 e 25 (MANSUR, 2002).

27 Gisele Bundchen é a modelo brasileira mais bem paga no exterior cujo ideal de beleza é representado pela
mulher alta, magra, loira, cabelo liso e com seio volumoso.

28 Fotos apresentadas em reportagem de autoria de Alexandre Mansur. Revista Epoca, 2002.
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sexualidade, surgindo as revistas femininas como cartilhas de comportamento. Essa
tendéncia foi se intensificando nos anos seguintes, culminando na década de 80,
guando o culto a magreza atingiu seu auge. Desta forma, a beleza, gque é algo téo
subjetivo, passou a ser um objetivo ditado pelas massas.

Segundo Mansur (2002), em funcdo da diversificagdo dos gostos, o0s
publicitarios passaram a usar corpos diferentes para vender produtos para homens ou
mulheres. Assim, modelos esguias e com pouco busto €m sido mais requisitadas
para propagandas direcionadas ao publico feminino, como as de lingerie, enquanto os
anuncios voltados para o consumidor masculino recorrem a mulheres curvilineas. O
ideal apreciado pelo publico masculino tem sido, tradicionalmente, explicado em
funcdo da maternidade: as reservas de gordura nos bumbuns volumosos favorecem a
gestacdo; os quadris largos facilitam o parto; e os seios fartos asseguram a
amamentacao.

Baseado na literatura vigente e nas imagens de beleza apresentadas nas
passarelas da moda e publicidade, percebe-se que os discursos sobre o ideal estético
feminino apontam para dois padres de beleza. um longilineo e magro e um
curvilineo e eshelto. Enquanto o modelo curvilineo é mais “naturalizado”, o padréo
magro e longilineo provoca uma maior polémica, pois, é contr&rio ao corpo da
mulher tipicamente brasileira. No entanto, como a moda no mundo globalizado é
destinada a exportacdo, torna-se necessario que o padréo estético a ser desfilado nas
passarel as seja Unico, para atender aos interesses comerciais dos diferentes paises.

O modelo longilineo é representado pela mulher esguia, alta, magra, com
pouco quadril. Representa a mulher européia, globalizada, exigida nas passarelas da
moda. Ja 0 modelo curvilineo é caracterizado por seios proeminentes, cintura fina,
guadris largos e coxas volumosas com feixes de musculos aparentes, sem exageros.
Este modelo € representado no imagin&rio popular como a mulher “viol&o”, “boa
forma’, sadia, sensual, atraente, erética e simbolo sexual. Este padréo de beleza pode
ser visualizado nos corpos das modelos, atrizes e dancarinas “saudavelmente
saradas’ e milimetricamente esculpidas pela ginastica, apresentadas nos grupos de

pagode, comerciais de cerveja e equipamentos de ginastica.
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Os modelos de beleza, criados segundo uma l6gica, sdo mantidos por meio de
mecanismos que o0 mercado oferece para “garantir” o corpo idealizado, tais como o
controle da dieta, persisténcia nas academias, coragem e dinheiro para enfrentar
cirurgias plasticas. Diante destes aspectos, buscou-se nesta anadlise verificar os

motivos, mecanismos e contextos em que estes model os de bel eza foram construidos.

2.3.1- O padréo estético longilineo

As explicacbes acerca do padréo estético magro e longilineo sdo divergentes.
Hollander (1975, apud Wilson, 1989) considera que uma das raz0es pela qual a
magreza se transformou num ideal de nossa sociedade esta ligada ao advento e
dominio da fotografia no jornalismo de modas. Como a fotografia acentua a largura,
a magreza foi tida como um requisito para a criacdo da ilusdo fotogréfica,
influenciando e modificando a aparéncia das mulheres. Além disso, a silhueta esbelta
se adequa melhor a arte modernista, sugerindo movimento e velocidade.

Em reportagens apresentadas em 2004 pelo jornal Folha de S&o Paulo e pela
revista Epoca, Erika Sallum (2004) e Alexandre Mansur (2002) afirmam que o atual
padrdo estético que encanta as mulheres provém da passarela da moda, pois, desde
gue se popularizaram, as modelos sempre foram esbeltas. Afirmam que o estilo dos
corpos ganhou variadas versdes a0 longo das décadas. Segundo eles, até 1970, o
publico feminino se inspirava nas belas mulheres do cinema e da televisdo, pois, as
modelos ndo eram consideradas celebridades e ndo despertavam muita admiracdo nas
mulheres. Nos anos 80, houve uma ascensdo das modelos magras, como Cindy
Crawford e Claudia Schiffer. Na década de 90, com a expansdo da moda e dos
mecanismos de divulgacdo, os desfiles passaram a ser organizados publicamente,
compondo eventos sociais que marcavam a vida da elite. As manequins passaram a
ser cada vez mais utilizadas, popularizando o0 mundo das passarelas e dos desfiles de
moda. Devido principamente a glamorizagcdo da vida das top models pela midia, as

mulheres passaram a se inspirar nas model os como ideal de beleza.
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Os profissionais de moda afirmam que a magreza é imprescindivel para o bom
caimento da roupa, pois, as roupas desfiladas na passarela precisam ser vistas por
gualquer pessoa da platéia razdo pela qua foi determinado que as manequins
deveriam ser atas. Além disso, consideram que a mulher magra, com manequim
entre 36 e 38, da leveza e elegancia a criagdo do estilista. Desta forma, as mulheres
gue almegjam a profissdo de manequim devem ter um corpo alto, magro, esguio, com
medidas estipuladas. De acordo com Gilda Chataignier (1996), “quem escolhe o
caminho da passarela, antes de tudo precisa ter no minimo 1,75 metros de altura e 55
quilos’. Além disso, os quadris também ndo podem ser largos (maximo 93 cm).

No modelo feminino destinado as passarelas da moda, 0 corpo € apresentado
como um cabide. Na passarela, 0 corpo tem como objetivo evidenciar a beleza da
roupa. A mulher tem que ser o mais discreta possivel. Para isso ndo pode ter muita
magquiagem, muitos chamativos, ndo pode rebolar muito, fazer muitos gestos, pois,
poderiam concorrer com a atencdo da platéia que deve estar fixada na beleza da
roupa. Todos 0s gestos, poses e paradas sdo programadas em funcdo da roupa, que
deve ser realcada, admirada e, consequentemente, vendida. Conforme afirma a
professora do curso de manequim e modelo de VigosaMG, “A manequim que
desfila nas passarelas da moda tem a consciéncia de ter o seu corpo como um objeto,
um veiculo onde aroupa devera ser destacada e realcada’” .

A antropologa Susan Bordo (1997), por sua vez, acredita que as mulheres
aderiram a0 padrdo magro como forma de possuir o0s atributos masculinos
valorizados em nossa cultura. A partir do momento em que penetraram é&reas
profissionais, as mulheres necessitaram aprender e incorporar a linguagem e os
valores “masculinos’ tais como autocontrole, determinacéo, calma, disciplina
emocional, dominio e outros. AsSSm, Seu COrpo € suas roupas tornaram-se
progressivamente parecidas com as masculinas. A perda das tradicionais curvas
femininas faz o corpo feminino parecer cada vez mais com 0 corpo masculino esguio
€ magro.

Segundo a autora, em nossa cultura, as mulheres buscam a cada dia a

aceitacdo e sucesso. Como o0 padréo estético contemporaneo valoriza o corpo da
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mulher magra, ela se dedica a constante manutencdo desse corpo tido como padréo.
Assimilando valores que nossa cultura codificou como masculinos, por meio da
remodelagem do seu corpo e das roupas, a mulher sente-se auténoma e livre
acreditando fazer parte do privilegiado mundo masculino.

Na presente andlise, ndo se despreza 0s argumentos supracitados. No entanto,
a versdo que se defende como uma possivel explicacdo para o ideal de beleza magro
se deve a nova posicdo da mulher na familia e na sociedade, em funcdo de sua
insercdo no mercado de trabalho e expansdo do movimento feminista. De acordo com
Wilson (1989), gp0s culos de “invisibilidade” social, algumas mulheres, em busca
de dignidade e autonomia, reagiram contra os modelos e papéis tradicionamente
impostos. Assim, lutaram pela vaorizacdo, competéncia, profissionalismo e
inteligéncia para ndo serem vistas apenas como simbolo sexual .

Ao longo da historia, percebe-se que antes da inser¢éo do publico feminino no
mercado de trabalho e consequente dependéncia financeira a0 homem, a mulher
burguesa era tida como propriedade do seu marido. Até 1962, a mulher casada era
juridicialmente equiparada aos “menores’. Um ser cujos sentimentos, vontades e
desgos ndo merecia atencdo. A mulher era vestida conforme ao interesses do marido,
visando |he agradar e satisfazer seus interesses e vontades. Suas vestimentas eram
formas de expressar as riquezas e posses da familia. Com a intensificacdo do acesso
das mulheres a0 mercado de trabalho e consequente independéncia financeira,
algumas mulheres experimentaram um tipo de liberdade ainda ndo sentida, passando
a se vestir pelos seus poprios recursos. N80 querendo mais vestir para agradar e
satisfazer aos interesses e caprichos do homem, essas mulheres lutaram pela
libertagdo do dominio masculino, buscando promover sua independéncia. Desta
forma, passaram a rejeitar os modelos impostos, agindo de forma contréria aos
mMesmos.

Durante o periodo em que quase todas as mulheres eram financeiramente
dependentes do homem, o padréo de beleza vigorado era o curvilineo. Embora nem
todos os homens prefiram ou desegjem 0 mesmo tipo de corpo feminino, existe uma

construcao cultural do corpo definida em funcéo das especificidades culturais de cada
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sociedade. Portanto, ndo sdo naturais nem biologicamente determinadas. Na nossa
sociedade, o corpo curvilineo é tido no imaginario popular como mais erético,
feminino e sensual. O corpo tipo “viol&”, com suas curvas e contornos embala
sonhos e desgjos masculinos. Constitui um ideal para ser visto e apreciado, mas néo
para configurar um modelo de conjugalidade.

O desgjo frenético de certos homens pelas curvas tem levado as mulheres a
situacdes de vulnerabilidade social e sexual. Por serem consideradas primordialmente
seres reprodutivos, mais do que seres humanos plenos, as mulheres so vistas num
contexto sexual de definicdo masculina, com a consequiente epidemia de estupro,
assedio sexual, prostituicdo forcada e trafico sexual de mulheres, com casamento
arranjado, estruturas familiares institucionalizadas e a negacdo da expressdo sexual
damulher (Morgan, apud NICHOL SON, 2000).

O medo de ser vista como objeto leva certas mulheres amejar um corpo
diferente daguele desgado pelos homens. Como forma de protesto, algumas
mulheres rejeitaram o padrdo curvilineo e passaram a lutar, incessantemente, para ter
um corpo magro e menos vulneravel. De acordo com Bordo (1997), muitas mulheres
gque sofreram abusos sexuais, na luta para ter um corpo sem curvas, acabaram
tornando-se anoréxicas.

Através da historia percebe-se que as roupas usadas pelos grupos de protesto,
como os hippies e as feministas, viraram modas. Da mesma forma, o corpo magro
como forma de contestagdo passou a constituir um modismo, um ideal de beleza a ser
perseguido. Na nossa sociedade, a manipulacdo dos significados sociais faz com que
0 gesto de protesto expresse um conluio com as condi¢cdes culturais que as
produziram, reproduzindo em vez de transformar a Situagdo que deu origem ao
protesto.

A moda avanca no sentido de fazer com que a anterior pareca ridicula e
repudiada, para que os novos estilos lancados sejam vislumbrados e adquiridos. Para
alcancar tal objetivo, os empresarios buscam, a cada dia, model os de beleza exdticos
para acompanhar os extravagantes estilos da moda. De acordo com Mariana Viktor

(2004), colunista da revista Corpo a Corpo, 0 padrédo anoréxico serviu para provocar
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o0 impacto do inusitado no mercado da moda. Os estilistas precisavam chamar a
atencdo e mostrar algo diferente. A idéia era vender o visual anoréxico como algo
exoético, fora do comum. Como as modelos representam um icone de beleza, o

diferente virou padréo.

2.3.2 - O padréo estético curvilineo

Acreditase que o modelo de beleza curvilineo sga resultante da nova
condicdo da mulher inserida no mercado de trabalho. Com sua independéncia
financeira, as mulheres foram despertadas para um prazer ainda desconhecido,
decorrente da sua nova condi¢do econdmica: 0 prazer em atrair o olhar de homens e
até mesmo de outras mulheres, despertando sentimentos, ora de admiracdo ora de
invgga. Além disso, com a descoberta da pilula anticoncepcional, nos anos 60, e
controle sobre a natalidade, as mulheres descobriram que a sexualidade poderia ser
desvinculada da maternidade. Enquanto um grupo de mulheres buscou contestar os
modelos que agradavam aos homens, outras buscaram novas formas de seduzi-los e
provoca|0s, por meio de um corpo escultural e roupas que real cavam suas formas.

Diante do desgo de tornar-se bela, independente, agradavel e admirada, o
mercado passou a concorrer pelo dinheiro da mulher, oferecendo uma infinidade de
produtos que “garantem” a “beleza’, reconhecimento e “felicidade”. Por meio de
estratégias modernas e cendrios envolventes, as sensagdes séo ampliadas. O novo
surge instantaneamente e as estratégias e apelos do marketing fazem os produtos
recém lancados parecerem irrecusaveis, tornando-se impossivel ndo experimenté|os.
As estratégias incitam as mulheres a querer se presentear e se recompensar pela vida
agitada e estresse decorrente da vida profissional.

Em nossa cultura, o investimento destinado aos cuidados pessoais com a
estética veicula-se a visibilidade socia que apessoa desgja alcancar. Expor o corpo
sem vergonha faz intensificar as atencdes sobre ele. Ser bela faz a mulher sentir-se
em condicdo de competir com as demais, aumentando sua auto-estima e poder de

seducdo. Uma vez segura de sua beleza, esta preparada para eliminar a concorréncia.
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No entanto, a beleza ndo diz respeito somente a atributos externos, mas revela
também funcbes psicoldgicas e morais. A feilra caracterizada como ruptura estética
e psiquica leva a perda da auto-estima, tensdo e constrangimento psicoldgico frente
as exigéncias simbolicas. As intervencles estéticas traduzem-se em gratificacoes
sociais, pois, deixar-se feia € interpretado como ma conduta, que pode resultar na
exclusdo do grupo socia (NOVAIS; VILHENA, 2003).

A antropologa Louise Forsyth (2003) acredita que os discursos dos poderosos
sistemas ideoldgicos incitam as mulheres a assumir papéis e a construir sonhos
convenientes as narrativas do mito da beleza. As mulheres sdo levadas a assumir,
como seus proprios desegjos, aquilo que é vendido pela midia Essa imagem
idealizada, porém inacessivel a todas as mulheres, até mesmo por uma questdo de
bi6tipo, tende a criar um sentimento de insuficiéncia, de culpabilidade e de vergonha
de seu corpo e de s mesma. Este mau sentimento encorgia uma competitividade
malsd entre mulheres, tornando ilegitimas a solidariedade e reivindicacOes
feministas.

O efeito dessas mensagens exerce forte influéncia sobre a identidade pessoal e
relagdes intimas e sociais. Certas mulheres, especialmente aguelas cuja gparéncia ndo
corresponde aos esteredtipos assimilados ndo conseguem firmar sua identidade nas
representacbes da redlidade na vida cotidiana. Os reflexos da rica diversidade
humana sdo ocultados, negados, remetidos a uma invisibilidade que desperta nos
individuos sentimentos de insuficiéncia, vergonha, culpabilidade e medo
(FORSY TH, 2003).

Manter os modelos de beleza constitui interesse de diversos empresarios da
indUstria da beleza, como os lojistas, proprietérios de academias e saldes de beleza,
fabricantes de produtos diet/light, cirurgides plasticos, etc. Assim, apds uma
definicdo do ideal de corpo culturamente determinado em uma época, torna-se
necessario garantir os mecanismos de transmisséo e fixacdo desses modelos. Neste
sentido, a sociedade utiliza uma série de estratégias que asseguram sua transmissao.

Os cursos de model o podem ser vistos como um desses mecani smos.
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Através da historia do vestu&rio percebe-se que a partir do século XV a
aparéncia masculina mudou muito pouco, equiparada a feminina. Em toda a historia,
0s homens ocuparam uma posicdo privilegiada. Seu vestu&rio foi mais prético e
confortavel. Hoje, apds a dita “emancipacdo feminina’, mesmo que as mulheres
usem roupas versateis, no ambiente de trabalho, continuam limitadas as exigéncias de
saltos-altos, maquiagem, cabel os escovados.

Na busca da t&o sonhada libertagcdo, muitas mulheres tornaram-se escravas do
seu corpo, da fita métrica, da balanca, do espelho, das academias, das cirurgias
plasticas e dos demais produtos da indUstria da beleza. Esta situagdo reafirma a
dependéncia da mulher, ndo mais a0 homem, mas em relacdo a industria da beleza. O
ndo enquadramento nos padrdoes gera sentimentos negativos como a frustracéo e
depressdo, que pode, dependendo dos interesses, ser relacionado a tenséo pré-
menstrual, nervosismo, falta de autocontrole, incompeténcia, etc.

Como forma de expressar a dupla pressdo exercida sobre o corpo da mulher, a
artista Nazareth Pacheco elaborou como obra de arte o vestido de cristal, micangas e

[aminas de Gilete.

Figura5 - Vestido de laminas de Gilete - Nazar eth Pacheco
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O vestido inspira seducdo, mas as giletes tornam a peca fatal, denunciando o
“fio da navalha’ que separa o interior e o exterior. Como as giletes tém cortes em
ambos os lados, a sensacéo imediata de quem olha € a ambivaléncia entre machucar e
ser machucada, que faz parte do jogo de exposicdo e ocultamento implicado na
necessidade de vestir. A partir de sua criagdo, a artista convida a reflexdo sobre os
riscos a que a mulher se sujeita em fungéo da beleza (COELHO, 2000).

Este vestido expressa bem a condicdo feminina em funcdo da moda. Ao
acompanhar os modismos vigentes, as mulheres tornam-se adornadas e embelezadas
como as micangas e frageis como o cristal, pois, seus gostos sdo manipulados de
acordo com uma série de interesses. Quando as mulheres buscam nega-los e 0s
contesta-los, tal comportamento de protesto vira moda. Ou segja, em qualquer direcdo
gue a mulher caminhar, estara marcada por uma construcdo socia que marca a
feminilidade.

Na sociedade globalizada, o impacto dos meios de comunicacdo sobre o
imaginério e o simbolismo coletivo € particularmente, evidente entre os jovens, que
freqUentemente adgptam-se aos modelos culturais em funcdo da infinidade de
imagens da bel eza estereotipada veiculada namidia (FORSY TH, 2003).

Os interesses envolvidos em manter a industria da beleza, o culto ao corpo e a
exaltacdo da juventude privilegiam as adolescentes e pré-adolescentes como modelo
de beleza a ser veiculado na midia, nas passarelas, nas ruas e demais ambientes
sociais, pois, € um corpo que mais facilmente se “educa’ e molda para construir o
“modelo de beleza’. Segundo Forsyth (2003), nos ultimos 20 anos, geracOes de
criancas e adolescentes cresceram almejando ter o corpo das manequins esbeltas que
viam desfilando.

Como o idea estético € representado pela juventude, muitas mulheres lutam
contra a acdo do tempo, tentando manter-se dentro dos padrfes. Para isso consomem,
compulsivamente, diversos tipos de produtos que prometem retardar o
envelhecimento e manter a beleza. Novais e Vilhena (2003) consideram que essa
construcdo socia é tdo bem fundada que certas mulheres sdo levadas a ter vergonha

do seu corpo, caso ndo se enquadrem nos padroes de beleza idealizados, e a sentir-se
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um “bagulho” por volta dos 30 anos. As imagens idedizadas de beleza, segundo
Forsyth (2003), alimentam a industria da pornografia, o trafico mundial de mulheres,
aém da eclosdo de transtornos alimentares, como a anorexia e a bulimia que
constituiram problema grave a partir da década de 80.

As reflexdes apresentadas revelam uma necessidade de se conhecer os codigos
simbolicos, relativos ao vestuario usado pelas pré-adolescentes com vistas a
identificar as representacdes e os significados acerca do ideal de corpo feminino e da
moda, uma vez gue os mesmos definem o comportamento de consumo. Considera-se
gue o consumo do vestuario e o ideal de corpo amejado pelas pré-adol escentes ndo
pode ser visto como algo “dado” ou “natural”, mas, construido socidmente de acordo

com o contexto em que este publico estainserido.



FARIAS, Rita de Cassia Pereira. Nos bastidores da moda: um estudo sobre representagdes de vestuario e de imagem g3
corporal por um grupo de pré-adolescentes. Dissertagdo de mestrado em Economia Doméstica. UFV, Vigosa, 2004.

CAPITULO 3.

REFLEXAO CRITICA E INTERPRETACAO DOSDADOS

A reflexdo sobre os dados coletados e construidos junto as pré-adolescentes
gue participaram de um curso de manequim e modelo e suas méaes, incidem sobre
cinco aspectos principais. a dindmica do curso e da motivacdo profissional; os
significados e marcadores de género relacionados ao corpo; as representacdes que
subjazem a moda; os valores relacionados ao consumo; e determinadas configuragdes
identitérias das pré-adolescentes. Contudo, antes de entrar na discusséo direta de cada
um desses aspectos, sera apresentado um perfil sociocultural capaz de caracterizar o

grupo investigado.
3.1- Quadro, imagense perfil das pré-adolescentes

O trabalho de campo realizado junto a dez pré-adolescentes que freqlentaram

um curso de manequim e modelo na cidade de VigosaMG, revelou que sete delas
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sdo provenientes de familias cuja renda familiar € inferior a cinco salarios minimos
(Quadro 1). Apenas trés maes declararam ter renda familiar superior acinco salérios

minimos.

Quadro 1: Caracterizagdo social dasfamiliasem estudo— Vigosa/M G - 2004

S = Idade dos Profisséo dos pais ou Escolaridade dos pais ou
of = paisou responsaveis responsaveis
O L.
28 8 ~ reponsives
5S
= 3 ©
g g X Mé&e Pai Mée Pai Mée Pai
i 3
Z o
Amanda 2a5 36 44 Enfermeira Funcionério publico Fundamental Médio
(nivel médio) incompleto incompleto
Barbara la2 34 43 Empregada Vigilanteprédio Fundamental Fundamental
domeéstica incompleto incompleto
Cintia®® 2a5 50 66 Do lar Funcionério pablico Fundamental Analfabeto
aposentado (nivel de incompleto
apoio)
Denise 2a5 39 44 Do lar Funcionério publico Médio Superior
(nivel superior) incompleto
Eliana 2a5 37 45 Empregada Vigilanteem agéncia Fundamental Fundamental
domeéstica bancéria incompleto incompleto
Fabiola 5a8 37 42 Secretaria Funciondrio ptblico  Médio completo Médio
(nivel de apoio) incompleto.
Gabriela 2a5 40 45 Balconista Proprietario deloja  Médio completo  Médio completo
Helena 5a8 45 45 Professora Corretor deiméveis Superior Superior
lasmim 2a5 35 44 Do lar Proprietério de loja Fundamental Fundamental
incompleto incompleto
Joice Acimade 10 34 38 Auxiliar Despachante Superior Médio completo
administrativo

Fonte: dados da pesquisa.

Quanto a profissionalizacéo dos pais, verificou-se que trés maes ndo trabalham

fora do lar, duas sdo empregadas domeésticas, uma € enfermeira, uma é secretaria,

29 A Cintia é prima da Barbara. Embora tenha pais, mora com os avds, por isso considerou-se os dados relativos a
idade e profissdo dos avds. Na casa de seus avds residem 6 pessoas: 0 avd, a avo, 0 irmao, o tio, a tia e a Cintia.
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outra é balconista. As duas mées que possuem curso superior sdo funcionérias
publicas, sendo uma professora do ensino médio e a outra exerce cargo de auxiliar
administrativo (nivel médio). No que se refere a profissdo dos pais, constaou-se que
dois deles sdo vigilantes (um de prédio e outro de agéncia bancéria); quatro atuam no
comércio (dois sdo proprietarios de lojas, um € corretor de iméveis e um é
despachante). Quatro sdo funcionarios publicos, sendo que um exerce cargo de nivel
superior, um ocupa cargo de nivel médio e dois se enquadram em funcdes em nivel
de apoio, porém um € aposentado.

Percebe-se que a idade das méaes das pré-adol escentes varia entre 34 a 45 anos,
e a dos pais entre 38 a 45 anos. Conforme representado no Gréfico 1, verificase que
a escolaridade dos pais varia de analfabeto ao superior, com predominancia do ensino

fundamental incompleto.

Gréfico 1. Escolaridade dos paisdas entrevistadas- Vigosa/M G — 2004

O Mae
Pai

1 .

(6]

Analfabeto Fundamental Médio Médio Superior
incompleto incompleto completo

Observando-se os dados referentes a caracterizacdo socia das familias,
percebe-se que a maior parte delas, em funcdo da baixa escolaridade, ocupam cargos
profissionais que |hes asseguram baixos rendimentos.

No que se refere as pré-adolescentes, verificou-se que seis estudam em escolas
publicas e quatro em escolas particulares. Todas estdo cursando, regularmente, 0
ensino fundamental, cujas séries variam da terceira a sétima. Na faixa etéria

delimitada (9 a 12 anos), a metade das pré-adolescentes (seis), estd com 12 anos.
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Quanto ao numero de irmaos, sete tém um irmdo, uma tem dois, uma tem um e uma

nao tem irmaos.

Quadro 2: Caracterizagdo social das pré-adolescentes - Vicosa/M G - 2004
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Bérbara 12 ad OIZ:: ente Morenaclara Estrelas 2 Publica 62 - Sm Sm  Teatro
Cintia 11 Crianca Morenaclara Estrelas 1 Pdblica 52 Atlético Sm Sm  Teatro
Denise 12 pré Branca ! haclo 1 Particular 62 CRA Sm Sm Danga
adol escente Martins
Eliana 10 Crianca Morenaclara ASn?g:]ci)o 3 Publica 42 Atlético Im Sm -
Fabiola 11 Crianca Morenaclara  Centro 1 Publica 52 \glﬁob? Sm  Sm -
Gabriela 12 Adolescente Branca Centro 1 Publica 72 \gﬁﬁf Sm Sm -
Pré : a x
Helena 12 adolescente Morenaclaa Centro 0 Particular 7 - Sm  Néo -
lasmim 12 pre Branca Centro 1 Particular 72 - Sm  Néo -
adolescente
_ Baée
Joice 9 Crianca Morena clara .éc;z;\g 1 Particular 3 CRA¥* Sm Sm
Natacdo

Fonte: dados da pesquisa.

Os grupos sociais aos quais costumam frequentar sdo: escola, vizinhos e clube
recreativo>!, como se pode observar no Gréfico 2 (pégina 85). Duas pré-adolescentes
freqlientam um grupo de teatro do bairro (localizado na periferia pobre) e outras duas

fregiientam um grupo de danca que dubla o grupo Rouge® (Anexo 01).

30 CRA = Clube Recanto das Aguas.

31 Os clubes freqlientados se referiam aqueles freqiientados pelas camadas médias. Nenhuma das pré-adolescentes
frequentava o clube da elite local (Clube Campestre).
32 Rouge é um grupo inserido na categoria “Pop Music” composto por quatro mocgas que cantam efazem
coreografias que fascinam pessoas de diversas idades.
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Embora todas tenham afirmado assistir mais de duas horas de televisdo
diariamente, apenas duas tinham acesso a internet. O perfil socioecondmico das pré-
adolescentes e de suas familias pode ser mais bem visualizado no Anexo 02.

Seis residem na periferia da cidade, (cinco na periferia pobre e uma, cuja
renda era acima de 10 salarios minimos, reside em um bairro periférico
consensuamente considerado como bom). Quatro pré-adolescentes residem no
centro da cidade, sendo que trés delas residem em locais menos prestigiosos do
centro.

No que se refere a cor de pele, trés pré-adolescentes que possuem pele clara,
sendo duas loiras com cabelos lisos e uma com cabelo castanho e crespo, auto-
classificam-se como brancas. Sete auto-classificam-se como morenas claras.
Contudo, percebeu-se que quatro delas utilizam esta terminologia como eufemismo
para designar descendéncia afro-brasileira.

Esta constatacdo permite identificar aspectos referentes as relacdes inter-
raciais presentes na dindmica do curso e no grupo das pré-adolescentes. Em funcéo
do preconceito racial, decorrente do passado histérico escravista em que a mulher
negra € herdeira, algumas pré-adolescentes afirmaram-se morenas, Situacéo esta que
pode camuflar ou minimizar os efeitos sociais ligados a negritude. Afinal, no cenério
da beleza e da moda, ser negra pode por em risco sua imagem. Neste sentido, busca
Se possuir as caracteristicas val orizadas na nossa cultura.

Elielma Machado (2000), estudando a forma como os jovens dos segmentos
populares do Rio de Janeiro sdo retratados nos meios de comunicacdo, afirma que a
literatura recente sobre relagdes raciais na sociedade brasileira indica a expanséo e
heterogeneidade das categorias de cor, assim como a manutencdo das desigualdades
raciais no Brasil. Neste sentido comenta que:

A‘fabuladastrésracas temnaidéiaderacaaancorado argumento de
que: “ Astrésracasformadorasdo povo brasileiro: o branco, oindioeo
negro constituiriam o povo brasileiro, vivendo uma integracdo
hierarquizada” . Assim, a sociedade (altamente) estratificada estaria
alicercada na crenca da integracéo, em que negros e indios ocupam

posicoes inferiores (cultura e passado) e brancos, posi¢des superiores
(politica e poder econémico-ideol 6gico) (p.48)
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Embora algumas pré-adolescentes afro-descendentes persigam a formagdo de
manequim, este processo é conturbado, esbarrando em demarcadores sociais como a
cor de pele e o tipo de cabelo, que limitam a participacéo nesta profissdo, em que as
negras constituem minoria. Como na profissdo de modelo e na sociedade em gera a
raca define hierarquia na posicdo social, privilegiando certas caracteristicas e
atributos, como pele clara e cabelos lisos, afirmar a afro-descendéncia pode ser ago

problematico ou excludente, constituindo-se um obstéacul o a carreira de modelo.

3.2- Adinamicado curso e o aprendizado na profissional de modelo

Nesta secdo sera apresenta-se a etnografia realizada no curso de modelo e no
desfile de modas, bem como as representaces e expectativas das pré-adolescentes e
suas familias em relacéo ao curso e aprofissdo de modelo.

Buscou-se apresentar uma descricdo de aspectos relevantes do curso de
manequim e modelo e do desfile de modas, visando compreender o significado
manifesto e latente do comportamento das pré-adolescentes, a fim de demonstrar
como estes eventos reforcam atributos culturais marcados pelas relacdes de género,
indicando representacbes sobre masculinidade e feminilidade. Nesta descricéo,
buscou-se revelar detalhes, que permitissem comparar e contrastar comportamentos e
depoimentos, procurando entender o significado de agdes que, muitas vezes, ndo sao

expressas por palavras.

4.2.1 - O curso de manequim e modelo e seus codigos

Durante o curso, foram abordados aspectos relativos a postura, técnicas de
passarela, expressao corporal, nogdes de penteado e maquiagem e etiqueta social, por
meio de aulas expositivas, demonstracoes e treinamentos. A questdo da postura e da
disciplina foi ressaltada, bem como a importancia de estar fisicamente bem
apresentado, como aspectos fundamenta s arealizacdo dos trabahos da agéncia e da

profissdo de manequim e modelo. Neste sentido, a professora preparava as alunas
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para o rigor da profissdo, afirmando que “mesmo que no inicio o corpo doa, depois se
acostuma, pois a postura e elegancia sdo questdes de préaticd’.

O depoimento acima destacado sugere que, embora a profissdo de modelo seja
representada no senso comum como profissdo facil, ela apresenta uma grande
exigéncia em termos de postura, uso de salto ato, etc. Manter-se bela e admirada
pode envolver grandes sacrificios. Notase que as maiores exigéncias estdo
direcionadas a0 sexo feminino, evidenciando os marcadores de género em torno da
beleza e da profissdo de manequim e modelo.

Visando praticar técnicas de expressdo corporal, algumas pré-adolescentes
foram fotografadas em estudio. Os custos das fotos foram arcados por elas (Figura6).
Essas imagens refletem o caréter disciplinador do curso, que envolve um mecanismo
de construcdo da corporalidade, evidenciando a fragilidade, meiguice, beleza e

sensualidade, atributos estes social mente exigidos das mulheres.

Figura 6 - Construcéo da corporalidade

A exigéncia de uma posicdo sensual das pernas, bracos e cabeca revela uma

prética comum, veiculada pelos meios de comunicacdo: a erotizacdo. Percebe-se que
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as pré-adolescentes reproduzem tais poses, mas, muitas vezes ndo tém consciéncia do
significado social implicito.

Para caminhar na passarela, a professora ensina a técnica que consiste em
erguer a perna, esticala para frente e pisar, apoiando primeiro o calcanhar e depois a
ponta do pé. Os bracos devem ficar proximos ao corpo, evitando a movimentagdo
exagerada. Durante a demonstragcdo, os movimentos sdo feitos lentamente e depois
com uma velocidade considerada como “natural”. No sentido de preparar as pré-

adolescentes para as possivels criticas, que poderiam surgir, a professora afirma:

A principio as pessoas podem pensar que vocés desfilam como
soldados, depois vao ver que vocés desfilam como modelos’ . “ Ndo
pode rebolar muito, mas discretamente.

Esta imagem, que equipara 0 manequim na passarela a um soldado, evidencia
que, para seguir a profissdo, é preciso aceitar e obedecer as normas sem grandes
contestagOes. Ser vista como um soldado implica em moldar um corpo docil,
obediente e disciplinado. O corpo é manipulado, treinado e normatizado para
obedecer. Neste sentido, a pré-adolescente aprende a “anular” sua subjetividade, em
funcéo dos rigores da profissao.

A professora ainda orienta sobre o ritual a ser seguido em torno do corpo, que
deve ser mantido elegantemente ereto. Existem posicBes pré-determinadas para a
cabeca, bracos e pernas, tanto para 0 momento do desfile, quanto para o periodo de
espera ou “descanso’. Todo movimento em um desfile deve ser pensado e
programado, anteriormente, para que haja dominio, seguranca e “naturaidade’ na

passarela.
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Figura 7 - Demonstracéo da posicéo de Figura 8 - Cursistas praticando a forma de
base ou descanso andar na passarela

Por meio das imagens, verificase um contraste em termos da corporalidade
das cursistas. Percebe-se que agumas conseguem atender melhor as exigéncias
corporais da profissdo, enquanto outras se distanciam das mesmas. Afina, a
corporalidade na vivéncia cotidiana, muito distinta daquela requerida pela futura
profissdo, passa por uma experiéncia cultura bem mais abrangente, sendo
transmitida e, imperceptivelmente, incorporada.

As técnicas de desfile e poses sd0 ensinadas as alunas, em fungdo do tipo de
artigo a ser usado. Existem posi¢cdes comuns aos dois sexos e outras especificas para
homens ou mulheres. Segundo a professora, os bragos das mulheres devem ficar
encostados nos quadris e as pamas das maos caidas “naturalmente’. Outra posi¢cdo
utilizada consiste em colocar uma ou as duas méos na cintura. Ja os homens devem
manter os bragos esticados e as m&os uma sobre aoutra, sgja quando estiverem na
parte da frente ou na parte de trés do corpo. Tanto o homem quanto a mulher podem
Se posicionar com 0s bracos cruzados, porém as maos ndo devem ficar escondidas,

mas segurando os bracos. Outra posicdo possivel para ambos 0s sexos € apoiar 0s
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polegares nos bolsos da frente, nas presilhas, ou colocar as méos dentro dos bolsos
frontais ou traseiros.

Durante a transmissdo dos ensinamentos, referentes ao desfile de modas e
concurso de beleza, observa-se claramente que esses aspectos sdo dirigidos a figura
da mulher e ndo do homem. Embora a figura masculina estgja presente no curso,
percebe-se que a maioria das regras referem-se as mulheres. Os aspectos relativos aos
homens s&o mais préticos e menos detal hados.

A diferenca do comportamento na passarela entre concursos de beleza e
desfiles de modas foi também enfocada. Segundo Silva (1985), dém dos aspectos
técnicos, verificase a exigéncia de “um elenco de qualidades, de certa forma,
imponderaveis e subjetivas’ tais como ‘graca’, ‘desenvolturd, ‘elegancia, ‘charme’
e ‘beleza’ em torno daimagem feminina” (p.78).

No concurso de beleza, os aspectos fundamentais a serem avaliados séo a
postura e andamento, harmonia de linhas e formas fisicas, beleza facial e corporal,
bem como aspectos subjetivos como a elegancia, graga, simpatia, sensualidade,
carisma e desenvoltura na passarela Além disso, € necessario desembaraco,
espontanei dade e comuni cabilidade com o publico.

Enquanto, no concurso de beleza, a pessoa que desfila deve realcar seus
atributos pessoais, no desfile de modas € necess&rio que a manequim mantenha-se
séria, tenha boa postura e elegancia, ndo rebole muito, ndo use muita maguiagem,
pois, 0 que precisa sobressair € a beleza da roupa. Toda atencéo dos espectadores
deve estar voltada para a roupa, para que sga admirada e vendida. A professora
realca este aspecto: ‘ndo liguem se te chamarem de antipética, pois é a posicéo que

vocés devem ter”.
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Quadro 3: Algumasexigéncias profissionais- Vicosa/M G - 2004

Concursos de beleza Desfiles de modas
Postura e andamento Postura e andamento
Harmonia de linhas faciais e corporais Harmonia de linhas faciais e corporais
Realcar atributos pessoais N&o reacar atributos pessoais
Pode rebolar com discrigéo N&o rebolar
Desenvoltura e desembaraco Desenvoltura e desembaraco
Elegancia Elegancia
Sensualidade Seriedade
Carismae smpatia

Espontaneidade e comunicabilidade

Fonte: dados da pesquisa

Percebe-se que a maior parte dessas exigéncias sdo dirigidas a figura da
mulher e ndo do homem. Embora a figura masculina esteja presente no curso, a
maioria das regras se aplica as mulheres. Os aspectos relativos aos homens sdo mais
praticos e com menores detal hes.

Enquanto, no desfile de modas, a cabeca deve estar sempre ereta e o olhar néo
deve ser direcionado as pessoas, no concurso de beleza deve-se olhar par os jurados e
sorrir, pois, a sSimpatia € quesito fundamental. E necessério certa atencdo durante o
desfile para ndo cantar acompanhando as musicas que estédo tocando, pois, caso a
boca apareca abertas nas fotografias, pode desvalorizar e comprometer as mesmas.

No que se refere ao cabelo e maquiagem, percebe-se uma valorizagdo do
cabelo liso. A professora ressalta que o cabelo deve estar lavado e escovado, sempre
gue ha algum tipo de trabalho de moda ou publicidade. Esta exigéncia € bastante
conflitante com a realidade das pré-adolescentes, pois, 50% tém cabel os crespos. Em

funcdo do perfil socioecondmico da maioria das pessoas que freglientam o curso, a
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professora estimula a reserva de algum dinheiro para a compra de escovas, secador e
até mesmo uma chapinha, bem como o aprendizado de arrumar-se em casa. Além
disso, demonstra a técnica de fazer “rodinha’ ou “touca’, como aternativa viavel
para alisar os cabelos, por ndo precisar de secador, dém de ndo estragar os cabelos.
Nesta cena etnogréfica, verificase certos marcadores de raga, anteriormente
discutidos, pois a profissao privilegia os cabelos lisos. O tipo de cabelo enquanto
signo demarcador de diferencas, conforme Machado (2000), € uma forma de
exclusdo da populacdo mestica, uma forma sutil de dizer que aos mesticos ndo séo
desgjavels nas passarel as da moda.

A professora também orienta e motiva as aunas a adquirir e usar maguiagem,

dizendo:

O batom, 6bvio, a gente vai ter que passar, n€? Brilho também é
interessante, mas o brilho depende do trabalho. Porque o brilho realca
demaisoslébios, e, quando a gente esta trabalhando, o interessante ndo é
estar realcando demais a beleza da gente e sim passando uma maquiagem
mais pra gente ficar tipo todo mundo, né? Mais ou menos no Mesmo
patamar, ho mesmo... mesmo parametro. (...) A pessoa tem que ter pelo
menos um |apis de olho e um tom de batom (Isabella, professora do
CUrso).

Em funcéo desta exigéncia, as pré-adolescentes aprendem deste cedo que, para
estarem bonitas e bem aparentadas, é necessario estar maguiadas.

A descricdo do desfile de modas, apresentada a seguir, permite visualizar um
pouco mais algumas exigéncias e aspectos envolvidos no curso e na profissdo

modelo.

3.2.1 - O desfilede modas

Para os participantes praticarem os conhecimentos adquiridos ao longo do
curso, um desfile de modas € realizado no final do curso, visando apresentar ainda os
novos manequins e modelos a sociedade, bem como entregar cs certificados aos

participantes. A producéo dos participantes neste evento € independente de lojas ou
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grifes especificas. Quando o manegquim consegue patrocinio de uma loja, 0 nome do
estabel ecimento € mencionado, enquanto este desfila.

O desfile de encerramento que constituiu objeto de estudo desta pesquisa
aconteceu no Clube Campestre®®. Para participar as pré-adolescentes tiveram que
comprar pelo menos dois ingressos sendo um parasi.

Os participantes do curso chegaram, antecipadamente, ao local do evento e
dirigiram-se para um “camarim” improvisado, ao lado do palco. As pré-adolescentes
mais novas chegaram acompanhadas pelos familiares, enquanto as mais adultas
chegavam sozinhas ou com colegas. Este “camarim” era usado para trocar de roupa,
maquiar, ou esperar pelo inicio do desfile. Havia muito tumulto e intensa
movimentacdo neste local. A professora dava avisos e colocava em ordem os ultimos
detal hes.

Havia um palco de onde saia um tapete vermelho, representando a passarela
na qua os manequins deveriam desfilar. As mesas foram colocadas em volta da
passarela. No momento de dar inicio ao desfile, a professora subiu ao palco e falou
sobre o0 curso e sobre seu encerramento com o desfile. Em seguida, foram tocadas
mUsicas consideradas pelas pré-adolescentes como “agitadas’*, enquanto as
manequins eram convidadas a se posicionar em uma fila Unica a direita do palco.
Logo em seguida, foram chamadas individuamente para desfilar, usando uma camisa
preta com o nome do curso. A parte inferior da roupa era constituida por saia ou
caca jeans. Todas usavam sanddlia de salto alto, considerado uma exigéncia da
profissao.

No momento em que desfilavam, suas caracteristicas fisicas eram
mencionadas. Os convidados fotografavam e aplaudiam. Quando uma pré

adolescente estava finalizando sua apresentagdo, outra era convidada a entrar na

33 Clube freqlientado pela elite de Vigosa.

34 As musicas agitadas que as pré-adolescentes se referem trata-se do estilo “dancing music”.



FARIAS, Rita de Cassia Pereira. Nos bastidores da moda: um estudo sobre representagdes de vestuario e de imagem 76
corporal por um grupo de pré-adolescentes. Dissertagdo de mestrado em Economia Doméstica. UFV, Vigosa, 2004.

passarela. Aquelas que haviam desfilado posicionavam-se do lado esquerdo do palco,
para evitar tumultos e facilitar a entrada no “camarim”. Depois que todas haviam
desfilado individualmente, ajuelas que haviam feito o curso na ultima turma foram
chamadas para receber o certificado de conclusdo do curso e desfilar segurando o
mesmo.

Depois da entrega do certificado, as pré-adolescentes foram convidadas a
desfilar em dupla, usando uma roupa patrocinada por uma loja. Aquelas que néo
conseguiram patrocinio desfilaram com suas proprias roupas. A seguir, houve o
desfile de acessorios. Cada participante providenciou 0s acessorios que iam usar,
como, bolsa, 6culos, jaqueta ou bijuteria. Cada modelo desfilou vérias vezes,
individualmente ou em dupla. Terminado o desfile, iniciou-se a noite dancante.
Algumas pessoas foram embora tédo logo o desfile terminou, enquanto outras
permaneceram nafesta.

Teoricamente, o desfile de modas apresentado no final do curso deveria
marcar a passagem de aspirante a manegquim profissional. Entretanto, devido a todas
as limitacGes inerentes a profissdo, na prética essa profissionalizacdo néo ocorre.
Assim sendo, o desfile pode funcionar como um rito social, que marca a formagéo da
pessoa cultural e social. Representa um desegjo dos pais em equipar as filhas com o
aparato necess&rio a vida socia. Este rito, cujo foco se da no corpo, constitui um
mecanismo pelo qual as iniciantes recebem a marca da cultura. As pré-adolescentes
gprendem regras de comportamento social, com o intuito de transmiti-las e passalas
adiante. A realizagdo do curso representa a forma como a cultura da beleza e os ritos,
gue asseguram a feminilidade, sdo transmitidos as pré-adolescentes, como uma
condicdo necessaria a continuidade da cultura juvenil de cultuar o corpo, conforme

apresentado a seguir.
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3.2.2 - A construcao da feminilidade

Ao iniciar o curso, as pré-adolescentes preenchem uma ficha, informando
certas caracteristicas como atura, peso, cor dos cabelos e olhos. Quando surgir
algum tipo de trabalho mediado pela agéncia, recorre-se a essa ficha, que auxiliara na
escolha do perfil exigido pela empresa contratante. Além disso, estas caracteristicas
fisicas séo também mencionadas durante o desfile.

Desde os primeiros momentos do curso, observou-se que as pré-adol escentes
aprendem a reconhecer a importancia do peso, atura, e medidas para integrar na
profissdo de modelo. Nesta profisséo, lugar que privilegia o padréo magro, quem €
gordo é excluido sem chances de atuacdo. Conforme afirmam Novais e Vilhena
(2003), a gordura é carregada de esteredtipos depreciativos e considerada como
desvio do padrdo estético, um inimigo que exclui as pré-adolescentes do cendrio da
passarela. A postura da pré-adolescente gorda diante do grupo é de aguém em
desvantagem, ou que apresenta um demérito em comparagdo com as demais, como se
pode observar mediante o comentario feito pela professora do curso, arespeito de um
concurso de beleza que havia acontecido na noite anterior.

Tinha uma menina pequenininha no infantil, que era gordinha, né?
Menina, e ela desfila, e ela sabe, tem umnegdcio assim... Mas uma pena
gue ela é bemgordinha. | sso com certeza ndo temjeito de ganhar. Porque
um dos quesitos que a gente avalia € abel eza plastica, que € justamente

vocéter umcorpo proporcional a suaaltura, a constituicao fisicado seu
corpo, né, ter desenvoltura. Entdo ela perde (professora do curso).

No curso, reforcase a importancia dos cabelos lisos, ao requerer que as
mulheres estggam com os cabelos sempre escovados ao realizar alguma atividade
profissional. Com isso, as cinco pré-adolescentes que tem o cabel o crespo ou anelado
manifestaram o desgjo de té-los lisos. Expostas a um ideal coercitivo, que privilegiao
corpo idealizado e perfeito como sendo aquele ato, magro e com cabelos lisos, as
pré-adolescentes chegam a estar insatisfeitas com o0 seu corpo.

Pra mim me achar bonita eu teria que mudar o meu cabelo assim, ser

maisliso. Eu queria ser um pouco maisgorda, ndo é gorda, eu queriater
Ccorpo, peito e bunda, eu me acho muito magra (Helena, 12 anos).
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Se pudesse mudar alguma coisa no meu corpo mudaria assim... tiraria
minhas estrias, acne. Meu cotovelo e joelho acho muito feio, mudaria
para eles ficarem bem maravilhosos ... Meus pés, acho eles horriveis e
meu nariz, acho o meu nariz meio... tipo nariz de bolinha, eu ndo gosto
muito dele. O meu rosto, acho que ele ta bom, mas se pudesse mudar eu
mudaria. (Amanda, 12 anos).

Baseado ro contelido ensinado no curso de modelo, notase uma significativa
diferenca no comportamento exigido dos homens e das mulheres. Essas diferencas
s80 evidenciadas, principalmente, por meio das exigéncias femininas relativas ao
cuidado com o cabelo, posi¢cao do corpo, uso de maquiagem e salto alto. Na posicéo
de base ou de descanso dos homens, as pernas s mantidas sempre afastadas,
enquanto a posicao da mulher é sempre de pernas juntas. Somente no momento da
parada, no final da passarela, as mulheres se posicionavam com as pernas afastadas,
para facilitar o movimento de virada, como pode ser observado na figura 9. A
primeira imagem refere-se a posi¢cao usada no movimento de rotacdo. As outras duas
referem-se a posicdo de base ou descanso, adotada quando os modelos se

posicionam, aguardando ser chamadas para entrar na passarela.

Figura 9 - Posi¢éo exigida nos movimentos de rotagdo e de base
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A posicdo das pernas revela o lugar do homem e da mulher em nossa
sociedade, a forma como as diferencas sdo instituidas. A posicdo dos homens
evidencia a masculinidade e a virilidade, enquanto a posi¢céo das mulheres evidencia
a fragilidade, o recato e a feminilidade. As meninas sdo estimuladas a agir com
delicadeza e bons modos. A posicéo das pernas sempre fechadas pode ser vista como
pedagogia de controle da sexualidade feminina, enquanto as pernas abertas dos
homens podem representar a liberdade sexual masculing, socialmente, exigida. As
exigéncias e mecanismos de controle da postura, de comportamentos e préticas
relativas a profissdo de model o sGo maiores para 0 sexo feminino.

Enguanto os homens sdo orientados para ter uma postura ativa, as meninas
recebem uma orientacdo mais passiva. O corpo masculino tem uma maior liberdade,
a0 passo que o feminino é mais vigiado. A corporaidade masculina e feminina,
transmitida no curso, revela a forma como os atributos femininos, vistos como
“naturais’, € inserido no imaginéario social (SILVA, 1985).

Em funcéo do espaco cultural em que estdo inseridas, as pré-adolescentes sdo
culturalmente moldadas a uma dindmica que as leva a internalizar e construir
representag0es acerca da masculinidade e feminilidade, aprendendo o valor

simbdlico de ser homem e ser mulher.

Figura 10 - Cenasdo curso
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Mediante as situagcdes do curso, especificamente quando se compara a posi¢éo
das meninas a0 iniciar 0 curso, quando ainda ndo aprenderam as regras de
comportamento, e no desfile de modas, quando tém a oportunidade de colocar em
prética os conteldos aprendidos, verificase que a prética corporal exigida na
profissdo de modelo é bastante diferente daquelas cotidianamente vivenciadas pelas

pré-adol escentes, como se pode verificar por meio das Figuras 10 e 11.

Figura 11 - Cenasdo curso

Verificase 0 quanto a corporalidade das pré-adolescentes é moldada, em
funcdo do curso. Estas cenas levam a constatacdo que nd ha uma natureza pré-
adolescente dada e imutavel, mas socialmente construida. O curso de modelo permite
pensar a construcdo da feminilidade a partir de experiéncias concretas, explicita os
imperativos simbdlicos, que imperam entre homens e mulheres.

A andlise da construgdo da corporalidade mediante um curso de modelo

permite ‘mostrar como o ritual se constitui hum espaco de manipulagdo de signos
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(...). Um espaco de adestramento de habilidades que, para essa camada social, seréo
percebidas como atributos ‘ naturais' do papel feminino” (SILVA, 1985:121).
Apropriando das idéias de Forsyth (2003), percebe-se que as regras ditadas
socialmente levam as mulheres a se vigiarem voluntariamente, observando umas as
outras, julgando suas maneiras corporais e comportamentais. O curso potencializa os
marcadores sociais, levando as pré-adolescentes a aprenderem e internalizarem
regras. Enquanto modelo simbdlico, o curso socidliza “adequadamente” as pré-
adolescentes, fazendo-as assimilar, de forma marcante, as regras sociais relativas ao
comportamento apropriado para cada sexo. Mediante a apropriagcdo deste
conhecimento, as pré-adolescentes ficam atentas, verificando os possiveis erros
cometidos nos diversos ambientes, em que as regras sociais sdo efetivadas, como

familia, vizinhos, grupos de amigos e outros.

Tinha uma menina que era assim, coitadinha, € engracado € que ela se
preocupava tanto emlevantar a perna que esquecia do brago ebalancava
muito os bracos. Coitadinha! E ela sorrindo! Tinha uma que gquase
dormiu na passarela. Tinha uma que estava com cara deraiva, parecia
gue estava meio revoltada! Teve uma menina que ficou na passarela um
tempo muito maior que deveriaficar, entdo ela ja perde ponto (Isabella,
professora do curso).

Sempre que eu podia, assistia a um concurso na TV ou quando
apresentava em concursos de colégio, via cada detalhe e cada erro e
podia saber quem desfilou melhor. Hoje eu tenho uma nogéo de como
desfilar, eu sei quando a menina levantou muito o braco e ndo a perna
(Amanda, 12 anos).

Em toda a historia ocidental, percebe-se que a mulher € vista como um
simbolo sexual visando satisfazer aos desejos masculinos, procriar, ser boa mae e
dona de casa. Recorrendo as idéias de Novais e Vilhena (2003), percebe-se que o
curso de manequim e modelo atua no sentido de moldar uma corporalidade delicada,
um comportamento e gestual polido com o intuito de inserir e reconhecer a mulher
nessa profissdo bem como nos diversos ambientes sociais. Neste sentido, 0s
contetidos aprendidos no curso podem ser vistos como simbolos de insercdo social

feminina em ambientes que no estdo dados pela sua condicao de classe.
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A agquisicdo de determinadas competéncias e habilidades € necessdria para
gue as mulheres possam administrar o capital simbdlico familiar, aprendendo sobre
um conjunto de valores, atitudes e comportamentos que se ligam ao aparato da moda.

A possibilidade de insercdo no curso de modelo, a aprendizagem de uma
corporalidade tida como “correta’, o recebimento do certificado de participagcdo €
representado no imaginério das pré-adolescentes e suas méaes como um vasto campo
de possibilidades que se abre, gerando uma série de expectativas quanto a um futuro

promissor.

3.3 - Representacdes e expectativas quanto a profissdo de modelo

A partir da apreensdo dos simbolos e vaores, que permeiam a relacdo
beleza/moda/profissdo de modelo, verificou-se uma série de prerrogativas de classe
nos grupos populares concernente ndo tanto aos Seus aspectos materiais e
econdmicos, mas, principalmente suas dimensdes simbdlicas. O acesso ao consumo e
o0 tipo de consumo € um aspecto fundamental, que define particularmente a posicéo
de classe gque as pré-adolescentes ocupam. A centralidade da familia em detrimento
da conjugalidade nos grupos sociais congtitui outra prerrogativa de classe
(GOUVEIA, 2003). A questdo da honra parece muito forte, visto que a vulgaridade
congtitui questédo ameacadora a moral feminina. A conduta inadequada da filha pode
ferir ahonradafamilia, constituindo um mecanismo de exclusdo social.

Observou-se gque a participacdo das pré-adolescentes no curso de manequim e
modelo é motivada, principalmente, pelos mitos presentes nos cenarios midiaticos da
beleza e da moda. O sonho de ser modelo e fazer sucesso acompanha as pré-
adolescentes desde a mais tenra idade, pois, ja nos primeiros anos de vida sao
expostas e habituadas a um conjunto de imagens, que exaltam a beleza, o corpo e o
sucesso. Todas as pré-adolescentes afirmaram que “sempre’ gostaram de ver
televisdo. “Sempre’ quiseram ser modelos. “Sempre’ gostaram de fazer poses para

fotos, desfilar, dancar e cantar. Neste sentido, percebeu-se que as imagens,
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apresentadas na televisdo, levam a uma naturalizacdo do desejo de ser bela, fazer
sucesso e ser admirada, conforme a seguinte afirmativa:
Eu sempre gostei muito de ver televisdo. Ai eu via as atrizes e modelos
desfilando e falava: Nossa!l Um dia eu quero ser modelo, eu quero

desfilar na passarela eu quero, assim, ser umamissBrasil (Amanda, 12
anos).

De acordo com os depoimentos das pré-adolescentes, o sonho de ser modelo €
motivado por roupas bonitas, viagens, festas “badaladas’, reconhecimento social,
dinheiro, admiracdo, destague, aplausos, autégrafos, camarins, “boa vida’, “ter tudo
0 gue gosta’, fama e prestigio. Como o investimento no curso € acessivel a condicéo
socioecondmica das familias, este sonho adquire consisténcia, tornando-se proximo a
realidade. Assim, as pré-adol escentes fazem grandes planos de se tornarem famosas e
reconhecidas. No dia do desfile, a0 serem destacadas, admiradas, fotografadas e
aplaudidas diante de um publico, o sonho ganha uma nuance maior de realidade e
€l as se sentem parte deste universo de moda e sucesso, conforme a expressao abaixo:

E uma coisa muito boa, ndo tem coisa melhor. Na hora gue vocé esta

desfilando, todo mundo te olhando e aplaudindo par ece que seus sonhos
estdo sendo realizados. (Helena, 12 anos).

Foi uma sensacéo muito boa, eu me senti a proépria Gisele Bundchen da
vida, toda... poderosa (Amanda, 12 anos).

Figura 12 - Desfile de modas
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Exaltando um ideal de beleza e a riqueza, a midia e as agéncias apresentam a
profissdo de modelo como algo facil de alcancar, como uma possibilidade ao alcance
de todos. Frente aos atraentes anlincios, ter a profissdo de manequim e modelo parece
algo facil e sem muitos fatores limitantes. A faixa etéria delimitada e a possibilidade
de trabahar, inicialmente, em sua cidade encorgia a participacdo das pré-
adolescentes. Além do sucesso, as agéncias de modelo prometem a possibilidade de
tornarem-se milionarias. Assim, as pré-adolescentes tém ailusdo de que podem se
inserir nesta profissdo e obter éxito e sucesso, caso se empenhem.

Eu vejo como uma coisa possivel, né, porque eu acho que se eu tentar,
passar em varias agéncias, correr atras, eu posso me tornar uma

profissional um dia, porque todas as profissionais passaram por estas
mesmas etapas (Denise, 12 anos).

O curso de modelo pode ser também visto como um investimento familiar, no
sentido de tecer as redes de sociabilidade, ampliar os contatos e tornar a filha
socialmente conhecida. Trés méaes afirmaram ter matriculado as filhas para que estas
se tornassem desinibidas e conhecessem mais pessoas. Tanto as méaes quanto as filhas
demonstraram que sentem muita alegria quando andam nas ruas e percebem que
suas filhas tornaram-se mais populares e conhecidas. Vale a pena mencionar alguns

dos relatos, que evidenciam este reconhecimento.

Foi bom porque ela aprendeu a desfilar (...) conheceu mais gente, né?
Antes ela conhecia s6 as meninas perto de casa, pessoas da familia e as
colegas da escola, hoje ela conhece muita gente. Ela ta muito conhecida
hoje. (...) Ela passa na rua e todo mundo conhece a Eliana (mie da
Eliana).

Teve uma vez que eu fui a casa da minha colega, uma menina me parou
narua efalou assim: vocé desfilou, ndo desfilou, ah eu adorei. Eu gosto...
élegal... (Barbara, 12 anos).

Além disso, fazer o curso pode ser uma forma de tornar a pré-adolescente
mais desinibida. Trés mées afirmaram que suas filhas eram muito timidas, razéo pela
gual as matricularam no curso, com a intencao de que se desinibissem um pouco,

como pode ser verificado no seguinte depoi mento:
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Ela sempre foi uma menina muito timida, entdo eu falei pra ela fazer o
curso pra ela ficar assim mais saidinha, mais desinibida. Ai ela fez e
gostou. Ela € muito calada, assim, né? E também pra ela entrosar mais
com outras coleguinhas. Foi mais eu mesma que falei pra ela fazer o
curso (mée de Gabriela, 40 anos).

Desgar que a filha se torne mais “desinibida’, mediante o curso, pode ter
conotagbes mais amplas no jogo das relacOes de afinidade. Pode ser visto como
“bem” ou “moeda de troca’, que permite ampliar as redes de sociabilidade, visto que
permite a pré-adolescente transitar em outros espagos, que ndo sdo dados pela sua
condicdo de classe, como pode ser percebido no grafico 2, que apresenta 0s grupos

Ssociais aos quais as pré-adol escentes fazem parte.

Gréfico 2: Gruposfrequentados pelas pré-adolescentes- Vigosa/M G — 2004
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Desfilar no Shopping Calgadéo e no clube freqlentado pela elite da cidade,
pode ser uma forma de ampliar as redes de sociabilidade, tornar-se conhecida e até
mesmo, conseguir mais tarde um casamento.

Percebeu-se que as representacdes e expectativas em relagcdo ao curso variam
conforme o status socioecondémico das familias (Gréfico 3). Os depoimentos
comprovam que as cinco familias com melhor status socioeconémico ndo alimentam
muitas esperancas em torno do curso, pois m uma visdo mais rea da profissdo.
Entendem que é uma profissdo dificil, muito concorrida, que exige muita dedicacéo,

muita rendncia em termos de familia, namoro, lazer e outros. Além disso, é
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considerada como uma profissdo que oferece pouca perspectiva de futuro. Esses pais
motivaram as filhas a participar no curso como uma atividade socia ludica ou
recreativa, além de uma forma de se aprender “algo mais’ para ser utilizado no
decorrer davida, como boa postura e regras de etiqueta social.
Quando ela quisfazer o curso eufalei: N&o precisa vocé querer continuar
gue n&o é uma coisa que a gente vai trabalhar em cima disso. Fez por

fazer. Fezmaispra aprender Acho que detudo setira alguma coisa boa
pra ser aproveitada na vida (mée da lasmim, 35 anos).

Gréfico 3: Renda familiar das pré-adolescentes - Vicosa/M G - 2004

2a5SM 5a8SM la2SM Acima de 10 SM

Paradoxalmente, das cinco familias que possuem menor status
socioecondmico, trés demonstram alimentar uma possibilidade de mobilidade social.
A participacdo no curso € sentida como expectativa ou esperanca de se obter um
futuro melhor. Atraidas pela imagem que a midia apresenta da fama, riqueza, status e
beleza, mediada pelas roupas da moda, maquiagem e cendrios envolventes, o desgjo
de fazer sucesso se avoluma, pois, as manequins e model 0s de sucesso representam a
possibilidade concreta de atingir uma posicdo social de semelhante status. Assim se
expressam al gumas:

Eu queria ser modelo pelo fato delas serem bonitas, usarem roupas
bonitas, fazeremvariasviagens, conhecer bastante o mundo... Eu penso
maisno glamour e prestigio. Eu acho que élegal porgue éreconhecido o
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trabalho delas. Vocé vai em festas badaladas e legais, veste roupas
bonitas (Amanda, 12 anos).

Eu acho o méximo ser famosa. Euimagino ... no lugar delas, assim, sabe?
... igual, ainda mais quando eu vejo uma model o morena, sabe? (...) Ai eu
pensava assim, nd ela tem camarim ... Eu pensava muito... tipo... a vida
dela deve ser a maior boa assim. Tem tudo o que gosta, quero ser igual
ela. Eu pensava que elas eram maior rica assim, tinham tudo o que elas
queriam, né? Se eu fosse famosa eu ia ser felizda vida, sabe? (Helena, 12
anos).

Meu sonho étornar uma model o famosa de televisdo. Eu imagino viajando
para varios lugares diferentes, pessoas me parando narua, me pedindo
autografo ... assim... ser uma modelo de televisdo conhecida, tipo (...)
Daniele Cicarelli, assim, desfilando na passarela... (Barbara, 12 anos).

As mées que possuem menores condigdes socioecondémicas, por sua vez, véem
a profissdo de modelo como um sonho, uma fantasia, a possibilidade de um futuro
promissor, como pode ser percebido nafalade umadelas:

Tem a grana também que € muito boa, conhecer outros paises, essas
coisas assim (mée de Eliana, empregada doméstica).

As familias que m uma visdo mais real da profissdo afirmam gue O curso
correspondeu, ou, até mesmo, excedeu as suas expectativas. Enquanto aguelas que
véem no curso uma “tébua de salvacdo”, um cana de insercdo para a profisséo de
modelo, ficaram decepcionadas e até mesmo frustradas, pois, esperavam gue 0 Curso
pudesse oferecer mais beneficios, tais como oportunidades de desfile, convites para
trabal hos, possibilitando ainsercdo na carreira de model o e reconhecimento social.

Enfatizando uma perspectiva de classe como detentora de distingdes socias,
considera-se que o perfil sociocultural de trés familias (baixa escolaridade dos pais,
baixa remuneracéo, profissdo pouco prestigiosa e residéncia na periferia pobre da
cidade), juntamente com o0s depoimentos revela que a participagdo no curso de
modelo faz parte de um projeto da mée, mas ndo da filha. Duas maes demonstram
sonhar muito com a projecdo da filha na carreira de manequim, mas ndo tem
condicdes financeiras para investir. Outra méde investe muito na aparéncia e
promocdo da filha, como uma tentativa de projetar a familia, embora o Unico
resultado obtido foi uma maior popularidade da mesma, ao tornar-se mais conhecida,

como pode ser comprovado pelo seu depoimento:
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Antes de colocar ela, ela ndo tinha interesse ndo. Era mais eu mesma que
tinha interesse. Assim gque eu coloquei ela, ela passou a ter interesse em
ser modelo. Eu coloquei ela mais pra fazer esse curso porquetodo mundo
comentava gque ela era muito bonita. (...) Eu queria que ela participasse de
um desfile em BH que temvarios prémios também, entendeu? Mas quando
eu figuei sabendo ja tava muito emcima da hora e ndo dava maistempo.
Mas quando aparecer uma outra oportunidade, eu tenho coragemdeleva
ela. O prémio é 3.000 emdinheiro e 3.000 em prémios. Entéo eu coloco
ela pradesfilar porgue de repente alguém pode ver ela desfilando e gostar
(mé&e de Eliana, empregada domestica).

Em certa medida, a filha aprende a gostar da idéia de ser modelo e se apropria
da mesma, em funcdo do envolvimento, interesse e sonhos da mée, que busca
reconhecimento e ascensdo social mediante a inser¢do da filha na profisséo de
modelo.

Embora o curso de modelo n&o tenha trazido os resultados imediatamente
esperados, a promogdo da filha pode ser visto como um avango, pois, permitiu

ampliar as redes de sociabilidade, um dos projetos sociais envolvidos no curso.

3.3.1- O projeto social familiar: adistanciaentre o sonho eareaidade

Os anuncios sobre a profissdo de manequim e modelo, apresentados na midig,
apontam a inser¢cdo na profissdo como algo fécil e atamente convidativo. Neste
sentido, a0 assistir algum desfile de modas ou tomar conhecimento sobre o
oferecimento do curso de manequim e modelo, as pré-adolescentes acessam as
imagens mentais que tém das manequins famosas apresentadas na midia e as
associam a possibilidade de tornaremrse uma delas. A atratividade dos anuncios
feitos pelas agéncias pode ser exemplificado por meio dos anincios apresentados
pelas agéncias de modelo “Desfile's Top Model Agency” e“AgénciaMega’*:

Para ingressar como modelo, manequim ou figurante, ndo é tao dificil
assim O candidato tendo as condi¢des exigidas no caso de modelo ou
manequim, basta preencher o formulario de cadastro, e enviar para o
nosso ender ego duasfotos 18 x 24, meio corpo e uma corpointeiro(...) a

carreira de manequim é na passarela, quem pretende segui-la precisa
saber pisar na passarela (pode também aprender em nossos cursos) é

35 Grifos meus
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necessario que tenha acima de 1,70 metros de altura e ter ummanequim
no maximo 38, estar na faixa etéria entre 12 e 20 anos.

O model o fotografico independe de altura padr&o e das medidas ou faixa
etaria, é importante apenas o conjunto (rosto, peso ealtura). (Desfile's
Top Model Agency, 2004%).

Aagéncia MEGA (...) maisuma vez abre a oportunidade para a entrada
de novostalentos brasileiros neste concorrido mundo fashion. O objetivo
deste evento € o de descobrir novos talentos brasileiros, instrui-losem
passar el a, fotos e video, para que 0s mesmos estejam capacitados para o
mercado de trabalho, em seguida contrata-los no seleto elenco de Top
Models da MEGA, para que estes New Faces possam entrar neste
milionario mundo da MODA. Estes New Faces irdo trabalhar
inicialmente em suas proéprias cidade e regido, onde iremos também
encaminha-los para o grandioso mercado detrabalho emtodo o Brasil e
exterior.

(...) Neste evento pode seinscrever qualquer pessoa que tenha interesse
pela area de Modelo/Maneguimeter entre 04 e 25 anos. (Agéncia Mega,

2004%").

Apés a realizagdo do curso e tentativa de insercéo na profissdo, algumas prée-
adolescentes e suas familias percebem que a realidade € muito diferente do sonho e
da perspectiva, apresentada pela midia e agéncias de modelo. Para que o curso de
manequim e modelo se constituisse em um elemento propiciador da mobilidade
social, ndo basta participar em atividades esporadicas e isoladas, era necessario uma
insercdo nos canais de promogao social, como participacdo em eventos maiores que
aconteciam nas cidades metropolitanas, investimento em book, viagens, contatos, etc.
Embora todas as pré-adolescentes tenham demonstrado grande interesse em fazer o
book, apenas 3conseguiram. A cidade de Vicosa € considerada, pelas pré-
adolescentes e suas méaes, como oferecedora de poucas oportunidades para as
modelos. Poucos desfiles sdo realizados e, quando ocorrem, as familias tém que
pagar para as filhas desfilarem. Assim, afirmaram que, ao invés de retorno, s6 ha
despesas.

Aqui em Vigosa ndo tem muito assim... as model os ndo tem muito como
desfilar. (...) e a gente ainda paga oito reais pra ta desfilando, vocé
entendeu? (Mée de Eliana).

Além de ndo ganhar nada, eu tinha ainda que vender convites (Barbara,
12 anos).

36 Disponivel em: <http://www.infonet.com.br/desfile/caca.htm> Acesso 10/08/2004.
37 Disponivel em <http://www.megaagency.com.br/topmodelmega2004_regulamento.htm2004>. Acesso em
10/08/2004.
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Devido a indisponibilidade dos pais em acompanhar as filhas, falta de recursos
financeiros, assim como um reduzido niUmero de vagas nos eventos ligados a beleza e
moda, as familias percebem que o sonho de ser manequim torna-se cada vez mais
distante. Além disso, em muitos casos, ha ainda a limitacéo fisica do corpo, que néo
corresponde ao bidtipo exigido. Percebeu-se que, na disputa por melhores status e
ascensdo social, os individuos que ocupam posicdo de classe menos prestigiosa
participam com desigual motivacdo e menores oportunidades. Alguns depoimentos
evidenciam o modo como as pré-adolescentes e seus familiares interpretam,
representam e reagiam a realidade objetiva:

Quando aparece algumtrabalho eu falo, mée, olha |4, tem esse trabal ho,
quero fazer isso, mas a minha mée diz: ndo é aqui na cidade. Ai eu falo
assim: Mae, masmeu pai meleva, meu pai conhecevarioslugares, entdo
deixa eu ir! Entdo minha mée fica me olhando assim e fala:.... Ta bom,
entdo a gente vai ver. Eu falei com meu pai: pai tem esse negécio de
Talentos Brilhantes|a em Juizde Fora, ai meu pai falou: entdo vao, mas

ai minha mde ndo deixou porque nao podia me levar... Meu pai gosta,
sabe, de me ver evoluir (Amanda, 12 anos).

Prair prafrente, teria que acompanhar a Amanda. Eu ndo posso e meu
marido ndo pode. Ent&o ficou do jeito queta, né? Eu tenho medo, sozinha
eu ndo deixo. Vai depender da pessoa que puder acompanhar, n€? Eu ndo
posso e meu marido também ndo pode (mée de Amanda, 36 anos).

Devido a condicdo socioecondbmica das pré-adolescentes, percebe-se que
geralmente a maioria ndo consegue comprar ou ganhar as roupas mais caras da moda,
principalmente logo que foram langadas. Algumas respostas revelaram perfeitamente
este aspecto, quando foi perguntado se, geramente, elas conseguiam ganhar ou
comprar as coisas damoda:

Temumas assim, que é mais dificil, mais cara, assim.... temumas que eu
consigo (Cintia, 11 anos).

Quando uma roupa que me interessa ta no auge eu geralmente nao
consigo comprar. E incrivel! Quando ela ta estourando eu ndo consigo
comprar nao. Quando ela vai passando assim, eu consigo (Amanda, 12
anos).

Estes depoimentos revelam o quanto a profissdo de modelo € inacessivel as

pré-adolescentes, cuja maioria ndo tem condi¢cdes nem mesmo para comprar roupas



FARIAS, Rita de Cassia Pereira. Nos bastidores da moda: um estudo sobre representagdes de vestuario e de imagem 91
corporal por um grupo de pré-adolescentes. Dissertagdo de mestrado em Economia Doméstica. UFV, Vigosa, 2004.

na moda, logo que foram lancadas. A aquisicdo é feita, geralmente, quando a moda ja
fol bastante propagada, e os precos foram reduzidos. O acesso ao consumo e o tipo
de consumo € um aspecto definidor da posicdo de classe, que ocupam as pré-
adolescentes.

Quando o curso termina, as pré-adolescentes voltam para a realidade de suas
vidas cotidianas, que € um tanto quanto diferente dos sonhos. No entanto, ainda
persiste 0 sonho de ser modelo ou a esperanca de ser chamada para fazer algum
trabalho com a poprietaria da agéncia, como o de panfletagem ou de recepcionista.
No entanto, para fazer estes trabalhos, € dada preferéncia para aguelas mais
“maduras’, devido a responsabilidade e compromisso que o trabaho exige. Além
disso, quando surge um trabalho, € necessario “encaixar” a pessoa certa no perfil
exigido pela empresa contratante.

Quando temalgumtrabalho a | sabella chama. Tem uma menina quetem
cara de modelo mesmo, ela ganhou, sabe, uma certa quantia fazendo
fotos. Mas a | sabella fala: olha gente, nédo fica chateada comigo, porque
eu toindicando certa pessoa, porque se a pessoa ta pedindo eu tenho que

tentar encaixar a pessoa no que a pessoa esta pedindo. Entao, até hoje
nao teve nenhuma coisa gue eu me encaixasse nao (Amanda, 12 anos).

Nenhuma pré-adolescente, que fez o curso, afirmou ter sido chamada para
fazer algum trabalho mediado pela agéncia. Apenas as pré-adolescentes do Grupo
Blush, fizeram um acordo com a professora do curso, tornando-a empresaria do
grupo. Mediante esta funcdo, a empresaria estabelece contatos para que o0 grupo
possa se apresentar nos diversos eventos. Em algumas apresentacoes elas recebem
caché, em outras ndo.

Como nédo foram chamadas para trabalhar em atividades referentes a profissao,
o0 sonho da fama se distancia, gerando certa frustragdo. Em cinco casos, as pré-
adolescentes e suas maes demonstraram ter se decepcionado por nao haver

acontecido 0 que esperavam, ou sga, realizar mais desfiles, ter fama e

reconheci mento.

O curso... ele ensina muita coisa... mas nem tudo o0 que eu esperava
aconteceu. Que assim... hdo me chamam... assim... ndo ta tendo muitos
desfiles... assim... ndo estou desfilando... parei um pouco... Eu acho que
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meus pais achavam que eu ia fazer o curso etornar mais conhecida, que
eu ia arrumar alguma coisa... (Barbara, 12 anos).

Minha mae... ficou meio...ndo era o que ela esperava. Ela falou: Pensei
guevocéiafazer umcursode... deisso, deaquilo... Pensei quevocéjaia
desfilar em grandes eventos. Entdo ela ficou decepcionada com aquele
negdécio de eu ndo ser uma modelo famosa. Ela pensou que eu ia ser
muito famosa quando eu fiz o curso (Amanda, 12 anos).

A ndo atuacdo na profissdo de manequim e modelo leva as pré-adolescentes a

entender o curso como muito béasico, tendo muito ainda para ser aprendido. Todas

afirmaram ter interesse em continuar participando de novos cursos, para adquirir a

competéncia necessaria parainserir natdo sonhada profisséo.

O queeu fizera um curso basico. Eu quero aprender mais coisas, sabe,
eu quero avancar em ser modelo, eu quero aprender mais que eu ja
aprendi, entendeu? Quem sabe um dia eu possa ser profissional, né?
(Amanda, 12 anos).

Por meio dos depoimentos, percebeu-se que as pré-adolescentes sonham

muito, mas, simultaneamente conhecem as limitagdes decorrentes da sua condi¢éo de

classe. Ao mesmo tempo em que dizem que ao fazer o curso esperavam grande

retorno, afirmam que, por ser um curso bésico, ndo esperavam muito, conforme

apresentado abaixo:

O que eu esperava aprender aconteceu, mas eu esperava participar deum
monte de desfile e isso ndo aconteceu, entendeu? (Helena, 12 anos)

Eu achava que seriaassim... que eu faria maisdesfiles etal. Que asvezes
eu poderia até... eu teria umanogao que ... sabe... assim, Nossa! Eu posso
no futuro fazer um book, eu posso entrar para uma agéncia mais séria,
que eu posso ser uma model o, mas, assim... Curso basico mesmo eu achel
gue, assim: eu vou ter uma nogao, eu vou participar de concursos
(Amanda, 12 anos).

Percebe-se que tanto as pré-adolescentes quanto suas familias estéo

conscientes de que para ter sucesso na profissdo de modelo é preciso “correr atras’, o

gue se tornava dificil, dentro de suas realidades. Na perspectiva das pré-adol escentes,

correr atras significa fazer um book e enviar para as agéncias, participar de concursos

ou tentar aparecer na midia, como forma de ser vista e reconhecida. Trata-se de um

investimento e promoc¢do de sua imagem. O “correr atrés’ envolve tempo, dinheiro,
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determinacdo, possibilidade de vigar, roupas bonitas, etc., o0 que se torna
problematico, em func&o da posi¢éo de classe que ocupam.

Em funcdo destas limitacGes, algumas chegam a pensar em outra profissdo,
outras ndo desistem do sonho em seguir esta profissdo. Constatou-se que as pré-
adolescentes mesclam muito o sonho com a realidade, o possivel com o que
consideram, por vezes, impossivel. Quando o sonho de ser modelo torna-se muito
distante, procurase pensar em outra profissdo que, talvez, sgja mais acessivel.
Verificase, ainda, que todas as familias, conscientes de que a profissdo de modelo
representa algo passageiro, esfor¢cam-se para que as filhas levem a sério os estudos e
batalhem para conseguir outra profissao:

Meu pai fala assim: quero que vocé tenha a profissao que vocé escolher.
Mas a minha mae fala: quero que vocé estude, pois na profissédo de
model 0 vocé ndo pode constituir uma familia, E minha mae fala assim: eu
quero que voceé constitua uma familia, que tenha uma profissdo séria. (...)
Penso mais emoutras profissdes ligadas a moda, que seria estilismo, pois
eu gosto muito de desenhar roupas e tal. (...) Teve um tempo que eu
pensei emser cardiologista. (...) Euimagino, asvezes, salvando vidasde
pessoas. Entdo € tudo mesmo ligado ao que eu quero. Eu nunca sonho
assim, muito alto, eu sempre sonho dentro daquilo que euestou buscando.
Eu j& sonhei também em ser, sei 14, ser modelo nos Estados Unidos. Eu

adoro a matéria deinglés, eu gosto muito defalar outraslinguas entéo eu
imagino morando |4, sabe, fazendo umtrabalho la. (Amanda, 12 anos).

Queela estude e sefor pra ser uma modelo, que seja uma modelo se ndo
for, que ela tenha outra profissédo, né? Professora nem pensar, né? Ser
uma meédica, sei 1a. Ou uma advogada ou dentista. O que der prafazer por
ela, se Deus quiser, nds vamos fazer (mée de Eliana, 37 anos).

As pré-adolescentes que alimentaram maiores ilusdes com relacdo ao curso e
envolveram-se mais foram as que mais sofreram e se decepcionaram com a realidade.
Os depoimentos de Helena e Amanda evidenciam que a realizagdo do curso
proporcionou uma maior seguranca para participar dos concursos de beleza. Como o
mundo da moda busca beleza exdtica, elas associam que para ser manequim e vencer
concursos ndo € preciso ser muito bonita, pois 0 segredo esta em “dominar a
passarela’. Assim, investem nos concursos acreditando que, por terem feito o curso
ir8o conseguir vencer. No entanto, a realidade revelase muito diferente de seus

sonhos e percepcoes:
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Vocé pode ser a menina mais feia assim, sabe? E conseguir ganhar um
titulo, assim, por exemplo, se ela ndo for tao bonita, entendeu? Tao linda,
mas se ela desfilar melhor, saber desfilar e a outra ndo acho que a outra
ndo vai ganha so porque ela é maisbonita, entendeu? (...) Eu pensei que
era so faze o curso quelogo euia ganhar varios concursos, que o primeiro
concurso que eu fizesse eu ia ganhar. Eu achava muito bonito ganhar,
todo mundo te aplaudir, ser conhecida. Ai logo que fiz o curso eu

participel de um concurso chamado Garota Castor ndo passei ai eu chorel
demais. (...) Eu tenho muito medo de perder de novo, foi muitoruim, sabe?
Depoisque eu cresci umpouco ... que eu comecei aler ascoisasassim, eu
figuei vendo que era um pouco fantasia, que tava muito longe do que eu
imaginava. Sabe, que tem certas dificuldades como todo muito tem,

entendeu? Dinheiro ndo é tudo, sabe, dinheiro ajuda, mas néo tras
felicidade, trazfelicidade sb por ummomento, e depoisnéo trazfelicidade.
Na vida das pessoas famosas ndo adianta nada vocé ser rica tipo todo
mundo te conhecer, esses negdcios, parecer pros outros que vocé éfeliz
mas, Vocé chegar em casa e tem uma coisa que te deixa triste, entendeu?
Ser feliz s pros outros. (Helena, 12 anos).

Eu ndo fui selecionada e fiquei em ultimo lugar. (...) Fiquei muito triste,

muito abatida. Porque vencer era o meu grande sonho (Amanda, 12anos).

N&o vencer 0 concurso parece ser a primeira grande desilusdo na vida destas

pré-adolescentes. O medo de perder outros concursos pode estar associado ao carater

subjetivo do julgamento. E exigido que o vencedor tenha uma “presenca na

passarela’, que “domine a passareld’. Mas, dafina, como se adquire essa

competéncia, essa presenca, esse dominio, uma vez que tal prerrogativa ndo pode ser

ensinada no curso? O seguinte depoimento revelou bem alguns aspectos subjetivos
do julgamento dos concursos de beleza:

A menina que ganhou no concur so desfilava tdo bem! Tinha uma

tranquilidade na passarela, umandarzinho direitinho... tinha uma

presenca na passarela... Ninguém da turma dela tinha como

ganhar dela. Na hora que entra na passarela, ela temuma postura,

ela tem um carisma... ela tem um tchan, sabe? Ela entra, ela

domina a passarela. Ela te prende a atencéo, sabe? (Isabella,
professora do curso).

Em funcdo das exigéncias relativas a carreira de modelo, a ata seletividade no
ramo e as dificuldades enfrentadas pelas pessoas que fazem o curso, em funcéo da
condicdo de classe, percebe-se que a professora do curso tem um papel meio dubio.
Ao mesmo tempo em que faz apelo aos sonhos e fantasias, sabe que, possivelmente,

seus alunos ndo chegardo a penetrar ro mundo da fama. Por isso, a0 mesmo tempo
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em que trabalha construindo sonhos, aponta certas dificuldades e seletividade da
profissdo com o intuito de evitar o conflito. Neste sentido, afirma ndo ser fécil a
insercdo na mesma, pois, tratase de uma profisséo que exige muita dedicacéo e que
0 curso ndo garante a atuacao profissional das pré-adol escentes.
A lsabella mesmo explicou que € uma coisa que ndo ganha dinheiro, sabe,
ndo da... s mesmo pra...no maximo quando ganha alguma coisa € um
presentinho bobinho. E tem a desvantagem de ter gue fica vendendo

ingresso, pagando pra desfilar... essas coisas assim...(méede Fabiola, 37
anos)

Freguentar um curso de manequim pode representar o inicio de uma nova fase
de destague socia. No entanto, ha muitas limitagbes materiais, humanas e
financeiras. Ha um misto de sonho, esperanca e realidade. Uma parte do “eu” quer
alcar voo pelas diversas possibilidades decorrentes de “correr atras’ da profissdo de
modelo, enquanto a outra parte apega-se a realidade com suas limitages. Para mudar
sua condicéo de classe, 0 principe encantado revel ou-se como possibilidade paratrés
pré-adolescentes. Mas, enquanto isso ndo acontece, as pré-adolescentes continuavam
assistindo as imagens das sedutoras modelos bem sucedidas, apresentadas na midia,
sonhando e desgjando um dia tornar-se uma delas.

As cenas etnogréficas revelam que a forma como os contelddos s&o
ministrados reforcam atributos de masculinidade e feminilidade. O curso de
manequim e modelo, muito mais que ensinar as pré-adolescentes osaspectos técnicos
exigidos na profissdo, constitui um tipo de pedagogia cultural, que reproduz valores e
saberes, fornecendo modelos de conduta e estilo de vida, uma vez que veiculam
elementos, que permitem construir a feminilidade mediante técnicas e expressoes
corporais e regras de comportamento.

Para contrapor a distancia entre o sonho das pré-adolescentes e a realidade,

Ruth Joffily (1997), uma profissional experiente, retrata a verdadeira face da
profissdo de manequim e model o:

Quero Ihesdar um conselho: reflitam sobre a opgéo de ser modelo.
Trata-se de uma profissdo ardua, exige dedicacao, profissionalismo e
sacrificios. Nao € do tipo vi, entrei, venci, como vocés podem estar
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pensando. Para comegar, ela é curta, talvez mais curta do que a carreira
de um jogador de futebol! No Brasil, uma modelo de 28/29 anos ja &
considerada uma velha... Dai que as modelos famosas, como Mila
Moreira, Xuxa, Luiza Brunet, Bruna Lombardi, Slvia Pfeifer e outras
partiramlogo para a tel evisdo. Exceto Xuxa, todas as demaistentarama
carreira de atriz. Umas com mais sucesso, outras com menos. Mas elas
sabiam gue tinham de usar a carreira de modelo como trampolim para
outra atividade, j& que ela dura muito pouco, no Brasil. Alémdo mais, ndo
€ uma profissao bem paga. Exige horas detrabal ho, exige corpo, cabel o,
pele, maos e pés extremamente bem cuidados. E como se vocés fossem
uma vitrine, sempre em exibi¢cdo. E os cuidados com o corpo pedem
cremes e tratamentos caros, que nenhuma agéncia de model o financia.
Quem paga é vocé. A alimentacao equilibrada para se manter comumar
muito saudavel também sai do seu bolso. E 0 que uma model o recebe por
um trabalho numa revista ou jornal nem sempre compensa as horas de
trabalho e o dinheiro gasto em tratamentos de beleza. Onde ela ganha
melhor é na publicidade, fazendo anincios.

Atualmente, o melhor mercado detrabalho estd em Sao Paulo, onde
se concentra uma grande industria de moda, onde circula maisdinheiro,
onde estdo grandes editoras de revistas, grandes jornais, grandes
aglomerados de comunicacdo. Quem deseja entrar na area necessita
procurar uma boa e séria agéncia de modelos. Cuidado com os falsos
agénciadores, com as falsas modelos...

Meu conselho: jamais abandonem os estudos, por que esta profissdo
dura pouco. E depois, quem nao estudou como vai se manter, emque vai
trabalhar? Brilhar, estou chegando a conclusao, € o que todo mundo
desgja. Ser estrela também. E ndo héa tanto espaco no firmamento assim,
para tantas celebridades. Pensem nisto. Que tal refletir sobre ser bem
sucedida profissionalmente, ganhar umbomsalario e poder se manter, ser
uma mulher independente. O brilho pode vir ou n&o...(p. 73).

Por meio do depoimento supracitado, comprova-se o quanto a profissdo de
modelo € inacessivel a realidade das pré-adolescentes. O alto investimento em termos
de tempo e custos, a localizagdo do mercado em S&o Paulo, entre outros, revelam este
distanciamento.

Além destes entraves, mediante a corporalidade erotizada exigida pela
profissdo, verificase uma incompatibilidade entre os valores familiares e aqueles

veiculados pelas model os apresentadas na midia, como pode ser verificado a seguir.

3.3.2- Valoresprivilegiados pelasfamilias

Por meio dos depoimentos, percebe-se que as maes parecem admirar e achar

bonita a pofissdo de modelo. Assim, apGiam e até mesmo chegam a sonhar com a
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Insercao das filhas na mesma. Acham bonito os desfiles, as manequins apresentadas
nas revistas de moda e as fotos em que a nudez ndo é exposta. O uso de biquini é o
limite aceito para expor o corpo. Os depoimentos comprovam que, tanto as maes
guanto as filhas valorizam muito o pudor, considerando que as manequins, modelos e
artistas apresentadas na televisdo sdo muito vulgares e ndo se valorizam. Suas
representacoes se ddo em torno do envolvimento com prostituicéo e da “venda’ do
corpo para “subir na vida® e ganhar dinheiro. Em funcdo dessas representacOes,
guando os pais tomaram conhecimento do curso, logo procuraram saber do que se
tratava, para ndo correr o risco de ver a filha envolvida com nada que contrariasse

Seus principios, como se observa a seguir:

Eu acho que uma modelo ndo tem que pousa nua, ndo ta dentro da
profissdo. Ela ndo vai fazer isso porque ela € modelo, ela vai fazer isso
pra ganha dinheiro. Agora eu ndo tenho nada contra desfilar debiquini,
né, uma roupa cavada, curta, eu acho normal. Agora, pousar nua, nem
sempre é sO a model o que fazisso. Emoutras profissdes tem aquel as que
tém um cor po bonito que fazemisso. Eu sou contra pousar nua. A pessoa
faz isso pela grana. Eu ndo sou muito a favor daquilo que vocé faz
exclusivamente pela grana ndo. Tem que ser meio assim o prazer com o
dinheiro, né€? O fazer sb pelo prazer ndo (mée da Helena, 43 anos).

Modelo, pra mostrar uma roupa para uma revista, pras pessoas
copiarem, ai tudo bem, né, agora, do jeito que elas estdo fazendo na
televisdo émuito vulgar. (...) O que da a entender, de acordo como quea
gente vé na televisdo, € que pra pessoa ter que ser famosa ... tem que
andar com o diretor, tem que andar com fulano, e isso eu n&o gostaria
ndo, entendeu? (...) pra pessoa conseguir ser famosa, ter o0 nome na
midia, tem que mexer com prostitui¢cdo. Quando ndo tem droga no meio.
(...) Ela quis fazer o curso, perguntei pra ela onde que era... tudo. A
Isabella, 0 meu marido ja tinha ouvido falar dela, que era uma pessoa
Séria, ai eu peguel e deixei. Porgue eu pensei assim, as vezes podia ser
uma coisa vulgar, né? (...) Eu converso muito comela e ela acaba ndo se
vestindo muito de qualquer jeito. Muita coisa que ela sabe que eu ndo
aceito, elanéo usa, entdo eu controlo. Eufalel praela: praser bonitando
precisa ser vulgar (mé&e da Amanda, 36 anos).

Mediante os relatos, verificase que as representacbes das mées, em relacdo a
profissdo de modelo, conjugam o glamour e a fantasa com 0s preconceitos que
perpetuam desde a sua introducdo no Brasil. Nesta época, a profissdo envolvia
pesada carga de preconceito social. Conforme afirma Bonadio (2004), “a publicidade

de moda transforma a imagem corporal das modelos em capita, em objeto de
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consumo e mercadoria, 0 que acaba por associalas a prostituicdo” (p. 77). A modelo
ocupava ‘Uma posi¢do complexa, repleto de conflitos morais e de dificil aceitaco
social” (p. 64), pois tinham fama de que eram “putas’, mulheres “féceis’,
“transgressoras do sistema prescritivo cultural dominante” (p.77).

Os argumentos das méaes revelam forte conotagdo mora e, conforme os
dizeres de Silva (1985): “uma tensdo entre os dois projetos de vida: ser esposa e
profissional” (p.12). Em certa medida, mesmo diante da forte influéncia da midia, os
pais se esforcam para preservar, nas filhas, os valores que a familia privilegia
Embora sonhem com 0 sucesso, as estrelas da midia sdo representadas pelo
imaginario das pré-adolescentes e suas maes como sendo “vulgares’, como aguelas
gue ndo valorizam a s proprias e expdem seus corpos em demasia.

A expectativa dos pais em relacdo a sexualidade das filhas reproduz moldes e
padrées de comportamento socialmente instituidos. A questdo da honra aparece como
outra prerrogativa de classe, na experiéncia socia dos grupos populares. A
vulgaridade congtitui questdo ameagadora a moral feminina. A conduta inadequada
da filha pode ferir a honra da familia, constituindo um mecanismo de exclusdo social
(GOUVEIA, 2003).

Nos argumentos das pré-adolescentes e suas méaes, ressaltase também a
presenca marcante de uma vivéncia religiosa, mediante a participacdo nos grupos de
catequese e em depoimentos como: “O que der pra fazer por ela, se Deus quiser, nés
vamos fazer” (mée de Eliana, 37 anos).

Neste sentido, percebe-se certa contradicdo entre os valores da familia e as
possibilidades, que se abrem em funcdo da profissdo de modelo, como tirar fotos
nuas para revistas masculinas. Diante dos impasses, € necessario certa negociacéo
para que a possibilidade de insercdo da filha como modelo ndo venha a ferir os
valores privilegiados pela familia principalmente os valores relativos ao casamento.
Os depoimentos evidenciam que as familias conseguem assegurar a reproducéo dos
valores, por meio da transmissdo do modelo de feminilidade vinculado a discricéo,

pudor e delicadeza:
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Vocé aprende a ser maisdelicada. Vocé aprende a andar ... tudo (Helena,
12 anos).

As pessoas gque tiramfotos nuas eu acho muito feio... acho que néo podia
permitir isso... (Cintia, 11 anos).

Mas eu acho que essas pessoas famosas da televisdo muito vulgar e
mostram muito o corpo, e quanto mais a gente mostra, mais as pessoas
perdemo interesse, né, emvocé. Acho que as pessoastémque sevalorizar
mais. As vezes fazem isso até pelo caché (Amanda 12 anos).

Quanto ao que os pais sonham, para as filhas, percebe-se o projeto familiar e a
reproducéo do modelo de familia e de feminilidade no qual a roupa exerce um papel
relevante na manutencdo dos mesmos. O modelo transmitido e apropriado pelas pré-
adolescentes € o da mulher que concilia lar e trabalho. A dupla jornada é
internalizada e representada como “natural”. Além de trabalhar fora, a mulher &
considerada responsavel pelo cuidado dos filhos.

Em termos desses marcadores de género, percebe-se uma grande ambiguidade
entre o tradicional e o0 moderno, com forte tendéncia para uma tentativa de perpetuar
atradicao. O seguinte depoimento evidencia esta representacao:

Eu gosto dela de saia, blusa, fica bonitinho, assim, assado. Ela ndo gosta
muito de saia e vestido! Eu acho tao bonito pra menina! Ela gosta maisé
de calc¢a, maseu controlo muito! (...) O meu sonho na ver dade como mée,
0 meu sonho pra ela, é que ela fagca uma faculdade, uma univer sidade,
tenha uma profisséo. Sabe aquela coisa tradicional, ter marido, filho, uma

profissdo, chegar emcasa a noite, praficar comafamilia, sabe, de manha
vai trabalhar... (mée da Amanda, enfermeira, 36 anos).

Eu penso também na minha vida de casada, meusfilhos... asvezes eu fico
pensando... A gente... Nossa! Ja pensou eu levando os meusfilhosparaa
aula, do jeito que minha mée faz comigo... (Amanda, 12 anos).

Quatro pré-adolescentes demonstraram uma expectativa em relagdo ao
casamento, representando um elemento estruturador, que confere um novo
significado as suas vidas. O casamento conduz a estabilidade, equilibrio e
responsabilidade necessaria a existéncia de uma mulher que se completa na
maternidade. A maternidade e o cuidado com a familia sdo transmitidos e

apropriados como destino manifesto da mulher.
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Eu gosto de desenhar roupas (sorriso ealegria) Euja desenhei aroupao
bolo, atiara que vou usar no cabel o, tudo pra minhafesta de 15 anos. Eu
fico sonhando coma minha festa de 15 anos. Eu sonho emusar 3 vestidos
na minha festa de 15 anos. Um pra cantar parabéns, outro pradancar a
valsa, outro pra ficar na festa. Ja desenhei também o0 meu vestido de
casamento... (Barbara, 15 anos).

Quando eu penso no meu futuro, vem na minha mente mesmo é eu vestida
de noiva, eu desenhando o meu vestido. As vezes eu vej o tantas noivas
bonitas... Ah ndo, eu quero umvestido discreto, mastambém eu ndo quero
um vestido muito apagado ndo. Ai eu fico pensando... Mas... de profisséo
eu meimagino desenhando roupaspra... pramodelosfamosas (...). Nossa!
Eu fico também pensando na minha festa de quinze anosque ja esta mais
proxima que o casamento. (...) Mas ai eu tava desenhando com a minha
colega 0 meu vestido de 15 anos. Entéo eu fico imaginando o meu vestido
de noiva ... que vestido que pode ser? Que cor que pode ser...Eu fico
pensando mais nisso mesmo (Amanda, 12 anos).

Percebe-se que 0 sonho de possuir roupas bonitas estd embutido em outros
grandes sonhos, como a festa de 15 anos, o casamento e a vida profissional. Para as
pré-adolescentes de baixa condicéo financeira, a roupa sinaliza uma importancia no
sentido de garantir a entrada para 0 mundo social aimejado. No sonho de “Cinderela”’
as roupas chegavam a ser mais importantes que o principe:

Mas eu ndo penso no noivo, eu sO penso em mim. Eu penso em mim
entrando naigreja parece que eu tava sozinha, todos os convidados, 0 meu

pai melevando... Mas 0 noivo mesmo eu ndo consigo imaginar (Amanda,
12 anos).

Conforme apontado por Gouvela (2003), outra prerrogativa de classe € a
centralidade da familia em detrimento da conjugalidade, propria a realidade dos
grupos populares. No depoimento supracitado, percebe-se que o sonho de entrar na
igreja vestida de noiva, tem um significado semelhante ao sonho de fazer sucesso na
passarela da moda. O sonho de “desfilar” pela “passarela da igrgja’ representa ser
admirada pela beleza de suas vestes. Neste sentido, Silva (1985) afirma que “os
contos de fadas se mesclam aos contos de fadas tecnol6gicos” (p.80).

O desgjo de ser admirada, estar bem vestida e ser aplaudida tem forte relacéo
com a aceitagédo social, tanto pelo grupo inserido quanto naqueles que se almeja fazer
parte. Desta forma, faz-se necessario conhecer um pouco sobre 0S grupos, que

constituem referéncia para as pré-adol escentes e sua relagdo com a moda.
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3.4- Amodaegruposdereferéncia

As pessoas da midia citadas como as mais admiradas pelas pré-adolescentes
foram a modelo brasileira, Gisele Biindchen, a atriz Juliana Paes®® e as mocas que
cantam e dangam no grupo Rouge. A Gisele, por ser a modelo brasileira ce maior
sucesso nas passarelas, mais bem paga e com sucesso internacional; a Juliana Paes
por ter o corpo mais admirado; e as mocas do grupo Rouge por usar “coisas
diferentes’, “coisas que eu gosto”, conforme afirmam as pré-adolescentes. Verificase
gque €elas se identificam com o estilo de vida da Gisele, com o corpo idealizado da
Juliana Paes e com o estilo de vestir das mocas do Rouge.

Percebe-se que a professora do curso, por ser vista pelas alunas como bonita,
elegante, ter sido miss-Vigosa e ter ganhado concursos de beleza, era uma pessoa
admirada, uma referéncia, “um exemplo de pessoa bonita’, uma pessoa com gquem se

identifica e se busca vestir de forma semel hante.

Pra mim ela e uma pessoa muito importante. E uma pessoa como uma
atriz, uma pessoa muito famosa. Assim, legal, simpética, bonita... Pramim
€ uma pessoa muito famosa mesmo (Cintia, 11 anos).

Teve umdia que eu meinspirei foi na Isabella. Eu fui por uma roupa e
pensei assim: mas ela tava comuma bota eu falei: elatava comuma bota
assim, entdo vou por esta bota. E... entrei nela

(...) Eu acho bonita pessoa alta, coxa grossa (ndo muito) quadril médio,
tipo a Isabella (Amanda, 12 anos).

Nos depoimentos da Amanda, verificase uma forte identificagdo com a
professora do curso. Esta pré-adolescente falava a todo instante sobre a professora
com as amigas da escola, querendo trazer para 0 grupo as novidades que havia

aprendido no curso:

As meninas falavam assim: Nossa Amanda, vocé ficou metida! Vocé
marcha, vocé ndo desfila! Porque vocé tem quefalar tanto em|sabella,
Isabella! Tudo pra vocé agora € Isabella. Vocé esta desfilando mal, ela
ndo te ensinou direito. Nao é assimque desfila! Essa faseja passou, teve
gente que pegou nojo de mim, ja ndo gostavam de mim, entao pegou nojo!

Falou que eu estava muito nojenta! Se eu falasse alguma coisa emmodelo
eu jafalavaemlsabella, sabe? Eufalei assim: Calma gente, espera! Sefor
assim eu também néo falo! Mas...foi as criticas que eu ouvi (Amanda, 12
anos).

38 Juliana Paes é uma atriz simbolo sexual que tem o corpo da mulher tipicamente brasileira, morena e curvilineo.
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As pré-adolescentes que fizeram o0 curso ce manequim e modelo, entretanto,
por terem contato pequeno e esporédico, formavam um grupo transitério e que possui
pouca coesdo. Ja o grupo das amigas da escola é mais coeso, integrado e duradouro.
Desta forma, quando a Amanda tentou trazer, para 0 grupo das colegas da escola, as
regras que aprendeu no curso de manequim, estas ndo eram condizentes com a
realidade desse grupo, e, por esta razdo, foram rgeitadas. Retomando a idéia de
Moscovici (2003), percebe-se que a alteridade veio sobre os membros do grupo da
escola como algo estranho e o sentimento de ndo-familiaridade ameagou a ordem
estabelecida. Por esta razdo, para continuar pertencendo ao grupo de colegas da
escola, Amanda teve que mudar seu comportamento e silenciar sobre as novidades
gue havia aprendido no curso. No depoimento supracitado, evidenciou-se o caraer
coercitivo do grupo de amigas, no sentido de manter uma estabilidade e garantir a
coesao, conforme afirmaDurkheim (1995).

Além dos grupos apresentados na midia e da professora do curso de modelo, as
colegas e amigas influenciam o consumo do vestuario. Por meio das roupas, expressa
se umaidentidade que integra os membros do grupo:

Mas ha um detalhe que eu ja percebi, alémdatelevisdo, aprendemcomas

coleguinhas também. Umas copiam coisas da televisdo, e uma copia a
moda da outra (mée de Amanda, 36 anos).

Em funcdo da necessidade de pertencimento e integracdo, percebe-se o desejo
das pré-adolescentes em usarem roupas parecidas com aguelas usadas pelos colegas.
Retomando as idéias de Karsaklian (2000) e Gade (1998), pode-se afirmar gque a
opinido dos membros do grupo de pertencimento, quanto as roupas a serem
compradas ou usadas, torna-se importante no sentido de assegurar a conformidade
com o grupo. As pré-adolescentes afirmam ficar empolgadas, quando as pessoas
gostam das roupas que estdo usando. Usar algo que ninguém gosta € visto como “sem
graca’. Em funcdo desses aspectos, sempre pedem opinido quanto as roupas que Vao
comprar ou usar. Como a roupa “inadequada’ gera um sentimento de mal-estar,
algumas dfirmaram optar por trocar de roupa, caso recebessem comentérios

negativos, ou sga, que a roupa ndo estava bonita ou adequada. Uma delas afirmou,
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inclusive, que as amigas telefonavam umas para as outras, combinando sair de modo
similar para*“ninguém colocar defeito” naroupada outra.

Se eutive usando uma coisa e s eu gostar e ninguémmais gostar fica sem
graca (Eliana, 10 anos).

Eu sempre procuro a opini&o das pessoas. Eu nunca vou na minha opiniéo
gue, asvezes eu posso comprar uma coisa que ndo ficou bememmimeeu
possa estar me achando, né? Eu posso até ir comprar sozinha, mas
guando eu estou com alguém eu per gunto se ficou bonita ou ndo (Amanda,
12 anos).

Estes depoimentos reforcam as idéias de Hollander (1996) referentes ao
sentimento de desconforto, quando se sentem diferentes de seu grupo. Em funcéo do
medo de parecer ridiculo conjugado com a necessidade de aceitacdo pessoal.
Vestindo o “uniforme” do grupo, o individuo estara protegido do ridiculo, por isso as
pessoas preferem usar roupas que as facam sentir-se seguras e iguais a seus
companheiros. Uma vez vestidas em seus “uniformes’, podem escolher os detalhes
pessoai s e sentir-se Unicas.

No entanto, conforme Magalhdes (1994), o individuo ndo € apenas um ser
esmagado pela coeséo do grupo. Ainda sobram frestas, que permitem a manifestacéo
e até mesmo protesto contra a opinido do grupo, caso sgja divergente da opinido
individual. No entanto, para que a opinido individual sobressaia, € necessario muita
certeza do que se quer. E preciso estar decidida para que se possa contestar. Quando
ha davidas, é a opinido do grupo gque sobressai.

Olha, eu sempre pegco uma opinido, mas as vezes € uma opinido meio
invalida. As vezes eu falo: olha, eu estou bem com essa roupa? Se eu
achar que eu estou bem e a pessoa falar ndo. Entdo eu falo: Mas eu vou
com ela assimmesmo, porque eu gostei. Mas, as vezes, quando eu to meio
emduivida, ai eu pergunto? Qual roupa queficariamelhor? Estatalegal ?
Quando eu to emduvida, se ela concordou ou ndo eu vou naopinidodda.

Mas quando eu jato decidida, ai, mesmo sea opinido delafor contrariaa
minha eu ndo trocaria minha roupa ndo (Amanda, 12 anos).

Este depoimento evidencia uma tensdo constitutiva do sujeito, entre ser
“individuo” e ser “grupo”. Em funcéo da conformidade com o grupo, vista na
perspectiva durkheimiana como fato social, notase que as pré-adolescentes sdo

levadas a estar atentas a tudo gque acontece de novidade no mundo da moda, para que



FARIAS, Rita de Cassia Pereira. Nos bastidores da moda: um estudo sobre representagdes de vestuéario e de imagem 104
corporal por um grupo de pré-adolescentes. Dissertagdo de mestrado em Economia Doméstica. UFV, Vigosa, 2004.

ndo sejam ridicularizadas pelo uso de roupas que ndo estdo na moda. Dessa forma,
seguem o0 conselho que receberam no curso, em que a professora informa ser
necessario estar “sempre ligada’ nas tendéncias da moda.
Minhas colegas usam tudo na moda também, tudo bem vestida... Ai eu
também fico querendo usar. E bom quando alguém vé a gente com uma
roupa e fala assim: vocé esta tao bonita... Porque todo mundo gosta de
usar assim... na moda. Ai todo mundo procura sai igual as outras
pessoas... fica certinho... Alguémfala assimeu quero usar isso que esta na

moda. Eu acho legal as pessoas verema gente e querer fazer igual... Que
ai todo mundo fica mis bonita... (Cintia, 11 anos).

Eu gosto de usar roupas na moda, porgue vocé olha as pessoas que
passam narua elas vestemdo mesmo jeito .... E eu acho bonitasasroupas
da moda e eu procuro usar asroupas da moda. Eu gosto das roupas da
moda porque todo mundo ta usando e eu acho bonito (Barbara, 12 anos).

Retomando a idéia de Souza (1987), percebe-se que a moda implica uma
imposicdo do grupo sobre os individuos, dependendo de um sentimento especial de
aprovacdo coletiva, levando-os a agir de determinada maneira. A0 mesmo tempo,
entretanto, ela permite uma sensagcdo de unicidade, que o diferencia do todo. Neste
sentido, para ndo ser ridicularizada pelos amigos, por ndo estar usando uma roupa
gue saiu de moda, € imprescindivel que aroupa sgja discreta e que agrade muito:

Olha, se eu gostar muito [ énfase] da roupa mesmo, ndo meincomodo se
ela saiu de moda ou ndo. Agora... Se eu comprei mesmo porque ela estava
na moda, por gue me agradou e estava ha moda, e agora ndo me agrada
mais, eu ndo vou usar mais aquela roupa. (...) Se saiu de moda e me

agradou, por gue ndo? Sefor discreto e continuar me agradando, mesmo
gue saiu de moda eu uso (Amanda, 12 anos).

O desgjo de estar vestida de acordo com o grupo, a necessidade de estar atenta
as tendéncias da moda, de estar observando 0 que 0s outros estdo usando, aspectos
estes observado nos depoimentos, levam a confirmar a moda, de acordo com
Durkheim (1995), como um fato social. Neste sentido, as pré-adolescentes procuram
imitar um estilo de roupa que “combine” com elas, visando a conformidade com o
grupo. Embora hgja um desgjo manifesto de parecer com 0 grupo para que possa ser
aceita, ha também um desgjo de ser diferente, destacada e admirada, o que Fligel
(1966) chamou de paradoxo da moda. Para esse autor, 0 paradoxo da moda esta em

ser, a0 mesmo tempo, igual e diferente de seus companheiros, assemelhando-se a sua
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superioridade e diferenciando-se dagueles que julga inferior. Estar diferente e
despertar a admiracéo dos iguais, levando a coesdo do grupo. Assim, o diferente ndo
aceito € aguele que leva aridicularizacdo. Desta forma, para ser aceito, é preciso ser
“fashion” endo “brega’, como elas dizem.

Nota-se que usar roupas iguais ou diferentes depende do perfil psicologico. As
pré-adolescentes mais desinibidas, especialmente aquelas que fazem parte do grupo
de danca gostam de coisas da moda, que sgjam diferentes e inéditas, afirmando néo
gostar de repetir roupas dos outros, preferindo exclusividade, enquanto as mais

timidas gostam das coisas da moda mais parecidas ao que todo mundo esteja usando:

Eu gosto de roupas bem diferentes dos meus colegas, sabe, pra ndo
manjar a minharoupa nemgosto de usar muito aquela roupa muito usada
no dia-a-dia ou aquela que todo mundo ja viu, né? Eu ndo gosto muito de
repetir roupa dosoutro. Gosto de ser exclusiva, so eu! (Amanda, 12 anos).

N&o, eu ndo gosto de ser igual a todo mundo. Eu gosto de ser diferente
para destacar mais. Eu gosto de coisas diferentes como correntes, coisas
assim que desatacam mais (Diana, 12 anos).

Além das pessoas e grupos citados, em alguns casos, 0s membros da familia
como primos, tias e mées sdo citados como grupo de referéncia positiva. Percebe-se
gue na sociedade pés-moderna, devido a vida agitada em que vivem as pessoas,
muitas vezes as pré-adolescentes buscavam inspiracdo e referéncia na propria
multid&o.

As vezes eu meinspiro em pessoas que as vezes eu nem conheco. Eu vejo
na rua assim eu vejo que ela esta bonita e que eu tenho uma roupa
parecida com a dela, e visto. Quando t4 na moda, como a moda da

Darlene, ou a moda da Jade39, porgue a gente pega muito a moda da
televisdo, né? Eu tento vestir quando me agrada, mas se ndo me agradar
€u nao me procuro vestir como elas ndo (Amanda, 12 anos).

Os vérios grupos de referéncia, conforme Silva (1985:113), fornecem as pré-
adolescentes 0 seu repertdrio de simbolos e signos de status. Signos que ndo séo
mutuamente excludentes, ja que as familias podem investir em varios

simultaneamente, tendo pesos diferenciados de acordo com cada grupo.

39 Darlene e Jade sdo personagens de novela da Rede Globo.
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A busca de inspiracdo nos diversos grupos de referéncia, o aprendizado de
regras daquilo que € considerado “correto” e as novas possibilidades, que se abrem
no imaginario das pré-adolescentes, afetam de forma contundente a maneira como o

consumo passa a ser concebido, conforme apresentado na seguinte se¢ao.

3.5- O consumo em decorréncia darealizacdo do cur so

Nos tempos atuais, as constantes mudangas pelas quais passa a sociedade tém
levado a uma revolucdo nas expectativas dos individuos. Cada vez mais, as pessoas
buscam melhorias em seu estilo de vida, em sua situacdo financeira e em seus
sistemas sociais. Os meios de comunicacdo de massa, por meio da harmonia de
cores, imagens, sons e cenarios envolventes, colocam o consumidor em estreito
contato com as novidades surgidas no mercado, transportando-o, desde a mais tenra
idade, a um mundo de fantasias.

Nos depoimentos, constata-se que as pré-adolescentes adquirem conhecimento
sobre moda através da televisdo, revistas, colegas, vitrines, bem como observando “o
gue todo mundo ta usando nas ruas’. No entanto, a televisdo foi o item mais
recorrente, pois, todas elas afirmaram gostar de observar 0 que as pessoas da
televisdo estdo usando. Em func&o do contato que as pré-adolescentes estabelecem
com o0 meio artistico, mediante a TV, suas préticas sdo orientadas para 0 consumo de
bens dotados de rendimento simbdlico, como o caso de querer comprar nas lojas que
vendem roupas de grife ou em cidades maiores, que por sua natureza € carregada de
maior contetido simbdlico.

Eu acho que umaroupa de grife fica mais bonita comas correntes e coisas
gue me interessam e que eu gosto. Como Vigosa tem pouca roupa, tem
pouca opgao das roupas que eu gosto, entao eu gosto de comprar roupas

na Drops, na Atual Mania40, assim. De vez em quando, quando eu viajo,
eu costumo comprar coisas que eu gosto (Denise, 12 anos).

Por meio das pesquisas de mercado, os publicitarios buscam conhecer as

representacdes veiculadas no consenso popular, para estruturar mensagens que

40 Lojas localizadas em Vigosa, consideradas pelas pré-adolescentes como lojas que vendem roupas de grife.
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possam ser veiculadas entre as massas. Por meio dos meios de comunicacdo, as pré-
adolescentes entram em contato com os bens materiais e simbolicos, fabricados nos
grandes centros. O contato cotidiano das pré-adolescentes com o estilo de vida e
produtos consumidos pelas manequins e atrizes, apresentadas na midia, permite que
as idéias veiculadas sgjam assimiladas e reintegradas as representacbes de sua
cultura. O contato entre individuos de condi¢Bes socioecondmicas distintas permite o
desenvolvimento de um conjunto de simbolos e significados, que geram novas
representacfes concernentes ao corpo e da moda. Como o meio artistico € percebido
como detentor de maior prestigio e poder, ha uma apropriacdo dos estilos de vida das
estrelas midiaticas, em busca de uma similaridade e integrac&o.

No entanto, as familias lutam, a todo instante, para filtrar as informacdes
advindas da midia e traduzi-las para seus padrdes de consumo, no sentido de
preservar os valores que privilegiam. Segundo Gade (1998), a familia tem uma
funcdo mediadora entre individuo e sociedade, pois ao receber as normas dos
diferentes grupos do sistema social, procura filtrélas e transmiti-las a seus membros.
Nesta passagem, certos aspectos podem ser alterados e adaptados, refletindo no
consumo familiar eindividual.

Neste sentido, a0 mesmo tempo em que as pré-adolescentes desenvolvem
préicas, que vaorizan o modo de vida metropolitano, permanecem aquelas
remanescentes da sua posicdo de classe. Como havia uma submissdo a cultura
dominante, aquelas que foram submetidas a um contato maior apresentam uma carga
maior de aspiracOes e praticas relativas ao modo de vida cosmopolita. Além disso,
Suas préticas sdo imitadas pelas colegas, levando a uma propagacdo da cultura
dominante.

As répidas novidades lancadas no mercado fazem com que os produtos
adquiridos sgam logo banalizados e percam seus simbolos, levando as pré-
adolescentes a se desinteressarem por produtos que ainda ndo sairam, totalmente, de
moda e desgjarem 0s recém langados, como pode ser constatado no seguinte
depoimento:

Estava na moda a meia trés quartostoda colorida com saia rodada. Entédo
eu era doida com aquela roupa, achava tao bonito, e agora ndo ta mais
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naquel e auge da moda mais e também eu n&o estou muito interessada. (...)
Agora ta bem, sO que as vezes, passa o tempo e acaba ficando feio pra
vocé evocé se arrepende. Mas na hora ali ta perfeito (Amanda, 12 anos).

Aquilo que € apresentado pela publicidade € naturdizado pelas pré-
adolescentes que se sentem responsaveis pela definicdo e seus gostos. Retomando
as idéias de Hollander (1996), verifica-se que a moda confere um ilusério sentimento
de liberdade de escolha, que leva as pré-adolescentes a se sentirem iguais € ao
mesmo tempo, Unicas. Escolher as roupas significa escolher suas identidades e
realizar um “vo0” pelas intimas fantasias, revelando a s por meio da imagem, que
acredita possuir ou deseja projetar.

Olha, roupa assim, sO compro se eu gostei do modelo mesmo. (...) E
preferivel eu comprar uma marca ndo tao conhecida, e que eu goste. Mas,
... por exempl o, perfume, eu gosto daquel e que me agrada mesmo. Eu néo
gosto muito de marca, de estilo que eu ndo vou usar. Eu gosto muito é

daquilo que me agrada. Marca é como se fosse s6 uma idéia daquilo que
se quer comprar (Amanda, 12 anos).

Observa-se que, no caso das pré-adolescentes mais novas ou timidas, sdo as
maes que escolhem suas roupas. A medida que crescem, adquirem autonomia e
independéncia na compra. No entanto, em nenhum caso verificase uma completa
autonomia na realizagdo das compras. A paavra final sempre é da mée. Algumas
pré-adolescentes passam na loja, olham, escolhem e depois, no momento da compra,
a mae va junto, confirma ou até mesmo refuta a escolha da filha. Esta constatacéo
mostra que, embora as pré-adolescentes interioranas influenciem muito a compra de
artigos do vestuario e insistam muito para que 0s pais comprem os artigos desejados,
0s pais ainda conseguem deter o controle da situagéo.

Quando foi perguntado as pré-adolescentes se os conteidos aprendidos no
curso proporcionaram mudangas na forma como passaram a comprar e a usar roupas,
calcados e acessorios, apenas duas afirmaram ndo ter ocorrido mudangas. As demais
afirmaram que aprenderam a se “vestir direito”, a se “arrumar melhor”, a maquiar-se,
usar saltos, combinar roupas, fazer escova no cabelo, “olhar mais no espelho”, “usar

etiquetas’ e ter uma melhor postura. Em uma das entrevistas, foi a mée quem logo
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respondeu ter sido ela quem mudou o modo de vestir a filha, no intuito de que ela
passasse a se vestir “mais bem arrumadinha’.

A presenca constante do meio cosmopolita via midia junto a populacéo
interiorana e a identificacdo com o estilo de vida das atrizes e manequins leva a uma
ampliacéo dos desgjos e consequiente aumento NO consumo para satisfazer as novas
necessidades. As préaticas de consumo pelas pré-adolescentes revelam o esforco dos
grupos subordinados para assemelharemrse aos dominantes. Além disso, a
participacdo no curso e a aprendizagem daguilo que é considerado “adequado” ou
“correto” altera os padrdes de consumo. Alguns depoimentos evidenciam algumas

mudancas decorrentes do curso:

Eu aprendi como andar melhor, como usar ostipos de roupas combinando
comos brincos, calgados. (...) Depoisdo curso eu passei ameolhar mais
no espelho, escolher melhor as minhasroupas... passel a me achar mais
bonita... Eu aprendi sobre etiqueta social... 0 jeito que a gente come...
mudou... eu sempre uso as etiquetas no restaurante, essas coisas
diferentes. sobre como sentar ... .coisas que eu ndo sabia. Como vestir,
usar uma roupa neutra, uma clara outra escura. sempre combinando,
como me maquiar...(Barbara, 12 anos).

Antes qualquer roupa que eu colocava, pra mim tava bom, depois eu
aprendi a me vestir direito e todo mundo falou (Denise, 12 anos).

Depois que fiz 0 curso eu passei a gostar mais de mim porgue eu nao
ligava pra cuidar assim da minha pele, passei a querer cuidar mais da
minha pele, querer fazer escova nos finais de semana, querer ficar mais
bonita. O curso me mostrou umjeito diferente de escolher roupas do que
eu vestia. Eu ndo sentia vontade de usar salto. Depoisque eu fizo curso
me deu uma vontade assim de ficar mais alta, usa salto... nos finais de
semana eu uso maquiagem. Passel tambéma querer comprar maisroupas.
Passei a entender mais de moda (Helena, 12 anos).

Hoje eu penso assim, eu to melhor, hoje eu ando mais bemvestida, eu ja
sei fazer uma maquiagem legal, eu ja sei arrumar o cabelo do jeito que
combina comigo, entdo eu me sinto mais eu mesma depois que eu fiz o
curso (Amanda, 12 anos).

O curso de modelo, asssm como outras instancias educativas, constitui um
mecanismo de transferéncia de significado, de ensino e aprendizagem. As pré-
adolescentes aprendem como devem vestir, mudando os habitos de consumo dos
itens do vestudrio. Além disso, multiplicam esse conhecimento ao repassalo para

parentes, amigos e demais pessoas, que fazem parte de sua rede da sociabilidade.
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Ent&o eu falei com minha melhor amiga, olha, vocé quer desfilar, entdo
nao rebola muito ndo, ndo ergue demaisa coluna. Eu corrigia ela tanto!

[énfase] (...) mas se vocé quer desfilar vocé ergue a perna, deixa de
rebolar, rebola um pouco menos. Entédo eu falava comas meninas: Gente
éassim... Eu gosto de ensinar as pessoas um pouco. Quando a gente vai
desfilar as meninas falam assim: Amanda, como é quefazisso! Ai eufalo
assim: Gente, € assim...Entao elas meperguntamaquilo que sabe que eu
sei. Eu tenho uma prima que néo gosta muito de ser model o n&o. Eu falei

assim: quer que eu te ensine? Ela tava meio acanhadinha assim, ent&o eu
falei assim: deixa eu te ensinar. Quando uma colega foi tirar umas fotos
eu fui comela efalei comela, arruma a cabeca, faz uma pose diferente,
pra foto ficar bonita! (Amanda, 12 anos).

Os conhecimentos adquiridos proporcionam certa satisfacdo e melhoria na
auto-estima, no sentido de saber fazer o que era considerado “certo” pela sociedade,
como se pode verificar nos rel atos apresentados:

Passei a me sentir mais valorizada. As vezes eu ficava me olhando, e
falava: ah, o meu corpo esta feio, estou muito magra, ou estou muito
gorda. Hoje eu penso assim, hoje eu to melhor, hoje eu ando mais bem
vestida, eu ja sei fazer uma maquiagemlegal, euja sei arrumar o cabelo

do jeito que combina comigo, entdo eu me sinto mais eu mesmo depoisque
eu fiz o curso (Amanda, 12 anos).

Percebe-se que os padrbes de comportamento e estratégias de consumo das
pré-adolescentes, que fizeram o curso de modelo, sGo compativeis com a estrutura
social. As técnicas transmitidas no curso permitem o acesso das camadas populares
aos bens de maior valor simbdlico, pelo menor custo. Como a maioria delas ndo tem
condicbes financeiras para freqUentar constantemente os saldes de beleza, a
professora ensina-as a se produzir a fim de adquirirem permitindo um bom visua
com menores gastos financeiros. Além disso, as pré-adolescentes desenvolvem
mecanismos, que permitem obter roupas diferentes, através de solugdes compativeis
com aestrutura social.

Tudo o que ela vé ela quer. Eu € que ndo dou muita confianca. Temcoisa
gue ndo temutilidade, que.... vocé vé que ndo precisa nagquel e momento...
mas quer porgue quer. Nao sei por qué. Noossa! Quer tudo! Fora as
reformas que fazem!” Corta a calga, diz ela que a moda agora é usar a
roupa desfiada. Pinta comcaneta! Eu comprel uma blusa branca, elatirou
amanga e cortou a blusa todinha noslados, deu um monte de n6, pintou

comtinta. Nao ficou muuiito feia ndo, mas também nao ficou bonita ndo
(mé&e de Amanda, 36 anos).
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Na visdo de Bourdieu, o individuo inserido em um determinado grupo, espaco,
cultura e condicéo de classe age em funcdo do habitus, que incorpora na vivéncia
cotidiana e atuacéo social. Neste sentido, percebe-se que as estratégias adotadas como
cortar, pintar e desfiar as roupas sdo resultantes das possibilidades que Ihes sdo dadas
em funcao da condi¢o de classe ou posi¢ao que ocupam na sociedade.

A participagdo das pré-adolescentes no curso de manequim e modelo traz
perspectivas diferentes daguelas anteriormente vivenciadas, ocasionando mudancas
nos padrdes sociais, técnicas, costumes, habitos, atitudes, valores e interesses. Em
funcdo das novidades apresentadas na midia, das normas transmitidas no curso e sua
visualizagdo pratica entre as manequins veiculadas na midia, as pré-adolescentes
despertam para um desejo e esforco no sentido de se enquadrarem nos novos padroes
apreendidos. No entanto, mesmo que hgja uma exigéncia e desgjo de possuir roupas
da moda e de vivenciar aquilo que foi aprendido no curso de manequim e na midia,
em fungdo do habitus introjetado, as pré-adolescentes acabam tendo comportamentos
distintos daquel es preconizados no curso.

Percebeu-se, no grupo pré-adolescente em estudo, uma série de tensdes na
triangulacéo familia, grupo de referéncia e grupo de pertencimento (amigos, colegas
da escola e vizinhos). As tensdes na familia ocorrem em virtude das novas exigéncias
e possibilidades, que se abrem em funcdo da participagdo no curso de modelo,
podendo ser conflitantes com os valores familiares. Percebe-se que os principais
conflitos referem-se a contradicdo entre os valores familiares, em que o pudor esta
muito presente.

Os pas buscam preservar, nas filhas, valores como o recato, o pudor a
descrigdo, enquanto 0 mundo da fama apresenta-se como desprovido desses valores.
Outra tensdo ocorre em funcdo da condicdo de classe das pré-adolescentes, que néo
permite grandes investimentos quanto a carreira de manequim e modelo. Além disso,
nota-se a presenca de tensdes quanto as expectativas referentes ao curso, que ndo se
concretizam. Embora nédo tenha se constituido em objeto de estudo deste trabalho,
levanta-se uma duvida: como fica a relac@o entre os irmaos diante da possibilidade de

ver airma expondo o corpo, como fazem as modelosda TV ?
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Quanto aos amigos, as tensdes referem-se, principalmente, a um paradoxo
entre os conhecimentos adquiridos no curso, pois, ab mesmo tempo em que as
amigas das pré-adolescentes pedem-lhes para ensinalas os conteldos aprendidos,
afirmam que a pré-adolescente estd metida, ficou chata, nojenta, chegando mesmo a
impedi -las de falar muito sobre a professora do curso.

Quanto a tensdo na vizinhanga, ndo foi possivel verificar, visto ndo constituir
objeto de andlise. Verificou-se apenas o interesse de certas pré-adolescentes em
morar em outra localidade, em gque se possa ser mais andnima, em que as origens
sgjam desconhecidas e que um ndo “dé conta da vida do outro’. Diante desta
constatacdo, surge a questdo sobre o modo como ocorrem as redes de convivéncia, as
tensdes entre as pré-adolescentes que puderam participar do curso de modelo e as
filhas das vizinhas, primas ou amigas que ndo puderam participar do curso. Como a
pré-adolescente passou a ser vista? Ha algum tipo de contenda, inveja, desprezo ou
agum sentimento que gere ma estar? Essas constantes tensbes exigem certa

negociacdo das configuracdes identitérias nos grupos de pertencimento.

3.6 - ConfiguracOesidentitarias das pré-adolescentes

O processo de identificagdo funciona como uma espécie de espelho, através do
gual as pré-adolescentes se véem e sdo olhadas. Semelhante agueles saldes de
espelhos em que cada um deles reflete uma imagem diferente de um mesmo
individuo. Algumas imagens agradam e outras ndo. As pré-adolescentes geralmente
se apropriam daquelas que Ihes agradam e tendem a rejeitar aguelas que ndo lhes
despertam interesse. Este processo de aceitacdo/rejeicdo tem relagdo direta com o
universo cultural no qual estédo sendo formadas.

Do ponto de vista identitario, o curso de modelo € visto como um espago de
sociabilidade e circulacdo de éticas cristalizadoras de identidades coletivas. Mediante
a participacéo no curso, verifica-se alguns elementos estruturantes das configuraces
identitérias das pré-adolescentes, como 0s grupos de pertencimento e referéncia,

localizacdo da residéncia, moda, corpo e tipo de consumo. Mediante processos
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identificatorios, as pré-adolescentes assimilam valores e atitudes veiculados pela
dindmica cultura , em que estéo inseridas, visando assumir seus papéis na sociedade.

O curso constitui lécus privilegiado para a andlise de cruzamentos e
complementaridades entre valores universais e locais, por reforcar determinadas
configuragdes identitéarias. E também um espago para a construcdo de fantasias
identitérias. Nas palavras de Hall (2003), a fantasia em relacéo a identidade surge em
funcdo de uma falta de inteireza que € “preenchida’ a partir de exterior, pelas formas
pelas quais o individuo imagina ser visto por outros. A representacéo social direciona
a atividade, a consciéncia e a identidade humana, pois, conduz o comportamento na
medida em que reorganiza e desvenda os el ementos do cendrio em gue atua.

A moda e o0 corpo constituem aspectos fundamentais na construcdo das
identidades das pré-adolescentes, que fizeram o curso de manequim e modelo.
Estando expostas a miltiplas, passageiras e voléteis realidades, as aventuras sugerem
novas emoc0des; assim, 0 NoVo € Visto como experiéncia a ser experimentada e vivida.
As pré-adolescentes adquirem, constantemente, novas configuracfes identitérias ao
mesmo tempo em que deixam outras. Ha um continuo processo de identificacdo e
desidentificagdo. Como a moda e o idea de corpo estdo em constante mutagdo, as
configuragdes identitarias sdo mutantes: o que é identificado como feio, rapidamente,
torna-se belo, enquanto o belo torna-se feio. O “feio” € negado e rejeitado, enquanto
0 “belo” representa objeto de desejo e consumo.

Embora tenham participado de um curso de manequim e sonhem com uma
carreira de sucesso, percebe-se que a identidade oscila entre a de crianca e
adolescente, com predominancia para a de pré-adolescente. No momento em que lhes
foi perguntado sobre a identificacd como criangas, pré-adolescentes, adolescentes,
jovens ou adultas, cinco responderam que se identificam como pré-adolescentes.
Quatro afirmaram identificar-se como criangas e apenas uma afirmou identificar-se

como adol escente, conforme se observa no grafico 4.
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Gréfico 4: Auto-identificacdo etéria das pré-adolescentes — Vigosa/M G - 2004

Adolescente Crianca Pré-adolescente

No entanto, no decorrer dos depoimentos, percebe-se que tanto as pré-

adolescentes quanto suas méaes se referem as mesmas, ora como Crianga, ora Como

adolescente. Este fato pode ser evidenciado nas seguintes falas:

Eu aindando fizo book porque... assim... eu... Quando eu for fazer o book
eu espero mais com 15 anos de idade. Quando eu estiver assim emuma
idade mais propria... agora que eu t6, assim, crianc¢a ainda a gente vai
mudando, né? ...evai mudando bastante entéo, asvezes se eu for ficar...
Eu entendo assim, com menos de 15 anos eu posso até ser adulta, mas o
meu corpo vai ser decriancga ainda, entdo eu tenho que fazer no futuro, e
n&o agora (Amanda, 12 anos).

Quando a Amanda me pediu para fazer o curso eu pensel que era coisade
crianca e que depois ia acabar. Pensei assim: ndo vai pra frente ndo!
(risos) ... Ela sonha, mas assim... sonha como todo adolescente, de ser
bonita, de chamar atencéo... E aquela fase de adolescente, que eu
tambémja passel por isso, como todo mundo, de querer ser a maisbonita
da turminha, andar mais bonitinha da turminha! (méae de Amanda, 36
anos).

Quando lhes foi perguntado se consideravam importante que as roupas

demonstrassem ser caras e de marca, duas pré-adolescentes cuja renda familiar era

bem distinta (uma acima de 10 salarios e outra entre 2 a 5 salarios minimos)

demonstraram que, para ser bem aceitas pelo grupo, era necessario ndo exibir muito

luxo. Agquelas que usam roupas caras e de grife sdo vistas pelas amigas como

“metidas’. Assim, procuram usar roupas mais simples para ndo serem colocadas a
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margem do grupo. A centralidade do grupo € uma caracteristica tanto do retrato de ser
jovem, quanto da condicao de classe (GOUVEIA, 2003).
Nao, porque sendo todo mundo vai falar: ah, que vocé tad metida! Igual
minhas colega, tem uma colega minha que usa so roupade mar ca, entao

todo mundo fica falando que ela esta metida, que ela érica, entdo eu nao
gosto (Joice, 9 anos).

Tem gente que acha que a gente esta metida porque esta usando roupa
mais cara. Eu ndo gosto que fiquem falando (Cintig, 11 anos).

Nos depoimentos, verificase uma correspondéncia entre os estilos das pré-
adolescentes e 0 nome das lojas com as quais se identificam. S& nomes que remetem
a um determinado estilo de consumidores. Uma dessas lojas traz 0 nome um
programa de televisdo da rede Globo, apresentado por um grupo de pré-adolescentes.
Acreditase que a mé& e a filha que se identificam com os personagens deste
programa, procuram comprar nesta loja como forma de filiagdo, de assumir a
Identidade dos apresentadores do programa. Tratase de uma mae que busca o
sucesso da filha como uma forma de mobilidade social, investindo quase todo seu
salario de empregada domestica na compra de roupas para a filha, como forma de
proj eté&lana sociedade e no mundo do sucesso.

A pré-adolescente que afirma amar roupas extravagantes, saltos e maquiagem,
sendo “podada’ pela mée, que controla aquilo que ela veste, expressa uma
identificacdo com aloja cujo nome remete ao seu estilo de vida:

Minha mée ndo deixa eu comprar roupas muito escandalosas. Eu amo
roupas escandalosas (lasmim, 12 anos). Ela gosta de short muito
coladinho, curtinho. Eu ndo gosto de roupa muito escandalosa,

estravagante, muito curtinho, fica muito vulgar, eu ndo gosto (mae de
lasmim, 12 anos).

Uma das integrantes do grupo de danca Rouge cover manifestou uma
identificacdo com o estilo de uma loja cujo nome remete que seus clientes estdo
sempre atualizados em termos da moda. Esta pré-adolescente afirmou amar as
novidades e coisas fashions, além de gostar de ser diferente de suas amigas, usando

“coisas’ compradas em outras cidades:
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Eu gosto de olhar coisas diferentes, por exemplo, se eu vejo uma atriz
vestindo uma roupa diferente. Eu gosto muito das meninas do Rouge,
porque elas usam coisas diferentes, ai eu procuro nas lojas coisas
diferentes (Denise, 12 anos).

As pré-adolescentes se identificam com 0s passageiros modismos, que exigem
a busca constante por novas formas de identificacdo. Percebe-se que as pré-
adolescentes, que compunham o grupo Blush, buscam uma identificagcdo firmada em
um grupo. Assim, quando saiu um membro do grupo Rouge, o grupo Blush também
teve que perder um membro. Provavelmente, caso 0 grupo Rouge deixe de fazer
sucesso, elas venham a escolher outro grupo parafixar suas identificagoes.
Quanto a identificacdo em relacdo a localizagdo da residéncia, percebe-se que
o local representado como ideal, com o qual as pré-adolescentes demonstram grande
afinidade € a regido mais central, como a praga principal e o calgaddo. Todas aquelas
gue ndo residem no centro, embora tenham afirmado gostar do lugar onde moram,
demonstram grande desgjo de morar no centro. As gque ja moram ndo demonstraram
guerer morar em outro lugar. O centro da cidade é também percebido como local de
anonimato, onde os vizinhos ndo dao conta da vida dos outros:
Mais no centro, no calcadéo e na praca, que ndo tem muito vizinho, assim.
(...) Eutenho muita amizade com as meninas da minha idade, agora, as
pessoas mais vel has ndo, porque elas falam mal dos outros. Como toda
ruatem. Elesficamolhando a gente da janela, sevocétraz uma pessoa na

sua casa €l es ficam perguntando, pergunta quem é a pessoa? (Helena, 12
anos)

O centro de uma cidade do interior, visto como local de prestigio* e
anonimato, pode se referir ndo ao individuo em si, mas ao anonimato em relagéo a
uma trajetoria de vida e residéncia em um local marginalizado, por fazer parte, na
maioria dos casos, da periferia pobre da cidade. Por isso, 0 centro tem uma outra
configuracdo, as pessoas que ali residem ndo conhecem a historia passada, somente 0
presente e as novas possibilidades, que se abrem em funcao do curso de modelo.

As pré-adolescentes vivem mutuamente em cenarios reais e ficticios,

mesclando fantasia e readlidade. A familia, a escola e a catequese fazem parte do

41 Enquanto o centro de uma cidade do interior pode ser visto como local de prestigio, 0 centro de uma cidade
metropolitana talvez néo seja visto com o0 mesmo prestigio em funcéo da grande violéncia ocorrida nestes locais.
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mundo real, enquanto o palco de teatro, a danca e a passarela da moda constituem o
mundo da fantasia. No entanto, o cotidiano permite a transposi¢éo da realidade para a
fantasia e vice-versa, bem como permite a vivéncia mitua de ambos. Em sua
vivéncia com a familia e amigos, diante de um aparelho de som, espelho, maguiagens
e roupas diversas, a fantasia € aflorada, permitindo a troca instantanea de identidades.
A pré-adolescente pode passar da condicdo de filha e aluna a condicdo de mae,
professora, modelo e quantos outros personagens e papéis a imaginacao permitir.
Valeapenatranscrever duas falas que retratam esta situacéo:

Eu e mais quatro amigas organizamos um desfile, arrumamos varias

roupas, cal cados, bijuterias e maquiagem. Eu tentei explicar prasminhas

amigas como que desfila, mas elas acharamdificil. Por fima gentecriou

um monte de modo, ai a gente fez um desfile de brincadeira e cada uma
desfilou do seu jeito. Foi muito legal (lasmim, 12 anos).

Ela gosta muito de sonhar, ela danca, desfila, veste asroupas, pde misica,
fica dangando na frente do espelho (mée da Joice, 34 anos).

Desta forma, as roupas combinam com os diferentes “espelhos’ pelos quais as
pré-adolescentes se olham, diante das diversas situagdes da vida cotidiana. Para
expressar-se e sobressair perante os amigos, € necessario o “belo”, a novidade, o
“melhor”. Assim, as roupas “batidas’, “manjadas’, que ndo agradam mais sdo usadas
em casa, doadas ou “abandonadas’ no armério, pois, N0 expressam mais uma
Identidade perante o grupo.

No gue se refere as configuracbes identitarias de género, percebe-se que as
pré-adolescentes se identificam como mulheres nos papéis de maes, esposas e
profissionais, que devem possuir os atributos. beleza, docilidade, feminilidade e
elegancia. Estes atributos femininos sdo vistos como um dever socia e forma de
inclusdo. Estas constatacOes reafirmam as colocagdes de Novais e Vilhena (2003), ao
afirmarem que para a mulher ndo basta ser uma boa mée, uma esposa dedicada e uma
profissional competente, € preciso estar bela para que cada um desses papéis sgja
socialmente val orizado.

Em funcéo do ideal de beleza, o olhar do outro incomoda, ameaca e amedronta

agueles que estdo fora dos padrdes sociais. Neste sentido, para alcancar a beleza
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feminina, uma série de esforcos tornam-se legitimos, tais como escovar os cabelos,
usar salto, maquiagem, ter boa postura, boas maneiras, etc. Concordando com as
idéias de Forsyth (2003), acreditase que o olhar do outro gera julgamentos, que
asseguram a eficacia das pressdes para o conformismo cultural. O jogo de imagens e
sua repeticdo incessante na midia levam as pré-adolescentes ao hébito de reproduzi-
las e consideralas evidentes ou “normais’. Como os qualitativos estéticos femininos
estdo, intimamente, ligados a identificacdo sexual, caso as pré-adolescentes ndo se
esforcem para cuidar da sua aparéncia podera ocorrer a perda da identidade feminina,
pois, paraas pré-adol escentes, ser feminina é sinbnimo de ser bela e delicada.
Percebe-se, também, que algumas pré-adolescentes ndo se identificam com o
grupo ao qua pertencem, razéo pela qua ndo querem ser parecidas com as colegas,
mas ser diferentes, destacadas e admiradas, preferindo ser parecidas com as estrelas
da midia. Notou-se que, em funcdo da manipulacdo das preferéncias do publico, e
investimento por parte das empresas na multiplicidade de estilos, dependendo da
"personalidade” do consumidor, as pré-adolescentes tém a opcéo de escolher entre a
infinidade de estilos propostos pela midia, tais como os estilos das dancarias, atrizes e
modelos, como a Gisele Blndchen, personagem que as pré-adolescentes tanto

admiram.

Fomos comprar um ténis pra Amanda e eu disse: olha que ténislindo! E
bonitinho mesmo! Amanda respondeu: Ah ndo! Esse eu ndo quero porque
minha colegajatem. Eufalei: E dai? Elatemo dela e vocétemo seu. Ela
falou: Nao, porque eu ndo queroigual ao dela. Eu vi umoutro ténisbonito
efalei: Olha aqueleoutro ténisali, olha gue bonitinho! Elafalou: Ah, mas
aquel e eu ndo quer o porque a minha outra colega tambémtem. Entéo ela
acabou levando a sandélia da Gisele Bundchen (mée de Amanda, 36
anos).

Considerando que as pré-adolescentes estédo em processo de formacdo de suas
identidades, verificorse uma impossibilidade de usar o termo “identidade pré-
adolescente”, visto que as identidades, além de flexiveis, plurais e polifénicas,
pressupdem uma adesdo e projeto para s mais definido, algo dificil de se obter na
condicdo de pré-adolescente. Neste sentido, recorreu-se a expressao configuracées

identitérias, enfatizando a especificidade do grupo estudado.
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As configuragBes identité&rias das pré-adolescentes sdo mutantes e plurais,
pois, hd uma diversidade de identificagbes a serem corporificadas e vivenciadas, em
funcdo dos diferentes ambientes, situacies e grupos em que transitam. Ha um
conjunto de identificacBes especificas para ser vivida junto a familia, outra para ser
vivida junto aos colegas e outra para ser vividas junto aos diferentes grupos dos quais
participam, como o grupo da catequese, 0 grupo de teatro, o grupo de danca, etc.

Temhora que eu tenho umestilo maislargado, igual todo mundo, sabe, e
tem hora que eu gosto de sair mais arrumadinha (Helena, 12 anos).

Neste trabalho, mediante uma problemética particular, procurou-se refletir
sobre um amplo conjunto de aspectos, que envolve a insercdo de um grupo especifico
de pré-adolescentes no glamoroso mundo da beleza e da moda, o que permitiu
problematizar aspectos mais abrangentes sobre a condi¢do do sujeito contemporaneo.
A pré-adolescéncia resulta de uma serie de fatores sociais, culturais, hstéricos e
geogréficos. Embora td categoria estga presente nas vérias camadas sociais,
percebe-se que aformade vivencialavariaemfungdo dos grupos especificos.

Portanto, ndo existe uma pré-adolescéncia, mas vérias, definidas em contextos
especificos. Em funcéo dos fatores sociais e culturais, € dificil definir com precisdo a
idade em que comeca e encerra a pré-adolescéncia. Muito mais que uma categoria
marcada por fatores cronologicos ou bioldgicos, a pré-adolescéncia revela-se como
uma etapa culturalmente demarcada, em que buscan-se novas referéncias e
configuragdes identitarias sustentadas no consumo do corpo e da moda. Nesta fase do
ciclo de vida, o corpo facilmente moldavel recebe as marcas de uma cultura,
refletindo um sentido social manifesto em um determinado tempo e lugar.

Diante das constatagOes desta pesquisa, ndo se espera solucionar questdes
referentes a0 consumo,o corpo e moda como marcadores na construcéo da identidade
das pré-adolescentes, propostos como tema de andlise. Mas, esperase que as
guestbes aqui apresentadas constituam um convite a pensar sobre aspectos sociais,
veiculados no entorno social, com 0s quais os individuos sdo levados a conviver,
muitas vezes sem entender o sentido social expresso em suas agdes, com vistas a

suscitar novas reflexdes e agoes.
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CAPITULO 4.

CONCLUSOES E CONSIDERACOESFINAIS

Nesta pesquisa buscou-se analisar a importancia da imagem corporal por um
grupo de 10 pré-adolescentes do sexo feminino, na faixa etaria de 9 a 12 anos, que
freqlientaram um curso de modelo e manequim na cidade de VicosaMG. Neste
estudo, privilegiou-se compreender determinados sistemas simbolicos e algumas
representacdes, que norteiam as acOes desses sujeitos, por meio do significado que
atribuem a moda, a0 corpo e a profissdo de modelo, verificando a dimensdo dos
grupos de referéncia e de origem, enquanto influenciadores no processo de formagéo
de suas identidades.

A proposta investigativa refletiu sobre os processos de construgdo da imagem
feminina e as representagdes sociais, que se elaboram a partir das imagens veiculadas
na midia e no curso de manequim e modelo. Desta forma, constatou-se que 0 mundo
moderno criou conhecimentos, normas, técnicas e discursos operadores e
legitimadores do controle do corpo. Como grande parte das identidades sociais

modernas se constréi em torno do corpo, a profissdo de manequim constitui um
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veiculo que potencializa seu dominio. Sob a égide do ideal de beleza contemporéaneo,
0 corpo aparece como um objeto passivel de manipulacéo e adestramento.

A partir do curso de modelo, foram identificadas e anaisadas algumas
representacdes referentes a classe, género, corpo, raca, moda e profissdo de
manequim e modelo. Tratase de uma realidade de um grupo de pré-adolescentes, em
sua maioria membros de familias com baixo poder aguisitivo, residentes em uma
cidade interiorana com caracteristicas bastante especificas. A cidade onde o estudo
foi realizado, embora sgja de pequeno porte, tem o diferencial de possuir uma
instituicdo de ensino superior de renome, a Universidade Federal de Vigosa. Neste
sentido, buscou-se conhecer a realidade especifica de um grupo que pode servir de
subsidio paraa compreensio de grupos similares.

Conforme discutido a0 longo do texto, compreende-se a categoria pré-
adolescente como uma construgdo social. Em particular, algo produzido pela agdo do
mercado e da midia no meio cosmopolita, detentor de maior poder de influéncia.
Uma criacdo marcada por procedimentos e fins mercadol6gicos, que manipula
diversos signos, visando transformar grupos especificos, como a pré-adolescentes,
em um vol&til segmento de “consumidores’. A pré-adolescéncia, enquanto histéricae
socialmente construida, apresenta um recorte geracional com 0 ndo universal e ndo
“natural” que, conforme Silva (1985) “adquire contornos proprios em funcdo da
camada social, do espago em que vive e do grupo de referéncid’ (p.84). Tratase de
uma categoria atravessada por marcadores sociais como género, classe social, raca,
Ccorpo, e outros, localizados em grupos e contextos sociais especificos.

Quanto a classe, percebeu-se que as pré-adolescentes conhecem as limitagdes
proporcionadas por sua condicdo social, mas amegam muito elevar seu status
socioecondmico. Para isso buscam o caminho que, talvez, pareca mais acessivel: ser
manequim. A possibilidade de realizar o curso de manequim e modelo levou as pré-
adolescentes a perceber a profissdo de modelo como acessivel, devido aauséncia de
processo seletivo. No entanto, gradativamente, elas foram descobrindo as fronteiras,
os limites e as barreiras existentes. Neste sentido, a insercdo nesta profissdo acaba

configurando-se como um “sonho de Cindereld® ou como uma “brincadeira de
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crianga’, conforme afirmaram algumas maes, ambos fortemente marcados por
recortes de género e situacdo geracional .

Constatou-se uma discrepancia muito grande entre os sonhos “vendidos’ pela
midia e a realidade das pré-adolescentes interioranas de baixo poder aquisitivo. Ha
uma naturalizacdo do desgjo de ser modelo, embora sem possibilidades concretas que
este sonho se torne realidade. As pré-adolescentes e algumas familias sonham muito
com a possibilidade de fama e sucesso, mas, logo sdo confrontadas com uma série de
limitacBes. As barreiras mais evidentes, que separam os dois mundos, referem-se a
configuragdo sociocultural, que ndo permite sequer a obtencdo ce roupas da moda,
guando sdo lancadas, mas somente o consumo tardio, quando 0S precos ja
diminuiram. Soma-se a isto a indisponibilidade de tempo dos pais em acompanhar os
filhos, em funcdo dos compromissos profissionais e responsabilidades com o lar, bem
como as limitagbes do corpo, pois, a maioria ndo possui 0s padroes de beleza
instituidos.

Frente a tais limitacOes, acabam concluindo que a inser¢éo nesta profissdo néo
€ tdo facil assim, pois, € preciso “correr atras” e ter acesso aos canais de promocao da
mobilidade social. Algo que parece estar muito além de suas possibilidades. Uma
grande distin¢éo se coloca quanto apossibilidade de ser pré-modelo no interior e na
metropole, onde sdo oferecidos cursos de modelo de prestigio, com conexdes
internacionais. Em funcdo deste aspecto, uma pré-adolescente chegou a mencionar
gue era mais facil obter sucesso profissional por meio de um curso superior que
mediante a carreira de modelo.

O interesse por este curso expressa uma tentativa de apropriacdo de uma
“linguagem” e postura corporal. A aquisicdo de um habitus que ndo faz parte do
universo dos sujeitos em estudo. Por outro lado, pode ser visto também como um rito
de passagem, por meio do qual as pré-adolescentes recebem as marcas de uma
cultura.

A profissdo de modelo exige o dominio de uma série de codigos e aquisicdo
de habilidades, que a condicdo de classe das pré-adolescentes ndo |hes proporcionou.

Em funcdo do local que algumas ocupam nas redes de sociabilidade, freqlentar o
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curso de modelo pode ser uma forma de projetar o sujeito, conferindo maior respaldo
social. O curso possibilita sua participacdo em ambientes, que sua classe ndo permite.
Proporciona uma possibilidade Unica de desfilar, ser admirada e aplaudida em
shoppings e clubes fregientados pela elite da cidade. Considerando a distancia entre
o sonho de ser uma modelo famosa no Pais e no exterior, bem como a
impossibilidade de concretizaggo deste sonho, vivenciar este destagque social no plano
do micro ambiente, ja satisfaz, pois, proporciona certo avanco nas redes de
sociabilidade. Neste sentido, a participagdo no curso pode constituir uma forma de
adquirir certas competéncias, que podem ser transformadas em moeda de troca.
Desfilar em ambiente fregientado pela elite da cidade, pode ser uma forma de
apresentar a filha a sociedade, visando ampliar as redes de sociabilidade, ou sgja, o
capital simbdlico e social. A participacdo no curso abre as portas para que a filha
torne-se mais conhecida e guem sabe, consiga, mais tarde, até mesmo um casamento.

A tentativa de inser¢do das pré-adolescentes na profisséo de manequim e
modelo revela certas ambivaléncias, contradicbes e tensdes internas e externas.
Embora a midia exalte a mulher, inserida na referida profissdo, como simbolo sexual,
as pré-adolescentes fregientam catequese, enquanto os pais almejam, para a filha, a
maternidade e o cuidado do lar. O status preferencialmente considerado como
feminino € definido pelo cuidado com o lar, os filhos e o0 corpo. Ser mulher €,
portanto, ser bela, estar bem vestida e ndo ser vulgar. Os grupos de amigos, ao
mesmo tempo em que querem usufruir da aprendizagem das regras relativas a
profissdo, delimitam a manifestacdo dos beneficios adquiridos durante o curso. Ao se
apropriar de uma série de regras e novos conhecimentos, pré-adolescente é
impossibilitada de col oc&los em prética, em fungdo da sua condicéo de classe.

Verificase que o curso de manequim e modelo, realizado no interior, € mais
um mecanismo controlador e legitimador da ordem social, no sentido de colocar cada
pessoa em seu devido lugar. As barreiras que separam as profissionais da midia e as
candidatas a manegquim do interior, reafirmam as distingdes nitidas entre individuos
dos diferentes extratos sociais. Por meio da definicdo clara desses limites e

apropriacdo dos mesmos, as familias reconhecem sua condicdo de classe e lugar que
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ocupam ha ordem social. Os conceitos apropriados quanto a moda, beleza e
exigéncias da profissdo de modelo, permitem tipificar e definir situacbes a fim de
vivencialas, garantindo a normalidade e a ordem social. As representagdes sociais
congtruidas e veiculadas levam o individuo a direcionar sua conduta nos diversos
contextos da vida social.

No que se refere aos marcadores de género, verificase que o curso de
manequim e modelo constitui um mecanismo de construcéo da feminilidade por meio
do corpo e da moda. Aravés do curso € transmitido e absorvido um conjunto de
normas e regulamentos, que ditam a maneira correta de proceder, movimentar, andar,
etc. A profissdo de modelo exige um completo dominio do corpo, da postura, dos
movimentos e das normas ditadas mediante discursos, que informam as mulheres os
tipos de roupas, configuracdo do corpo, expressdes faciais, movimentos e
comportamentos socialmente exigidos.

De certa forma, o corpo pré-adolescente constitui um corpo mais facil de ser
moldado/esculpido, pois, ainda nd foi marcado pelos “vicios’ da juventude,
constituindo-se um corpo mais obediente e docil. No entanto, este processo de
condicionamento e adestramento do corpo constitui um processo dificil e caro, tanto
em termos monetérios, quanto em termos dos sacrificios envolvidos no cumprimento
das regras e manutencéo da beleza.

Mediante as exigéncias profissionais do cabelo liso e a auto-classificagéo de
cinco pré-adolescentes como morena clara, nota-se implicito um recorte de raca®,
um eufemismo usado para designar uma descendéncia afro-brasileira. Mediante o
padréo de beleza vigente, as pré-adolescentes acabam negando suas origens, para se
enquadrar no que a profissao estabelece como “certo” ou “adequado”.

Evidenciorse uma valorizacdo das roupas da moda, como condicao
necessaria para compor a beleza corporal, proporcionando reconhecimento social
pelas pré-adolescentes, um instrumento utilizado como elemento de comunicagdo e

ligacdo entre os componentes de um grupo ou sociedade. Observou-se que as pré-

42 Embora se perceba este recorte de raca, no presente trabalho ndo se aprofundou neste assunto, por ndo fazer
parte dos objetivos propostos, em funcéo do estudo de raca ser um estudo denso, que constituiria pesquisa a parte.
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adolescentes tém uma necessidade de estar vestidas de acordo com os moldes
preconizados pela publicidade. Estando em uma fase em que suas referéncias
identitérias estéo sendo construidas, a roupa desempenha um papel definitivo no que
se refere a aceitacdo pelo grupo. O medo de ndo se enquadrar no pensamento da
maiorialeva a uma conformidade e aproximagdo quanto ao modo de vestir.

O curso de manequim e nodelo apresenta-se como espaco de aprendizado,
como mecanismo de aquisicdo da competéncia do dominio dos cédigos, que marcam
os limites de incluséo e exclusdo nos grupos, assegurando a transmisséo da ideologia
referente a0 consumo e a beleza. Representa, anda, um espago de consumo material
e simbdlico, em que concentram-se atributos de determinada classe, dém de um
espaco de sociabilidade. Em linhas gerais, o consumo do vestuario pelas pré-
adolescentes pode ser visto como uma fonte de status, um processo de diferenciacéo
social e como mecanismo de satisfagéo dos desejos, socialmente, construidos.

Embora a midia utilize uma série de estratégias, que asseguram a ampliagcéo
do consumo, as familias das pré-adolescentes mobilizam seus recursos materiais e
simbdlicos para preservar valores e tradi¢es, regulando tais influéncias. Além disso,
devido a propria condicdo econdmica, as familias das pré-adolescentes séo levadas a
filtrar as possibilidades apresentadas na midia e traduzi-las em funcdo de sua
realidade. Ao mesmo tempo em que aceitam usar os simbolos da cultura de massa,
buscam a valorizagdo de sua cultura local, tentando fazer com que possa coexistir

junto com as vérias culturas globais ofertadas pelaindustria cultural .

4.1 - Limitagbes da pesquisa e recomendacoes

Diante dos depoimentos das pré-adolescentes e suas mées, observou-se que 0
interesse pela profissio de modelo € motivado, especialmente, pelas estrelas
mididticas. No entanto, neste trabalho, ndo foi possivel realizar uma investigacéo
criteriosa sobre a forma como a midia trabalha, no sentido de despertar nas pré-
adolescentes 0 desgjo de se tornarem estrelas, fazer sucesso, ser admiradas e

destacadas. Neste sentido, parece pertinente a realizagdo de um estudo minucioso
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sobre as estratégias, utilizadas pela midia para atrair as pré-adolescentes. Uma
proposta investigativa, capaz de anadlisar a forma como a midia atua no imaginario
popular no sentido de seduzir, provocar desgjos, tornando esta profissdo tdo desegjada
pelas pré-adol escentes.

Ainda com relacdo a midia, parece relevante um estudo sobre as propagandas
do vestuario destinadas ao publico masculino e feminino, verificando a forma como o
corpo e o vestuario sdo apresentados, atuando como pedagogia que visa construir a
masculinidade e afeminilidade a partir do que se veste.

Ao iniciar a pesquisa, acreditava-se que as pré-adolescentes que faziam o
curso de manequim e modelo constituissem um grupo integrado e coeso. No entanto,
a insercdo no campo revelou que aquele grupo era formado por pessoas que, em
certos casos, eram desconhecidas e que se encontravam somente em ocasioes
esporadicas. A auséncia de um grupo coeso ndo permitiu verificar a integracdo entre
seus membros, as redes de sociabilidade e a convivéncia fora do curso. Tal
constatacdo incita a realizacdo de novas pesquisas, que problematizem o modo como
se da o consumo, em funcdo das redes de sociabilidades a partir de individuos, que
participem de um grupo integrado, como o grupo de colegas da escola, ou mesmo um
grupo de danca, como o Rouge Cover, cujos membros tenham um convivio proximo
e continuo, verificando, diretamente, a interferéncia dos grupos de referéncia no
consumo do vestuério.

Cursar o mestrado e escrever a presente dissertagao proporcionou crescimento
e amadurecimento profissional imensuraveis. As dificuldades enfrentadas incitaram
uma intensa busca, gerando solucdes e aprendizagem. A primeira grande dificuldade
foi aprender a “enxerga” o outro despido de uma visdo etnocéntrica™. Houve
momentos de desanimo, angustia e tensdo, que foram gradualmente superados. Foi
muito reconfortante e animadora a leitura de Malinowski, o primeiro pesquisador a

realizar um estudo etnogréfico classico, quando descreve suas dificuldades relativas

43 O primeiro contato com as pré-adolescentes aconteceu em um estldio, numa sessao de fotografias e o segundo
durante o curso. Embora olhasse tudo atentamente, anotasse, gravasse as falas, fotografasse, ndo era possivel
perceber nada que pudesse constituir objeto de andlise, pois tudo estava muito naturalizado na minha vivéncia.
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a0 seu primeiro trabalho de campo®, publicado em 1922. Td leitura permitiu
entender que as dificuldades com as quais 0 pesquisador se depara, S0 necessarias a
construcdo do conhecimento.

A incursdo na literatura tedrica e metodol 6gica da Sociologia e Antropologia
permitiu entender um pouco mais a realidade cotidiana. O estudo sobre as sociedades
ditas primitivas ou “selvagens’ (que de selvagem n&o tém nada)®, o estranho e o
exoético, possibilitou entender muitos aspectos da minha sociedade, que passavam
despercebidos, em razéo de ter sido naturalizados. Assim, foi possivel problematizé-
los e esclarecé-los através do estudo do “outro”, das razbes de seu comportamento,
principamente no sentido de fundar o social. Esta nova visdo de mundo, certamente
ira influenciar e direcionar, significativamente, minha atuacéo profissional em termos
do ensino, pesquisa e extensao.

Enfim, esta investigagdo assumiu uma proposta abrangente, buscando analisar
0s aspectos simbolicos de que se reveste o consumo do vestudrio, as representacoes
de classe, género, corpo e moda de um grupo de pré-adolescentes, que fregientaram
um curso de manequim e modelo. Inevitavelmente, ndo seria possivel esgotar a

complexidade do tema. As discussdes suscitadas por meio do presente trabalho séo

44 “Imagine-se de repente desembarcado, rodeado por todo o seu equipamento, s, numa praia tropical proxima a
uma aldeia nativa, enquanto a lancha ou bote que o trouxe se afasta até desaparecer no horizonte. Ja que se instalou
na propriedade de algum homem branco vizinho, comerciante ou missionario, vocé nada tem a fazer, exceto
comegcar imediatamente seu trabalho etnografico. Imagine além disso, que vocé é um principiante, sem experiéncia
anterior, sem nada que o oriente e ninguém para ajuda-lo. Pois o branco se encontra temporariamente ausente ou,
entdo, ndo tem ou ndo esta disposto a gastar qualquer tempo com vocé. Isto descreve exatamente a minha primeira
experiéncia com o trabalho de campo na osta sul da Nova Guiné. Lembro-me muito bem das longas visitas que
fiz as aldeias durante as primeiras semanas; o0 sentimento de desanimo e desespero depois de terem fracassado
inteiramente muitas tentativas obstinadas, porém indteis, de estabelecer um verdadeiro contato com os nativos e de
coletar qualquer material. Tive periodos de desesperanga, nos quais me enterrava na leitura de romances, do
mesmo modo que um homem recorre a bebida num acesso de depresséo e de enfado tropical.

Imagine-se, portanto, na sia primeira chegada a aldeia, s6 ou em companhia do seu cicerone branco. Alguns
nativos se aglomeram a sua volta, especialmente se sentem o odor do tabaco. Outros, 0s mais dignos ou idosos,
ficam sentados onde estdo. Seu companheiro branco tem o seu modo ptineiro de tratar os nativos e ndo
compreende, nem esta muito interessado, na maneira como vocé enquanto etnoégrafo, tera que abordalos. A
primeira visita 0 deixa com a esperanga de que, quando volte s6, as coisas serdo mais faceis. Essa era, pelo menos, a
minha esperanca” (Malinowski, 1980:40-41).

45 “A palavra ‘selvagem’, qualquer que possa ser a sua associagdo original, conota idéias de uma liberdade irrestrita,
de irregularidade, de algo extrema e extraordinariamente estranho. Na concepcdo popular, imagina-se que 0s
nativos vivem em meio & natureza, mais ou menos como podem ou desejam, vitimas de crencas e apreensdes
desreguladas, fantasmagoricas. A ciéncia moderna, ao contrario, mostra que suas instituicdes sociais possuem um
organizagdo bem definida, que sdo governados por autoridade, lei e ordem em suas relagfes publicas e pessoais,
enquanto essas Ultimas encontram-se, além disso, sob o controle de lagos de parentesco e de cld extremamente
complexos” (Malinowski, 1980:46).
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amplas, fecundas e inesgotédveis. Na verdade, abrem-se inUmeros e diversos
caminhos, que tém em comum a busca incessante e estimulante por conhecimento,
aprofundando-se hum campo de interesse particular e dindmico como o instigante

mundo da moda e do consumo.
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ANEXO 1 - Algumasimagens das pr é-adolescentes em estudo

Figura 13 - Grupo de danca Blush

Figura 14 - Cenasno estudio



ANEXO 2 - Roteiro deentrevista

A - I dentificacdo da entrevistada

Nome dainformante

Nome ficticio

Endereco

Telefone

Data de Nascimento

|dade

Escolaridade

Datadaentrevista

Duracdo daentrevista Inicio: Término:
B - Perfil socio econdmico da entrevistada
Membro da Idade (anos) | Escolaridade Ocupacéo
familia
Pai
Mae
Irméo 1
Irméo 2
Irméo 3

1. Qua arendamensd dafamilia?
) até 1 sal&rio minimo

de 1 a2 salarios minimos

de 2 a5 salarios minimos

de 5 a 10 salarios minimos
Acimade 10 salarios minimos.

(
(
(
(
(

N N N N

2. Como vocé classificaacor dasua pele?

( )Branca ( ) Morenaclara ( ) Morenaescura ( ) Mulata ( ) Negra
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w

. Quais grupos sociais que voceé freguienta? (escola, clube, vizinhanca, outros)

4. Em qual escolavocé estuda?

o

Tem alguma crencareligiosa? Freguenta algumaigreja? Qual ?

6. Considerando asfases do ciclo de vida, vocé se considerauma:
() Crianca( ) pré-adolescente ( ) Adolescente ( ) Adulto

C - Avaliacéao do cur so de manequim e modelo

1. Como vocé tomou conhecimento sobre o curso de manequim e model0?
2. Qual foi 0 motivo para a sua participagdo no curso?

3. Vocé gostaria de ser modelo profissional ? Como surgiu esse interesse?

4. Ao seinscrever no curso, o que esperava que fosse mudar na suavida?

5. O curso correspondeu as suas expectativas?

6. Quaisforam asvantagens de ter participado do curso?

7. Vocéteve que abandonar algum trabaho, estudo, etc. pararealizar o curso?
8. Quais emocgdes voce sentiu ao desfilar em uma passarela?

9. Tem interesse em participar de novos cursos ligados a moda? Por qué?

10.Quando vocé assiste um desfilando pela televisdo, imagina que é algo longe da

suarealidade, ou possivel de acontecer em sua vida?

11.Vocé fez um book?



138

D — Avaliacao das mudancas propor cionadas pelo cur so

12.0 contelido aprendido no curso influenciou a forma como vocé passou a
comprar ou usar roupas, cal¢cados e acessorios?

13. Sua auto-estima mudou apos arealizagdo do curso?

14.Participou de eventos ligados a moda antes ou depois de realizar 0 curso?
Quais?

15.As pessoas da sua convivencia comentaram aguma diferenca no seu
comportamento gpos a realizagdo do curso?

16.Repassou (ensinou) para outros membros da familia ou amigos as técnicas e
conhecimentos aprendidos no curso?

17.0s contetdos aprendidos no curso levaram a alguma desavenca, discordancia
ou conflito com seus amigos ou familiares?

18.Como imagina o seu futuro? Quais séo 0s seus sonhos e planos?

E - Influéncia recebida pelosgrupos derefer éncia eda moda

1. Vocé consideraimportante usar roupas que estdo na moda?
2. Vocé seincomoda em usar roupas que sairam de moda?
3. Com quem vocé aprende sobre as coisas que estdo na moda?

4. Vocé sempre usa uma roupa até que ela ndo lhe sirva mais ou ndo esteja em
condi¢des de uso ou se desinteressa rapidamente por elas?

5. Ao adquirir uma roupa, vocé andisa se ela va |he dar uma satisfacdo imediata
ou busca satisfagcdo por um longo prazo?

6. Vocé acha suficiente a quantidade de roupas que possui?
7. Geralmente vocé consegue ganhar ou comprar as roupas quelhe interessam?

8. Em quais pessoas vocé se inspira para escolher seu vestuario? Em que se
basela seus desgj 0s de se parecer com estas pessoas?
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9. Vocé procura usar um estilo de roupa parecido com o0 usado pelos seus
colegas?

10.Vocé procura estar sempre informada sobre 0s produtos e marcas que causam uma
boaimpressdo diante das pessoas do seu convivio?

11.Vocé consideraimportante que suas roupas demonstrem ser caras e de grife?

12.Vocé consulta outras pessoas quando vai comprar roupas, calcados e acessorios?
A guem vocé pede opiniao?

13.Vocé procura observar se 0 estilo de suas roupas € 0 mesmo de outras pessoas?

14.Vocé considera importante que as pessoas do seu convivio gostem dos produtos
gue vocé esta usando?

15.Dé exemplo de uma pessoa que vocé admira muito.

16. O que voceé pensa sobre a vida das pessoas famosas?

17.Vocé gostaria de ser famosa? Tem esperancas que isto aconteca em sua vida?
18.Vocé tem acesso ainternet?

19.Vocé gosta do lugar onde mora?

20.Como € seu relacionamento com seus vizinhos?

21. Se voceé pudesse escolher um lugar pramorar, qual bairro vocé escolheria?

F — Avaliacao do préprio cor po e comparacéo com o ideal

1. Quando vocé veste umaroupa, VOcé se preocupa se ela esta bem em seu corpo?

2. Vocé esta satisfeita com 0 seu corpo? Se vocé pudesse, mudaria alguma coisa em
seu corpo? O que?

3. Quetipo de corpo vocé achabonito? Dé um exemplo.

G - Posicionamento dos paiscom relacdo a profissdo de modelo

1. Recebeu apoio de seus pais para freguentar o curso de model0? Quais?

2. Quaisforam as expectativas da suafamiliaem relacdo ao curso?
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3. O gue os seus pais pensam sobre as profissdes de manequim e model 0?

H - Entrevista com a mae

1. O quevocé pensa sobre a profissdo de model0?
2. O que vocé achado tipo de vida que levam as model os profissionais?

3. Quando sua filha se matriculou ro curso de modelo, o que vocé e seu marido
pensaram? Quais foram as suas expectativas?

4. Suafilhaé muito sonhadora?

5. Elalhe pede para comprar muitas roupas, cal cados e acessorios?



ANEXO 3 - Perfil socioecond6mico dasfamilias
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Pré-adolescentes

Pais ou responsaveis
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o o & < % < Grupos sociaisquefreglientam 3] @ 3 Idade Escolaridade Profissdo
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g lglzss8|gs| g |3 T |E| &
© S |5 s |2x L% 3 2 [8 = o ©
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Pré- Morena Al Servidor publico
Amanda| 12 Pablica | 62 | CRA | Sm |Sm | Danca | Amoras | 1 | 2a5 | 36 | 44 | Fundamenta ~ Medio enfermeira P
adolescente | clara incompleto incompleto (motorista)
Pré- Morena Empregada.
Béarbara | 12 Publica | 62 Sm | Sm | Teatro | Estrelas | 2 | 1a2 | 34 | 43 | Fundamental | Fundamental P eg Vigilante prédio
adolescente | clara incompleto incompleto doméstica
- : Morena | . i Fundamental
Cintia | 11 Crianca Pablica | 5% | Atlético | Sm | Sm | Teatro | Estrelas | 1 2a5 | 50 | 66 ) alfab Do lar aposentado
dara incompleto Analfabeto
. Pré- . Inécio - Servidor publico
Denise | 12 Branca | Paticular| 62 | CRA | Sm [ Sm | Danga ) 1| 2a5 [ 39 | 44 ~ Medio Superior Do lar o .
adolescente Martins incompleto (técnico administ.)
Morena Santo Empregada. Vigilantede
Eliana | 10 | Crianca Publica | 42 | Atlético | Sm | Sm o 3 | 2a5 | 37 | 45 | Fundamentad | Fundamental P eg ) g. .
clara Antonio incompleto incompleto doméstica agéncia bancéria
j ] Morena o Vicosa ] Médi . Servidor publico
Fabiola | 11 | Crianga Piblica | 52 Sm | Sm Centro | 1 | 5a8 | 37 | 42 | médio completo| 10 secretéria _
clara Clube incompleto. (nivel médio)
i . Vicosa . . L .
Gabriela| 12 | Adolescente | Branca | Publica | 72 Clbe Sm | Sm Centro 1 2a5 | 40 | 45 | Médio completo| Médio completo| — balconista | Proprietario deloja
Pre- Morena . a . . Corretor de
Helena | 12 Particular | 7 Sm | Néo Centro 0 5a8 | 45 | 45 Superior Superior professora L
adolescente | clara imoveis
Pre-
lasmim | 12 Branca | Particular | 72 Sm | N&o Centro | 1 | 2a5 | 35 | 44 | Fundamental | Fundamental Do lar Proprietério deloja
adol escente incompleto incompleto
o 9 i Morena Perticl 3 CRA 5 5 Balée J0%0 Bré 1 Acima a1 | 38 Auxiliar d hant
ice rianca icular m [ Sm &0 Bréas i &di espachante
¢ dara Nataco de 10 Superior | Médio completo| i vinisrativo P




