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RESUMO

FREITAS, Isabela Fredes de, M.Sc., Universidade Federal de Vigosa, fevereiro de
2025. Feiras como circuitos curtos de comercializacao: um olhar sobre
experiéncias na Zona da Mata Mineira. Orientadora: Bianca Aparecida Lima Costa.
Coorientadores: Liandra Peres Caldasso e Eduardo Guatimosim.

O foco principal da pesquisa é analisar circuitos curtos de comercializacdo da Zona
da Mata Mineira com intuito de compreender 0s processos organizativos destas
experiéncias, a caracterizagdo socioecondmica e produtiva dos(as) agricultores
familiares(as) e a participagdo das mulheres nestas iniciativas. As feiras estudadas
sdo denominadas livres, agroecoldgicas, organicas, da agricultura familiar e da
economia solidaria e acontecem, semanalmente, nos municipios de Divino, Espera
Feliz, Juiz de Fora, Muriaé, Paula Candido e Vigosa, no territdério de abrangéncia do
Polo Agroecoldgico de Produgdo Orgéanica (Lei estadual N° 23.207 de 27 de
dezembro de 2018). Os procedimentos metodolégicos adotados na pesquisa foram a
aplicacdo de questionarios estruturados com feirantes e entrevistas
semiestruturadas com liderancas das seis experiéncias. Entre o0s principais
resultados, foram identificados os distintos processos sociais que conformam e
organizam um circuito curto de comercializagdo. Os arranjos institucionais presentes
nessas localidades contribuem para construir os principios de cada iniciativa.
Constatou-se uma diversidade expressiva de produtos, assim como a presenga
marcante da producao de base agroecoldgica nas feiras. Foram identificados os 13
diferentes principais canais de comercializacdo para o escoamento da producao e
sete distintas formas de precificacdo adotadas pelas(os) agricultoras(es). As
mulheres representam 60,3% das pessoas que compdem as seis feiras analisadas.
Elas estdo em todos os espacos de trabalho na unidade familiar e produtiva sem ou
com a presenga dos homens seja no plantio, no rogado, na adubagéo, na colheita ou
guardando sementes. Por outro lado, sdo as responsaveis majoritariamente pelos
trabalhos de cuidado com a casa, criancas, doentes e idosos. Também se verificou o
acesso limitado das mulheres as politicas publicas e processos formativos. O estudo
sugere que € necessario o fortalecimento destes espacos, principalmente em
relacdo a assisténcia técnica e extensao rural de base agroecolédgica, bem como
pelo incentivo do poder publico ao acesso democratico de alimentos locais.

Palavras-chave: organizacdo coletiva de espacos de comercializacdo; Diversidade
produtiva; Producdo Agroecoldgica; Economia Feminista; Protagonismo das
mulheres agricultoras



ABSTRACT

FREITAS, Isabela Fredes de, M.Sc., Universidade Federal de Vigosa, February,
2025. Fairs as short food supply chains: a look at experiences in Zona da Mata
Mineira. Adviser: Bianca Aparecida Lima Costa. Co-advisers: Liandra Peres
Caldasso and Eduardo Guatimosim.

The main focus of the research is to analyze short food supply chains in the Zona da
Mata Mineira region in order to understand the organizational processes of these
experiences, the socioeconomic and productive characteristics of family farmers, and
the participation of women in these initiatives. The fairs studied are called free,
agroecological, organic, family farming and solidarity economy and take place weekly
in the municipalities of Divino, Espera Feliz, Juiz de Fora, Muriaé, Paula Candido and
Vicosa, within the scope of the Agroecological Pole of Organic Production (State Law
No. 23,207 of December 27, 2018).The methodological procedures adopted in the
research were the application of structured questionnaires with market vendors and
semi-structured interviews with leaders of the six experiences. Among the main
results, the distinct social processes that shape and organize a short marketing
circuit were identified. The institutional arrangements present in these locations
contribute to building the principles of each initiative. A significant diversity of
products was observed, as well as a strong presence of agroecological production.
Thirteen different main marketing channels for the flow of production and seven
different pricing methods adopted by farmers were identified. Women represent
60.3% of the people who make up the six markets analyzed. They are present in all
work spaces in the family and production unit, with or without the presence of men,
whether planting, clearing, fertilizing, harvesting or storing seeds. On the other hand,
they are mainly responsible for the work of caring for the home, children, the sick and
the elderly. Women also found limited access to public policies and training
processes. The study suggests that it is necessary to strengthen these spaces,
especially in relation to technical assistance and rural extension with an
agroecological base, as well as by encouraging the government to provide
democratic access to local food.

Keywords: Collective creation of marketing spaces; Productive diversity;
Agroecological production; Feminist economy ; Protagonism of women farmers
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1 INTRODUGAO GERAL

Os sistemas agroalimentares englobam os processos de producao,
distribuicao, circulacao, comercializacdo e consumo de alimentos. O alimento envolve
diferentes dimensdes da sociedade (sociais, econdbmicas, ambientais e politicas).
Com o passar dos anos, sob o argumento de produzir mais e alimentar o mundo,
esses sistemas passaram por mudancas significativas tornando-se cada vez mais
especializados e com alta utilizacdo de insumos externos, dando origem ao que se
entende atualmente como um sistema agroalimentar convencional (Rover; Darolt,
2021).

Dentre as principais caracteristicas dos sistemas agroalimentares
convencionais estdo a producdo em larga escala com longos canais distantes
espacialmente. As relagcdes séo verticalizadas e poucas corporagdes globais detém
o poder e controle das esferas de producéo, comercializagdo e consumo’. As dietas
alimentares passaram por processos de padronizagdo para atender grandes
mercados e, por consequéncia, ha o estabelecimento de sistemas de producao
baseados em monocultivos ou em poucas espécies com uso intensivo de agrotoxicos.
Tais fatores contribuem para perda de autonomia das(os) agricultoras(es) e sua baixa
remuneracao e valorizacao (Rover; Darolt, 2021).

Embora estes sistemas sejam considerados altamente produtivos, o que é
utilizado como justificativa para sua manutencao, os riscos e 0s impactos gerados por
este modelo sdo também de grande gravidade. A degradagdo e contaminagao
intensiva do solo e da agua, a perda de biodiversidade nos agroecossistemas, o
aumento dos niveis de emissdo dos gases de efeito estufa (GEE), a inseguranca
alimentar e nutricional e a permanéncia da fome sao alguns exemplos destes
resultados negativos (IPES-FOQOD, 2019).

Os sistemas agroalimentares sdo responsaveis por 73,7% das emissdes
brutas de di6xido de carbono no Brasil, principalmente em funcao da utilizacao de
combustiveis fésseis na producao de fertilizantes quimicos e agrotoxicos. As etapas

de processamento e consumo utilizam cada vez mais embalagens sintéticas e ha um

! As grandes corporagdes detém o controle das sementes (Monsanto, Syngenta, DuPont, Bayer e Dow), dos grios
(Cargill, ADM-Archer Daniels Midland, Bunge, Glencore International e Louis Dreyfus), da fabricacdo dos
produtos processados (PepsiCo, JBS, Tyson Foods, Danone y Nestlé) e dos varejos de comércio (Walmart,
Carrefour, Metro Group, Aeon y Tesco) (Shiva, 2017).
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distanciamento entre produgdo e consumo. Além disso, de acordo com a FAQO, a
agricultura é responsavel por 70% do consumo das aguas retidas de aquiferos,
corregos e lagos (SEEG, 2023).

As(os) agricultoras(es) familiares, especialmente as mulheres, também sao
prejudicados neste sistema e enfrentam dificuldades de acesso a terra, crédito,
suporte técnico e mercados (FAQO, 2004). O resultado desse processo é revelado pela
Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional
(Rede Penssan) que demonstra que 18,6% dos moradores da zona rural passam
fome (Rede Penssan, 2022). Nao € incomum que as condicdes e relacdes de trabalho

sejam precarias, envolvendo alta exploracao das(os) trabalhadoras(es).

Os sistemas agroalimentares convencionais estédo relacionados com o modelo
de agricultura industrial que busca, por meio da especializacéo e intensificacdo da
produtividade, a maximizagdo dos lucros (IPES-FOOD, 2019). O paradigma da
industrializagdo considera o ser humano independente da natureza e a natureza
independente dela mesma (ou seja, as sementes do solo, o solo da planta, a planta
do alimento e o alimento do corpo, por exemplo) (Shiva, 2017).

Com forte influéncia de diferentes atores sociais e econdmicos (como
corporacdes transnacionais, fundos de penséo, bancos e investidores), os sistemas
agroalimentares convencionais e a agricultura industrial tém cada vez mais ocupado
papel central no desenvolvimento e controle de grandes mercados, gerando, entre
outras coisas, uma crise global de inseguranca alimentar (Niederle; Wesz Junior,
2018). Como é possivel observar na crise sanitaria e social da pandemia de COVID-
19, milhares de trabalhadoras(es) que dependiam dessa comercializacdo em larga
escala contrairam dividas sem perspectiva de recuperagcao econémica. Da mesma
forma, essas crises contribuem para a escassez de alimentos em diversos lugares do
mundo e, consequentemente, geram o aumento dos precos dos alimentos (Ploeg,
2020).

Estes sistemas também contribuem para as desigualdades de género em meio
rural, uma vez que as mulheres sao proprietarias dos empreendimentos rurais em
apenas 19% dos casos (Embrapa, 2022) e seu trabalho muitas vezes nao é
reconhecido e remunerado (Butto, 2011). Os seres humanos sao ecodependentes e

interdependentes, pois vivem em um mundo com limites ecoldgicos em questédo
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energética e de recursos e as pessoas precisam umas das outras para viverem em
sociedade, através de cuidados fisicos e psicolégicos (Herrero, 2016). Este trabalho,
normalmente invisibilizado e ndo reconhecido pela economia capitalista, é

predominantemente desempenhado pelas mulheres (Telles, 2018).

Em contrapartida, a agroecologia apresenta-se como uma forma de repensar
e reestruturar a maneira de entender os problemas que afetam a agricultura e a
alimentacao através da adesao de praticas ecoldgicas nos sistemas agroalimentares.
A agroecologia fomenta o manejo conservativo do solo, das plantas, dos animais e
dos seres humanos, melhorando a integridade ecolégica da producgéo e preservando
a biodiversidade dos agroecossistemas (Shiva, 2017).

Neste campo, busca-se a liberdade das sementes, a autonomia das(os)
agricultoras(es), a soberania dos povos e comunidades tradicionais e a promogao da
seguranca alimentar e nutricional das pessoas. Parte significativa desta construcao
leva em consideragao o conhecimento das mulheres sobre a biodiversidade, a saude
e 0 manejo dos agroecossistemas (Shiva, 2017). Como evidencia o relatério da IPES-
FOOD (2019), a agroecologia ndo € um nicho para as(os) agricultores(as) e nem
tampouco um rétulo a ser atingido. Trata-se de um caminho para repensar 0s
sistemas com intuito de aumentar a sociobiodiversidade, promover agroecossistemas
mais equilibrados ambientalmente e garantir formas de viver mais seguras a longo

prazo.

Os circuitos curtos de comercializacdo (CCC), alinhados aos principios da
agroecologia, baseiam-se na demanda e na distribuicao de produtos e servigos que
possuem maior qualidade, origem conhecida, rela¢des de proximidade e implicam em
novas maneiras de se pensar a producao, distribuicdo e consumo de alimentos
(Ploeg, 2011). Esses circuitos sdo muitas vezes construidos pelas proprias pessoas
envolvidas na producéo, agricultores(as), artesas(aos), quitandeiras, sociedade civil,
entre outros. Parte-se do entendimento de que o consumo é um ato politico, pois

pressupde escolhas (Portilho, 2020).

Os circuitos curtos podem contribuir para reproducéao de cultivos de espécies
de importancia cultural para as comunidades rurais, uma vez que nao visam a
padronizacdo dos alimentos produzidos (Rover; Darolt, 2021). Estes circuitos se

consolidam alicercados nas necessidades nas escolhas alimentares de uma
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populacao local e na aproximacao material, relacional e cultural entre quem produz e
quem consome (Soler; Calle, 2010; Costa; Padilla, 2024). A questao central desta
construgdo nao esta apenas na eliminagdo de atravessadores, mas na redefini¢cao
das relagbes de poder em favor das(os) agricultoras(es) e consumidoras(es) (Soler;
Pérez, 2013; Guzman et al., 2012).

As mulheres agricultoras desempenham um papel fundamental nestes
circuitos. Elas estdo envolvidas na produgédo, na organizagdo e na manutencao
desses espacos que sdo de grande importancia para sua socializagdo e autonomia
financeira e politica. Ao estudar as mulheres que fazem parte destes espacos, €
importante partir de uma perspectiva da economia feminista e da economia solidaria
para analisar a contribuicdo das mulheres no abastecimento alimentar (ANA, 2014
apud Dubeux; Batista, 2017; Bezerra et al., 2019).

Bezerra et al. (2019) sugerem que os campos da economia feminista e da
economia solidaria sdo importantes para refletir e compreender o protagonismo das
mulheres nos circuitos curtos de comercializagdo. A economia feminista possibilita os
aportes tedricos para compreender, visibilizar e dar valor aos conhecimentos e
trabalhos desempenhados pelas mulheres. Por sua vez, a economia solidaria
possibilita entender e valorizar os processos de trabalho e de construgao social de
mercados para o atendimento das necessidades e reproducao da vida em detrimento
ao acumulo de capital (Bezerra et al., 2019).

Dessa forma, visibilizar o trabalho e protagonismo das mulheres na agricultura
familiar e na agroecologia exige percepcao e praticas feministas para o avanco de
mudancgas sociais a caminho da equidade (Bezerra et al., 2019). Em espagos
relacionados a agroecologia, em que acontecem discussdes acerca de género, o
trabalho das mulheres tende a ser mais reconhecido e liderangas femininas passam

a ter maior participacao na gestao e organizacao destes espacos (Silva et al., 2018).

Nesse sentido, o foco principal da pesquisa € analisar feiras como circuitos
curtos de comercializagdo da Zona da Mata Mineira, com intuito de compreender os
processos organizativos destas experiéncias, a caracterizacdo socioeconémica e
produtiva dos(as) agricultores familiares(as) e a participacdo das mulheres nestas
iniciativas. Foram analisadas as experiéncias de feiras (agroecoldgicas, organicas, da

agricultura familiar e da economia solidaria), nos municipios de Divino, Espera Feliz,
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Juiz de Fora, Muriaé, Paula Candido e Vigosa, na Zona da Mata de Minas Gerais que
compdem o territério de abrangéncia do Polo Agroecolédgico de Producédo Organica
(Lei estadual N° 23.207 de 27 de dezembro de 2018). E

O trabalho sera dividido em quatro capitulos, com trés artigos originais.
Inicialmente, sera apresentado o primeiro capitulo com aspectos metodolégicos com
o objetivo de discorrer sobre como a pesquisa foi desenvolvida, quais os parametros
e métodos utilizados, tanto para coleta quanto para a analise dos dados. No segundo
capitulo e primeiro artigo seréo apresentados 0s processos sociais e participativos
que contribuiram para construcao dos circuitos curtos de comercializagdo na Zona da
Mata Mineira, com foco em como estes circuitos foram criados e se organizam, quais

vantagens e desafios encontrados pelas(os) agricultoras(es).

No terceiro capitulo e segundo artigo buscou-se realizar a caracterizagcéao
socioprodutiva das pessoas que compdem as iniciativas estudadas e identificar os
tipos de alimentos e produtos comercializados, bem como as formas de manejo,
acesso a terra e renda obtida através da comercializacdo. No quarto capitulo e
terceiro artigo, o foco principal foi a participacdo das mulheres tanto nos circuitos
curtos de comercializacdo quanto na divisao sexual do trabalho da unidade produtiva
com intuito de compreender os desafios destas relacdes e sugerir politicas publicas

para este campo.
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2. CAPITULO 1 - ASPECTOS METODOLOGICOS PARA A ANALISE DE
CIRCUITOS CURTOS DE COMERCIALZAGAO

2.1 CONTEXTUALIZACAO DA PESQUISA

A presente pesquisa compde o projeto intitulado “Agroecologia e Sistemas
alimentares localizados: inovacdes sociais na construgdo de circuitos curtos de
comercializagao” (Projeto Fapemig, processo APQ-00318-22) coordenado pela Profa.
Dra. Bianca Aparecida Lima Costa, desenvolvido pelo Grupo de Pesquisa em
Economia Solidaria, Sistemas Agroalimentares e Agroecologia (GESSA), e que faz
parte do Programa de Extenséo Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares
da Universidade Federal de Vigosa (ITCP-UFV).

O objetivo geral da pesquisa € analisar feiras como circuitos curtos de
comercializacado da Zona da Mata Mineira, com intuito de compreender 0s processos
organizativos destas experiéncias, a caracterizagdo socioecondmica e produtiva

dos(as) agricultores familiares(as) e a participacdo das mulheres nestas iniciativas.

Foi realizado o mapeamento de seis experiéncias de feiras (feiras livres, feiras
agroecoldgicas, de economia solidaria e agricultura familiar). As iniciativas foram
selecionadas por se tratar especificamente de feiras que envolvem agricultoras(es)

familiares e a comercializagdo de alimentos.

As experiéncias estudadas foram: 1) Feira Livre de Divino; 2) Feira Livre de
Espera Feliz; 3) Feira Monte de Gente Interessada em Consumo Orgéanico (Mogico)
de Juiz de Fora; 4) Feira Agroecolbgica de Muriaé; 5) Feira da Agricultura Familiar e
Economia Solidaria de Paula Candido; e 6) Feira da Agricultura Familiar e da
Economia Solidaria do Quintal Solidario, em Vigosa.

Ao selecionar feiras com caracteristicas distintas de criacao, espera-se
encontrar caracteristicas que as assemelhem e as distinguem, para compor uma
analise mais robusta da concretude das diferentes estratégias empregadas para a

comercializa¢do de alimentos da agricultura familiar.

2.2 CONTEXTUALIZACAO DA ZONA DA MATA E DO POLO AGROECOLOGICO
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A Zona da Mata de Minas Gerais é formada por 142 municipios e recebe este
nome em funcéao da floresta atlantica existente na regido na época de sua ocupagao,
nos séculos XVIII e XIX. No periodo colonial, durante o ciclo da mineragédo do ouro
em Minas Gerais, o territério desempenhava uma funcdo de barreira natural que
dificultava o acesso as minas e o contrabando do ouro. Até o século XIX, a Zona da
Mata permaneceu praticamente intocada, como territério de povos indigenas, como

os Coroados, Puris e os Botocudos (Carneiro; Matos, 2010).

Com o esgotamento das minas de ouro, um novo ciclo econdmico teve inicio
com a expansao do cultivo do café, que se fazia em grandes fazendas com forca de
trabalho predominantemente escravizada. No século XIX e inicio do século XX, o
cenario da regiao mudou radicalmente com a floresta cedendo lugar as planta¢des de
café (Carneiro; Matos, 2010).

Ao longo do século passado, as grandes fazendas foram se dividindo,
principalmente por partilha de heranga, dando lugar a pequenas propriedades rurais
conduzidas quase sempre com trabalho familiar (Carneiro; Matos, 2010). O café é
uma espécie muito cultivada na regido, mas também s&o importantes a pecuéria
leiteira e cultivos para o autoconsumo, como milho e feijao, além da criacao de

pequenos animais (Cardoso; Ferrari, 2006).

De acordo com Cardoso & Ferrari (2006), a Zona da Mata enfrenta diversos
percalcos por conta da flutuagao de precos da saca de café, principal fonte de renda
monetaria do territério, e da difusdo das praticas e pacotes tecnolégicos associados
a modernizacdo do campo que contribuiu ainda mais para tornar esses sistemas

vulneraveis.

As consequéncias sociais e politicas da expansdo do modelo americano de
modernizagao da agricultura sdo muitas, em decorréncia do territério servir como
base para disseminacao das praticas agricolas difusionistas, a partir da criacdo da
Escola Superior de Agricultura e veterinaria (ESAV), em 1920, atual Universidade

Federal de Vigosa (France, 2019).

A implementacao e fortalecimento deste modelo difusionista, em articulagdo
com as praticas de Extensao Rural e Assisténcia Técnica no territério com o decorrer

das décadas, em consonancia com os projetos minerarios exploratérios, contribuem
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para os desafios enfrentados (Coelho, 2014). Como resultado, pode-se observar um
apagamento em relacao as praticas e saberes tradicionais camponesas, relacionadas
as formas de vida, ao planejamento, plantio, e manejo da producao, e a diminuicao
da perpetuacao dos habitos culturais e sociais locais (Fonseca, 1985; France, 2014).
Contudo, a partir da década de 1960, indo contracorrente da implementacdo das
praticas agricola difusionistas, muitos movimentos sociais do campo surgem em luta
pelos direitos da terra e territorio (Coelho, 2014). As Comunidades Eclesiais de Base

(CEB’s) sao um exemplo disso.

A constituicdo das CEB's, a partir da década de 1960, foi um marco da luta dos
movimentos do campo e para a construcao do movimento agroecolégico na Zona da
Mata Mineira, tanto pela questao do fomento aos processos coletivos organizacionais,
quanto pelo debate ambiental voltado para a “agricultura alternativa” (as praticas
difusionistas e modelo americano), termo utilizado na década de 1980 (Silva, 2020).

As CEB’s sado grupos comunitarios organizados da igreja catélica de
trabalhadoras(es), rurais e urbanos, que se unem e lutam em torno da pauta de
melhores condi¢bes de vida, moradia etc., e tem como base a Teologia da Libertagéo
(Frei Betto, 1981). Nas Zonas Rurais, a CEB’s é vinculada a Comissao Pastoral da
Terra (CPT), 6rgéo ligado a Conferéncia Nacional dos Bispos, que “acompanha os
problemas das comunidades rurais, denuncia conflitos, divulga os casos de opresséo,
apoia luta dos posseiros, dos boias-frias e dos pedes escravizados nos latifundios”
(Frei Betto, 1981, p. 9).

Por seu carater politico e comunitario, as CEB’s sdo a base para a luta de
diversos movimentos sociais do campo, com a pauta de melhores condi¢des de terra
e trabalho, e de vida e de uma agricultura que respeite e esteja em harmonia com a
natureza (Frei Betto, 1981). O movimento agroecoldgico da Zona da Mata, é fruto
desta articulagdo entre o0s movimentos de Iuta das(os) agricultoras(es),
protagonizados pelas CEB’s e pelos sindicatos, e em parceria com organizagdes néo-
governamentais e universidades (Cardoso; Ferrari, 2006). Um dos marcos do
movimento agroecol6gico na Zona da Mata foi a criagdo do Centro de Tecnologias
Alternativas da Zona da Mata (CTA/ZM), organizacao que desde sua concepcao tem
centralidade nos processos organizacionais do movimento (Silva, 2020).
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A organizacao € composta por liderancgas sindicais, agricultoras(es) familiares
e profissionais de distintas areas (educacao, ciéncias agrarias, ciéncias sociais etc.).
Através de processos formativos, em parceria com as(os) agricultoras(es), diversos
sindicatos de trabalhadores rurais foram criados na Zona da Mata. Os lacos criados
entre o CTA/ZM e os sindicatos foram uma forte base para a estruturacao do
movimento no territério (Silva, 2010; Silva; Santos, 2016, Silva, 2020).

Cabe destacar a construcdo e disseminacdo de processos dialdgicos e
horizontais de aprendizado que vem sendo construidos no territorio desde a
concepgao do movimento, com o intuito de valorizar os saberes populares e
cientificos, embasados na construcao de novos conhecimentos, entendidos como

saberes agroecoldgicos (Silva; Miranda, 2015).

Embora em expanséo, este movimento possui limitagdes devido ao tamanho
do territério, a capacidade organizacional dos grupos que o articulam e a projetos que
sao executados pelos mesmos, ficando, assim, restrito a alguns municipios da Zona
da Mata Mineira, como é o caso de Muriaé, Espera Feliz, Divino, Vigosa, dentre

outros, e ndo abrange todos os 142 municipios da regi&o.

Em dezembro de 2018, a Zona da Mata tornou-se legalmente um Polo
Agroecolégico de Producao Orgénica, a partir do Projeto de Lei 4.029, de autoria do
deputado Rogério Correia (PT). A proposta de Lei é fruto desta articulacdo entre
as(os) agricultoras(es) e as organizac¢des, com objetivo de fortalecer o territorio frente
as acoOes desenvolvidas vinculadas a agroecologia e agricultura familiar, e contra as
ameacas ambientais e sociais enfrentadas pelo territério, como o uso de agrotéxicos
nos cultivos (advindo das préticas difusionistas) e os processos de mineracao (Pasini
et al., 2024). A ideia inicial de constru¢do do Polo surgiu em 2017, durante um
seminario de agricultura familiar, realizado no Municipio mineiro de Muriaé (Pasini et
al., 2024).

Neste encontro participaram diversas organiza¢gdes dos movimentos sociais da
agricultura familiar, como a Comissao Pastoral da Terra (CPT), Federacdo dos
Trabalhadores e Trabalhadoras na Agricultura Familiar (FETRAF), Centro de Estudo
Integracdo Formagao e Assessoria Rural da Zona da Mata (CEIFAR) e o Sindicato
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dos Trabalhadores Rurais de Muriaé. O Polo Agroecolégico da Zona da Mata é o
primeiro do Brasil a ser reconhecido por lei (Pasini et al., 2024).

A construcao deste espaco € fruto de muitos anos de fomento a agroecologia
e criticas aos modelos convencionais e dominantes de agricultura implantados no
Brasil e no mundo (Cardoso; Ferrari, 2006; Silva; Santos, 2016; Pasini et al., 2024).
Dessa forma, o Polo é formalizado com o intuito ndo sé de promover uma agricultura
a favor da vida, mas também possibilita encontros de articulagéo e fortalecimento das

parcerias.

Isto permite a organizacéao coletiva, investimento financeiro nas propostas que
fortalecam a agroecologia na regido, a economia local e a soberania e seguranca
alimentar dos povos (Assembleia Legislativa de Minas Gerais, Projeto de Lei N°
4029/2017).

O Polo Agroecol6gico contribui para articular os povos e organizacoes
de forma a despertar um olhar de pertencimento e de
responsabilidade no cuidado com o territério, que passa a ser
ressignificado e entendido como lugar que gesta e gera tantas vidas.
A concretizagdo do Polo trouxe para os agricultores a agricultoras
familiares a clareza sobre a importancia de seus modos de vida, de
suas culturas e de suas relagbes com a Natureza. [...] contribui
significativamente para enfrentar e combater os desafios impostos
pelas mudancgas climaticas e pela fome com a producao de comida de
qualidade e o enfrentamento a mineracdo, a partir de propostas
econdmicas concretas (Pasini et al., 2024, p. 2).

Dentre os objetivos gerais do Plano Regional do Polo (Pasini et al., 2024, p. 4),
destacam-se aqui o terceiro “Economia popular, comercializagdo e consumo” que visa
“fortalecer a comercializagado dos produtos organicos e de base agroecolégica e da
sociobiodiversidade nos mercados locais, regionais, nacionais e internacionais, e nas
compras publicas”. A politica almeja igualmente “ampliar o consumo de alimentos

organicos, de base agroecoldgica e da sociobiodiversidade”.

Na Zona da Mata e do territério de abrangéncia do Polo Agroecoldgico de
Producdo Orgénica, os municipios estudados pela presente pesquisa possuem
extrema influéncia e importancia para a agricultura familiar, agroecologia e os circuitos
curtos de comercializagao. A construcao histérica estabelecida entre organizacoes,
universidade, movimentos sociais e agricultoras(es) contribuiu para que as feiras
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agroecoldgicas, livres, de economia solidaria e da agricultura familiar se

consolidassem, de alguma maneira, na regiao.

Nesse contexto, é importante destacar a Universidade Federal de Vigosa
(UFV), através do Nucleo de Educacdo do Campo e Agroecologia (ECOA), da
Incubadora Tecnologica de Cooperativas Populares da UFV (ITCP-UFV), da
organizagdo ndo governamental CTA/ZM e das diversas associagoes, sindicatos e

organizagdes politicas da agricultura familiar presentes no territério.

Cabe elencar o aumento das experiéncias de circuitos curtos de
comercializagdo na Zona da Mata de Minas Gerais e a necessidade de estudar esses
espacos. Como exemplo, a Rede de Prossumidores Raizes da Mata foi criada em
2011 (Arantes et al., 2018), a Feira Agroecoldgica e Cultural da Violeira, em 2015
(Resende, 2020), a Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar - Quintal
Solidario, em 2016 (Costa et al., 2019), a Feira Agroecolbgica de Muriaé, em 2018
(Folha do Sudeste, 2021) e a Feira Quilombola da Buieié, criada em 2019 (Paula et
al., 2021). Assim como, a Campanha Periferia Viva foi realizada em 2020 como uma
estratégia de enfrentamento a fome e escoamento da producao da agricultura familiar
na pandemia (Castro et al., 2024) e a Feira de Economia Solidaria e Agricultura
Familiar de Paula Candido criada em 2022 (Paiva et al., 2024).

2.3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A presente pesquisa possui um carater qualiquantitativo. Para responder seus
objetivos, de analisar feiras como circuitos curtos de comercializagao, compreender
0S processos organizativos destas experiéncias, a caracterizagdo socioecondémica e
produtiva dos(as) agricultores familiares(as) e a participacdo das mulheres nestas
iniciativas, foram aplicados questionarios socioecondmicos com as(os) feirantes de
cada espaco de comercializagdo. Bem como, realizadas entrevistas semiestruturadas

com as liderancas dos espacos € a utilizacdo da observacao participante.

As experiéncias analisadas foram: 1) Feira Livre de Divino; 2) Feira Livre de
Espera Feliz; 3) Feira Monte de Gente Interessada em Consumo Orgéanico (Mogico)

de Juiz de Fora; 4) Feira Agroecoldgica de Muriaé; 5) Feira de Economia Solidaria e
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Agricultura Familiar de Paula Candido; e 6) Feira de Economia Solidaria e Agricultura
Familiar - Quintal Solidario, em Vicosa.

O objetivo da pesquisa nao foi o de realizar uma caracterizagao total de todas
as experiéncias de feiras como circuitos curtos de comercializagdo na Zona da Mata
Mineira, visando exaurir a tematica. Mas sim, buscar analisar a partir de determinados
aspectos algumas destas experiéncias no territorio e, desta forma, situa-las como

estratégias de comercializagdo local.

Inicialmente, realizou-se uma conversa prévia com pessoas do movimento
agroecoldgico envolvidas de alguma forma com as feiras estudadas?, identificadas
como pessoas de referéncia. Estas pessoas fizeram a ponte entre as pesquisadoras
e as(os) feirantes acerca do projeto. Estes contatos foram fundamentais para o
processo da pesquisa, pois possibilitaram um didlogo direto com as(os) feirantes de

todos os espacos analisados.

Ap6és esta conversa inicial, estas pessoas de referéncia dialogaram com as(0s)
feirantes, em conversas pessoais e ou por grupos de WhatsApp. Com o entendimento
e consentimento de todas(os), a equipe deu inicio a coleta de dados. Este processo
de contato inicial reverberou na alta aderéncia das(os) feirantes a pesquisa, ja que
poucos das(os) feirantes que estavam na data da coleta comercializando seus

produtos se recusaram em participar da mesma.

Devido a rotatividade que ocorre em feiras, bem como a possibilidade de
auséncia de feirantes na data estabelecida pela coleta de dados (por conta da
sazonalidade, oferta de produtos, dentre outras questdes) nao foi possivel mensurar

0 numero exato de feirantes de cada experiéncia.

As informagdes referentes a data da coleta de dados, o numero aproximado
de feirantes na época da coleta e 0 nimero de entrevistadas(os) que compuseram a
amostra sao apresentados no Quadro a seguir (Quadro 1). O niumero aproximado de

2 Estas pessoas, normalmente envolvidas com alguma representacdo politica e social da agricultura familiar
(presidéncia de Sindicatos e Cooperativas), por serem sujeitos politicas possuem lacos com as(os) participantes
das feiras, e nesse sentido, através desses lacos, € que foi possivel estabelecer um didlogo com as(os) participantes
da pesquisa.
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feirantes e o numero de entrevistadas(os) varia conforme a recusa de participar da

pesquisa ou pela(o) feirante ndo se enquadrar enquanto agricultor(a) familiar.

Quadro 1. Informacdes acerca do niumero de feirantes e coleta de dados.

Numero
aproximad Nao se Escolhera
Data da ode Numero de enquadrava m nao
Nomg da coletade feirantes | entrevistados/ | m enquanto | participar
Feira dados na época as agricultor(a) da
da coleta familiar pesquisa
de dados
Feira Livre  27/04/202 1 10 -
de Divino 4 1
Feira Livre
de Espera 22/02/202 27 27 - -
Feliz
Feira Monte
de Gente
Interessada  23/03/202
3 3 - -
em 4
Consumo
Orgéanico
Feira
Agroecoldégic 10/02/202 11 11 - -
a de Muriaé
Feira de
Economia
Solidaria e
Agricultura 21/02/202 22 12 9 1
Familiar
Quintal
Solidario
Feira de
Economia
Solidaria e
Agricultura  09/03/202
Familiar 4 1 10 1 )
Solidaria de
Paula
Candido

Fonte: da autora.
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Como pode-se perceber a partir da andlise do Quadro 1, com excecao da Feira
de Economia Solidéria e Agricultura Familiar Quintal Solidario, que possui um maior
numero de artesdos comparados as demais, foram poucas as(os) feirantes que néao
participaram da pesquisa. As coletas de dados através da aplicagdo dos questionarios
ocorreram todas durante os espacgos das feiras. Realizou-se desta forma para alterar
minimamente a rotina das(os) feirantes (ou seja, estas pessoas ja iriam para estes
espacgos comercializar seus produtos) e as pesquisadoras puderam presenciar de fato
como sao as dindmicas da feira. A aplicagdo dos questionarios nas feiras ocorreu
entre os meses de marcgo e outubro de 2024.

A equipe da pesquisa (Projeto foi Fapemig, processo APQ-00318-22)
composta por uma coordenagdo, sob orientacdo da Professora Bianca Aparecida
Lima Costa, um bolsista técnico, Sashia Cristina dos Santos (entre marco/2023 e
maio/2024), e Diogo Vieira Cabral (entre novembro/2024 e fevereiro/2025), uma
bolsista de Iniciacao Cientifica (IC), Paola Santana Castro Pimentel, e uma estudante
de Po6s-graduacgéao (mestrado), Isabela Fredes de Freitas. Para auxilio da aplicagao
dos questionarios nas feiras, a equipe contou com a colaboracdo de estudantes de
graduacgao e pés-graduacao, vinculados ao Curso de Graduacao de Cooperativismo,
e ao de Pos-graduacao em Agroecologia, da Universidade Federal de Vigosa.

O tempo da coleta (referente a sete meses) se deu devido a necessidade de
organizagao prévia e preparagéo para o campo. Foi realizada a articulagdo com as
pessoas referéncias do movimento, a organizacao de transporte dos estudantes e
das pesquisadoras, solicitacoes de diarias, impressao de questionarios e termos de
direito de uso e imagem e preparacdo da equipe responsavel pela aplicacdo dos
questionarios. Esta preparacdo das(os) colaboradoras(es) foi realizada através de
formacdes entre as(os) mesmas(os) e a equipe, para leitura dos questionarios e para
sanar eventuais duvidas acerca do contetdo das perguntas.

O questionario, elaborado pela equipe do Grupo de Pesquisa em Economia
Solidéaria, Sistemas Agroalimentares e Agroecologia (Gessa), continha em sua grande
maioria perguntas fechadas e foi dividido em quatro dimensdes: sociocultural,
socioeconOmica, socioambiental e de género. A subdivisao foi pensada e adaptada
partir de proposta de Franca-Filho (2019), que aponta que a sustentabilidade deve
ser pensada de maneira plural e inspirada nas dimensdes da agroecologia propostas
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por Guzman et al. (2012), ao analisarem os circuitos curtos de comercializacao de
Andaluzia, na Espanha.

A primeira dimensao, sociocultural, envolveu questdes relacionadas ao tipo de
produgdo (se € artesanato, hortifruti, alimentos processados e/ou outros) e a
descricdo detalhada dos produtos comercializados nos circuitos curtos de
comercializagdo. Levantou-se o tempo de comercializacdo da(o) respondente na
feira; se esta pessoa participou ou ndo deste processo de criagdo e/ou conhece como
a experiéncia em que participa foi criada; se precisou cumprir algum critério para
participacao; e se participa diretamente da organizacao do circuito.

A dimensao sociocultural buscou entender como sdo tomadas as decisdes,
como sao relagdes entre 0s membros do circuito, se estas pessoas recebem algum
tipo de apoio (na feira e fora dela) e se participam de algum empreendimento ou

organizagao.

Por fim, a dimenséo evidencia se as(os) participantes da feira possuem o
habito de realizar trocas e/ou doagdes de produtos, se possuem consumidoras(es)
fixos (e quantos em média), qual em média é o consumo dos produtos por feira
pelas(os) consumidoras(es), se estes influenciam ou ndo na forma de producéao, as
vantagens e desafios individuais e coletivos de participacdo nos espacos das feiras.

A segunda dimensdo, socioecon6mica, teve como objetivo realizar a
caracterizagao socioeconémica das(os) participantes da feira. Dentre as questdes
abordadas, estdo informacdes relacionadas ao tempo de trabalho na atividade
desempenhada na unidade produtiva e se esta € a sua principal fonte de renda,
acesso a documentos da agricultura familiar, como por exemplo o Cadastro Nacional
da Agricultura Familiar (CAF), e 0 acesso as politicas publicas para o setor.

Para além, a dimensao socioecondmica buscou entender o quanto (em
porcentagem) da producao é escoada na feira e se existe 0 acesso a outros canais
de comercializagdo, como € feita a definicdo do preco dos produtos e quantas
pessoas sao envolvidas na atividade econémica, qual a forma de acesso a terra, o

tamanho da propriedade e da unidade produtiva (em hectare).
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A terceira dimensao, socioambiental, teve por objetivo evidenciar a forma de
producéao e o tipo de manejo utilizado pelas(os) agricultoras(es) que fazem parte das
feiras. Dentre as questbes, estdo: o tipo de manejo da produgdo adotado na
propriedade (convencional, organico e/ou agroecoldgico), e, caso sendo organico
e/ou agroecoldgico, havia perguntas relacionas a certificacao (se havia, e se sim, qual
0 tipo).

Caso sendo organico e/ou agroecoldgico, questionou-se sobre os motivos que
levaram a transi¢éo ou produgao organica/agroecoldgica (as vantagens, os desafios
e o tempo em que estavam produzindo desta maneira). E, por fim, foi perguntado
as(aos) respondentes também como elas(es) fazem para definir o que vao produzir

A quarta dimensao, de género, teve como objetivo evidenciar a participagao
das mulheres, tanto na produgéo, quanto nos trabalhos de cuidado e comercializagao.
A dimenséao envolveu questdes relacionadas a divisao de trabalhos nas atividades da
unidade produtiva, por género (relacionadas a producao e ao manejo, aos trabalhos

de cuidado e de comercializagao).

Esta dimens&o também contém questdes relacionadas as decisdes acerca do
uso da renda obtida na feira e acerca da producéao, bem como, 0 acesso as politicas
publicas e espacos formativos especificos para as mulheres e a importancia e

participacdo das mulheres nas feiras (desde a organizagdo a comercializagao).

Dessa forma, a dindmica de coleta de dados foi a seguinte: a equipe chegou
no inicio das atividades da feira e, junto com a pessoa de referéncia inicial da
pesquisa, apresentou o projeto as(aos) feirantes. Apds esta apresentacgao inicial, deu-
se inicio o processo de aplicacao dos questionarios. Todos os questionarios foram
aplicados de maneira presencial, durante a realizagdo das feiras.

Foi apresentado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecimento (TCLE)
para a(o) respondente, adquirido a partir da aprovagéo do projeto no Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) da UFV e, apds o convite para participacédo
na pesquisa, foi realizada a leitura e assinatura do Termo. Neste espaco, foi
imprescindivel respeitar o tempo e as dindmicas de venda das(os) feirantes, com o
afastamento da barraca caso houvesse consumidor(a) e retomada da entrevista

quando possivel.
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Foram realizadas entrevistas semiestruturadas com as liderancas de cada
circuito curto de comercializacédo. O objetivo da entrevista semiestruturada foi coletar
o maximo de informagdes gerais ou especificas possivel por meio de dialogos com
atores, individuos ou grupos focais (Geilfus, 2002).

A entrevista semiestruturada foi centralizada em temas definidos no roteiro e
que sdo complementados por outras questdes que irdo surgir no decorrer do dialogo,
de acordo com as circunstancias da entrevista (Manzini, 1990/1991). Dessa forma, as
informacgdes fluiram de maneira mais livre e as respostas nao foram condicionadas a

uma padronizacao de alternativas (Manzini, 1990/1991).

Esta técnica busca evitar alguns dos efeitos negativos dos questionarios
formais, como por exemplo, topicos fechados (com tematicas ja definidas), falta de
didlogo e inadequacao as percepgdes das pessoas envolvidas (Geilfus, 2002).

Entende-se “liderangas” como aquelas pessoas que estdo a frente dos
espacgos organizativos dos circuitos, para além da comercializacao individual e que
podem ocupar cargos estabelecidos baseados na estrutura organizacional do circuito
(presidente/a ou coordenador/a, por exemplo) e/ou que participam da experiéncia
desde a sua concepcao. A identificacao de liderancgas foi realizada de trés formas, ou
via pessoas de referéncia (no caso a pessoa indicando alguém ou sendo a propria
lideranca) (Figura 1, a e b), ou via feirantes (Figura 1, c¢). O caminho percorrido para
esta identificagéo € ilustrado na Figura 1.

Figura 1. Identificagcéao de liderangas nas feiras analisadas.

Pesquisador @ Pesquisadoras @ Pesquisadora @
as s

I
Pessoas de { Pessoas de
PO . Pessoas de
Referéncia Lideranca Referéncia/Lideranca Referéncia
/ I f ]
Feirante 1 |— Feirante 2 Feirante 1 Feirante 2 Feirante 1 Feirante 2 Feirante 3
Feirante 3 L i
eirante Feirante 3 Lideranga

Fonte: da autora.

Quando dialogada com a pessoa de referéncia, esta mesma era alguém
considerada como lideranga dentro da organizagéo da feira (coordenadora ou gerente
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da feira, por exemplo), ou indicou uma pessoa com papel de lideranca dentro da feira
e, neste sentido, a pessoa foi classificada como tal. No sentido contrario, a pessoa de
referéncia apresentou as pesquisadoras as(os) feirantes e, a partir desse contato
prévio, foi identificada, com a propria indicagdo das(os) feirantes, uma lideranca.

No roteiro das liderangas continham questdes relacionadas ao surgimento,
organizacdo e motivos para criagdo do circuito, organizagdes envolvidas e
apoiadores, numero de pessoas participantes (quantos homens, quantas mulheres
etc.), relacbes de confianca entre 0s membros, principais dificuldades e
potencialidades da feira e acesso a politicas publicas, dentre outras.

As entrevistas ocorreram presencialmente ou de maneira online, todas
gravadas em audio. Os audios provenientes das entrevistas foram transcritos em
documentos de texto, com auxilio do programa de computador gratuito Good Tape,
revisados e organizados pelas pesquisadoras posteriormente. Por fim, o Quadro 2
aponta o perfil das liderancas de cada experiéncia, que participaram das entrevistas

semiestruturadas.

Quadro 2 — perfil das liderancgas entrevistadas de cada feira.

Tempo de
Local da Equibe Duracdo Data da
Nome da . . entrevist quip da Coleta
. Perfil da Lideranca entrevistado .
Feira a Entrevist de
ra
a Dados
(minutos)
H icult Bolsista
omgm jgncu or, técnica,
par fo,_ tanos, bolsista IC,
Livre de elrante Feira Pos- 47 27/04/2
Divino Funcao: graduanda 024
coordenador da (colabora
feira externg da
pesquisa)
Homem agricultor,
branco, 53 anos,
Livre d feirante, membro Bolsista
vre de Fundador do . técnica e 22/06/2
Espera Sindicato do Feira Pos- 16 024
Feliz Trabalhadores graduanda

Rurais de Espera
Feliz
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Funcdo: Membro
Fundador da Feira

Orgénica
Mogico

Homem agricultor,
preto, 46 anos,
com superior
completo, membro
do COMSEA e do
Forum
Municipal/Regional
de Economia
Solidaria
Funcao: Gerente
da Feira

Online
(Google
Meet)

Equipe
completa

150

05/04/2
024

Agroecold
gica de
Muriaé

Mulher agricultora
familiar, branca, 45
anos, atual
Diretora
Presidenta da
Cooperativa dos
Produtores da
Agricultura
Familiar Solidaria,
atual Secretaria de
Meio Ambiente e
Sustentabilidade
do Municipio,
Membro do
Sindicato dos
Trabalhadores
Rurais de Muriaé

Funcéo:
atualmente nao
ocupa espaco na
feira, mas por
estar vinculada a
Cooperativa e ao
Sindicato, possui
um papel de
representacao
politica e social

Sindicato
dos
Trabalha
dores
Rurais de
Muriaé

Equipe
completa

48

10/04/2
024

Economia

Solidaria e

Agricultura
Familiar
Quintal
Solidario

Mulher artesa,
branca, 51 anos,
membro da
Associagao dos
Artesaos de
Vicosa (ADAV),
participa da feira

Feira

Pos-
graduanda

34

30/10/2
024
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desde a sua
constituicao.
Funcao:
coordenadora
geral da Feira
Economia  Mulher agricultora Feira Pos- 18 23/11/20
Solidaria e e quitandeira, graduanda 24
Agricultura parda, 54 anos,
Familiar de ensino
Paula fundamental

Candido  completo, participa
da feira desde a
sua constituicao.

Funcédo: Membro
da Comissao de
Organizacgao de
Eventos da Feira

Fonte: da autora.

A entrevista com a lideranca da feira Organica Mogico foi a primeira entrevista
a ocorrer € a unica experiéncia em que ocorreu online, com toda a equipe da
pesquisa, o que explica ela ter um tempo maior em comparagao as demais. Uma
fragilidade encontrada no método foi o fato de n&o ocorrer um padrdo do numero de
participantes da equipe para a realiza¢do das entrevistas e o local onde as entrevistas
ocorreram pode ter influenciado no tempo e profundidade dos dados coletados.

A feira agroecolégica de Muriaé, por exemplo, a entrevista ocorreu na Sede do
Sindicato dos Trabalhadores Rurais, em uma sala especifica de reunides, com a
participacdo da lideranca, de feirantes e de membros do sindicato. A equipe que
entrevistou contou com a participacao de todos os membros da pesquisa e com as(0s)
estudantes de Graduacao do Curso de Cooperativismo. A entrevista da feira Livre de
Divino ocorreu com auxilio de uma estudante de Pds-graduacdo que atuou como
colabora externa da pesquisa na coleta de dados, juntamente com a bolsista técnica
e a bolsista de iniciagdo cientifica. As demais entrevistas ocorreram nas feiras,
durante a comercializagdo, e com pausa para o atendimento a consumidoras(es) e
com no maximo duas pessoas da equipe de pesquisa (bolsista técnica e pos-
graduanda).

2.4 ANALISE DOS DADOS
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Robert Yin (2016) aponta cinco fases para o desenvolvimento da analise de
dados qualitativos: 1) compilar os dados; 2) decompé-los; 3) recompor os dados; 4)
interpreta-los; e 5) concluir. A primeira delas, a compilagdo dos dados, consiste em
agrupar, sistematizar e organizar todos os dados obtidos na pesquisa, ou seja, coloca-
los em alguma ordem. E esta compilacdo que, segundo o autor, origina a base de
dados da pesquisa (Yin, 2016).

Para toda feira e questionario aplicado, foi criado um codigo de identificacao
com as iniciais do municipio e um numero atribuido a cada respondente (exemplo:
Entrevistada da Feira livre de Espera Feliz n°1 — ES 1). Os dados foram transcritos
dos questionarios impressos para a plataforma Google Forms, separados por Feira,
e apos a extracao das planilhas, foram tabulados e verificados em planilha eletrénica
Excel.

Ja as entrevistas, apds transcritas e revisadas, foram analisadas no Software
Atlas ti, utilizado para analises qualitativas de dados assistidas por computador (Yin,
2016). Cada entrevista foi organizada em um documento distinto, intitulado com o
nome do municipio do qual faz parte (exemplo: Espera Feliz), contudo na mesma
pasta de trabalho, para que as categoriais analisadas sejam as mesmas. Este
trabalho foi realizado unicamente pela pés-graduanda autora da presente pesquisa.

A segunda fase da analise qualitativa, de decomposicdo dos dados, é
justamente o que 0 nome indica, ou seja, a fragmentacédo do banco de dados obtidos
através da pesquisa, em elementos menores. Nesta fase, podem ser atribuidos novos

codigos ou categorias de andlise (Yin, 2016).

Yin (2016) indica que este processo pode ser repetido diversas vezes durante
a andlise dos dados, na medida em que a fragmentagcdo responde, ou nado, as
perguntas levantadas pela pesquisa. Nesse sentido, a primeira e a segunda fase se
complementam e, quando necessario, os dados sdo novamente compilados para

entao serem fragmentados novamente.

Ao final da analise documental, foram identificadas 40 categorias distintas de
analise, organizadas em trezes diferentes grupos. As categorias, bem como a
frequéncia de aparecimento delas nas entrevistas sdo apresentadas na figura a seguir
(Figura 2). E importante destacar que ndo serdo utilizadas todas as categorias na
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analise do presente trabalho, mas apenas aquelas que se relacionam diretamente as

perguntas desta pesquisa (apresentadas no Anexo Il do presente documento).

Como categorias, entende-se tematicas referentes a informacdes coletadas
durante a realizagcdo das entrevistas. Estas tematicas podem estar diretamente
relacionadas ou nao com as perguntas de pesquisa. Foi realizada uma fragmentacéao
destas tematicas em diversas categorias, mesmo que estas se interrelacionem, para
uma melhor visualizacdo da amplitude de tematicas. Por exemplo, ao invés de
agrupar uma Unica categoria para o tema “Consumidoras/es”, distintas categorias
foram criadas que se interrelacionam com a teméatica consumo (relacbes com
consumidoras/es, consumidoras/es fixas/os, perfil das/os consumidoras/es, habitos

das/os consumidoras/es).

Figura 2 — Categorias de analise das entrevistas com as liderancas.
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Fonte: da autora

Contudo, este resultado ilustra a importancia da utilizagdo do método de
entrevista semiestruturada, visto que muitas destas categorias ndo estavam previstas
inicialmente na elaboracédo da pesquisa. E, ao mesmo tempo, reforca a importancia
de se aprofundar os estudos e analises acerca dos circuitos curtos de
comercializagao.
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A fase subsequente da analise qualitativa de dados é a de recomposigéo (Yin,
2016). Neste momento, estes dados que foram fragmentados em distintas categorias
séo reorganizados e reagrupados no sentido de facilitar, ndo s6 a representacao
grafica dos resultados, como também a andlise qualitativa deles (Yin, 2016). Os
grupos criados a partir deste processo de recomposi¢cao das categorias organizadas

anteriormente sao apresentados a seguir na Figura 3.

Figura 3 — Dados agrupados pelas categorias construidas com auxilio do Software
Atlas ti.
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Abrangéncia/Capacidade de

abastecimento

Consumidoras/es

Engajamento politico/econdmico-
solidario/agroecolégico

Histéria da feira, motivos e critérios para
criagao e participacao

Inovagbes sociais

Pandemia Covid-19

Poder publico

Principios econémicos

Organizagéo da feira

Certificagcao

+ Abrangéncia/Capacidade de Abastecimento
» Certificagao

* Origem dos produtos

* Produgao

+ Sazonalidade

* Organizagdes que apoiam
* Relagéo com a Universidade
* Relag@o com o Sindicato

* Certificagdo Organica de alimentos

» Consumidoras/es fixas/os

» Habitos das/os consumidoras/es

« Perfil das/os consumidoras/es

*» Relagéo com as/os consumidoras/es

* Ameagas
» Desafios

» Engajamento politico/econdmico-solidario/agroecolégico
+ Histéria do movimento agroecolégico

» Critérios de entrada
* Histéria da feira

* Motivos para criagdo
* Principios

* Inovagoes
» Troca de experiéncias/saberes

* Pandemia

* Relag@o como Poder publico

» Outros mercados que surgem com base/em paralelo a feira
* Precificagao

* Remuneragéao

* Trocas e doagdes

* Origem dos produtos
* Mudangas climaticas
* Préticas de manejo

* Produgéo

» Acesso a projetos/politicas publicas/recursos de apoiadores
» Como a feira se organiza

* Gestao de residuos

* Relagéo entre feirantes

» Tomada de decisdes sobre a feira

Fonte: da autora.
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Da mesma forma que as informacgdes apresentadas acerca das categorias na
Figura 1, nem todos estes grupos serdo analisadas no presente trabalho. O enfoque
dos artigos desenvolvidos sera em algumas destas categorias e grupos,
especificamente. Contudo, as entrevistas seréo utilizadas em maior profundidade no
projeto maior (Fapemig, processo APQ-00318-22).

Os resultados destas analises serao utilizados no Artigo 1, cujo objetivo é o de
€ analisar os processos de organizacao de feiras (livres, agroecolégica, organica, da
agricultura familiar e da economia solidaria) como circuitos curtos de comercializagao
em municipios da Zona da Mata Mineira, bem como identificar o historico das
experiéncias, as principais motivacdes de criacdo destes espacos, elucidar quais
as(os) principais organizadoras(es) e apoiadoras(es), critérios de entrada e
participacdo e os principais desafios e vantagens observados pelas(os) feirantes ao
participar das feiras. Os grupos de categorias utilizadas neste artigo serao “Historia
da feira”, “Apoiadores”, “Poder publico”, “Organizacao da feira” e “Desafios”, que se

interrelacionam diretamente como objetivo do artigo.

A quarta fase de andlise € a fase de intepretacao dos dados (Yin, 2016). Neste
momento, as informacgdes obtidas foram organizadas em graficos, tabelas e materiais
graficos (quando necessarios), para servir como uma base analitica dos resultados
obtidos durante o processo da pesquisa. Para exemplificar esta fase, algumas
informacgdes iniciais acerca dos dados da pesquisa, que serdo utilizados para

caracterizagao inicial das experiéncias, serdao apresentados a seguir.

2.5 CARACTERIZACAO DAS EXPERIENCIAS E DAS(OS) PARTICIPANTES DA
PESQUISA

O Quadro 3 apresenta caracteristicas de cada feira (ano de criagdo, quando
ocorre, numero de entrevistadas/os e a data da coleta de dados).

Quadro 3 — Caracteristicas das feiras analisadas, de acordo com as respostas das
entrevistas.

Quando acontece a

Nome da Feira Ano de criacao foi
eira
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Feira Livre de Divino

+ de 40 anos (sem uma

data especifica de criagao),

com intervencéao da

Prefeitura Municipal e da

Emater desde 2006

Todos os sabados pela
manha, no Centro de
Divino, MG

Feira Livre de Espera
Feliz

1998

Todos os sabados pela
manha, na Pracga da
Bandeira, em Espera

Feliz, MG

Feira Monte de Gente
Interessada em Consumo
Organico

Ano de surgimento: 2010

Data de criagcao do estatuto
da Associagao que organiza
a feira: 12 de novembro de

2013

Todos os sabados pela
manha, na Praca Bom
Pastor, em Juiz de
Fora, MG

Feira Agroecoldgica de
Muriaé

30 de outubro de 2018

Todos as quartas-
feiras pela manha, na
Praca do Trabalhador
e na Praca Sao Paulo,

em Muriaé, MG

Feira de Economia
Solidaria e Agricultura
Familiar Quintal Solidario

2016

Todas as quartas-
feiras, ao final da
tarde, na Sede do
Sindicato dos
Professores da
Universidade Federal
de Vigosa (APUV), em
Vicosa, MG

Feira de Economia
Solidaria e Agricultura
Familiar de Paula
Candido

2021

Todos os sabados pela
manha, na Praga
Central, em Paula

Candido, MG

Fonte: da autora.

Pode-se perceber, por meio destas informagdes iniciais, que as experiéncias

analisadas possuem idade e numero de entrevistados bem distintos e ocorrem

normalmente nas quartas-feiras ou nos sabados, em locais publicos municipais ou

federais. A seguir sera apresentado brevemente o histérico de cada experiéncia, de

acordo com as entrevistas das liderancas.

Cabe destacar que a posterior andlise é derivada exclusivamente das

respostas das liderangas nas entrevistas aplicadas durante o processo de coleta de

dados da pesquisa. Nao houve uma analise documental acerca do histérico de
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criacdo das experiéncias. Entende-se que esta € uma fragilidade metodolégica, pois
cada lideranca descreve o historico da experiéncia a partir de seu ponto de vista e
daquilo que sabe, confiando a sua memoria. E, logo, isto pode comprometer a
profundidade e os detalhes nos quais sdo descritos cada experiéncia.

2.5.1 Feira Livre de Divino

A Feira Livre de Divino € tradicional no municipio e ocorre a mais de 40 anos.
Inicialmente, ndo havia controle acerca do que se vendia, nem tampouco na estrutura
e disposicao dos produtos. As mercadorias muitas vezes eram vendidas no chdo, em
lonas esticadas pelas(os) préprios feirantes. Ap6s uma articulacao das(os) feirantes
com a Emater e a Secretaria de Agricultura do municipio, em 2006, a feira se
reorganizou e, atualmente, sdo comercializados hortifrutis e alimentos processados
da agricultura familiar, de producéo propria, em estruturas de barracas adquiridas via
Emater.

O municipio de Divino pertence a Microrregido de Muriaé da Zona da Mata
Mineira, conta com populagdo de 20.706 pessoas em 2022 e area territorial de
337,776 Km? (IBGE, 2023). Os habitantes possuem 99,7% de escolarizagdo, nas
séries iniciais (INEP, 2023), e o saldrio médio mensal dos trabalhadores formais € de
1,7 salarios-minimos (IBGE, 2017).

Os gréficos a seguir apresentam algumas informacoes referentes aos feirantes
da Feira Livre de Divino (Figura 4). Aproximadamente 90% das(os) feirantes eram do
préprio municipio e os demais da regido. Cerca de 60% sao do género feminino e
40% masculino (Figura 4, A); 70% se autodeclararam brancas(os) e 30% pardas(os)
(Figura 4, B), 40% com idades que variam entre 40 e 50 anos (Figura 4, C), e com
escolaridades variadas, sendo em sua maioria, ensino fundamental incompleto (40%)

(Figura 4, D). A seguir alguns registros da Feira (Figura 5, 6 e 7).



Figura 4 — Dados referentes aos feirantes de Divino.
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Fonte: da autora.
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Figura 5 — Feira Livre de Divino.
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Fonte: ITCP-UFV/Gessa.
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Figura 6 — Feira Livre de Divino.
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Figura 7 — Feira Livre de Divino.
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Fonte: ITCP
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A partir dos registros fotograficos obtidos durante a realizacdo da aplicacao
dos questionarios na Feira Livre de Divino, podemos observar alguns elementos de
analise. A presenca marcante das mulheres na Feira, seja na comercializagéo de
alimentos (Figura 5 e 7), seja através de banners e logomarcas dos produtos (Figura
6, “Cafés do brigadeiro: feito por mulheres da agricultura familiar”). A movimentagao
da feira e a presenca de pessoas de distintas faixas etarias (desde criancas até

idosos), em local publico central no municipio.

A estrutura das barracas de ferro, com lonas verde-branco, adquiridas via
politica publica, como um trago muito caracteristicos de feiras em geral, caracteristica
que se repete em muitas das feiras aqui analisadas. A diversidade de alimentos,
também como um trago marcante e caracteristico da agricultura familiar, pode ser
identificada através dos registros, café, paes, hortifrutis, temperos, fubd, rapadura,
inhame, banana, dentre outras espécies, identificadas em uma das barracas como
“livres de agrotoxicos” (Figura 6). A logomarca do Polo Agroecolégico e de Producao
Organica da Zona da Mata Mineira também indica a participagéo politica e social da
feirante e o apoio ao Polo.

2.5.2 Feira Livre de Espera Feliz

Fundada em 1998, a feira livre de Espera Feliz comecou através da vontade
de agricultoras(es) em se reunir para comercializar seus alimentos para a populacéo
do municipio. Inicialmente, contava com nove feirantes e cresceu com o passar dos
anos. Atualmente, a experiéncia possui cerca de 27 barracas, todas da agricultura
familiar, com produtos do municipio e regido, desde hortifrutis, alimentos processados
e artesanatos. A feira ocorre semanalmente, todos os sabados, pela manha.

Espera Feliz faz parte da Microrregido de Muriaé da Zona da Mata Mineira e
possuia, em 2022, 24.102 habitantes e em uma area territorial de 317.638 Km? (IBGE,
2023). A populacdo em 2023 possuia uma taxa de escolarizagdo nas séries iniciais
de 99,3%, e um salario médio mensal de trabalhadores formais de 1,6 salarios-
minimos (IBGE, 2017).

A Figura (Figura 8) a seguir apresenta algumas informacdes acerca do perfil
das(os) feirantes da Feira Livre de Espera Feliz. Cerca de 92% das(os) feirantes sédo
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do municipio e os demais de municipios do entorno. Aproximadamente 52% séo do
género feminino e 48% do género masculino (Figura 8, A). Acerca da idade, 61,5%
tém idades que variam entre 50 e 70 (Figura 8, C). Em relagdo a raga, 63% se
autodeclararam brancas(os), 30% pardas(os) e 7% pretas(os) (Figura 8, B). As(os)
feirantes apresentaram escolaridade variada, com ensino fundamental incompleto
(30%) ou médio completo (30%) (Figura 8, D). As Figuras 9, 10, 11 e 12 trazem alguns
registros da experiéncia.

Figura 8 — Dados referentes aos feirantes da Feira Livre de Espera Feliz.

GENERO (A) RACA/ETNIA (B)

Masculino Er T

48% 52%

IDADE (C) ESCOLARIDADE (D)
70280 | om— Pés-graduagdo
60a70 Superior completo —
50a 60 Superior incompleto ==

Médio completo

40250 Médio incompleto ===
30240 — Ensino fundamental...
20230 | o— Ensino fundamental...
Menor que 20 = Sem instrucgdo formal
0 2 4 6 8 10 0 2 4 6 8

FREQUENCIA FREQUENCIA

Fonte: da autora.



Figura 9 — Feira Livre de Espera Feliz.
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Figura 10 — Feira Livre de Espera Feliz.
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Figura 11 — Feira Livre de Espera Feliz.



Figura 12 — Feira Livre de Espera Feliz.
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A partir dos registros fotograficos realizadas durante a coleta de dados na Feira
Livre de Espera Feliz, percebe-se algumas caracteristicas que identificam a
experiéncia. A alta diversidade produtos apresentados (frutas, hortifrutis, tubérculos,
doces, p6 de café, dentre outros), e de variedades de alimentos tradicionais e ndo-
convencionais (alimentos que nao se encontram em supermercados), como é o0 caso
do tubérculo que a feirante segura na Figura 9, do inhame, clircuma e quiabo na

Figura 11 e os doces tradicionais de goiaba, leite, amendoim na Figura 12.

A presenca de mulheres, assim como a estrutura das barracas e o local onde
a feira ocorre (praga central no municipio), sdo caracteristicas que se assemelham as
da Feira Livre de Divino. O passeio onde a feira ocorre (Figura 7) é estreito e,
consequentemente, ha pouco espacgo para as(os) feirantes e consumidoras(es)
circularem entre as barracas, ja que as barracas ficam postas no passeio, de frente

para a rua onde ha veiculos estacionados e em circulagao.

2.5.3 Feira Monte de Gente Interessada em Consumo Orgéanico (MOGICO) de Juiz
de Fora

Esta feira foi criada em 2010 por pais de uma escola de pedagogia Waldorf
que se preocupavam com a alimentacdo e queriam consumir produtos mais
saudaveis. A iniciativa surgiu na propria escola e, em 2013, foi formalizada enquanto
associacao. A associacao chegou a ter 28 agricultoras(es) associadas(es), contudo,
principalmente devido a Pandemia de covid-19, muitas(os) sairam. Atualmente, a feira
tem trés feirantes, que organizam os produtos dos grupos para comercializar, todos
com suas propriedades certificadas como organicas, via processo de auditoria, ou por
meio de Sistema Participativo de Garantia (SPG). A feira ocorre semanalmente aos

sabados, pela manha, na Praca Bom Pastor, em Juiz de Fora, Minas Gerais.

O municipio de Juiz de Fora da nome a uma das Microrregides da Zona da
Mata Mineira. Com populagdo de cerca de 540.746 em 2022, area territorial de
1.435.749 Km? IBGE, 2023) e taxa de escolarizagédo nos anos iniciais de 97,1% (INEP,
2023). O salario médio mensal é de 2,4 salarios-minimos para trabalhadores formais
(IBGE, 2017). A Figura a seguir (Figura 13) apresenta algumas informagbes acerca

do perfil das(os) feirantes do Mogico.
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Das(os) feirantes, 67% residem no municipio e os demais em municipios do
entorno. Cerca de 67% sao do género feminino e 33% do género masculino (Figura
13, A). As idades, em sua maioria, variam entre 40 e 50 anos (67%) (Figura 13, C) e,
em relacdo a raca, 67% se autodeclaram brancas(os) e 33% se autodeclararam
pretas(os) (Figura 13, B) Cerca de 33,3% possuem ensino médio completo, 33,3%
superior incompleto e 33,3% superior completo (Figura 13, D). As Figuras 14, 15, 16,
17 e 18 trazem alguns registros da feira do Mogico.

Figura 13 — Dados referentes aos feirantes da Feira Organica Mogico.
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Fonte: da autora.



Figura 14 — Feira Orgénica Mogico.
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Figura 15— Feira Orgénica Mogico.
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Fonte: Sashia Cristina dos Santos.

Figura 17 — Feira Orgéanica Mogico.
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Figura 18 — Feira Orgénica Mogico.

W

Fonte: Sashia Cristina dos Santos.

Na Feira organica Mogico, a partir dos registros apresentados acima, percebe-
se uma estrutura distinta das primeiras duas feiras analisadas. As barracas, embora
sejam de ferro e lona, sdo maiores do que comparadas as feiras livres, e apresentam
placas que as caracterizam como organicas. Em todas as barracas existe essa

identificacdo, seja através do Selo que identifica um produto como organico em
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ambito nacional via certificadora empresarial ou certificagdo participativa (Figura 14),
seja através do dizer “produtos organicos isentos de agrotoxicos e produtos quimicos”
(Figura 16).

As Figuras 15 e 16 igualmente trazem caracteristicas que distinguem a feira
Mogico das demais analisas. Como a feira preza primordialmente por produtos
organicos certificados, existem muitos produtos que sdo comprados em lojas
especializadas em produtos organicos, e revendidos na feira. Na Figura 15, registra-
se diversos produtos que pela embalagem séo identificados como produtos que
passaram por algum tipo de industrializacdo, assim como na Figura 16, pode-se
observar algumas caixas nas quais os produtos sao transportados.

2.5.4 Feira Agroecoldgica de Muriaé

Oficialmente iniciada em 2018, a feira agroecolégica de Muriaé possui uma
histéria de articulagdo politica e social, principalmente advinda do Sindicato dos
Trabalhadores Rurais, da Cooperativa dos Produtores da Agricultura Familiar
Solidaria (Coopaf) e do Instituto Federal.

A partir do inicio do curso do Programa Nacional de Educagdo do Campo
(Pronacampo) no municipio, executado pelo Instituto Federal em parceria com as
demais organizacoes, iniciou-se um didlogo entre as(os) participantes para
organizacao da producao agroecoldgica e formas de comercializacao.

A iniciativa comecgou através da realizagao de feiras dentro do instituto e de um
Delivery de cestas agroecoldgicas, em 2016. Atualmente, a feira ocorre
simultaneamente todas as quartas-feiras, em duas pragas no municipio de Muriaé, na
Praca do Trabalhador e na Praga Sao Paulo. Com um total de 11 barracas, possui
uma significativa diversidade de hortifrutis e alimentos processados, todos advindo
das(os) agricultoras(es) familiares do municipio e regido.

O municipio de Muriaé da nome a uma das Microrregides da Zona da Mata
Mineira e conta com uma populacédo, em 2022, de 104.108 habitantes e area territorial
de 841.693 Km? (IBGE, 2023). A taxa de escolarizagdo do municipio nos anos iniciais
€ de 98,5% (INEP. 2023) e o salario médio mensal de 1,8 saldrios-minimos para
trabalhadores formais (IBGE, 2017). A figura a seguir (Figura 19) apresenta algumas
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informacdes acerca do perfil de participantes da Feira Agroecoldgica. Destes, 72,7%
sdo do municipio de Muriaé e as(os) demais dos municipios do entorno.

Cerca de 55% das(os) feirantes da feira agroecoldégica sdo do género
masculino, e 45% do género feminino (Figura 19, A), com faixa etaria variada, sendo
27,3% com idades entre 40 e 50 anos e 36,4% entre 50 e 60 anos (Figura 19, C).
Acerca da raca, 64% se autodeclararam brancas(os) e 36% se autodeclararam
pardas(os) (Figura 19, B). Sobre a escolaridade, 45,5% possuem ensino fundamental
incompleto e 27,3% ensino fundamental completo (Figura 19, D). As imagens 20, 21,
22 e 23 exibem alguns registros da Feira Agroecolégica de Muriaé.

Figura 19 — Dados referentes aos feirantes da Feira Agroecologica de Muriaé.
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Figura 20 — Feira Agroecoldgica de Muriaé.

Fonte: IsabeIaFredes de Freitas.

Figura 21 — Visita das(os) estudantes de Cooperativismo da UFV e da equipe do
Gessa.
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Fonte: ITCP-UFV/Gessa.

Figura 22 — Feira Agroecoldgica de Muriaé.
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Fonte: ITCP-UFV/Gessa.
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Figura 23 — Feira Agroecoldgica de Muriaé.
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Fonte: ITCP-UFV/Gessa.

Nos registros fotograficos analisados na Feira Agroecologica de Muriaé
percebe-se igualmente as estruturas de barracas em ferro e lona e a feira ocorrendo

em locais publicos centrais no municipio (ocorre simultaneamente em duas pragas).
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A coleta de dados ocorreu no mesmo dia de uma visita de campo da turma da
disciplina de Economia Solidaria Il, do Curso de Graduacado em Cooperativismo, da
qual as(os) estudantes podem ser vistos na Figura 21, juntamente com membros da

feira e do projeto de pesquisa.

Percebe-se o traco marcante da luta pela agroecologia através do uniforme
das(os) feirantes, escrito “agrotoxico ndo, agroecologia sim” (Figura 20), a
comercializacdo de produtos locais como frutas e raizes, alguns alimentos
processados, e o alto indice de comercializagédo representado pela barraca vazia na
Figura 23. Igualmente as demais experiéncias, a participacdo das mulheres na

comercializacao é um traco marcante em Muriaé.

2.5.5 Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar Quintal Solidario em Vigosa

Fundada em 2016, a feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar Quintal
Solidério foi criada a partir da articulagéo da Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas
Populares da UFV e da Secao Sindical dos Docentes da UFV (Aspuv), com apoio de
organizagdes como Emater, Rede Raizes da Mata, Centro de Tecnologia Alternativa
e empreendimentos de economia solidaria. Atualmente, a feira conta com cerca de
22 de barracas, divididas entre hortifrutis, alimentos processados e diversos tipos de

artesanato. A iniciativa ocorre semanalmente, todas as quartas-feiras.

Vicosa nomeia uma das Microrregibes da Zona da Mata Mineira e tem
aproximadamente 76.430 habitantes, de acordo com os dados de 2022, e area
territorial de 299.418 Km? (IBGE, 2023). Cerca de 99,4% das pessoas entre seis e 14
anos possuem escolarizacdo (INEP, 2023) e o salario médio mensal dos
trabalhadores formais é de 2,7 salédrios-minimos (IBGE, 2017). A Figura a seguir
(Figura 24) traz algumas informacdes acerca do perfil das(os) feirantes da pesquisa.
Destes, 91,7% sdo do municipio de Vigcosa e as(os) demais dos municipios do

entorno.

Cerca de 67% das(os) feirantes sdo do género feminino e 33% do género
masculino (Figura 24, A), com diferentes idades, mas que em 41,7% variam entre 40
e 50 anos e 25% entre 50 e 60 anos (Figura 24, C). Em relagdo a raca, 58% se
autodeclararam brancas(os), 25% se autodeclaram pretas(os) e 17% se
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autodeclararam pardas(os) (Figura 24, B). A escolaridade igualmente se da de
maneira variada, sendo em 41,7%, pessoas com superior completo e 25% com médio
incompleto (Figura 24, D). As Figuras 25, 26 e 27 a seguir apresentam alguns
registros da experiéncia.

Figura 24 — Dados referentes aos feirantes da Feira de Economia Solidaria e
Agricultura Familiar Quintal Solidario.
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Figura 25 — Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar Quintal Solidario.
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Fonte: Diego Tsuyoshi.
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Figura 27 - - Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar Quintal Solidario.

e

Fonte: Diego Tsuyoshi.

Através dos registros fotograficos apresentados, buscou-se mostrar que a
Feira da Economia Solidaria e Agricultura Familiar Quintal Solidario possui um
diferencial das demais analisadas, ja que é a Unica que nao ocorre em um espaco
publico municipal (praca e/ou espaco cultural). O local em que ocorre € publico, mas
pertence e fica dentro da Universidade Federal de Vigosa, na Vila Gianetti, na sede
da Secéo Sindical dos Docentes da UFV, ASPUV.
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As estruturas das barracas também a diferencia das demais, sendo barracas
maiores, com estrutura de gazebo e placas de madeira e cavaletes como bancadas
(Figuras 25, 26 e 27). O Quintal solidario possui espagos de lazer com mesas e
cadeiras para as(os) consumidoras(es), e frequentemente ocorrem oficinas,
doagbes/trocas de livros, e/ou atividades culturais, como mostra na Figura 22.

2.5.6 - Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar de Paula Candido

Iniciada em 2021, sendo a experiéncia mais recente das aqui analisadas, a
Feira da Economia Solidaria e Agricultura Familiar de Paula Céandido surgiu da
necessidade de um local para a comercializacdo de produtos da agricultura familiar e
da economia solidaria no municipio. Muitos das(os) feirantes passavam por
dificuldades econémicas pela falta de oportunidade empregos no municipio e, neste
sentido, a Feira foi fundada. A ITCP-UFV e a Emater possuem um papel central no
auxilio a organizagao das(os) feirantes. Atualmente, a Feira ocorre aos sdbados pela
manha, na Praca Central do Municipio de Paula Candido, com cerca de 11 barracas.

Sao comercializados produtos da agricultura familiar e da economia solidaria.

O municipio de Paula Candido faz parte da Microrregidao de Vigosa da Zona da
Mata Mineira. De populagéo, possui aproximadamente 8.659 habitantes, e uma area
territorial de 268.321 Km? (IBGE, 2023). Cerca de 99,8% dos habitantes possuem as
séries iniciais (INEP, 2023) e o salario médio mensal das(os) trabalhadoras(es)

formais é de 1,6 salarios-minimos (IBGE, 2017).

A Figura a seguir (Figura 28) apresenta informacdes acerca do perfil das(os)
participantes da pesquisa. Na Feira de Paula Candido, 100% das(os) feirantes sdo do
municipio. Cerca de 90% das(os) feirantes sdo do género feminino e 10% do género
masculino (Figura 28, A). Em relacdo a idade, 40% possuem entre 50 e 60 anos e
30% entre 30 e 40 anos (Figura 28, C). Em relagcéo a raca, 50% se autodeclararam
brancas(os), 40% se autodeclararam pardas(os) e 10% se autodeclaram pretas(os)
(Figura 28, B). Por fim, na escolaridade, 30% responderam ou que possuiam o ensino
fundamental incompleto, fundamental completo ou médio completo, respectivamente

(Figura 28, D). As Figuras 29, 30 e 31 apresentam alguns registros da experiéncia.



Figura 28 — Dados referentes aos feirantes da - Feira de Economia Solidaria e

Agricultura Familiar de Paula Candido.
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Figura 29 — - Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar de Paula Candido.
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Fonte: Isabela Fredes de Freitas.

Figura 30 — - Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar de Paula Candido.
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Fonte: Isabela Fredeé de Freitas.
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Figura 31 — - Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar de Paula Candido.

Fonte: Isabela Fredes de Freitas.

A Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar de Paula Candido, como
ilustrada nas Figuras acima (Figuras 29, 30 e 31), ocorre na rua principal do municipio,
em Frente a Prefeitura Municipal de Paula Candido, com o fechamento da rua. Das
feiras analisadas, esta é a Unica em que ocorre a interrupcao do fluxo de veiculos,
pois as barracas ficam dispostas dos dois lados da rua, como ilustrado nas Figuras
29 e 30.

A feira possui dois tipos de estruturas de barracas, as de ferro com lona,
adquiridas via politica publica estadual e as maiores com estrutura de gazebo.
Ocorrem diversas atividades culturais e oficinas durante a realizacado de cada feira.
Especificamente, no dia da entrevista realizada com a lideranga da feira, ocorria uma

oficina de trangas e um show acustico de uma artista local.

Por fim, a quinta fase analitica de dados qualitativos, de acordo com Yin (2016)
€ a fase de conclusédo. Ela se caracteriza pelas conclusdes extraidas da pesquisa ao
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longo da interpretacdo de todos os dados da pesquisa. Para a estrutura do presente
trabalho, traremos consideragdes finais especificas de cada capitulo analitico, bem

como, consideracgdes finais gerais, englobando todas as tematicas analisadas.
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3. CAPITULO 2 - CARACTERISTICAS, CRITERIOS E DESAFIOS NA
CONSTRUCAO DE CIRCUITOS CURTOS DE COMERCIALIZACAO

CHARACTERISTICS, CRITERIA AND CHALLENGES IN THE CONSTRUCTION OF
SHORT FOOD SUPPLY CHAINS

RESUMO

Os circuitos curtos de comercializagao sao construidos de distintas formas organizativas que
envolvem processos sociais e coletivos. O objetivo geral deste artigo é analisar os processos
de organizacdo de feiras (livres, agroecoldgica, organica, da agricultura familiar e da
economia solidaria) como circuitos curtos de comercializagdo em municipios da Zona da Mata
Mineira. Nos objetivos especificos, buscou-se identificar o historico das experiéncias, bem
como as principais motivagdes de criacdo destes espacos; elucidar quais as(os) principais
organizadoras(es) e apoiadoras(es), critérios de entrada e participacdo, e 0s principais
desafios e vantagens observados pelas(os) feirantes ao participar das feiras. Foram aplicados
questionarios estruturados com 72 feirantes e realizadas entrevistas semiestruturadas com
seis liderangas de seis experiéncias de feiras na Zona da Mata Mineira. Identificou-se distintas
formas de concepcdo destes circuitos, atores, apoiadores, critérios de entrada nestes
espacgos, desafios enfrentados e vantagens de participacdo. Através da sistematizacdo e
discussd@o acerca destas experiéncias, espera-se contribuir para a promogéao de politicas
publicas de fomento e fortalecimento destes espagos.

Palavras—chave: Agroecologia. Producdo de Alimentos. Organizacdes coletivas.
Comercializacao.

ABSTRACT

Short food supply chains are built in different organizational forms that involve social and
collective processes. The general objective of this article is to analyze the processes of
organizing fairs (free, agroecological, organic, family farming and solidarity economy) as short
food supply chains in municipalities in the Zona da Mata Mineira. The specific objectives
sought to identify the history of the experiences, as well as the main motivations for creating
these spaces; to elucidate the main organizers and supporters, entry and participation criteria,
and the main challenges and advantages observed by the fairgoers when participating in the
fairs. Structured questionnaires were applied to 72 fairgoers and semi-structured interviews
were conducted with six leaders of six fair experiences in the Zona da Mata Mineira. Different
ways of designing these circuits, actors, supporters, entry criteria in these spaces, challenges
faced and advantages of participation were identified. Through the systematization and
discussion of these experiences, it is hoped to contribute to the promotion of public policies to
foster and strengthen these spaces.

Keywords: Agroecology. Food production. Collective organizations. Marketing.
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3.1 INTRODUCAO

Os circuitos curtos de comercializacdo séo construidos a partir de distintas
formas organizativas que envolvem processos sociais e coletivos (Guzman et al.,
2012). Para além da diminui¢cao da distancia fisica, caracteristica destes circuitos, as
iniciativas devem buscar um encurtamento das relagdes estabelecidas, tanto entre
agricultoras(es), quanto em relacao as(aos) consumidoras(es) (Soller; Calle, 2010;
Guzman et al., 2012). Normalmente, estes espagos sdo baseados nos principios da
economia solidaria e da agroecologia (Darolt; Rover, 2021).

A economia solidaria configura-se, através das organizagdes coletivas, como
uma proposta de transformacado social em relagdo as légicas hegemdnicas de
produgéo, distribuicdo, comercializacao e consumo, buscando fortalecer um sistema
mais justo, responsavel e cidaddao de economia (Singer, 2002). A agroecologia, por
sua vez, possui um enfoque cientifico, tedrico, pratico e metodoldgico, que tem por
objetivo construir sistemas agroalimentares mais sustentaveis em todas as suas

dimensdes (ecoldgica, econdmica, social e politica) (Caporal, Costabeber, 2002).

O objetivo geral deste artigo € analisar os processos de organizagao de feiras
(livres, agroecoldgica, organica, da agricultura familiar e da economia solidaria) como
circuitos curtos de comercializagcdo em municipios da Zona da Mata Mineira. Nos
objetivos especificos, buscou-se identificar o histérico das experiéncias, bem como
as principais motivacoes de criacdo destes espacos; elucidar quais as(os) principais
organizadoras(es) e apoiadoras(es), critérios de entrada e participa¢éo e os principais
desafios e vantagens observados pelas(os) feirantes ao participar das feiras.

Alicercando-se nestes objetivos, espera-se contribuir para a visibilidade do
potencial que estes circuitos possuem para o fortalecimento da agricultura familiar, da
agroecologia e da economia solidaria, no territério de abrangéncia do Polo
Agroecolégico de Producdo Organica da Zona da Mata Mineira (Lei Estadual N°
23.207 de 27 de dezembro de 2018). Espera-se, da mesma forma, identificar os
principais desafios enfrentados pelas(os) participantes destes espacos, visando
potencialmente subsidiar politicas publicas para o fortalecimento de feiras no
territdrio.
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3.2 REFERENCIAL TEORICO

Os circuitos curtos de comercializacao (CCC) se baseiam na demanda e na
distribuicdo de alimentos e produtos locais, de origem conhecida e relagdes
aproximadas (Ploeg, 2011). Esses circuitos sao por muitas vezes construidos pelas
préprias pessoas envolvidas na producao (agricultoras/es, artesas/aos quitandeiras
etc.) e pela sociedade civil, a partir do entendimento de que o consumo € um ato

politico, pois ele pressupde escolhas?® (Portilho, 2020).

Estes circuitos curtos de comercializacdo podem ser grupos ou redes de
consumo responsavel, venda direta ou em domicilio, grupos de venda nas redes
sociais (normalmente WhatsApp, Facebook ou Instagram), mercados institucionais
(como é o caso das compras no Programa Nacional de Alimentacao Escolar — PNAE
— ou Programa de Aquisicdo de Alimentos — PAA), lojas especializadas de produtos
organicos, compras da sociedade civil, feiras livres, agroecol6gicas e/ou de economia
solidaria, dentre outros (Rover; Darolt, 2021).

As feiras, uma das formas de configuragdo de circuito curto, sdo compostas
normalmente por feirantes que se organizam coletivamente para comercializacao de
seus produtos (Darolt, 2021). E importante considerar que a comercializagdo é
apenas um dos elos do sistema agroalimentar, que perpassa desde as atividades de
producao, beneficiamento, logistica, distribuicdo, comercializacdo, consumo e pés-
consumo de alimentos e existem processos organizativos especificos em todos estes

elos. O enfoque deste artigo se dara na organizagéo e comercializagao nas feiras.

As feiras ocorrem muitas vezes em locais publicos (pracas, ruas, em espacos
de instituicobes publicas, dentre outros) e se caracterizam pela reproducao dos
aspectos e valores culturais do territério em que se localizam e pela ressignificacao
da producao e do consumo de alimentos e outros produtos (Gazolla, 2013; Darolt,
2021; Cassol; Schneider, 2022).

Podem ser consideradas ambientes de trocas de conhecimentos, que
propiciam as(aos) agricultoras(es) o compartilhamento de suas experiéncias acerca

3 Estas escolhas podem estar relacionadas sobre a forma como os alimentos foram produzidos, qual a forma de
manejo, quais insumos foram utilizados, quem os produziu, qual a forma de remuneracdo que esta(e)
trabalhador(a) obteve, qual o impacto ambiental e social este alimento/produto gerou etc.
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das praticas de manejo, bem como estratégias de comercializacao e de acesso as
politicas publicas (Medeiros; Marques, 2013). Podem promover, da mesma forma, a
perpetuagéo de uma grande diversidade de sementes e mudas nativas e, com estas
caracteristicas, se classificam como locais de comercializagdo que ultrapassam a
simples perspectiva monetaria capitalista. Geram autonomia e resisténcia da

agricultura familiar frente aos mercados convencionais (Gazolla, 2013).

Estes espagos podem promover mudangas nos sistemas agroalimentares
convencionais, ndo apenas na perspectiva da producdo sustentavel, mas também a
partir de variaveis como valores éticos, sociais e culturais e principios como “justica
social, soberania alimentar, reciprocidade, autonomia, respeito a diversidade cultural,

entre outros” (Medeiros; Marques, 2013, p.115).

Normalmente, tais iniciativas podem ser impulsionadas de duas formas
distintas, que aqui denominamos como “Feiras livres”, ou “Feiras da agricultura
familiar e da economia solidaria, agroecologicas ou orgéanicas”. A primeira delas
identificadas como “feiras livres”, pode ser caracterizada como espacos de
comercializacdo impulsionados e organizados geralmente pelo poder publico
(Prefeituras), por agentes de agéncias de assisténcia técnica, podendo também ter a
participacao de agricultoras(es) e consumidoras(es) (Darolt, 2021).

Relacdes de troca e de compra e venda de produtos existem em Feiras Livres
desde a antiguidade e foram, durante um longo periodo, um dos principais meios de
escoamento da producao agricola (Araujo, Ribeiro, 2018). A presenca de feiras livres
nos territérios, impulsiona a autonomia dos agricultores, fortalecendo o territério e a
economia local, contribuindo para o aumento do fluxo monetario e diminuindo o

numero de atravessadores (Pereira et al., 2017).

De acordo com Godoy e Anjos (2007), no Brasil, a comercializacao via circuitos
curtos que mais se destaca sdo as feiras livres. Para as(os) agricultores(as)
familiares, as feiras livres possuem um significado ainda maior do que a simples
comercializacdo, pois “além de aproximar as pessoas com interesses de troca
econOmicas idénticas, em que o valor é formado por uma discussao direta entre os

atores, constitui-se também num palco de reproducgao social” (Godoy; Anjos, 2007).
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Dessa forma, a feira, quando composta por agricultores familiares, deixa de ser
apenas um espaco de comercializagcado e passa a ser o lugar onde o conhecimento
tradicional € reconhecido e valorizado e estes atores que se viam esquecidos pela
forma de comercializagdo convencional, via atravessadores, passam a ser 0 sujeito

principal da acao.

Nas feiras livres, contudo, o protagonismo na gestao normalmente tende a ser
do poder publico, geralmente através de uma Secretaria Municipal (Agricultura e
Abastecimento, Seguranga Alimentar e Nutricional, Meio Ambiente, Saude ou outra),
regulamentada por alguma Lei Municipal ou portaria, com regras especificas para
cada tipo de feira (Darolt, 2021).

As decisdes tendem a ser tomadas de cima para baixo (normalmente um
conselho coordenador composto por uma representacao do poder publico, um da
agéncia de assisténcia técnica e um/a agricultor/a) e, geralmente, ndo existe muito
controle acerca da entrada de novas(os) feirantes e fiscalizacdo acerca da producao
(Darolt, 2021).

A segunda forma, denominada aqui como “feiras da economia solidaria e
agricultura familiar, agroecoldgicas e organicas” apresenta-se como espacos em que
tendencialmente as(os) agricultoras(es) e suas respectivas organizacées possuem

um maior protagonismo na criagdo e organizacao (Costa; Padilla, 2024).

Em muitos casos existe igualmente a participacdo do poder publico e de
agéncias de assisténcia técnica e extensao rural, como é o caso das experiéncias
analisadas neste estudo. Contudo, as decisbes tendem a serem tomadas de uma
forma horizontal (através de reunides/assembleias) e existem controles e principios
que orientam a entrada e permanéncia de feirantes, ja que normalmente existem
critérios rigidos a serem seguidos para entrada de novas(os) feirantes. Muitos destes
critérios podem estar relacionados com as praticas de producdo agroecolédgicas
(Costa; Padilla, 2024).

Embora exista esta diferenca conceitual e de organizacao entre feiras livres, e
feiras da economia solidaria e agricultura familiar, agroecol6gicas e organicas,
considera-se para fins deste estudo, ambas as experiéncias como circuitos curtos de

comercializacdo. Devido a diminui¢cdo das distancias entre produ¢ao e consumo, e a
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diminui¢cdo do numero de atravessadores, a diversidade de produtos locais e sazonais
encontrados nas experiéncias, e articulacao de atores e valores socias mobilizados

nas experiéncias (algumas mais que outras).

Cassol e Schneider (2022), ao analisarem a construcdo dos mercados
utilizando uma perspectiva institucionalista, afirmam que os mercados da agricultura
familiar (como exemplo expresso neste artigo, as feiras) sdo construgdes sociais, ou
socialmente construidas. Cada espago, embora tenham um principio em comum, que
€ a comercializagdo de alimentos/produtos, constréi-se com base em crengas e
valores ja pré-estabelecidos pelas pessoas que dele fazem parte, antes mesmo dos
mercados existirem (Cassol e Schneider, 2022).

Os valores culturais e sociais que as pessoas compartilham, ou seja, as
instituicdes, ditam as regras de cada mercado. Pode-se dizer que a abordagem dos
circuitos curtos de comercializacdo possui uma dinamica semelhante, ao passo que
sdo espacos construidos pela sociedade civil para comercializagdo de alimentos
locais/sazonais e e/ou de perspectivas politicas aproximadas (Portilho, 2020; Rover;
Darolt, 2021).

Embora seja inquestionavel a importancia desses circuitos para agricultura
familiar, ainda assim estes espacos muitas vezes sdo pouco ampliados e existem
muitas barreiras que limitam seu funcionamento (Medeiros; Marques, 2013). Como,
por exemplo, a baixa rentabilidade, o numero de pessoas envolvidas, o baixo
consumo. Isso justifica o porqué estes espacos precisam ser estudados e fortalecidos

pelo poder publico e pela sociedade civil.

3.3 ASPECTOS METODOLOGICOS

Parte-se da andlise de seis experiéncias de feiras através da utilizacdo de uma
abordagem qualiquantitativa. A pesquisa compde o projeto “Agroecologia e Sistemas
Alimentares Localizados: inovagdes sociais na constru¢cdo dos circuitos curtos de

comercializagédo™ (Projeto financiado pela Fundagao de Amparo a Pesquisa de Minas

4 O objetivo geral do projeto € analisar os circuitos curtos de comercializa¢do, com intuito de compreender a
abrangéncia, os beneficios socioecondmicos e ambientais presentes nas iniciativas envolvidas com o Polo
Agroecoldgico e de Produgdo Organica na regido da Zona da Mata Mineira (Lei n°23207/2018).
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Gerais - Fapemig, processo APQ-00318-22), desenvolvido pelo Grupo de Pesquisa
em Economia Solidaria, Sistemas Agroalimentares e Agroecologia (GESSA), criado
pela Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Populares da Universidade Federal de
Vigosa (ITCP-UFV).

Dentre as iniciativas estudadas, duas sao caracterizadas como Feiras Livres e
quatro como Feiras da Agricultura Familiar e da Economia Solidaria, agroecol6gicas
e organicas (sendo duas denominadas como da economia solidaria e agricultura
familiar, uma como agroecol6gica e uma como organica). As feiras selecionadas
possuem distintos arranjos organizacionais e partem de diferentes principios e
motivagbes para criagdo. Todas elas estdo inseridas no contexto do Polo
Agroecolégico de Produgédo da Zona da Mata Mineira e, embora a pesquisa nao
esgote as experiéncias de feiras e circuitos curtos de comercializagdo do territorio,
ainda assim é importante analisa-las a fim de se ter uma caracterizagcdo das

experiéncias.

A pesquisa de campo foi realizada entre os meses de margo e novembro de
2024, com a utilizacdo de questionarios estruturados com as(os) feirantes das
experiéncias, com entrevistas semiestruturadas com as liderancas das feiras (Geilfus,
2002).

O tempo da coleta (referente a sete meses) se deu devido a necessidade de
organizagao préevia e preparagdo para o campo. Foi realizada a articulagdo com as
pessoas referéncias do movimento e preparacdo da equipe responsavel e
colaboradoras(es) pela aplicacdo dos questionarios. Esta preparacdo das(os)
colaboradoras(es) foi realizada através de formagdes entre as(os) mesmas(os) e a
equipe, para leitura dos questionarios e para sanar eventuais duvidas acerca do

conteudo das perguntas.

O questionario foi elaborado pela equipe do Grupo de Pesquisa em Economia
Solidéaria, Sistemas Agroalimentares e Agroecologia (Gessa). A equipe da pesquisa
foi composta por uma coordenagéo, um bolsista técnico, uma bolsista de Iniciacdo
Cientifica (IC), e uma estudante de Pds-graduacdo (mestrado). O questionério
continha em sua grande maioria perguntas fechadas e foi dividido em quatro distintas

dimensdes: sociocultural, socioeconémica, socioambiental e de género. A subdivisao
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foi pensada e adaptada partir de proposta de Franca-Filho (2019), que aponta que a
sustentabilidade deve ser pensada de maneira plural e inspirada nas dimensodes da
agroecologia propostas por Guzman et al. (2012), ao analisarem os circuitos curtos
de comercializagéo de Andaluzia, na Espanha.

O enfoque deste artigo se dara na dimensao sociocultural do questionario,
exclusivamente, juntamente com as entrevistas semiestruturadas. Durante a
aplicacéao de questionarios, foi investigado o tempo de comercializagdo de cada
feirante no espaco e se estas(es) participaram do processo de criagdo da iniciativa ou
sabe como foi criada. Foi questionado se foi preciso cumprir algum critério para
participacdo e se as(os) agricultoras(es) participam da organizacdo da feira
diretamente. Da mesma forma, buscou-se entender como sdo tomadas as decisdes

na feira.

Dessa forma, a dinamica de coleta de dados foi a seguinte: a equipe chegou
no inicio das atividades da feira e, junto com a pessoa de referéncia inicial da
pesquisa, apresentou o projeto as(aos) feirantes. Apds esta apresentagéo inicial, deu-
se inicio o processo de aplicacao dos questiondrios. Todos os questionarios foram
aplicados de maneira presencial, durante a realizacao das feiras. Para auxilio da
aplicacao dos questionarios nas feiras, a equipe contou com a colaboracdo de
estudantes de graduacao e pds-graduacéo, vinculados ao Curso de Graduacao de
Cooperativismo e ao de Pds-graduagcédo em Agroecologia, da Universidade Federal
de Vicosa.

Foi apresentado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecimento (TCLE)
para a(o) respondente, adquirido a partir da aprovacao do projeto no Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) da UFV e, apds o convite para participacao
na pesquisa, foi realizada a leitura e assinatura do Termo. Neste espacgo, foi
imprescindivel respeitar o tempo e as dindmicas de venda das(os) feirantes, com o
afastamento da barraca caso houvesse consumidor(a) e retomada da entrevista

quando possivel.

Para toda feira e questionario aplicado, foi criado um cédigo de identificagcao
com as iniciais do municipio e um numero atribuido a cada respondente (exemplo:

Entrevistada da Feira livre de Espera Feliz n°1 — ES 1). Os dados foram transcritos
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dos questionarios impressos para a plataforma Google Forms, separados por Feira
e, apds a extracao das planilhas, foram tabulados e verificados em planilha eletronica
Excel. Os dados foram rearranjados em um banco de dados geral, de acordo com a
metodologia de compilagcao, decomposicao e recomposi¢do de dados proposta por
Yin (2016).

Para além dos questionarios, foram realizadas entrevistas semiestruturadas
com pelo menos uma lideranga de cada Feira. Entende-se “liderangas” como aquelas
pessoas que estao a frente dos espagos organizativos dos circuitos, para além da
comercializagao individual, e que podem ocupar cargos estabelecidos baseados na
estrutura organizacional do circuito (presidente/a ou coordenador/a, por exemplo)
e/ou que participam da experiéncia desde a sua concepgdo. A identificacdo de
liderancas foi realizada de trés formas, ou via pessoas de referéncia (no caso a
pessoa indicando alguém, ou sendo a prépria lideranca) (Figura 32, a e b), ou via
feirantes (Figura 32, c). O caminho percorrido para esta identificacdo € ilustrado na
Figura 32.

Figura 32. Identificagdo de liderancas nas feiras analisadas.

Pesquisadoras @ Pesquisadoras

Pessoas de ﬂl { Pessoas de

Referéncia Lideranga Referéncia/Lideranga
Feirante 1 }— Feirante 2 Feirante 1 Feirante 2
Feirante 3 Feirante 3

Pesquisadoras @
Pessoas de
Referéncia
I
I 1 ]
Feirante 1 Feirante 2 Feirante 3

\— Lideranga

Fonte: da autora.
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Quando dialogada com a pessoa de referéncia, esta mesma era alguém
considerada como lideranga dentro da organizacao da feira (coordenadora ou gerente
da feira, por exemplo), ou indicou uma pessoa com papel de lideranga dentro da feira
e, neste sentido, a pessoa foi classificada como tal. No sentido contrario, a pessoa de
referéncia apresentou as pesquisadoras as(os) feirantes e, a partir desse contato
prévio, foi identificado com a propria indicacao das(os) feirantes, uma lideranca.

No roteiro das liderangas continham questdes relacionadas ao surgimento,
organizagdo e motivos para criagdo do circuito, organizacbes envolvidas e
apoiadores, numero de pessoas participantes (quantos homens, quantas mulheres
etc.), relacbes de confianga entre os membros, principais dificuldades e

potencialidades da feira; e acesso a politicas publicas, dentre outras.

As entrevistas ocorreram presencialmente ou de maneira online, todas
gravadas em audio. Os audios provenientes das entrevistas foram transcritos em
documentos de texto, com auxilio do programa de computador gratuito Good Tape,
revisados e organizados pelas pesquisadoras posteriormente. Por fim, o Quadro 1
aponta o perfil das liderancas de cada

Esta técnica de entrevista busca evitar alguns dos efeitos negativos dos
questionarios estruturados (fechados) como, por exemplo, tdépicos fechados com
tematicas ja definidas, falta de dialogo e inadequacao as percepcdes das pessoas
envolvidas (Geilfus, 2002). O quadro a seguir traz algumas informagdes sobre o perfil
das liderancas entrevistadas (Quadro 4).

Quadro 4 - Perfil das liderancas e dados das coletas.

Nomg da Perfil da Lideranca l.\lo,m.e Data da Coleta de
Feira ficticio Dados
Homem agricultor, pardo, 47 anos,
Hire de feirante DI 27/04/2024
ivino
Funcéo: coordenador da feira
Homem agricultor, branco, 53 anos,
. feirante, membro Fundador do
Liviede  Sindicato do Trabalhadores Rurais  gg 22/06/2024
Espera Feliz de Espera Feliz

Funcao: membro Fundador da Feira
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Orgénica
Mogico

Homem agricultor, preto, 46 anos,
membro do COMSEAS e do Férum
Municipal/Regional de Economia
Solidaria

Funcédo: gerente da Feira

MO

05/04/2024

Agroecoldgica
de Muriaé

Mulher agricultora familiar, branca,
45 anos, atual Diretora Presidenta
da Cooperativa dos Produtores da
Agricultura Familiar Solidaria
(Coopaf), atual Secretaria de Meio
Ambiente e Sustentabilidade do
Municipio, Membro do Sindicato
dos Trabalhadores Rurais de
Muriaé

Funcao: atualmente ndo ocupa
espaco na feira, mas por estar
vinculada a Cooperativa e ao
Sindicato, possui um papel de
representacao politica e social

MR

10/04/2024

Economia

Solidaria e

Agricultura
Familiar
Quintal
Solidario

Mulher artesa, branca, 51 anos,
membro da Associag¢ao dos
Artesaos de Vigosa (ADAV),

participa da feira desde a sua
constituicao.

Funcao: coordenadora geral da
Feira

QS

30/10/2024

Economia
Solidaria e
Agricultura
Familiar de
Paula
Candido

Mulher agricultora e quitandeira,
parda, 54 anos, participa da feira
desde a sua constituigcao.

Fungdo: membro da Comisséo de
Organizagao de Eventos da Feira

PC

23/11/2024

Fonte: da autora.

As entrevistas, apo6s transcritas e revisadas, foram analisadas no Software

Atlas ti, utilizado para analises qualitativas de dados assistidas por computador (Yin,

2016). Cada entrevista esta organizada em um documento distinto, intitulado com o

nome do municipio do qual faz parte (exemplo: Espera Feliz), contudo, na mesma

pasta de trabalho para que as categoriais analisadas sejam as mesmas.

A partir da utilizagado do software, foi possivel elaborar categorias de analise

das entrevistas e, com a recomposi¢do dos dados, organizar grupos de analise (Yin,

5 Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional.
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2016). O quadro a sequir traz informacgdes acerca dos grupos e categorias de analise

criadas e utilizadas no presente artigo (Quadro 5).

Quadro 5 — Grupos e categorias de analise, organizadas com o auxilio do Atlas ti.

Grupos Categorias
Historia da feira — Motivos e critérios Critérios de entrada; historia da feira;
para criagao e participagao motivos para criagao; principios
Apoiadores Organizagbes que apoiam; relagdo com
a universidade; relacdo com o sindicato
Prefeitura Relagcédo com o poder publico municipal
Organizagao da feira Acesso a projetos/politicas

publicas/recursos de apoiadores; como
a feira se organiza; gestao de residuos;
relagédo entre feirantes; tomadas de
decisdes sobre a feira
Desafios Ameacas; desafios
Fonte: da autora

Para a apresentacdo dos resultados, seréo utilizados os dados referentes a
aplicacéao dos questionarios estruturados com as(os) feirantes, bem como, os dados
obtidos com base nas entrevistas com as liderancas.

3.4 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.4.1 Historico das experiéncias e motivacées para a sua constituicao

A criacdo de uma feira é geralmente uma iniciativa partilhada entre técnicos de
instituicbes publicas (prefeituras, empresas de assisténcia técnica e extensao rural,
universidades etc.), organizacdo de agricultoras(es) e consumidoras(es). O
compromisso e engajamento das(os) agricultoras(es) com a assiduidade e
sensibilizagao da(o) consumidor(a) € primordial (Darolt, 2021).

Cada experiéncia analisada possui uma diferente configuracdo e tempo de
existéncia. Algumas mais antigas que outras. O quadro a seguir (Quadro 6) apresenta
algumas caracteristicas acerca do ano de criagdo das feiras, bem como, quando elas
acontecem, o numero de pessoas entrevistadas em cada uma e a data da coleta de
dados. As informacdes referentes ao ano de criacao das experiéncias foram obtidas
a partir das entrevistas com as liderangas.



Quadro 6 - Caracteristicas gerais das feiras e dados da coleta.
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Quando . Data da
Nome da L Numero de
Fei Ano de criagao acontece a . coleta de
eira feira entrevistados/as dados
Ocorre a mais
de 40 anos (sem
uma data Todos os
especifica de “bad |
Livre de criagdo), com sabacos pela 10
Te onagao), manha, no 27/04/2024
Divino intervencao da Centro’de
Prefeitura Divino
Municipal e da
Emater desde
2006
Todos os
Livre de sabados pela
. 1998 manha, na 27 22/06/2024
Espera Feliz Praca da
Bandeira
Ano de
surgimento: Todos os
Organica 2010 sabados pela
Mogico Criaggo do manh&, na 3 23/03/2024
estatuto: 12 de Praca Bom
novembro de Pastor
2013
Ano de
surgimento: Todos as
2016 quartas-feiras
A 16ai pela manha,
groecologica - Estabeleceu-se  na Praca do 11 10/04/2024
de Muriae na estrutura em  Trabalhador e
que esta em 30 g Praca S&o
de outubro de Paulo
2018
Todas as
quartas-
. feiras, ao final
Quintal 2016 da tarde, na 12 21/08/2024
Sindicato dos
Professores

da
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Universidade
Federal de
Vigosa
(APUV)

Todos os

Paula 2021 sabados pela 10 09/03/2024
Candido manh3, na

Praca Central

Fonte: da autora.

Percebe-se, com base no Quadro 6, que as feiras livres sao as experiéncias
mais antigas de comercializagdo analisadas, ambas com mais de 25 anos de
existéncia. Elas sdo muito caracteristicas em todo o Brasil como espacos de
comercializacdo locais. Normalmente através da iniciativa de agricultoras(es)
vinculadas ao poder publico, estes espagos reproduzem as tradi¢gdes e culturas dos

territdérios aos quais estao vinculados.

A Feira Livre de Divino ocorre no municipio a mais de 40 anos. Em seu inicio,
nao havia controle acerca do que se vendia, nem tampouco na estrutura e disposicao
dos produtos. Apds uma articulagéo das(os) feirantes com a Emater e a Prefeitura do
municipio, em 2006, a feira se reorganizou e sdo comercializados hortifrutis e

alimentos processados da agricultura familiar.

A Feira Livre de Espera Feliz foi fundada em 1998 pela iniciativa
agricultoras(es) em se reunir para comercializar seus alimentos para a populacao do
municipio. Atualmente, a feira possui feirantes da agricultura familiar com produtos

locais, desde hortifrutis a alimentos processados e artesanatos.

A criacao das demais experiéncias, a partir de 2010, evidencia o0 aumento dos
circuitos curtos de comercializagcdo no territério, constituidos mediante a uma
conjuntura politica e social que envolve diferentes atores (Arantes et al., 2018; Costa
et al., 2019; Resende, 2020; Folha do Sudeste, 2021; Paula et al., 2021; Paiva et al.,
2024; Castro et al., 2024).

A Feira Organica Mogico foi fundada com foco na iniciativa de
consumidoras(es). Criada em 2010 e formalizada enquanto associacdo em 2013, por
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pais de uma escola de pedagogia Waldorf® que se preocupavam com a alimentagéo
de seus filhos. Atualmente, a feira conta com trés feirantes, todos com suas
propriedades certificadas como organicas, uma via processo de auditoria e duas via
Sistema Participativo de Garantia (SPG).

A Feira Agroecoldgica de Muriag, oficialmente iniciada em 2018, possui uma
histéria de articulacao politica e social da agricultura familiar. Com o inicio do curso
do Programa Nacional de Educacao do Campo (Pronacampo) no municipio, em 2016,
vinculado ao Instituto Federal de Educacgéao, Ciéncia e Tecnologia Sudeste de Minas
Gerais Campus Muriaé, iniciou-se um dialogo entre as(os) participantes sobre formas
de comercializagao. A iniciativa comecgou através de feiras dentro do Instituto Federal
e de um Delivery de cestas agroecologicas. Em 2016, ap6s o sucesso, se expandiu
para a criagdo da feira nos moldes atuais. Possui uma alta diversidade de hortifrutis
e alimentos processados.

A experiéncia foi impulsionada principalmente por organizacdes coletivas
das(os) agricultoras(es) familiares, sindicato e cooperativa, em articulagdo com o
Instituto Federal e esta fortemente enraizada na luta do movimento agroecolégico
das(os) agricultoras(es) familiares do territério.

A Feira de Economia Solidaria e Agricultura Familiar - Quintal Solidario foi
criada em 2016 por meio da articulagdo entre a Incubadora Tecnoldgica de
Cooperativas Populares e a Secédo Sindical dos Docentes da UFV (ASPUV) que
mobilizaram agricultoras(es) familiares de base agroecoldégica e empreendimentos
econOmicos solidarios para organizagdo deste circuito de comercializacao.
Atualmente, a feira conta com barracas, divididas entre hortifrutis, alimentos

processados e diversos tipos de artesanato.

No Quintal solidario, parte dos as(os) agricultoras(es) ja comercializava seus
alimentos através da Rede de Prossumidores Raizes da Mata e a feira foi criada em
articulagcdo com representantes de diversas organizagfes. Destacam-se entre os
parceiros da iniciativa a Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao Rural (Emater);
o Servico de Vigilancia Sanitaria de Vigcosa; a Associacao de Artesdos e produtores
de Alimentos Caseiros de Vicosa (ADAPAC); o Centro de Tecnologias Alternativas da

6 Pedagogia consolidada pelo filésofo austriaco Rudolf Steiner (Silva, 2015).
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Zona da Mata (CTA-ZM); a Rede Raizes da Mata; o Projeto de Extensdo da Feira
Agroecolégica e Cultural da Violeira; e o Departamento de Nutricdo e Saude da

Universidade Federal de Vicosa (Costa et al, 2019).

A Feira da Economia Solidaria e Agricultura Familiar de Paula Céandido foi
fundada em 2021 e surgiu da necessidade de um local para a comercializacao dos
produtos locais da agricultura familiar e da economia solidaria. Muitas(os)
das(os) feirantes passavam por dificuldades econémicas pela falta de oportunidade
de empregos no municipio e, neste sentido, a Feira foi fundada. A ITCP-UFV e a
Emater possuem um papel central na historia e criacao da Feira.

As experiéncias, embora criadas de distintas formas e com diferentes atores,
partem de caminhos comuns. Normalmente, relacionam-se com a necessidade de
escoamento da producdo da agricultura familiar e/ou em paralelo a vontade de
fomentar um consumo de alimentos saudaveis, locais e culturais. Cada arranjo
organizacional pode influenciar diretamente a forma que o circuito se organiza. O
quadro a seguir sistematiza as principais motivacbées aqui mencionadas que
impulsionaram a criagdo das experiéncias, de acordo com as respostas dos

questionarios estruturados (Quadro 7).

Quadro 7 — Motivagbes para criagao das feiras.

Iniciativa do o
Sindicato’ Inciativa
o I Associacdes Iniciati da Iniciativa
Nome da Igg?g\s/;" Inlc(ljaatlva e vada Universid das(os)
Feira feirantes  Prefeitura cooperativas Emater ade e/ou Consumi
de Instituto ~ doras(es)
agricultoras Federal
(es)
Livre de
Divino
Livre de
Espera

Feliz




Orgéanica
(Mogico)

Agroecol
Ogica de
Muriaé

Quintal
Solidario

Paula
Candido

Fonte: da autora.

Baseado no Quadro 7, pode-se identificar um padrdo de motivacbes para
criagdo das feiras. As feiras livres sao impulsionadas a partir da motivagdo das(os)
proprias(os) agricultores em ter um espago de comercializagéo para os seus produtos.
Com o tempo, outros apoiadores surgem o que ira influenciar diretamente na
organicidade das feiras. As feiras da economia solidaria e agricultura familiar, e
agroecoldgica, embora tenham algumas motivagdes e atores distintos, partem de um
ponto central em comum que é o envolvimento de instituicbes federais de ensino

técnico e superior.

3.4.2 Principais apoiadores/organizadores

Embora exista uma perspectiva de tipologia dos circuitos, cada experiéncia tem
caracteristicas e contextos especificos, assim como um conjunto de articulagcbes e

atuacéo dos atores sociais distintos, de acordo com o conjunto de entrevistadas(os).

As duas feiras livres estudadas, por exemplo, possuem o apoio da prefeitura,
do sindicato e da Emater. A figura a seguir (Figura 33) elucida a mengao que as(os)
feirantes fizeram quando questionados acerca deste ponto.
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Figura 33 — Principais apoiadores/organizadores das feiras livres de Divino (a) e
Espera Feliz (b).

DIVINO (A) ESPERA FELIZ (B)

Legenda: Azul Claro — Prefeitura; Vermelho — Emater; Verde: Associacao, sindicato
e/ou cooperativa de agricultoras(es); Roxo - Outros.
Fonte: da autora.

Na feira de Divino, enquanto a prefeitura possui um destaque fundamental na
organizagao da feira, em Espera Feliz este apoio é visto de maneira negativa. Em
Divino, antes das(os) feirantes articularem com a prefeitura e a Emater, ndo havia
organizagédo ou tampouco estrutura para realizagdo da feira. A prefeitura e a Emater,
através da execucao de projetos e processos formativos, adquiriram barracas para a
feira, realizaram visitas nas propriedades para prestar assisténcia técnica etc.

A Emater, por exemplo, possui uma participacao maior em Divino do que
comparado a Espera Feliz. Ao contrario, em Espera Feliz, o Sindicato dos
Trabalhadores e Trabalhadoras da Agricultura Familiar (Sintraf) do municipio é
mencionado como um importante apoiador da feira.

Na Feira Orgéanica (Figura 34), semelhante a experiéncia em Espera Feliz, a
relacao com a Prefeitura tem algumas questdes consideradas como negativas para a

organicidade do coletivo.
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Figura 34 — Principais apoiadores/organizadores da Feira Organica do Mogico.

MOGICO

Legenda: Azul Claro — Prefeitura; Vermelho — Emater; Verde: Associagéo, sindicato
e/ou cooperativa de agricultoras(es); Amarelo — Universidade e/ou Instituto Federal;
Laranja — Consumidoras(es); Roxo — outros.

Fonte: da autora.

Através de uma denuncia do Ministério Publico acerca de outro espaco de
comercializacdo no municipio, a Prefeitura regulamentou todos os espagos de
comercializacdo. Com isso, a entrada na feira, que antes era iniciado com o processo
de associagao a Mogico, passou a ser por meio de um processo de edital da
Prefeitura. A tendéncia, segundo relatos, € o enfraquecimento da feira e de sua

organizagao enquanto associagao e coletivo.

Uma caracteristica interessante apresentada na Feira Orgénica € a presenca
de consumidoras(es) enquanto apoiadores da experiéncia com participacdo nos
processos de organizagcdo manutencao da feira.

A Emater é mencionada como apoiadora, principalmente em relagdo a
assisténcia técnica e auxilio nas praticas de manejo. A Universidade Federal de Juiz
de Fora, principalmente por meio da Incubadora Tecnolégica de Cooperativas
Populares (Intecoop), e a Associacao de Agricultores Bioldgicos do Estado do Rio de
Janeiro (ABIO) (SPG no qual membros da feira sdo certificados como organicos)

também s&o mencionados enquanto apoiadores.

Na Feira Agroecolégica (Figura 35), por sua vez, os principais organizadores
e apoiadores sao as organizacdes da agricultura familiar, em especial o Sindicato dos
Trabalhadores Rurais de Muriaé e a Cooperativa dos Produtores da Agricultura
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Familiar Solidaria (Coopaf). Praticamente todas(os) os feirantes sdo membros
cooperados da cooperativa e utilizam a feira como uma forma alternativa de

comercializagao e de promogao das praticas agroecoldgicas de produgao.

Figura 35 — Principais apoiadores/organizadores da Feira Agroecoldgica de Muriaé.

MURIAE

Legenda: Azul Claro — Prefeitura; Vermelho — Emater; Verde: Associagéo, sindicato
e/ou cooperativa de agricultoras(es); Amarelo — Universidade e/ou Instituto Federal;
Roxo — outros.

Fonte: da autora.

O Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia Sudeste de Minas
Gerais Campus Muriaé, através da promog¢ao do curso em boas praticas da producao
agroecoldgica, esta diretamente ligado a insergcdo de novos membros da feira. A
Emater e a Prefeitura igualmente sdo importantes apoiadores do espaco, auxiliando
com assisténcia técnica a producado e com a liberacdo do espaco para a realizagao
da feira, respectivamente. Na categoria “Outros” foram mencionadas parcerias com
cooperativas de crédito, prestando apoio financeiro, bem como o Nucleos de Estudos

em Agroecologia (NEA) do municipio.

Nas Feiras da Economia Solidaria e Agricultura Familiar, o destaque de apoio
na organizacao se da para universidade (Figura 36, A e B). A Universidade Federal
de Vigcosa, por meio da Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares (ITCP-
UFV) possui papel central na criacdo, organizacao e apoio das feiras da Economia
Solidaria e Agricultura Familiar, principalmente através de auxilio nos processos
formativos de organizacdo coletiva, na elaboracdo de projetos para captacdo de
recursos e na indicacao de bolsistas de graduagcao para acompanhamento e auxilio

durante a realizacdo de ambas as feiras.
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Figura 36 — Principais apoiadores/organizadores das Feiras da Economia Solidaria e
Agricultura Familiar, Quintal Solidario (a) e Paula Candido (b).

QUINTAL SOLIDARIO (A) PAULA CANDIDO (B)

Legenda: Vermelho — Emater; Azul Claro — Prefeitura; Verde: Associacao, sindicato
e/ou cooperativa de agricultoras(es); Amarelo — Universidade e/ou Instituto Federal;
Azul escuro — Organizacao Nao-governamental; Roxo — Outros.

Fonte: da autora

No Quintal Solidario, a Secéao Sindical dos Docentes da UFV (Aspuv) apoia a
feira propiciando o espaco para sua realizacao (quintal na sede da associacao), bem
como um espaco destinado para guardar os materiais e equipamento da feira
(barracas, mesas, cadeiras, equipamentos de som, estruturas para exposi¢do dos
produtos etc.). As associacdes e organizacbes coletivas da economia solidaria e
agricultura familiar sdo mencionadas como apoiadoras, principalmente devido a
participacdo das(os) feirantes nestes grupos. Destaca-se a Associagéao de Agricultura
Orgénica e Agroecologia da Zona da Mata Mineira — SPG Flori6, a Associagéo de
Artesdos de Vicosa (ADAV) e a Associagcdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados (APAC).

Em Azul escuro, enquanto Organizacao Nao-governamental, o Centro de
Tecnologias Alternativas da Zona da Mata (CTA-ZM) é mencionado como apoiadores,
principalmente através de processos formativos de capacitacdo e pela estrutura de
cozinha comunitaria que possibilita a producao de alimentos em local propicio. Na
categoria “Outros”, foram mencionadas parcerias com cooperativas de crédito,

mediante apoio financeiro e com Empresas Junior.

Em Paula Candido, a Emater auxilia na organizacao da feira, nas elaboracées
de projetos e presta assisténcia técnica as(aos) agricultoras(es). O poder publico
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igualmente é uma importante apoiadora da realizagdo das feiras, principalmente
mediante a destinacdo de recurso financeiro para execucao do Ticket-Feira, que
beneficia os servidores publicos com um valor mensal a ser utilizado na compra de
alimentos no local. Esta conquista veio através da articulagao das(os) feirantes com
a ITCP-UFV a Emater e Camara de Vereadores do Municipio.

O Quintal solidario é a unica feira da amostra analisada que nao menciona a
Prefeitura como uma apoiadora. Foi mencionada no inicio da experiéncia o apoio da
Vigilancia Sanitaria aos feirantes, contudo, pelo fato da Feira ocorrer dentro da
universidade e no mesmo dia e horério de outra feira livre no municipio, pode ter
havido um afastamento entre o poder publico e a experiéncia. Isso pode afetar
negativamente o publico da feira e, consequentemente, a comercializagédo, ja que
muitas pessoas no municipio acreditam que o0 espago ndo é publico e reservado

apenas para as pessoas que frequentam a universidade.

3.4.3 Critérios de entrada e patrticipacdo nas feiras

Em relagéo aos critérios para entrada e participagao nas feiras, 84% afirmaram
que precisaram/precisam cumprir critérios. O Quadro 8 apresenta uma relacao dos
principais critérios que apareceram para participacdo nas experiéncias, fazendo uma
comparagao com cada feira.

Quadro 8 — Critérios de entrada.

Seguiro Participaca

~ Nao - Participaca
Produca o .« - regiment oem
Nome da utilizar  Certificaca . : ona
. o] e a ointerno  assembilei .
Feira o agrotéxic o organica organizacga
prépria ou ase i
o] o da feira

estatuto reunioes

Livre de
Divino

Livre de
Espera
Feliz

Organic

Mogico
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Agroeco
l6gica
de
Muriaé

Quintal
Solidari
o)

Paula
Candido

Fonte: da autora.

Nas feiras livres, os principais critérios de entrada sdo a comercializacdo
exclusivamente da producéo prépria e a nao utilizagdo de agrotdxicos na produgéo.
Embora nestas experiéncias estes critérios tenham sido apresentados como cruciais
para participagdo e manutencao nas feiras, este “controle” é dificil de ser realizado.
Nas feiras livres, ha menor participacdo das(os) feirantes na organizagcao, um maior
protagonismo do poder publico (Darolt, 2021) e esta fiscalizagdo ndo ocorre.

Embora em pelo menos uma das duas feiras livres, o critério de participacao
seja principalmente a producao prépria, existem casos de pessoas que compram de
vizinhos e de centros de distribuicdo para revenda na feira. Na Feira Livre de Divino,
além destes critérios, as(os) feirantes mencionaram a necessidade de cumprimento

do regimento interno, regras estas igualmente pouco controladas.

Na feira organica, o principal critério de entrada é ter a certificacdo organica,
independente se por auditoria, sistema participativo de garantia ou organismo de
controle social. A feira organica € a unica das estudadas que nao tem como critério
de entrada e participacao a producao prépria, sendo muitos produtos advindos de
outros mercados de alimentos organicos e lojas especializadas.

Situagdo semelhante ocorre nas experiéncias de Feira orgénicas e
agroecoldgicas em Curitiba-PR, que utilizam como critério de entrada nas feiras o
comprovante de certificacdo organica (Darolt, 2021). Além do critério da certificacao,
também é necessario seguir o regimento interno da feira e a participagao nas reunides
e assembleias da associagdo, que deixaram de ser mensais e passaram a ser

bimensais, com o objetivo de aumentar a ades&o das(os) feirantes.
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Na feira agroecolégica, o critério de entrada é a realizacdo de um curso de
boas praticas na producdo com enfoque na agroecologia. Como mencionado
anteriormente, a feira foi mobilizada principalmente por agricultoras(es) que
participaram do curso do Pronacampo realizado no Instituto Federal e comecaram a

tracar estratégias de comercializagdo da producao.

O curso, construido por agricultoras(es) familiares vinculadas(os) ao sindicato
e professoras(es) do Instituto Federal, atualmente tem duragcdo de um ano e envolve
atividades tedricas e préaticas. Apos a finalizacao do curso, as(os) agricultoras(es)
podem participar da feira. Este critério esta vinculado especialmente para aquelas(es)

que nao possuem vinculo com o sindicato e/ou cooperativa.

Esta foi uma estratégia do coletivo de manter a qualidade e conformidade
organica de base agroecologica dos produtos, j& que a grande maioria das(os)
feirantes ndo possuem certificacao organica. O coletivo da feira também mantém com
frequéncia, os intercambios agroecolégicos, realizados na casa das(os) feirantes,
como uma forma de visita de pares e verificacdo da produgéo. Aléem da realizagéo do
curso, os critérios seguidos pelas(os) feirantes € a comercializagdo da producao
propria, o cumprimento do regimento interno da feira e a participagdo recorrente nas

reunioes e assembleias.

Em uma das feiras da agricultura familiar e de economia solidaria, o Quintal
Solidario, um dos critérios é participar de um edital de entrada. Esta estratégia é
adotada pela feira desde a sua criacao (Costa et al., 2019), como uma forma de
controle acerca de novas entradas na feira. O edital é aberto anualmente e, apds um
periodo aberto, a comissdo coordenadora da feira avalia os pedidos de entrada. Para
além da producdo proépria, da agricultura familiar, sem o uso de agrotdxicos, é
avaliado, para o caso de artesds, se estas(es) se enquadram enquanto

empreendimentos econdmicos solidarios.

Outro critério seguido no Quintal Solidario € a ndo inser¢do de agricultoras(es)
e artesas(daos) que comercializem os mesmos produtos que ja sdo vendidos na feira.
Isto se da principalmente para aumentar a diversidade de produtos e nao gerar
competicdo entre os(as) feirantes, ja que mais produtos das mesmas espécies

provavelmente nao teriam escoamento devido o numero de consumidoras(es).
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Ja na feira de Paula Candido, os principais critérios de entrada e permanéncia
sdo a comercializacdo prépria, sem o uso de agrotdxicos, o cumprimento do
regimento interno e a participagdo nas reunides e assembleias, ser caracterizado
enquanto agricultor(a) familiar ou pertencente a um empreendimento econdmico
solidario. Assim como no Quintal Solidario, existe uma inscricdo prévia para
possibilitar a participacdo de novos feirantes, no qual sao inseridos na feira se
aprovados pelo coletivo. Para impedir a repeticdo de produtos € a concorréncia
desnecessaria, igualmente ao Quintal, evita-se a entrada de novos feirantes que
produzam produtos semelhantes aos ja comercializados.

Percebe-se que a dindmica das feiras analisadas (com exceg¢do da feira
organica) especialmente as da economia solidaria e agricultura familiar
(caracterizadas por terem como critério a producao agroecoldgica e/ou sem o uso de
agrotéxicos) e agroecolbgica, se da de uma forma distinta. Especificamente, nas
feiras da economia solidaria e agricultura familiar, existe uma vontade e expectativa

do coletivo do fomento as praticas agroecoldgicas de manejo da produgéo.

Os lagos sociais de confianga, muitas vezes ja pré-estabelecidos entre
consumidoras(es) e agricultoras(es) (Cassol; Schneider, 2022), seja através da
participagdo nos movimentos sociais coletivos, seja pelo contato a partir de outros
circuitos curtos (outras feiras, delivery, por exemplo) também podem ser
caracterizados como uma forma de garantia da qualidade organica/agroecolégica dos

alimentos.

Nas feiras analisadas pela pesquisa, 0 processo participativo organizacional é
fundamentalmente necessario para a aproximacdo e garantia da qualidade e
conformidade organica. J& que essa aproximagao, ao mesmo tempo em que gera um
certo tipo de “controle” acerca da forma de como se é produzido, também provoca um

processo formativo e coletivo acerca das praticas de produg¢ao agroecoldgica.

Estes processos participativos podem ser observados nos Quadros 9 e 10, que
discorrem sobre a participacdo das(os) feirantes na organizacao das feiras e na
tomada de decisbes acerca das feiras.



101

Quadro 9 — Participagao de feirantes na organizacao das feiras.

Nome da Feira Participa diretamente da organizacgao da feira?

SIM NAO

Livre de Divino 20%

Livre de Espera Feliz

Organica Mogico 0%

Agroecolégica de Muriaé 0%

Quintal Solidario 8%

Paula Candido 0%

Fonte: da autora.

Com excecdo das(os) feirantes de Espera Feliz, mais de 80% afirmaram
participar diretamente da organizacéo da feira seja em reunides, na coordenagao ou
no auxilio de montagem e desmontagem de barracas. Em Espera Feliz, apenas 44%
das(os) feirantes auxiliam na organizagéo da feira. As demais experiéncias, incluindo
a Feira Livre de Divino, tiveram uma alta participacdo de feirantes na organizagéo.
Estes dados corroboram a percepgao das(os) feirantes acerca da tomada de decisdes
nas feiras (Quadro 10).

Quadro 10 — Percepcao das(os) feirantes acerca da tomada de decisoes.

Nome da Feira Como sao tomadas as decisdes nas feiras?
Todos decidem Poucas pessoas Uma pessoa
coletivamente decidem decide

0%

Livre de Divino 0%

Livre de Espera Feliz 18%

Orgénica Mogico _ 0%

0%

Agroecolégica de
Muriaé
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0% 0%

Paula Candido 0% 0%

cuinta soigaric |INROUINN

Fonte: da autora

Os processos participativos normalmente ocorrem nas experiéncias em que
as(os) agricultoras(es) estdo mais envolvidos na gestao e coordenagéo dos espagos.
Em Espera Feliz, a relagdo com a prefeitura, principal apoiadora/organizadora da
feira, é conflituosa, o que influencia diretamente de maneira negativa a participacao
do coletivo nos processos de organizagao, ja que as(os) feirantes sentem que nao
possuem voz ativa na tomada de decisdes. Em Divino, embora exista esta estrutura
hierarquica nas feiras livres “de cima para baixo”, as(os) feirantes participam da
organizacao do espaco e sentem que as decisdes sao tomadas de maneira coletiva.
Nas Feiras Organica, Agroecologica, da Economia Solidaria e Agricultura Familiar,
100% acreditam que as decisdes sdo tomadas de maneira coletiva.

O Quadro a seguir (Quadro 11) mostra o tempo de participagdo, em anos
das(os) feirantes (em porcentagem) em cada experiéncia analisada e se as(0s)

feirantes sabem como a feira foi criada e se participaram desta criacao.

Quadro 11 — Tempo de participacao (em anos) das(os) feirantes em cada Feira.

Nome da <1 1a4 4a7 7a >10 Conhece Participou da

Feira/Tempo 10 como a feira criagao?
de existéncia foi criada?

Livre de 10% 40% 10% - 40% 30% sim 10% sim
Divino (+ de

40 anos) 70% néo 90% néao

Livre de 7% 26% 4% 15% 48% 26% sim 7% sim
Espera Feliz

74% nao 93% nao

(26 anos)

Organica - - 66,7 - 33,3 100% sim 33% sim

Mogico % %

67% nao
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(15 anos)

Agroecolégic 18% 18% 46% 18% - 73% sim 36% sim
a de Muriaé

27% nao 64% nao

(9 anos)
Quintal 25% 8% 8% 58% - 58% sim 42% sim

Solidario
42% nao 58% nao

(9 anos)
Paula 20% 80% - - - 70% sim 40% sim

Candido
30% nao 60% nao

(3 anos)

Fonte: da autora.

Percebe-se que, embora exista a presengca de novas(os) feirantes que
comercializam a menos de um ano ou que passaram a participar das feiras a um
médio periodo, existe um perfil de pessoas que ja participam a bastante tempo, em

alguns casos desde a criagao dos espacos.

Nas feiras livres, a porcentagem de feirantes que participaram da criacdo dos
espacos é baixa (10 e 7% em Divino e Espera Feliz, respectivamente). Da mesma
forma, sdo poucas(os) as(os) feirantes que sabem como a experiéncia foi criada (30
e 26%, respectivamente). Ambas as questdes podem estar relacionadas com a idade
das feiras, bem como a alta rotatividade expressa em feiras. Contudo, estas
informacdes demonstram a potencialidade dos espacos das feiras livres dado que
pelo menos 40% das(os) feirantes ja comercializam a mais de 10 anos.

J& nas feiras organica, agroecoldgica, da economia solidaria e agricultura
familiar, percebe-se um perfil distinto ao das feiras livres em relagao ao conhecimento
sobre a criagao das feiras e participacao nos processos de criacao. Na feira organica,
embora apenas 33% das(os) feirantes tenham participado da criacdo, 100% sabem
como a feira foi criada. Na feira agroecolégica, existe um padrdao semelhante, onde
36% participaram da criacdo e 73% conhecem como a feira foi criada. Nas feiras da
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economia solidaria e agricultura familiar, pelo menos 40% das(os) feirantes
participaram do processo de criacao e pelo menos 58% sabem como a feira foi criada.

Estes numeros podem estar relacionados com o fato de que nestas
experiéncias sao estabelecidos critérios mais rigidos de entrada do que comparados
as feiras livres. Ao mesmo tempo, estas feiras exigem um maior processo de
organizacao coletiva, o que pode propiciar espacos formativos acerca do historico das
experiéncias, suas constituicdes e principios que as orientam. Logo, por estarem
inseridas(os), as(os) proprias(os) feirantes compartilham estes principios e
identidades, 0 que contribui para o0 seu reconhecimento enquanto participante do

circuito e, consequentemente, ator(a) ativo da sua criacao/histéria.

Ao acompanhar o processo de constru¢ao e desenvolvimento das feiras, Darolt
(2021) salienta que normalmente este ocorre em quatro momentos distintos. O
primeiro deles (normalmente nos dois primeiros anos) servem como uma experiéncia
piloto, de teste, para comercializacdo e é necessaria muita divulgacao e uma boa
escolha do local. Apds dois anos, a tendencia é que a experiéncia se enfraqueca,
muito por conta por algumas das(os) consumidoras(es) pararem de frequentar, o que
pode fazer com que algumas(ns) agricultoras(es) desistam e, até em algumas
situacoes, a feira acabe.

O préximo momento seria o de recuperagao (entre trés e quatro anos) onde,
muito através de um movimento das(os) consumidoras(es) que divulgam o circuito
para outras pessoas, a feira se reestabelece e pode ter a entrada de novas(os)
agricultoras(es). Por fim, dos cinco anos adiante, ocorre a estabilizacdo do circuito, e

a tendéncia e a de que as(os) consumidoras(es) fixos se estabilizem (Darolt, 2021).

Estes dados podem indicar que as experiéncias, com o passar do tempo,
tiveram uma variacdo em relacdo ao numero de participantes, com a entrada de
alguns e saida de outros. Estes circuitos podem ter esta caracteristica de entradas e
saidas de feirantes por diversos motivos. Um deles esta vinculado a alta expectativa
de venda imediata. Outros motivos podem estar ligados a falta de estabilidade na
oferta de produgéo devido a sazonalidade, inviabilidade econ6mica de participacao,
dentre outros.
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3.4.4 Vantagens e desafios da participacao nos circuitos curtos de comercializagdo

Dentre as principais vantagens de participar das feiras citadas em todas as
experiéncias, destacam-se a possibilidade de comercializacdo/venda direta, seguido
de um maior contato com as(os) consumidoras(es), acesso a mais informagdes/trocas
de experiéncias e saberes, tanto entre feirantes quanto entre feirantes e
consumidoras(es), uma maior autonomia na producgéo, seguido da possibilidade da

organizagao coletiva para comercializagao.

Nas feiras livres, foram mencionadas enquanto vantagens a socializacao e, em
decorréncia disto, uma melhoria na saude mental das(os) feirantes. A possibilidade
das feiras como uma forma de escoamento da produc¢éo e renda, bem como um local
de divulgacao dos produtos também foi destacado. Por fim, em uma das feiras da
economia solidaria e agricultura familiar foi mencionada enquanto vantagem de
participacao a possibilidade de envolvimento politico e comunitario com as pautas da

agroecologia e da economia solidaria.

Os lagos de reciprocidade entre feirantes sdo frequentemente vistos durante a
realizacdo e organizacao das feiras e de acordo com Medeiros e Marques (2013),
estes lagos tendem a ampliar as redes e consequentemente melhorar as condicdes
de renda e trabalho. Um exemplo deste aspecto pode ser analisado na Feira
Agroecolégica. Em funcao da feira ocorrer em dois espacos simultaneamente, as(0s)
feirantes pegam os produtos das(os) que estdo no espacgo paralelo de feira para

comercializa¢ao e vice-versa.

O quadro a seguir (Quadro 12) ilustra os principais desafios encontrados
pelas(os) feirantes de todas as experiéncias. O Unico desafio que todas as feiras tém
em comum € a questao do deslocamento das propriedades até a feira, normalmente
relacionado a baixa qualidade das estradas rurais, a distancia percorrida (que muitas
vezes € longa), o desgaste de veiculos préprios para logistica de produtos e,
consequentemente, o gasto de combustivel que, em alguns casos, pode nao ser
vidvel a depender do valor comercializado. A distancia/deslocamento € um fator
limitante comum que dificulta a participacdo das(os) agricultoras(es) nas feiras em
todo o pais (Medeiros; Marques, 2013).
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Quadro 12 — Desafios encontrados.

Pouco Falta de
Baixa . ) apoio Falta de Falta de
Nome da ... Descolament Organizacd envolvim Local da . Iy
. comercializaca . do . Clima  Estrutura politicas
Feira o] o da Feira ento de Feira L Outros
o] . poder adequada publicas
feirantes o
publico
Livre de

Divino

Livre de
Espera
Feliz

Orgémca—_ﬁﬁ
Mogico

Agroecol
Ogica de
Muriaé

Quintal
Solidario

Paula
Candido

Fonte: da autora.
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De maneira geral, as Feiras Livres sdo as que apresentam mais desafios a
serem superados. A organizacao da feira e o pouco envolvimento das(os) feirantes
séo expressos como dificuldades enfrentadas pelas feiras. Organizadas sobretudo
pela Prefeitura, as(os) proprias(os) feirantes alegam que pela falta de organizagéao
coletiva, ocorre uma baixa autonomia acerca das decisdes. O resultado pode ser
observado através de mudancas de local da feira sem a aprovacao do coletivo, por

exemplo, algo que foi mencionado por feirantes.

O desafio relacionado a falta de estrutura adequada se relaciona diretamente
com esta questao. As estruturas das barracas sdo antigas, pesadas e dificeis de
montar/desmontar, além de nao protegerem da chuva e vento. Em muitos casos,
faltam banheiros. Este cenario € comum na realidade das feiras livres do Brasil e
identificado como uma das principais dificuldades enfrentadas pelas feiras (Palm,
2013).

7

Ja na Feira Agroecolégica, o processo coletivo é apresentando como um
grande desafio. Por se basearem na autogestdo para os processos organizacionais
acerca da feira, e cada feirante ter uma personalidade e uma forma de pensar/agir
ocorrem muitos conflitos. O fato de a feira ocorrer em dois lugares ao mesmo tempo
€ um problema, principalmente pela demanda de produtos e pela necessidade

aumentar o numero de agricultoras(es) e da diversidade de produtos.

Existe essa necessidade de aumentar a variedade e quantidade de produtos,
especialmente os in natura (frutas, verduras, leguminosas), pois o diferencial da Feira
€ principalmente o fato de comercializar localmente alimentos produzidos sem o uso
de agrotoxicos. A questado climatica também é um desafio que, consequentemente,

afeta diretamente na questdo do aumento da variedade.

Da mesma forma, o controle sobre a producao das(os) feirantes € um ponto
apresentado como desafiador. Em geral, os(as) feirantes ndo possuem certificacao e
o controle se da através de visitas de pares realizadas nas propriedades, intercambios
e relagdes de confianga.

Em relacdo a Feira Organica, os principais desafios se relacionam com o
Clima/tempo, da producdo dos alimentos e da certificagdo. O primeiro deles

relacionado ao clima do municipio e regido que, por ser muito inconstante,
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impossibilita a produgéo de diversos alimentos. O segundo desafio é relacionado a
demanda das(os) consumidoras(es). Com baixa diversidade de produtos nas bancas,

as(os) consumidoras(es) tendem a reclamar e a consumir menos.

O mesmo foi analisado por Palm (2013) que verificou que a baixa diversidade
de frutas e verduras desestimula as(os) consumidores a irem as feiras, ja que as(os)
mesmas(os) também precisam acessar outros mercados para comprar Seus
alimentos. Pela demanda de produtos diversos por estas(es), principalmente
frutas, cereais e tubérculos, em algumas épocas o que vai para a feira chega a ser
até 70% comprado em outros mercados de revenda, e apenas 30% € producao

prépria das(os) feirantes.

Para alem destas questdes, o ponto da certificagao interfere no engajamento
nos processos politicos e participativos relacionado as lutas e principios que outrora
conceberam a iniciativa. Embora duas das trés barracas sejam certificadas via
Sistema Participativo, este se localiza em outro territério, outro estado, com um

contexto muito distinto dos que as(os) feirantes estédo localizados.

Isso contribui para uma certa perda de identidade do territorio em relagcao aos
feirantes membros da feira, 0 que acaba compactuando para um menor engajamento
politico e coletivo. A questao da participacdo da prefeitura a mediante a criacdo da

Lei Municipal também pode contribuir para esta perda de identidade.

A elaboracédo e implementagéo de politicas publicas locais para fortalecimento
das praticas de producgao sustentaveis (aqui, se referindo também a comercializacao
e consumo de alimentos) pode ser um caminho para enfrentamento destes desafios
enfrentados pelas experiéncias. O municipio de Cérdoba, na Espanha, por exemplo,
através da articulagéo de organizagdes locais e politicas nacionais, fomentou politicas
municipais para o fortalecimento de praticas sustentaveis de producédo, voltadas
principalmente para a relocalizacao alimentar (Costa; Padilla, 2024).

A criacao de politicas publicas para os circuitos curtos de comercializagéo,
além de melhorar as condigdes de trabalho das(os) agricultoras(es) (através de
fomento ao consumo pela populacdo, melhores estruturas etc.), também fomenta
melhores condi¢Oes de vida para as(os) mesmos e a populagcao em geral.
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3.5 CONSIDERACOES FINAIS

Os circuitos curtos de comercializacdo representam uma forma local de
escoamento e comercializacdo de alimentos da agricultura familiar e, com isso, a
possibilidade de acesso democratico a alimentos in natura, sazonais e localizados. A
participacao de diferentes atores na construg¢ao destes espacgos pode influenciar tanto

na estrutura organizacional das feiras, quanto no acesso a projetos e recursos.

A utilizagao dos critérios de entrada nas feiras € crucial para gerar organicidade
nas experiéncias e, ao mesmo tempo, fortalecer a identidade local, agroecoldgica,
econOmica solidaria ou da agricultura familiar de cada feira. Através do
estabelecimento destes critérios que sdo definidos de maneira coletiva (em
assembleis e reunidées, ou com base na decisdo de uma coordenacéo geral), as(0s)
feirantes podem construir mecanismos que garantem a qualidade e rastreabilidade
dos alimentos e produtos que sdo comercializados, a forma como o0 grupo ira se

expandir (ou n&o) e a diversidade dos produtos escoados.

As feiras livres, principalmente devido as estruturas organizacionais nas quais
estdo inseridas (relagbes hierarquicas “de cima para baixo”), apresentam mais
desafios do que comparadas as demais experiéncias. Nestes cenarios, as(os)
feirantes possuem uma menor participacdo nos pProcessos organizacionais das

experiéncias e, em consequéncia, uma menor autonomia nos processos decisorios.

A organizagdo coletiva, caracteristica da agricultura familiar e da economia
solidaria, embora desafiadora, aponta caminhos para a promo¢do e fomento de
politicas publicas para circuitos curtos de comercializacao e para praticas de manejo
agroecoldgicas. Através das distintas trocas que sao realizadas durante as feiras, sdo
disseminados saberes, sementes, mudas e formas de se produzir os alimentos, o que
pode promover o aumento da sociobiodiversidade com base na relocalizagao

alimentar.

As feiras, embora todas distintas em diversas caracteristicas, possuem
desafios em comum que podem ser neutralizados por intermédio da promocao de

politicas publicas especificas para estes espacos.



110

REFERENCIAS

ALTIERI, Miguel. A dindmica produtiva da agricultura sustentavel. 1° ed. Porto
Alegre: Editora UFRGS.

ARANTES, Anaja; TELLES, Liliam; FLORISBELO, Glauco; FREITAS, Alair; ALVES,
Almiro. O papel da extensao universitaria na criagdo da Rede Raizes da Mata.
Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 — Anais do VI CLAA, X CBAe V
SEMDF — Vol. 13, N° 1, jul. 2018.

ARAUJO, Alexandro Moura; RIBEIRO, Eduardo Magalhaes. Feiras, feirantes e
abastecimento: uma revisdo da bibliografia brasileira sobre comercializagdo em feiras
livres. Estudos Sociedade e Agricultura (CPDA) Rio de Janeiro, v.26, n.3, 2018.

BEZERRA, Antonia Geane Costa; MONTIEL, Marta Soler; ROCES, Irene Garcia;
ZARZAR, Andrea Lorena Butto. Mulheres, género e agroecologia na feira de
agricultura familiar de Sao José de Mipibu. Cadernos de Ciéncias Sociais da
UFRPE. Ano VIII, volume Il, nimero 15 — Jul — Dez, 2019.

CAPORAL, Francisco Roberto. COSTABEBER, José Anténio. Andlise
Multidimensional da Sustentabilidade: uma proposta metodolégica a partir da
agroecologia. Revista Agroecologia e Desenvolvimento Rural Sustentavel. Porto
Alegre, v.3, n.3, julho/setembro, 2002.

CASSOL, Abel; SCHNEIDER, Sérgio. A imersao social da economia em mercados
alimentares brasileiros: uma abordagem institucionalista. Revista de Economia e
Sociologia Rural 60(2): e233766, 2022.

CASTRO, Gisele Ferreira; CASTRO, Nayara Lopes de; FREITAS, Isabela Fredes
de; DIAS, Indyra; NEVES, Daniel. Autonomia politica e econémica: a experiéncia
das agricultoras de Vicosa-MG a partir das Cadernetas Agroecoldgicas e da
Campanha Periferia Viva. Cadernos de Agroecologia — ISSN2236-7934 — Anais do
Xl Congresso Brasileiro de Agroecologia, Rio de Janeiro, Rio de Janeiro - v.19, n.1,
2024.

COSTA, Bianca Aparecida Lima; SANTOS, Carla Cristina Balbino dos; PRIORE,
Silvia Eloiza. Aproximando producao e consumo: a experiéncia do projeto de
extensao “Quintal Solidario”. Revista ELO — Didlogos em Extenséo, V. 08, N° 01,
Jun. 2019.

COSTA, Bianca Lima; PADILLA, Mamen Cuéllar. Circuitos curtos de
comercializagdo e agroecologia: experiéncias da Brasil e da Espanha. Interacdes,
Campo Grande, MS, v. 25, n. 4, e2544114, out./dez. 2024.

CRUZ NETO, Otavio. O trabalho de campo como descoberta e criagdo. In:
MINAYO, Maria Cecilia de Souza (Org.). Pesquisa Social: Teoria, método e
criatividade. Petrdpolis: Editora Vozes, 21° Ed. 2002.



111

DAROLT, Moacir Roberto. Feiras orgéanicas e Agroecoldgicas publicas: o caso de
Curitiba-PR. DAROLT, Moacir Roberto; ROVER, Oscar José (Orgs.). Circuitos
curtos de comercializacao e inovacao social (livro eletrénico). Floriandpolis, 2021.

DAROLT, Moacir Roberto; ROVER, Oscar José (Orgs.). Circuitos curtos de
comercializagédo e inovagao social (livro eletrénico). Florianopolis, 2021.

DAVIS, Kristin E.; BABU, Suresh Chandra; RAGASA, Catherine. Agricultural
Extension: Global Status and performance in selected countries. Intl Food Policy
Res Inst, 2020.

FOLHA DO SUDESTE. Feira Agroecologica de Muriaé é referéncia em produtos
sem agrotdxicos. Disponivel em: < http://folhadosudeste.com/site/?p=77084 >.
Acesso em 19 de outubro de 2023.

FRANCA FILHO, G. C. Documento de trabalho - Incubadora Tecnolégica de
Economia Solidaria e Gestdo do Desenvolvimento Territorial da Universidade
Federal da Bahia. Detalhamento dos instrumentos no Guia Metodologico. Salvador.
ITES/UFBA, 2019.

GEILFUS, Frans. 80 herramientas para el desarrollo participativo: diagnéstico,
planificacion, monitoreo, evaluacién. San José: IICA, 2002. 271p.

GUZMAN, Eduardo Sevilla; MONTIEL, Marta Soler; HERNANDEZ, David Gallar;
SANCHEZ, Isabel Vara; COLLADO, Angel Calle. Canales cortos de
comercializacién alimentaria en Andalucia. Fundacién Publica Andaluza Centro de
Estudios Andaluces. 2012.

GAIRGER, Luiz Inacio Germany; KUYVEN, Patricia Sorgatto. Economia Solidaria e
trajetorias de trabalho: uma visao retrospectiva a partir de dados nacionais. Revista
Brasileira de Ciéncias Sociais, VOL. 35 N° 103 /2020: e3510304.

GAZOLLA, Marcio. Os mercados das agroindustrias familiares: producao de
novidades e transi¢cdes sociotécnicas no regime agroalimentar. In: CONTERATO,
Marcelo Antonio; NIEDERLE, Paulo André; TRICHES, Rozane Marcia; MARQUES,
Flavia Charao; SCHULTZ, Glauco. Mercados e agricultura familiar: interfaces,
conexdes e conflitos. (Org.). — Porto Alegre: Via Sapiens, 2013.

GLIESMAN, Stephen R.; GUADARRAMA-ZUGASTI, Carlos; MENDEZ, V. Ernesto;
TRUJILLO, Laura; BACON, Christopher; COHEN, Roseann. Agroecologia: un
enfoque sustentable de la agricultura ecoldgica: ?qué es la agroecologia? Lectura
N°2-1 Del Modulo de Trabajo Personal: Programa Interuniversitario Oficial
Posgrado, 2002.

GODOQY, Wilson Itamar; ANJOS, Flavio Sacco dos. A importancia das feiras livres
ecoldgicas: um espaco de trocas e saberes na economia local. Revista Brasileira de
Agroecologia, v. 2, n.1, 2007.



112

IPES-FOQOD. Da uniformidade a diversidade: uma mudanca de paradigma da
agricultura industrial para sistemas agroecolégicos diversificados. In: BURIGO,
Bernardo Amaral Vaz; LONDRES, Flavia; NETTO, Guilherme Franco; MENEZES,
Marco Anténio Carneiro; PACHECO, Maria Emilia Lisboa; SOUZA, Natalia Almeida;
PETERSEN, Paulo (Orgs.). Caderno de estudos: saude e agroecologia. Vol. 1. Rio
de Janeiro: FIOCRUZ: ANA: ABA-Agroecologia, 2019.

LEITE, Daniel Carvalho; TELES, Elton Carlos Pereira Vieira de Alencar.
Comercializacao de produtos agroecoldgicos a partir de circuitos curtos: a
experiéncia das feiras agroecol6gicas de Recife, Pernambuco. Revista de Extensao
da UNIVASF, Petrolina, v. 7, n. 2, p. 026-044, 2019.

MEDEIROS, Monique; MARQUES, Flavia Char&o. Plantando ideias inovadoras,
colhendo transformacgdes na agricultura familiar: a producao de base ecolégica e a
construcao social de mercados no sul do Rio Grande do Sul. In: CONTERATO,
Marcelo Antonio; NIEDERLE, Paulo André; TRICHES, Rozane Marcia; MARQUES,
Flavia Charao; SCHULTZ, Glauco. Mercados e agricultura familiar: interfaces,
conexdes e conflitos. (Org.). — Porto Alegre: Via Sapiens, 2013.

PAIVA, Mariana Silva de; DIAS, Marcelo Min&; SILVEIRA, Diogo Alexandre da;
SILVA, Maxuel Marcelino Miguel da. Feira da agricultura familiar de Paula Candido:
sua construcao e desafios. Cadernos de Agroecologia — ISSN2236-7934 - Anais do
Xl Congresso Brasileiro de Agroecologia, Rio de Janeiro, Rio de Janeiro -v.19, n.1,
2024.

PALM, Juliano Luiz. “O pessoal aqui ndo se interessa por este tipo de coisa, s6 na
integracdo em suinos e aves”: construgdo historica da Feira Livre dos Produtores
rurais e agroindustriais familiares em Teutonia-RS (1985-2011). In: CONTERATO,
Marcelo Antonio; NIEDERLE, Paulo André; TRICHES, Rozane Marcia; MARQUES,
Flavia Charao; SCHULTZ, Glauco. Mercados e agricultura familiar: interfaces,
conexodes e conflitos. (Org.). — Porto Alegre: Via Sapiens, 2013.

PAULA, Eunice Bueno B. de; OLIDIA, Camila; COSTA, Bianca Aparecida Lima;
PEREIRA, Cleonilde Alves Cecilio; VERIDIANO, Carina A. Articulagcbes entre
economia solidaria e agroecologia: dois dedos de prosa com a Feira Quilombola do
Buieié. Anais do Simpésio de Pos-Graduacao em Agroecologia da Universidade
Federal de Vigosa, 17 a 19 de novembro de 2021.

PEREIRA, Viviane Guimaraes; BRITO, Tayrine Parreira; PEREIRA, Samanta Borges.
A feira-livre como importante mercado para a agricultura familiar em Conceicdo do
Mato Dentro (MG). Revista Ciéncias Humanas - Educagdo e Desenvolvimento
Humano — UNITAU, Taubaté/SP - Brasil, v. 10, edigdo 20, dezembro, 2017.

PLOEG, Jan Douwe Van Der. Trajetérias do desenvolvimento rural: pesquisa
comparativa internacional. Sociologias, v. 13, n. 27, p. 114-140, 2011.

PORTILHO, Fatima. Ativismo alimentar e consumo politico — Duas geracdes de
ativismo alimentar no Brasil. Redes (St. Cruz Sul, Online), v.25, n.2, p. 411-432,
maio-agosto, 2020. ISSN 1982-6745.



113

RESENDE, Eugénio Martins de Sa. A construcao social de redes agroalimentares
agroecolodgicas. Dissertagdo de Mestrado. Programa de Pos-Graduagéao em
Extensao Rural. Universidade Federal de Vigosa, Minas Gerais, 2020

SABOURIN, Eric. Camponeses do Brasil entre a troca mercantil e a reciprocidade.
Editora Garamond Ltda: Rio de Janeiro, 2009.

SANTOS, Julio César Novaes; SILVA, Edilania Pereira da; SOUZA, Davy Lima;
SOUZA, Judenilton Oliveira dos Santos; BISPO, Rogério de Souza; SOUZA, Joao
Wanderson Trubuco. Mutirdo como ferramenta pedagdgica para construgao de
saberes agroecolégicos. Brazilian Journal of Development. Curitiba, v.6, n.5, p.
29862-29867may. 2020.1ISSN 2525-8761.

SCHMITT, Claudia Job. Economia Solidaria e Agroecologia: convergéncias e
desafios na construcdo de modos de vida sustentaveis. Mercado de Trabalho: Ipea,
n°42, 2010.

SCHNEIDER, Sérgio, GAZOLLA, Marcio. Cadeias curtas e redes agroalimentares
alternativas. In: GAZOLLA, Marcio; SCHNEIDER, Sérgio. Cadeias curtas e redes
agroalimentares alternativas: negécios e mercados da agricultura familiar. Porto
Alegre: Editora da UFRGS, 2017. 520 p.

Silva, Dulciene Anjos de Andrade e. Educacéo e ludicidade: um dialogo com a
pedagogia Waldorf. Educar em Revista. Curitiba, Brasil, n. 56, p. 101-113, 2015.

SINGER, Paul. Entrevista com Paul Singer. Estudos Avancgados, 22 (62), 2008.

SOLER, Marta; CALLE, Angel. Rearticulando desde la alimentacién: canales cortos
de comercializacion en Andalucia. In: SOLER, Marta (Coord.) et al. Patrimonio
cultural en la nueva ruralidad andaluza. Sevilla: Instituto Andaluz del Patrimonio
Historico, 2010, p. 258-283. (PH Cuadernos).

Fornazier, Armando; Waquil, Paulo Dabdad. A importancia do cooperativismo na
insercao de pequenos produtores nos mercados: 0 caso da produg¢éo de maga na
serra catarinense. In: CONTERATO, Marcelo Antonio; NIEDERLE, Paulo André;
TRICHES, Rozane Marcia; MARQUES, Flavia Charao; SCHULTZ, Glauco.
Mercados e agricultura familiar: interfaces, conexdes e conflitos. (Org.). — Porto
Alegre: Via Sapiens, 2013.

Yin, Robert K. Pesquisa qualitativa do inicio ao fim. Porto Alegre: Penso, 2016.



114

4. CAPITULO 3 - CARACTERIZACAO PRODUTIVA  DAS(OS)
AGRICULTORAS(ES) FAMILIARES NOS CIRCUITOS CURTOS DE
COMERCIALIZACAO

PRODUCTIVE CHARACTERIZATION OF FAMILY FARMERS IN SHORT FOOD
SUPPLY CHAIN

RESUMO

A agricultura familiar é fundamental para a resiliéncia ambiental e fortalecimento dos modos
de vida rurais, e para o aumento da seguranga alimentar e nutricional. As feiras sao
consideradas o tipo de circuito curto de comercializagdo mais difundido e acessado pela
agricultura familiar no Brasil. O objetivo geral deste artigo € realizar a caracterizacao produtiva
das(os) agricultoras(es) familiares nos circuitos curtos de comercializagcdo, com énfase em
feiras, e, identificar questdes relacionadas a acesso a politicas publicas e outras formas de
escoamento da producao, precificagao de produtos e relagdo com as(os) consumidoras(es).
Utilizando uma abordagem qualiquantitativa, foram aplicados questionarios com feirantes de
seis experiéncias de feiras da Zona da Mata Mineira. Nota-se uma grande diversidade de
produtos (in natura, processados e ndo alimenticios), a presenga marcante da produc¢ao de
base agroecolégica, impulsionada por, dentre outros motivos, a consolidacado do movimento
no territério, 13 diferentes canais de comercializagao para o escoamento da producgao, e sete
distintas formas de precificagdo adotadas, por muitas vezes em paralelo, pelas(os)
agricultoras(es). Percebe-se a necessidade e fortalecimento destes espacos, principalmente
relacionada a promocéao de assisténcia técnica e extensao rural de base agroecoldgica, bem
como pelo incentivo do poder publico ao acesso democratico de alimentos locais.

Palavras-chave: Diversidade produtiva. Comercializagdo. Produgdo Agroecoldgica.
Precificagao.

ABSTRACT

Family farming is essential for environmental resilience and strengthening rural livelihoods,
and for increasing food and nutritional security. Fairs are considered the most widespread and
accessed type of short food supply chains for family farming in Brazil. The general objective
of this article is to characterize the productive activities of family farmers in short food supply
chains, with an emphasis on markets, and to identify issues related to access to public policies
and other forms of production distribution, product pricing, and relationships with consumers.
Using a qualitative and quantitative approach, questionnaires were applied to market vendors
from six market experiences in the Zona da Mata Mineira region. There is a great diversity of
products (in natura, processed and non-food), a strong presence of agroecological production,
driven by, among other reasons, the consolidation of the movement in the territory, 13 different
marketing channels for the flow of production, and seven different forms of pricing adopted,
often in parallel, by farmers. The need for strengthening of these spaces is evident, mainly
related to the promotion of technical assistance and rural extension based on agroecology, as
well as the encouragement of public authorities for democratic access to local food.

Keywords: Productive diversity. Marketing. Agroecological production. Pricing.



115

4.1 INTRODUCAO

A producao de alimentos depende e continuara a depender significativamente
da agricultura familiar (Schneider, 2016). A visdo produtivista de uma agricultura
convencional baseada em praticas que ndo consideram a diversidade produtiva e
cultural das(os) agricultoras(es) fez com que durante muito tempo (anos 1950, 1960
e 1970) a agricultura familiar fosse marginalizada frente as agdes do Estado, como
no caso da criagao de politicas publicas para a mesma (Grisa et al., 2017).

Novos mercados baseados em circuitos curtos de comercializacdo sao
construidos por acédo da sociedade civil buscando a aproximag¢ao com os agricultores
e agricultoras (Ueno et al., 2016). Os circuitos curtos de comercializagao se baseiam
na demanda e na distribuicdo de produtos e servigos diferenciados, que possuem
maior qualidade, origem conhecida, relagdes aproximadas entre quem produz e quem
consome e que implicam novas formas de se pensar a producao, distribuicao e

consumo de alimentos (Ploeg, 2011).

As feiras, um dos tipos de circuitos curtos, sdo espacos de comercializacédo
onde as relagdes perpassam a venda monetaria de produtos, sendo considerado o
tipo de circuito curto de comercializacao mais difundido e acessado pela agricultura
familiar no Brasil (Schneider, 2016).

O objetivo geral deste artigo é realizar a caracterizacado produtiva das(os)
agricultoras(es) familiares nos circuitos curtos de comercializagdo, com énfase em
feiras, bem como identificar questoes relacionadas a acesso a politicas publicas e
outras formas de escoamento da producao, estratégias de precificacdo de produtos

e relacdo com as(os) consumidoras(es).
4.2 REFERENCIAL TEORICO

A agricultura familiar € uma forma de agricultura fundamental para a resiliéncia
ambiental e fortalecimento dos modos de vida rurais, e para 0 aumento da seguranca
alimentar e nutricional das pessoas (FAO, 2014). A importancia da agricultura familiar
ndo dialoga apenas com questées econOmicas, mas também contribui de modo

decisivo com a manutengao das familias no meio rural (Schneider, 2016).
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Esta desempenha um importante papel na economia brasileira, representando
77% de todos os estabelecimentos agropecuarios, e com taxa de ocupacao de 67%
das pessoas que trabalham no setor (IBGE, 2017). A diversidade produtiva esta
geralmente ligada a agricultura familiar, haja vista que as familias produzem
prioritariamente para o seu autoconsumo, e o excedente € entdo comercializado
(Grisa et al., 2017).

A visdo produtivista de uma agricultura convencional baseada em praticas que
ndo consideram a diversidade produtiva e cultural das(os) agricultoras(es) fez com
que durante muito tempo (anos 1950, 1960 e 1970) a agricultura familiar fosse
marginalizada frente as acdes do Estado, como no caso da criacdo de politicas
publicas para o setor (Grisa et al., 2017).

Desde os anos 1990, o Estado passou a reconhecer politica e
institucionalmente a agricultura familiar, e entdo diversas politicas publicas foram

criadas para esta categoria social (Grisa et al., 2017).

Um dos principais desafios encontrados pela agricultura familiar esta no
escoamento e comercializagdo de sua produgdo. Os circuitos curtos de
comercializacdo se baseiam na demanda e na distribuicdo de produtos e servicos
diferenciados, que possuem maior qualidade, origem conhecida, relacdes
aproximadas entre quem produz e quem consome, e que implicam novas formas de

se pensar a producao, distribuicdo e consumo de alimentos (Ploeg, 2011).

Esses circuitos sdo por muitas vezes construidos pelas(os) proprias(os)
agricultoras(es) e pela sociedade civil, partindo do entendimento de que o consumo
€ um ato politico, pois ele pressupde escolhas acerca do que consumir (Portilho,
2020). Sao caracterizados por uma maior autonomia e participagdo das pessoas nas
relacdes de producdo, comercializacdo e consumo, € normalmente construidos com
base nos principios da agroecologia (Leite; Teles, 2019).

Os circuitos curtos promovem a reproducdo e cultivos de espécies de
importancia cultural para as comunidades rurais, uma vez que ndo visam a
padronizacao dos alimentos produzidos, como é o caso dos mercados convencionais
(Rover; Darolt, 2021). Do contrario, eles se consolidam através das necessidades e
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habitos alimentares de uma populacao local e na aproximacao material, relacional e

cultural entre quem produz e quem consome (Soler; Calle, 2010).

A questao central na construgdo dos circuitos curtos de comercializagdo néo
esta apenas na eliminacédo de atravessadores, mas na mudanca radical e redefinicao
das relacoes de poder em favor das(os) agricultoras(os) e consumidoras(es) (Soler;
Pérez, 2013; Guzman et al., 2012).

Estes circuitos curtos de comercializacdo podem ser grupos ou redes de
consumo responsavel, venda direta ou em domicilio, grupos de venda nas redes
sociais (normalmente WhatsApp, Facebook ou Instagram), mercados institucionais
(como é o caso das compras no Programa Nacional de Alimentacao Escolar — PNAE
— ou Programa de Aquisicdo de Alimentos — PAA), lojas especializadas de produtos
organicos, compras da sociedade civil, feiras livres, agroecologicas e/ou de economia
solidaria, dentre outros (Rover; Darolt, 2021).

Cabe destacar que, na maioria das vezes, a agricultura familiar utiliza mais de
um circuito para comercializacdo de seus produtos. Sendo os circuitos curtos de
comercializacao, a principal forma de escoamento da producéo. E, por conseguinte,
cada circuito vai promover uma relacao diferente entre quem produz e quem
consome, mais ou menos préxima e de confianca (Periera, 2022; Rover; Darolt,
2021).

A presenga de feiras nos territorios, uma das formas de circuito curto, pode
impulsionar a autonomia das pessoas, fortalecer o territério e a economia local,
contribuir para o aumento da circulagdo de renda e diminuir o numero de

atravessadores (Costa; Padilla, 2024).

Além de possuir uma diversidade de produtos (alimenticios, de higiene,
artesanais), de realizar diversas atividades de socializagdo como por exemplo, stands
e rodas de conversas sobre alimentacao, agroecologia etc., as feiras buscam através
de uma rede autogestionada a iniciativa de ndo s6 oferecer produtos e alimentos
saudaveis e sem agrotoxicos, como também a regionalizacdo da producdo e
comercializagdo dos produtos, baseados nos principios da economia solidaria, da
agroecologia e do comércio justo e solidario (Nascimento et al., 2018, Costa; Padilla,
2024).
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A motivagao individual para participacdo dos(as) consumidores(as) vai para
além de uma logica mercantilista e se centram em uma busca por diversidade
alimentar, pela sazonalidade alimentar e pela recuperacdo e resgate de plantas
ancestrais (Nobre, 2021). A motivacao das(os) agricultoras(es), por sua vez, nao se
centra apenas na comercializacdo, mas sim nos seus gostos alimentares pessoais,
nas plantas de facil manejo, na estratégia e organizacdo de garantir produtos o ano
todo (Nobre, 2021).

Além de um espaco de socializagdo e trabalho, as feiras também podem
contribuir com as praticas de transicdo agroecolégica. Promovendo assim, a
agroecologia e o cultivo de alimentos de forma ecoldgica, fortalecendo a pratica do
bem viver e do respeito as diferentes formas de vida, do fomento a cultura alimentar
regional, através da valorizagdo da sociobiodiversidade (Darolt et al., 2016; Bezerra
et al., 2019).

A agroecologia possui enfoque cientifico, tedrico, pratico e metodolégico, que
tem por objetivo construir sistemas agroalimentares mais resilientes em todas as suas
dimensdes (Associacdo Brasileira de Agroecologia, 2025; Caporal; Costabeber,
2002). E uma ciéncia multidisciplinar que envolve estudos de diversas areas (como
ecologia, botanica, agronomia, economia, sociologia etc.) em constante dialogo com

as agriculturas tradicionais e camponesas, e com 0s saberes populares.

E uma pratica, que busca através do resgate de formas tradicionais de manejo
de agroecossistemas, priorizar as interacdes entre humano-natureza estabelecidas
em diferentes biomas, e a elaboragdo/adaptacédo de técnicas que sejam viaveis nas
realidades locais (Wezel et al., 2009; Guhur; Silva, 2021). E é considerada
movimento social, em luta pela construcdo de uma mudanga na organizagdo das
terras, pela diversidade dos povos do campo e diferentes formas de trabalho
camponés, na luta das mulheres agricultoras, e pela construgdo social dos mercados
(Wezel et al., 2009; Costa; Padilla, 2024).

Cassol e Schneider (2022), ao analisarem a constru¢ao dos mercados partindo
de uma perspectiva institucionalista, afirmam que os mercados da agricultura familiar
(como exemplo expresso neste artigo, as feiras) s&o construcdes sociais ou

socialmente construidas. Cada espacgo, embora tenham um principio em comum, que
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€ a comercializacdo de alimentos/produtos, constrdi-se baseados em crencas e
valores ja pré-estabelecidos pelos atores que dele fazem parte e, com esta
perspectiva, sdo as préprias pessoas que irdo definir suas normativas e regras, o que
sera comercializado e, por conseguinte, os precos praticados e como estes sao
estabelecidos (Cassol; Schneider, 2022).

Neste sentido, entender mais sobre a caracterizacdo produtiva e ldgicas
econdmicas que orientam a estruturagao e regulacao destes espacgos é fundamental
para construcdo de politicas que fomentem o acesso mais democratico a

comercializacao e consumo de alimentos nas feiras.

4.3 ASPECTOS METODOLOGICOS
4.3.1 Caracterizacdo do territorio

A Zona da Mata de Minas Gerais € formada por 142 municipios. O nome Zona
da Mata deve-se a floresta atlantica existente na regido na época de sua ocupacao,
nos séculos XVIIl e XIX (Carneiro; Matos, 2010). O café € uma espécie muito cultivada
na regido, mas também sdo importantes a pecuaria leiteira e cultivos para o
autoconsumo, como milho e feijao, além da criacao de pequenos animais. Associada
a producao de café, diversas praticas e pacotes tecnolégicos advindos de uma ideia
de modernizacao do campo foram disseminados no territério (Cardoso; Ferrari, 2006).

A constituicdo das Comunidades Eclesiais de Base’ (CEBs) foi um marco para
a construcdo do movimento agroecolégico na Zona da Mata Mineira, tanto pela
questdao do fomento a processos coletivos organizacionais, quanto pelo debate
ambiental fomentado principalmente voltado para uma forma de producado mais

sustentavel (Silva; Santos, 2016).

Desde sua concepcao, o movimento é articulado por organizagdes né&o-
governamentais, universidades e movimentos da agricultura familiar (Cardoso;
Ferrari, 2006). Em dezembro de 2018, a Zona da Mata tornou-se legalmente um Polo

7 Grupos de pessoas de uma mesma comunidade, que se reuniam para discutir questdes religiosas, € a0 mesmo
tempo, questdes sobre a comunidade. Nestes espagos foram construidos conselhos e eram realizadas reunides e
assembleias, com uma alta participacdo dos membros (Oliveira; Rothman, 2008).
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Agroecolégico de Produgédo Orgénica, através do Projeto de Lei 4.029, sancionado
pela Assembleia Legislativa de Minas Gerais. (Pasini et al., 2024).

A construcao deste espaco € fruto de muitos anos de fomento a agroecologia
e questionamento dos modelos convencionais e dominantes de agricultura,
implantados no Brasil e no mundo (Cardoso; Ferrari, 2006; Silva; Santos, 2016; Pasini
et al., 2024). Dessa forma, o Polo € formalizado com o intuito ndo s6 de promover
uma agricultura a favor da vida, mas também possibilita encontros de articulagéo e
fortalecimento das parcerias.

Isto permite a organizacao coletiva, com o intuito de buscar apoio financeiro
para as propostas que fortalecam a regido e o estabelecimento de um plano de
produgao organica, a economia local e a soberania e segurancga alimentar dos povos
(Assembleia Legislativa de Minas Gerais, Projeto de Lei N° 4029/2017).

Dentre os objetivos gerais do Plano Regional do Polo (Pasini et al., 2024),
destaca-se aqui trés “Economia popular, comercializagdo e consumo”, que visa
“fortalecer a comercializagao dos produtos organicos e de base agroecolégica e da
sociobiodiversidade nos mercados locais, regionais, nacionais e internacionais, e nas
compras publicas”. Ela igualmente busca “ampliar o consumo de alimentos organicos,

de base agroecoldgica e da sociobiodiversidade”.

Na Zona da Mata e do territério de abrangéncia do Polo Agroecoldgico de
Producdo Orgéanica, os municipios estudados pela presente pesquisa possuem
extrema influéncia e importancia para a agricultura familiar, agroecologia e os circuitos
curtos de comercializacdo. Através da construcdo histérica estabelecida entre
organizagdes, universidade, movimentos sociais e politicos de agricultoras(es), o
cenario das feiras agroecolodgicas, livres, de economia solidaria e da agricultura

familiar tem se ampliado.

4.3.2 Caracterizacdo da pesquisa
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Para o desenvolvimento do artigo, serdo analisadas seis experiéncias de
Feiras, caracterizadas como circuitos curtos de comercializagdo. As experiéncias®
foram selecionadas por se tratar especificamente de feiras que envolvem
agricultoras(es) familiares. As experiéncias estudadas foram: a Feira Livre de Divino;
a Feira Livre de Espera Feliz; a Feira Monte de Gente Interessada em Consumir
Organico (Mogico) de Juiz de Fora; a Feira Agroecolégica de Muriaé; a Feira da
Economia Solidaria e Agricultura Familiar de Paula Candido; e a Feira da Agricultura
Familiar e da Economia Solidaria do Quintal Solidario, em Vigosa.

Para responder os objetivos da pesquisa, foram aplicados questionarios
socioeconémicos com as(os) feirantes de cada espaco de comercializacdo. Este
questionario, elaborado pela equipe do Grupo de Pesquisa em Economia Solidaria
Sistemas Agroalimentares e Agroecologia (Gessa), continha em sua grande maioria
perguntas fechadas?®.

O enfoque dos questionarios para a presente analise da-se através de trés
dimensdes'®. A primeira delas socioeconémica tem por objetivo realizar a
caracterizagao socioeconémica das(os) participantes das feiras. Dentre as questdes
abordadas, destacam-se o tempo de trabalho na atividade desempenhada, principal
fonte de renda, acesso as politicas publicas e documentagdao, como por exemplo o
Cadastro Nacional da Agricultura Familiar (CAF). Aborda também questbes
relacionadas a forma de acesso a terra, ao tamanho total da propriedade e o tamanho
da unidade produtiva (em Hectare).

8 A presente pesquisa compde o projeto intitulado “Agroecologia e Sistemas alimentares localizados: inovagdes
sociais na constru¢do de circuitos curtos de comercializagdo” (Projeto financiado pela Fundagdo de Amparo a
Pesquisa de Minas Gerais - Fapemig, processo APQ-00318-22) coordenado pela Profa. Dra. Bianca Aparecida
Lima Costa, desenvolvido pelo Grupo de Pesquisa em Economia Soliddria, Sistemas Agroalimentares e
Agroecologia (GESSA), e que faz parte da Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Populares da Universidade
Federal de Vicosa (ITCP-UFV). O objetivo geral do projeto € analisar os circuitos curtos de comercializacao, com
intuito de compreender a abrangéncia, os beneficios socioecondmicos e ambientais presentes nas iniciativas
envolvidas com o Polo Agroecolégico e de Producdo Orgéanica na regido da Zona da Mata Mineira (Lei
n°23207/2018).

9 Todas(os) assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecimento, seguindo as diretrizes do Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP), da Universidade Federal de Vigosa.

10" A subdivisdo foi pensada e adaptada com base na proposta de Franca-Filho (2019), que aponta que a
sustentabilidade deve ser pensada de maneira plural, e propde que ela seja pensada a partir das dimensdes
socioprodutiva, socio-organizativa, socioecondmica, sociopolitica, sociocultural e socioambiental, e das
dimensdes da agroecologia propostas por Guzman et al. (2012), técnico-produtiva, sociocultural e politica.
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Para além, a dimensédo socioeconémica busca compreender o quanto (em
porcentagem) da producao é escoada na feira e se existe 0 acesso a outros canais
de comercializagdo. Busca-se analisar também como é feita a definicao do preco dos
produtos e quantas pessoas sdo envolvidas na atividade econémica.

A segunda dimensao, sociocultural, envolve questdes relacionadas ao tipo de
producdo (se é artesanato, hortifruti, alimentos processados e/ou outros) e a

descricao detalhada dos produtos.

Por fim, a dimenséo socioambiental tinha por objetivo evidenciar a forma de
producao e o tipo de manejo utilizado pelos(as) agricultores(as) que fazem parte das
feiras. Dentre as questdes, quando o tipo de manejo adotado € o organico e/ou
agroecologico, havia perguntas relacionadas a certificacdo (se havia, e se sim, qual
o tipo), bem como, os motivos que levaram a transicdo ou producao

organica/agroecoldgica.

As(os) feirantes também foram questionados sobre quais as vantagens, 0s
desafios, e o tempo em que estavam no processo de transigcdo e/ou de producao
organica e/ou agroecoldgica, e como elas(es) fazem para definir o que vao produzir.

Yin (2016) aponta cinco fases distintas numa pesquisa qualitativa. Sendo
estas, as fases de compilacdo, decomposicdo, recomposicao, interpretacdo e
concluséo de dados. Para a compilacao dos dados, foi utilizada a Plataforma Google
Forms. O processo de compilacdo dos dados se caracteriza pela organizagcao dos
dados em determinada ordem (Yin, 2016).

Os questionarios impressos aplicados com cada feirante foram separados por
feira e identificados por cddigo. A letra referente a inicial se refere ao municipio em
que ocorre determinada feira, seguido pelo numero da(o) respondente (exemplo:
Muriaé Entrevistada 1 = M1). Os questionarios foram digitalizados pela plataforma e
tabulados em meio digital com auxilio da Plataforma Microsoft Excel.

Com os dados ja organizados e verificados, ocorreu a decomposicao, ou seja,
a fragmentacao em categorias ou dimensdes que serdo descritas a seguir (Yin, 2016).
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Para descricdo dos alimentos e produtos comercializados nas feiras, foram
organizadas categorias identificadas como “tipos de produto”. Nestes tipos estdo as
categorias de alimentos, organizadas com base no Guia Alimentar para a Populacao
Brasileira (Ministério da Saude, 2014), sendo estas: “Frutas”; “Legumes e verduras”;
‘Raizes e tubérculos”; “Cereais”; “Leguminosas”; “Plantas medicinais”; “Ovos”;

“Carnes”; “Mel’; “Leite, queijos e derivados”; “Oleos e gorduras”; “Doces e agucares”;

“Paes, bolos e biscoitos”; “Temperos” e “Bebidas”.

Foi criada a categoria “Comidas” para agrupar alimentos processados que nao
se enquadravam nas categorias anteriormente citadas. Por fim, a categoria “Outros”
referente a produtos advindos da agricultura familiar, mas que nao se encaixam em
nenhuma das categorias acima. Ao todo, 102 diferentes itens foram identificados

baseados na descricao das(os) agricultoras(es).

A préxima etapa de acordo com Yin (2016) seria a recomposicao dos dados.
Apbs decompor as informacbes obtidas em fragmentos menores. Estes foram
rearranjados em subtépicos para posterior interpretagdo e, consequentemente,
conclusédo acerca das informagdes obtidas através do problema de pesquisa (Yin,
2016).

No primeiro subtdpico serdo abordadas questdes relacionadas ao acesso a
terra, trabalho na unidade familiar, tamanho da propriedade e da area produtiva e
acesso a documentos da agricultura familiar. No segundo subtopico, serdo
apresentadas questdes acerca do que é produzido, da forma como faz para definir o

que vai produzir, e como produz (tipo de manejo).

No terceiro subtdpico, serdo analisadas questdes relacionadas ao escoamento
da producédo, e a renda obtida por meio da participacdo nas feiras, se foi preciso
aumentar a producdo por conta de feira, e se acessa outros canais de
comercializagdo. No quarto subtdpico, abordaremos questdes relacionadas aos
consumidores e a abrangéncia das feiras em relagdo a quantidade de

consumidoras(es).

No quinto subtopico, discorreremos sobre as estratégias relacionadas a
precificacdo de produtos nas feiras, seguido das questdes de reciprocidade
identificadas nas feiras. Por fim, abordaremos questdes relacionadas a acesso a
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assisténcia técnica e participacao de grupos, as vantagens e desafios da producao
organica/agroecoldgica, e 0 acesso politicas publicas.

O quadro a seguir realizam uma breve caracterizacdo das experiéncias
analisadas, com base nas informagdes da coleta de dados (Quadro 13).

Quadro 13 - Caracterizacao inicial das(os) participantes da pesquisa.

Quando Numero de Data da
Ano de
Nome da feira L acontecea  entrevistadas(os coleta de
criagcao
feira ) dados
+ de 40
anos (sem
uma data
especifica Todos os
de criago), sabados pela
Feira Livre de com manha, no 10 27/04/2024
Divino intervengéo Centro de
da Divino
Prefeitura
Municipal e
da Emater
desde 2006
Todos os
sabados pela
Feira Livre de
1998 manha, na 27 22/06/2024
Espera Feliz
Praca da
Bandeira
Ano de Todos os
Feira Organica surgimento:  sabados pela 3/03/2024
Monte de 2010 manha, na 3
Gente Data de Praca Bom
Interessada Pastor

criacdo do
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em Consumo

estatuto: 12

Organico de
novembro
de 2013
Todos as
quartas-feiras
Feira 30 de pela manh3,
Agroecologica  outubro de na Praga do 11 10/04/2024
de Muriaé 2018 Trabalhador e
na Praca Sao
Paulo
Todas as
. quartas-feiras,
Feira da
. ao final da
Economia
Solidart tarde, na Sede
olidaria e
do Sindicato 21/08/2024
Agricultura 2016 12
dos
Familiar
Professores da
Quintal
Universidade
Solidario
Federal de
Vicosa (APUV)
Feira da
Economia Todos os
Solidaria e sabados pela 09/03/2024
2021 10
Agricultura manh3, na
Familiar de Pracga Central

Paula Candido

Fonte: da autora.

Pode-se perceber que estes espacos possuem arranjos, tempo de criagao e

numero de participantes distintos. Da mesma forma, cada experiéncia tem uma

diversidade de produtos distintos, bem como o perfil de cada uma varia em género,
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raga e escolaridade. Estes dados serdo analisados a seguir nos resultados e
discussoes.

4.4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.4.1 Caracterizagcdo socioeconémica

Em relacdo as caracteristicas socioeconbémicas dos(as) feirantes das
experiéncias estudadas revelam que, em geral, 60,3% s&o mulheres e 39,7% sao
homens. Na Figura 37, é possivel notar que nas feiras livres (Figura 37, A e B), as
mulheres representam 60 e 52% do total de feirantes, respectivamente. Na feira
organica (Figura 37, C) as mulheres representam 67% do total. A feira agroecolégica
(Figura 37, D) tem menor participagdo de mulheres, apenas 45%. Ja nas feiras da
economia solidaria e agricultura familiar (Figura 37, E e F), a prevaléncia é de
participacao de mulheres, representando 67 e 90% do total de feirantes.

Figura 37 — Género nas feiras analisadas.

DIVINO (A) ESPERA FELIZ (B)

MOGICO (C) MURIAE (D)
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QUINTAL SOLIDARIO (E) PAULA CANDIDO (F)

Legenda: Azul — Feminino; Vermelho — Masculino
Fonte: da autora.

Com estes dados, podemos refletir que a participagdo das mulheres tem
prevaléncia sobretudo nas experiéncias de feira da economia solidaria e agricultura
familiar. 1sso pode estar relacionado com o protagonismo das mulheres frentes as
organizagdes econdmico solidarias (Caritas, 2023) e da agricultura familiar.

Em relagdo a raca/etnia (Figura 38), em todas as feiras h4d uma maior
participacao de pessoas autodeclaradas brancas. Na Feira Livre de Divino (Figura 38,
A), 70% das pessoas se autodeclaram brancas, e 30% pardas, sem a presenca de
pessoas autodeclaradas pretas. Na Feira Livre de Espera Feliz (Figura 38, B), 63%
se autodeclararam brancas(os), 30% pardas(os) e 7% pretas(os). Na Feira Organica
Mogico (Figura 38, C), 67% se autodeclararam brancas(os), e 33% pretas(os), sem a
presenca de pessoas autodeclaradas pardas. Na Feira Agroecolégica (Figura 38, D),
64% se autodeclararam brancas(os), e 36% pardas(os), sem a presenga de pessoas
autodeclaradas pretas.

Na Feira da Economia Solidaria e Agricultura Familiar Quintal Solidario (Figura
38, E), 58% das se autodeclararam brancas, 25% pretas, e 17% pardas. Esta é a
experiéncia analisada que possui uma maior quantidade de pessoas autodeclaradas
pretas. Na Feira da Economia Solidaria e Agricultura Familiar de Paula Candido
(Figura 38, F), 50% das pessoas se autodeclaram brancas, 40% pardas e 10% pretas.

Esta € a experiéncia com uma maior quantidade de pessoas nao brancas analisada.
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Figura 38 — Autodeclaracdo de racga/etnia nas feiras analisadas.

DIVINO (A) ESPERA FELIZ (B)

MOGICO (C) MURIAE (D)

QUINTAL SOLIDARIO (E) PAULA CANDIDO (F)

Legenda: Azul: Brancas(os); Vermelho: Pardas(os); Verde: Pretas(os)
Fonte: da autora.

Em relacido da faixa etaria, de maneira geral existe uma variacdo de idade
entre as(os) feirantes de todas as experiéncias (Figura 39). Na Feira Livre de Divino
(Figura 39, A), as idades variam entre 19 e 54 anos, sendo 40% das(os) feirantes com
idades entre 40 e 50 anos. A Feira Livre de Espera Feliz (Figura 39, B) é a que
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apresenta uma maior variagao etaria, com idades que vao dos 16 aos 76 anos, sendo
cerca de 62% de feirantes com idades entre 50 e 70 anos.

Na Feira Organica Mogico (Figura 39, C), as idades variam de 46 a 62 anos,
sendo 67% de feirantes com idades entre 40 e 50 anos. Na Feira Agroecologica
(Figura 39, D) as idades variam entre 35 e 71 anos, sendo 36% das(os) feirantes com
idades que variam entre 50 e 60 anos. Na Feira da Economia Solidaria e Agricultura
Familiar Quintal Solidario (Figura 39, E), as idades variam entre 29 e 70 anos, sendo
42% das(os) feirantes com idades que variam entre 40 e 50 anos. Na Feira da
Economia Solidaria e Agricultura Familiar de Paula Candido (Fugira 39, F), as idades
variam entre 35 e 72 anos, sendo 40% das(os) participantes com idades que variam

entre 50 e 60 anos.

Figura 39 — Variagbes de idade nas feiras analisadas.

DIVINO (A) ESPERA FELIZ (B)
70a80 70a80 =
60a70 60a70 L —
50a60 r— 50a60 L —
40a50 2 L — 40a50 e
30a40 | —— 30 a40 .
20a30 20a30 =
Menor que 20 = Menor que 20 ==
0 1 2 3 4 5 0 2 4 6 8 10
FREQUENCIA FREQUENCIA
MOGICO (C) MURIAE (D)
70a80 70a 80 e
60a70 = 60a70 =
50a60 50a 60 L —
40a50 L — 40a50 r—
30a40 30a40 | —
20a30 20a30
Menor que 20 Menor que 20
0 0,5 1 1,5 2 2,5 0 1 2 3 4 5

FREQUENCIA FREQUENCIA
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QUINTAL SOLIDARIO (E) PAULA CANDIDO (F)
70a80 70 a 80 =
60a70 = 60a70 -
50a60 = 50a 60 —
40a50 T 40a50 =
30a40 —= 30a40 =
20a30 = 20a30
Menor que 20 Menor que 20
0 2 4 6 0 1 2 3 4 5
FREQUENCIA FREQUENCIA

Fonte: da autora.

Observa-se uma baixa presenca de jovem em todas as experiéncias, em
especial os que possem menos de 20 anos. Apenas nas experiéncias de Feiras Livres
percebeu-se a participagdo desta categoria. Do contrario, observou-se de maneira
geral uma alta participagao de pessoas adultas com idades entre 40 e 60 anos.

Em relagcédo a escolaridade (Figura 40), cada experiéncia apresenta feirantes
com graus de escolaridades distintos. Na Feira Livre de Divino (Figura 40, A), a
prevaléncia é de pessoas com ensino fundamental incompleto (40%), seguidos de
pessoas com ensino fundamental completo (20%), médio completo (10%), superior
incompleto (10%), superior completo (10%) e pds-graduacédo (10%). Na Feira Livre
de Espera Feliz (Figura 40, B), a prevaléncia é de pessoa com ensino fundamental
incompleto (30%) e médio completo (380%), seguidos por ensino fundamental
completo (22%), sem instrucao formal e superior completo (9%), médio completo e
superior incompleto (4%).

Na Feira Organica Mogico (Figura 40, C) 33,3% possuem ensino meédio
completo, 383,3% superior incompleto, e 33,3% superior completo. Na Feira
Agroecoldégica (Figura 40, D), a prevaléncia € de pessoa com ensino fundamental
incompleto (45%), seguidos de fundamental completo (27%), médio incompleto,
médio completo e superior incompleto (9%).

Na Feira da Economia Solidaria e Agricultura Familiar Quintal Solidario (Figura
40, E), a prevaléncia é de pessoas com superior completo (42%), seguidos de medio
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incompleto (25%), médio completo (17%), fundamental incompleto e completo (8%).
Na Feira da Economia Solidaria e Agricultura Familiar de Paula Candido (Figura 40,
F), 30% possuem fundamental incompleto, 30% possuem fundamental completo,
30% possuem médio completo, e 10% superior completo.

Figura 40 — Escolaridade nas feiras analisadas.

DIVINO (A)

Pos-graduagao
Superior completo
Superior incompleto
Médio completo
Médio incompleto

Ensino fundamental...
Ensino fundamental...
Sem instrucdo formal

o 1 2 3
FREQUENCIA
MOGICO (C)
Pés-graduagdo
Superior completo L —
Superior incompleto S
Médio completo o
Médio incompleto
Ensino fundamental...
Ensino fundamental...
Sem instrucdo formal
0 0,5 1
FREQUENCIA

QUINTAL SOLIDARIO (E)

Pés-graduacdo
Superior completo
Superior incompleto

Médio completo = —
Médio incompleto o —
Ensino fundamental... ==
Ensino fundamental... ==
Sem instrucdo formal
0 2 4
FREQUENCIA

Fonte: da autora.

ESPERA FELIZ (B)

Pés-graduacgao
Superior completo
Superior incompleto
Médio completo
Médio incompleto
Ensino fundamental...
Ensino fundamental...

Sem instrucdo formal
4 5 0 2 4 6
FREQUENCIA
MURIAE (D)
Pés-graduagdo
Superior completo
Superior incompleto
Médio completo =
Médio incompleto =
Ensino fundamental... L —
Ensino fundamental... L —
Sem instrugdo formal
1,5 0 2 4
FREQUENCIA
PAULA CANDIDO (F)
Pos-graduagao
Superior completo —
Superior incompleto
Médio completo L —
Médio incompleto
Ensino fundamental... C—
Ensino fundamental... —
Sem instruc¢do formal
6 0 1 2 3
FREQUENCIA
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4.4.2 Acesso a terra e a documentos da agricultura familiar

A agricultura familiar possui uma marcante presenca nas experiencias de
circuitos curtos analisadas. De acordo com a Lei 11.326 de 24 de julho de 2006 é
considerada agricultura familiar aquelas propriedades que ndo excedem o tamanho
de quatro médulos fiscais, bem como utilizam majoritariamente forga de trabalho
familiar; que obtenham, por meio da unidade produtiva, uma porcentagem da renda
familiar; e, por fim, que dirija o estabelecimento com sua familia. A legislacéo foi criada
no sentido de criar uma categoria e fortalecer as politicas de crédito destinadas ao
setor (Lima et al., 2019).

Das(os) feirantes entrevistadas(os), 55,6% alegam que apenas uma (12,5%)
ou duas (43,1%) pessoas trabalham na unidade produtiva (normalmente um casal ou

uma pessoa adulta/o com filha/o).

Em relagcdo ao tamanho das propriedades, 31,3% responderam ter entre quatro
e 10 hectares de terra e 33,3% mais de 10 hectares. Os demais possuem
propriedades menores, com menos de 0,5 hectares (4,2%). Ja em relacdo a area
produtiva, a maioria afirma possuir entre um e dois hectares (20,5%), ou entre quatro
e dez (22,7%).

Cabe destacar que, embora a Lei da Agricultura Familiar caracterize a
agricultura familiar (dentre outras caracteristicas) como aquelas propriedades que
possuem até quatro méddulos fiscais, esta realidade e muito distinta em diferentes
regides do pais. De acordo com o Incra (2013), o mddulo fiscal pode variar de cinco
até 110 hectares. Nos municipios em que as experiéncias analisadas, o médulo fiscal
varia entre 24 e 28 hectares (Incra, 2024). Comprovando, desta forma, a
caracterizagcdo enquanto agricultura familiar as(os) participantes das feiras

analisadas.

Destes, 91,1% descreveram a terra como propria, normalmente no nome do
préprio respondente (quando no caso de homens respondentes), do marido (quando
no caso de mulheres respondentes) e/ou de parentes (ja falecidos ou néo). Para além,
62% possuir o Cadastro da Agricultura Familiar (CAF), documento que viabiliza o
acesso a politicas para a agricultura familiar, principalmente o acesso ao Programa

Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf) (Lima et al., 2019).
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Embora este numero seja consideravel (62%) ainda assim pode-se dizer que
é relativamente baixo, considerando que é apenas através deste documento que se
consegue acessar politicas e programas governamentais, incluindo mercados

institucionais e acesso a assisténcia técnica e extensao rural (MAPA, 2022).

Dos que alegaram que havia trabalho externo a familia, em sua grande maioria
a realizacao do trabalho é organizada através de diarias, com membros da prépria
comunidade. Uma outra pratica muito realizada pelas(os) agricultoras(es) no
territério € a metodologia dos mutirdes, na qual a(o) agricultor(a) dispende seu tempo
para auxiliar na propriedade de outra(o), estabelecendo assim uma relacdo de
confianga, onde esperasse que a(o) outra(o) agricultor(a) faca a mesma coisa
(Candido, 1979; Silva, 2020).

Demonstrando, nesse sentido, esta caracteristica comunitaria de trabalho
associado, jA que muitas vezes essas didrias sdo pagas ndo com dinheiro, mas
através de “troca de dias” (Silva, 2020). O trabalho é pago com o préprio trabalho e
os lacos sociais se fortalecem. Contudo, a méo de obra utilizada nas propriedades é
majoritariamente familiar, ja que 58,6% das(os) feirantes alegaram que ndo ha a
contratacao de trabalhadoras(es) externos.

4.4.3 Diversidade produtiva, forma de manejo e certificacdo

O quadro a seguir (Quadro 14) identifica a diversidade de alimentos descritos
cirtadpelas(os) agricultoras(es) durante a coleta de dados da pesquisa. Ao todo, foram
encontrados 102 diferentes itens comercializados nas seis feiras, em sua grande
maioria Legumes e verduras, alimentos processados, frutas e outros produtos

(alimenticios e nao alimenticios).

Quadro 14 — Diversidade de alimentos e produtos comercializados nas feiras.
TIPOS DE PRODUTO DIVERSIDADE

Frutas Abacate, Acerola, Banana, Goiaba,

Gravata, Jabuticaba, Laranja, Limao,
Maga, Mamao, Mexerica, Morango,

Tangerina
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Legumes e Verduras

Abobrinha, Abdbora, Agrido, Alface, Alho-
poro, Almeirao, Beringela, Beterraba,
Brécolis, Cebolinha, Cenoura, Chuchu,
Coentro, Couve, Couve-flor, Espinafre,
Jilé, Pimentéo, Quiabo, Repolho, Salsa,

Taioba, Tomate

Raizes e Tubérculos

Batata doce, Inhame, Mandioca

Cereais

Arroz, Milho, Fuba, Canjiquinha

Leguminosas

Feijao

Plantas Medicinais

Hortela, Melissa

Ovos Ovos
Carnes Frango, Linguica, Peixe, Porco
Mel Mel
Leite, Queijos e Derivados Leite, Queijo, logurte, Manteiga,
Requeijao

Oleos e Gorduras

Banha de porco, Torresmo

Doces e Agucares

Barra de cereal vegana, Bombom
vegano. Doce de abodbora, Doce de
banana, Doce de Leite, Geleia,
Goiabada, Goiabada cascao, Melado,

Polpa de fruta, Rapadura

Paes, Bolos e Biscoitos

Biscoito de polvilho, Biscoitos doces,

Bolos, Broas, Paes, Rosquinhas

Temperos

Manijericao, Tempero completo de alho

Comidas

Caldos, Comida Japonesa, Pastel,

Salgados

Bebidas

Café, Café com leite, Caipirinha, Cha,
Chopp, Licores, Queimadinho, Sucos

naturais de fruta

Artesanato

Pinturas

Outros

Café (po), Creme, Escalda-pés,
Hidrolatos, Mudas de hortaligas, Oleo

para massagem, Oleos essenciais,
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Perfume, Protetor Labial, Sabdes para

corpo-cabelo, Sérum, Sinergias

Fonte: da autora.

A diversidade produtiva esta relacionada com as caracteristicas da agricultura
familiar, que produz, primordialmente para o autoconsumo e para as suas
comunidades. E o que ndo se consome, é escoado para feiras e outros canais de
comercializacao (Grisa et al.,, 2010). Embora sejam identificados produtos nao
alimenticios, como nas categorias “Artesanato” e “Outros”, ressalta-se que estes sédo

produzidos por agricultoras(es) familiares.

Um outro fator que relaciona a diversidade produtiva encontrada nas feiras,
com a reproducdo dos habitos e préaticas culturais e sociais do territério, esta
relacionado a escolha acerca do que se produzir (Costa; Padilla, 2024). Das(os)
agricultoras(es), 46,3% afirmam que produzem os alimentos que sdao comercializados

nas feiras a partir dos seus habitos alimentares.

Em relacédo ao tipo de manejo realizado na producéo, 67,3% afirmam produzir
de maneira agroecoldgica, 19,2% de maneira convencional e 13,5% de maneira
organica. A producao agroecoldgica esta vinculada a promocéao de praticas de manejo
que utilizem, em sua maioria, insumos internos a propriedade, que visam o equilibrio
ecolégico do sistema, vinculada a producdo de alimentos saudaveis e
sociobiodiversos (Guzman et al., 2012).

A producao convencional, ao contrario da produgao agroecoldgica, vincula-se
ao uso de insumos externos a propriedade, normalmente adubos e fertilizantes

quimicos e minerais, baseada na maioria das vezes em monocultivos (Ploeg, 2008).

Por fim, na producao organica, que é regulamentada pela Lei N° 10.831 de 23
de dezembro de 2003, é permitida a utilizacdo de insumos externos a propriedade,
desde que estes estejam contemplados na legislacdo. Podem ou n&o ser baseadas
em monocultivos e para ser considerada organica, a producao precisa ser certificada
como tal, seja através de Auditoria empresarial, ou via Organismo de Controle
Participativo da Conformidade (OPAC), vinculados aos Sistemas Participativos de
Garantia (SPG) (Resende et al., 2023).
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Para a producdo agroecoldgica, especificamente, ndo existe um selo que
identifigue o produto como tal e, normalmente, quem possui algum tipo de
certificagao, utiliza a certificacao organica, ja que a Lei N° 10.831 enquadra produtos
agroecolégicos como organicos. No caso das feiras, por se tratar de um circuito curto
de comercializacdo, a garantia da qualidade dos produtos possivelmente é
estabelecida baseada nas relagdes de proximidade e confianga entre agricultoras(es)
e consumidoras(es) (Guzman et al.,, 2012). Esta realidade é expressa nas
experiéncias analisadas, onde 89% das(os) agricultoras(es) que afirmam ter a
producao agroecoldgica/organica nao possuem certificagao.

Do restante que alega possuir certificacao organica (11%), 75% é via SPG e
25% via auditoria. Em sua maioria, estes agricultores que possuem a certificacao
estdo vinculados a Feira Orgénica que, dentre os critérios de entrada, utiliza a
certificagdo organica como principal.

Minas Gerais representa 4% de todas(os) as(os) produtoras(es)'' certificados
como organicos no Brasil (1.014 produtoras/es). Destes produtores, 49% sao
certificados por auditoria, 25% via OPAC/SPG e 26% via OCS. Quando afinamos esta
analise para o territério da Zona da Mata Mineira, percebe-se que representa apenas
10,5% dos(as) produtores(as) certificados do estado de Minas Gerais (cerca de 107
produtores/as cadastrados) (CNPO, 2025).

Destes, 79% séo certificados por auditoria (empresa certificadora) e os demais,
21%, certificados via OPAC/SPG (CNPO, 2025). Destaca-se que, na Zona da Mata,
atualmente, ndo existem produtoras(es) cadastrados como organicos via OCS, que é
um mecanismo muito utilizado pela agricultura familiar para comercializacao de
alimentos nas feiras, visto que a declaragdo comprova a garantia da qualidade
organica apenas nas vendas diretas (Resende et al, 2023).

Para além, normalmente estdo vinculados aos certificados via sistema
participativo de garantia a maior diversidade de alimentos organicos do territério, haja
vista que, majoritariamente, o certificado via auditoria € normalmente para produtores

de café (CNPO, 2025). Estes sistemas sdo mecanismos de garantia da qualidade e

' Aqui nos referimos como produtoras(es), pois nfio existem apenas agricultoras(es) cadastrados como organicos
no Brasil.
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conformidade que rompem com a logica da certificagdo empresarial por auditoria,
normalmente vinculada a altos pregcos e especializacdo da producdo em poucos
produtos (Cuéllar; Calle, 2009; Cuéllar, 2009; Guzman et al., 2012; Resende et al.,
2023).

De acordo com as(0s) autores, estes sistemas buscam, por meio de processos
coletivos de aprendizado mutuo, a acreditacao dos alimentos e a disseminacao das
praticas producao agroecologicas (Cuéllar; Calle, 2009; Cuéllar, 2009; Guzman et al.,
2012; Resende, 2023).

As(os) agricultoras(es) que afirmaram produzir de maneira agroecolégica ja
estdo na atividade a mais de 20 anos. Diversos sdo os motivos pelos quais fez-se a
opcéao pelo manejo agroecoldgico. Pode-se sugerir que a construgdo do movimento
agroecoldgico no territério, caracteristica ja mencionada aqui na caracterizacao da
Zona da Mata Minera, nos aspectos metodoldgicos, € um dos fatores que mais
influencia as(os) agricultoras(es) familiares a adotarem este tipo de manejo. A partir
das bases ecoldgicas comunitarias e da luta no movimento sindical e demais

organizagdes do territério (Silva, 2020).

Outros fatores relacionam-se com a preocupacao com a saude individual e/ou
da familia e com o meio ambiente. Foram descritos casos em que o que levou a
produgdo agroecoldgica foi a intoxicacdo por agrotdxicos, ocasionada pelas formas
convencionais de producgéao e industrializacdo da agricultura.

O fato de a producao ser mais rentavel (por possuir mais valor agregado) e, ao
mesmo tempo, gerar autonomia por meio da diversificagdo da producao para o
autoconsumo também influencia as(os) agricultoras(es) a produzirem dessa forma.
Questdes culturais e o incentivo da familia e/ou comunidade séo listados como

motivos de incentivo ao manejo da produgéo de base agroecologica.

O cuidado com a vida, o prazer em trabalhar produzindo agroecoldgico e a
possibilidade da agroecologia como uma matriz possivel de producéo que se adequa
as aspiracées das(os) agricultoras(es) enquanto ser humano sado importantes
impulsionadores das préaticas agroecolégicas no territorio.
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4.4.4 Acesso a outros circuitos de comercializacdo

Em relacdo a renda mensal obtida por meio da feira, percebe-se que em
grande maioria o valor varia de até um salario-minimo (39,4%) ou de um a dois
salarios-minimos (43,7%). Estes numeros contribuem significativamente para a renda
das familias, ja que 47,2% afirmam que conseguem escoar até 75% de sua producao
nas feiras. Concomitantemente, 60% aumentaram a sua produgédo por conta da

participacao nestes espacos.

Uma outra caracteristica que complementa a caracterizacdo destes
agricultores enquanto agricultores familiares é o fato de utilizarem mais de um circuito
de comercializagdo para o escoamento de sua producdo. Baseado nos dados da
pesquisa, desvelamos que 82% das(os) agricultoras(es) familiares que compdem as
feiras possuem outras formas de escoar a producao.

Para além das feiras, foram identificadas outras 13 formas de comercializacao.
Sendo estas: entrega em domicilio, cooperativas, encomendas, lojas especializadas,
grupos de consumo responsavel, outras feiras, mercados institucionais (Programa de
Aquisicao de Alimentos - PAA e Programa Nacional de Alimentacao Escolar - PNAE)
vendas online, vendas em domicilio, feiras esporadicas (eventos pontuais que

possuem feira), mercados locais e atravessadores.

Dentre os mais acessados, destaca-se as entregas em domicilio (25,7%), as
encomendas (20%), a participacao em outras feiras (11,4%), as vendas online (8,6%)
e o PNAE (7,9%). Ainda assim, 53% alegaram que a feira € sua principal fonte de

renda, mesmo acessando estes outros canais.

4.4.5 Relacbes com consumidoras(es)

Em média, 91% das(os) feirantes afirmam que possuem consumidores fixos,
que compram sempre em suas barracas, seja semanalmente, ou a cada 15 dias. O
quadro a seguir traz a média de consumidoras(es) fixas(os) de cada feira, bem como,
a média de consumidoras(es) semanais (Quadro 15).
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Quadro 15 — Média, por feira, de consumidoras(es) fixas(os) e semanais.

_ Consumidoras(es) Consumidoras(es)
Nome da feira - '
fixas(os) semanais
Feira Livre de Divino 23,5 52
Feira Livre de Espera 333 80,3
Feliz
Feira Organica Monte
de Gente Interessada 45 225
em Consumo Organico
Feira Agroecolégica de 19.4 75,9
Muriaé
Feira da Economia
Solidaria e Agricultura 15,4 53,8
Familiar Quintal
Solidario
Feira da Economia
Solidaria e Agricultura 8.5 20,6

Familiar de Paula
Candido

Fonte: da autora.

Estes dados indicam a abrangéncia que estes circuitos possuem em termos
de consumidoras(es). Podem estar relacionados com o tempo de atividade de cada
feira, ao local em que ocorre, a renda e capacidade de consumo das pessoas que
frequentam, e em decorréncia disto, apresentar um numero maior ou menor de
consumidoras(es). A média também pode variar de acordo com o0 que cada

experiéncia oferta de alimentos e produtos ndo-alimenticios.

Cerca de 73% responderam que os habitos das(os) consumidoras(es)
influenciam na forma de produg&o dos alimentos. Embora possa parecer contraditorio
em relagcdo aos dados previamente apresentados, relacionados a de que forma é
definido o que é produzido (46,3% produzem com base nos seus habitos alimentares),

existe uma explicacédo plausivel.

No primeiro caso, quando questionados sobre como definem o que irdo
produzir, as(os) agricultoras(es) se referem diretamente ao que € produzido de
alimentos in natura (hortali¢as, leguminosas, raizes e tubérculos etc.). Ao passo que
a influéncia das(os) consumidores estad mais relacionada a produgédo de alimentos

processados, como por exemplo, o “ponto” dos paes (mais ou menos assado).
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4.4.6 Estratégias de precificacdo

Existem varias formas de se definirem os precos nas feiras. Nas experiéncias
analisadas, encontramos sete distintas formas de precificacdo de produtos. Cabe
destacar que, na maioria das vezes, é utilizada mais de uma dessas estratégias para

definicdo dos precos.

A primeira delas, mais utilizada, é a pesquisa de precos em outros mercados,
normalmente em supermercados locais. Essa estratégia € muito comum e, baseada
nela, as(os) agricultoras(es) escolhem se colocardo um valor maior ou menor que o
do mercado, partindo do pressuposto da légica de competicdo com estes mercados

e do quanto conseguiram produzir de determinado produto/alimento.

A segunda estratégia esta relacionada ao calculo dos custos da producéo e a
adicdo de uma porcentagem acima deste custo, normalmente 20% ou 30%. Esta
estratégia € muito utilizada pelas(os) agricultoras(es) familiares, especialmente
aqueles que nao produzem apenas alimentos in natura, mas alimentos processados.
Para além da matéria prima, também sdo inclusos os precos de embalagens e
sacolas plasticas. A terceira estratégia € a de colocar o pre¢co no produto mediante o
valor que a(o) agricultor(a) acredita que o seu produto vale, entendendo o valor

simbdlico, cultural e social daquele alimento para quem o produziu.

A quarta estratégia mais utilizada, e que provavelmente sé ocorre nas feiras, é
o que intitulamos de Acordos entre Feirantes. As(0s) agricultoras(es) conversam entre
si para definirem valores “fixos” da feira, que n&o ultrapasse um limite minimo ou
maximo de precos. Em algumas das experiéncias, estes acordos, para além de
pessoais, sao estabelecidos e competidos por regimento. Caso alguém nao cumpra,

pode ser penalizada(o) e até desvinculado da feira.

Em outras experiéncias, os acordos sdo mais pessoais e informais, mas isso
nao significa que ndo sdo cumpridos. Existe uma perspectiva moral do
estabelecimento dos acordos e € através deles que os lagos sociais sao fortalecidos
ou nao dentro das feiras.

As Ultimas trés estratégias (cinco, seis e sete) se relacionam de certa forma
com a primeira, que seria a pesquisa de precos em mercados. A primeira delas é
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colocar um valor abaixo do valor de mercado, na tentativa de atrair mais
consumidoras(es). A segunda seria alterar o valor de acordo com a procura das(os)
consumidoras(es). E, por fim, a ultima estratégia é colocar um valor acima do mercado

pelo fato do produto ser agroecologico.

Para a venda em mercados institucionais, como o PAA e o PNAE, por lei, todo
alimento organico (no qual os agroecoldgicos podem se enquadrar caso tenham
certificacdo) podem ser 30% mais caros do que os alimentos convencionais (Lei
10.831 de 23 de dezembro de 2003). Como estes mercados em alguns casos sao
acessados pelas(os) feirantes, esta estratégia pode ser uma escolha a ser empregada
nas feiras. Embora sendo mencionada, ela é pouco utilizada nas feiras analisadas,
justamente pela questdo de que aumentar o valor dos produtos poderia significar em
uma perda de consumidoras(es).

De maneira geral, as(os) agricultoras(es) ndo demonstraram reclamacgdes
acerca dos precos estabelecidos para venda de seus produtos nas feiras, com

excegao da experiéncia da feira orgéanica analisada.

Isto pode estar relacionado principalmente pelo fato de que na feira organica
nao é um critério de entrada e participacdo a comercializacdo unicamente da
producao proépria. E, para aumentar a diversidade de alimentos disponibilizados aos
consumidores, as(os) feirantes comprar alimentos de lojas especializadas de

alimentos orgéanicos para revenda, 0 que gera um maior custo.

Para além da diversidade de formas de precificagdo estabelecidas nas feiras,
enfatiza-se as relacdbes nao-monetarias estabelecidas como uma forma de
fortalecimento da identidade comunitaria e da participagdo social expressa através
das feiras. Cerca de 78% das(os) agricultoras(es) realizam trocas e/ou doacgdes de
seus produtos nas feiras.

As trocas sao realizadas tanto entre as(os) participantes das bancas (feirantes)
quanto entre feirantes e consumidores(as). Sao feitas trocas de produtos, de
sementes e mudas. Ja as doacbes normalmente sao para instituicdes de caridade,
para coletivos organizados em prol de alguma pauta ou em caso de atra¢des culturais
que participam das feiras.
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No caso desta ultima, foi uma estratégia de uma das experiéncias de valorizar
as(os) artistas locais que vao se apresentar durante as feiras. Cada feirante doa um
de seus produtos para compor uma cesta de produtos que € destinada ao artista no
final da apresentagao.

Uma outra experiéncia interessante € a montagem de uma cesta que é
sorteada sempre na ultima feira do més e todas(os) que consumiram pelo menos o

valor de R$10,00 em qualquer feira do més, pode participar.

4.4.7 Vantagens e desafios da produgdo agroecologica/organica

Dentre as principais vantagens listadas estdo novamente a producao de
alimentos mais saudaveis e o0 manejo sem o uso de agrotéxicos e com um maximo
de insumos internos a propriedade possivel. O fomento a producao e consumo local,

assim como um valor agregado aos produtos sao citados.

Dentre os principais desafios, estdo a questdo da conscientizagdo das(os)
consumidoras(es) e 0 acesso a mercados/canais de comercializacdo com garantia de

venda, como os mercados institucionais, por exemplo.

O acesso a informagdo sobre insumos e praticas de manejo, a falta de
assisténcia técnica especializada na producdo agroecoldgica, a mao de obra e as
mudancgas climaticas aparecem como grandes desafios para o fortalecimento da
producdo de base agroecolédgica. Das(os) participantes, 62% alegam nao receber
nenhum tipo de apoio para além da feira, relacionado a assisténcia técnica e extenséo

rural.

A falta de apoio do poder publico e politicas publicas sdo grandes desafios
enfrentados pelas(os) agricultoras(es). Principalmente relacionadas a falta de
estrutura adequada para a realizacao das feiras, e a falta de incentivo em relacéo a

promog¢ao do consumo local.

Cerca de 87% das(os) feirantes ja acessaram ou acessam algum tipo de
politica publica para a agricultura familiar. Dentre as mais acessadas, destaca-se o
Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) e o Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf). O Programa Bolsa Familia, embora
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nao sendo especifico para agricultura familiar, foi o terceiro mais citado, seguido pelo
Programa de Aquisigédo de Alimentos (PAA), o que explica 53% participarem de algum
empreendimento ou organizacao coletiva (cooperativas e sindicatos, principalmente).
4.8 CONSIDERACOES FINAIS

As feiras analisadas, por meio da reproduc¢ao cultural e social, podem contribuir
para o fomento das caracteristicas locais e culturais da Zona da Mata Mineira. Como
caracteristica marcante destes espacgos esta a presenca da agricultura familiar com a
producdo de base agroecoldgica, com propriedades que nao ultrapassam quatro
mddulos fiscais, e com forca de trabalho familiar e/ou da comunidade, através de
relagbes de proximidade. Nas feiras analisadas, foram identificadas uma grande
variedade de alimentos e produtos ndo alimenticios de origem da agricultura familiar,

ao todo 102 tipos de produtos.

Com base na perspectiva da pluralidade da agricultura familiar, foi possivel
identificar 13 distintos canais de comercializagdo para o escoamento dos produtos,
assim como sete distintas estratégias adotadas para definigcdo de preco dos produtos.
Os resultados expressam a diversidade de estratégias adotadas pela agricultura

familiar em escoar e comercializar seus produtos.

As feiras sao importantes espacos que promovem essa comercializagdo. Ainda
assim, € necessario promover estratégias que garantam o aumento no escoamento
da producdo e, concomitantemente, o0 acesso democratico a alimentos
agroecoldgicos por toda a populagdo, levando em conta o excedente nao
comercializado pelas(os) agricultoras(es), € a capacidade de abastecimento local
das(o) mesmas(os). Para isso, € necessario ocorrer também um aumento no acesso
a documentos que comprovem a condicao de agricultor(a) familiar, como € o caso da

CAF, para o posterior acesso a politicas do setor.

Pode-se sugerir que as relacdes de proximidade possibilitadas com base nas
relacdes estabelecidas nessas feiras entre agricultoras(es) e consumidoras(es) é o
que cumpre o papel de garantia da qualidade e conformidade organica. A valorizacao
dos conhecimentos tradicionais das(os) agricultoras(es), associadas a dinamizacao

da economia local e ao manejo ecoldgico dos agroecossistemas, e a uma perspectiva
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politica que fortaleca estas esferas é um dos caminhos para a promocao de politicas
publicas de fortalecimento da agricultura familiar.
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5. CAPITULO 4 - DINAMICAS DE TRABALHO NA AGRICULTURA FAMILIAR:
UM ESTUDO SOBRE AS MULHERES DOS CIRCUITOS CURTOS DE
COMERCIALIZACAO

WORK DYNAMICS IN FAMILY FARMING: A STUDY ON WOMEN IN
SHORT FOOD SUPPLY CHAINS

RESUMO

A mulheres compdem 47,5% da populagdo rural de todo o Brasil. A economia feminista
oportuniza ferramentas para compreender o processo das desigualdades entre homens e
mulheres e disponibiliza ferramentas para combaté-las. Entendendo a importancia dos
cuidados como central para a reprodugdo social, o objetivo deste artigo é analisar
caracteristicas das agricultoras familiares que compdem as feiras analisadas, compreendidas
como circuitos curtos de comercializacdo e entender sua participacdo nestes espacos.
Utilizando uma abordagem qualiquantitativa, foram aplicados questionarios com feirantes de
seis experiéncias de feiras da Zona da Mata Mineira. As mulheres agricultoras representam
60,3% das pessoas que compdem as seis feiras analisadas. Elas estdo em todos os espacos
de trabalho na unidade familiar e produtiva, sozinhas ou com os homens. No plantio, no
rogado, na adubacao, na colheita, guardando sementes e sao responsaveis pelos trabalhos
de cuidado com a casa e com criangas e idosos. Apenas 2% das mulheres acessaram ou
acessam politicas publicas especificas, e 20% participam ou participaram de projetos
formativos especificos para mulheres. Este cenario reforga a importancia de um redesenho
na divisdo sexual do trabalho em meio rural e da criagdo de politicas de incentivo para a
producao e a comercializacdo advindas das mulheres.

Palavras-chave: Economia feminista. Reproducdo social da vida. Trabalho de
cuidados. Invisibilidade.

ABSTRACT

Women make up 47.5% of the rural population in Brazil. Feminist economics provides tools to
understand the process of inequality between men and women and provides tools to combat
it. Understanding the importance of care as central to social reproduction, it reorganizes
economic concepts. The objective of this article is to outline the characteristics of family
farmers who make up short food supply chains and to understand their participation in these
spaces. Using a qualitative and quantitative approach, questionnaires were administered to
market vendors from six market experiences in the Zona da Mata Mineira region. Women
farmers represent 60.3% of the people who make up the six markets analyzed. They are
present in all work spaces in the family and production unit, alone or with men. They are
involved in planting, clearing, fertilizing, harvesting, saving seeds, and are responsible for
household chores and caring for children and the elderly. Only 2% of women have accessed
or are accessing specific public policies, and 20% participate or have participated in specific
training projects for women. This scenario reinforces the importance of redesigning the sexual
division of labor in rural areas, and creating policies to encourage production and marketing
by women.

Keywords: Feminist economy. Social reproduction of life. Care work. Invisibility.

5.1 INTRODUCAO
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A mulheres compbem 47,5% da populacao rural de todo o Brasil (IBGE, 2017)
e embora representem esse numero populacional, sao proprietarias dos
empreendimentos rurais em apenas 19% dos casos (Censo Agropecuario, 2017;
Embrapa, 2022). Em Minas Gerais, este cenario é ainda pior, ja que as mulheres séo
proprietarias em apenas 15,4% (IPPDS, 2021). De acordo com o Observatorio das
Mulheres Rurais do Brasil, 87,7% das mulheres nédo recebem nenhum tipo de
assisténcia técnica (Embrapa, 2022) e, em 2011, elas representavam 64% das
mulheres trabalhadoras brasileiras que nao recebiam remuneracgéo (Butto, 2011).

A economia feminista, no decorrer das décadas de construcao teorica,
oportuniza ferramentas para compreender o processo das desigualdades entre
homens e mulheres e disponibiliza ferramentas para combaté-las (Carrasco, 2009).
Entendendo a importancia dos cuidados como central para a reprodugéo social, ela
reorganiza os conceitos econdmicos. O enfoque desta perspectiva baseia-se nessa
questao dos cuidados e principalmente do tempo e energia desigual entre homens e
mulheres dedicados a estas atividades e na invisibilidade que estas atividades,
enquanto trabalho, representam economicamente (Carrasco, 2009).

O trabalho de cuidados normalmente € associado de uma forma “naturalizada”
as mulheres, mesmo que elas estejam envolvidas em praticamente todas as
atividades das propriedades (Paulilo, 2016). Estes trabalhos sdo os cuidados com 0s
filhos, com a casa, com a alimentagdo da familia, com as hortas ou quintais e,
normalmente, sdo invisibilizados por ndo serem reconhecidos como um trabalho e

pela contribuicdo monetaria que propiciam (Telles, 2018).

Embora as mulheres representem uma parcela expressiva da populagao rural,
elas ainda sdo pouco reconhecidas como trabalhadoras rurais, agricultoras e/ou
camponesas, e seu trabalho normalmente é visto como ajuda (Paulilo, 2016).

Como ressaltam Cardoso et al. (2019), as mulheres sdo promotoras da
sociobiodiversidade, e as responsaveis por desenvolver atividades (agricolas e nao
agricolas) que geram a reproducao de suas familias, suas comunidades e territorios,
através das praticas agroecolégicas nos agroecossistemas, que envolvem as
dimensdes sociais, ambientais, culturais, econébmicas e ecolégicas (Cardoso et al.,

2019). Essas mulheres, através da possibilidade de articulacdo sociopolitica e
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econGmica, podem contribuir para o processo de transicdo agroecoldgica e
reproducao da vida, como movimentos sociais, organizagdes nao-governamentais e

espacgos de organizacao politica (Cardoso et al., 2019).

Em concomitancia com os movimentos de reconhecimento politico da
agricultura familiar nos anos 1990 (Grisa et al., 2017), diversas organizacées que
trabalhavam com objetivo de promover a agroecologia passaram a colocar em suas
pautas o reconhecimento do trabalho das mulheres agricultoras, suas formas de
acesso a politicas publicas e sua autonomia financeira e politica (Moreira et al., 2018).

Mediantes as discussdes e reflexdes acerca do trabalho das agricultoras
familiares é que a agroecologia e o feminismo passam a trabalhar em consonancia.
A agroecologia tem suas bases na chamada agricultura alternativa, que surgiu no
Brasil partindo de diversos movimentos ambientalistas nos anos 1980 (Monteiro;
Londres, 2017).

z

E uma ciéncia transdisciplinar que possui um carater transformador da
sociedade e, por isto, precisa considerar nos estudos dos sistemas agroalimentares
as relacdes de poder existentes no campo entre homens e mulheres, além das
questdes de classe social e raca (Moreira et al., 2018).

As feiras sdo ambientes de comercializacdo marcadamente protagonizados
pelas mulheres (Silva et al., 2018; Bezerra et al., 2019; Jalil et al., 2021), além de
possuirem uma diversidade de produtos, reproduzem a cultura local de seus
territérios e promovem diversas formas de socializagédo. As feiras buscam através de
uma rede autogestionada a iniciativa de ndao sé oferecer produtos e alimentos
saudaveis e sem agrotoxicos, como também a regionalizacdo da producdo e
comercializagdo dos produtos, com principios da economia solidaria (Nascimento et
al., 2018; Costa; Padilla, 2024).

Estes circuitos de comercializagdao unem a vontade de consumo de alimentos
frescos in natura com a necessidade de vendas das(os) agricultoras(es) (Bezerra et
al., 2019). Em sua pesquisa, as autoras revelam que a participacdo das mulheres nas
feiras € muito mais do que a simples comercializacdo de seus produtos e representa
a possibilidade de sair da esfera privada, para um espaco de articulagéo social e
politica (Bezerra et al., 2019).
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As mulheres sdo protagonistas nos espacos locais de comercializacdo da
agricultura familiar (Siliprandi, 2015) mesmo sem haver uma articulacdo de
organizagao e/ou estimulo para que estas mulheres ocupem esses espacos. As feiras
contribuem para o reconhecimento social e valorizagdo das mulheres, para além do

aporte na renda.

As relagdes que sao estabelecidas nestes espacos podem permitir com que as
agricultoras acessem e se conectem com movimentos sociais, grupos e organizagdes
que trabalham com a mesma ética da agricultura familiar e da economia solidaria,
podendo gerar assim uma forma de rede de apoio (Silva et al., 2018; Bezerra et al.,
2019).

O objetivo deste artigo € analisar caracteristicas das agricultoras familiares que
compdéem as feiras analisadas, compreendidas como circuitos curtos de
comercializacdo e entender sua participagcdo nestes espacos. Da mesma forma,
utilizando a perspectiva da economia feminista, busca-se evidenciar os trabalhos das
agricultoras nas atividades da unidade produtiva e familiar, sob a 6tica das mulheres
e dos homens.

7

A hipotese defendida neste trabalho é a de que, embora as feiras sejam
espacos que promovem a autonomia politica e financeira e a participacao social das
mulheres, ainda assim podem ser consideradas mais carga de trabalho
desempenhado por elas. E, sendo um trabalho, mesmo que estas mulheres muitas
vezes estejam envolvidas nas feiras com base em uma perspectiva agroecoldgica,

ainda sim é gerada uma sobrecarga de trabalho.

O artigo esta divido em uma introdugcao que aborda as desigualdades de
género em meio rural na perspectiva da divisdo sexual do trabalho, bem como sobre
a importancia das mulheres para a agroecologia e nas feiras. Em seguida, o
referencial te6rico discorre sobre a importancia das mulheres para a agricultura
familiar e a reproducao da vida, bem como o protagonismo das mulheres nos espagos

de comercializacao baseados em circuitos curtos.

Nos aspectos metodoldgicos serdo abordados os métodos utilizados para a
construcao da pesquisa que deu origem ao artigo. Nos resultados, serdo analisadas
mediante a perspectiva da economia feminista, da agroecologia e do acesso a
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politicas publicas e projetos formativos, trés diferentes subtdpicos. O primeiro
descreve algumas caracteristicas das participantes das feiras. O segundo realiza a
descricdo das atividades por género na unidade familiar e dos aspectos de

comercializacao e decisdes acerca da produgao e renda.

O terceiro traz questbes relacionadas ao acesso das mulheres as politicas
publicas especificas. Por fim, nas conclusbes, serdo apresentadas as principais
reflexdes geradas a partir da pesquisa e apontados alguns caminhos para propor
melhorias nas condi¢ées das mulheres nos espagos de comercializagéo.

5.2 REFERENCIAL TEORICO

O planeta possui diversos limites naturais que nao podem ser superados e que
provém alimento, energia e diversos outros recursos utilizados pela humanidade
(Herrero, 2016; Orozco, 2019; Nobre, 2021). Herrero (2016) discorre sobre a situacao
de emergéncia planetaria, que envolve a civilizagdo como um todo, através de riscos

ecoldgicos e aumento das desigualdades, que vem se agravando ao longo do tempo.

Em paralelo, via gestdo realizada com o foco na centralidade do capital, que
nao leva em conta os limites quimicos, fisicos e biolégicos do planeta, invisibiliza os
trabalhos e tempos de reproducdo social necessarios para perpetuacdao da vida
(Herrero, 2016; Orozco, 2019; Nobre, 2021). Os seres humanos precisam e
dependem de cuidados ao longo da vida, desde o nascimento até a morte, o que torna
as pessoas, enquanto espécie humana, ecodependentes e interdependentes
(Herrero, 2016).

Com a centralidade do capital, cria-se a ideia falaciosa de que os seres
humanos, enquanto individuos, sdo completamente independentes em relacédo as
outras pessoas e a natureza (Herrero, 2016). Essa premissa parte de uma visao
neoliberal e capitalista que coloca no centro da economia as atividades relacionadas
ao mercado e nao considera as atividades necessarias para a manutengdo e
reproducdo desse sistema, como as atividades de cuidados, j& ditas acima,
normalmente protagonizadas pelas mulheres (Herrero, 2016; Orozco, 2019; Nobre,
2021; Telles, Alvarenga, 2021).
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A economia capitalista objetiva 0 acumulo de capital e de lucro centralizado
nas maos de poucos por colocar o mercado como centro da satisfacdo de todas as
necessidades humanas (Herrero, 2016). Ao desenvolver a perspectiva do homo
economicus, centraliza-se a economia nesse individuo abstrato que € marcadamente
masculino, branco, burgués, heteronormativo, adulto, egoista e que rege suas a¢des
pelo beneficio préprio e individual (Margal, 2017; Orozco, 2019; Nobre, 2021; Telles,
Alvarenga, 2021).

Segundo essa 6tica, sdo desconsideradas esferas econdmicas que nao
envolvem relagbes mercantis e monetarias, incluindo os cuidados domeésticos e
comunitarios, imprescindiveis para a reproducao social da vida (Alvarenga et al. 2021;
Nobre, 2021). Herrero (2016) ainda reforga que s6 se tem consciéncia da fragilidade
da vida e da necessidade da interdependéncia entre as pessoas, quando se percebe

a vulnerabilidade e finitude humana.

Precisamos de cuidados fisicos e emocionais e, no decorrer da historia, as
mulheres tém sido responsaveis por este tipo de trabalho (Herrero, 2016; Orozco,
2019). Esta imposicao - que deixa livre 0s homens para executarem outras atividades,
especialmente externas e sociais — foi criada a base do medo e no dever (Mellor, 1997
apud Herrero, 2016).

A incapacidade de abordar economicamente a divisdo sexual do
trabalho nas sociedades patriarcais leva a legitimacdo e a
naturalizacdo do facto de que as consequéncias materiais da
corporeidade humana recaem desproporcionalmente sobre as
mulheres e outros grupos oprimidos e explorados (Herrero, 2016, p.
148).

A economia feminista possibilita os aportes teéricos para compreender,
visibilizar e reconhecer os conhecimentos e trabalhos desempenhados pelas
mulheres. Ela é orientada com foco na centralidade da vida e da reproducao social
quotidiana (Herrero, 2016; Bezerra et al., 2019). Para as autoras feministas, é esta
divisdo de papeis imposta nas sociedades heteropatriarcais que possibilita que os
homens se dediqguem aos trabalhos remunerados, comerciais, “pesados’,
‘produtivos” (Nobre, 2013; Paulilo, 2016; Alvarenga et al., 2021) sem se
responsabilizarem pelas atividades de cuidados com suas casas e familias. E, que,

portanto, mantém vigente uma divisédo sexual do trabalho que ndo reconhece o tempo
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e as atividades de cuidados desempenhadas pelas mulheres (Nobre, 2013; Herrero,
2016; Telles; Alvarenga, 2021).

O ambiente rural (assim como o urbano) pode ser considerado um ambiente
hostil para as mulheres, especialmente as jovens, solteiras e/ou divorciadas, que
tendem a sair da zona rural em busca de trabalho em meio urbano (Faria et al., 2022).
E que muitas vezes, por ndao terem marido, suas terras herdadas por direito legal sdo
destinadas aos seus irmaos homens ou quando sdo casadas se “tornam agricultoras”

por conta do casamento, atuando nas terras de seus maridos (Paulilo, 2016).

Essas desigualdades, baseadas nas relacdes de poder e que condicionam as
formas de trabalhos das mulheres, também limitam e reduzem as oportunidades de
potencializacdo das praticas sustentaveis realizadas por elas. As agricultoras
familiares possuem barreiras e dificuldades de se inserirem nas atividades
relacionadas a comercializagao e, dessa forma, destinam seu tempo para atividades
domésticas e com jornadas extensas de trabalho (Siliprandi; Cintréo, 2011).

Muitas autoras feministas discorrem sobre essa dicotomia entre os trabalhos
que séo ou nao reconhecidos pela sociedade em um sistema neoliberal capitalista e
denominam estes como trabalho produtivo e reprodutivo, leve ou pesado (Nobre,
2013; Paulilo 2016; Alvarenga et al., 2021).

Paulilo (2016) realiza essa divisao em trabalho leve e pesado e nos diz que
essa diferenciacdo entre os dois depende de quem o realiza, considerando as
atividades leves quando realizadas pelas mulheres e pesadas quando realizadas por
homens, mesmo que em muitos casos as atividades realizadas sejam as mesmas.
Por ser invisibilizado, o trabalho das mulheres muitas vezes ndo € remunerado e €
negado socialmente e logo as mulheres na maioria das vezes possuem pouco ou

nenhum controle sobre a renda familiar (Paulilo, 2016).

O mercado é apenas um dos principios da organizacdo econémica e nao deve
ser visto como a unica esfera econdmica que importa, pois isso deixa de fora diversas

outras esferas da economia que sao importantes, como as esferas da
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domesticidade'?, reciprocidade’® e da redistribuicdo’#, o que limita a compreensao do
que é economia (Polanyi, 2000; Hillenkamp et al., 2016). As praticas econdmicas
desenvolvidas pelas mulheres n&o sdo dissociadas destas esferas da economia para
além do mercado e, por isso, faz-se a necessidade de estudar cada vez mais estas
atividades (Hillenkamp et al., 2016).

Em decorréncia desta perspectiva neoliberal e patriarcal, as mulheres séo
majoritariamente responsaveis por plantar, colher, beneficiar e preparar os alimentos
para suas familias e comunidades, sendo as primeiras a sofrerem de inseguranga
alimentar e nutricional, ja que primeiro alimentam seus filhos (reproducéo da vida e
da méo de obra familiar) e seus maridos, que realizam as “atividades produtivas” e o
trabalho “pesado” (Nobre, 2013; Paulilo, 2016; ONU, 2021)

Para além das questdes econbmicas, Jalil et al. (2021) chamam atencgao para
a invisibilidade dos saberes, fazeres e conhecimentos das mulheres, a favor de uma
reducao da ciéncia a um dito “conhecimento formal”. Isto pode potencializar a perda
de conhecimentos tradicionais acerca de praticas de manejo de base agroecoldgica,
visto que, muitas vezes, sdo as mulheres as detentoras destes saberes (Jalil et al.,
2021). Nessa logica, sao invisibilizados:

O manejo das plantas medicinais, das ervas sagradas e de poder, das
parteiras, raizeiras e curandeiras; das praticas de manejo de
pequenos animais; 0 modo de produzir das mulheres; a producao de
alimentos nos quintais ou arredores de casa; o beneficiamento e a
transformacdo de alimentos; o manejo da agrobiodiversidade; o
manejo a gestdo e o cuidado com as aguas; a relagao com o territorio
e as comunidades; a mediagao dos conflitos; o acalento ou seguranca
psiquica emocional para a construcdo de sujeitos autbnomos e
seguros para a vida adulta; as praticas de cuidado coletivas, familiares
e individuais; a garantia da seguranca alimentar e a luta pela
soberania (Jalil et al., 2021, p. 18).

Promotoras da sociobiodiversidade, essas agricultoras sao as responsaveis
por desenvolver atividades (agricolas e ndo agricolas) que geram a reproducéo de

12 ¢ 0 que é produzido para consumo préprio, ou seja, para o autoconsumo (Polanyi, 2000).

18 A reciprocidade se refere as trocas que podem ser consideradas como nfio monetarias, pois se baseiam nos
lacos sociais e nas relagdes estabelecidas nas comunidades e grupos sociais (Polanyi, 2000).

14 J4, a esfera da redistribuicdo refere-se a centralidade dos produtos para uma institui¢io, normalmente politica
ou religiosa, tornando-se assim responsavel pela divisdo justa dos bens na sociedade (Polanyi, 2000). Ambas as
esferas (reciprocidade e redistribui¢do) s@o cruciais para caracterizar as relacdes econdmicas da agricultura
familiar.
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suas familias, suas comunidades e territérios. Ao reconhecer o valor monetario e
social - que Jalil et al. (2021) entendem como o valor ndo-monetario gerado pelos
trabalhos das agricultoras — as mulheres passam a demandar e reclamar seus
espacgos de representagdo social na familia, nas esferas de comercializagao e no
acesso as politicas publicas.

Aos poucos, elas passam a “germinar e cultivar revolugdes silenciosas” (Jalil
et al., 2021, p. 27), buscando trilhar assim um caminho voltado a um desenvolvimento
agricola mais sustentavel como para “uma economia voltada para a sustentabilidade
da vida e da superacao das desigualdades de género, raga e classe” (Jalil et al., 2021,
p. 27).

A agroecologia nos faz repensar e reestruturar a forma de entender os
problemas que afetam a agricultura e a alimentag&o atraves do entendimento de que
€ necessaria a adesao de praticas ecoldgicas nos sistemas agroalimentares (Shiva,
2017). A agroecologia fomenta as praticas de manejo conservativo do solo, das
plantas, dos animais e dos seres humanos, melhora a integridade ecoldgica da
producgéo e preserva a biodiversidade dos agroecossistemas.

Ela se baseia na liberdade das sementes e na autonomia das(os)
agricultoras(os), preza pela soberania dos povos e comunidades tradicionais e pela
seguranca alimentar e nutricional das pessoas (Shiva, 2017). Ainda que de forma
lenta, junto a esses movimentos de agricultura alternativa, comegaram também a
aparecer as pautas das agricultoras familiares por “direito a sindicalizagao, acesso a
terra, aposentadoria e outros direitos sociais, que até entdo eram garantidos somente

aos homens (Moreira et al., 2018, p.61).

Ao desenvolver um trabalho com as mulheres rurais, € necessario observar
questdes relativas a condi¢do de vida dessas mulheres, seu acesso as tecnologias,
a terra e ao crédito (Silva et al., 2018). Em tais estudos, necessita-se visibilizar o
conhecimento, o trabalho e a contribuicdo social, ecoldégica e econbmica das
mulheres para a sustentabilidade da vida e para a construcao de agroecossistemas
mais diversos e sustentaveis (Moreira et al., 2018).

No inicio dos anos 2000, ocorreu o | Encontro Nacional de Agroecologia (ENA),
promovido pela Articulacao Nacional de Agroecologia (ANA). Para além das questbes
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do espaco que promoveu pela primeira vez a troca de experiéncias entre
agricultoras(es) de todo o Brasil, foi um dos primeiros espacos a discutir a
necessidade “de dar visibilidade as experiéncias agroecoldgicas protagonizadas por

mulheres” (Moreira et al., 2018, p.65).

Em 2004, o grupo de Grupo de Trabalho de Mulheres da ANA foi criado e, com
isso, a ANA passou a incorporar a problematica das desigualdades de género em
meio rural como uma das pautas da organizagdo (Moreira et al., 2018). Em 2013,
durante o VIIl Congresso Brasileiro de Agroecologia, realizado em Porto Alegre (RS),
o lema “Sem Feminismo ndo ha agroecologia” foi pautado como bandeira de luta das

organizacdes agroecolégicas.

O lema veio mediante reflexdo e questionamento ao enfoque sistémico da
agroecologia propostas por Caporal e Costabeber (2002). Embora os autores
considerassem que a agroecologia possui multidimensdes da sustentabilidade
(ecoldgica, econbmica, social, cultural, politica e ética), as relacbes de poder
estabelecidas no campo entre homens e mulheres ndo eram devidamente

consideradas (Moreira et al., 2018).

Inicialmente, apenas com o enfoque sistémico voltado a dimensao técnico
produtiva dos agroecossistemas, através principalmente dos estudos de Miguel Altieri
(1998), o campo agroecoldgico com o decorrer dos processos de transicao percebeu
a necessidade de se olhar para o sistema agroalimentar em todas as suas dimensodes
(Gliesmann et al., 2002).

As esferas de comercializagdo e consumo sdo imprescindiveis para garantir
estabilidade frente aos processos transicionais e, nesta perspectiva, passou-se a dar
mais atencdo para os circuitos curtos de comercializacdo da agricultura familiar

agroecoldgica (Bezerra et al., 2019).

Mercados baseados em circuitos curtos de comercializacao sao construidos
em conjunto com a sociedade civil buscando a aproximagdo com as(os)
agricultoras(es) (Ueno et al., 2016). Os circuitos curtos de comercializagdo se
baseiam na demanda e na distribuicdo de produtos e servigos diferenciados, que
possuem maior qualidade, origem conhecida, relagées aproximadas entre quem

produz e quem consome. Isso implica em novas formas de se pensar a producéao,
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distribuicdo e consumo de alimentos (Ploeg, 2011). Os circuitos curtos promovem a
reproducao e cultivos de espécies de importancia cultural para as comunidades rurais,
uma vez que nao visam a padronizagéo dos alimentos produzidos, como € o caso dos

mercados convencionais (Rover; Darolt, 2021).

As feiras agroecoldgicas, organicas, da agricultura familiar e de economia
solidaria, sdo espacgos de comercializacdo onde as relacées perpassam a venda
monetaria de produtos, sendo considerado o tipo de circuito curto de comercializagdo
mais difundido e acessado pela agricultura familiar no Brasil (Schneider, 2016). A
presenca de feiras nos territorios, pode impulsionar a autonomia das pessoas,
fortalecer o territorio e a economia local, contribuir para o0 aumento da circulagédo de

renda e diminuir o numero de atravessadores (Costa; Padilla, 2024).

Esses espagos, como destaca Silva et al. (2018, p. 5), implicam “relagbes
sociais e de producado mais justas e igualitarias, ja que antigamente a producao, a
venda e a compra eram ‘tarefas masculinas” e as feiras possuem o potencial de

quebrar esse paradigma.

Em pesquisa realizada por diversas organizagdes'® (Rody, Telles, 2021) que
tinha por objetivo sistematizar a producao dos quintais das mulheres agricultoras do
Nordeste, Sudeste, Sul e Amazdnia no Brasil fica evidente a importancia das feiras,
em especial das feiras agroecoldgicas para estas agricultoras. Das participantes da
pesquisa, 38% participavam de feiras agroecoldgicas e perceberam através de sua
participagdo um aumento em suas rendas, contribuindo assim para o aumento de sua

autonomia (Rody, Telles, 2021).

Ainda de acordo com a pesquisa, nos espagos das feiras agroecoldgicas em

que as mulheres atuam, € muito comum a troca ou a doagdo de produtos,

15 Pesquisa intitulada “Os quintais das mulheres e a Caderneta Agroecologica na Zona da Mata de Minas Gerais
e nas Regides Sudeste, Sul, Amazonia e Nordeste: sistematizagdo das producdo das mulheres rurais e um olhar
para os quintais produtivos do Brasil” em 2016, da Universidade Federal de Vigosa em parceria com o Grupo de
Trabalho de Mulheres da Articulacdo Nacional de Agroecologia (GT Mulheres da ANA), com a Diretoria de
Politicas para as Mulheres Rurais e Quilombolas do Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA), a Secretaria
Especial da Agricultura Familiar e Desenvolvimento Agrario (SEAD), e com Ministério da Agricultura, Pecudria
e Abastecimento (MAPA).
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especialmente ao final da feira, para que as mulheres ndo voltem com o0s seus

produtos para casa (Nobre, 2021).

A motivagdo das(os) agricultoras(es), para participagao nas feiras, ndo se
centra apenas na comercializagdo, mas sim nos seus gostos alimentares pessoais,
nas plantas de facil manejo, na estratégia e organizacdo de garantir produtos o ano
todo (Nobre, 2021). A motivacao das(os) consumidoras(es), da mesma forma, vai
para além de uma l6gica mercantilista e se centram em uma busca por diversidade
alimentar, pela sazonalidade alimentar e pela recuperacdo e resgate de plantas
ancestrais (Nobre, 2021).

Pode-se perceber que as mulheres rurais enfrentem diversas dificuldades
geradas pelas desigualdades sociais, econdmicas e de género e raga, € com base no
seu trabalho de perpetuacdo da reproducdo da vida que a resiliéncia dos
agroecossistemas acontece. Reconhecer os conhecimentos e praticas desenvolvidas
por elas é o caminho para uma producéo, distribuicdo e consumo de alimentos mais

justa e equitativa.

5.3 ASPECTOS METODOLOGICOS

A pesquisa parte da andlise de seis experiéncias de feiras, todas estas
relacionadas a agroecologia, a producao organica, e a agricultura familiar, utilizando
uma abordagem qualiquantitativa (Yin, 2016). Duas destas s&o caracterizadas como
Feiras Livres; duas como Feiras da Agricultura Familiar e da Economia Solidaria; uma
como Feira Agroecoldgica; e, uma como Feira Orgéanica'é, na Zona da Mata Mineira,
territério de abrangéncia do Polo Agroecolégico de Producao Orgénica (Lei N° 23.307
de 27 de dezembro de 2018; Pasini et al., 2024).

O territério da Zona da Mata Mineira tem uma construgdo histérica do

movimento agroecoldgico, em luta pelos direitos dos povos e comunidades

16 A pesquisa compde o projeto “Agroecologia e Sistemas Alimentares Localizados: inovagdes sociais na
construgdo dos circuitos curtos de comercializagdo” (Projeto financiado pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa de
Minas Gerais - Fapemig, processo APQ-00318-22), desenvolvido pelo Grupo de Pesquisa em Economia Soliddria,
Sistemas Agroalimentares e Agroecologia (GESSA), criado pela Incubadora Tecnolégica de Cooperativas
Populares da Universidade Federal de Vigosa (ITCP-UFV). O objetivo geral do projeto € analisar os circuitos
curtos de comercializacdo, com intuito de compreender a abrangéncia, os beneficios socioecondmicos e
ambientais presentes nas iniciativas envolvidas com o Polo Agroecolégico e de Produg@o Organica na regido da
Zona da Mata Mineira (Lei n°23207/2018).
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tradicionais e pelas(os) agricultoras(es) familiares. Principalmente através de
articulagbes entre movimentos sociais, sindicatos e trabalhadores rurais,
organizagdes de assisténcia técnica e extensao rural agroecoldgicas e universidade
(Cardoso; Ferrari, 2006; Silva, 2010; Silva; Santos, 2016).

Destaca-se o protagonismo das mulheres agricultoras no territério, em especial
o Movimento de Mulheres Agricultoras da Zona da Mata e Leste de Minas Gerais
(MMZML), composto por mulheres trabalhadoras rurais de 15 municipios, vinculadas
ao movimento sindical (Campos et al., 2024).

A pesquisa de campo foi realizada entre os meses de margo e novembro de
2024, com a utilizacdo de questionarios estruturados com as(os) feirantes das
experiéncias, e com a utilizacdo da observacao participante (Cruz Neto, 2002). Foram
retiradas da amostra as(os) feirantes que se caracterizavam como artesas(aos) para
fins de anadlise deste artigo e mantemos aquelas(es) que se enquadravam enquanto

agricultoras(es) familiares, devido a comercializacao da sua producéao de alimentos.

O questionario foi elaborado pela equipe do Gessa, baseado na perspectiva
das dimensodes da sustentabilidade de Franga-Filho (2019)'/, e das dimensodes da
agroecologia, propostas por Guzman et al. (2012)'8. A perspectiva de género foi
abordada com o objetivo evidenciar a participagao das mulheres, tanto na producao,
quanto nos trabalhos de cuidado e comercializagdo sob a 6tica dos debates sobre
divisdo sexual do trabalho e economia feminista. A dimensdo envolve questdes
relacionadas aos trabalhos e atividades na unidade produtiva, por género
(relacionadas a producao e manejo, aos trabalhos de cuidado e de comercializacao).

Também contém questdes relacionadas a decisdes acerca do uso da renda
obtida na feira e acerca da produgcdo. Bem como, o acesso a politicas publicas,
espacos formativos especificos para as mulheres e a importancia da participacao das
mulheres nos espacos da feira como um todo (desde a organizagcdo a

comercializagéo).

17 Franga-Filho (2019) entende que a sustentabilidade deve ser vista de uma maneira plural, e desta forma, ao
partir da perspectiva dos empreendimentos econdmicos soliddrios, aponta algumas dimensdes para serem
analisadas: socioprodutiva, socio-organizativa, socioecondmica, sociopolitica, sociocultural e socioambiental.

18 As dimensdes da agroecologia propostas por Guzman et al. (2012) sdo: técnico-produtiva, sociocultural €
politica.
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A utilizacdo da observacgao participante auxiliou no entendimento acerca das
dindmicas de organizacao coletiva dos espagos de comercializacdo analisados. De
acordo com Cruz Neto (2002), a vantagem da observacéo participante esta na
possibilidade de captacao de informagoes, situagdes ou fendmenos que podem nao
ser obtidos por meio de outros métodos de coleta de dados.

Para cada feira, foi criado um cédigo de identificacdo de cada questionario
aplicado, com as iniciais de cada municipio € um numero atribuido a cada
respondente (exemplo: Entrevistada da Feira livre de Espera Feliz n°1 — ES 1). Os
dados foram transcritos dos questionarios impressos para a plataforma Google
Forms, separados por Feira, e apds a extragdo das planilhas, foram tabulados e
verificados em planilha eletrénica Excel, e unidos novamente em um banco de dados
geral, de acordo com a metodologia de compilagdo, decomposicédo e recomposi¢cao
de dados proposta por Yin (2016).

Todos(as) as participantes da pesquisa assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecimento (TCLE) de acordo com as normas do Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Vigosa e receberam uma
copia dele. O Quadro 16 traz algumas informagdes acerca da coleta de dados, e de
algumas caracteristicas gerais das feiras analisadas.

Quadro 16 — Caracteristicas gerais da coleta de dados e das experiéncias
analisadas.

Nome da Ano de Quando Numero de
Feira criacao acontece a entrevistadas/os
feira Data da
coleta de
dados
Feira Livre de + de 40 Todos os 10 27/04/2024
Divino anos (sem sabados pela
uma data manha, no
especifica Centro de
de criagao), Divino
com
intervencgao

da Prefeitura
Municipal e




162

da Emater
desde 2006
Feira Livre de 1998 Todos os 27 22/06/2024
Espera Feliz sabados pela
manha, na
Praca da
Bandeira
Feira Ano de Todos os 3 23/03/2024
Organica surgimento:  sabados pela
Monte de 2010 manha, na
Gente Praca Bom
Interessada Datg de Pastor
em Consumo  °ragao do
Organico estatuto: 12
de
novembro
de 2013
Feira 30 de Todos as 11 10/04/2024
Agroecolégica outubrode  quartas-feiras
de Muriaé 2018 pela manha,
na Praca do
Trabalhador e
na Praca Sao
Paulo
Feira da 2016 Todas as 12 21/08/2024
Economia quartas-feiras,
Solidaria e ao final da
Agricultura tarde, na Sede
Familiar do Sindicato
Quintal dos
Solidario Professores da
Universidade
Federal de
Vicosa (APUV)
Feira da 2021 Todos os 10 09/03/2024
Economia sabados pela
Solidaria e manha, na
Agricultura Praca Central
Familiar de
Paula
Candido

Fonte: da autora.

Ao todo, foram aplicados 73 questionarios estruturados com feirantes das seis

experiéncias analisadas. Destas, 44 sdo mulheres (60,3%), e 29 sdo homens (39,7%).
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Para andlise de caracterizacao geral das mulheres nas feiras, utilizaremos os 44
questionarios respondidos por elas. Para a descricdo das atividades por género na
unidade familiar e nos espagos de comercializacdo, faremos uma andlise

comparativa, acerca das respostas das mulheres e dos homens.

Para analisar a importancia da participacdo das mulheres nos espacos de
comercializacdo, utilizaremos as respostas de todos os questionarios aplicados
(homens e mulheres). Por fim, para andlise do acesso a politicas publicos e
projetos/programas formativos especificos para mulheres, utilizaremos os

questionarios respondidos por elas.

Os resultados estdao organizados em trés subtdpicos. O primeiro traz um
panorama geral da caracterizacdo das mulheres que participam das feiras. O segundo
realiza a descricdo das atividades por género na unidade familiar e discorre sobre
questdes de comercializagao e decisdes acerca da producao e da renda. Por fim, o
terceiro subtdpico caracteriza 0 acesso a politicas publicas especificas para mulheres

e 0 acesso a participacdo de em processos de formacgao especificos para mulheres.

5.4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A participacdo das mulheres agricultoras nas experiéncias analisadas é algo
evidente mediante a observacao destes espacos de comercializagcao. As mulheres
agricultoras representam 60,3% das pessoas que compdem as seis feiras analisadas.

Destas, 62% s&o mulheres brancas, 27% pardas e 11% sé&o pretas, com idades
que variam entre 16 e 72 anos. A tabela (Tabela 1) a seguir traz a porcentagem de

participantes nas feiras, de acordo com as suas idades.

Tabela 1 — Porcentagem de idade das feirantes.

Menor que 20 2,3%
20a30 4,7%
30a40 18,6%
40 a 50 20,9%
50 a 60 30,2%

60a70 20,9%
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70 a 80 2,3%

Fonte: da autora.

Pode-se perceber uma marcante presenca de mulheres de 40 a 70 anos de
idade, em especial na faixa dos 50 — 60 de idade (30,2% das participantes). Da
mesma forma, percebe-se que grande parte delas possui o ensino fundamental
incompleto (28,6%) ou fundamental completo (26,2%), especialmente as que
possuem entre 40 e 60 anos (20,9% possuem fundamental incompleto e 14%
completo). Este cenario corrobora a realidade rural de Minas Gerais, onde 43,6%
possuem o antigo “primario” e 20,2% possuem o fundamental completo (IPPDS,
2021).

Evidencia-se, desta forma, a importdncia das feiras para a promoc¢do de
trabalho e renda para pessoas normalmente marginalizadas em mercados
convencionais (Freitas et al., 2024). Ainda assim, se observa uma baixa participacao
de mulheres autodeclaradas pretas, o que estd relacionado a necessidade de
fomentar ainda mais a participagdo destas mulheres, tanto nos espacos de
comercializa¢do, quanto na diregdo de unidades familiares. De acordo com o Censo
Agropecuario realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica realizado
em 2017 (IBGE, 2017), apenas 7,3% dos estabelecimentos agropecuarios em Minas

Gerais sao dirigidos por pessoas pretas, incluindo homens e mulheres (IPPDS, 2021).

Na grande maioria dos casos, apenas duas (43,1%) ou trés (20,8%) pessoas
trabalham na unidade produtiva, o que evidencia a caracteristica da agricultura
familiar. As respostas de maneira geral se referiam a familia como os(as)
trabalhadores(as) mulher/homem e seus respectivos companheiros, e filhos(as) ou

parentes (quando trés pessoas).

Neste sentido, pode-se perceber um perfil majoritario de mulheres casadas
e/ou com filhos, o que reflete diretamente nos trabalhos de cuidado e reproducao
social (Hererro, 2016). Este perfil, consequentemente, gera influéncia nas respostas
relacionadas a descricao das atividades realizadas na unidade familiar apresentadas

a sequir.
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5.4.1 Descricdo das atividades nas feiras e na unidade familiar

As mulheres agricultoras estdo em todos os espagos de trabalho na unidade
familiar e produtiva, sozinhas ou com os homens. No plantio, no rogado, na adubacéo,
na colheita, guardando sementes. Na Figura 41, observa-se a importancia de sua
participacdo nestes diferentes espacos.

Figura 41. Descricdo comparativa das atividades agricolas por género, com base nas
respostas dos homens e mulheres, no plantio (a), rogcado (b), guardando sementes
(c), na colheita (d) e na adubacéo (e).

PLANTIO (A) ROCADO (B)

60% 100%
50% 80%

0
40% 60%
30%
400 -
20% || %

-

0% - 0% —

Homens Mulheres Homens Mulheres

GUARDAR AS SEMENTES (C) COLHEITA (D)
70% 80%
60%
50%
40%

0,
30% - -
20% - 20% -

60%

10% - B
0% 0%
Homens Mulheres Homens Mulheres
ADUBACAO (E) Legenda: Coluna “Homens” — respostas
dos homens feirantes; Coluna “Mulheres”
80% — respostas das mulheres feirantes. Cores
60% I das colunas: Azul - trabalho
desempenhado apenas pelos homens;
40%
I Vermelho - trabalho desempenhado
20% apenas pelas mulheres; Verde — trabalho
0% - - desempenhado por ambos.
Homens Mulheres

Fonte: da autora.

Percebemos a participagdo de ambos como a mais frequente nas frentes de
trabalho da adubacao (48%), da colheita (62%), guardando as sementes (42%). Da

mesma forma, as mulheres aparecem com mais frequéncia atividades de guardar
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sementes (25%), no plantio (17%) e na colheita (14%). Embora as respostas mostrem
que existe uma prevaléncia de duas pessoas trabalhando na unidade produtiva, ainda
assim os homens nao reconhecem ou reconhecem pouco o trabalho das mulheres

em diversas atividades da propriedade.

Figura 42 - Descricdo comparativa das atividades por género, com base nas
respostas dos homens e mulheres, relacionadas a comercializagdo na feira (a), em

COMERCIALIZACAO NA FEIRA COMERCIALIZACAO EM
(A) OUTROS MERCADOS (B)
70% 70%
60% 60%
50% 50%
40% I 40%
30% 7 30% ] I
20% . 20% . o
10% 10%
0% — 0% .
Homens Mulheres Homens Mulheres
TOMADA DE DECISOES DECISAO ACERCA DA RENDA
ACERCA DA PRODUCAO (C) (D)
80% 80%
60% 60%
40% I 40% I
20% . || 20% . |
[ ]
0% - - 0% o
Homens Mulheres Homens Mulheres

outros mercados (b), na tomada de decisbées acerca da produgédo (c) e acerca da
renda obtida (d).

Legenda: Coluna “Homens” — respostas dos homens feirantes; Coluna “Mulheres” —
respostas das mulheres feirantes. Cores das colunas: Azul — trabalho desempenhado
apenas pelos homens; Vermelho — trabalho desempenhado apenas pelas mulheres;
Verde — trabalho desempenhado por ambos.

Fonte: da autora.

As mulheres sao responsaveis pela comercializacdo nas feiras (58%) e em
outros mercados (40%) e, consequentemente, se responsabilizam pelas decisdes
acerca da producao (54%) e renda obtida na feira (54%) (Figura 42). Isto se da muito
provavelmente devido a diversidade de alimentos que sédo produzidos por elas
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primordialmente para o autoconsumo familiar e da comunidade, e consequentemente,
por estarem majoritariamente como responsaveis destes espacos, a decisao sobre a

renda na maioria dos casos fica com elas.

A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua, de acordo com a
andlise de Nobre e Moreno (2024), indica um aumento da renda média das mulheres
rurais em 14%, aumento este maior do que em comparacgao as mulheres urbanas ou

nao rurais (7,5%), com os homens rurais (6%) e urbanos ou nao rurais (0,5%).

Uma das hipo6teses levantada pelas autoras para explicar este aumento é
rearranjo dos circuitos curtos de comercializagdo necessério devido a Pandemia de
Covid-19, que obrigou as mulheres a buscarem alternativas coletiva de venda,
sobretudo a mercados institucionais (Nobre e Moreno, 2024). Estes circuitos, como
exemplo as feiras, pela participagdo e protagonismo das mulheres podem ter
contribuido para o aumento desta renda média e da mesma forma, para a participacao
das mulheres na tomada de decisdes acerca do uso da renda obtida nas feiras.

Contudo, € importante expressar a relevancia da resposta da responsabilidade
ser familiar — ambos - 71%, tanto sobre a producéo, quanto sobre a renda, sobretudo
por estas respostas partirem principalmente dos homens (Figura 42). Isso pode estar
relacionado ao machismo estrutural estabelecido nas relagdes patriarcais, sobretudo

em meio rural (Paulilo, 2016).

Este resultado reflete o estudo de Herrero (2016) que salienta que gragas as
lutas das mulheres, € houve um aumento significativo delas em atividades
remuneradas. Ainda assim, embebidas em relacdes patriarcais, pois este avango “nao
tem sido acompanhado por uma distribuicdo equitativa do trabalho de cuidados com
os homens” (Herrero, 2016, p. 149). Neste sentido, as mulheres tendem a assumir
jornadas triplas de trabalho e a dedicar cerca de 10 horas a mais do que os homens
para os trabalhos de cuidados, retrato este que pode ser observado tanto em meio
urbano quanto em meio rural (IPEA, 2022).

As mulheres sdo a ponte e a mediacao que permitem a transicao da
sociedade para a natureza de forma permanente. A sua contribuicao
€ natural e ao mesmo tempo social. Seu trabalho permite a satisfagao
de necessidades individuais que s6 tém solugdo coletivamente. As
mulheres tém sido o elo entre as pessoas e a natureza. Séo
mediadores no parto (universal insubstituivel) e na realizagdo de
tarefas de cuidado e atencao (perfeita e necessariamente distribuiveis
entre homens e mulheres) (Herrero, 2016, p. 154).
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Estes resultados sdo expressos quando questionadas(os) sobre quem é
responsavel pelas atividades de cuidados, com a casa e com criancas e idosos.
Apoiada na o6tica das mulheres (Figura 43), elas sdo responsaveis por 68% das
tarefas de cuidados com a casa (a), e sao responsaveis por 70% dos cuidados com
as criangas e idosos (b). Neste cenério das respostas das mulheres, os homens

sequer aparecem como unicos responsaveis pelas tarefas de cuidados.

A resposta ambos, tanto fundamentada na visdo das mulheres quanto dos
homens, aparece de maneira significativa nos cuidados com a casa e com as criangas
e idosos (38 e 27% para homens e mulheres respectivamente, relacionado a casa, e
50 e 26% relacionado a criancas e idosos). Contudo, percebe-se a disparidade entre
as respostas dos homens e das mulheres, sobretudo nos cuidados com as criangas
e idosos. No caso das mulheres respondentes, com auxilio da observacao
participante, pode-se analisar que os homens, quando mencionados relacionados as
tarefas de cuidado, eram descritos meramente como “ajudantes” das mulheres, sendo

elas majoritariamente as responsaveis pelas tarefas.

Figura 43 — Descricdo comparativa das atividades por género, com base nas
respostas dos homens e mulheres, acerca dos trabalhos de cuidados com a casa (a)
e com as criangas e idosos (b).

CUIDADOS COM A CASA (A) CUIDADOS COM AS
a0 CRIANCAS E IDOSOS (B)
70 80%
60 70%
- I 60%
50%
40
40% I =
30 o 30%
20 20%
10 10%
0 - - 0% -
Homens Mulheres Homens Mulheres

Legenda: Coluna “Homens” — respostas dos homens feiras; Coluna “Mulheres” —
respostas das mulheres feirantes. Cores das colunas: Azul — trabalho desempenhado
apenas pelos homens; Vermelho — trabalho desempenhado apenas pelas mulheres;
Verde — trabalho desempenhado por ambos.

Fonte: da autora.

Para Carrasco (2009), a esfera do cuidado é crucial para definir as atividades
de trabalho doméstico. Além de necessidade de cuidados para alimentacdo e
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vestimenta, para cuidados com doengas e estabelecimento de bases educacionais, €
fundamentada no cuidado que sao criadas condicbes psiquicas e materiais para viver
em sociedade. Para alcangar uma divisdo sexual do trabalho justa, os trabalhos de
cuidados devem ser estabelecidos enquanto eixo central da economia (Carrasco,
2009; Herrero, 2016).

Para que a economia capitalista ignore as condi¢cdes de ecodependéncia e
interdependéncia em que a humidade vive, as mulheres carregam em seus corpos e
nos seus territorios as consequéncias ecoldgicas e sociais que sustentam esta ideia
ficticia (Herrero, 2016). Ja que é com auxilio das redes de relacdes que se possibilita
construir uma realidade material. Neste sentido, deve-se desenraizar a ideia
construida socialmente, muitas vezes vista como uma esséncia de que estes
trabalhos de cuidados sdo naturalmente femininos. Se carece reconhecer e
responsabilizar os homens da mesma maneira (Herrero; Cembranos; Pascual, 2011
apud Herrero, 2016).

Fundamentado em uma perspectiva de uma divisao sexual do trabalho justa e
do reconhecimento dos trabalhos de cuidados para a reprodugéo social da vida e logo
para a economia que o trabalho das mulheres deixa de ser invisibilizado, podendo
gerar uma menor sobrecarga para elas. Esta possibilidade também pode gerar um
aumento da participagdo das mulheres nos espacos da agroecologia e,
consequentemente, na implementacédo de praticas de incremento de biodiversidade
nos agroecossistemas, 0 que contribui para o equilibrio ecolégico das praticas
agricolas (Cardoso et al., 2019).

A agroecologia, por ter um carater que busca a transformagéo da sociedade,
deve pautar como eixo central “o combate as desigualdades entre homens e mulheres
no meio rural [...] € 0 combate as relagdes de poder entre geracdes e entre diferentes
grupos étnicos e raciais” (Siliprandi, 2009, p.150).

As feiras representam esta possibilidade de as mulheres sairem da esfera
privada da unidade familiar, relacionada ao isolamento, e fazer parte “um espaco de
socializacdo e entretenimento, onde elas se divertem, se sentem bem, fazem
amizade, estabelecem vinculos e criam redes de apoio mutuo e solidariedade com

outras mulheres” (Bezerra et al., 2019, p. 86).
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As mulheres podem ser consideradas protagonistas das feiras, tanto na
participagdo, quanto na organizagdo, mesmo sem haver uma articulacao de
organizagao, politica publica e/ou estimulo para que estas mulheres comercializem.
E assentada nesta perspectiva que se evidencia a importancia de construir politicas
publicas especificas para as mulheres (Siliprandi, 2015; Castro et al., 2024).

Isso é expresso com base nos resultados da pesquisa, que ilustram que dentre
0s principais motivos que aparecem acerca da importancia da participacdo das
mulheres nas feiras, destaca-se a autonomia financeira, 0 bem-estar pessoal e a
possibilidade de participacdo social e politica que as feiras podem promover. O
subtépico a seguir nos traz algumas informacdes acerca do acesso das feirantes a

politicas publicas e a projetos formativos para as mulheres.

5.4.2 Acesso a politicas publicas e processos formativos

As politicas publicas envolvem diferentes atores em distintas posiges sociais
e, embora sejam materializadas frente o Estado, podem e devem contar para sua
construgéo e implementagdo com a sociedade civil e os movimentos sociais. Estas
politicas sdo acoes estrategicas e intencionais, com objetivos bem delimitados e com
impactos de curto, médio e longo prazo (Souza, 2006).

Como salientam Grisa et al. (2017) e Nobre e Moreno (2024), ao longo das
Ultimas décadas, diversas politicas foram formuladas para valorizacdo e
fortalecimento da agricultura familiar, até entdo inéditas para o setor. Ainda que de
forma lenta, porém gradualmente, essas politicas passaram a incluir as mulheres
agricultoras como beneficiarias, como exemplo “acesso a documentagao, ao crédito,
a assisténcia técnica e extensao rural e as compras publicas, em especial pelo

Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA)” (Nobre; Moreno, 2024, p. 2).

A Figura 44 indica o acesso das mulheres que participam das feiras analisadas
a politicas publicas especificas para elas (a) e a participacdo em projetos formativos
(b). O cenério nacional indica de maneira positiva o crescimento da participacao das
mulheres enquanto responsaveis pelos estabelecimentos rurais (de 12,7%, em 2006,
para 946 mil ou 18,7%, em 2017, de acordo com o Censo Agropecuario, 2017).
Embora, isso de fato seja um ponto significativo, as mulheres participantes das feiras
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possuem um aceso extremamente limitado a politicas e projetos formativos (Figura
40).

O acesso as politicas publicas especificas para mulheres foi identificado em
apenas 2% dos casos nas feiras analisadas. A politica em questdo acessada pela
agricultora trata-se do Auxilio Maternidade, beneficio destinado a mulheres que
deram a luz, pago pela previdéncia social do INSS (Agéncia Gov, 2024). Embora a
politica seja um importante direito conquistado pelas mulheres rurais e nao rurais,
ainda assim, este dado corrobora o fato de que as mulheres feirantes ndo acessam
e/ou tém dificuldades de acessar uma politica publica voltada para promocao,

financiamento e fortalecimento da sua producao.

Figura 44 — Acesso a politicas publicas especificas para as mulheres (a) e a
projetos formativos para as mulheres (b).

POLITICAS PUBLICAS PARTICIPACAO EM
ESPECIFICAS PARA PROJETOS FORMATIVOS
MULHERES (A) PARA MULHERES (B)

2%

Legenda: Azul — acessa e/ou ja acessou; Vermelho — Nao acessa e/ou nunca
acessou.
Fonte: da autora.

A forma de acesso a este beneficio, assim com outros de seguridade social
(como aposentadoria e auxilio-doenga, por exemplo) é através do Cadastro da
Agricultura Familiar (CAF), antiga Declaragéo de Aptiddo ao Pronaf (DAP). O historico
do acesso a este documento pelas mulheres é de muitas dificuldades, haja vista que,
a antiga DAP era que garantia o enquadramento enquanto agricultora familiar. A DAP
se baseava de acordo com a Lei 11.326 de 24 de julho de 2006, para o acesso a
crédito subsidiado do Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar
(Pronaf). E, como normalmente a produ¢do das mulheres € voltada para o
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autoconsumo, com uma alta diversidade, muitas vezes ndo eram vistas como com

aptidao para o acesso a crédito (Nobre; Moreno, 2024).

Com o CAF, novos desafios surgem frente ao acesso a estas politicas para as
mulheres. Para se ter acesso ao documento, € necessario, por exemplo, a
documentagdo que comprove a propriedade da terra, uma area minima de
propriedade, o Cadastro Ambiental Rural (CAR) e a emissao nos ultimos trés anos de
nota de produtora (Nobre; Moreno, 2024). Contudo, as autoras relataram que o
acesso ao cadastro poderia fazer com que elas perdessem outro beneficio de extrema
importancia para renda, o Bolsa Familia, algo que impacta diretamente as mulheres
(Nobre; Moreno, 2024).

No mesmo sentido, o acesso a projetos e programas formativos especificos
para mulheres se mostrou baixo entre as feirantes, onde apenas 20% acessam ou ja
acessaram estes espacos (Grafico 4). Aqui entendemos estes espacos como locais
que propiciam, através da articulacao coletiva, a autonomia financeira, politica e social
das mulheres. As atividades mencionadas pelas que acessam esses
projetos/programas formativos estdo majoritariamente relacionadas a grupos,
encontros e movimento de mulheres, mobilizados por associa¢des, sindicatos ou
cooperativas das quais as agricultoras fazem parte, e a anotacdo e acompanhamento

das Cadernetas Agroecologicas.

Como ja mencionado neste trabalho, na Zona da Mata Mineira, 0 movimento
de mulheres é construido em consonancia com o movimento agroecoldgico no
territério (Campos et al., 2024). E este movimento é estreitamente relacionado com
os sindicatos de trabalhadoras(es) rurais, logo, com as associagdes e cooperativas
da agricultura familiar. A luta de reconhecimento das mulheres enquanto agricultoras
parte da luta sindical no territério, principalmente objetivando o reconhecimento
enquanto trabalhadoras rurais, o acesso a direitos como aposentadoria, acesso a

comercializacao e demais politicas publicas.

O movimento é articulado entre os diferentes municipios que o compdem, e se
organiza baseado nas demandas das mulheres (Campos et al., 2024). Como exemplo
das atividades, destaca-se o Programa de Formac&o Feminismos e Agroecologia
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(PFFA)'®, promovido em 2024, com a coordenagdo do Centro de Tecnologias
Alternativas da Zona da Mata (CTA-ZM), em parceria com o curso de Licenciatura em

Educacao do Campo (Licena) da UFV.

As Cadernetas Agroecoldgicas por sua vez, igualmente desenvolvidas pelo
CTA-ZM, é um instrumento politico pedagédgico elaborado para que, de forma simples
e de facil compreensao, seja possivel mensurar, visibilizar o trabalho das agricultoras
agroecologicas e contribuir para a promo¢do da sua autonomia politica, social e
financeira (Jalil; Cardoso; Rody, 2015). O instrumento parte da visdo de que o
conhecimento agroecoldgico € um processo que deve, ou deveria, acontecer de forma
horizontal, que potencialize a visibilidade e o reconhecimento das mulheres
agricultoras como um elemento-chave na constru¢dao do conhecimento e no processo

de transi¢do agroecoldgica.

O trabalho com as Cadernetas teve como ponto de origem os questionamentos
referentes as bases da economia hegeménica, que considera parte da economia
apenas as atividades que geram valores monetarios. E ndo levam em conta todas as
atividades que néo tém relagdo com o mercado, porém que cumprem o papel de gerir
o nucleo familiar e fortalecer a comunidade (Herrero, 2016; Jalil et al., 2021).

A caderneta é um eficiente instrumento que acompanha e valoriza a producao
relacionada as mulheres, que por conta do mercado € invisibilizada, mas que
representa tudo que é destinado ao autoconsumo, as trocas, as doagdes e as vendas
de produtos. Dessa, esse acompanhamento permite visualizar o trabalho fundamental
das mulheres com o0 cuidado com a natureza e com a preservagcao da
sociobiodiversidade, de fortalecimento das relagées socioeconémicas, e da garantia
da segurancga alimentar e nutricional das familias (Jalil et al., 2021).

Com base nestes resultados, é possivel evidenciar o potencial individual social
e politico que estes projetos possuem em fomentar a autonomia das mulheres. Ainda
assim, sdo poucas as feirantes que possuem acesso (ou ja acessaram) essas
atividades. Da mesma forma, praticamente nenhuma acessou uma politica publica

especifica para elas de financiamento ou fomento de praticas agricolas. Os dados

190 programa teve como objetivo “potencializar a presenga das jovens como sujeitos politicos nas organizagdes
e movimentos sindicais e sociais na Zona da Mata mineira” (Campos et al., 2024, p. 2).
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elucidam a importancia de ag¢des e politicas em articulagdo com os territérios que
garantam os direitos das mulheres rurais e 0 seu acesso a terra e a crédito. Da mesma
forma, por serem espacgos de manifestacado cultural, para além da comercializacao,
as feiras podem estimular a criacao de espacos que discutam a divisdo sexual justo
do trabalho e de organizagdes coletivas de mulheres.

5.5 CONSIDERACOES FINAIS

Alicercada na participacao e protagonismo das mulheres nas feiras, podemos
entender que estes espagos representam uma possibilidade de socializagéo,
articulacao politica, e de fomento de praticas agroecoldgicas nos territorios. Da
mesma forma, por sua maior participacdo e responsabilidade acerca da
comercializagao nas feiras, as mulheres possuem um maior protagonismo na gestao
financeira da renda familiar, cenario este que vem crescendo ao longo das décadas
de luta das mulheres em defesa de seus direitos. Ainda assim, é importante estimular
a participacado das mulheres, especialmente as mulheres pretas, nestes espacos de

comercializagao, possibilitando ferramentas que garantam o seu acesso.

Dado estas potencialidades, estes espacos podem ser considerados como
mais um trabalho realizado por estas mulheres, o que pode contribuir para uma
sobrecarga de tarefas, considerando que estdo em todas as atividades relacionadas
a producdao de alimentos na unidade familiar. Para além, sado responsaveis
majoritariamente pelos trabalhos de cuidado com a casa e com as criangas e idosos,
essenciais para a reprodugao social da vida.

Destaca-se a importancia de promocao de politicas publicas voltadas a
producao, distribuicdo, comercializagdo e consumo de alimentos produzidos pelas
mulheres, com o objetivo de incentivar praticas agroecoldgicas desempenhadas por
elas, e consequentemente sua autonomia financeira e politica, e a distribuicdo de
alimentos de base ecoldgica. Da mesma forma, é necessario o fomento de projetos e
programas formativos para as mulheres, com o objetivo de incentivar sua participagao

politica e social.
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ANEXO | — ROTEIRO DE QUESTIONARIO - FEIRANTES

Projeto “Agroecologia e sistemas alimentares localizados:
<[ «ses2_ - |inovagdes sociais na construcdo de circuitos curtos de
" | comercializacao”

ROTEIRO — QUESTIONARIO - FEIRANTES

Nome

Género Idade |

Cidade Raca/Etnia: ( )Preta ( ) Parda ( )Branca

Contato ( )Amarela ( ) Indigena

Grau de | ( ) Sem instrucdo formal ( ) Ensino fundamental completo,
escolaridade ( )Ensino fundamental incompleto, () Médio completo ( ) Médio

incompleto, ( ) Superior completo (curso), ( ) Superior
incompleto (curso) ( ) Poés-Graduado

Relacdo com a
iniciativa:
E-mail:

Midias Sociais
da Iniciativa:
Telefone

DIMENSAO SOCIOCULTURAL

1. O que vocé produz ? () Artesanatos ( ) Hortifruti ( ) Alimentos processados ( )
Outros

2. Descreva os produtos:

3. Desde que ano comercializa na feira/ou ha quantos meses ? Ano 20

4. Conhece como a feira foi criada? () Sim () Nao. Se sim, poderia nos contar?

5. Participou desta criacdo? () Sim () Nao

6. Quais os principais organizadores/apoiadores da feira? () Prefeitura () Emater ()
Universidade e/ou Instituto Federal ( ) Associacdo, sindicato ou cooperativa de
agricultores(as) ( ) ONG (explicar/dar exemplos) ( ) Consumidores(as) ( ) Outros:

7. Precisou cumprir algum critério para participar da feira ? () Sim ( ) Nao. Se sim,
qual?

8. Participa diretamente da organizacao da feira? () Sim () Nao

Se sim, de que forma? () Coordenacao () Reunides () Comissdes () Outros:

9. Na sua opinido, como sao tomadas as decisdes da feira? ( ) Apenas uma pessoa
decide. Quem? () Poucas pessoas decidem. Quem? ()
Todos os feirantes decidem coletivamente.

10. Como vocé percebe as relagdes entre os membros da feira de forma geral?
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() Individualistas () Cooperativas
11. Recebe algum tipo de apoio para além da feira? ( )Sim ( )Nao

Se sim, de quem? () Prefeitura () Emater () Universidade e/ou Instituto Federal ()
Associacao,

sindicato ou cooperativa de agricultores(as) ( ) ONG (explicar/dar exemplos) ( )
Consumidores(as) ( ) Outros?

De que forma?
12. Participa de algum empreendimento ou organizacao? () Sim () Nao

Se sim, quallis? ( ) Cooperativa ( ) Associacado ( ) Outros

13. Tem o habito de fazer doagéo ou troca dos produtos na feira? () Sim () Nao

14. Vocé tem consumidores(as) fixos(as) (compram sempre? () Sim () Nao. Quantos
em média?

15. Quantas pessoas, em média, consomem/compram seus produtos, por feira?

16. Os habitos dos(as) consumidores(as) influenciam na sua forma de produzir seus
produtos? () Sim

() Nao.

Se sim, como?

17. Quais as vantagens de patrticipar da feira?

( ) Comercializacao direta () Organizacao coletiva ( ) Acesso a mais informacdes e
trocas de

experiéncias/saberes () Acesso a politicas publicas e recursos () Autonomia na
producao ()

Contato com os consumidores(as) () Outros

18. Quais as principais dificuldades enfrentadas pela feira?

( ) Comercializacao baixa ( ) Deslocamento ( ) Organizagdo da feira ( ) Pouco
envolvimento

dos feirantes na organizagao () Outros

DIMENSAO SOCIOECONOMICA

19. Ha quanto tempo trabalha com essa atividade? () Sempre trabalhou anos
meses

20. A atividade desenvolvida na feira é a sua principal fonte de renda? () Sim () Nao

21. Renda mensal da atividade exercida na feira ( ) Até um salario minimo () De um

a dois salarios minimos ( ) De dois a trés salarios minimos () De trés a cinco salarios

minimos ( ) Mais de cinco

22. Possui algum desses documentos?

) CAF (Cadastro Nacional da Agricultura Familiar )

) DAP (Declaragéo de Aptidao ao Pronaf)

) Carteira de Artesd/ao ou algum documento similar?

) Nao possui nenhum

(
(
(
(
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23. Ja acessou ou acessa alguma politica puablica? () PAA () PNAE () Pronaf ()
Bolsa familia () Crédito fundiario () Outras. Quais?

24. Quanto consegue escoar/vender sua producao na feira? () até 25% () até 50% (
) até 75% () até 100%

25. Precisou aumentar sua producgao por conta da feira? () Sim () Nao

26. Tem outros canais de comercializagdo? ( ) Sim ( ) Nao. Se sim, quais?

( )Entrega a domicilio ( )Cooperativas ( )Encomenda () Lojas ( )Grupos de consumo
responsavel ( )Feira livre ( )PAA ( )PNAE ( )Vendas online (
)Outros:
27. Como sao definidos os pre¢os dos produtos?

() Fago pesquisa de pregos () Calculo os custos e adiciono uma porcentagem em
cima () Coloco

um valor que acho que meu produto vale ( ) Nao faco nenhuma das anteriores, tenho
dificuldade

para definir precos ( )Outros:
28. Quantas pessoas trabalham na atividade produtiva?

29. Ha trabalho de pessoas que nao sejam da familia? () Sim () Nao. Se sim, qual a
forma de

remuneracao? () Salario minimo () Diarista ( ) Outras, quais?

Caso seja agricultor(a)

30. Qual a forma de acesso a terra? () Prépria () Arrendamento () Assentamento ()
Outro:

31. A terra/contrato estad no nome de quem?
32. Qual o tamanho da propriedade (ha)?
33. Qual o tamanho da &rea produtiva (ha)?

Caso seja artesa(o)

34. Porque escolheu esse tipo/estilo de artesanato?
() Familia () Financeiro () Cultural () Outros:
35. Ja fez algum curso de especializacao? () Sim () Nao. Se sim, quem promoveu?
() Prefeitura () Emater () Universidade e/ou Instituto Federal () Associagao, sindicato
ou cooperativa de

agricultores(as) ( ) ONG (explicar/dar exemplos) ( ) Consumidores(as) ( )
Outros?

36. Vocé se organiza coletivamente para produzir seus produtos, apenas para
comercializar, ou para ambos? ( ) Produzir ( ) Comercializar () Ambos

Caso produza alimentos processados

37. Porque escolheu esse tipo/estilo de alimento?
() Familia () Financeiro () Cultural () Outros
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38. Ja fez algum curso de especializacao? () Sim () Nao. Se sim, quem promoveu?
() Prefeitura ( )Emater () Universidade e/ou Instituto Federal () Associagao, sindicato
ou cooperativa de

agricultores(as) () ONG (dar exemplos) () Consumidores(as) () Outros

39. Possui os alvaras e licengas exigidas para sua produgao? () Sim () Nao. Se sim,
qual(is)?

40. Onde voceé produz? () Cozinha de casa ( ) Agroindustria familiar () Agroindustria
coletiva ( )Cozinha coletiva ( ) Outros:

DIMENSAO SOCIOAMBIENTAL

41. Qual tipo de manejo realizado?

() Convencional () Sem Agrotoxico () Em transi¢cdo agroecoldgica () Agroecoldgico
() Orgéanico

42. Caso produza organico ou agroecoldgico,

*Caso produza organico/em transicao/agroecologico:

Tem certificacdo? () Sim () Nao. Se sim, qual tipo de certificagdo ou mecanismo de
garantia? () SPG (Sistema Participativo de Garantia) () OCS (Organismo de Controle
Social) () Auditoria

- O que levou a cultivar organico/agroecolégico?

() Saude individual e/ou da familia () Preocupag¢ao com o meio ambiente () Producéo
é

mais rentavel/valor agregado nos produtos ( ) Outros:

- Quais sdo as vantagens?

() Produtos mais saudaveis () Valor agregado nos produtos ( ) Producdo e manejo
sem uso de agrotéxicos () Outros:
- E os desafios?

() Acesso a mercados/comercializacdo ( ) Conscientizacdo dos consumidores (
JAcesso a informagéo sobre insumos e praticas de manejo

() Outros:
- Ha quanto tempo produz produtos organicos/agroecoldgicos ou em transi¢cao/agro
ecolégicos? () A menos de um ano () Entre 1 — 3 anos () Entre 3 — 5 anos () Mais
de 5 anos

() Mais de 10 anos () Mais de 15 anos ( ) Mais de 20 anos

43. Como voceé faz para definir o que vai produzir? (PROCESSADOS E HORTIFRUTI)
() Produzo produtos da época - sazonais ( ) Escolho a partir dos meus habitos
alimentares (

) Escolho a partir dos habitos dos consumidores () Outros:
44. Onde vocé consegue a matéria prima para confeccéo de seus produtos? () Eu
produzo toda minha matéria prima ( ) Eu compro de lojas especializadas ( ) Eu
reaproveito () Eu reciclo ( ) Eu compro em lojas de atacado e varejo () Internet ()
Outros:
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45. Quais sao os tipos de embalagens que vocé utiliza para comercializacéo de seus
produtos? ( )Convencionais ( ) Biodegradaveis/compostaveis ( ) Reaproveitadas ( )
Outros:

Dimensao de género

46. Quem trabalha na atividade produtiva?
47. Descricao das atividades na unidade produtiva por género

48. :

Plantio () Homens () Mulheres

Rocado () Homens ( ) Mulheres

Adubacéo () Homens () Mulheres

Colheita () Homens () Mulheres

Guardar as sementes () Homens ()

Mulheres Comercializagao na feira ( ) Homens () Mulheres

Cuidados da casa () Homens ( ) Mulheres

Cuidados com criancgas e idosos () Homens () Mulheres

Comercializacdo em outros mercados (por exemplo, caso produza café) () Homens (
) Mulheres

49. A decisdo sobre o uso da renda obtida na feira fica com quem? ( ) Homem ()
Mulher (') Familia

50. Normalmente, quem toma as decisdées acerca da producdo (0 que vai ser
produzido, como vai ser produzido)? () Homem () Mulher

51. Acessa ou acessou alguma politica publica especifica para as mulheres? () Sim
() Nao. Se sim, qual/is?
52. Participa de algum projeto formativo especifico para mulheres? () Sim () Nao. Se
sim, qual?

Quem promove? () Prefeitura ( ) Emater ( ) Universidade e/ou Instituto Federal ()
Associacao,

sindicato ou cooperativa de agricultores(as) ( ) ONG (explicar/dar exemplos) ( )
Consumidores(as) () Outros:
53. Na sua opinido, qual é a importancia da participagcdo das mulheres em espacos
como os das feiras? () Participacéo social e politica () Autonomia financeira ( ) Bem
estar pessoal () Outros:
54. Como e a participacao das mulheres na feira?
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ANEXO Il - ROTEIRO ENTREVISTAS - LIDERANCAS

Projeto “Agroecologia e sistemas alimentares localizados:

 &-55_, |inovacdes sociais na construcdo de circuitos curtos de

comercializacao”

ROTEIRO - LIDERANGAS/ORGANIZADORES

Nome

Género Idade |

Cidade Raca/Etnia: ( )Preta ( ) Parda ( )Branca

Contato ( )Amarela ( ) Indigena

Grau de | ( ) Sem instrucdo formal ( ) Ensino fundamental completo,

escolaridade ( )Ensino fundamental incompleto, () Médio completo ( ) Médio
incompleto, ( ) Superior completo (curso), ( ) Superior
incompleto (curso) ( ) Poés-Graduado

Relacdo com a

iniciativa:

E-mail:

Midias Sociais

da Iniciativa:

Telefone

ORGANIZACIONAL (Sociopolitico)

1.
2.

o

9.

10
11

Nome do empreendimento/feira/CCC:

Conte um pouco sobre o que é a iniciativa. (ano que surgiu, motivos da criagcao,
organizacdes envolvidas).

A iniciativa é formalizada? ( )SIM ( )NAO

Recebeu ou recebeu algum tipo de apoio/assisténcia? Qual tipo? Descreva.
Recebeu algum tipo de subvencgéao, investimento? Se sim, qual(is)? A feira ja
conseguiu acessar alguma politica publica (editais, outros)?

Quais os principios e valores da iniciativa?

Existe alguma regra/critérios para participacdo de consumidores(as) e
produtores(as)? Quais?

Quantas familias participam da iniciativa?

Quais os tipos de pessoas que se envolvem na iniciativa? Descreva o perfil.
Pessoas mais velhas, mais alternativas, familias, estudantes...

Quantos homens e mulheres participam (incluindo
apoiadores)? _ Mulheres _ Homens
.Ha muitas entradas e saidas de pessoas na iniciativa?
.Qual a média de consumidores abarca a iniciativa?

12.Quais produtos sdo vendidos na feira/rede?
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13.Tem produtos que vém de outras iniciativas de CCC (cooperativas,
associacgodes, redes e etc)? Ou todos sao producéao prépria? Qual percentual
de fora, caso haja.

14.H& venda de produtos agroecoldgicos ou organicos? Se sim, ha selos ou
mecanismos de garantia (Quais)?

15.Se tem ideia da distancia do abastecimento? De onde vém os produtos? Ha
critérios em termos de quildbmetros?

16.Existe equipe ou pessoal contratado para organizagdao, divulgacao e
manutencao da feira? Descreva.

17.Possui regimento interno, regras de convivéncia ou estatuto? ( )SIM ()
NAO

18.Quais os 6rgaos de decisao e gestao da iniciativa? Qual o procedimento para
tomada de decisdo? Ha um planejamento conjunto das atividades?

19.Como avalia a participagao dos envolvidos na iniciativa? As pessoas se sentem
parte de um coletivo na sua avaliagdo?

20.Quais sao as principais motivagcbes das pessoas que participam (tanto
produtores quanto consumidores)?

21.A iniciativa consegue absorver tudo que é produzido pelos produtores? quais
outros canais sdo acessados?

22.A iniciativa gerou outras formas de organizagdo, distribuicdo ou
comercializagcao?

23.S80 realizadas acdes de formacédo e/ou sensibilizagdo promovidas pela
iniciativa? Se SIM, cite alguns exemplos que foram feitos:

24.0s membros promovem processos de formacao e socializacao de tecnologias
produzidas e utilizadas em seus processos de producao?

25. A iniciativa apoiou com assessoramento ou apoio econdémico os produtores ou
consumidores para a producao agroecolédgica ou organica?

26.Como os membros definem os precos? Ha critérios ou acordos coletivos?

27.Quais os principais produtos que mais se consome na iniciativa?

28.Considera importante o uso e venda de produtos locais? Exemplos?

29.0s produtos frescos sdo exclusivamente de temporada? Se nao, ha
discussdes sobre este tema?

30.Ha formas de trocas de bens e servicos sem utilizacdo de dinheiro? Esta
iniciativa é incentivada?

31.Se a iniciativa iniciou antes da pandemia, qual foi o impacto? Quais as
adequacoes foram realizadas? Como se avalia?

32.Quais sao as principais dificuldades da feira?

33.Quais as principais potencialidades/fortalezas?

34.Conhece iniciativas similares?

35. Participam com outras organizacées em outras atividades?

36.Algo a acrescentar?
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ANEXO Il - TERMO DE CONSENTIMENTO E LIVRE ESCLARECIMENTO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O Sr.(a) esta sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar da pesquisa
“Agroecologia e sistemas alimentares localizados: inovagdes sociais na
construcao de circuitos curtos de comercializacao”. Nesta pesquisa pretendemos
analisar os circuitos curtos de comercializagdo com intuito de compreender a
abrangéncia, os beneficios socioecondmicos, ambientais e as inovagdes sociais
presentes nas iniciativas envolvidas com o Polo Agroecologico Zona da Mata Mineira,
visando subsidiar politicas publicas no campo da agricultura familiar, agroecologia e
economia solidaria no Estado de Minas Gerais. O motivo que nos leva a estudar a
importdncia destes mercados para a agricultura familiar é a proposta de uma
reconexao entre producao e consumo, com a valorizagao do local e das relagdes de
proximidade, comumente denominadas como circuitos curtos de comercializagéo de
alimentos. Para esta pesquisa adotaremos 0s seguintes procedimentos: entrevistas
que durardo 1 hora e 30 minutos em média. Os riscos envolvidos na pesquisa
consistem em constrangimentos em relacdo as perguntas. A pesquisa contribuira
para visibilidade e elaboracao de politicas publicas.

Para participar deste estudo o Sr.(a) ndo terd nenhum custo, nem recebera
qualquer vantagem financeira. Apesar disso, diante de eventuais danos, identificados
e comprovados, decorrentes da pesquisa, o Sr.(a) tem assegurado o direito a
indenizacao. O Sr.(a) tem garantida plena liberdade de recusar-se a participar ou
retirar seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem necessidade de
comunicado prévio. A sua participacdo € voluntaria e a recusa em participar nao
acarretara qualquer penalidade ou modificacdo na forma em que o Sr.(a) é
atendido(a) pelo pesquisador. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposicao
quando finalizada. O(A) Sr.(a) nao sera identificado(a) em nenhuma publicacdo que
possa resultar. Seu nome ou o material que indique sua participacdo nao serao

liberados sem a sua permissao.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais,

sendo que uma sera arquivada pelo pesquisador responsavel, na sala 213 do
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Departamento de Economia Rural da Universidade Federal de Vigosa, e a outra sera

fornecida ao Sr.(a).

Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardao arquivados com o
pesquisador responsavel por um periodo de 10 anos apds o término da pesquisa.

Depois desse tempo, eles serdo destruidos.

Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo
e confidencialidade, atendendo a legislacdo brasileira, em especial, a Resolucao
466/2012 do Conselho Nacional de Saude, e utilizardo as informagées somente para

fins académicos e cientificos.

Eu, , contato , fui

informado(a) dos objetivos da pesquisa Agroecologia e sistemas alimentares
localizados: inovacdes sociais nha construcao de circuitos curtos de
comercializacao, de maneira clara e detalhada, e esclareci minhas duvidas. Sei que
a qualquer momento poderei solicitar novas informagdes e modificar minha decisao
de patrticipar se assim o desejar. Declaro que concordo em participar. Recebi uma via
original deste termo de consentimento livre e esclarecido e me foi dada a

oportunidade de ler e esclarecer minhas duvidas.

Nome do Pesquisador Responsavel: Bianca Aparecida Lima Costa

Endereco: RAIMUNDO ALVES TORRES, 65 RAMOS - 103, VICOSA MINAS
GERAIS CEP: 36570000

Telefone: (31) 3899-1317

E-mail: bianca.lima@ufv.br

Em caso de discordancia ou irregularidades sob o aspecto ético desta pesquisa, vocé
podera consultar:

CEP/UFV — Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos Universidade Federal
de Vicosa

Edificio Arthur Bernardes, piso inferior Av. PH Rolfs, s/n — Campus Universitario Cep:
36570-900 Vigcosa/MG

Telefone: (31)3612-2316 Email: cep@ufv.br www.cep.ufv.br

CIDADE EM QUE HOUVE A COLETA, XXXX de XXXXX de 2024.
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Assinatura do Participante

Assinatura do Pesquisador



