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APRESENTAQAD

A Unica missdo do (a) homeopata é restaurar a saude do Organismo
desequilibrado.

E de vital importancia o estudo do “O Organon” visando o entendimento da
Ciéncia da Homeopatia. Com o intuito de auxiliar na compreensao desta
importante obra - Organonn, foi desenvolvido este trabalho visando dar suporte
aos alunos do curso de homeopatia do projeto de extensdo “Divulgacédo das
Plantas Medicinais e da Homeopatia”, realizado em comunidades rurais e
promovido pela Universidade Federal de Vigosa/Departamento de Fitotecnia.

O programa de extensdo “Divulgacdo das plantas medicinais, da
homeopatia e da produgéo de alimentos organicos” do qual o projeto faz parte,
atinge também outras pessoas. Esta publicacdo é util no aprendizado de
homeopatia de todas pessoas interessadas.

A interpretacdo dos organismos vivos por meio da visdo expressa no
Organon possibilita os (as) homeopatas entenderem o0s processos de
adoecimento e reequilibrio da agua, do solo, das plantas, dos animais e dos

humanos.
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AS LEIS NATURAIS DE EQUILIBRIO

As leis de equilibrio dos organismos vivos pela homeopatia foram propostas por
Constantin Hering tendo como base o que foi estabelecido por Hahnemann no
Organon. Hering (EIZAYAGA, 1992) observou o0s mecanismos adotados pela
natureza nos seres humanos:

a) guando desenvolvem a doenca. b) quando se curam, seja espontaneamente,
seja pela acdo de medicamentos homeopaticos.

Os principios intuidos, racionalizados e descritos por Hering, dentro da nova
visdo dos organismos vivos contrapdem a visao convencional, sdo seguros, claros,
inteligiveis. Os principios ou leis de Hering permitem o (a) homeopata conhecer e
interpretar os fenbmenos fisiopatoldogicos que acontecem nos sistemas Vvivos
adoecidos. Estes principios possibilitam entender os caminhos seguidos pelo
organismo Vvivo evitando-se erros terapéuticos. Possibilitam também interpretar se o
organismo adoecido (desequilibrado) esta desenvolvendo a cura (reequilibrio) ou néo.

A ciéncia convencional se fechou dentro da visdo dos contrarios e os alopatas
(enantiopatas) resistem no perceber o organismo vivo como holograma” universal.
Este comportamento se deve principalmente a concepc¢do dos organismos como
maquinas com suas partes especializadas. O ser humano, conforme os alopatas, €
mecanico, € matéria, é orgaos. Cada alopata busca entender os 6rgaos, as partes,
sem considerar o todo e a esséncia do organismo. Nos animais de producéo o Médico
Veterinario e o zootecnista convencionais enxergam também nesse prisma. Do
mesmo modo o Engenheiro Agrbnomo enxerga as plantas, o solo, 0os animais, 0s

agroecosistemas.

v Holograma

As partes e o0s processos (acOes) refletem o todo. As partes sao
semelhantes/analdgicas ao todo. Entre o todo e as partes ha repeticdo de padrdes ou critérios
de modo que as partes se assemelhem ao todo. Exemplos: a forma do atomo e respectivo
movimento é semelhante ao sistema solar, a forma da célula é similar ao universo conhecido.
Esse conceito de holograma tem sido adotado nos textos recentes e ndo é idéntico ao

conceito da fisica nem ao que consta do dicionario “Novo Aurélio”.



Todas as doengas diminuem a intensidade, e sdo curadas por acdo do interior
ou esséncia do sistema vivo responsavel pela auto-regulagcdo do organismo
denominado de forga vital ou principio vital. O ser humano se liberta da doenca
(desequilibrio) do mesmo modo que os animais e as plantas, ou seja, lentamente a
doenca se encaminha na direcdo dos tecidos externos até atingir a pele, a casca ou a
cuticula (VITHOULKAS, 1980).

Portanto a cura completa da doenca espalhada no organismo é indicada pela
cura ocorrida primeiramente nos 6rgdos mais importantes, de acordo com Hering
(EIZAYAGA, 1992).

Hahnemann concluiu que a cura implica na melhoria do estado mental psiquico
do ser humano que passa a expressar o bem estar , o equilibrio, o contentamento, e a
paz. O individuo revela o estado de cura quando melhora os sintomas de cima para
baixo e de dentro para fora (MORENO, 2002 a).

Na visdo do homeopata o equilibrio dos organismos vivos depende dos
fendbmenos vitais terem sentido centrl'fugOZ/ (holograma ao universo) e exonerativo.
Havendo supressdo dos fendmenos vitais a doenca muda de rumo tornando-se
centripeta® e agrava o estado do organismo vivo (animais, solo, plantas, hominais)
alojando-se nos 6rgaos de maior hierarquia.

Na cura os sintomas das doencas desaparecem na mesma ordem que surgiram.
E o aparecimento de sintomas antigos € sinal de cura, de acordo com Hering
(EIZAYAGA, 1992).

2l Centrifugo
O movimento centrifugo ou sentido centrifugo se caracteriza por afastar de algum
centro. O objeto ou for¢ca se desloca/desvia do centro de modo tal que n&o retorne a0 mesmo

centro. X —

3 Centripeta
O movimento centripeto ou sentido centripeto, ao contrario do centrifugo, se caracteriza

pelo deslocamento rumo ao centro. X <«



Quanto ao indicativo de cura, Hering (EIZAYAGA, 1992) se refere a ordem
pela qual desaparecem os sintomas das doencgas, ou seja, de dentro para fora
e dos 6rgaos mais importantes aos menos importantes.

Kent se refere as sucessivas doencas do organismo durante a vida, ou
seja, as doencas sédo curadas na ordem inversa do respectivo aparecimento.
Os sintomas suprimidos recentemente serao 0s primeiros a reaparecerem e em

seguida desaparecem. Hering intuiu e Kent completou o raciocinio.

SUPRESSAO DE SINTOMAS

Suprimir é fazer desaparecer no sentido inverso da cura e no sentido
inverso das leis de Hering. A supressé@o na homeopatia € inclusive denominada
“supressao morbida” e significa inibicdo, significa desaparecer sem eliminar,
significa que o sinal se ausenta mas a doenga continua instalada. Varios
procedimentos causam supressao de sintomas com destaque alguns métodos
supostamente terapéuticos do modelo convencional de tratamento, de acordo
com EIZAYAGA (1992) quais sejam.

a) Tratamento com medicamentos alopaticos

As drogas da alopatia s&o obtidas dos minerais, dos animais e dos
vegetais alem dos processos industriais de sintese. Também na alopatia estéao
0os medicamentos obtidos em laboratério industrial microbiolégico: o0s
antibidticos. S&o aplicados em doses repetidas, agindo em funcdo da massa e
pela lei dos contrarios.

Na area do conhecimento denominada “Hormesis”, Arndt-Schultz prop6s
que: “as doses (massa) baixas estimulam as atividades vitais, as doses

moderadas aumentam as atividades vitais, as doses altas inibem/anulam as



atividades vitais. As doses aqui sdo de matéria. O que seja dose baixa ou alta
depende de cada droga.

O uso dos medicamentos conhecidos atualmente como alopéticos tem
como principio “o provocar sintomas contrarios aos sintomas que se pretende
combater”. Contra a dor — o analgésico, contra 0 espasmo — O
antiespasmadico, contra a infeccdo — o antibidtico. Ou seja, 0 medicamento
alopético atua sobre os efeitos das doencas e ndo sobre as causas. Atuam
contra os sinais da doenca (que sdo 0s sintomas ou exoneracdes). Essa
atuacdo do medicamento alopatico € oposta as leis de cura provocando o
movimento inverso da natureza. Portanto os alopatas agem contra a natureza.

O que provoca esse procedimento? Conforme Hahnemann (paragrafo 59
do Organon) o sintoma (sinal) reaparece em situacao pior e mais grave dentro
do organismo vivo ou sistema vivo da natureza.

No organismo com vitalidade normal a acdo oposta faz supressdo dos
sinais (causando sensacao de alivio temporario) e 0s sintomas reaparecem
com maior intensidade.

No organismo com baixa vitalidade, ap0s o sintoma ser suprimido, surge o
estado mais debilitado, mais adoecido, mais profundamente desequilibrado e
mais grave que o anterior, sendo denominado pelos homeopatas “metastase
mérbida” ou “complicacdo”. E entendido que a reagéo vital (que joga o mal ou
desequilibrio de dentro para fora) quando € blogueada ou impedida de fazer a
superficializacdo, cede espaco. Entdo a doenca se instala de modo mais
profundo atingindo 6rgéos/funcdes de maior hierarquia. E a metastase morbida.

O tratamento de secrecOes, sudorese, erupcOes, ulceragcdes com
aplicacbes topicas (no local) de medicamentos alopaticos também causa o

mesmo processo de supressao.



b) Tratamento com irradiacdes

Os agentes (raio X, cobalto, etc) sdo também supressores e afetam as
exoneracfes finais da doenca (como os tecidos neoplasicos/cancer). N&o

provocam sintomas contrarios mas fazem supressao.

c) Tratamento cirurgico

Nas causas mecanicas (fraturas, hemorragias, obstrucdes, embolias) que
NAo acontece O processo supressivo a doenga ndo é interiorizada. Os danos
mecanicos que tem origem na fragilidade organica devem ter tratamento
preventivo pela homeopatia pois sdo sinais. Entretanto a banalizacdo da
cirurgia esta causando invasdes nos organismos e provocando supressoes.
Pior ainda € privar os organismos de sua integridade provocando adoecimento

mental por perdas.

d) Tratamento psiquiatrico

A repressdo de traumas psiquicos causam supressdo e adoecimento

mais profundo.

e) Tratamentos continuos com poténcias muito baixas de

medicamentos homeopéaticos

Quando nao se leva em conta a totalidade dos sintomas ocorre inversao
das leis de cura e as supressdes. O critério alopatico no uso de medicamentos

10



homeopaticos deve ser analisado pela consciéncia dos homeopatas lembrando
gue a cura é provocada pela forca vital (principio vital) ativada pelo preparado

homeopatico.

f) Tratamento com vacinas

A vacina é isopatia como sao também o0s bioterdpicos e nosodios
(medicamentos homeopaticos). Mas vacinas ndo sédo dinamizadas por isso ndo
acessam a forca vital e portanto sdo supressoras. A vacinagado por ser
tratamento coletivo € considerada severamente supressora e grave agressao

conforme os principios da homeopatia.

11



O DESEQUILIBRIO DOS SISTEMAS VIVOS

O sistema ou organismo vivo estando saudavel (sadio) pratica criatividade
ao superar obstaculos/transtornos/idéias que impecam realizar seu objetivo de
vida (VITHOULKAS, 1980). O dinamismo do processo € harmdnico
prevalecendo a auto conservacdo. Na saude ha reacdo as exterioridades e o
organismo demonstra seu potencial criativo com minimo de gasto energético
ao recuperar a homeostase (equilibrio). O ponto de vista de MORENO (2000 a)
aborda a saude pelo estado de harmonia de todos os componentes do
processo vital quanto a funcbes/ sensagdes que sustentam o0s objetivos da
existéncia do organismo vivo. ANDRADE (2004) complementa que a saude
implica no estado de totalidade organica mantido e regido pelo principio vital
gue € de natureza imaterial/dindamica como também afirmado por
VITHOULKAS (1980).

Extrapolando o organismo isolado vivo VITHOULKAS (1980) confirma que
as leis do universo fisico/material ndo estédo isolados das leis que regem os
sistemas vivos concluindo que o0 organismo vivo também ¢é totalidade
interligada com o ambiente formando o conjunto no qual o organismo interfere
e € interferido pelo conjunto. Nessa relacdo, quanto mais saudavel/equilibrado
esteja 0 organismo menor 0 tempo necessario para retornar, de modo natural
ao equilibrio, ap6s alguma perturbacdo. Tal relacdo implica na existéncia de
padrdes/estados de vitalidade.

ANDRADE (2004) considera o afastamento do equilibrio como critério do
estado de adoecimento: se o equilibrio € dindmico o desequilibrio idem. Pelo
dinamismo se percebe os padrdes de vitalidade, quanto mais saudavel maior a
resisténcia.

Detalhando o desequilibrio MORENO (2000 a) interpreta o Organon e
define o estado de doenca como a vitalidade prejudicada pela influencia

dinAmica de algum agente hostil a vida. O organismo passa a ter sensacdes
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adversas, funcgdes irregulares que progredindo causam a perda gradativa da
capacidade de auto-conservacao.

Interpretando a homeopatia nos seus conceitos filoséficos e com base em
extensa bibliografia ANDRADE (2004) entende que o0s processos de
adoecimento (desequilibrio) acontecem quando o organismo é exposto a
influéncias nocivas, voluntariamente ou ndo, abusam de bebidas ou alimentos
nocivos 0s quais minam a saude, vivem em locais improprios exigindo
excessivos esforcos de adaptacdo. Essas situacbes geram o0s sintomas
agudos, ou seja, sintomas que desaparecem naturalmente quando as causas
séo retiradas (desde que outros fatores estejam favoraveis). Este adoecimento
(desequilibrio) tende a completar seu curso moderadamente em pouco tempo.

Sobre as doencas cronicas VITHOULKAS (1980) afirma que sao
consequéncia do enfraguecimento progressivo do mecanismo de defesa sendo
a principio insignificantes e até imperceptiveis mas afastam o organismo vivo
do seu estado normal de equilibrio/saide. Na doenca crbnica, o principio vital
(com funcéo auto-reguladora de preservar o equilibrio) somente consegue
opor a causa, sua resisténcia imperfeita/inadequada estando incapaz (por
causa do enfraquecimento) de impedir o avanco do adoecimento. E a dinamica
da vida é cada vez mais anormal conforme afirmativa de Moreno (2000 a).

Ainda sobre adoecimento crénico Hahnemann ja havia relatado , segundo
ANDRADE (2004), que a continuidade dos tratamentos alopaticos supressivos
progressivamente causam desequilibrios crénicos, tipicos de intoxicacdo sendo
cada vez mais dificeis de serem curados. ANDRADE (2004) completa que as
substancias alopaticas (inclui os agrotoxicos), prescritos dentro do principio dos
contrarios, causam aos sistemas vivos outro desequilibrio denominado
imprecisamente “efeito colateral”. Essas drogas (MORENO, 2000 a,
interpretando Hahnemann) tem dois efeitos: o primeiro € a interferéncia
agressiva direta na vida do sistema, o segundo € a interferéncia supressiva
eliminando a reacao dos mecanismos de defesa. Na natureza os mecanismos

de defesa vao sendo aperfeicoados nas individualidades e passam ao coletivo
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da espécie (CASALI, 2004). O principio vital ndo é rigido nem é barreira
intransponivel. O principio/for¢a vital € versatil pois lhe compete evoluir os
sistemas vivos no sentido de maior e melhor adaptacédo das geragOes futuras.
Visando aprender com a hostilidade como supera-la, o principio vital permite
em si 0 acesso do que é hostil e sendo afetado identifica os sinais da
hostilidade conhecendo assim 0os meios de supera-la sem entretanto extingui-
la. As hostilidades nao foram feitas para serem extintas mas ensinarem 0s
sistemas vivos a licdo da sobrevivéncia e do melhorar a cada geracao
(CASALLI, 2004).

O ecosistema agricola quando pratica a diversidade imitando a natureza é
considerado mais saudavel, com padrao de vitalidade maior. Nesse modo de
praticar agricultura (com diversidade) ha maior resisténcia, por exemplo, ao
ataque de insetos quando comparado a qualquer monocultivo. Na natureza a
retomada do equilibrio € comum, € fendmeno natural tal como é a descarga
elétrica sobre a mata e a conseqiente queima de plantas. A mata se recupera
retomando seu caminho evolutivo, mais rapido ou menos rapido, com maior ou
menor desgaste, dependendo da saude/vitalidade (CASALI, 2004).

O processo é semelhante ao que acontece nos seres humanos. E como a
area de cultivo que deixada em pousio/descanso tende a retomar sua
vegetacdo natural permitindo a sucessdo de espécies e todos processos
biologicos que acontecem na evolucdo do sistema vivo equilibrado.

A saude (equilibrio) pode ser percebida nos ecossistemas em condi¢des
normais evoluindo e se adaptando as intempéries sempre seguindo as leis
naturais. A floresta por exemplo evolui até o climax, ou seja, sua
autosustentabilidade. Os sistemas agricolas seriam tanto mais equilibrados
guanto mais fossem auto-sustentaveis, em regime de conservagao e processo
de evolucdo onde seus componentes expressam seu potencial com maior vigor
o que finalmente depende da saude (equilibrio) do solo (ANDRADE, 2004).

Interpretando os fatos dentro da filosofia homeopatica (ANDRADE, 2004),

0s sintomas de ataque de insetos ou microorganismos nos vegetais seriam 0s
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sinais de adoecimento organico e nao a doenca. Concordando com o0s
principios da trofobiose de Charboussou: 0s ataques aos vegetais acontecem
por causa da desarmonia nutricional. A causa é anterior ao sintoma. A
desarmonia nutricional tem origem na desarmonia do solo e de suas relagdes,
enfim, no desequilibrio do principio vital, no desequilibrio ambiental.

Confirmado por VITHOULKAS (1980) que concordou com Hahnemann,
anteriormente aos sintomas fisicos ja existem altera¢gfes internas no principio
vital, ou seja, alteragcdes no plano dinamico que busca equilibrar-se na sua
expansao em holograma com o universo. VITHOULKAS (1980) reconhece a
utilidade das bioeletrografias em detectar alterac6es imateriais ou energéticas a
manifestacdo de sintomas assim como ANDRADE (2000) comprovou a
efetividade das bioeletrografias na diferenciacdo de plantas tratadas com
preparados homeopaticos e (ANDRADE, 2004) de solos que receberam
tratamento homeopatico.

A ciéncia deve adentrar no campo das causas pois sem a busca da
causalidade ndo ha ciéncia. O conhecimento das causas € o0 caminho do
entendimento da realidade (MARQUES, 1999).

Pelo principio da ciéncia da homeopatia a causa do adoecimento
(desequilibrio) dos sistemas vivos sé@o os procedimentos supressivos que agem
contrariamente ao principio vital suprimindo sinais/sintomas que revelam a
expurgacdo de tudo que afeta/impede o equilibrio, seja intrinseco a evolucao
regida pelo principio vital, seja externo na forma de
agressoes/obstaculos/intoxicacées (ANDRADE, 2004).

MORENO (2000 b) concorda que a supressao de sintomas adoece por
reprimir a defesa natural dos organismos. As doencas geradas dos
procedimentos supressivos tornam-se complexas na medida que véao
enfraquecendo a vitalidade do sistema vivo (ser humano, planta, animal,
floresta, rio) pois 0s procedimentos supressivos sdo sempre repetidos,

exatamente porque nao resultam em cura verdadeira/definitiva.
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Por analogia (ANDRADE, 2004) todos os agroquimicos aplicados ao solo,
todos o0s agrotoxicos aplicados aos vegetais, todos os desinfetantes
domésticos despejados nos rios, todos os antibiéticos (hominais, animais) sao
0s agentes mais causadores de desequilibrio (doenca). E foram todos
inventados pelo ser humano que se intitula moderno, racional, comerciante
perfeito e autor da bolsa de valores mais egocéntrica do universo (CASALI,
2004).
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LEIS QUE REGEM O EQUILIBRIO DOS ORGANISMOS
VIVOS

Dentro da nova visdo dos organismos Vivos e o respectivo equilibrio pela
homeopatia KENT (1996) identifica a cura como ponto de equilibrio, ponto da
conjuncdo das forcas. Ponto que ndo h& risco de extincdo dos
microorganismos, harmonia das células dos 6rgados dos sistemas vivos.

No Organon (paragrafo 2) cura € o restabelecimento da saude de modo
rapido, suave e permanente, pela via mais curta/segura, menos prejudicial, e
com base em principios de facil compreensdo (MORENO, 2002 b).

KENT (1996) mostra que a visao convencional € a resposta do alopata:
‘cura € o desaparecimento do estado patoléogico mesmo que pela amputagao
de érgéos, cirurgias, supressao de sinais (sintomas)”. Na nova visdo, nascida
com o Organon, a cura € interior manifestando-se no exterior do organismo. No
caso do ser humano tem-se que o primordial é a vontade, vindo depois o
entendimento e finalmente as dimensdes exteriores. E do centro até a periferia.
Assim, a cura deve fluir do interior até a periferia o que significa de cima para
baixo, de dentro para fora, dos 6rgdos mais importantes aos 0rgaos menos
importantes, da cabeca até as extremidades. E holograma ao universo.

Todo homeopata interpretando Hering (EIZAYAGA, 1992) sabe que os
sintomas desaparecem seguindo essas dire¢cdes e nao retornam. Também
sabe: os sintomas que desaparecem na ordem inversa ao seu aparecimento
séo eliminados definitivamente. A invasdo ou avanco das doencas crbnicas é
da superficie até o centro. Todas as doencas crbnicas tem as primeiras
manifestacdes sobre a superficie do organismo de onde se dirigem até o
interior do sistema vivo, portanto causando adoecimento profundo e destrutivo
da vida. Na medida que sao trazidas de volta até a superficie, entende-se que
0 organismo esta se recuperando. Essas séo as leis de Hering (EIZAYAGA,
1992).
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Os seres humanos com visdo convencional ndo desejam que seus
sintomas antigos exteriores retornem, mesmo sabendo ser esta a Unica forma
possivel de cura. Portanto os principios que regem a cura, na visao nova dos
sistemas vivos, sao claros e inteligiveis. O paradigma convencional € obscuro,
tem propésito mercantilista e visa gerar dependéncia. As leis de cura da
homeopatia compatibilizam o bem estar fisico com o bem estar interior
(espiritual) do ser vivo por |he permitir mais vida e expressar sua
individualidade (lei da natureza) enriquecendo a diversidade (lei da natureza)
(CASALLI, 2004).
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HOMEOPATIA E EQUILIBRIO DOS ORGANISMOS VIVOS

Saude é poder cumprir as funcbes em qualquer nivel de vida, desde a
unicelular & complexidade dos humanos passando pelos ecossistemas. E
permitir as mudancas. E concretizar as profundas aspiracdes e projetos de
vida. E cumprir os altos fins da existéncia e os ideais existenciais. E poder
praticar a criatividade. E poder lutar pela vida, expressando a individualidade
enriquecendo a diversidade. E possibilitar a mudanca como fendmeno unico
que ndo muda no universo. E ndo haver limitacdo ao ser humano causada por
dor, paixdo e egoismo. A dor que gera dependéncia, a paixdo que gera
odio/medo/ansiedade/fanatismo, 0 egoismo que desvia do bem coletivo
(VIEIRA e DEGREGORI, 1990).

Saude ndo € auséncia de sintomas pois sintomas séo sinais de luta na
direcdo do equilibrio. Saude é estar centrifugo em holograma com o universo.

A homeopatia permite/viabiliza os seres vivos centrifugarem ficando a
esséncia no centro. Pela similitude a homeopatia ajuda o organismo vivo a
cumprir suas funcbes expressando sua individualidade enriquecendo a
diversidade. A homeopatia impulsiona as mudancas.

A saude (equilibrio): do corpo com o ambiente, dos 6rgdos com a mente,
dos tecidos com as células, do nacleo com o citoplasma, das organelas com o
citoplasma, é percebida e administrada pela vitalidade ou seja pelo principio
vital, pela auto-regulacéo. Esse € o equilibrio preconizado por Hahnemann no
Organon.

O corpo dos sistemas vivos tende ao equilibrio. E o equilibrio € mais
importante nos o6rgdos de maior hierarquia. Os oOrgaos/partes de maior
hierarquia se desenvolvem, se desvencilham, ou seja, exteriorizam o que neles
estd em desequilibrio. Assim, algum tipo de Bioenergia ou de Bio-informacao
sai do interior indo ao exterior (Holograma com o0 universo) provocando
equilibrio no interior, e provocando sintomas (desequilibrio na forma,

desequilibrio na funcdo) no exterior. Estes sintomas sdo sinalizadores. Os
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desequilibrios de forma ou de fungcéo exteriorizados seguem depois seu curso,
ou seja, sdo colocadas fora do sistema vivo e perdendo seu substrato material
cessam portanto sua existéncia de acordo com Hahnemann (MORENO, 2002
b).

HOMEOPATIA E VITALIDADE DOS ORGANISMOS
VIVOS

Os seres vivos tem mecanismos/sistemas de defesa da propria
integridade visando sobrevivéncia e representacdo na geracao seguinte.

Defesa ndo se expressa apenas fisicamente. A defesa comporta funcoes
gue unidas protegem o ser vivo. A defesa € parte da auto-regulacéo, ou seja, €
a atividade bioldgica que mantém o ser vivo cumprindo sua funcédo na vida da
coletividade.

Quando o corpo fisico/quimico do ser vivo ou do alimento vivo se
decompde, a vitalidade ndo mais estd naquele corpo. A auto-regulacdo se
exauriu, inexiste, porem a vitalidade continua existindo nos descendentes, ou
na espécie, ou no corpo que ingeriu 0 alimento vivo. Uma das funcdes da
vitalidade/auto-regulacdo € causar o equilibrio quando o corpo do ser
vivo/alimento vivo esta sem sincronia, sem harmonia, perturbado por agentes
externos, em sintese: doente! (VITHOULKAS, 1980).

De acordo com a ciéncia da homeopatia diz-se que quando algum ser vivo
“‘adoece” o equilibrio comegou a se instalar no seu interior. Esta sendo
entendido que este “adoecer” foi deduzido (diagnosticado) por causa dos
sintomas que surgiram externamente no corpo do sistema vivo.

Os medicamentos homeopaticos agem como estimulos, como
catalisadores. Provocam reacdo na vitalidade (principio vital) sem participar
diretamente do processo. O poder de reacdo do principio vital (auto-regulacéo)

provoca: intensidade de reequilibro e velocidade de reequilibro.
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A supressdo dos sintomas de seres vivos € o voltar a forma do
desequilibrio as hierarquias maiores. A informacdo que deu origem aos
sintomas volta ao interior do ser vivo levando a informagdo do medicamento
alopédtico e seus efeitos intoxicantes. Em plantas cultivadas esse efeito
acontece comumente nas espécies que foram selecionadas visando
produtividade e dependéncia aos ambientes propicios a essa maior producéo,
por exemplo: presenca de adubos quimicos altamente soluveis, nivel de agua
otimizada no solo e atualmente dependéncia de agrotdxicos (CASALI, 2004).

A supressdo causa desequilibrio crescente as plantas tornando as
espécies mais vulneraveis. As plantas vivem o0 processo de nao ter
oportunidade de gerar descendentes mais resistentes.

O numero de doencas, com quadros bem caracterizados e agentes
externos bem definidos, estd aumentando continuamente na produgéo animal e
vegetal.

A supressdo de sintomas com medicamentos alopaticos e com
agrotoxicos aumenta continuamente o niumero de quadros patolégicos. Por isso
na agricultura convencional se usa cada vez mais agrotoxicos e produtos cada
vez mais toxicos. E novas variantes dos agentes patolégicos (novas doencas)
vao surgindo.

A nossa vida é a vida dos nossos descendentes, € a eternidade da
descendéncia. Nao importa como € entendido o nascer e 0 morrer de cada
individuo. Importa sim o coletivo da vida. “N6s nao vivemos a vida, a vida é que
nos vive” (Allan Watts). O produtor que se autodenomina moderno/tecnolégico
esta destruindo a vida em troca do que ha de mais morto — o dinheiro. A moeda
foi feita visando interacdo do trabalho, comunicacdo/soma das atividades
hominais. A supressdo de sintomas é feita em nome do progresso dos
negocios nas bolsas de valores das acdes das empresas de capital aberto. A
cultura do consumismo e da supressao € imposta em nome do progresso, da

bolsa de valores e dos ganhos de capital.

21



O corpo dos sistemas vivos (rios, matas, animais, seres humanos) é o
indicador do desequilibrio. A sociedade consumista estd agregando
desequilibrio por agir contra a natureza da vida. A vida do individuo ndo esta
limitada entre nascer-morrer, a vida ultrapassa isso, continua. Somos
continuadores da vida de nossos pais como serdo nossos descendentes. O
gue é também valido no reino vegetal. O centro é a vida coletiva, a vida

progresso, a vida aprendendo a estar mais viva.

HOMEOPATIA, ORGANISMOS E SEGURANCA
ALIMENTAR

Na intoxicagcdo crénica por alimentos com agrotoxicos os residuos dos
agentes quimicos sao ingeridos diariamente ou freqientemente sem ocasionar
gualquer distarbio de imediato. Porem, com o0 tempo levam a exaustdo 0s
orgados envolvidos no seu metabolismo, deteriorando as estruturas mais
atingidas, induzindo disttrbios fisiologicos e em seguida as doencas, E portanto
intoxicacdo generalizada por atingir a maioria dos comensais humanos.
Exemplos de intoxicantes crénicos: residuos de agrotoxicos, cloro, sal, acucar
refinado, aditivos alimentares, cosméticos, dentre tantos (LEITE, 1987).

As moléstias crénicas sdo dependentes de fatores quantitativos dos
contaminantes. Quanto menor a agressividade (quantidade e toxicidade) mais
condicédo tem o organismo de se defender. O tempo permite o desenvolvimento
de defesa propria, especifica de cada individualidade. O organismo vivo
depende da resisténcia genética. O mesmo composto, agrotoxico, cosmeético
etc, pode provocar doencas diferentes em cada organismo (LEITE, 1987).

De todas as mudancas que o ser humano realizou no ambiente a que
mais interferiu com a saude foram as alteragbes na alimentacdo. Com

destaque a presenca de residuos de agrotdxicos por causa da dificuldade de

22



deteccéo rotineira, pela abrangéncia/amplitude e pela agressividade (VIEIRA e
DEGREGORI, 1990).

O principal objetivo dos tratamentos € reduzir o nivel de envenenamento
existente. Com a perda dos mecanismos de destruicdo dos toxicos ha o
acumulo perigoso de substancias estranhas tornando o organismo vulneravel
as doencas graves como: arteriosclerose, cancer, hipertensao, reumatismo,
deméncias, osteoporose e infeccbes. O tratamento inclui mudanca de
comportamento e adoc&o de alimentos organicos (AZEVEDO, 2000).

A homeopatia contribui nesses quadros com tratamentos de
desintoxicacdo. Nos vegetais e nos animais de producdo o trabalho de
desintoxicacdo é mais simples. Nas plantas os agricultores estdo adotando
como desintoxicante 0 proprio agente agressor homeopatizado. Ha
comprovacgdes experimentais em plantas quanto a eficiéncia da desintoxicagéo
(CASALLI, 2004).
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Forcga Vital e Energia Vital

SILVA (1999) no seu artigo muito importante sobre o Organon aborda
varias consideracfes a respeito das propostas e experiéncias de Hahnemann
expostas a seguir.

Hahnemann no paragrafo 9° do Organon afirma que a forca vital é
imaterial e reina com poder ilimitado sobre o corpo material. Adotar energia
vital como sinénimo de forga vital gera conflitos com a ciéncia inclusive a fisica
guantica. Isto porque a energia ndo € substancia. A energia é definida como
medida de atividades com padrfes dindmicos. Assim, na medicina energética,
falar em ressonancia, sincronia, sintonia, ritmo, fluxo, vibracdo € mais correto
do que falar em energia. Também é conveniente se referir ao principio vital
como “padrdes dinamicos de auto organizagao”.

O pesquisador, fisico quantico, mestre e homeopata SILVA (1999, 2004)
abordou nos seus trabalhos publicados, pontos fundamentais ao entendimento
da nova visao dos organismos vivos e o equilibrio pela homeopatia.

Primeiro ponto: a matéria do nosso corpo, ao se desmaterializar, da
origem a fungdes de onda (fisica quantica) que sao reflexos de fontes de forcas
conceituais controladoras da forma material por meio de vinculos de campo,
em todos reinos conhecidos.

Segundo ponto: quando a forca vital promove o equilibrio dos sistemas
vivos com o0 meio significa que estd acompanhando as transformacfes do
ambiente; todas as varidveis que envolvem o organismo vivo possibilitam
portanto a pressdo por mudancas ou adaptacfes; o equilibrio € preservado
pelo proprio sistema vivo enquanto ndo mantém procedimentos rotineiros de
consequéncias danosas a nenhuma de suas partes.

Terceiro ponto: a estrutura genética pode ser vista como gigantesca tabela
de decisdo tal como existe nos computadores e até o presente momento

depende do habil programador imaterial.
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Segundo SILVA (2004) considerando o Organon de Hahnemann os
preparados homeopaticos acessam as forcas conceituais/a forca vital,
possibilita os sistemas vivos acompanharem as transformacdes do ambiente,

assim como, o equilibrio nas decisées do programador (auto regulacao).
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O Organon e os sistemas vivos da natureza

O Organon de Samuel Hahnemann trouxe a nova visdo dos organismos
vivos. Na leitura do Organon entende-se que 0s sistemas vivos S0 universos
em miniatura, ou seja, os fendbmenos do universo se repetem. Isto é holograma.

A proposta de cura ou equilibrio dos seres humanos que esta no Organon
ndo difere dos fendmenos de equilibrio dos sistemas vivos da natureza.
Entender o Organon é entender como equilibrar a vida da terra.

Os seres humanos ndo sdo apenas 0s consumidores de tudo da terra
como o mercantilismo divulga nas propagandas. Os seres humanos aprendem
no Organon como enxergar a si proprios na sua relagdo com os desequilibrios
e com a homeopatia. As preparacOes ultra diluidas e dinamizadas sdo o meio
de comunicacao do ser humano com a imaterialidade do seu proprio interior e
com a imaterialidade das substancias que o cercam.

Os preparados homeopaticos acessam a esséncia da vida na sua tarefa
de auto-regulacao dos sistemas vivos, por meio da informacao (energia) obtida
das substancias.

O Organon revela o entendimento da acéo dos preparados homeopaticos.
Em razdo dos animais, das plantas, dos solos, do mesmo modo que 0s seres
humanos, responderem aos preparados homeopéticos, os paragrafos do
Organon se aplicam a terapéutica homeopatica da vida do planeta onde quer
gue se manifeste.

A informacéo (energia) chega até o principio vital (auto regulagéo) via
preparados homeopaticos e tudo o que € conceitual (estrutura informacional,
na visdo quantica) no ser humano pode entdo ser revisto. Assim as mudancas
acontecem. Havendo mudancas tudo esta em harmonia, até com o universo.

Curar nao é suprimir sintomas. Curar € equilibrar, cura é reequilibrio. Com
esses conceitos entendemos o Organon na sua moderna visdo de organismo
vivo contrapondo o modelo mercantilista que se baseia na matéria e se orienta

pelo que é morto, o dinheiro.
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O ORGANON DA ARTE DE CURAR COM HOMEOPATIA

1 A elevada e Unica missao do (da) homeopata € a de restaurar a saude do

organismo desequilibrado.

2 O supremo ideal da cura € a r4pida, suave e permanente restauracdo da
saude, assim como, a remocao da doenca em sua totalidade, da maneira mais

rapida, confidvel e indcua possivel.

3 Percebendo-se claramente o que deve ser equilibrado com os
medicamentos e sabendo-se como compatibilizar o que € curativo ao
desequilibrio, a cura seguir-se-a naturalmente. A adaptacdo e adequacao do
medicamento pelo modo mais apropriado de acdo envolve a correta
preparacdo, a quantidade exata, e o periodo de administracdo. Finalmente,
apos conhecer os obstaculos a cura de cada caso, o modo de remové-los

visando permanente recuperacao, entdo o equilibrio verdadeiro sera instalado.

4 Sera preservador da saude quem conhecer as causas que perturbam a

saude e que promovem o desequilibrio.

5 E necessario conhecer as peculiaridades das provaveis causas das
doencas agudas. Nas doencas cronicas 0s pontos mais significativos do
desequilibrio permitem descobrir o que € devido ao miasma. Deve-se
considerar a constituicdo fisica, 0 modo de agir, as relagdes na sociedade, a

idade e as tendéncias individuais.
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6 O observador imparcial anota somente as alteracdes na saude do corpo
e da mente (fendbmenos morbidos, acidentes, sintomas) que podem ser
percebidos externamente por meio dos sentidos. Anotar apenas os desvios da
condicdo primordial sadia expressas pelo proprio paciente. Todos esses sinais
constituem o desequilibrio em seu todo e no conjunto sdo o quadro real e
Unico. Captando-se com cuidado a totalidade dos sintomas tem-se o guia

seguro do desequilibrio.

7 Equilibrar em primeiro lugar qualquer causa desencadeadora ou
mantenedora. A totalidade dos sintomas, reflexos da esséncia interior do
desequilibrio, isto €, a influéncia sobre a forga vital, deve ser o unico meio de

caracterizar o desequilibrio.

8 Nada resta além da saude, ap0s o desaparecimento de todos os

sintomas. A causa interior € erradicada.

9 No organismo saudavel a forga vital (autocracia), anima o corpo material,
governa inteiramente com poder ilimitado, mantém todas as partes do
organismo em operagdo vital harmoniosa, tanto as sensacbes como as
funcdes, de modo que nossa mente dotada de razdo, podera livremente utilizar
esse corpo vivo e sadio visando os propositos mais elevados de nossa

existéncia.

10 O organismo (material) desprovido da forca vital, ndo € capaz de
qualquer sensacéao, funcéo ou auto-preservacao. O organismo sem forca vital
estara morto e submetido apenas ao poder do mundo fisico exterior. O
organismo (matéria) se deteriora e € novamente decomposto em seus

constituintes quimicos. A matéria tem todas as sensacfes e executa todas as
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funcBes da vida somente por intermédio da forca vital que anima o organismo

(matéria), na sua saude e na doenca.

11  Quando h& o desequilibrio, somente esta forca vital autbnoma, é alterada
pelo agente agressivo hostil & vida. E somente a forca vital, alterada, que pode
propiciar ao organismo sensacoes desagradaveis. Como poder invisivel sobre
0 organismo, essa alteracdo doentia s6 se evidencia pelas manifestacdes nas
sensacoes e fungdes do organismo. E portanto pelos sintomas da doenca e de
nenhum outro modo que essa alteracdo se torna conhecida. Na doencga, a forca
vital € alterada pela influéncia dindmica do agente produtor de doenca.
Analogamente, os medicamentos sdo substancias que possuem sua propria
energia, operando como influéncia dindmica sobre o principio controlador
conceitual da vida. O poder de cura das substancias depende da influéncia que
suas energias conseguirdo exercer sobre a forca vital.

Observacao: o “conceitual” se refere aqui ao pensamento.

12 O modo como a forca vital faz o organismo manifestar os fendmenos
morbidos, isto €, como ela produz a doencga, ndo tem utilidade pratica. O que é
preciso saber sobre a doenca, € revelado pelos sentidos do organismo

adoecido.
13 Considerar a doenca como algo separado do todo vivente, isto €, do
organismo e de sua forca vital animadora, s6 pode ser produto da mente

materialista.

14  As patologias visiveis e as alteracbes morbidas invisiveis podem ser

equilibradas se mostrarem seus sinais/sintomas (a) ao homeopata observador.
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15 O sofrimento da forca vital e o conjunto de sintomas observaveis sdo ao

todo Unica realidade e mesma realidade.

16 O ser humano somente podera curar 0 organismo se conhecer 0s
poderes ndo fisicos dos medicamentos. Apenas o0s medicamentos

homeopéticos serdo capazes de restabelecer a saude e a harmonia vital.

17  Deve-se remover a totalidade dos sintomas o quadro da doencga afim de
causar o equilibrio interno. Anulando-se a doenca, restaura-se a saude, sendo

este o unico alvo e o real objetivo.

18 A soma de todos os sintomas deverd ser a Unica indicacdo, 0 guia

isolado que orienta quanto a escolha do medicamento.

19 As doencas sao alteracbes no estado de saude dos organismos, que se
manifestam por sinais. A cura s6 é possivel pela mudanca a condicéo sadia. E
evidente que os medicamentos poderdo equilibrar os quadros se possuirem o
poder de alterar os estados. Esta realmente bem evidenciado que o poder

curativo deve-se apenas a capacidade de alterar o quadro.

20 O poder tipo espiritual de alterar o estado (e assim curar a doencga), que
jaz oculto na intima natureza dos medicamentos, jamais podera ser descoberto
pelo mero esforco de nossa razao. Poderemos saber de seu poder somente
mediante conhecimento dos fendmenos que a substancia provoca ho

organismo sadio.

21 O principio curativo dos medicamentos ndo estd perceptivel neles

mesmos. Os medicamentos sao capazes de provocar evidentes alteracdes de
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estado. Experiéncias feitas em individuos sadios tém mostrado os varios

sintomas que os medicamentos sdo capazes de provocar e de curar.

22  Atingir a saude, significa remover do organismo a totalidade dos sinais e
sintomas. Dessa maneira 0os medicamentos ndo podem exibir nada mais
curativo do que sua tendéncia em produzir sintomas de doenca em individuos
sadios. Os medicamentos séo efetivos pela capacidade de produzir estados
patoldgicos artificiais que anulardo o estado doentio. Se € a totalidade dos
sintomas que deve ser curada, entdo deve-se procurar o0 medicamento que

tenha a tendéncia de produzir sintomatologia semelhante a totalidade.

23  Os medicamentos alopaticos que produzem sintomas opostos aos da
doenca a ser tratada poderdo causar alivio aparente e transitério mas em

seguida a doenca se expressara novamente e se agravara.

24  Nao existe nenhum outro modo de emprego efetivo de medicamentos em
doencas além do método homeopatico. Devemos procurar o0 medicamento com
capacidade de produzir a doenca artificial a mais proxima possivel da doenca

natural.

25 A Unica e infalivel arte de curar vem da experiéncia . Por meio da
experimentacdo sabemos que o medicamento demonstrou ser capaz de
produzir o maior numero possivel de sintomas semelhantes aos observados na
doenca, podendo, em dose adequada, remover de modo rapido, radical e

permanente a totalidade dos sintomas.
26  Este fendmeno se correlaciona com a seguinte lei homeopatica da

natureza: “A influéncia dindmica mais fraca sera extinta permanentemente no

organismo vivo por outra mais forte, se a forte € muito semelhante”.
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27 O poder curativo dos medicamentos dependera dos sintomas artificiais
serem semelhantes aos da doenca, mas terem forca superior. Cada
enfermidade sé podera ser segura, radical, rapida e permanentemente
removida, quando se usar o medicamento capaz de produzir da maneira mais
semelhante a totalidade de seus sintomas e que sejam a0 mesmo tempo mais

fortes do que os da doenca.

28 Esta lei natural se manifesta em cada observacdo. Pouco importa qual
venha a ser a explicacdo cientifica de como isso acontece. As explanacdes

seguintes sdo as mais provaveis.

29 Cada doenca, ndo pertencente estritamente ao campo da cirurgia,
depende de alguma alteracdo peculiar da forca vital quanto as sensactes e
funcbes. A terapéutica homeopatica de qualquer doenca € conseguida pela
administracdo do agente medicinal selecionado por produzir sintomas
analogos. A doenca artificial semelhante e mais forte € posta em contato e
ocupa o lugar da natural, semelhante e mais fraca. A forca vital € entdo
compelida instintivamente a dirigir grande quantidade de energia contra essa
doenca artificial. Devido a duracédo mais curta da acdo do agente medicinal que
agora afeta o organismo, a forga vital logo sobrepuja a doenca artificial. Como
na situacdo inicial o organismo ja fora aliviado da doenca natural, ele é
finalmente libertado da artificial medicamentosa e pode entdao prosseguir de

maneira sadia.

30 O organismo humano parece ser acometido de modo mais intenso em
sua saude, por estimulos medicamentosos do que pelas hostilidades da
doenca natural. Isto pode ser parcialmente explicado por nossa capacidade de
regular a dose dos medicamentos. As doencas naturais sé&o, em consequéncia,

curadas e sobrepujadas mediante adequados medicamentos.
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31 As forcas hostis, em parte mentais, em parte fisicas, as quais nossa
existéncia terrestre estd exposta, ndo tém a capacidade de danificar de modo
incondicional a saude dos organismos vivos. Torna-se doente somente o
organismo suficientemente fraco e suscetivel ao ataque. As forcas hostis nédo
podem produzir doenca em qualquer um, nem a cada momento. A saude se
altera e h4 sensacfes ou funcbes anormais, por causa das perturbacdes
conceituais do principio vital.

Observacao: o “conceitual” se refere ao pensamento.

32 Os agentes produtores de doenca artificial operam incondicionalmente.
Cada medicamento age todas as vezes, em todas as circunstancias produzindo
seus sintomas caracteristicos. Todo organismo vivo € capaz de ser afetado
pela doenca artificial em qualquer época e circunstancia. Isto difere bastante da

doenca natural que depende das fragilidades individuais

33 O organismo humano tem tendéncia muito maior de ter seu estado de
saude alterado por poderes medicinais do que por agentes produtores de
doencas, infeccbes ou miasmas. Os agentes produtores de doengas possuem
poder limitado. Na maioria das vezes esse poder € muito condicionado,
enguanto que os medicamentos possuem poder incondicional, superior ao

agente hostil.

34 O poder de gerar a doenca artificial ndo € causa Unica do poder de curar
do medicamento. Para que possa efetuar a cura € requisito primordial que o
medicamento seja capaz de produzir no corpo humano a doenca artificial tao
semelhante quanto possivel a doenca a ser curada. Esta semelhanca junto
com a poténcia muito maior capacita a doenca artificial tomar o lugar da
doenca natural. Isto é tdo verdadeiro que nenhuma doenca pré-existente pode

ser curada, nem mesmo pela propria natureza, pela juncdo de nova doenca
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diferente, mesmo que mais forte. Nada podera ser curado pelo tratamento que

use drogas incapazes de produzir doenga semelhante no corpo sadio.

35 Visando ilustrar o fenbmeno, consideraremos algumas circunstancias

peculiares das doencgas.

36 Se duas doencas no mesmo organismo s&do diferentes e de forcas
idénticas, se a mais antiga for mais forte, a doenca nova sera repelida pela
mais antiga. A doenca crbnica grave ndo serd afetada por outra qualquer

doenca epidémica.

37 Por mais violento que seja o tratamento e mesmo que prolongado, a
doenca cronica antiga ndo serd curada se os medicamentos usados forem
incapazes de produzir em individuos sadios o estado similar ao daquela

doenca.

38 Quando a doenca nova for mais forte do que a original, esta sera
removida e suspensa pela doenca mais forte até que a original complete seu
curso (ciclo). Quando sarampo e variola incidem ao mesmo tempo na mesma
crianca, o sarampo € geralmente englobado pela variola que veio depois. O
sarampo nao retoma curso sendo apos a cura da variola. Por vezes a variola
inoculada se mantém suspensa por quatro dias pelo surgimento do sarampo.
ApoOs a fase de descamacédo do sarampo a variola completa seu curso. Mesmo
nos casos em que a inoculacdo da variola tenha sido feita ha dias quando
entdo surge o sarampo, a inflamacéo da inoculacdo permanece estacionaria e
a variola ndo regride enquanto o sarampo nao tiver completado seu curso
regular de sete dias. Na epidemia, o sarampo acomete muitos individuos no
guarto ou quinto dia ap0s a inoculacdo da variola e impede o desenvolvimento
da variola até que tivesse completado seu curso, quando entdo surgiu a variola

que prossegue regularmente até o seu término. Isso se repete com todas as
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doencas ndo semelhantes, a mais forte suspende a mais fraca. Mas nunca

uma cura a outra.

39 A natureza nao consegue curar nenhuma doenga com a instalacdo de
outra, mesmo que mais forte, se a nova doenca for diferente daquela ja
presente no organismo. Tratamentos alopaticos nada mais fazem do que
debilitar ou apenas suspender ou suprimir a doenca. Nao sao capazes de curar

e quando usados por longo tempo sempre acrescentam algo a velha doenca.

40 Quando a nova doencga, depois de ter agido por longo tempo sobre o
organismo termina por ajuntar-se a primeira, diferente dela, forma-se entéo a
doenca complexa. Cada doenca tem sua localizagdo particular no organismo.
Ficam nos oOrgaos especialmente adaptados a ela, deixando o resto para a
outra doenca. Duas doencas ndo semelhantes ndo podem se remover ou curar
reciprocamente. As duas doencas juntam suas forcas e o organismo fica mais

doente sendo mais dificil sua cura.

41  Mais frequente do que doencas naturais que se associam uma com a
outra sdo as complicacbes que resultam da alopatia. O método alopatico é
capaz de levar a tais resultados pelo longo e continuo emprego de
medicamentos inadequados. Medicamentos alopaticos produzem doencas
duplas no lugar de uma simples. Eles podem piorar o organismo tornando-o
muito mais dificil de ser curado. Muitas vezes o0 organismo fica praticamente

incuravel.

42 A natureza permite a presenca, em alguns casos de duas (talvez trés)

doencas naturais no mesmo organismo.
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43  Quando duas doengas semelhantes se encontram no organismo, pode-
se ver como a cura é efetuada pela natureza que nos da sempre licbes de

como o ser humano deveria agir.

44  Duas doencas semelhantes ndo podem se repelir nem se deterem
mutuamente. Analogamente duas doengas semelhantes ndo podem existir ao
mesmo tempo e no mesmo organismo ou formarem juntas uma doenca dupla

complexa.

45  Duas doengas, divergindo talvez em qualidade mas muito semelhantes
em seus efeitos, aniquilam-se invariavelmente uma a outra. A mais forte
aniquila a mais fraca. Sempre que a forca vital, alterada pela doenca primaria,
é atacada de modo mais intenso pela nova mais forte, ela ficara por conta
apenas da mais forte. A doenca original, semelhante porém mais fraca, sendo
mero poder dindmico desprovido de substrato material, deixara de exercer
gualquer influéncia danosa posterior sobre a forga vital, cessando portanto sua

existéncia.

46 Nada € mais simples do que o agente artificial (medicamento) visando
curar de maneira mais segura/rapida e permanente. Nada é mais simples

também que a observacdo do processo ha natureza.

47  Nao podera a doenca pré-existente ser removida, em primeira instancia,
por algum agente produtor de doenca ndo analoga, mesmo que o agente seja
muito forte. Isso s6 podera ser conseguido pelo agente que seja semelhante
guanto a producdo de sintomas, que no entanto devem ser mais fortes. Sao

essas as leis eternas e irrevogaveis da natureza.

48 Nem naturalmente, nem pela medicina convencional, qualquer doenca

sera removida se o medicamento ndo produzir doenca semelhante. Nem
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mesmo se 0 medicamento for extremamente forte. Esses principios sao leis da

natureza.

49  E possivel maior nimero de curas naturais e homeopaticas com a maior

atencao dos homeopatas.

50 Na natureza pouquissimas doencas podem ser curadas pela acéo
fortuita de alguma doenca analoga. A natureza tem algumas doencas que
atuam como auxiliares de cura: a sarna, o sarampo, a variola. Essas doencas
sdo perigosas e apoOs provocarem a cura de doencas que lhes sejam
semelhantes devem ser objeto de cura também. Uma das dificuldades do uso
da sarna, do sarampo e da variola é a dificuldade de se dosa-las de acordo

com as circunstancias.

51 O ser humano possui a vantagem de dispor de milhares de
medicamentos homeopaticos produtores de doengas, a sua disposicéo visando
aliviar os sofrimentos de seus semelhantes. Dentre as substancias medicinais
ocorrem 0S mais variados possiveis modos de acdo. O poder dessas
substancias medicinais homeopaticas de produzir doencas € sobrepujado pela
forca vital quando sua acédo terapéutica se completa. A doenca artificialmente
produzida desaparece espontaneamente sem necessitar outro ciclo de
tratamento visando sua remocdo. O homeopata podera atenuar, subdividir ou
potencializar os agentes produtores de doencas artificiais com infinidade de
maneiras. A poténcia podera ser de tal grau que a doenca artificial sera
mantida apenas ligeiramente mais forte do que a doenca natural em
tratamento. Neste incomparavel método de cura ndo h& necessidade de
ataques violentos contra o organismo, nem mesmo na erradicacdo de doencgas
de longa duracdo. A cura com este método acontece mediante suave,
imperceptivel, (e pode ser rapida) mudanca da doenca natural ao estado de

salude permanente.
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52 O tratamento alopatico produz apenas nova doenca ao lado da primeira.
Como a experiéncia nos demonstra, tal pratica piora as condi¢cdes do paciente,
tornando-o0 mais incuravel do que antes. Pode-se considerar como criminosa
traicdo aos principios da terapéutica homeopatica associar-se os dois sistemas
(alopatico e homeopético).

53 O modo homeopatico exclusivo de tratamento é o Unico método

adequado de curar doencas ou Unico modo direto, aberto ao espirito humano.

54 O método alopético usa meios inadequados nos adoecidos e tem sido o
sistema dominante. O método homeopatico € o unico adequado, o Unico direto.
E o Unico método que faz conexdo com o método natural de cura que ha nos
corpos dos seres vivos (“imunogenese” no ser humano/animais, “metabolismo
secundario” dos vegetais). Isto € tdo certo como o fato de apenas uma reta

poder passar entre dois pontos.

55  Os adoecidos se convencem logo de que o sofrimento aumenta com o

tratamento alopatico. O que sustenta 0 meétodo é apenas o alivio temporario.

56 O alivio temporario pelo método dos contrarios € ilusério ainda que

rapido. Em doencas de evolucéo lenta (créonicas) o método alopatico é nocivo.

57 Na alopatia 0 medicamento produz o contrario do sintoma moérbido. O

alivio é apenas rapido e temporario.
58 Tratar de algum sintoma ndo € tratar da doenca, por isso o alivio &

ilusoério. Pode ser verificado que nas doencgas crdnicas apds o alivio vem a

agravacao da doenca ou a formacao de nova doenca.
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59 Sempre que se faz o tratamento de doencgas persistentes pela alopatia

acontece o estado de recaida.

60 Pelo método alopético obtém-se supresséao transitoria da doenca, o que
motivara necessidade de doses (quantidades) cada vez maiores. Derivara

disso outra doenca mais grave ou ameaca a vida. A doencga nunca sera curada.

61 O emprego homeopatico de medicamentos, de acordo com a
similaridade dos sintomas, conduzira a cura permanente e perfeita, com doses

diminutas (dinamizadas) em vez das grandes doses (quantidades).

62 A eficacia do tratamento homeopatico e os resultados perniciosos do
tratamento paliativo (alopatico) sdo demonstrados pelos fatos que se seguem,
deduzidos de inumeras observacfes. Ninguém percebeu isso antes, mas Sao

fatos de infinita importancia na arte de curar.

63  Qualquer agente que atue sobre a vitalidade do organismo perturba de
certa maneira a forca vital. Todo medicamento produz alguma alteracdo na
saude do individuo por periodo de tempo longo ou curto. Esta alteracdo na
saude é denominada acdo primaria do medicamento. A reacdo da forca vital
contra a alteracdo causada pelo medicamento recebe o nome de acédo
secundaria ou reacédo contraria. A acao primaria do medicamento é o resultado
da acdo conjunta medicinal e vital, sendo principalmente devida ao poder do

medicamento.

64 Durante a acdo primaria, produzida pelo agente medicinal sobre o
organismo sadio, a forca vital conduz-se aparentemente de modo passivo. A
forca vital parece compelida a permitir que nela se imprima o poder artificial e
se altere o0 estado de saude. Logo a seguir a forca vital desperta e desenvolve

a condicdo exatamente oposta ao efeito sobre ela produzido pelo agente
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medicamentoso artificial, enfrentando a energia do medicamento com efeito
proporcional da sua propria energia. Se ndo houver na natureza estado
exatamente oposto a acdo primaria do medicamento, entdo a forca vital fara
surgir seu poder superior, substituindo seu estado normal afim de permitir a

extingdo da alterac&o nela impressa pelo medicamento.

65 Uma dose de qualquer remédio homeopatico produzir4, com certeza,
acdo primaria perceptivel por qualquer observador suficientemente atento. O
organismo vivo emprega a acdo secundaria sempre que for necessaria a

restauracéo do estado de normalidade.

66 A acdo primaria € perceptivel com pequena dose do medicamento
homeopatico. A acdo secundaria € a resposta do organismo ao medicamento

na intensidade suficiente que restaure o equilibrio (normalidade).

67 O poder de cura dos preparados homeopaticos sdo conhecidos por meio
da acdo priméaria. A acdo primaria revela o poder benéfico do procedimento
homeopatico ao provocar a agcado secundaria no organismo. A acdo secundaria
demonstra o absurdo do procedimento alopatico, ou seja, o absurdo da acéao

antagonica.

68 Os tratamentos homeopaticos tém mostrado que de maneira inusitada
doses diminutas de medicamento sao suficientes, devido a similaridade dos

sintomas produzidos sobrepujar e remover a doenca natural analoga.

69 O modo alopatico de tratamento demonstra praticamente o fenbmeno
oposto. O medicamento alopatico toca exatamente o0 mesmo ponto enfermo do
organismo que o medicamento homeopatico e faz, por curto periodo de tempo,
a doenca inaparente, somente a forca vital. Durante o periodo inicial de acao

do medicamento, antagonista a forca vital, nada se percebe de desagradavel,
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nem dos sintomas da doenga, nem do sintoma medicamentoso. Eles parecem
ter dinamicamente neutralizado um ao outro. Nos primeiros minutos a forca
vital esta muito bem. Como exemplo, o Opio (alopatico) ndo pode ocupar o
lugar da alteracdo como doenca artificial similar e mais forte. Nao podera tomar
o lugar da perturbacéo natural e dessa maneira efetuar a cura. O efeito do Opio
logo se extingue espontaneamente, deixando atras de si a doenca ainda
intacta, compelindo a forga vital a produzir condicéo oposta, o reverso da agao
do Opio. A alteracdo natural é consequentemente fortalecida e acrescida pela
adicdo desta reacdo contra o medicamento alopético. Para ser eficiente na
alopatia o Opio deve ser dado em grandes doses (alopatia). E a
despropositada forgca dos medicamentos que compele a forca vital a agir contra
eles. Os sintomas da doenca pioram ap0s expirar a acdo do medicamento
alopatico. Pioram proporcionalmente a magnitude da dose usada. Quanto
maior for a dose de Opio destinada a aliviar a dor, mais aumentara a dor,

ultrapassando a intensidade original, tdo logo se extinga a ac¢do do Opio.

70 O homeopata deve equilibrar somente as doencas que podem ser
percebidas. Somente por meio da totalidade dos sintomas deve-se escolher o
medicamento. O potencial de equilibrar dos medicamentos € conhecido apenas

por meio da experimentagdo no organismo sadio.

71 O processo de cura compreende trés pontos:

() Como certificar-se do que é necessario para se curar a doenca?
Paragrafo 82-104.

(i)  Como obter conhecimentos sobre os instrumentos adequados a cura
natural, isto é, os poderes patogenésicos do medicamento? Paragrafos 104-
105.
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(i) Qual o método mais adequado de utilizar esse agentes produtores de
doencas artificiais (medicamentos) na cura da doenca natural? Paragrafos 146-
2009.

72  As doencas sdo agudas ou crbnicas. As doencas agudas sdo rapidas.
Sao processos patoldgicos da forca vital anormalmente alterada, com
tendéncia a encerrar seu curso mais ou menos rapidamente, sempre com
espaco de tempo moderado. As doencas cronicas tem inicio imperceptivel,
alterando de modo dindmico o organismo, fazendo-o desviar-se gradualmente
do estado de saude. A forca vital opde resisténcia inadequada e inutil, incapaz
de extingui-las, sofrendo alteracfes até que o organismo venha a ser destruido.

Estas doencas sdo causadas por miasma.

73  As doencas agudas sdo geralmente consideradas expressao transitoria
da psora latente que retorna espontaneamente ao seu estado quiescente.
Existem entretanto doencas desse tipo que acometem Varios organismos ao
mesmo tempo, por meio de agentes ofensivos. A susceptibilidade de ser
atacada esporadicamente é possuida apenas por poucos organismos. Aliadas
a essas doencas estdo aquelas que muitos organismos sdo atacados com
padecimentos muitos semelhantes devidos a mesma causa, isto é
epidemicamente. Essas doencas tornam-se geralmente infecciosas, isto €,
contagiosas quando predominam quando as pessoas vivem aglomeradas.
Surgem entdo febres peculiares em cada instancia; pelo fato das doencas
terem origem Unica, elas instalam em cada um dos organismos afetados um
processo morbido idéntico, que por si sO termina, em moderado periodo de
tempo, na morte ou na recuperacdo. Essas doencas sao especiais e ocorrem
do modo idéntico, tanto acometendo organismos somente uma vez na vida,

como reaparecendo frequentemente e do mesmo modo.
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74  Entre as doencas crbnicas estdo aquelas que sao artificialmente

produzidas pelas drogas, ao lado de outras doencgas.

75 Essas incursbes sobre a saude humana provocadas por
medicamentos ndo homeopdaticos sdo, dentre todas as doencas crbnicas, as
mais deploraveis e mais incuraveis. E impossivel descobrir ou criar remédios

para seu tratamento, quando elas ja ultrapassam certo estagio.

76  Nao existe nenhum procedimento capaz de fazer voltar ao estado normal
as condi¢cbes anormais tantas vezes produzidas pela medicina convencional.
As doencas produzidas por drogas e tratamentos danosos s6 poderdo ser
remediados pela propria forga vital.

77  Agravantes criadas por influéncias danosas, por negligéncia, por abuso,
preocupacdes, malnutricdo, habitacdo inadequada e outras causas ambientais,

nao podem ser corretamente chamadas de doencas cronicas.

78  As verdadeiras doencas naturais cronicas sdo as derivadas de algum
miasma. Os miasmas Sao0 0S mais numerosos e mais importantes flagelos da
raca humana, que vao crescendo e piorando a despeito de se ter a mais
robusta constituicdo, o mais metédico modo de viver e a forca vital mais

vigorosa.

79  Até o momento somente a sifilis tem sido reconhecida como uma dessas
doencas miasmaticas. A sifilis quando ndo curada s6 cessa com o término da
vida. A sicose ndo foi ainda considerada doenca miasmatica crbnica. Os
médicos acreditavam té-la curado quando destruiam os crescimentos visiveis

na pele. A alteracdo persistente da sicose ndo é facilmente observavel.
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80 Incalculavelmente maior e mais importante do que a sifilis € o miasma da
psora. Analogamente a sifilis e a sicose aparece a erup¢do cutanea apos ter
tomado todo o0 organismo por esse monstruoso miasma interno — a psora. A
psora é a Unica causa real e fundamental produtora de todas as iniUmeras

outras formas de doenca.

81 O fato da psora, que é extremamente antiga, ter passado gradativamente
por centenas de geracdes explica como a psora pode exibir tal multiplicidade
de processos morbidos na humanidade. N&o é de se admirar que ampla gama
de agentes, atuando no interior e exterior sobre grande variedade de
organismos impregnados pelo miasma psorico, venham a produzir inumeravel
variedade de defeitos.

Observacdo: Hahnemann escreveu sem o conhecimento do microscopio.
Ele advoga a existéncia e comportamento dos micrébios, ndo sendo capaz de
distinguir entre a real presenca de microbios, numa forma material, e a

alteracdo que podera restar apos a extingdo dos mesmos.

82 A descoberta de medicamentos homeopaticos especificos que visam
erradicar a psora ndo diminui a obrigacdo de se avaliar cuidadosamente os
sintomas de cada enfermidade cronica em que se reconhece a psora como
causa subjacente. Nao é possivel qualquer cura verdadeira sem cuidadoso
estudo das caracteristicas de cada doenca individual que possa levar ao
tratamento particular. Essa obrigacao diferird um pouco nos casos de doencas
agudas rapidamente evolutivas. Na doenca aguda, os sintomas principais se
tornam evidentes de maneira mais rapida do que na doenca cronica. Exige-se
menos tempo até se tracar o quadro da doenca e menos perguntas. Quase
tudo é evidente, ao passo que no caso de doenca crénica que vem progredindo

por varios anos, a obtencao dos sintomas é mais dificil.
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83 O exame de cada caso individual nada mais exige do que sentidos
alertas, auséncia de preconceitos, atencdo na observacao e fidelidade na

descri¢do do quadro da doenca.

84 Do organismo € captada a historia detalhada de seus padecimentos. O
gue o cerca aponta seu comportamento. Devera ser anotado cuidadosamente

tudo o que for dito/observado nas proprias expressoes.

85 Cada nova informacao do doente (a) o homeopata anota em nova linha.

Assim os sintomas estarao separados, um abaixo do outro.

86 Obtido o histérico inicial, &€ repassado cada sintoma em particular,
obtendo-se informes mais precisos. Que tipo de dor? Qual era exatamente a
sensacao? Exatamente em que lugar? A dor é paroxistica? Vem por conta
propria? Surge repetidamente? Ou € continua? Quanto tempo dura? A que
hora do dia ou da noite? Com que posicao do corpo fica ou cessa totalmente?
Qual foi a exata natureza deste ou daquele acontecimento, descrito com
palavras simples?

Observacao: Paroxistica € quando had manifestacdo dos sintomas com

maior intensidade e exaltacdo maxima, é o apogeu/auge.

87 Deve-se obter informacbes precisas respeitando cada detalhe
particular. Nao se deve nunca formular questdes sugerindo-lhes as respostas.
Nunca se deve propor questdes que possam ser respondidas com sim ou nao,
pois nesse caso podera ser induzida a resposta incorreta ou apenas semi-
correta. Resultara disso o falso quadro da doenca e dai a maneira inadequada

de tratamento.

88 Se dentre os detalhes nada foi mencionado sobre varias partes ou

funcdes do organismo ou sobre o estado mental, devera ser perguntado sobre
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essas partes, ou fungcbes ou estado e disposicdo da mente. Ao propor estas
guestdes, se usa expressdes gerais de maneira a obrigar os informantes a

entrar em detalhes especiais.

89 Quando o paciente ja tiver tracado algum quadro razoavel da doenca, se
ainda nédo se tem todas as informacgdes, fazer perguntas mais precisas e

especiais.

90 Deve-se também anotar o que € observavel no paciente, certificando-se

do que era caracteristico quando sadio.

91 Os sintomas e padecimentos anteriores ao uso de medicamentos ou
apos terem sido retirados, dao idéia da forma original da doenca. Sao
exatamente esses sintomas que se deve anotar. Quando a doenca € cronica e
0 paciente esta tomando o medicamento, até 0 momento em que é Vvisto,
havera vantagem em deixa-lo alguns dias sem medicamento, relegando ao
periodo subsequente a definicdo precisa de seus sintomas. Podera dessa

maneira se ter o quadro fiel da doenca.

92 Se a doenca for grave e o ciclo da doenca € rapido, deve-se ter
conhecimento exato do quadro completo, isto €, da moléstia composta formada
pelas doencas original e medicamentosa. A doenca causada pelo uso
inadequado de drogas é geralmente mais grave e perigosa que a doenca
original, merecendo, portanto, ajuda pronta e eficiente. Esbo¢cando o quadro
completo da doenca composta, o homeopata podera combater o processo com
o0 medicamento adequado, de modo que o paciente nao seja sacrificado pelas

drogas nocivas que tomou.

93 Se a doenca foi provocada por qualquer causa Obvia, esta sera

mencionada espontaneamente ou por ocasido do interrogatério cuidadoso.
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Toda e qualquer causa de natureza embaragosa que o0 paciente ou seus
familiares ndo quiserem confessar devera ser esclarecida pela inteligente

proposicéo de perguntas ou mediante questionamento secreto.

94 Ao se pesquisar a condicdo da doenca crbnica, deve-se avaliar
cuidadosamente as circunstancias particulares do paciente em relacdo a sua
ocupacao, modo de vida, dieta, situacdo doméstica etc., afim de se certificar o
gue tende a produzir ou a manter a doenca. A remoc¢ao de qualquer condi¢cao

morbida assim descoberta levara a cura.

95 No caso de doencas cronicas, deve-se anotar cuidadosamente as
minimas peculiaridades. Os pacientes ficam tdo acostumados com 0s seus
sofrimentos que ndo ligam mais aos sintomas menores. Esses sintomas séo
geralmente cheios de significados e sdo de grande valia na determinacdo do
medicamento. ApOs quinze ou vinte anos de sofrimento, 0 paciente
provavelmente ndo podera ser levado a acreditar que esses sintomas tenham

gualquer coneccdo com a doenca principal.

96 Os pacientes diferem muito quanto as suas disposicbes e alguns,
especialmente os denominados  hipocondriacos, descrevem  seus
padecimentos de modo exagerado. Apesar disso, ndo existe nunca invencao

de sintomas e sofrimentos nos hipocondriacos.

97 Ha individuos que evitam mencionar sintomas, descrevendo outros de
modo vago, alegando ser alguns deles inconseqlientes. Fazem isso em parte
por preguica, em parte por falsa modéstia e em parte por falta de disposicéo ou

fraqueza mental.

98 Tao certo como se deve ouvir adequadamente 0s pacientes, deve-se

inquirir sobre o quadro completo da doenca crbénica. Deve-se dar toda a
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credibilidade a descricdo do proprio paciente sobre seus padecimentos e

sensacoes.

99 De modo geral, a investigacdo da doenca aguda é muito facil. Todo e
gualquer desvio do estado de saude que tenha ocorrido recentemente estara
ainda fresco na memoria do paciente e seus amigos. Esses desvios continuam
sendo novos e chamativos. Certamente € necessario obter nesses casos, 0
guadro completo da doenca, mas tem-se que inquirir menos. Na maioria dos

casos os dados sao evidentes.

100 Quando se investiga a totalidade dos sintomas de doencgas epidémicas e
esporadicas, é geralmente irrelevante saber se algo de semelhante ja surgiu no
mundo anteriormente sob esse ou outro nome. A novidade ou peculiaridade da
doenca dessa categoria ndo fara diferenca, quer no modo de examinar, quer no
de trata-la. Deve-se encarar o quadro de cada doenca instalada como se fosse
algo de novo e desconhecido, investigando-a cuidadosamente. Nunca se deve
substituir a observacao pela conjectura, ndo tendo como certo que 0 caso ja
estd totalmente ou parcialmente conhecido. Devera se examinar
cuidadosamente a doenca em todas as fases, porque o exame detalhado
mostrara que cada doenca instalada €, em muitos aspectos, fendbmeno impar,
diferindo grandemente de todas as epidemias anteriores. Como excecao estdo
aquelas epidemias resultantes de principio contagioso que permanece sempre

0 mesmo, como a variola e o sarampo.

101 Pode acontecer facilmente que no primeiro caso de doenca epidémica
nao se consiga obter, de imediato o conhecimento de todo o seu quadro.
Somente a observacédo intima de varios casos de tal doenca coletiva permitira
a totalidade de seus sinais e sintomas. Quando se examina cuidadosamente,
chega-se muitas vezes proximo ao conhecimento da real condicdo e ter em

mente o quadro caracteristico da doenca, apés o exame do primeiro e segundo
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pacientes. Sera entdo bem sucedida a procura do remédio homeopatico

adaptado a essa epidemia.

102 Ao se anotar os sintomas de varios casos vai-se delineando de maneira
mais completa o quadro dessa doenca. As anotagcfes ndo se tornam confusas
porém cada vez mais cheias de significado e mais caracteristicas, englobando
mais particularidades da doenga coletiva. Sintomas gerais como falta de
apetite, insonia etc, se tornam precisamente definidos. Se salientam os
sintomas caracteristicos mais marcantes e especificos da doenca, vindo a
constituir o que € mais caracteristico da enfermidade. Tendo selecionado o
medicamento mais proximo possivel do ideal, deve-se verificar a adequacédo do

medicamento escolhido ou se descobrird outro mais apropriado.

103 Analogamente ao que foi relatado em relacdo as doencas epidémicas, as
doencas cronicas miasmaticas devem ser investigadas de modo mais
minucioso do que jamais foi feito. Cada paciente isolado revela apenas uma
parte do total dos sintomas que constituem toda a extensdo da psora. A gama
total de sintomas pertinentes a doenca miasmatica crénica s6 podera ser obtida
pela observacdo de muitos pacientes acometidos dessa doenca cronica. Nao
se pode descobrir 0 medicamento capaz de curar homeopaticamente a
totalidade da doenca, sem se levantar o quadro completo e coletivo dos
sintomas. O medicamento sera dos inUmeros pacientes acometidos dessas

doencas cronicas.

104 Uma vez que o quadro da doenca tenha sido delineado, completou-se a
parte mais dificil da tarefa. Estara agora a disposicdo o quadro completo da
doenca visando o tratamento, ou seja, o relato da totalidade dos sintomas,
especialmente aqueles que marcam e distinguem a doenca. Serd possivel
separar 0s sintomas caracteristicos de modo a opor com a forca artificial

semelhante sob a forma de medicamento homeopatico. Esse medicamento
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sera selecionado dentre todos os medicamentos cujos efeitos tenham sido
comprovados. Quando no decorrer do tratamento se desejar saber que
alteracbes j4 aconteceram no estado de saude do paciente, por efeito do
medicamento, deve-se fazer novo exame do paciente e marcar na lista de
sintomas aqueles que melhoraram. Marcar aqueles que permanecem e

adicionar 0s novos sintomas que possam ter aparecido.

105 O segundo ponto diz respeito a aquisicdo de conhecimentos sobre
medicamentos destinados ao tratamento das doencas naturais. Isto requer a
investigacdo sobre os poderes patogenésicos dos medicamentos. Deve-se
selecionar, a partir dos sintomas produzidos, os medicamentos que causem
doenca artificial tdo parecida quanto possivel ao conjunto de sintomas

principais da doenca natural.

106 Deve-se conhecer integralmente os efeitos patogenésicos dos varios
medicamentos. Antes de mais nada devem ser observados todos os sintomas
morbidos e alteracbes da saude que cada medicamento seja capaz de
desenvolver no ser sadio até que se possa encontrar 0s mais adequados a

maioria das doencas naturais.

107 Se medicamentos forem dados a pessoas doentes com a finalidade de
constatar seus efeitos, pouco ou nada se podera saber sobre seus verdadeiros
efeitos. As alteracBes da saude peculiares a cada medicamento estardo nessas
circunstancias misturadas com os sintomas da doenca, ndo podendo ser

observados distintamente.

108 Os efeitos peculiares dos medicamentos sé poderdo ser obtidos
corretamente mediante sua administracdo experimental, em doses moderadas,
a organismos sadios. Somente desta maneira poderdo ser descobertas as

alteragdes, sintomas e sinais da influéncia de cada medicamento no corpo e na
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mente. E este o Unico caminho de se verificar quais os sintomas artificiais
(acdo primaria) que cada medicamento € capaz de produzir. Todo o poder
curativo dos medicamentos estd na sua capacidade de alterar o estado do

organismo sadio. Este poder é revelado pela observacao dessas alteracdes.

109 Fui o primeiro a escolher o caminho do emprego homeopatico dos
medicamentos. A perseveranga nasceu da perfeita conviccdo dessa verdade

benéfica aos seres humanos, ou seja, a cura das doengas.

110 Histérias de envenenamento tém sido prova dos efeitos perniciosos
dessas poderosas substancias, e usadas nas classificacbes como venenos.
Ninguém jamais sonhou que o0s sintomas anotados, meramente como provas
do efeito danoso e venenoso dessas substancias, fossem reais manifestacoes
do poder de cura dessas drogas. Os fendmenos patogenésicos sao
manifestacdes de sua acdo curativa homeopatica. O poder essencial e peculiar
dos medicamentos ndo sera conhecido, nem por especulacdo nem pelo cheiro,
gosto ou aparéncia das drogas ou sua analise quimica numa mistura, senao
pela observacdo das alteracbes que esses medicamentos sdo capazes de
produzir no organismo sadio. Sdo as doencas artificiais que fornecem dados a

verdadeira e pura Matéria Médica.

111 A concordancia nas observacdes dos varios autores, sobre o efeito dos
medicamentos, facilmente convence que os preparados homeopaticos agem
no organismo sadio cumprindo leis eternas/fixas da natureza. Em virtude
dessas leis, € possivel produzir sintomas de doencas de acordo com seu

carater peculiar.

112 Os medicamentos perigosos, em doses (quantidades de matéria)
excessivamente grandes, no final da experiéncia, geram sintomas de natureza

exatamente oposta aos iniciais. Esses sintomas tardios, exatamente opostos a
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acao primaria, representam a reacao da forca vital. Os efeitos tardios sdo acao
secundaria. Na experimentacdo feita em organismos sadios a doses
homeopéticas de medicamentos raramente causam o minimo de acao
secundéaria. Na operacdo curativa homeopatica o organismo vivo retira do
medicamento somente 0 minimo necessario visando recolocar a saude no seu

estado normal.

113 Constituem excecdo Unica os medicamentos narcéticos. Pelo fato de sua
acdo priméaria remover a sensibilidade e as sensagfes e por vezes a
irritabilidade, sucede com frequencia que, mesmo administrados em doses
experimentais homeopaticas em individuos sadios, nas ac¢des secundarias haja

aumento da sensibilidade (ou maior irritabilidade).

114 Excetuando-se essas substancias narcéticas observa-se nas
experiéncias com doses homeopaticas de medicamentos em organismos
sadios, apenas acOes primarias. Observa-se esses sintomas sempre que 0
medicamento alterar a saude do ser humano, nele desenvolvendo estado

morbido de maior duracao.

115 Entre os sintomas produzidos pelos medicamentos, existem alguns que
sao parcialmente ou totalmente opostos a outros que haviam surgido, sendo
considerados estado alternativo da acdo primaria. Ndo devem ser encarados

como verdadeiras acdes secundarias ou reacdes da forca vital.

116 Alguns sintomas sédo produzidos mais freqliientemente do que outros.
Alguns sintomas séo obtidos na maioria dos individuos, outros mais raramente

OU em poucas pessoas, e alguns s6 em raros organismos humanos sadios.

117 Os sintomas raros sao denominados idiossincrasias. Isso significa que a

constituicdo fisica especial possibilita a condicdo doentia maior ou menor e
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muito especifica. Essa incapacidade de produzir sintomas € somente aparente.
Sao dois os fatores requeridos na producdo de dano a saude do homem. 1) O
poder inerte da substancia. 2) A capacidade da forcga vital ser influenciada por
aquela substancia. No caso das idiossincrasias, a alteracdo nao pode ser
imputada somente a constituicdo peculiar. Algum papel deve ser
desempenhado pela substancia. Essa influéncia parece atuar apenas em
pequeno numero de constituicBes sadias. Tais agentes no entanto deixam sua
impressdo em todo organismo sadio. Os medicamentos homeopaticos séo
eficientes em todos os sintomas semelhantes aos produzidos, apenas nos

individuos chamados idiossincrasicos.

118 Cada medicamento tem acdo caracteristica no corpo humano. Tais
acdes ndo séo produzidas exatamente da mesma maneira por qualquer outra

substancia medicinal de espécie diferente.

119 Cada espécie vegetal difere em seu aspecto externo, modo de vida e de
crescimento, em seu sabor e cheiro de todas as outras espécies. Cada mineral
e sal difere em seus aspectos externos, internos e propriedades gquimicas,
assim como diferirdo entre si quanto aos efeitos patogenésicos e por
conseguinte, em seus efeitos terapéuticos. N&o existem medicamentos

complementares equivalentes e portanto nao existem substitutos.

120 Os medicamentos devem ser cuidadosamente testados em organismos

sadios visando se ter o conhecimento preciso dos sintomas artificiais.

121 Ao testar preparados homeopaticos, deve-se ter em mente que
substancias fortes sdo capazes de produzir alteracdes na saude de pessoas
robustas mesmo em pequenas doses. Preparados de poder mais suave devem

ser dados em maiores quantidades nas experimentagcdes. A acao dos
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medicamentos muito fracos, é verificada em pessoas delicadas, irritaveis e

sensiveis.

122 SO6 devem ser empregadas nessas experiéncias preparados

perfeitamente conhecidos quanto a pureza, autenticidade e energia.

123 Cada medicamento na experimentacéo deve ser usado na forma simples
e natural. As plantas na forma de suco sdo misturados com alcool evitando a
deterioracdo. Quando necessario obter a planta na forma de pd. Sempre
acrescentar o alcool sendo as plantas fermentardo perdendo a sua forca

medicamentosa.

124 Cada preparado homeopatico devera ser empregado isoladamente sem
adicdo de substancias estranhas. Nao administrar nenhuma substancia
medicinal no mesmo dia. Efetivamente ndo deve ser tomado nenhum outro

medicamento durante todo o periodo.

125 Durante a experiéncia a dieta devera ser rigorosamente regulada. A dieta
nao devera conter temperos. A dieta devera constar de alimentos nutritivos e
simples como ervilhas frescas, vagens e sempre cenouras. Outros vegetais
verdes, raizes e todas as espécies de saladas e sopas de vegetais devem ser
evitadas porque, mesmo quando preparadas com o0 maior cuidado, possuem
certas propriedades medicinais perturbadoras. As bebidas devem ser as menos
estimulantes possiveis. Abster completamente de vinho, aguardentes, café e

cha por bastante tempo antes da experiéncia e durante.
126 Evitar a exaustdo fisica ou mental, todas as formas de dissipacado e de

paixdes perturbadoras durante todo o periodo experimental. Nao distrair a

atencdo. Dedicar-se inteiramente a auto observacédo. O corpo devera estar em
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boas condi¢cBes de saude e o individuo devera ser suficientemente inteligente

afim de exprimir e descrever precisamente suas sensacoes.

127 Os preparados deverao ser testados em individuos do sexo masculino e

feminino afim de que se possa avaliar propriedades na esfera sexual.

128 As substancias medicinais quando tomadas em seu estado natural néo
exibem a totalidade de seus poderes. Os poderes séo revelados e despertados
mediante sucussao. Altas diluicbes seguidas da sucussao potencializam as
propriedades das substancias de maneira incrivel. Dar ao experimentador uma
dose diaria de quatro a seis glébulos da trigésima poténcia umedecido em
pouco de agua e dados com o estdmago vazio. Continuar este regime por

varios dias.

129 Se os efeitos da trigésima poténcia forem leves, deve-se aumentar o
namero de glébulos até que as alteracdes da saude se tornem evidentes.
Existe grande variedade na intensidade que causam. O individuo
aparentemente fraco pode ser pouco afetado pelo preparado de substancias
fortes enquanto podera ser afetado de maneira intensa por preparados de
substancias mais fracas. Existem pessoas muito robustas que manifestam
sintomas fortes quando tomam preparados fracos e apenas sintomas leves
com drogas mais fortes. Nada se pode prever nesse campo. E recomendado

comecar com poucos glébulos, aumentando sempre que necessario.

130 Se a primeira dose administrada for adequada, o experimentador
aproveita a oportunidade e anota a ordem seqiencial em gue os sintomas
aparecem. E muito util possuir a seqiiéncia de acdes do preparado,
aumentando assim o conhecimento das qualidades do medicamento. Desta
maneira, as acées primarias e alternativas sdo observadas de maneira correta.

O experimentador deve possuir sensibilidade e estar muito atento as suas
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sensacdes. A duracdo da acdo sO pode ser determinada quando se comparam
diversas experiéncias. O mesmo medicamento deve ser dado & mesma pessoa
durante diversos dias sucessivos em poténcias sempre crescentes. Ao fazer
isto, obtém-se o conhecimento das doencas que o medicamento é capaz de
produzir, mas nao se sabe a ordem que estas alteragbes aparecem. A poténcia
subsequente geralmente remove curativamente alguns dos sintomas causados
pela anterior. Algumas vezes a poténcia subsequente desenvolve efeito oposto
ao da primeira. A ambiglidade desses sintomas deve ser registrada até que o
experimento mais preciso certifique se sdo secunddrios ou se constituem

alternativa.

131 Dar o medicamento em experimentacdo varios dias em poténcia
crescentes. Assim procedendo se conhece os diversos sintomas artificiais
porém nao se conhece a ordem de aparecimento. A poténcia subsequente atua

terapeuticamente eliminando o sintoma anterior e gerando estado oposto.

132 Quando a finalidade da experimentacdo € descobrir os sintomas
produzidos, sem haver preocupacdo com a seqUéncia ou duracdo de suas
acOes, deve-se dar o preparado por varios dias sucessivos, aumentando-se a
poténcia diariamente. Dessa maneira pode-se revelar a acdo do preparado

mesmo que seja de grau moderado, se testado em organismo sensivel.

133 E necessario assumir varias posi¢cdes durante suas acbes. E essencial
gue observe 0s sintomas causados pelo movimento da parte afetada, andando
no quarto ou ao ar aberto. Anotar se 0 sintoma aumenta, diminui ou é
removido. Deve-se também observar se assumindo a posi¢ao anterior volta ao
sintoma, se é alterado por alimentos ou bebidas, pela fala, tosse, espirro ou
gualquer outra condi¢do ou acdo do corpo. Anota-se também a hora que surge
o sintoma de modo mais acentuado. Mediante tais observacoes, tudo o que for

peculiar a cada sintoma sera conhecido.
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134 Nem todos os sintomas peculiares de cada medicamento aparecerdo ao
mesmo tempo, nem nha mesma experiéncia. Alguns sintomas surgem
principalmente na primeira vez, outros na segunda ou terceira. Em outro
organismo podem surgir outros sintomas, mas de tal forma que alguns dos
fenbmenos observados na quarta, oitava ou décima pessoa ja haviam
aparecido na segunda, sexta ou nona pessoa e assim por diante. Os sintomas

podem ndo ocorrer a mesma hora.

135 S&o necessérias numerosas observacdes nos organismos de ambos o0s
sexos e da varias constituicOes fisicas afim de que seja descoberta a totalidade
dos sintomas artificiais que é capaz de produzir. Diz-se que o preparado foi
exaustivamente experimentado quando o0s experimentadores que se seguem

nao revelarem outros sintomas.

136 O medicamento ndo desenvolve em todos organismos todas as
alteracdes de saude que € capaz. A tendéncia de provocar todos o0s sintomas,
acontece quando o paciente esta com alguma enfermidade de sintomas
semelhantes. Nessas condicbes mesmo doses minimas do medicamento
homeopatico produzirda de maneira silenciosa estado artificial que se
assemelha em tudo a doenca natural e o0 paciente serd rapida e

permanentemente curado de sua moléstia.

137 Selecionar pessoas honestas/leais de sentimentos, capazes de ficarem
atentas as suas sensacdes. Quanto mais alta a poténcia melhor sera o
conhecimento. As acfes primarias se desenvolverdo de maneira mais distinta e
0S sintomas ocorrem sem se misturarem com as agdes secundarias (reacoes
da forca vital). Contrariamente, quando sao usadas poténcias baixas nao

somente aparecem efeitos secundarios mas também se instalam os efeitos
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primarios de modo tdo rapido, confuso e vigoroso, que nao permite

observagdes/anotacodes.

138 Todos os sintomas e mudancas do estado de saude surgidos durante a
experimentacdo devem ser atribuidos unicamente ao medicamento. Tudo
devera ser registrado como peculiar ao preparado, como sintomas produzidos,
mesmo que o observador ja tenha notado a ocorréncia espontanea de
fendbmenos semelhantes muito tempo antes. O ressurgimento desses sintomas
durante o teste do preparado apenas mostra que o organismo € predisposto a
ter esses sintomas. Nessas circunstancias os sintomas séo efeitos do
medicamento. Eles ndo surgem espontaneamente, pois o medicamento esta

exercendo influéncia sobre a saude de todo o sistema.

139 Deve-se anotar distintamente as sensacdes, 0s sofrimentos, 0s acidentes
e as alteracdes de saude. Anotar o periodo de tempo entre a ingestdo e o
aparecimento de cada sintoma, assim como o tempo que duram. Rever as
anotacdes na presenca do experimentador imediatamente apés o término da
experiéncia. Caso o teste aconteca durante varios dias fazer isso cada dia
enguanto tudo ainda estd na memoéria do experimentador. Perguntar sobre a
verdadeira natureza de cada acontecimento, anotando os detalhes precisos
fazendo as alteracdes que o individuo submetido a experiéncia sugerir. Quem

comunica os resultados de tais experiéncias é responsavel pela veracidade.

140 Na impossibilidade de escrever, informar-se diariamente sobre o que
ocorreu e como aconteceu. Obtém-se informacBes auténticas mediante
narracao voluntaria da pessoa submetida a experiéncia. Nao serdo admitidas
conjecturas nem perguntas dirigidas. O interrogatério da pessoa experimentada

deve sequir os paragrafos 84-99.
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141 Os melhores testes de medicamentos sdo aqueles que o (a) homeopata
sadio, sem idéias pré-concebidas e com boa sensibilidade executa em si
proprio. A pequena indisposi¢do provocada pela tomada de medicamentos com
a finalidade de testa-los ndo é prejudicial a saude. Mostra a experiéncia que,
devido aos ataques frequentes a sua saude o organismo do testador torna-se
cada vez mais capaz de repelir influéncias estranhas sobre sua estrutura.
Torna-se mais resistente aos diversos agentes agressivos devido a essas
suaves experiéncias efetuadas em si préprio. Sua salde cada vez se altera

menos e ele se torna mais robusto.

142 Somente com a mais alta arte de analisar/julgar de mestres na
observacdo é que se descobre o medicamento curativo especialmente das

doencas cronicas.

143 Obtendo-se consideravel namero de medicamentos experimentados
dentro desse procedimento tem-se a verdadeira Matéria Médica Homeopatica,
o “Livro da Natureza”. Havendo similitude com os estados de adoecimento o

medicamento homeopatico € o meio da cura duradoura.

144 Estara excluido da Matéria Médica tudo o que for conjectural, mera
assercdo ou puramente imaginario. Tudo sera a pura linguagem da natureza

gue foi honestamente interrogada.

145 Os medicamentos com sua ac¢ao ja testada sobre o corpo humano sadio,
restauram a saude de maneira suave, segura e permanente, produzindo
poucos distarbios. Tais medicamentos séo infinitamente mais seguros € menos

perigosos em suas acfes do que as terapéuticas da velha arte alopéatica.

146 O exercicio do homeopata verdadeiro € curar com o0 medicamento

adequado e que foi experimentado em organismos sadios.
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147 Qualquer que seja o conteudo do medicamento, se 0s sintomas se
assemelham intensamente a totalidade dos sintomas da doenca natural, esse

medicamento serd certamente a melhor opcéo.

148 O medicamento escolhido desse modo produzir4d sua prépria doenca
artificial naquelas mesmas partes e pontos do organismo adoecido. Devido a
semelhanca e for¢ca predominante, a doenca artificial ocupara justamente o
posto da doenca. A forca vital instintiva e automatica ndo sera mais afetada
pela doenca natural, mas apenas pela doenca similar, mais forte. Pelo fato da
doenca artificial ser produzida por pequena dose de medicamento ela sera
sobrepujada pela energia aumentada da for¢ca vital e logo desaparece
espontaneamente, deixando o organismo livre de toda e qualquer doenga, isto

€, sadio e permanentemente curado.

149 Logo que o medicamento homeopatico tenha sido selecionado e
corretamente empregado, a doenca aguda declina imperceptivelmente. Levara
algumas horas, caso a doenca seja de recente instalacdo. Todos os vestigios
de indisposicdo e todos os vestigios de doenca artificial desaparecerao,
restaurando-se rapida e suavemente a saude, mesmo que a doenca tenha sido
grave e 0s sofrimentos intensos. Doencas de longa duracdo exigirdo tempos
proporcionalmente mais longos. De modo especial as doencas iatrogénicas
cronicas, juntamente com o fato da doenca natural permanecer ndo curada,
requer muito mais tempo na recuperacao. Muitas vezes tais casos se tornam
incuraveis em consequéncia dos procedimentos anteriores contra a saude.
Observacao: iatrogénica é a doenca que surge em consequéncia da

intervencdo médica ou em consequéncia do uso de medicamentos quimicos.
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150 Havendo queixas de sintomas triviais, observados somente ha algum
tempo antes, ndo se deve encarar isso como necessidade de intenso cuidado.

A correcdo na dieta e no regime sera o suficiente e removera tal indisposicéo.

151 Se o adoecido apenas relatar poucos mas intensos sofrimentos (a) o
homeopata deve descobrir outros sintomas associados de modo a ter o quadro

mais completo do adoecimento.

152 Quanto pior for a doenca aguda, mais numerosos e mais acentuados
serao os sintomas. Havendo muitos sintomas, maior a certeza de se achar o

remédio adequado.

153 E feita a comparacdo entre os sintomas coletivos da doenca natural e o
guadro de sintomas de medicamentos conhecidos. Os sintomas que devem ser
observados s&o o0s mais raros, mais incomuns e mais peculiares. O
medicamento mais indicado sera aquele que atenda esse sintomas. Sintomas
mais gerais e indefinidos como perda de apetite, dor de cabeca, fraqueza, sono
agitado, desconforto, etc. ndo contribuem na escolha do medicamento porque
sdo observados em quase todas as doencas e na acdo de quase todas as

drogas.

154 Se o quadro artificial do medicamento incluir aqueles sintomas
peculiares, incomuns, raros e perturbadores presentes na doenca e que sejam
em grande numero e na maior semelhanca possivel, entdo esse medicamento
sera adequado. Caso nédo tenha se instalado hd muito tempo a doenca sera
removida e extinta geralmente na primeira dose e sem provocar muitos

distdrbios.

155 Quando se emprega o medicamento homeopatico adequado, seréo

considerados somente os sintomas do medicamento que correspondem aos
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sintomas da doenca. Os sintomas produzidos pelo medicamento ocupam o
lugar dos sintomas mais fracos no organismo, sobrepujando-os. Os outros
sintomas tipicos do medicamento homeopatico, que podem ser muito
numerosos, ndo sdo chamados a acdo, ndo sendo de modo algum aplicaveis
ao caso da doenca. O paciente ficando cada vez melhor ndo sentir4 os outros
sintomas do medicamento, jA que as doses excessivamente diminutas
utilizadas no tratamento homeopético sédo fracas. O medicamento homeopatico
age somente sobre aquelas partes do organismo que j4 se encontram mais
irritadas e excitadas. Reproduzindo os sintomas de doenca originados por
essas partes e desse modo mudando a doenca da forca vital para a doenca

medicamentosa, semelhante e mais forte, extingue-se a doenca original.

156 O medicamento certo podera produzir no organismo muito sensivel e
irritavel, especialmente quando dado em dose insuficiente e baixa, alguns
novos sintomas no decorrer de sua acdo. E quase impossivel que o
medicamento e a doenca possam se sobrepor sintomaticamente, exatamente
como sucede com dois triangulos com lados e angulos iguais. A diferenca nao
significativa sera facilmente controlada pela energia do organismo vivo, nao
sendo perceptivel exceto nos pacientes excessivamente sensiveis. A
restauracdo prosseguird até a recuperacdo perfeita desde que nao seja
prejudicada pela acdo de medicamentos heterogéneos, por erros de regime ou

por excitacao de paixdes.

157 O medicamento homeopatico causa geralmente discreta piora
imediatamente apds sua ingestdo e que dura de uma a algumas horas. Esta
acdo do remédio é tdo semelhante a doenca original que parece que o
organismo piorou. Quando a dose for excessiva, 0 agravamento podera durar
mais tempo. O agravamento € a doenca extremamente semelhante e que

excede a afeccéao original.
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158 O agravamento homeopatico suave, observado durante as primeiras
horas, é 6timo indicio de que a doenca aguda cedera provavelmente a primeira
dose. Isto € exatamente 0 que devera acontecer pois a doenca artificial deve
ser sempre um pouco mais forte do que a enfermidade. Ocorre 0 mesmo
guando a doenga natural remove e aniquila outra doenca semelhante a ela,

somente por ser mais forte (vide paragrafo 43-48).

159 Quanto menor for a dose do medicamento homeopéatico mais leve o

agravamento.

160 O medicamento ndo podera ser dado na dose insuficiente.

161 No caso de doencas agudas de instalacdo recente, o agravamento
homeopatico se limita a primeira ou primeiras horas. Esta piora representa
efetivamente a acdo primaria do medicamento. Quando se empregam nas
doencas cronicas medicamentos de acdo duradoura, ndo deve surgir
agravamento caso o medicamento cuidadosamente escolhido for dado na dose
adequada (vide paragrafo 247). Agravamentos podem surgir no final do

tratamento quando a cura ja estiver quase concluida.

162 Acontece por vezes que somente uma parte dos sintomas das doencas
consta do quadro de sintomas artificiais do medicamento mais adequado. Esse
medicamento imperfeito devera ser utilizado na falta de algum com maior

semelhanca.

163 Durante o uso do medicamento com menor semelhanca poderao
aparecer sintomas nao previamente observados. Sao os chamados sintomas
acessorios do medicamento. Isso ndo impede que a maior parte da doenca
seja removida. Os sintomas da doenca que se assemelham aos provocados

pelo medicamento desaparecem, estabelecendo-se o inicio da cura. Os
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sintomas acessorios serdo geralmente moderados, sempre que a dose do

medicamento for suficientemente baixa.

164 O menor numero de sintomas do medicamento ndo constitui obstaculo a
cura. Mesmo quando esses poucos sintomas forem inusitados e diferentes da

doenca, verifica-se a cura sem transtornos.

165 Se entre os sintomas artificiais ndo existe algum que se assemelhe aos
sintomas caracteristicos, peculiares e incomuns do caso e o medicamento
corresponde apenas aos estados gerais vagos e indefinidos da doenca
(nausea, fragueza, dor de cabeca, etc) ndo € esperado qualquer efeito

favoravel.

166 Tal fato é improvavel, devido ao numero crescente de medicamentos
disponiveis. Quando no entanto isso ocorrer, 0s efeitos adversos séao
diminuidos e podera ser selecionado a seguir outro medicamento de maior

semelhanca.

167 Quando surgirem efeitos acessoérios de certa importancia no tratamento
de enfermidade aguda investigar o novo estado patolégico e acrescentar o
restante dos sintomas originais aos surgidos recentemente (acessorios)

tracando-se entao novo quadro da doenca.

168 Tentar descobrir o medicamento analogo em sintomatologia ao novo
estado. A dose Unica deste medicamento analogo, mesmo que ndo elimine
completamente a doenca, causara grande passo em direcdo a cura. Se ainda
esse medicamento nado for suficiente, examinar mais uma vez a condicdo que
ainda persiste. Selecionar o0 medicamento tdo adequado quanto possivel e ir

em frente até que seja alcancado o objetivo.
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169 Na primeira avaliagdo de qualquer doenca a totalidade dos sintomas
pode ndo ser coberta por um unico medicamento. Dois medicamentos podem
se completar e se adequarem. Quando isso acontece o mais adequado dos
medicamentos é usado em primeiro lugar. Nao é prudente passar ao segundo
sem reavaliar o quadro. O medicamento considerado segunda opc¢ao podera
nao ser adequado aos sintomas que restam ap6s o0 uso do primeiro. Outro
medicamento adequado devera ser selecionado considerando-se 0 novo

conjunto de sintomas.

170 Em todos os quadros que ocorreram mudancas deve-se selecionar novo

medicamento visando combater 0os sintomas restantes.

171 Nas doencas cronicas originarias da psora tem-se muitas vezes que
ministrar  varios medicamentos antipsoricos, sucessivamente. Cada
medicamento € escolhido adequando-se ao grupo de sintomas que restam

apos a medicacao anterior

172 Quando a sintomatologia da doenca € muito escassa deve-se ter

cuidadosa atencéo.

173 Os quadros com poucos sintomas sdo mais dificeis de curar e sédo
denominados face Unica. Um ou dois sintomas principais obscurecem quase

gue todos os outros. Esses quadros sdo considerados cronicos.

174 O sintoma principal podera ser interno, como dor de cabeca duradoura
ou diarréia. Ou externo por isso considerado enfermidade local. Os quadros
denominados face Unica interna podem ser consequéncia da falta de

observacao.
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175 Apenas pela falta de atencdo do observador € que ndo se consegue

completar o perfil da doenca.

176 Existem contudo doengas com apenas um ou dois sintomas graves e
violentos. Os outros sintomas sdo imperceptiveis, mesmo apds cuidadoso

exame previo.

177 Nestes quadros deve-se selecionar o medicamento mais indicado,

guiado apenas por esses poucos sintomas.

178 Se o0s poucos sintomas forem muito chocantes, bem delineados,

incomuns e muito peculiares, 0 medicamento provocara a doenca artificial.

179 O medicamento sera parcialmente adequado quando houver escassez

de sintomas.

180 O medicamento portanto sera imperfeito. Sua acdo causara sintomas
acessorios. Varios sintomas se adicionam ao quadro de saude. Serdo no
entanto sintomas da préopria doenca, se bem que raramente percebidos.
Surgem alguns sintomas que 0 paciente ndao sentiu nunca anteriormente. Os

outros que ele percebia de modo impreciso se tornam mais pronunciados.

181 Os sintomas acessoérios e 0s novos sintomas dessa doenca, devem ser
imputados ao medicamento que se acabou de empregar. Eles devem sua
origem certamente ao medicamento mas nunca deixam de ser sintomas da
mesma natureza da propria doenca. Os sintomas foram convocados e
induzidos a aparecer devido a capacidade do medicamento de produzir
sintomas similares. Numa sé palavra, devemos considerar o conjunto de
sintomas percebidos como pertinentes a prépria enfermidade e em seguida

proceder normalmente como homeopata.
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182 A selecédo imperfeita do medicamento por causa de poucos sintomas
provoca outros sintomas da doenga e dessa maneira permite a descoberta do

segundo e mais adequado medicamento.

183 Quando a dose do primeiro medicamento cessar de exercer seu efeito
benéfico deve-se efetuar novo exame. Selecionar o segundo medicamento de
acordo com o estado atual. O quadro estard& maior e mais completo,

possibilitando se descobrir o medicamento mais adequado.

184 Apos cada medicacdo, o quadro que ainda resta deve ser remontado

com os sintomas restantes e procurar novo medicamento.

185 Dentre o0s quadros denominados “face Uunica” destacam-se as
enfermidades locais que sao alteragcdes nas partes externas do corpo. O
conceito predominante que somente as partes externas estariam afetadas, tem

levado ao mais desastroso tratamento.

186 As doencas locais surgidas recentemente, unicamente por leséo externa,
parecem merecer o nome de “doencas locais verdadeiras” e a lesao devera ser
muito leve sem grandes repercussdes. Nas doencas vindas do exterior, todo o
organismo Vvivo se sincroniza. A cura so se verificara pela intervencao da forca

vital.

187 As doencas das partes externas do corpo e que ndo sdo consequéncia
de nenhuma agresséo externa, ou causadas por pequenos ferimentos, séo
produzidas de maneira totalmente diferente. Sua causa reside em alguma
doenca interna. Trata-las como se fossem meras afeccdes locais com

aplicacdes superficiais é absurdo e pernicioso.
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188 Essas doencas sao consideradas de natureza superficial e denominadas
doencas locais. Sao encaradas como doencas das partes particularmente
visiveis das quais o resto do organismo nada sabe. E este um dos inimeros

erros na terapéutica convencional.

189 Na auséncia de qualquer lesdo importante proveniente do exterior,
nenhuma doenca externa podera surgir, persistir ou ampliar-se a menos que
haja causa interna. Todo o0 organismo devera estar implicado na causa,
estando portanto em estado de doenca. A moléstia externa ndo podera ter
aparecido sem a participacdo da forca vital. E inconcebivel admitir-se a
producdo de tal enfermidade sem a participacdo de toda a vida, de todas as
partes do organismo interligadas formando um conjunto de sensacdes e
fungcdes. Nenhuma erupcdo nos labios, nenhum sintoma de qualquer dedo
pode ocorrer sem 0 concurso prévio e simultdneo do estado de saulde

desequilibrado.

190 O tratamento das doencas das partes externas do organismo e que
surgiram com minima ou nula lesdo vinda do exterior deve ser dirigido a todo o
organismo. O tratamento deve visar a cura geral por meio de medicamentos

com efeitos internos

191 Quando se escolhe algum medicamento interno obtém-se a saude de
todo o organismo. Ha desaparecimento da moléstia externa sem necessidade
de qualquer tratamento externo. Logo apés a ingestdo desse medicamento de
acao interna produzem-se importantes alteracdes no estado geral de saude do

paciente, em especial nas partes externas afetadas.
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192 A cura da doenca local das partes externas se efetua mais facilmente
guando se consegue anotar todas as alteragdes do organismo delineando-se o
guadro completo da doenca. A investigacao inclui a afeccéo local, todas as
alteracbes observadas no paciente, o que permitirda a identificacdo do
medicamento que corresponda a totalidade dos sintomas.

193 A primeira dose do medicamento tomado internamente podera curar
guando as condi¢des patoldgicas forem de origem recente. As doencas locais
dependem da enfermidade de todo o organismo. Devem ser consideradas
inseparaveis, sendo a doenca local encarada como um dos sintomas mais

evidentes da doenca global.

194 Na&o é dutil aplicar medicamento externamente na doenca local. Tal regra
se aplica aos casos agudos ou cronicos. Nem mesmo o medicamento
homeopatico correto devera ser aplicado externamente, devera ser dado s6
internamente. Caso nao ceda completamente, entdo o processo estara sendo
produzido pela psora. A psora foi mantida até entdo latente no interior e agora

surge podendo se tornar doenca cronica fisica.

195 Deve-se neste caso, logo apdés o desaparecimento do estado agudo,
usar 0 antipsérico pertinente aos sintomas que ainda permanecem, assim
como do quadro anterior. O tratamento antipsérico interno é tudo o que é
necessario no caso de doencas locais cronicas, a ndo ser que 0 processo seja

obviamente de natureza venérea.
196 A cura de doencas locais pode até ser mais rapida com o medicamento

homeopatico aplicado no local porém associado simultaneamente a medicacgéo

interna.
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197 A aplicacdo do medicamento homeopatico apenas no local é
inadmissivel. A aplicacdo local de algum medicamento sobre o principal
sintoma terminara por aniquilar a doenca local antes da interna. O
desaparecimento prematuro dos sintomas locais impossibilita determinar se a

doenca geral ja foi também curada pelo uso do medicamento interno.

198 E inadmissivel empregar-se medicamentos poderosos externamente
visando sintomas locais de doenca miasmatica. A remocao dos principais
sintomas da doenca local deixa apenas 0s menos evidenciaveis destinados ao
medicamento homeopatico. Tal procedimento é dubiamente obscuro. Os
sintomas que restarem n&o serao suficientemente caracteristicos do quadro da

doenca. E preciso considerar os sintomas internos.

199 Se o sintoma principal for removido, ficara mais dificil a determinacéo do
medicamento mais adequado. Sera dificil a cura completa devido ao

aparecimento inconstante e indefinido dos sintomas restantes.

200 Se o sintoma externo principal ainda estiver presente de modo a orientar
o tratamento interno da doenca, a persisténcia da afeccdo local sera a
evidéncia de que a cura ainda ndo se completou. Quando a afeccéo local
estiver perfeitamente curada, porem internamente na origem, iSSo sera a prova
convincente de que a doenca ja esta totalmente erradicada. Sera a prova de

gue a cura de toda a doenca ja se completou inteiramente.

201 A forca vital, quando afetada por alguma doenca crénica desenvolve
alguma afeccéo local externa. Formando e mantendo esta parte externa em
estado patoldgico silencia-se a doenca interna. Alguma parte indispensavel a
vida humana suportara o processo, salvando os 6rgados vitais. A presenca da
enfermidade local silencia a doenca interna, ndo sendo no entanto capaz de

cura-la e de materialmente diminui-la. A doenca local nunca deixara de ser
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parte da doenca geral. E uma parte do quadro da doenca que é aumentada
pela forca vital do organismo numa Unica direcdo, sendo transferida a alguma
parte externa menos perigosa do corpo, de modo a acalmar a doenca interna.
O desenvolvimento de algum sintoma local externo nao ajuda a forga vital em
sua busca da cura global somente por ter silenciado o processo interno. Muito
pelo contrario, a doenca interna continuara aumentando, sendo a natureza
compelida a aumentar e agravar os sintomas locais de modo a que ainda

funcionem como substitutos suficientes da doenca interna em expansao.

202 Se o sintoma local for destruido pela aplicacdo de terapias externas
supressoras a natureza compensara sua perda aumentando a doenca interna.
Quando isso ocorre a enfermidade local foi reconduzida ao interior do sistema
pela acdo dos remédios externos. Isto ndo é correto. Remover da superficie do
organismo as manifestacbes da doenca miasmatica interna, deixando o

miasma sem ser curado, € a maneira mais facil de se gerar doencas cronicas.

203 O tratamento externo remove 0s sintomas locais sem curar a doenca
interna e € pernicioso sendo a maior fonte dos padecimentos cronicos

conhecidos e desconhecidos da humanidade. E pratica criminosa.

204 Desconsiderando as doencas cronicas devidas ao modo de viver
insalubre e aquelas causadas por tratamentos convencionais, todas as
doencas restantes sdo o resultado do desenvolvimento de trés miasmas. A
sifilis interna, a sicose interna e em primeiro lugar a infinitamente maior, a
psora interna. Antes do aparecimento do sintoma local primario vicariante o
miasma ja estava de posse de todo o organismo onde penetrou em todas as
direcdes. A doencga crdonica miasmatica tende inevitavelmente, mais cedo ou
mais tarde, a se desenvolver e a se espalhar. Exceto se surgir alguma
manifestacdo local externa do miasma. Toda a inominavel miséria, todas as

doencas cronicas que tém flagelado a humanidade por centenas e milhares de
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anos, tém sido propagadas por doencas miasmaticas. A frequéncia das
enfermidades crbnicas serda reduzida se houver tratamento homeopéatico

preventivo.

205 Nao se deve tratar os sintomas principais ou secundarios de algum
miasma por qualquer método que atue localmente. Primeiro deve-se curar o
grande miasma do qual dependem tais sintomas. Geralmente os sintomas
principais ja foram destruidos pelos medicamentos convencionais externos.
Geralmente se esta lidando com enfermidades resultantes da erupc¢do do
miasma subjacente. Em relacdo as doencas crénicas esse miasma subjacente

é geralmente a psora.

206 Antes do tratamento de doencgas cronicas verificar criteriosamente se 0
doente teve contagio venéreo. Se houve contagio dirigir o tratamento desta
doenca primeiro. A psora pode ter se complexado com a doenca venérea,

portanto tratar as duas.

207 Além de verificar se houve contagios venéreos o homeopata deve
investigar quais tratamentos alopaticos foram feitos e com qual frequencia.

Inclusive banhos minerais.

208 Saber a idade do paciente, seu modo de vida, sua dieta, sua ocupacao,
sua condicdo domeéstica, suas relacfes sociais, e saber o quanto isso
favorecera ou dificultara o tratamento. Analogamente, deve-se avaliar seu
estado mental. Deve-se saber se o estado mental é obstaculo ao tratamento. A

disposicao do paciente deverd ser dirigida, encorajada ou modificada.

209 ApOGs repetidas entrevistas, tracar o quadro da doenca o mais completo
possivel. As orientacfes fornecidas nos paragrafos 84-99 devem ser utilizadas

a fim de elucidar os sintomas mais chocantes e caracteristicos.
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210 Quase todas os quadros denominados “face unica” tem origem psorica.
Sao mais dificeis de curar porque seus outros sintomas desaparecem frente ao
grandioso e unico sinal proeminente. As doencas mentais sdo desse género.
As doencas mentais ndo constituem categoria de doencas nitidamente
separadas de todas as outras. Nas doencas fisicas ha sempre alteracdo da
disposicdo e da mente. Em todos os casos de doenca deve-se anotar o estado
de disposicédo do paciente juntamente com a totalidade de seus sintomas, a fim
de que seja cuidadosamente delineado o quadro da doenca permitindo a

selecdo do melhor medicamento homeopatico.

211 O estado de animo do paciente geralmente fornece o sintoma mais

caracteristico, justamente o que ndo podera nunca ficar escondido.

212 Todas substancias medicinais poderosas alteram o estado de &nimo e o

estado mental do individuo sadio que esta sendo testado.

213 Deve-se selecionar o medicamento homeopatico correto observando as
mudancas no estado de animo e na disposicdo. Selecionar a forca-doenca
capaz de produzir o estado analogo. O Aconitum ndo € capaz de curar
organismos com disposicdo quieta e calma. Nux vomica € inutil nas pessoas
com disposicao suave e fleugmatica. A Pulsatilla ndo ajuda o organismo feliz,
alegre e obstinado. Ignatia ndo é adequada aos organismos imperturbaveis,
sem medos ou irritacdes.

Observacao: fleugmatico é o comportamento calmo/tranquilo.

214 As doencas mentais deverdao ser curadas da mesma maneira que as
demais doencas, mediante 0 uso do medicamento que promova no corpo e na
mente o0 estado patogenésico tdo semelhante quanto possivel ao caso

patolégico.
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215 As doengas mentais sdo doengas fisicas, nas quais 0s sintomas mentais
aumentam e os fisicos declinam até que a doenca se torne face Unica, tal como

se fosse processo local na mente.

216 Ocorrem casos nhos quais as alteracbes nos Orgaos fisicos séo
transferidas. O cirurgido jamais alcancard a mente com seu bisturi. Em tais
casos a presenca obscura da doenca fisica somente podera ser detectada pela

capacidade de observacéo e pela perseveranca.

217 Deve-se ter muito cuidado com o conhecimento da totalidade dos
sintomas. Tanto os sintomas fisicos como os sintomas peculiares da mente.
Pode-se entdo extinguir a doenca toda, usando o medicamento que gere

sintomas artificiais ndo somente fisicos mas principalmente mentais.

218 Descobrir os sintomas fisicos anteriores a face Unica, nos casos de

doencas mentais.

219 A comparacao dos sintomas anteriores a doencga fisica com os sintomas

gue restaram revela a presenca da doenca.

220 Quando a doenca mental é crénica preferir o medicamento homeopatico
antipsérico que combine com o quadro. Analisar os informes, dados pelos
amigos do paciente, sobre a doenca anterior, assim como os dados do estado

atual do paciente e qualquer outro sintoma fisico que possa ser detectado.

221 Quando a insanidade ou mania aparece subitamente, como episédio
agudo no paciente até entdo calmo, ndo se deve tratar com antipsoricos mas
somente com medicamentos indicados aquele estado especial. Podera ser o

Aconitum, Belladona, o Strambnium, o Hyoscyamus, o Mercurius. Medo,
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irritacdo, alcool, etc. poderdo ter precipitado a erup¢ao a partir da psora interna.
O medicamento correto quando altamente potencializado subjugara essa
erupcao e a psora retornara entdo a sua condicdo latente, na qual o paciente

aparenta estar bem.

222 O doente apos se recuperar da enfermidade mental aguda, com o uso de
medicamento ndo antipsoérico, ndo devera ser considerado curado. Deve-se
livrd-lo rapidamente da psora. Completada a cura ndo se deve temer outro

ataque.

223 Omitir o tratamento antipsorico € esperar outro ataque, mais grave e de
maior duragdo. A recorréncia tera causa desencadeante mais leve do que
aquela que provocou o primeiro ataque. A psora se desenvolvera
completamente e o paciente tera alteragdo mental periddica ou continua, de

cura muito mais dificil pelos antipsoricos.

224 A doenca mental pode se originar de doenca fisica ou pode ser o
resultado de educacdo falha, maus costumes, corrupcdo moral, desleixo,
supersticdo ou ignorancia. Bom e amigaveis conselhos, argumentos de
consolacéo, e sérias admoestacdes melhorardo a condicdo mental se a sua
alteracdo ndo for de origem fisica. Quando a doenca mental for devida a
doenca fisica, os conselhos rapidamente agravarédo o estado fazendo com que
0 paciente deprimido se torne mais abatido, queixoso, inconsolavel e
reservado. O maniaco malvado se tornara mais exasperado e o tolo tagarela se

manifestara mais tolo.

225 Existem doencas mentais que sdo causadas por doencas fisicas.
Existem no entanto moléstias organicas causadas pela persisténcia de
ansiedades, aborrecimentos, irritacées, injusticas e medos ou magoas. Esse

tipo de mal-estar mental em pouco tempo destruira a saude fisica.
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226 As doencas mentais datadas de pouco tempo que ndo afetaram muito
podem ser reparadas pelo aconselhamento, pela dieta e demonstragbes de

confianca.

227 A fragilidade subjacente em todos esses casos decorre do miasma
psorico. Por motivo de seguranca, o doente aparentemente curado devera ser
submetido ao tratamento antipsérico radical a fim de evitar esse estado de

doenca mental.

228 Nos casos de doencas mentais resultantes de doencas fisicas, o Unico
tratamento € o homeopatico antipsorico, associado a vida cuidadosamente

regulada.

229 Contradicoes, invencgdes, rudeza, ansiedade sao procedimentos danosos
no manejo do doente mental. Somente recuperando a saude € que havera o

bom estado mental.

230 O estado mental constitui o principal sintoma do individuo psicamente
insano, por isso o medicamento homeopatico é facilmente descoberto em

funcdo dos sintomas mentais.

231 Dar atencao as doencas intermitentes como febres, afeccées sem febre,

estados moérbidos que se alternam com outros estados de tipo diferente.

232 Doencas alternantes sdao muito comuns sendo geralmente manifestacao
da propria psora. Podem entretanto indicar alguma complicacdo com o miasma
sifilitico. Sempre que o miasma sifilitico estiver presente devera ser tratado. A
melancolia alternando-se com insanidade alegre € o exemplo tipico da doenca

onde os estados alternantes s&o opostos entre si.
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233 Na enfermidade intermitente tipica a condicdo moérbida de caréater
imutavel retorna em intervalos razoavelmente fixos. Entre cada ataque o

paciente aparenta bom estado de saude.

234 A doenca tipica de recorréncia periddica esta no grupo das enfermidades
cronicas. Em geral sdo puramente pséricas e raramente complicadas pelo
miasma sifilitico. E necessario empregar como medicamento mediador casca

da Chinchona a fim de extinguir esse tipo intermitente de moléstia.

235 Nas febres intermitentes se alternam dois estados opostos (frio e calor).
As vezes sdo trés estados (frio, calor, transpiracdo). O medicamento a ser
indicado ndo deve ser do tipo anti-psorico. O medicamento recomendado tem
gue ter na patogenesia os trés estados alternantes semelhantes. S&o os
sintomas que acontecem no intervalo (em que ndo ha febre) os mais

importantes na escolha do medicamento.

236 No tratamento das febres intermitentes o medicamento homeopatico
correto serd mais adequadamente administrado ao término de alguma crise,
guando o paciente ja tiver se recuperado de seus efeitos. Se 0 medicamento
apropriado for dado logo antes de alguma crise, sua ac¢ao coincidira com a
recorréncia natural da doenca causando reacdo no organismo com grande
perda de forcas. Quando se inicia a fase apirética e até a proxima crise, a forca
vital estara na melhor condicdo possivel permitindo ser alterada suavemente

pelo medicamento. A forca vital sera restaurada dessa maneira.
237 Se a fase apirética da enfermidade for muito curta e o paciente ainda

estiver perturbado pelos padecimentos consequientes do ultimo ataque, o

medicamento devera ser dado logo que a perspiracdo comecar a ceder.

77



Observacao: apirética é a fase em que ndo ha manifestacdo de febre;

perspiracdo € transpirar em toda a superficie.

238 Se apods a cura da malaria volta a ter novo ataque, s6 sera possivel
obter-se a cura permanente pela remocdo da causa desencadeadora. O
paciente devera mudar-se da regido pantanosa até as montanhas. Uma dose
Unica do medicamento certo curara o ataque de malaria. A dose nao devera ser
repetida a menos que surja novo ataque e o mesmo medicamento s6 podera

ser usado de novo se a totalidade dos sintomas tiver permanecido.

239 A maioria dos medicamentos tem a patogenesia de febre inclusive

intermitente.

240 Se o medicamento correto ndo curar perfeitamente e ndo for o pantano
gue esteja evitando a cura, devera haver sempre algum miasma psoérico na
retaguarda. Em tal caso devem ser empregados medicamentos antipséricos

até que se obtenha completo alivio.

241 Na epidemia a totalidade dos sintomas é comum a todos os adoecidos. O
carater peculiar uniforme da doenca podera levar a descoberta do

medicamento homeopatico especifico da epidemia.

242 Se na epidemia o paciente nao for tratado prontamente ou receber
medicamento alopatico inadequado, a psora inerente se desenvolvera. O
medicamento especifico de tal epidemia ndo sera mais adequado e o paciente
necessitard de Sulphur ou Hepar sulphur raramente repetidos de grande

poténcia a fim de sobrepujar a psora.
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243 Nos casos de febre intermitente, em pessoas que vivem longe de areas
pantanosas, escolher o medicamento mais propicio ao tipo da febre. Néo

surtindo efeito usar antipsoricos.

244 As febres, em regides pantanosas, devem ser prevenidas pelas pessoas
que la forem viver tomando antes duas doses de “Casca de Quina”
homeopatizadas. Ndo havendo efeito usar algum antipsérico. Sem este tipo de

medicamento jamais terdo saude.

245 Apoés constatar as diferencas entre as doencas deve-se atentar ao modo

de usar os medicamentos.

246 Toda e qualquer melhora perceptivel sinaliza que ndo se deve repetir o
medicamento homeopatico porque a acdo benéfica exercida pelo medicamento
esta se completando. E o que acontece geralmente com as doencas agudas.
Porém nas doencas mais cronicas uma dose Unica podera agir muito
lentamente necessitando até de uma centena até terminar sua tarefa. Visando
0 menor tempo de tratamento: 1°) o medicamento devera ser selecionado de
modo a ser o mais semelhante; 2°) o medicamento sera dado em poténcia alta
dissolvida em agua, sendo repetido em intervalos visando cura mais rapida; 3°)
0 numero de doses devera, no entanto, diferir das precedentes e
subsequentes. Dessa maneira alguns medicamentos cuidadosamente
selecionados poderdo ser dados diariamente por varios meses. As menores
poténcias serdo ministradas durante uma a duas semanas. Em seguida passar

as poténcias mais altas.

247 Ao repetir o medicamento mudar a dose. A forca vital sera compelida a
reagir as repetidas doses inalteradas porque a dose anterior provocou
mudanca. A segunda dose dinamicamente similar a primeira, do mesmo

medicamento, ndo encontra mais a forca vital em seu estado original. Outros
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sintomas do medicamento serdo manifestados e o paciente adoecera de modo
diferente. Ficard mais doente do que j4 estava. Se as doses subsequentes
forem ligeiramente alteradas cada vez, dando-se poténcias maiores, a cura
sera em menor tempo. Parece que o medicamento homeopatico age melhor

em casos cronicos de doencas se for aplicado em varias poténcias crescentes.

248 A dose podera ser alterada por aumento de poténcia e entdo a cada
administragdo ser modificada por sucussOes adicionais. Dessa maneira o
medicamento homeopatico corretamente escolhido podera ser repetido
diariamente durante meses em casos de doengcas cronicas. Se a
sintomatologia da doenca se alterar, com queixa jamais manifestada pelo
paciente, deve-se entdo selecionar outro medicamento homeopético e
administra-lo da mesma maneira. Se, no entanto o paciente agravar devera ser
dada em intervalos mais longos, e possivelmente ser interrompido por varios
dias. Os sintomas aparentemente causados pelo excesso do medicamento

homeopatico logo desaparecerdo deixando inalterada a saude.

249 Qualquer medicamento que durante sua agcdo produz sintomas novos e
perturbadores, ndo pertinentes a doenca, nao sera capaz de efetuar verdadeira
cura. Tal medicamento ndo terd sido corretamente selecionado. Se esses
sintomas novos forem demasiadamente graves, deve-se ministrar algum
antidoto. Se ndo forem muito violentos, o medicamento adequado podera ser

dado imediatamente. Antidotar é freqlente entre os homeopatas desatentos.

250 Em casos urgentes, quando houve ma selecdo do medicamento, e o
paciente esta piorando, corrigir o erro administrando o medicamento correto

(vide paragrafo 167).

251 Existem alguns medicamentos entre os quais Ignatia, Bryonia, Rhus e

por vezes Belladona, cujo poder de alterar a saude consiste de acdes
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alternativas. Eles desenvolvem acfes primarias que sdo em parte opostas
entre si. Caso ndo haja melhora apdés a administracdo desses medicamentos é

recomendada a repetigao.

252 Quando o medicamento homeopatico selecionado da melhor maneira
possivel ndo conseguir promover melhora, isto é sinal seguro da existéncia de
alguma circunstancia no modo de vida do paciente ou na situagdo em que foi

colocado, que deve ser removida a fim de que haja a cura permanente.

253 A melhora mais ténue no estado do paciente, especialmente em casos
de moléstias agudas, é mais comum no estado mental e no comportamento
global do paciente. S&o indicagbes de melhora: o sentir conforto, aumento da
calma, a liberdade da mente, contentamento e algum retorno ao estado natural.
Do mesmo modo, a disposicdo reprimida, desamparada, lamentavel,
manifestada no comportamento, gestos, e acdes do paciente sdo evidentes

indicacdes da piora.

254 Pacientes incapazes de informar sobre sua situacdo ou que recusam-se

a confessar seu estado revelam seu nivel de agravamento.

255 Quando o paciente ndo quer confessar a melhora repassar todos os
sintomas anotados e verificar se surgiram novos sintomas e se nenhum dos
antigos piorou. Se ja foi notada qualquer melhora na disposi¢cdo do paciente,
iIsso indica que o medicamento deve ter reduzido a doenca. Se a melhora
demora a aparecer, deve ter havido algum erro de conduta do paciente ou

existe outro fator interferindo.

256 Se 0 paciente mencionar a ocorréncia de sintomas recentes importantes
ou algum novo, isso é indicativo de que o medicamento nado foi corretamente

escolhido. Mesmo que o paciente alegremente informe que se sente melhor,
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ndo acreditar na afirmacdo. Seu estado esta se agravando e isso logo ficara

perfeitamente evidente.

257 O (a) homeopata ndo deve ter medicamentos favoritos nem preconceitos

mesquinhos.

258 O (a) homeopata ndo deve esquecer de usar os medicamentos que

anteriormente causaram efeito negativo.

259 Devido as doses diminutas do tratamento homeopético pode-se
facilmente compreender a necessidade que existe de se remover da dieta e do
regime do paciente, durante o tratamento, tudo o que cause qualquer acao
medicinal. O medicamento homeopatico podera ser sobrepujado e extinto ou

perturbado por qualquer medicamento estranho.

260 Nos casos de doencas crbnicas deve-se investigar sobre possiveis
obstaculos a cura. As doencgas crbnicas sao geralmente agravadas por drogas
prejudiciais e por outros erros na dieta. Esses obstaculos ndo se percebe a
menos que sejam procurados. Devem ser evitados pelo paciente, café, cha da
india, chas de ervas, cervejas (preparadas com substancias medicinais e
vegetais) liquores finos (preparados com especiarias medicinais) todos 0s tipos
de ponches, chocolates com especiarias, perfumes, flores de aroma
acentuado, pos dentais, pratos muito condimentados, molhos, bolos de
especiarias, sorvetes, sopas de vegetais medicinais, ervas, raizes ou caules de
plantas medicinais, aspargos, lapulo, aipo, cebolas, queijos curtidos, carnes
fortes, banha de porco, pato, ganso e vitela muito jovem. O paciente devera
evitar excessos no comer (ao usar acucar e sal) aguardentes ndo diluidas em
agua, quartos aquecidos, roupas de & em contacto com a pele, vida sedentéaria
(em apartamentos confinados) exercicios passivos, amamentacdo prolongada,

dormir muito tempo durante o dia, sentar-se por muito tempo a noite, sujeira,
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libertinagem, ler livros obscenos e ler deitado. O paciente evitara a
masturbacao, o coito interrompido com a finalidade de evitar a concepcgéo,
assuntos que despertem odio, tristeza, irritagdo, a paixdo pelo jogo, exaustédo

da mente e do corpo (especialmente depois das refei¢cdes) e vida miseravel.

261 O melhor regime a ser seguido durante o emprego de medicamentos
homeopéticos consiste na remoc¢do de todos os obstaculos a recuperacao
(supra-mencionados) substituindo-os por recreacfes inocentes e por exercicios

ativos ao ar livre, com qualquer condi¢ao de tempo.

262 Nas doencas agudas, por outro lado, o infalivel senso da forca vital
despertada determinara clara e precisamente o regime mais adequado. Com
excecao dos casos de crise psicotica, € aconselhado aos amigos do paciente a
nao recusarem nada que ele solicite com insisténcia no referente a alimentacéo

e a ndo deixarem gue ele participe do que seja perigoso.

263 Nas doencas agudas os desejos do paciente quanto a comer e beber
dao alivio paliativo. Os desejos suprem apenas a vontade, ndo séo de carater
curativo. O pequeno obstaculo que a gratificacdo desses desejos poderia se
opor a cura radical da doenca serd amplamente contrabalancado pelo poder da
forca vital liberada. O alivio ap0s qualquer coisa ardentemente desejada
suplanta qualquer desvantagem. A temperatura do quarto e o aquecimento ou
o refrescamento do leito deverdo também estar de acordo com a vontade do
paciente. Ele devera ser mantido afastado de qualquer fadiga mental e de

emocoes fortes.

264 O homeopata devera estar apto a julgar por si proprio a autenticidade de

seus medicamentos.
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265 O homeopata deve estar convencido que seu paciente esta sempre
recebendo o medicamento correto. Dar ao paciente o medicamento certo. O

preparado homeopéatico deve ser elaborado pelo préprio homeopata.

266 As substancias dos reinos animal e vegetal tem melhor qualidade no
estado original. Mesmo 0 suco de qualquer planta poderosa se torna quase

inativo apos tempo prolongado.

267 O suco obtido recentemente da planta fresca deve ser imediatamente
ministrado em partes iguais com bebida de vinho. Apds ficar um dia e uma
noite em garrafa bem fechada, ja estando depositadas as substancias fibrosas
e albuminosas, decanta-se o sobrenadante claro, que sera usado como
medicinal. Retém-se dessa forma, para sempre perfeito e inalterado, todo o
poder medicinal do suco vegetal. Conservar em garrafas bem arrolhadas e

seladas com cera visando prevenir a evaporacao. Devem ficar ao abrigo da luz.

268 O homeopata pratico jamais deve confiar cegamente nas plantas que ele
proprio ndo coletou ou nas cascas/sementes/raizes em po. Essas fontes de
medicamentos que ndo podem ser obtidas no estado fresco devem ser

examinadas em seu estado fresco integral visando certificar sua autenticidade.

269 O sistema homeopatico adota a acdo mecéanica sobre as minusculas
particulas das substancias mediante friccdo (trituracdo) e agitacdo (sucussao)
com substancia inerte. Ocorre entdo acentuada alteracdo na qualidade da
substancia. Liberta-se o poder curativo de modo que mesmo sendo a
substancia totalmente inerente serd capaz de influenciar a forca Vvital.
Potencializar substancias com propriedades medicinais ocultas, por meio da

diluicdo/sucusséo ou trituracdo espiritualiza a matéria da substancia.
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270 Submeter parte da substancia a trés horas de trituragdo com trés vezes
cem (3 x 100) gréos de lactose (acucar de leite) até a milionésima parte em
estado de po.

Observacao: neste paragrafo € detalhado o procedimento farmacotécnico que

consta da farmacopéia homeopatica brasileira.

271 Quando o homeopata prepara o medicamento deve preferir plantas
frescas.

Observacao: idem 270.

272 O globulo protegido da luz solar e do calor guarda seu poder
medicamentoso por muitos anos. O globulo seco sob a lingua é efetivo porem
esmagado com lactose (acucar de leite e agua) depois agitado antes da

ingestao € mais forte, estando bom por varios dias.

273 Na&o é permitido administrar-se mais de uma substancia medicinal por
vez. Em homeopatia é absolutamente proibido dar duas substancias medicinais

diferentes ao mesmo tempo.

274 E errado adotar processos complicados quando os simples s&o
suficientes. O medicamento simples, corretamente prescrito, € capaz de
realizar tudo o que o homeopata possa desejar dele. O medicamento
homeopatico sera ministrado em dose muito pequena (altamente diluida e
dinamizada). Quando se torna necessario utilizar grandes quantidades de
medicamentos homeopaticos significa que foi escolhida a poténcia inadequada

ou o remédio foi imperfeitamente preparado.

275 E importante escolher o medicamento mais adequado e também a
poténcia. A poténcia deve provocar a intensidade correta de reacédo da forca

vital.
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276 A poténcia excessiva com frequencia exagerada pode ser tdo prejudicial

guanto medicamentos alopaticos.

277 Quanto mais cuidadosa for a selecdo do medicamento homeopético,
mais eficiente sera a cura. Quanto maior a dinamizacdo do medicamento
administrado, mais cuidadosa deve ser a escolha. E portanto altamente
desejavel que a quantidade seja reduzida ao grau infimo adequado ao efeito

medicamentoso suave.

278 E impossivel fixar a dose que serd adequada a cada caso individual.

Somente a experiéncia indica qual dose € suficiente a cura homeopatica.

279 A experiéncia mostra sem excecdo que o medicamento adequado de
correta poténcia ndo podera ser dado em quantidade pequena demais ao se

iniciar o tratamento.

280 A poténcia do medicamento enquanto estiver efetiva e que ndo gerar
sintomas novos deve ser mantida. Aumentar a poténcia apenas gradualmente
até que haja o retorno de sintomas antigos. A poténcia pode ser aumentada

gradativamente mediante sucussfes nos intervalos das medicacdes.

281 A agravacao pode ser interrompida suspendendo-se a medicacéo por 8 a
15 dias assim os sintomas incOmodos desaparecerdo. Se 0s sintomas de
agravacao persistirem entdo deve-se aumentar a poténcia. Usar poténcias

mais baixas em organismos mais sensiveis.

282 Sera sinal de que as doses foram muito fortes, principalmente nas
doencas crbnicas, se as primeiras medicacdes causarem a agravacao dos

sintomas morbidos.
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283 Procede de acordo com a natureza quando se indica o medicamento

homeopatizado porque se for inadequado sera rapidamente anulado.

284 Além da lingua, da boca, e do estbmago, na recep¢cdo do medicamento,
0 nariz e os 6rgaos respiratorios também sdo sensiveis mediante olfacdo. Via

pele recomenda-se a friccdo, porém, associada a ingestao.

285 Na cura de doencas muito antigas pode ser via friccdes externas (costas,
bracos, pernas) diarias do mesmo medicamento que também é eficaz no uso

interno.

286 A forca magnética, a forca elétrica e a forca galvanica (eletroquimica)
tem acdo sobre o principio vital assim como os preparados homeopaticos. Ha
doencas que podem ser curadas por meio dessas forcas. Varias doengas com
sintomas de irritabilidade, com movimentos musculares ou com sensacfes

anormais podem ser curadas com ajuda dessas forcas.

287 Pode ser usado na cura a barra magnética com os polos norte e sul. As

doses sao o tempo do polo norte ou do polo sul.

288 A forca vital da pessoa bem intencionada sobre a pessoa doente, mesmo
a certa distancia, aflui dinamicamente agindo por diversas maneiras. A acao da
forca vital humana se evidencia na reanimacédo de pessoas. O doador deve

estar em bom estado de saude

289 Todos os tipos de transmissao da forca vital se baseiam no afluxo da

maior forca a menor forca.
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290 A massagem em pessoas com enfraquecimento deve ser feita por

pessoa vigorosa e benévola.

291 Os banhos de &agua pura sao meios de auxilio ao tratamento
homeopético de males agudos.
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