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APRESENTACAO

As ultradiluigées possibilitam a terapéutica via principios da
homeopatia. Na bibliografia internacional ultradiluigdes se tornou sinénimo
de preparados homeopaticos. O ano de 1796 marcou o acesso da
humanidade aos efeitos causados pelas informaccoes contidas na matéria.
A informagao que antecede a materialidade, por leis naturais, por meio da
agua, da lactose, da sacarose etc. se tora disponivel via diluicGes e agitacoes
(preparados homeopaticos/ultradiluicoes).

O ser humano. na sua incessante comunicacao com o ambiente.
lem nos preparados homeopaticos novo meio tecnologico de realizar
interacées. O ser humano com sua mente em evolugao lem se chocado
com essa tecnologia porque foi ensinado a pensar estando prisioneiro da
materia, sendo hospede do consumo e condicionado pela crenca na morte
de sua esséncia.

Na medida que o ser humano pensar com seu cérebro direito. o
cérebro feminino, vai se libertar da rigidez da matéria. Assim fica mais facil
adentrar o mundo informacional da imaterialidade. E o suficiente se permitir
pensar, € necessario apenas deixar a velha roupa colorida. Sem o preconceito
que acorrenta. sem o discurso que ilude, mas com a analogia e a sabedoria.
Tudo via ciéncia, via concretude, via experimentacoes, via milhGes de casos
relatados, via milhées de homeopatas e centenas de medicamentos
homeopaticos validados.

Estude, aprenda, ensine, pratique. E vocé se sentira fluindo pelos
caminhos da essencialidade e pelas vias da simplicidade, de tudo que compoe
O organismo vivo Terra.

Leia a materia desse texto e perceba a importancia deste conhecimento
na sobrevivéncia da raca humana e no equilibrio desta civilizacao consumista.
Nao foi por displicéncia que nos idiomas surgiram as sinonimias “materia
com assunto” e “assunto com informacao” conectando “matéria com
informagao”, matéria com o gue lhe da origem, a informacao. Porque o
‘conceito gera a forma” (Prof. Walmir R. G. Silva, Fisico Quantico.,
Homeopata).

Alguns conhecimentos de Samuel Hahnemann que sistematizou a
homeopatia, assim como, o saber de varios (as) homeopatas (terapeutas e
estudiosos) que avancaram esta ciéncia, estao objetivamente amostrados
nesta publicagao. Foram cobertos apenas alguns topicos e os temas
possibilitam ao iniciante se inteirar do potencial das ultradiluictes e de sua
forca harmonizante.
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Este livro contem compilagdes, i nterpretacoes, revisoes e discussoes
tendo objetivos extensionistas. Foi escrito visando ofertar ao (a) iniciante e
aos (as) interessados (as) alguns conteudos publicados e recentes pesquisas.
Contém historia/principios/e bases dos fenémenos das ultradiluigcoes, como
instrumento moderno na terapéutica pela homeopatia. Os conteudos sao
acessiveis aos interessados na homeopatia dos humanos, dos animais,
das plantas, dos solos, das aguas e talvez de outras partes do organismo
vivo Terra!

O conteudo desta publicagao é parte da ementa dos cursos de
homeopatia. Outros textos em fase de preparo completarao o programa de
ensino dos cursos. Os temas aqui abordados provavelmente terao
acrescimos nas préximas publicagées pertinentes ao Curso de Extensao
sobre Homeopatia da Universidade Federal de Vicosa.

Nas aulas os temas deste texto sao abordados na profundidade
coerente com cada turma de alunos. A elaboragao dos preparados
homeopaticos é abordada nos cursos com detalhamento muito maior que o
conteudo do capitulo 1, do mesmo modo, a histéria da Homeopatia. Por
outro lado o capitulo 6 sobre modos de acao, em algumas turmas e ensinado
na forma de ilustragGes, exemplos e metaforas.

A repeticao de abordagem nos varios capitulos tem a finalidade de
auxiliar na aprendizagem considerando que varios participantes do curso de
Homeopatia tem pouca familiaridade com os assuntos. Alem disso varios
participantes geralmente encontram-se em fase de transicao da agricultura
convencional (com agrotoxico) a agricultura organica com homeopatia e o
principio da similitude causa perplexidade e dificuldades na assimilagao,
dai a razao de repetir conceitos e explanagoes.
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INTRODUCAO

Na farmacologia convencional o principio mais
importante que fundamenta a pesquisa e a terapéutica € o
principio da resposta a doses, ou seja. a resposta a
quantidade de farmaco. A pesquisa convencional em
farmacologia e feita no sistema deterministico, ou seja, com
previsao: de relacoes lineares, de comportamento regular,
de situacoes nao-caoticas. A afirmativa basica do principio
da resposta as doses e “ quanto maior a dose, mais forte e
intenso € o efeito”.

Na farmacotécnica homeopatica as preparacgoes tem
doses cada vez mais diluidas sequencialmente e sao
vigorosamente agitadas (sucussao). A preparacao 1CH
(primeira diluicao, escala centesimal, 1 parte da tintura mae
por 99 partes do solvente agua-alcool e sucussao) da origem
a 2CH (que utiliza 1 parte da 1CH por 99 partes do solvente e
sSuUcCussao) e assim por diante.

No intervalo das preparacoes homeopaticas de 1 CH
a 12 CH, em que o numero de moléculas da solucao
homeopatica diminui, tendendo probabilisticamente a zero
moléculas, o principio basico da farmacologia convencional
torna-se paradoxal ao fendmeno da homeopatia. Isto porque
a partir de 12 CH na farmacologia homeopatica, a afirmativa
basica da farmacologia convencional passa a ter
correspondéncia com o numero de dinamizacoes (diluicoes
+ sucussoOes), ou seja, “quanto maior a dinamizacao mais
forte € o efeito.”

Na farmacologia convencional se a dose € muito baixa
nao causara efeito terapéutico. E se a dose € muito alta
causara efeito prejudicial. Varias substancias em doses altas
causam efeitos toxicos, e nas doses terapeuticas causam
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efeitos colaterais. Nem toda substancia € iatrogénica, porem
a resposta iatrogénica (iatrogénese sao efeitos colaterais de
farmacos e que provocam adoecimento), de cada farmaco,
depende do estado de purificacao do farmaco ativo. Quanto
mais puro estiver o farmaco ativo, maior € o seu efeito
colateral. Na farmacologia homeopatica nao ha estudos sobre
o estado de purificagao que confirmem qualquer
correspondéncia com a farmacologia convencional. Tanto o
sal puro e simples como algum extrato vegetal,
fitoquimicamente complexo, podem gerar muitos efeitos/
sintomas na experimentacao.

SUKUL (2004) sintetizou sua analise nas informacoes
que se seguem. A farmacologia convencional esta limitada a
interacao quimica entre as moléeculas de farmacos e as
biomoléculas. Qualguer interagao que nao seja quimica e
além das moléculas nao cabe dentro da farmacologia
convencional. As solucoes altamente diluidas (alem da
constante de Avogadro) nao contém moleculas do soluto por
isso na farmacologia convencional nao € esperado que
causem qualquer acao nos sistemas biologicos.

Além do fenédmeno das interagdes quimicas entre
moléculas nao tem sido possivel ao cientista convencional e
as pessoas convencionais aceitarem outros fenomenos. Neste
ponto dividem-se os humanos convencionais que ficam
somente com o que sabem, dos humanos que ficam com a
ciéncia e querem saber mais. Ha aqueles que querem
entender o que esta conhecido, ha aqueles que querem
avancar no conhecimento. Fazer ciéncia e estudar 0s
fenomenos que vao surgindo. Aceitar que sO existe o que
esta explicado é limitar a mente. Os efeitos das ultradiluicoes
s30 a experiéncia globalizada mais concreta de quem pratica
a homeopatia em milhoes de pacientes que se medicam com

12
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preparados homeopaticos. Ainda assim os medicos
convencionais alegam efeito placebo. Alem das
comprovagdes clinicas esta disponivel atualmente grande
numero de evidéncias experimentais que confirmam a acao
das substancias sem as respectivas moléculas, ou seja. a
acao biofisica.

O farmaco (ou ingrediente ou planta ou microrganismao
ou animal) deixa sua informagao ou algum conteudo imaterial
na preparagao homeopatica e acima de 12CH apenas
permanece a informacao. Qual e a base fisica desse
fenomeno? Nao se sabe exatamente! Qual a base fisica da
diferenca entre preparados homeopaticos? Nao ha respostas
completas ainda!

A homeopatia esta ofertando a racionalidade cientifica:
fatos. resultados concretos, metodologias proprias, principios
e filosofia. desde 1796. Portanto as evidencias da ciéncia da
homeopatia estao mais concretas que as verdades
substituiveis da ciéncia materialista (cada dia lanca novo
produto no mercado e condena procedimentos entao
recomendados).

A homeopatia peca por ser pouco lucrativa, por
oferecer solucao popular, pela facilidade de fabricacao,
porque nao é toxica, porque e eficiente, curana profundidade
do organismo, nao € invasiva, nao causa efeito colateral.
sendo essencialmente sustentavel por causa do baixo custo.
Com tais atributos nao pode ser aceita no clube do lucro, no
cartorio das patentes, na turma do capital internacional, na
equipe das empresas.

Qualquer produto com viabilidade de fabricacao
artesanal ndo interessa as empresas gigantescas. O custo
de suas operacées nao compete com a mao de obra familiar.
As grandes empresas nao interessa comercializar produtos

I3
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de baixo valor de mercado pois o lucro € menor e O
investimento-retorno fica na contra mao da bolsa de valores.
Conclusao, medicamento homeopatico de baixo valor de
mercado (pouco lucrativo) nao é bem vindo ao sistema, pois
a margem de lucro € pouco atrativa. E resolver definitivamente
ou de modo duradouro os problemas de saude tira 0s
consumidores do mercado.

A homeopatia comete outro pecado no decalogo da
globalizagao: € equilibradora, respeita a natureza, nao
extingue espécies, € acima de tudo é tecnologia social
prontamente disponivel. E a propria contramao da historia
do capital predatorio imediatista. A midia tem dado o grito
derradeiro e fantastico do paradigma ortodoxo: “homeopatia
nao tem explicagao cientifica por isso nao pode ser usada” .
Ha muitas pessoas apoiando essée grito robotizado.

Enquanto os preparados homeopaticos permanecem
“proibidos de terem atividade biolégica pela mente dos
cientistas convencionais”, milhoes de usuarios (juntamente
com 10 mil médicos e milhares de homeopatas no Brasil)
transgridem a ciéncia ortodoxa. Na india 500 mil medicos
homeopatas estariam equivocados? Na Inglaterra, na Franca
e na Alemanha aproximadamente 30% da populagao estaria
sendo iludida pela homeopatia com a permissao dos
governantes dos paises de primeiro mundo?

A doenca nova, que ainda nao esta presente na
humanidade, tem mais riscos que a doenca antiga porque O
organismo tem a caracteristica do aprendizado (a
imunogénese e a prova concreta/material da aprendizagem).
Se a enfermidade & nova 0O organismo nao exercitou 0O
processo de aprender a reagir.

A doenca artificial manifestada pelo organismo durante
a fase de experimentacao de preparados homeopaticos, e

14
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mais “adoecedora” que as doengas naturais porque a doenca
artificial € sempre nova.

No decorrer da clinica tem sido confirmado que a
doenca artificial gerada pelo medicamento homeopatico &
mais “adoecedora”. Nao porque o organismo doente e
considerado organismo fraco. A observacao de que a doenca
artificial € mais forte sempre, decorre de ser nova. E sempre
sera mais nova a medida que o organismo se transforma.
Pela Lei de Royal os medicamentos de dinamizacoes baixas
causam efeitos mais rapidos e menos duradouros, por ISSO
devem ser tomados em doses repetidas. E por isso tambem
que provocam aprendizado limitado e sao considerados
supressores de sinais/sintomas. As dinamizacoes altas/
altissimas tem maior poder de ensinamento.

A clinica € soberana em relacao as elaboracoes
tedricas de qualquer terapéutica (medicina tradicional,
medicina convencional, medicina veterinaria). E a clinica na
sua soberania tem revelado essa experiéncia de que a doenca
artificial € mais “adoecedora”. Por isso a doenca artificial
provocada pelo medicamento homeopatico cura mais! Esta
observacao esta de acordo com O Organon pois o fato de
adoecer mais, significa que € mais forte, portanto sendo mais
forte promovera a cura duradoura.

14
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HOMEOPATIA: CIENCIA

Elaboracao dos preparados homeopaticos
Homeopatia: terapéutica com base cientifica
Insercao da homeopatia na agricultura
Homeopatia e ciéncia

A ciéncia das ultradiluicoes: homeopatia



HOMEOPATIA: BASES E PRINCIPIOS

HOMEOPATIA: CIENCIA
Elaboracao dos preparados homeopaticos

A preparacao homeopatica € capaz de provocar
sintomas fisicos e mentais no organismo sadio, assim como,
& capaz de provocar o desaparecimento desses mesmos
sintormas no organismo doente. A preparacao homeopatica e
feita via diluicoes/sucussoes sucessivas. O medicamento e
prescrito segundo o principio da semelhanca, de acordo com
os efeitos da substancia causados no organismo vivo saudavel
(experimentagao) e os sintomas do organismo doente. O
preparado homeopatico torna-se medicamento homeopatico
apos ser submetido a experimentagao de acordo com O
protocolo. Os medicamentos utilizados em homeopatia sao
muito variados. A matéria-prima €, muitas vezes, comum a
outras terapias, como a fitoterapia, de acordo com a revisao
de DUARTE (2003).

Na elaboracao dos preparados homeopaticos, utilizam-
se substancias de origem animal, mineral, vegetal e até
produtos da industria (inclusive a farmacéutica) além de
microrganismos. Na medicagao leva-se em consideracao
caracteristicas individuais do organismo doente que se
revelam no quadro diagnosticado. As preparagoes sao feitas
a partir da tintura-mae, envolvem a diluigao gradual no solvente
agua + alcool ou trituracao em lactose e a sucussao, conforme
indicado por Hahnemann (TIEFENTHALER, 1996).

A preparacao homeopatica obedece normas precisas
e definidas pela Farmacopéia Homeopatica (texto com
procedimentos e protocolos de preparacao) elaborada a partir
das orientacdes basicas enunciadas por Hahnemann em
1810, na primeira edigao do Organon. No Brasil, a

v
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Farmacopéia Homeopatica Brasileira foi oficializada pelo
Governo Federal no Decreto n® 78.841, de 25 de novembro
de 1976, sendo revista e complementada, em 1977, pelo
Ministério da Saude (LACERDA, 1994). Em 2002 foi
publicada a segunda edigao com atualizagoes. Modificagoes
tem sido feitas pela ANVISA (Agencia Nacional de Vigilancia
Sanitaria).

Na sucussao, é feito o movimento ascendente e
descendente, permitindo ao liquido mover-se em espiral, assim
como de modo cadtico. Além disso a movimentacao
ocasionada pela sucussao, gera contato intenso entre as
moléculas da solucao, sendo este talvez um dos motivos que
ocasionam alteracoes nas solugoes homeopaticas, que nao
sao observadas em solugdes diluidas, nas quais nao se realiza
as sucussoes (REY, 2003).

A liberacao do potencial medicamentoso interno
depende nao sé da substancia, mas tambéem da escala de
diluicao utilizada, que pode ser decimal (1:10 simbolizada
pelas letras D, DH ou X), centesimal (1:100 simbolizada pelas
letras C ou CH), milesimal (1:1000), ou qualquer outra, sendo
a centesimal e decimal as mais utilizadas (CAMPOS, 1994).
A escala centesimal (C), que constitui a escala classica, foi
padronizada por Hahnemann, enquanto a escala decimal (D
ou X) foi proposta por Hering (COUTINHO, 1993). Essas
escalas nao significam apenas distintos processos formais
ou quantitativos de diluigao, mas funcionam também como
“seletor de faixa vibratéria”, de acordo com os conceitos de
CAMPOS (1994).

Segundo a constante de Avogadro, a massa molecular
de um mol de qualquer substancia (gasosa, liquida ou solida)
possui aproximadamente 6,02 x 10 unidades elementares
(atomos, moléculas, etc.). Hi limite da quantidade de diluicoes

20
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IR

que podem ser feitas sem perda da substancia original.
Utilizando a escala centesimal, ao se diluir 11 vezes em série,
qualquer substancia, serao obtidas 60 moléculas na ultima
diluicao da série. Além da 122 diluicao, este resquicio de
moléculas se disseminara no volume crescente do diluente e
se tornara praticamente nulo (SCHEMBRI, 1992]
VITHOULKAS, 1980). A partir dessa diluicao (12CH) nao ha
probabilisticamente a presenca de moléculas da substancia
original por haver sido ultrapassada a constante de Avogadro.
Porém, na pratica, verifica-se que quanto mais alta a
dinamizacao, maior o poder terapéutico da substancia.

No processo de dinamizacao ou de potencializacao
(diluicao seguida de sucussao) as diluicoes progressivas
removem os elementos moleculares da substancia original e
deixam na agua apenas alguma forma de representacao da
substancia original. Assim, 0S preparados homeopaticos
contém a “assinatura vibracional” da substancia, a partir da
qual foram preparados (GERBER, 1988).

Experimentalmente, estao disponiveis dados confiaveis
mostrando que as solugoes preparadas de acordo com as
técnicas usuais da homeopatia, possuem propriedades fisico-
quimicas diferentes das solucoes apenas diluidas
simplesmente, por exemplo, mudancas nos padroes de
termoluminescéncia (REY, 2003) e alteracoes na absorgao
de raios ultra violeta (PORTO, 2004), mesmo em diluicoes
que ultrapassam em muito a constante de Avogadro. Portanto
ha confirmacao mensuravel fisicamente de que as solucoes
homeopaticas sao mais do que “apenas agua e alcool, sem
nenhuma possibilidade de atuar nos seres vivos, pois nao
1ém principios ativos”, argumento muito comum utilizado pelos
criticos da homeopatia. Ou seja, a resposta fisiologica
observada nos seres vivos tratados com homeopatia ocorre,

21
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muito provavelmente, devido a alteragoes fisicas nas solugoes
homeopaticas. Os efeitos observados nao se devem a milagres
ou magicas, conforme muitos afirmam, mas devido a
fendmenos puramente fisicos. E esperado que, conforme a
tecnologia nas diversas areas da fisica e da quimica avancem,
a homeopatia encontrara cada vez mais respaldo teodrico,
pois na pratica, os resultados se acumulam ha mais de dois
séculos. Historicamente, o que se passa na homeopatia hoje
ja foi observado por outras areas do conhecimento, que
adquiriram mais credibilidade apenas apos o desenvolvimento
de tecnologias cartesianas que permitiram sua comprovacao
diante da ciéncia ortodoxa, apesar de serem realidade muito
antes disso. Exemplo bem conhecido € o da microbiologia. A
existéncia de seres que nao podiam ser vistos a olho nu (os
microorganismos) era apenas hipotese antes da invencao
do microscopio composto, atribuida aos holandeses
fabricantes de 6culos Hans Janssen e Zacharias Janssen,
no final do seculo XVI.

O alcool e a agua, utilizados como veiculos nas
preparacoes homeopaticas, devem ser de boa qualidade.
Na agua, solvente universal, o alcool atua na conservacao. A
agua e o veiculo capaz de levar as informagdes das moléculas
ausentes, ou seja, da matéria da tintura-mae. A agua tem a
capacidade de ser “carregada” com diversos tipos de
informacoes e de armazena-las em suas moleculas. Essa
agua “carregada” e capaz de induzir alteragées mensuraveis
na fisiologia e no crescimento das plantas ou dos organismos
vivos em geral, mesmo sem conter nenhuma substancia
(GERBER, 1988; DAVENAS et al., 1988). Provavelmente, a
agua € um dos elementos mais efetivos em transmitir
informacdes aos sistemas biolégicos, pois na composi¢ao
dos seres vivos, a maior porcentagem é constituida de agua,
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assim como a maior parte da superficie do nosso planeta €
ocupada por agua.

As substancias mantém sempre as mesmas
propriedades patogenésicas ou terapéuticas, em todas as
dinamizacoes, variando-se somente o seu poder dinamico
que aumenta na proporg¢ao que aumentam as dinamizagoes
(SCHEMBRI, 1992). O nivel no qual se expressam os efeitos
das solugcdes homeopaticas € dependente de sua
dinamizacao. Nos seres humanos, por exemplo, as
dinamizacgdes mais baixas (menor diluicao), geralmente, sao
mais efetivas em sintomas fisicos e as dinamizacoes mais
altas, atuam melhor em sintomas sensoriais e mentais
(MICHAUD, 1998).

De acordo com a Farmacopeia Homeopatica
Brasileira, varias substancias sao apenas veiculo ou insumo
inerte, desprovidas de acao farmacologica, sao as seguintes:
agua pura, obtida por destilagado, bidestilacao, deionizacao
com filtracao esterilizante, mili Q ou osmose reversa, etanol
bidestilado, obtido em alambiques de vidro, em diversos teores
(20 a 90%), etanol absoluto, glicerina, obtida em alambiques
de vidro, glicerina diluida (geralmente 1:1 em agua ou em
agua e alcool, na proporgao 1:1:1), lactose, sacarose, amido,
glébulos inertes (de sacarose e lactose), microglobulos inertes
(de sacarose e amido), comprimidos inertes (de lactose ou
de lactose e sacarose), tabletes inertes (lactose) (COUTINHO,
1993; FONTES, 2001).

Homeopatia: terapéutica com base cientifica

Na sociedade moderna o tratamento convencional das
desordens das plantas e dos animais tem seguido o modelo
meédico convencional dos seres humanos, ou seja, e paliativo.
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“Como ocorreu durante toda a histdéria, a medicina
convencional € inutil diante das doencas crénicas que
incapacitam os seres humanos” (VITHOULKAS, 1980).
Conclusivamente os tratamentos atuais alopaticos nao sao
curativos. Os sintomas sao os sinais da doenca, portanto
nao sao a doenca e assim a medicina que apenas elimina
sintomas, nao cura.

A medicina humana convencional, praticada por
medicos, sempre alcangou prestigio social maior, por isso a
medicina influenciou as agdes de outras classes profissionais
(CASALI, 2003). E na agronomia essa influencia esta
estampada no solo, nas aguas, nas plantas e nos alimentos.
Todos estao doentes tanto quanto a raca humana (LEITE,
1987; AZEVEDO, 2000; CASALI, 2003).

AcoOes paliativas sao o fundamento da medicina
convencional. E a duvida sobre existir ou nao verdadeiros
fundamentos e principios na medicina convencional favorece
as praticas da medicina popular (VITHOULKAS, 1980) com
suas abordagens de alma/animo/fé/entusiasmo que
completam o ser humano (VIEIRA & DE GREGORI, 1990). A
medicina convencional como terapéutica nao é cientifica
(BELLAVITE et. al., 2002).

Ficou bastante claro que o sistema meédico
convencional (predominante) nao tem principios nem
explicagoes sobre o que seja estado de saude (VITHOULKAS,
1980). A medicina convencional apenas visa os sintomas a
serem desaparecidos aos olhos do paciente, e com base
nas analises de laboratério, nas cirurgias, dentre outros
procedimentos (VIEIRA & DE GREGORI, 1990). Enquanto
isso os médicos europeus se espantam com a medicina
americana (EUA) tentando adotar o critério 12:8 de pressao
arterial alta, que adoecera instantaneamente milhdes de
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pessoas. Exceto na homeopatia, os fundamentos da saude/
doenca ainda nao foram formulados e essa verdade nao e
colocada a reflexao dos estudantes de medicina convencional
(VIEIRA & DE GREGORI, 1990).

Embora assustadora, a conclusao € ébvia: a medicina
convencional & a area do conhecimento fundamentada em
aparéncias, em suposi¢goes, ou opinides e que negligencia
bases, principios e leisde cura (VITHOULKAS, 1980). Trata-
se de fragilidade de concepc¢ao. Portanto, as doencas
cronicas, mesmo abordadas com tecnologias modernas pela
medicina convencional, afrontam a geneética e outras areas
basicas da biologia humana. O que se vé de modernidade
na medicina convencional € a modernidade dos equipamentos
e dos laboratorios. Avancou a fisica, a biofisica, a quimica,
a bioquimica enquanto a medicina convencional adota a
mesma postura de varios séculos passados. Estas areas
basicas avang¢aram, a medicina ortodoxa ficou. A medicina
convencional ficou amparada pelo consumismo, pelo
mercantilismo, ou negocio medico em que a doenga € otimo
negocio (VITHOULKAS, 1980).

Por mais que a medicina e a agronomia, praticadas
na visao consumista, usufruam da evolucao tecnologica-
cientifica, nao atingiram seus objetivos: quais sejam viabilizar
organismos saudaveis e alimentos saudaveis respectivamente.
Faltam principios, dai se sustentarem no medicamento
ilatrogénico e no agrotoxico. Fato concreto que demonstra
esses equivocos € a decisdo sabia da Comunidade Europeia
de exigir comercialmente alimentos sem residuos de
agroquimicos (agrotoxicos e hormoénios sintéticos). E fato
conhecido que alimentos de origem animal com residuos de
hormonios estao causando menstruagao precoce em meninas
e crescimento das mamas em meninos alem de muitas
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sequelas.

A medicina convencional ndo acompanhou 0 progresso
do pensamento (VITHOULKAS, 1980). Raros profissionais
médicos consideram valida a Psicologia. A Psicossomatica,
ensinada nas faculdades de medicina, é pouco presente no
pensamento do médico convencional (VIEIRA & DE
GREGORI, 1990). Enquanto novas expressoes se expandiam,
a medicina convencional aplicava sangrias e purgativos,
atravessando o século XVIII, combatendo Hahnemann que,
pela primeira vez (1810) na historia da medicina, formulou
leis e principios completos que regem a saude e a doenca
dos seres humanos (VITHOULKAS, 1980; LISBOA et al.,
2005). A medicina convencional, com sua visao de
superficialidade, foi arrastada pela descoberta das causas
microbiologicas das infeccoes. Mas Pasteur nao apenas
descobriu as agdes dos microrganismos, mais importante
foi revelar a suscetibilidade dos organismos aos
microrganismos e Pasteur declarou: “o terreno € tudo”.
Substancias cada vez mais toxicas foram surgindo
paralelamente aos agentes mais agressores (VITHOULKAS,
1980). Na agronomia convencional os procedimentos sao 0S
mesmos, a copia fiel da medicina convencional, e ambas se
admitem cientificas. A medicina convencional persiste sem
base em principios, sem leis que sao o fundamento de
qualquer ciéncia.

A homeopatia tem como base a experimentacao das
preparagoes altamente diluidas e sucussionadas. Por essa
razao as ultradiluicoes dos preparados homeopaticos nao
demandam a crenc¢a de pessoas. Nao é preciso acreditar.
Nao fosse assim, como explicar 0s resultados obtidos em
animais e, principalmente, em vegetais submetidos a solugoes
homeopaticas? As plantas e animais nao possuem O
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discernimento de acreditar ou nao. Simplesmente reagem
aos estimulos que Ihe sao dados. Todos os fendmenos da
homeopatia sao repetitiveis, sao previsiveis, sao
quantificaveis, sdo descritiveis e tém relacao causa-efeito,
assim como, base tedrica explicativa. A homeopatia é
conceituada como area do conhecimento com principios,
com filosofia e com metodologias préprias e por isso é
reconhecida como ciéncia. Ha muitas areas do conhecimento
na nossa civilizacao que nao alcancaram o patamar de
ciéncia e nao sao consideradas cientificas por causa da
auséncia dos varios atributos presentes na homeopatia.

A homeopatia parte do fenébmeno de causa-efeito e
busca o modelo teorico. Na astronomia o ponto de partida é
0 modelo e se busca a relacao causa-efeito. Na engenharia
mecanica ambos, modelo e relacao causa-efeito, estao
estampados a vista do observador.

A adogao da homeopatia na agricultura, como pratica
geral, tem o objetivo de levar saude ao meio rural. Como
primeira consequéncia tem-se em vista o abandono dos
agrotoxicos e toda a parafernalia consumista que gerou:
dependéncias do agricultor, prejuizos ao ambiente, distor¢coes
econdmicas/sociais graves e o crescente abandono do meio
rural. Adotando os principios da Homeopatia e as leis de
cura, o agricultor pode fazer a terra produzir alimentos sem
venenos e sem residuos toxicos. A insergcao da homeopatia
na agronomia requer estratégias de acao e taticas de
execucao. Considerando-se a urgéncia da agricultura
organica (sem venenos) e atendendo a demanda de
sustentabilidade/autonomia, a opg¢ao foi pelo ensino da
homeopatia a familia agricola e pela experimentacao. E por
conveniéncia muitas experiéncias sao feitas na propria area
de producao agricola.
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Insercao da homeopatia na agronomia

A Universidade Federal de Vigcosa, dentro do
“Programa de Extensao: Divulgagao das Plantas Medicinais,
da Homeopatia e da Producédo de Alimentos Organicos”, esta
ensinando aos agricultores, no Curso de Homeopatia de 100/
150 horas, os fundamentos da Ciéncia da Homeopatia.
Divulga também os resultados das pesquisas em homeopatia
que comecaram em 1796. Com base nesse conhecimento,
os estudantes agricultores, as mulheres homeopatas, 0s
agricultores cientistas, estao sendo orientados a realizarem
experiéncias, com repeticao, dentro de suas propriedades.
No fim do treinamento os estudos de caso (com repetibilidade)
sao divulgados na forma de seminario aos colegas de turma.

Esta metodologia do programa consegue incorporar
ao mesmo tempo varias demandas: ensinar a teoria, ensinar
a pratica da experimentacao, a interpretacao dos resultados
e gerar novos conhecimentos. Os dados/conclusoes, alem
de estimularem o agricultor, trazem solugoes do particular ao
geral. Ao final do curso todos aprendem com todos.

Essa modalidade de praticar ciéncia é distinta, e algo
intrinseco a ciéncia da homeopatia. Hahnemann gerou
conhecimentos experimentando os preparados em pessoas
porque sua formacao era em medicina. O agricultor-
homeopata faz o mesmo com suas plantas, seus animais de
criacao, seu solo, enfim seus agrosistemas.

, A ciéncia da Homeopatia até hoje gera conhecimento
sobre o potencial de uso dos preparados homeopaticos via
experimentacao em pessoas. Na agricultura nao e diferente.
E porque a homeopatia tem como base o principio da
Similitude o agricultor esta praticando a semelhanca entre:
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as experiéncias com organsmos humanos e as desordens
dos organismos vegetais oudos agrosistemas.

Homeopstia e ciéncia

Durante os recenis trés séculos, a ciéncia
contemporanea progredit, fundamentada em diversos
principios e leis. Cada princpio em sua época de criacao e
de acordo com as necessidades vigentes, auxiliou no
desenvolvimento da ciénciz conforme revisao de CASTRO
(2002).

A ciéncia ortodoxa esta fundamentada na Filosofia
Realista Materialista, que se baseia em cinco principios,
sintetizados a segquir conferme discutido por (GOSWAMI.
2001):

1) Principio da Objefividade Forte — De acordo com
este principio o mundo se divide em “parte objetiva”, material
(dominada pela ciéncia), e “parte subjetiva”, mental (dominada
pela religiao). Com essa divisdo, René Descartes (filosofo e
matematico francés do século XVII) libertou a investigacao
cientifica da ortodoxia da poderosa Igreja da época, que
impunha sérias restricoes e persegui¢cdes a qualquer
descoberta que contrariasse os dogmas. Esse principio, de
acordo com BIGNARDI (1999), transformou a humanidade e
gerou a sociedade de consumo.

2) Principio do Determinismo Causal — Foi proposto
por Isaac Newton (matematico e fisico inglés do século XVIlI).
Enuncia que todo movimento pode ser exatamente previsto,
se forem conhecidas as leis do movimento, as condigcoes
iniciais de posicao do objeto e a velocidade de deslocamento
dos objetos. O matematico francés do século XVIII, Pierre-
Simon Laplace, também muito contribuiu na aceitacao

)
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filosofica desse principio por seus contemporaneos.

3) Principio da Localidade — Todas as influéncias entre
objetos materiais no espaco—-tempo devem ser locais, ou seja,
as particulas e os sinais (interacoes) entre particulas devem
viajar pelo espag¢o, com velocidade finita, no maximo a
velocidade da luz (aproximadamente 300.000 km/s). Esse
principio € decorréncia da teoria da relatividade, de Albert
Einstein, pela qual nada na natureza se desloca com
velocidade maior que a da luz.

4) Principio do Monismo Materialista — Apos 200 anos
de sucesso da ciéncia newtoniana-cartesiana em prever e
controlar fenébmenos da matéria iniciou-se o questionamento
da imaterialidade. Os principios religiosos e a mente (ou
espirito), seriam a outra parte do mundo, de acordo com o
Dualismo Cartesiano. Mas de acordo com o Monismo
Materialista a mente e a consciéncia, sao feitos de matéria e
de generalizagbes da matéria (como energia e campos de
forga).

5) Principio do Epifenomenalismo — De acordo com
este principio, todos os fenomenos da mente, inclusive a
consciéncia, sao fendmenos secundarios da matéria, ou seja
a materia do cerebro. A consciéncia, de acordo com o
epifenomenalismo, e propriedade ou conjunto de propriedades
do cérebro.

Surgiram propostas antagoénicas a filosofia realista
materialista. Rudolf Steiner declarou que os pensamentos
antecedem os objetos e Rupert Sheldrake destacou que os
campos morficos precedem a mateéria. Na Fisica Quantica
moderna € admitido que o conceito gera a forma, portanto
antecede a forma. A matéria € uma consequéncia e nao a
causa.

No inicio do seculo XX, diversos fendomenos nao
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explicados pela Fisica Classica, gestaram a nova area do
conhecimento denominada Fisica Quantica. A concepc¢ao
quantica provocou a reavalia¢ao cuidadosa da filosofia realista
materialista e seus respectivos cinco principios.

Em ciéncia, qualquer principio ou lei, € considerado
valido até que dados experimentais os coloquem em duvida.
O Principio da Objetividade Forte foi abalado quando
comprovou-se que as particulas que formam a materia
comportam-se, ora como ondas, ora como particulas. Esse
comportamento depende do tipo de medicao a que sao
submetidas. Esse comportamento € semelhante ao que ocorre
com a luz e demais tipos de radiagcao, que possuem carater
ondulatorio e corpuscular. Existe, portanto, o que os fisicos
quanticos denominam “ondas de matéria” ou “quanta de
matéria”, idéia primeiramente defendida pelo fisico francés,
Louis de Broglie, em 1924 (EISBERG e RESNICK, 1994,
GOSWAMI, 2001). Em experimentos conduzidos com 0O
objetivo de determinar a posi¢ao, as ondas entraram em
colapso instantaneamente, podendo-se observar a posi¢cao
da particula e vice-versa. Segundo o Principio da
Complementaridade, formulado por Niels Bohr (fisico
dinamarqués) em 1913, onda e particula sao aspectos
complementares (por exemplo, dos elétrons), e o tipo de
medi¢cao € que ira determinar qual desses estados
complementares (onda ou particula) sera demonstrado
(EISBERG e RESNICK, 1994; GOSWAMI, 2001).

Em razado dessa complementaridade, nao se pode
sustentar que a particula seja exclusivamente material, nem
tampouco exclusivamente imaterial (onda); e, da mesma
forma, nao se pode afirmar que qualquer radiacao seja apenas
onda, conforme pressuposto no Principio da Objetividade
Forte. O Principio da Complementaridade também é valido
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contra o Principio do Monismo Materialista, pois o carater
material nao € unico.

O Principio do Determinismo Causal encontra
argumentos contrarios no Principio da Incerteza, formulado
pelo fisico alemao Werner Heisenberg, em 1926. De acordo
com esse principio, nao é possivel determinar
simultaneamente e com absoluta certeza, a posi¢cao e o
momentum (massa x velocidade) de alguma particula. Ao
determinar um dos parametros, nada se pode determinar do
outro. A posicao da particula é funcao da probabilidade, que
depende do resultado de diversos experimentos, nos quais
foram estabelecidas as posigoes observadas das particulas.
Ou seja, nao existe 100% de certeza ao se prever que alguma
particula esteja naquela posi¢ao, naquele momento
(GOSWAMI, 2001; EISBERG e RESNICK, 1994). Portanto,
se ha incerteza, nao ha determinismo.

O Principio da Localidade nao pode ser sustentado
como verdade absoluta apds a constatacao de que, ao se
realizarem as medidas de posicao, a onda associada a
particula entra em colapso instantaneamente, sem estagios
intermediarios. Isso significa que esse fendmeno € nao-local
(GOSWAMI, 2001).

Invalidando o Principio da Localidade da ciéncia
ortodoxa, ASPECT et al. (1982) comprovaram que particulas
que interagiram em algum momento entre si (por exemplo,
dois fotons emitidos ao mesmo tempo por um atomo) possuem
correlacao instantanea, independentemente da distancia entre
as particulas, ou seja, nao-local. Isso equivale afirmar que a
medicao realizada em qualquer variavel de uma das particulas
(do par de particulas quanticas) correlacionadas ira
determinar o estado da outra. No caso de um par de fotons
emitidos ao mesmo tempo por um atomo, sabe-se que suas
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direcoes de polarizagao sio iguais. Se for realizada a
polarizagao de um féton, por exemplo, no sentido vertical,
significa que, naquele momento a dire¢ao de polarizacao do
outro foton sera obrigatoriamente vertical, nao importando a
distancia entre eles. Pela aplicagcao do Principio da Incerteza,
enguanto nao se realiza nenhuma medicao, os estados das
particulas se sobrepdem (um féton tem polarizacdes em todos
0s sentidos ao mesmo tempo). As propriedades de onda e
particula sao simultaneas, significando que os fétons nao
possuiam estados predeterminados ao serem emitidos. Ao
ser feita a polarizacdo de um dos dois fotons, a respectiva
lungao de onda se desfaz, determinando-se apenas uma
direcao na sua polarizagcdo. Nesse momento, a funcao de
onda do foton correlacionado com o primeiro também se
desfaz, e sua direcédo de polarizacao nesse instante é
exatamente igual a daquele. No experimento, ASPECT et al.
(1982) utilizaram o interruptor que alterava a diregao de
polarizagao de um dos detectores utilizados (ressalta-se que
os fotons eram detectados em direcbes opostas da fonte
emissora). Acada1 X 10°s, o interruptor mudava a direcao
de polarizagao. Esse tempo é menor do que o necessario a
que qualquer sinal local (inclusive a luz) chegue ao outro
foton, “informando-0" sobre qual a direcao de polarizagao
de seu correlato naquele momento, mas mesmo assim,
observou-se que as direcbes de polarizacido entre fotons
correlacionados foram coincidentes. Com esse resultado,
Infere-se que deve existir alguma relagcao nao-local entre os
fotons, ou seja, que nao é transmitida Nno espaco—-tempo,
pois € instantanea (GOSWAMI, 2001). O Principio da
Localidade foi portanto invalidado.

A ciéncia ortodoxa, portanto, nio dispGe, em absoluto,
dos recursos técnicos que possam explicar todos os
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—

fenébmenos naturais. O fenémeno da homeopatia tem sido
comprovado por meio de pesquisa cientifica poréem oS
recursos técnicos tem sido insuficientes no gerar dados que
expliquem o modo de agao dos preparados homeopaticos
coerente com o modo de recepgao pelos organismos.

As leis cartesianas-newtonianas sao aplicaveis aos
fenébmenos macroscopicos, e a Fisica Quantica vem, ao
contrario do que se possa imaginar, ampliar os horizontes
da ciéncia e ndao negar o que ja foi feito. O inegavel progresso
alcancado pela Humanidade nos ultimos trés séculos deve-
se a interpretagao cartesiana da realidade material o que
comprova a eficiéncia das leis classicas ao explicar o
comportamento dos objetos nos quais se fundamenta a
sociedade de consumo atual (CASTRO, 2002).

Observa-se que muitas das leis da Fisica Classica sao
particularidades da Fisica Quantica, que explica a passagem
instantanea do elétron de um orbital a outro, no atomo (salto
quantico), assim como o movimento do péndulo, que tambem
é funcao discreta (e nao continua), como o salto quantico de
elétron. Ainda nao é possivel medir 0s “degraus” (ou saltos)
energéticos que compoem O movimento pendular, pois a
variacao de energia (AE) entreum e outro degrau € da ordem
de 2 X 102 j, nao existindo, na atualidade, nenhum
instrumento capaz de detectar variagao de energia tao
pequena (EISBERG e RESNICK, 1994). Porém, a Fisica
Quantica ja possui aplicacoes praticas ha algum tempo. Por
exemplo, a partir do desenvolvimento da luz coerente, ou
“laser” (palavra formada pelas iniciais de light amplification
by stimulated emission of radiation), que foi possivel com a
aplicagao das teorias quanticas, criaram-se diversas
tecnologias utilizadas no cotidiano, como as impressoras a
laser, os discos a laser, os bisturis a laser e os sistemas de
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determinacdo de di¢ancias a laser, sendo estes ultimos
utilizados na determiragao da distancia exata da Terra alua,
dentre outros casos. lesmona agronomia, citando-se como
exemplo a area de ¢énca do solo, o laser € utilizado em
equipamentos (rugosmetros a laser) destinados a determinar
a rugosidade superftial do solo de modo mais preciso do
que os equipamenbs de agulha, pois permite que se
determinem, com maor faciidade, as formas tridimensionais
da superficie do solo(BERTOLANI et. al. 2000, citados por
CASTRO, 2002).

Tal como os ferdmenos que instigaram pesquisadores
no inicio do século XX a repensarem a maneira classica de
se observar o mundo a Homeopatia permanece ainda hoje
como algo a ser mas explicado, o que talvez possa ser
realizado de algumz forma por meio das leis da Fisica
Quantica, uma vez que a Fisica Classica nao o consegue
(GUTMANN, 1990: POITEVIN, 1991) muito menos a Quimica
Classica.

A ciéncia das ultradiluicoes: homeopatia

A Homeopatia teve inicio como terapéutica humana.
Desde a origem tem como base 0s resultados experimentais,
como toda ciéncia. Os dados experimentais foram obtidos a
partir de 1796 por diversos autores, sendo a compilacao feita
em textos, denominados Matéria Médica. Nessas obras estao
descritos os efeitos € sintomas causados por diversas

substancias experimentadas em seres humanos saudaveis
(VITHOULKAS, 1980), sintomas esses denominados
“patogenesias”. Os dados em Homeopatia foram obtidos
primeiramente a partir da experimentacao em organismos
humanos, a comecar pelo proprio Hahnemann, que testou
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diversas substancias em si, nos seus familiares e nos seus
amigos. Apos algum tempo, iniciaram-se as pesquisas em
animais domesticos, em microrganismos e em vegetais
conforme revisao de CASTRO (2002).

Diversos autores, citados por POITEVIN (1991),
realizaram trabalhos utilizando a Homeopatia nas mais
diversas areas biologicas, como a fitotecnia, a toxicologia, a
endocrinologia, a imunoalergologia e a enzimologia. Portanto,
as preparagoes altamente diluidas e nao-moleculares
(preparados homeopaticos), produzem resultados observaveis
na materia densa dos organismaos vivos.

O estado evolutivo da pesquisa em Homeopatia e
bastante discutido atualmente. LINDE et al. (1997) realizaram
extensa revisao sobre a bibliografia incluindo a
computadorizada, em institutos de pesquisa, livros e via
contatos com pesquisadores a busca de ensaios clinicos
feitos com metodologia estritamente cientifica. O objetivo
desses autores foi verificar, via analises estatisticas e técnicas
de metanalise, se o efeito produzido pelo tratamento
homeopatico igualava-se ao do placebo. De 186 trabalhos
encontrados, 89 satisfaziam as condicoes preestabelecidas,
concluindo que os resultados da homeopatia nao eram devidos
simplesmente ao efeito placebo, ressaltando-se no entanto,
que nao havia evidéncias suficientes, dentro dos critérios
adotados, a favor dos tratamentos homeopaticos.

KLEIJNEN et al. (1991), também utilizando metanalise
na comparacao de resultados obtidos em 107 ensaios clinicos
controlados com medicamentos homeopaticos, concluiram
identicamente a LINDE et al. (1997), ressaltando a baixa
qualidade metodologica dos ensaios. LINDE et al. (1999)
refizeram as analises dos mesmos dados utilizados no
trabalho de 1997, usando desta vez, métodos de meta-
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regressao, mais exigentes do que a metanalise, concluindo
que, o efeito da Homeopatia se igualaria ao do placebo.
Conforme os proprios autores, € preocupante o fato de que
apenas 89 trabalhos fossem considerados aptos a serem
incluidos na pesquisa citada. Geralmente sao utilizados 200
ou mais trabalhos ao se realizarem metanalises, o que pode
ter causado resultados pouco conclusivos.

A escassez de trabalhos cientificos na area medica
homeopatica realizados dentro dos moldes vigentes na ciéncia
ortodoxa, de acordo com PUSTIGLIONE (1991), deve-se a
marginalizagcao em que Sé encontra a Homeopatia,
distanciada dos meios académicos e da pesquisa. Tambem
ao comodismo da maioria dos medicos homeopatas, por
considerarem as informacoes de autores antigos e a pratica
clinica diaria, suficientes a manutencao da Homeopatia como
ciéncia. Esse autor ainda esclareceu que, em seus
primordios, 0S pesquisadores da Homeopatia seguiam
rigorosamente 0S métodos cientificos vigentes na epoca
(Revolucao Industrial). No entanto, deve-se ressaltar que a
partir desse periodo da revolucao industrial o ser humano
comegou a ser considerado peca do processo produtivo e
nao mais organismo complexo/dotado de vitalidade, e tambem
foi iniciado o afastamento entre a Homeopatia e a Ciéncia,
que foi se acentuando conforme a ciéncia passava a adotar
(e consequentemente a financiar) cada vez mais a disseccao
e individualizagcao dos fendmenos como unica e exclusiva
forma de entender a natureza.

Tendo em vista a Homeopatia aplicada a medicina
POITEVIN (1991) propos critérios de avaliagcao: a) metodos
de demonstracao da eficacia biologica, ressaltando-se que
esses métodos devem ser melhorados e dotados de rigor
cientifico. b) o pesquisador, ao atuar nessa area, deve manter
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contato com as disciplinas classicas, aliando criatividade e
rigor em suas pesquisas; c) coleta de dados provenientes de
observagoes clinicas; d) o principio da similitude deve estar
presente nos ensaios e estudos de caso. Esses critérios
propostos podem ser considerados validos nao apenas a
Homeopatia como terapéutica, mas também a Homeopatia
como ciéncia. Conforme POITEVIN (1991) a Homeopatia
comporta multiplas facetas, situada na confluéncia das
ciencias humanas, biolégicas e fisicas. A estratégia de
pesquisa em Homeopatia deve ter duas linhas gerais. A
primeira mais tradicional, voltada a pesquisa dos efeitos das
substancias em organismos saudaveis, e a segunda
direcionada a pesquisa dos efeitos das substancias em
organismos doentes.

WIEGANT et al. (1998) ressaltaram que a pesquisa
em Homeopatia deve se expandir na area clinica, estimulando
médicos a anotarem precisamente os resultados obtidos na
pratica cotidiana, incrementando credibilidade perante a
opiniao publica, enquanto os ensaios patogenesicos
controlados testariam novas substancias e reestudariam
aquelas ja descritas.

A pesquisa deve ser estendida também ao setor rural,
no qual o objetivo seria os alimentos livres de residuos
quimicos provenientes de insumos convencionais. A pesquisa
basica em Homeopatia deveria ser fortalecida em dois
aspectos fundamentais, quais sejam: a descoberta de
substancias medicamentosas conforme 0O protocolo de
experimentacdao e o modo de atuagao dos medicamentos
homeopaticos em acordo com o principio da similitude. Na
pesquisa de substancias e importante que haja repeticao dos
experimentos e a elaboragao de teorias sobre a agao das
substancias nos organismos vivos. A pesquisa sobre atuacao
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dos medicamentos homeopaticos deve ser multidisciplinar.

De acordo com a revisao de SCOFIELD (1984) sobre
os trabalhos de pesquisa com preparados homeopaticos no
controle de doencas em plantas, a homeopatia pode ser
recurso valioso no tratamento dos vegetais e nas praticas de
prevencao destes disturbios.

As preparacoes homeopaticas caracterizam-se pelas
dinamizacoes (diluicoes e agitagdes sucessivas), processo
gue acentua as propriedades de cura, cujo emprego e
ministrado nao somente no intuito de equilibrar sintomas
organicos, mas reestabelecer a ordem vital do organismo
(LISBOA et al., 2005). A dinamizacao foi a grande inovagao
dentro da ciéncia das ultradilui¢cdes e tinha como precedentes
o uso pelos alquimistas. A preparacao das solucdes
homeopaticas em si € muito simples, mas extremamente
trabalhosa e exige muitos cuidados. Na técnica classica de
preparacao, criada por Hahnemann e utilizada desde entao,
€ necessario usar um frasco separado por diluicao e agitar
100 vezes cada diluicao. O processo de agitacao (sucussao)
€ caracterizado pela movimentacao vertical forte, vigorosa
contra algum anteparo de consisténcia firme. A diluicao
homeopatica € o ato de diluir a substancia medicamentosa.
A diluicao da substancia medicamentosa sem sucussao, nao
causa acao homeopatica podendo ser comprovado
experimentalmente (COUTINHO, 1993) o que ja foi feito por
BELLAVITE et. al. (2002). A diluicao simples pode causar
efeitos conforme o Principio da Hormese.

O ato de dinamizar (diluicao seguida da sucussao)
reduz a quantidade da substancia da tintura mae, porem
aumenta a eficacia do medicamento. A dinamizacao propicia
a substancia sua acao terapéutica. As preparagoes
homeopaticas nao desenvolvem sua eficacia de forma
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quimica, mas principalmente por meio de suas informacoes
especificas intrinsecas, as quais sao transferidas ao veiculo
de diluicao (TIEFENTHALER, 1996). Enquanto estiver
presente moleculas da substancia € possivel a hipotese de
algum efeito quimico ocorrer, porém a partir de 12C o efeito
€ apenas fisico.

A Matéria Médica Homeopatica contém os resultados
das pesquisas com preparacdoes ultradiluidas
(homeopatizadas) de substancias medicamentosas. Do reino
vegetal origina-se a maioria dos medicamentos homeopaticos,
o que faz confundir homeopatia com fitoterapia (a terapéutica
pelas plantas medicinais). Em geral se utilizam plantas
silvestres recolhidas no seu ambiente normal, com o0 maximo
de crescimento e frescor, diferentemente das preparacoes
alopaticas, que usualmente se valem de plantas dessecadas
resultantes de cultivo. Atropa belladonna (beladona), Opium
(opio), Allium cepa (cebola) e Coffea cruda (café) sao nomes
de alguns medicamentos homeopaticos vegetais. Do reino
animal se obtém medicamentos homeopaticos usando
organismos inteiros, como Apis mellifica (abelha), Formica
rufa (formiga-vermelha), Cantharis (besouro cantarida), ou
produtos fisiologicos, como secregoes, venenos de cobras
(Lachesis muta, preparado do veneno da surucucu) ou
produtos patologicos, constituindo os nosédios (como
Tuberculinum, Medorrhinum, Psorinum e Syphilinnum, entre
outros).

Do reino mineral, utilizam-se as substancias puras
como Aurum (ouro), Sulphur (enxofre), os sais como
Phosphorus (fésforo) e Arsenicum album (arsénico), Natrum
muriaticumn (sal de cozinha) os produtos sintéticos como o
Phenobarbitallum (fenobarbital, medicamento
anticonvulsivante), Salicylicum acidum (acido salicilico,
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analgésico e antitérmico), ao lado de algumas preparacoes
homeopaticas complexas, COmo Causticum.

A nomenclatura homeopatica é universal, tendo sido
proposta por Hahnemann, quée optou pela expressao latina.
Seguem-se ao nome, a designacao da dinamizagao e a escala
(SCHEMBRI, 1992), por exemplo Apis mellifica 3CH. Aletra
H designa a preparacao feita de acordo com o procedimento
Hahnemanniano.

A liberacao do potencial medicamentoso da substancia
depende da escala de diluicao: decimal (1:9), centesimal
(1:99) ou milesimal (1:999), sendo a centesimal (C) e a
decimal (D) as mais utilizadas (CAMPOS, 1994).

Escala centesimal. A designagao “C” refere-se as
diluicoes centesimais, ou seja, de uma parte da substancia
inicial com 99 partes da solugao diluente. Cada diluigao
subsequiente repete o processo de diluicao e de sucussao
(100 sucussoes ritmadas). A diluicao 6C, por exemplo, segue
esse processo por seis vezes e contém uma parte da
substancia inicial por um trilhdo de partes da solugdo final. E
improvavel que diluicoes de 12C ou maiores contenham
alguma molécula da substancia original de acordo com O
numero de Avogadro (6,02 x 10%).

Escala decimal. A escala decimal refere-se as diluicoes
de uma parte da substancia inicial em nove partes da solugao
diluente. Cada diluicao subseqiiente repete O processo de
1-9 e de 100 sucussoes. Na diluicao 6D, por exemplo, a
rotina é repetida seis vezes, atingindo-se uma parte da
substancia inicial por um milhdo de partes da solucao final.
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quimica, mas principalmente por meio de suas informacodes
especificas intrinsecas, as quais sao transferidas ao veiculo
de diluicao (TIEFENTHALER, 1996). Enquanto estiver
presente moleculas da substancia é possivel a hipotese de
algum efeito quimico ocorrer, porém a partir de 12C o efeito
e apenas fisico.

A Matéria Médica Homeopatica contém os resultados
das pesquisas com preparacoes  ultradiluidas
(homeopatizadas) de substancias medicamentosas. Do reino
vegetal origina-se a maioria dos medicamentos homeopaticos,
o que faz confundir homeopatia com fitoterapia (a terapéutica
pelas plantas medicinais). Em geral se utilizam plantas
silvestres recolhidas no seu ambiente normal, com o maximo
de crescimento e frescor, diferentemente das preparacoes
alopaticas, que usualmente se valem de plantas dessecadas
resultantes de cultivo. Atropa belladonna (beladona), Opium
(opio), Allium cepa (cebola) e Coffea cruda (café) sao nomes
de alguns medicamentos homeopaticos vegetais. Do reino
animal se obtém medicamentos homeopaticos usando
organismos inteiros, como Apis mellifica (abelha), Formica
rufa (formiga-vermelha), Cantharis (besouro cantarida), ou
produtos fisiologicos, como secregées, venenos de cobras
(Lachesis muta, preparado do veneno da surucucu) ou
produtos patologicos, constituindo os nosddios (como
Tuberculinum, Medorrhinum, Psorinum e Syphilinnum, entre
outros).

Do reino mineral, utilizam-se as substancias puras
como Aurum (ouro), Sulphur (enxofre), os sais como
Phosphorus (fésforo) e Arsenicum album (arsénico), Natrum
muriaticum (sal de cozinha) os produtos sintéticos como o
Phenobarbitallum (fenobarbital, medicamento
anticonvulsivante), Salicylicum acidum (acido salicilico,
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analgesico e antitérmico), ao lado de algumas preparacgoes
homeopaticas complexas, como Causticum.

A nomenclatura homeopatica € universal, tendo sido
proposta por Hahnemann, que optou pela expressao latina.
Seguem-se ao nome, a designacao da dinamizagao e aescala
(SCHEMBRI, 1992), por exemplo Apis mellifica 3CH. A letra
H designa a preparacao feita de acordo com o procedimento
Hahnemanniano.

A liberacao do potencial medicamentoso da substancia
depende da escala de diluicdo: decimal (1:9), centesimal
(1:99) ou milesimal (1:999), sendo a centesimal (C) e a
decimal (D) as mais utilizadas (CAMPOS, 1994).

Escala centesimal. A designacao “C” refere-se as
diluicoes centesimais, ou seja, de uma parte da substancia
inicial com 99 partes da solugcao diluente. Cada diluicao
subsequente repete o processo de diluicao e de sucussao
(100 sucussoes ritmadas). A diluicao 6C, por exemplo, segue
esse processo por seis vezes e contem uma parte da
substancia inicial por um trilhao de partes da solugao final. E
improvavel que diluicdes de 12C ou maiores contenham
alguma molécula da substancia original de acordo com o
numero de Avogadro (6,02 x 10%).

Escala decimal. A escala decimal refere-se as diluicoes
de uma parte da substancia inicial em nove partes da solugao
diluente. Cada diluicao subsequente repete o processo de
1:9 e de 100 sucussoes. Na diluicao 6D, por exemplo, a
rotina € repetida seis vezes, atingindo-se uma parte da
substancia inicial por um milhao de partes da solucao final.
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CAPITULO 2

HIST(')I"-IIA DA CIENCIA DA HOMEOPATIA E
HISTORIA DA HOMEOPATIA NO BRASIL

“A HOMEOPATIA NAO E EXCLUSIVIDADE DA
MEDICINA”

Fernando de Almeida Martins
Procurador Geral da Republica Federativa do Brasil, 2004
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Histéria da Ciéncia da Homeopatia

Neste capitulo serao relatados, de modo objetivo e
resumido, os fatos relacionados a histéria da Homeopatia. O
enfoque deste capitulo se concentra nos episodios e nos
comentarios de autores a respeito dos acontecimentos. A
analise historica da evolugao do pensamento que culminou
com os Principios da Homeopatia, consta do capitulo 3 sobre
a Forga Vital e a Lei Fundamental de Cura.

Na visao de DUARTE (2003) interpretando varios
autores no século XVIII, aconteceu silenciosa revolucao cujos
efeitos sobre a humanidade provavelmente se equiparam aos
da Revolugao Francesa sendo o mentor dessa revolugao
Samuel Hahnemann. Deve ser lembrado ainda que nessa
epoca surgiram outras novas idéias, muito compativeis com
a homeopatia de Hahnemann, e que estao relegadas pela
histéria da ciéncia atual a segundo plano. Como o sistema
de interpretacao da natureza proposto por Goethe e o
langamento das bases do que seria, no futuro, uma das
escolas da agricultura organica, a biodinamica, proposta por
Rudolf Steiner, discipulo de Goethe. As raizes da Filosofia
Homeopatica remontam aos ensinamentos de Paracelso e
de Hipocrates, mas o sistema terapéutico formal foi idealizado
e desenvolvido no século XVIIl, por Christian Frederick
Samuel Hahnemann. Samuel Hahnemann descobriu,
desenvolveu e sistematizou as leis fundamentais da cura,
que estao produzindo mudangas revolucionarias no
pensamento relativo a doenga e em outras areas, como por
exemplo, Fisica, Quimica, Biologia, Biofisica e Bioquimica.

Hahnemann nasceu na Alemanha e desde cedo
demonstrou notaveis habilidades. O pai ensinou-lhe desde
cedo a ter disciplina e a pensar por meio de exercicios de
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raciocinio exigindo que resolvesse sozinho varios problemas.
Hahnemann era talentoso nos idiomas e ja aos doze anos
ensinava grego aos seus colegas (VITHOULKAS, 1980).

Cursou Medicina na Universidade de Leipzig e em
Viena, graduou-se em 1779, defendeu sua tese de doutorado
em Erlangen. Conquistou muito respeito nos circulos
profissionais, pelos seus conhecimentos sobre Medicina,
Quimica, Botanica, Matematica e Fisica, e varios idiomas
conforme revisao de DUARTE (2003).

Ao longo de 10 anos de exercicio de profissao,
Hahnemann demonstrou muito incémodo pela falta do
pensamento fundamental que sustentasse as praticas de
sangria, catarticos, ventosas e substancias quimicas toxicas
utiizadas na terapéutica da época (VITHOULKAS, 1980).
Em 1789 esgotou-se sua tolerancia com a auséncia de
principios da medicina da epoca e que justificassem os
procedimentos medicos, deixou de clinicar (DUARTE, 2003).
Passou a dedicar-se somente a traducgao de livros e a busca
incessante do “pensamento fundamental da verdadeira arte
de curar” (SCHEMBRI, 1992).

Em 1790, ao traduzir o livro “Matéria Médica”, do
conceituado medico escocés Dr. Willian Cullen, constatou
no texto o tratamento de malaria com cascas de quina, além
da acao terapéutica da China officinalis sobre a febre
intermitente, ou malaria (VITHOULKAS, 1980). Cullen relatava
que a quina, substancia extraida da casca de certas arvores,
controlava a febre porque fortificava o aparelho digestivo
teoria muito irracional de alguem conhecedor da quimica.
Foi por causa dessa traducao da Matéria Médica que
Hahnemann foi motivado e divulgou o resultado de suas
observacoes na comunidade cientifica (VITHOULKAS, 1980).

Hahnemann descreveu posteriormente a auto-
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experimentagao da China, revelando que ele proprio, um ser
saudavel, teve os mesmos sintomas da febre sendo esta a
verdadeira razao da cura, isto €, se a China officinalis €
capaz de produzir no organismo sadio 0s sintomas da febre
intermitente, também pode cura-la (MORENO, 2002). E
imediatamente concluiu: “substancias que provocam alguma
espécie de febre atenuam as diversas variedades de febre
intermitente”, ou seja, “a febre cura a febre”. O postulado
“Similia similibus curantur’ - o semelhante deve ser curado
com o semelhante — significa: o organismo doente deve ser
curado com o remédio que desenvolve no individuo sadio
sintomas idénticos, ou o mais semelhante possivel
(TIEFENTHALER, 1996). Abase desse raciocinio foi proposta
aproximadamente no ano 400 a.C. pelo “pai da Medicina”,
Hipocrates. Era o Principio da Similitude, pelo qual se curavam
“os semelhantes pelos semelhantes” (SCHEMBRI, 1992).
Conforme revisao de DUARTE (2003), Samuel
Hahnemann desenvolveu esse conceito na pratica, passando
a experimentar nele mesmo, e em alguns de seus amigos ou
familiares, varias substancias, anotando todos os sintomas
produzidos no organismo. Mais tarde deu inicio ao seu
método aplicando aguelas substancias em doentes, portadores
dos mesmos sintomas detectados na experimentacao.
Surgiu entao a nova terapéutica denominada
Homeopatia, que significa “semelhante a doenga”. Surgiu
também a nova ciéncia, que gerava conhecimentos com base
em solucdes altamente diluidas, inovando precocemente no
campo do saber a possibilidade de serem causados efeitos
perceptiveis na matéria por meio de preparagoes imateriais.
Portanto, experimentar substancias em individuos sadios,
visando conhecer propriedades curativas, e utilizar o resultado
dessa experimentacao em quadros semelhantes, com a
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finalidade de cura, foram os dois primeiros Principios da
Homeopatia.

A similitude, ou lei dos semelhantes é a premissa basica
e consiste na aplicacao, nos seres vivos desequilibrados, de
substancias capazes de produzir, em seres saudaveis,
alteragGes assemelhadas (SCHEMBRI, 1992).

Paralelamente, Hahnemann procedeu a compilagao,
da bibliografia médica de varios paises, dos casos de
envenenamento, anotando todos os sintomas surgidos nas
vitimas, porque essas experiéncias sao impossiveis por causa
do risco de vida (VITHOULKAS, 1980). Os resultados dessas
pesquisas (experimentacdes e compilagdes) compoéem a
chamada Matéria Médica Homeopatica, fonte de consulta
que possibilita ao homeopata escolher o medicamento que
mais se assemelhe as caracteristicas individuais do
organismo. O numero de medicamentos da Matéria Médica
Homeopatica referenciado no Repertorio (publicado em 1995)
de Ariovaldo Ribeiro Filho € 1604.

Hahnemann avaliou sistematicamente em pessoas

saudaveis os efeitos de grande variedade de substancias™

naturais. Tais experiéncias |lhe possibilitou concluir que a
Atropa belladonna, por exemplo, podia ser usada contra
inflamacgéo de garganta, porque causava constricao em
pessoas saudaveis; a beladona, porém, € veneno. Hahnemann
especulou que, quanto menor a dose da substancia, mais
estimularia a “forga vital” do organismo ao repelir a doenca.
Entao, reduziu as doses ainda mais por meio de diluicoes
repetidas dos estratos originais (DUARTE, 2003).

As diluicoes foram extremas e Hahnemann
desconsiderou a possibilidade da substancia original
desaparecer em altas diluicdes. Hahnemann portanto
trabalhou com a hipétese que o potencial terapéutico nao
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vinha do ingrediente ativo, mas que a substancia original de
algum modo era gravada na solucao. A agua, de algum modo,
guardava a informacao da matéria ou soluto original dissolvido,
nas varias diluicoes precedentes.

As vantagens da diluicao simples mostraram-se
extremamente limitadas. Hahnemann teve a idéia de nao
apenas diluir as substancias terapéuticas na agua destilada
ou no alcool hidratado, mas agitar a solugao por determinado
numero de vezes (sucussao). Assim, constatou que as
diluicdes progressivas, acompanhadas de sucussao, sao
menos téxicas e ainda mais potentes (DUARTE, 2003).

Os primeiros experimentos de Hahnemann foram com
diluicdes simples que ainda continham ingredientes originais,
e por isso provocavam agravagoes. Nas experiéncias
posteriores adotou a dinamizacao (diluicao seguida de
sucussao) das substancias medicamentosas. Apos terminar
esse trabalho, iniciou sua nova fase de clinica 0 que ocorreu
em 1805. Alguns anos depois, em 1810, com mais alguns
experimentos realizados e com cinco anos de clinica
homeopatica, publicou o primeiro livro, “Organon da arte de
curar’, também conhecido como “Organon da medicina
racional”. Nessa obra, introduziu seu sistema de medicina
com regras minuciosas, inclusive destinadas ao exame € ao
tratamento das pessoas doentes (MORENO, 2002). Entre 1811
e 1826, Hahnemann publicou a “Matéria Médica Pura”,
abrangendo as patogenesias de 64 medicamentos
homeopaticos em seis volumes. Ao final de sua vida, deixou
como legado 21 livros e 25 tradugoes (FONTES, 2001).
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Historia da Homeopatia no Brasil

As primeiras informacgdes disponiveis sobre a
Homeopatia no Brasil datam de 1811 quando o Dr. Anténio
Ferreira Franca, professor da Faculdade de Medicina e
Cirurgia da Bahia, divulgava suas consideracoes maliciosas
sobre esta nova terapéutica, desestimulando os novos alunos
a terem contato com a Homeopatia. Tal procedimento causou
impacto na opinido publica. Por volta de 1836, surgiram os
primeiros fatos oficiais em relagao &8 Homeopatia. Neste ano.
a Academia Imperial de Medicina publicou artigos sobre a
doutrina Homeopatica falseando e deturpando o “Organon
daArte de Curar”, ou “Organon da Medicina Racional” editado
em 1810 por Samuel Hahnemann. O cidadao suico imigrado,
Frederico Emilio Jahr neste mesmo ano, defendeu tese em
medicina, no Rio de Janeiro, sobre a proposta terapéutica
de Hahnemann. Esta tese, feita por alguém que nao exerceu
a Homeopatia, posteriormente foi a base do aprendizado do
primeiro homeopata do Brasil, 0 médico Domingos de
Azeredo Coutinho de Duque-Estrada, conforme revisao
elaborada por DUARTE (2003).

A sequéncia historica da Homeopatia no Brasil foi
interpretada por DUARTE (2003) com base em relatos de
varios autores.

a) (1840-1859). Periodo de chegada. Chegada do
meédico francés Benoit Mure ao Rio de Janeiro, fundagao do
Instituto Homeopatico do Brasil em 1843. Em seguida foi
criado o curso de Homeopatia, reconhecido pelo governo.
Neste periodo a Homeopatia passou pela incompreensao e
perseguicao, pois contrariava interesses da hegemonia
medica da época. Posteriormente, o Instituto Homeopatico
do Brasil foi nominado Instituto Hahnemanniano Brasileiro.
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b) (1860-1882). Periodo de oficializacao. Divulgacao
da Homeopatia e, posteriormente, a oficializagao com a
implantagao de cursos, a criagao de Cadeiras na Faculdade
de Medicina do Rio de Janeiro, e O conhecimento
Homeopatico foi aceito oficialmente pelos médicos. Em 1882,
foi proibido o ensino de Homeopatia.

c) (1882-1900). Periodo de perseguicao. No periodo
de perseguicao o Instituto Hahnemanniano do Brasil foi
fechado, porém, a Homeopatia continuou a expandir. Os
homeopatas, munidos da botica (conjuntos de medicamentos)
e imbuidos da solidariedade, e dos conhecimentos recebidos,
saiam a enfrentar as pestes que dizimavam as populagoes
do interior do pais. Somente apos 1890, a homeopatia
avancou em Sao Paulo, e 0s paulistas mais famosos foram:
Alberto Seabra, Anténio Murtinho de Souza Nobre, Affonso
de Azevedo e Magalhaes Castro.

d) (1900-1930). Periodo de expansao. Crescimento
da homeopatia popular, legalizacao do ensino, fundagao de
duas faculdades de medicina homeopatica (RJ e RS), um
hospital (RJ) e das Ligas Homeopaticas Estaduais.

e) (1930-1970). Periodo de estagnag¢ao. Pouca
divulgagao, muitos avangos tecnolégicos da Medicina
Alopatica causando estagnagao da pratica homeopatica
considerada medicina ultrapassada. Aciéncia da homeopatia
que desde a metade do século XIX se expandiu, foi abalada
ao ser afastada das Universidades e Faculdades (polos de
irradiacao do conhecimento e formadores da opiniao). Cabe
aqui ressaltar que neste periodo, a chamada Revolugao Verde
foi a grande responsavel dentro da agro-pecuaria pela adocao
em massa dos agrotoxicos e pela marginalizagcao e
ridicularizacao de praticas tradicionais de produgao, incluindo
o uso de preparados homeopaticos e outros semelhantes.
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f) (1970-1990). Periodo de aceitagcdao. Retomada da
pesquisa em Homeopatia com direcionamento cientifico,
formagao de grupos de pesquisa, realizacao de reunioes
cientificas, congressos e oficializacéo, na rede publica. No
final da década de 70, a consciéncia sobre os ecossistemas
e sobre a valorizagao da qualidade de vida se estendeu além
das pessoas de ciéncia e atingiu outros estratos da sociedade.
Houve a busca de formas de entendimento da doenca,
distantes da compartimentalizada especialidade médica. A
Homeopatia no Brasil recebeu novo impulso. No ano de 1980
houve a permissao de que médicos se especializassem em
Homeopatia iniciando-se a tentativa de apropriacao das
conquistas populares pelo CFM (Conselho Federal de
Medicina).

Assim, historicamente constata-se que o povo brasileiro
vem utilizando a Homeopatia desde 1840. O povo nao permitiu
que essa terapéutica se perdesse, ou ficasse esquecida
(MORENO, 2002).

Embora vigorosamente antagonizada pelas instituicoes
medicas e o respectivo corporativismo, a Homeopatia
expandiu rapidamente no século XIX, tornando-se popular
nos Estados Unidos, onde por volta de 1900, 15% de todos
os medicos eram Homeopatas. No século XX, o movimento
cedeu espaco a medicina convencional e sé muito
recentemente a Homeopatia teve renascimento (CAPRA,
1982).

Atualmente ainda ha profundos ataques a Homeopatia,
e ha incompreensao nao so6 por desconhecimento. mas
principalmente, por contrariar interesses. No Brasil, alguns
grupos medicos reivindicam o monopodlio do conhecimento
da Homeopatia, o que € totalmente incoerente, uma vez que
faz parte da cultura e da medicina popular, por mais de 150
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anos. Por nao existir Lei Federal restringindo ou limitando
seu uso, a utilizacdo da Homeopatia € livre (MORENO, 2002).
Ser contra a homeopatia na agricultura implica em ser a
favor de alimentos com agrotoxicos, aguas e solos
contaminados.

Em 25 de novembro de 1976 o presidente da Republica
assinou o decreto 78841 oficializando a Farmacopeia
Homeopatica Brasileira que contem 0s procedimentos de
preparo e dispensacao dos medicamentos homeopaticos.

Em 19 de maio de 1999 o Ministério da Agricultura por
meio do Diario Oficial da Uniao publicou a Instrugao Normativa
n2 7 sobre a Produgao Organica no Brasil recomendando,
na producao vegetal e na producao animal, o uso de
preparados homeopaticos.

Em 2002 o Ministério do Trabalho e Emprego.
reconheceu, nomeou e descreveu a ocupacao, CBO — caodigo
3221-15, “Homeopata (nao médico)”, de acordo com o livro
“Classificacao Brasileira de Ocupacoes, pagina 391.

Em 2003 a Fundacao Banco do Brasil e a UNESCO
certificaram a “Homeopatia na Agricultura” como Tecnologia
Social, conforme a proposta da Universidade Federal de
Vicosa, sendo disponibilizadas varias praticas e usos da
homeopatia no Banco de Tecnologias Sociais (cidadania-
e.com.br) da Fundagao Banco do Brasil.

Em 2004, o Procurador Geral da Republica determinou
que a Homeopatia nao € exclusividade medica confirmando
que a resolucao do CFM (Conselho Federal de Medicina) de
1980 nao afeta as pessoas que praticam Homeopatia, pois 0
CFM é pertinente apenas a classe medica. Também foi
confirmado que o ensino da homeopatia pode ser feito e
direcionado a todo cidadao brasileiro ou cidada.
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