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RESUMO

MUZZI, Viviane Ornelas, M.Sc., Universidade Federal de Vigosa, setembro de 2024.
ROLETA QUIMICA DO CAFE - UMA ESTRATEGIA METODOLOGICA DE JOGO
DIDATICO PARA O ENSINO DE QUIMICA. Orientador: Angel Amado Recio
Despaigne. Coorientador: Fabio Junior Moreira Novaes.

A educagado em quimica enfrenta desafios significativos, especialmente no que diz
respeito a abstracdo de conceitos que muitas vezes ndo se conectam com a
realidade dos estudantes. Nesse contexto, a utilizacdo de metodologias ludicas,
como jogos didaticos (gamificacdo), surge como uma alternativa promissora para
engajar os estudantes e facilitar a compreensao dos contetdos. O trabalho propde a
elaboracdao de um jogo de roleta com a tematica do café, que visa tornar o
aprendizado de conceitos quimicos, a linguagem e os fenGmenos mais significativo e
contextualizado. A pesquisa explora a relacdo entre a historia e a composicao do
café e os principios quimicos. A metodologia abrange a elaboracdo do jogo e a
construgdo de uma sequéncia didatica como sugestédo para a aplicacdo do jogo em
sala de aula, com o objetivo de estimular a interacdo e o interesse dos estudantes.
Os resultados preliminares indicam que a utilizacao de jogos didaticos pode ser uma
estratégia eficaz para melhorar a aprendizagem e a compreensao de conteudos
complexos na disciplina de quimica.

Palavras-chave: jogos didaticos, ensino de quimica, gamificacdo, tematica do café



ABSTRACT

MUZZI, Viviane Ornelas, M.Sc., Universidade Federal de Vigosa, September, 2024.
Coffee Chemistry Roulette - A Methodological Didactic Game Strategy For
Chemistry Teaching.. Adviser: Angel Amado Recio Despaigne. Co-adviser: Fabio
Junior Moreira Novaes.

Chemistry education faces significant challenges, particularly concerning the
abstraction of concepts that often do not connect with students' realities. In this
context, the use of playful methodologies, such as educational games (gamification),
emerges as a promising alternative to engage students and facilitate content
comprehension. This work proposes the development of a roulette game with a
coffee theme, aiming to make the learning of chemical concepts more meaningful
and contextualized. The research explores the relationship between the history and
composition of coffee and chemical principles. The methodology includes the
development of the game and the creation of a didactic sequence as a suggestion for
implementing the game in the classroom, with the goal of stimulating student
interaction and interest. Preliminary results indicate that the use of educational
games can be an effective strategy to improve learning and understanding of
complex content in the chemistry discipline.

Keywords: educational games, chemistry teaching, gamification, coffee theme.
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1 INTRODUCAO

A presente dissertacdo baseia-se numa pesquisa bibliografica, fundamentada
no uso da tematica do café, associada a um jogo como estratégias de ensino-
aprendizagem.

O uso das Metodologias ativas 'de aprendizagem para o ensino de Quimica,
tornou-se de suma importancia quando se pretende oferecer uma aprendizagem
efetiva e contextualizada. Atualmente, nossos estudantes tém acesso as novas
tecnologias e a uma nova realidade de vida, oriundos do avancgo tecnoldgico da
informacgéo, portanto as metodologias tradicionais em que o professor detém o
conhecimento e utiliza principalmente a memoriza¢ao, quadro branco e livros didaticos
para lecionar os conteldos programaticos, ndo sao mais eficazes e fazem com que
os estudantes fiquem desmotivados e ndo vejam conexdo entre a Quimica e o
cotidiano.

A disciplina de quimica abordada no Ensino Médio por diversas vezes é vista
como um assunto que nao desperta o interesse dos estudantes, apesar de possuir um
conteudo vasto e que se encontra extremamente presente em nosso cotidiano (DE
CARVALHO et al., 2007), pois na maioria das vezes o professor se utiliza de
memorizacao de féormulas, de célculos, de linguagem muito cientifica e abstrata, sem
fazer contextualizacdo com o dia a dia deste estudante.

Pensando em atrair o interesse do estudante, este trabalho propde o uso do
jogo e da tematica do café como estratégias metodoldgicas para ensinar os conceitos
de Quimica, ja que esses assuntos estao diretamente ligados a vida do estudante.

O café é uma bebida que ja faz parte do cotidiano dos brasileiros
independentemente da classe social. O ato de se tomar uma xicara de café tornou-se
um evento rotineiro € comum a maioria.

O café desempenha um papel essencial na economia e na cultura do Brasil,
consolidando-se como um dos produtos mais consumidos no pais e uma importante

commodity no mercado global. Sua relevéancia reflete-se nao apenas na alta producao

' Elas sdo metodologias nas quais o aluno é o protagonista central, enquanto os professores sédo
mediadores ou facilitadores do processo (LOVATO et al., 2018). Ainda para Lovato (2018), no uso das
metodologias ativas o estudante é levado a usar a criatividade, desenvolver habilidades para resolver
problemas, para trabalhar em equipe e o professor participa como mediador da aprendizagem, onde o
estudante é protagonista da acdo, sao alguns exemplos de metodologias ativas: a gamificagcao, o
estudo de caso, sala de aula invertida, uso das Tecnologias Digitais de Informagédo e Comunicagéao —
TDICs.
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brasileira, mas também no expressivo consumo interno, que refor¢a a conexao cultural
do pais com a bebida. Esse protagonismo posiciona o Brasil como um dos principais
atores no cenario internacional, influenciando tanto a economia quanto o setor
cafeeiro mundial.

Contextualizar, no ensino de Quimica, utilizando um tema que tenha vinculo
com o cotidiano é fundamental para favorecer uma melhor participagdo em sala de
aula e melhorar o aprendizado. Relacionar o contetudo estudado em uma disciplina
com situacdes reais, praticas e cotidianas surgiu como um dos pilares da reforma do
Ensino Médio, a partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB N® 9.394/96),

valorizando a compreensao dos conhecimentos para uso diario(SILVA et al., 2010)
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2 REVISAO DE LITERATURA

Uma pesquisa realizada na literatura sobre trabalhos com a tematica do café
e 0 jogo como estratégia de aprendizagem de Quimica no Ensino Médio, foi feita na
plataforma Peri6dicos da Capes, seguindo os seguintes filtros de busca: titulos e
contém, todos os tipos de materiais e cada palavra-chave foi separada por AND (E) e
os resultados foram compilados na tabela 1:

Quadro 1 - Informagdes sobre a busca na plataforma CAPES

Palavras- N2 de N2 de Periodo de Observacoes
chave documentos Peridédicos Publicacao
encontrados Revisados
por Pares
Café AND 43 29 2010-2024 | 43 artigos, 37 de acesso aberto
Quimica e 24 de producéo nacional.
6 artigos de acesso aberto e de
producdo nacional, destes
artigos 4 sao sobre a tematica
Café AND 6 4 2017-2022 | do café aplicada no Ensino de
ensino de quimica no Ensino Médio, 1 &
Quimica sobre a tematica do café
aplicada no Ensino Superior de
engenharia Quimica e 1 néo
tem a ver com a tematica.
Jogos 323 artigos, 4 editoriais e 1
AND no revisdo. Do total: 288 sdo de
ensino de 328 162 2011-2024 acesso aberto e 255 sdo de
Quimica producéo nacional.
7 artigos, 7 séo de acesso
aberto, 6 sao de producao
Jogo de nacional. 2 artigos aplicam o
roleta AND . . i
. 7 4 2020-2024 | jogo no ensino de matematica,
ensino . ’ . .
1 artigo aplica o jogo no Ensino
de Quimica(polimeros), 1 artigo
aplica o jogo no Ensino de
Enfermagem e 2 artigos nao
sao de jogo de roleta.
Jogo de 1 artigo de acesso aberto e de
roleta A_ND 1 1 5022 produgéo nacional.
no ensino
de
Quimica
Café AND 36 artigos, 34 com acesso
verde 36 o4 5010-2024 liberado e 23 séo de producao

Fonte: Periédicos da Capes.

nacional.
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Como foi encontrado apenas um resultado na pesquisa sobre jogo de roleta
no ensino de Quimica, a pesquisa foi estendida para o google académico utilizando a
palavra-chave “jogo de roleta no ensino de Quimica”, com filtro de “no titulo do artigo”
e foram encontrados 3 artigos.

Foi feita também uma busca no site do PROFQUI (https:/profqui.ig.ufrj.br/)

usando as palavras-chave detalhadas na tabela 2:

Quadro 2 — Informagdes sobre a busca feita no site do PROFQUI

Palavras-chave Numero de Periodo de Observacoes
Dissertacoes | Publicacao
Jogos, Ensino de 1 2022 Pela UFV.
Quimica, café
Café, Ensino de 4 2017 - 2022 2 pela UFV, 1 pela UFRGS e 1
Quimica pela UFV que usa apenas a
cafeina como tema.
Jogos, Ensino de 18 2017 - 2022 2 pela UFMS, 2 pela UNESP, 1
Quimica pela UFRJ, 1 pela UESB, 1 pela
IFES, 5 pela UFF, 2 pela UESC e 4
pela UVF.

Fonte: base de dados do PROFQUI.

A escolha dos artigos para fazer a revisao bibliografica seguiu o critério de dar
prioridade as dissertacoes do programa PROFQUI e de assuntos que se aproximam

do tema deste trabalho.
2.1 Tematica do café no ensino de quimica

Sobre a tematica do café no ensino de quimica, apenas 6 artigos e 4
dissertagbes de mestrado do PROFQUI foram encontrados, publicados entre os anos
de 2017 e 2022. Nota-se que o0 uso desta tematica € recente e ainda pouco explorado,
os trabalhos analisados trouxeram propostas de aplicacdo da teméatica que aborda
metodologias ativas diferentes e mostra que o tema é amplo e pode ser abordado de
diversas formas.

Vargas (2020) por exemplo, produziu um roteiro de um estudo de caso, que
tem como objetivo geral a valorizagdo da contribuicdo dos africanos, pessoas negras
e povos indigenas através dos conteudos cordiais nas aulas de quimica em turmas
de 32 série do ensino médio regular. A pesquisa de forma bibliografica ocorreu por
consulta a artigos, livros, dissertagdes, teses e reportagens sobre a cafeina, o café e


https://profqui.iq.ufrj.br/
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a erva-mate, bem como sobre a influéncia das pessoas negras e indigenas na historia
do referido alcaloide. Santos; et al., (2022) publicou um artigo sobre a producao de
uma sequéncia didatica — pedagdgica com a tematica do café, formas de cultivo e
beneficiamento como tema gerador, para estimular a adocdo de metodologias ativas
de ensino, como a Metodologia da Problematizagdo com o Arco de Maguerez, que
podem ser eficazes no auxilio as praticas pedagodgicas e na promogao do aprendizado
interdisciplinar.

Zanrosso et al., (2017) em seu artigo abordou o tema produzindo um roteiro
de uma aula, dividida em quatro momentos, pretendendo trazer uma nova perspectiva
para o processo de ensino-aprendizagem a traves da introducao aos fenémenos de
transferéncia de massa associado a operacao unitaria conhecida como extracao
solido-liquido, em cursos de engenharia quimica.

De Jesus et al. (2018) publicaram um artigo onde apresentaram uma
investigacdo através do método Situacao de Estudo, abordando como o café pode ser
utilizado como ferramenta de ensino de Ciéncias de forma contextualizada. Eles
trouxeram reflexées sobre a importancia da contextualizagdo no processo de ensino
aprendizagem de ciéncias da natureza no ensino médio e como a metodologia
adotada nas escolas pode influenciar na falta de atencao e desestimulo dos alunos.

Marquet; Nichele (2020) fizeram uma pesquisa bibliografica e analisaram 30
producdes identificando as diversas praticas e métodos utilizados para
reaproveitar a borra do café como produgdo de biodiesel, carvao ativado e
sabonetes. Diante dos resultados apresentados neste trabalho, foi identificado
possibilidades de vincular a tematica café ao ensino de quimica analitica, organica,
ambiental e fisico-quimica. Com isso torna-se relevante a utilizacao da tematica para
a problematizagéo de aulas experimentais a serem realizadas utilizando a borra do

café como matéria-prima.
2.2Histoéria e composicao do café.

As duas espécies de café comercialmente importantes, Coffea arabica
(Arabica) e Coffea canephora (Robusta), originaram-se na Etidpia e foi descoberto por
um pastor de cabras chamado Kaldi, por volta de 850 d.C. Observando suas cabras
ficarem enérgicas apds comerem os frutos do café, a bebida comecou a ser explorada.
Os arabes dominaram seu cultivo e preparo, chamando a planta de Kaweh e a bebida
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de Kahwah. A torrefacdo desenvolveu-se no século XIV, e a produgcdo comercial
comecou no Iémen. O habito de beber café se popularizou na Turquia no século XV e
espalhou-se globalmente, transformando-se em um ritual social. (BRITTA FOLMER,
2017; MARTINS, 2012)

O café foi o principal produto de exportacdo do Brasil durante o século XIX e
inicio do século XX, sustentando tanto o Império quanto a Republica Velha.
Introduzido no Brasil em 1727 por Francisco Mello Palheta, 2 o cultivo se expandiu
lentamente até chegar ao Rio de Janeiro em 1760. A produgcdo comercial para
exportacdo comegou a ganhar forca no inicio do século XIX, impulsionada pela
demanda da Europa e dos EUA (Pinto, 2024).

A produgéao cafeeira no Brasil se expandiu a partir da Baixada Fluminense e
do vale do rio Paraiba, beneficiando-se do clima, solo favoravel e da infraestrutura de
transporte ja existente. O sistema de plantagdo, com monocultura, trabalho escravo e
grandes latifundios, facilitou essa expansdo. O café era inicialmente cultivado e
colhido de forma simples, com técnicas rudimentares e mao de obra escrava, antes
de ser transportado para o porto do Rio de Janeiro para exportacao (Pinto, 2024).

Segundo a Associagao Brasileira da Industria de café (ABIC), o Brasil € o
segundo maior consumidor de café do mundo. A diferenga para o primeiro lugar,
ocupado pelos Estados Unidos, é de 5,2 milhdes de sacas. Se compararmos o
consumo per capita do Brasil com EUA (4,9 kg/hab/ano), o valor brasileiro é superior.
O consumo per capita no pais, entre novembro de 2022 a outubro de 2023, foi de 6,40
kg por ano de café cru e 5,12 kg por ano de café torrado e moido, um crescimento de
7,47% em relagdo ao mesmo periodo do ano anterior, 0 que é justificado pela base
populacional do IBGE. Sobre o consumo regional, a regido Sudeste responde por
41,8% do total nacional, enquanto a regidao Nordeste por 26,9%, a regidao Sul por
14,7%, a regidao Norte por 8,6% e a Centro-Oeste por 8,0%.

2 Francisco de Melo Palheta foi um militar e desbravador brasileiro, nascido em Vigia, na Provincia do Gr3o Par3,
conhecido por trazer o café para o Brasil. A servico de Portugal, ocupou o cargo de sargento-mor no Para e
comandou expedicdes ao rio Madeira (1722) e ao Oiapoque (1727). Em 1727, durante uma expedicdo a Caiena,
na Guiana Francesa, recebeu clandestinamente sementes e mudas de café da esposa do governador francés,
Claude d'Orvilliers. Trouxe essas sementes para o Brasil e fez a primeira plantacdo em Vigia, Para, onde cultivou
mais de mil pés de café.(BRASIL ESCOLA, 2024)
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A histéria do nosso pais nos mostra que o café foi o grande motor de
crescimento da economia brasileira entre o ultimo quarto do século XIX e o final da
década de 1920, e hoje esta entre os dez principais produtos exportados (MARTINS,
2012).

Minas Gerais é o maior produtor de café no Brasil, com aproximadamente
29 milhdes de sacas em 2023, um aumento de 32,1% em relacdo a safra anterior. A
producgdo brasileira totalizou 55,1 milhGes de sacas, crescendo 8,2% em comparagao
a 2022, segundo dados da Conab de dezembro de 2023.aproximadamente 29 milhdes
de sacas em 2023, aumento de 32,1% em comparacao ao volume total colhido na
safra anterior, sendo que producédo brasileira de café atinge uma colheita de 55,1
milhdes de sacas beneficiadas, um crescimento de 8,2% em relagcao ao ciclo de 2022
segundo dados da Conab de dezembro de 2023.

Figura 1 - Café do fruto verde ao gréo torrado

Fonte: https://www.quintasaojose.com.br/como-e-feito-o-plantio-e-como-e-o-crescimento-do-cafe

A Figura 1 ilustra os graos de café em diferentes estagios de desenvolvimento
e processamento, desde o fruto verde, passando pelos frutos maduros em tons de

vermelho e roxo, até os graos secos e, finalmente, os graos torrados.


https://www.quintasaojose.com.br/como-e-feito-o-plantio-e-como-e-o-crescimento-do-cafe
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Quadro 3 - Etapas do processamento do café

Etapa

Descricao

1. Plantio das mudas de
café

Diversas espécies de café sao cultivadas no Brasil, como
arabica e do, cada uma adaptada a diferentes condicoes
climaticas. A escolha da variedade, como Catuai, Bourbon
Amarelo, Acaia, Mundo Novo e Icatu, influencia vigor,
resisténcia a pragas e adaptacao ao ambiente local. Plantio
em areas adequadas.

2. Cuidado com a planta e
desenvolvimento dos
frutos

Café arabica floresce apds 18 meses, com multiplas floradas
anuais. Frutos passam por granacao e maturagao até atingir
o estagio de cereja, ideal para colheita. Importancia da
colheita no momento certo para preservar a qualidade, pois
o café ndo amadurece apds colhido.

3. Colheita do Café

Colheita ideal no estagio de cereja, com desafio de separar
graos de diferentes maturidades. Métodos mecanicos
(colheitadeiras vibratérias) e manuais (derrica no chéo, no
pano, colheita seletiva) para selecdo de grdos maduros.

4. Pos-colheita do café e
tipos de processamento

Processamento po6s-colheita inclui secagem e remocao de
impurezas, influenciando sabor e qualidade. Métodos como
natural, cereja descascado, fermentado, honey e
despolpado determinam secagem ao sol ou em secadores
mecanicos, conforme clima local.

5. Limpeza e
beneficiamento do café

Limpeza remove galhos, pedras e folhas. Beneficiamento
com descascamento mecanico e classificagcdo por
densidade e tamanho em maguinas modernas.

6. Rebeneficiamento do
café especial

Café especial passa por beneficiamento avancado para
separagao por cor, peso ou volume, assegurando qualidade
superior.

7. Classificacao, prova,
analise da qualidade do
café e comercializacao

Classificacao fisica e sensorial determina se o café atende
aos critérios de especialidade. Avaliagdo visual e sensorial
essencial para determinar valor de mercado.

8. Definicao do perfil de
torracao do grao

Testes para definir perfil de torra que ressalte caracteristicas
naturais do grao.

9. Torra do café para
comercializacao

Café torrado conforme perfil definido para preservar frescor
e qualidade. Preferéncia por cafés recentemente torrados.

10. Embalagem,
acondicionamento e
transporte

Embalagem que preserva sabor e frescor do café especial.
Transporte para distribuicdo e venda.

Fonte: https://hubdocafe.cooxupe.com.br/cafe-especial-em-10-passos-da-fazenda-a-xicara/



https://hubdocafe.cooxupe.com.br/cafe-especial-em-10-passos-da-fazenda-a-xicara/
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Figura 2 - Infografico do processo de producao do café
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‘entender melhor o processo, listamos as etapas do café até ele chegar 3 mesa do consumidor

fe
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quando submetidos ao calor,
© grdo verde se transforma e desenvolve
aromas, perfumes e apresenta seus sabores
caracteristicos. As temperaturas variam entre
180°C € 240°C e leva cerca de 4 a 12 minutos

Fonte: Grupo 3 coragoes, 2024.

A figura 2 apresenta as etapas do processamento do café. Ela ilustra o ciclo
completo da producdo do café, desde a preparagao da terra, plantio de mudas e
controle de pragas, até a colheita, beneficiamento, secagem, torra, embalagem e
transporte, culminando na preparagao da bebida final.

Os principais constituintes que compdéem o café estdo representados nas

tabelas 1 e 2.



Tabela 1 - Principais constituintes do grdo de café

Constituintes do gréao de café Teor presente no grao (%)

Lipidios 13a20
Agua 8ailf
Proteinas 6ail2
Acidos clorogénicos 6a9
Cafeina 1a25
Acucares 7a30
Minerais 3a4
Celulose 15a20

Fonte: HOFFMANN, 2001 apud ELHALAL, 2008

Tabela 2 - Composigao quimica do grao cru Coffea arabica L. e C. canephora var. robusta

Componente Café Ardbica (%) Café Robusta (%)
Cafeina 0,7-14 1,2-24
Trigonelina 1,0-1,2 0.6-0,7
Minerais 3-=-42 i-4.2
Lignina 1-3 1-3
Proteinas 11,0-13.0 11,0-13
Amino acidos livres 0,2-08 0.2-0,8
Oleos 7,7-16,0 7,7-16,0
Ceras 0,2-03 0.2-0,3
Acidos clorogénicos totais 35=-73 7,0-=140
Acidos alifaticos ndo volateis 2-29 1,3-22
Acidos volateis 0,1 0,1
Carbohidratos soldveis 9-125 6,0-11,5
Polissacarideos insoluveis 46-53 34-44

Fonte: DURAN et al., 2017

18

A escolha dos dados da Tabela 1 como referéncia para a elaboracao da roleta

deve-se a organizagdo mais condensada dos componentes, o que facilita a inclusao
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de temas semelhantes, tornando a dindmica do jogo mais clara e acessivel, mesmo

que a Tabela 2 seja mais atualizada.
2.2.1 Detalhamento dos Constituintes do café

Agua

A agua desempenha um papel crucial no processo de produgao e preparagcao
do café. Antes da torrefacao, os graos de café verde contém entre 8% a 11% de agua,
de acordo com Hoffmann (2001), citado por Elhalal (2008). Esse teor de agua é
essencial para as reacoes metabdlicas que ocorrem no grao e influencia diretamente
o processo de torrefagdo, afetando as caracteristicas finais do café. Durante a
torrefagdo, ocorre uma reducao significativa no teor de agua, com os gréos torrados
chegando a conter cerca de 2% de agua.

Ao preparar o café, a agua tem a funcao de extrair os compostos soluveis
presentes no grdo, como cafeina, acidos, agucares, lipidios e outros, que sao
responsaveis pelo sabor e pelas propriedades sensoriais da bebida. A qualidade e a
temperatura da agua utilizada no preparo também impactam diretamente a
experiéncia sensorial, como a intensidade do sabor e a clareza dos aromas. A
temperatura ideal para o preparo do café pode variar um pouco dependendo do

método de preparo, mas, em geral, a faixa recomendada para a maioria das técnicas
é entre 90°C e 96°C (LINGLE, T. 2016)

Acidos Clorogénicos

O acido clorogénico € um composto fendlico que ocorre naturalmente em
diversas plantas, sendo especialmente abundante no café, mas também presente em
frutas, vegetais e grdos. Ele é uma das principais substancias antioxidantes
encontradas no café e é responsavel por grande parte do sabor e aroma
caracteristicos dessa bebida. O acido clorogénico é um éster formado a partir da
combinacao do acido cafeico e do acido quinico (Farah e Donangelo, 2006). Sua
férmula quimica & C1sH180s.

Esse composto tem fortes propriedades antioxidantes, o que significa que ele
ajuda a combater os radicais livres no corpo, podendo contribuir para a prevencgao de
doencas crbnicas, como doencas cardiacas e diabetes (Pinilla et al., 2019). Além
disso, no processo de torrefacdo do café, parte do acido clorogénico se degrada,
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formando outros compostos que influenciam o sabor da bebida. Quanto mais escura
a torra, menor a quantidade de &cido clorogénico presente no café, o que pode afetar
sua acidez e sabor (Farah e Donangelo, 2006). Além das propriedades antioxidantes,
o acido clorogénico tem sido estudado por seus possiveis efeitos benéficos na saude,
como a regulagédo dos niveis de glicose no sangue, melhoria da fungcéo hepatica e
efeitos anti-inflamatérios. Alguns estudos sugerem que ele pode ajudar na perda de
peso, embora mais pesquisas sejam necessarias para confirmar esses efeitos (Liu et
al., 2017). Fora do café, o acido clorogénico também é utilizado em suplementos
alimentares e produtos cosméticos devido as suas propriedades antioxidantes e anti-
inflamatorias (Pinilla et al., 2019).

Acucares

Os acucares no café, como a glicose e a sacarose, sao responsaveis pelo
sabor doce que pode ser percebido em algumas preparac¢des. Durante a torrefacao,
esses agucares reagem com aminodcidos, criando compostos que influenciam tanto

0 sabor quanto a cor do café (Mdller et al., 2010).
Cafeina

A cafeina é o composto mais conhecido do café e esta relacionada aos efeitos
estimulantes da bebida. Ela age no sistema nervoso central, bloqueando os
receptores de adenosina, promovendo maior estado de alerta e reduzindo a sensagéao
de cansaco (SANTOS et al., 2023). Além disso, estudos indicam que a cafeina pode
melhorar o desempenho cognitivo e fisico, com efeitos positivos na atencdo e meméria
(OLIVEIRA et al.,, 2022). Pesquisas também sugerem que a cafeina possui
propriedades neuroprotetoras, sendo uti no tratamento de doencgas
neurodegenerativas, como o Alzheimer (LIMA et al., 2021).

Celulose

A celulose € o principal componente da parede celular do gréo de café, sendo
uma fibra insoltvel. Durante o processo de torrefagéo, a celulose nao se dissolve, mas
contribui para a estrutura do grdo e pode influenciar a textura da bebida,
principalmente em preparacdes filtradas (Farah, 2012).
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Lipidios
Os lipidios presentes no café, principalmente triglicerideos, sdo responsaveis
pela formacao da crema no café expresso e influenciam a textura e a consisténcia da

bebida. Eles também afetam o sabor, contribuindo para a suavidade e o corpo da
bebida (Farah, 2012).

Minerais

O café contém minerais como potassio, magnésio, calcio e fésforo, que sao
essenciais para varias funcoes bioldgicas e ajudam na regulacao do equilibrio hidrico
e no funcionamento do sistema nervoso. A quantidade de minerais no café pode variar

dependendo do tipo de gréo e das condi¢des de cultivo (Campos et al., 2009).
Proteinas

Embora o café contenha quantidades modestas de proteinas, elas
desempenham um papel importante nas reagdes de Maillard®, que geram compostos
aromaticos durante a torrefacao, além de contribuirem para o sabor e a complexidade
da bebida (Brescia et al., 2019).

2.3 O uso de jogos no Ensino de Quimica

A utilizacao de atividades ludicas em ambiente escolar pode tornar o processo
de ensino aprendizagem mais dinamico e participativo, influenciando o conhecimento
adquirido e idealizado pelos componentes curriculares, fortalecendo o aspecto
cognitivo, social e formativo dos estudantes (LIRA, 2023).

O jogo pode ser descrito como uma atividade livre, consciente e nao séria,
distinta da vida cotidiana, sem interesse material e de natureza improdutiva. Ele possui
um propédsito préprio, proporcionando prazer (ou desprazer), carater ficticio ou
representativo, e € limitado em tempo e espaco, com regras explicitas e implicitas
(SOARES, 2016). Segundo Lira (2016), o jogo pode ser definido como qualquer
atividade ludica com regras claras e explicitas, estabelecidas na sociedade e
tradicionalmente aceitas, seja de competicao ou de cooperacgao.

3 Areac3o de Maillard é um processo quimico entre aclicares e aminoacidos ou proteinas que ocorre durante o
aquecimento de alimentos, sendo responsavel pela formagdo de compostos aromaticos e pela mudanca de cor,
geralmente para tons dourados ou marrons. Ela é fundamental na culinaria, principalmente no preparo de
alimentos assados, torrados ou grelhados, incluindo o café (MULLER et al., 2010).
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Inserido em uma atividade didatica, o jogo € reconhecido como um
potencializador do desenvolvimento cognitivo, afetivo e comunicativo, elementos
essenciais para a construcdo social do conhecimento. Atividades com jogos sao
consideradas estratégias didaticas, pois envolvem imaginacao, apresentacdo e
simulagédo, quando planejadas e orientadas por um profissional, essas atividades
proporcionam as criangas a construgdo de conhecimentos e o desenvolvimento de
habilidades (COELHO, 2022).

Como qualquer ferramenta pedagdgica, a aplicacdo dos jogos em sala de aula
apresenta tanto vantagens quanto desvantagens, que devem ser cuidadosamente
consideradas pelo professor. Entre as vantagens, os jogos facilitam a aprendizagem
de novos conceitos e a introducdo de ideias complexas de forma motivadora,
promovem o desenvolvimento de estratégias de resolucdo de problemas, favorecem
a tomada e a avaliagdo de decis@es, e ajudam a dar significado a conceitos dificeis.
Além disso, eles estimulam a interdisciplinaridade, a participagéo ativa dos alunos, a
socializacao e o trabalho em equipe, além de fomentar a criatividade, o senso critico
e a competicdo "sadia". Sdo também Uuteis para reforcar habilidades, diagnosticar
erros de aprendizagem e lidar com alunos de diferentes niveis. No entanto, as
desvantagens incluem o risco de os jogos se tornarem aleatérios e perderem seu
propésito educativo se mal utilizados, a possibilidade de os alunos se motivarem
apenas pelo jogo sem compreender seu objetivo, e a necessidade de um
planejamento adequado para evitar problemas. Além disso, pode surgir a ideia
errdbnea de que todos os conceitos devem ser ensinados por meio de jogos, e
dificuldades como o acesso limitado a materiais e a perda da "ludicidade" devido a
constante intervencdo do professor podem comprometer a eficacia dos jogos na
educacdo (GUIMARAES, 2021). Lima et al.(2011, p. 11) defendem a ideia de

Liberdade e voluntariedade em sala de aula, ou seja, o aluno deve ser livre
para escolher se quer ou ndo jogar em sala de aula. O professor deve encarar
a utilizacao do jogo como um convite e ndo como uma obrigacéo. Se o aluno
joga de forma obrigatéria, a estratégia passa a ser um material didatico

comum e ndo mais um jogo.
Dos trabalhos analisados, principalmente as dissertacées do PROFQUI, pode
se observar que:
Discute-se a utilizacao de jogos e atividades ludicas no ensino de quimica. Os
autores apresentam um panorama de aumento significativo no uso de jogos nos
ultimos anos e destaca-se a necessidade de um debate teérico sobre suas fungdes
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educativas, relacionadas a teorias de aprendizagem e problemas associados a sua
aplicacdo em sala de aula. Aborda-se também, a definicdo de jogos, a relagao entre
jogo e educacao, e propde-se niveis de interacao entre jogo e jogador. Além disso,
identifica-se avangos e problemas na area do ludico em ensino de quimica,
destacando-se a necessidade de discussao teorica e metodoldgica, assim como a
busca por qualidade e diversidade na producéo cientifica sobre o tema (SOARES,
2016).

Para Carias (2019), a utilizacao de jogos didaticos no ensino de Quimica para
jovens e adultos pode contribuir para uma formagdo mais critica e consciente,
tornando o aprendizado de Quimica mais ludico e acessivel para jovens e adultos que
frequentam a EJA. Ramos et al. (2020) usaram o jogo de tabuleiro “o caminho das
ligagbes" para revisdo dos conceitos de ligagées quimicas. Os resultados indicaram
que a maioria dos estudantes considerou o jogo util para a revisdo dos conceitos e
que ele pode ser uma alternativa interessante para o ensino de quimica. As
implicacdes deste estudo sdo que jogos didaticos podem ser uma ferramenta eficaz
para estimular a aprendizagem e revisao de conceitos, além de tornar o processo mais

ludico e interessante para os estudantes.
2.4 Jogo de Roleta no Ensino de Quimica

A roleta é um jogo de azar, ou seja, a vitdéria ndo depende da habilidade do
jogador, ja que apenas o fator sorte influéncia no resultado € muito comum em
casinos. A roleta tradicional consiste em uma roda numerada de 0 a 36 no modelo
europeu, enquanto no modelo americano ha um numero adicional, o duplo zero "00".
Cada numero na roda tem uma canaleta, e quando a grande roda comeca a girar,
uma pequena esfera é inserida. O numero onde a bola para quando a roleta cessa de
girar € o numero vencedor. Abaixo estd uma ilustragdo do modelo de roleta americana
(ALVES, 2015).
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Figura 3 — Representagdo de um ambiente de jogo da roleta

Fonte: (ALVES, 2015).

Laise Pascal criou um modelo inicial de roleta no século 17 enquanto buscava
uma maquina de movimento continuo. O jogo evoluiu para sua forma atual em Paris
no final do século 18. Até 1834, todos os cassinos usavam a roleta com duplo zero.
Foi somente nesse ano que Frangois e Louis Blanc introduziram a versao com um
unico zero em Homburg para competir com outros cassinos. Nos Estados Unidos,
houve uma tentativa de criar uma roleta com 28 numeros, além do zero, do duplo zero
e de uma aguia. Até hoje, apostar nestes espacos nao é restrito (ALVES, 2015).

Este jogo tradicional de roleta inspirou a criagdo de uma infinidade de modelos
de roletas, com diferentes regras e aplicacdes, inclusive a roleta é muito utilizada em
jogos didaticos.

Amaral (2020) elaborou um jogo didatico de roleta, denominado “Roletrando,
para aplicacédo de conceitos de quimica organica e analisar o desempenho dos alunos
antes e apoés a aplicacéo dele.

Para Amaral et al. (2020, p. 239)

O jogo “Roletrando” demonstrou ser um instrumento proveitoso e
complementar para auxiliar no ensino de quimica. A andlise dos questionarios
e a observagéo direta sobre o comportamento dos alunos ao participarem do
jogo, sugeriu uma maior compreensao dos conceitos apds sua aplicagao.
Diante do que foi observado durante a aplicagdo do jogo, percebeu-se uma
participagdo bastante ativa dos discentes em relagdo aos contelddos
abordados.

O jogo de roleta “Polimerando a Quimica” foi construido de forma a poder ser
utilizado e manuseado em sala de aula com facilidade e rapidez utilizando o conteudo
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de polimeros e foi aplicado para estudantes do 3° ano do Ensino Médio. A aplicagcéao
do jogo da roleta proporcionou para os alunos uma aula dindmica e fora do padrao
tradicional de ensino da realidade escolar em que estavam inseridos. Foi
observado que 0s mesmos apresentaram entusiasmo e participaram ativamente
da atividade, indicando o prazer na aprendizagem do ensino da quimica
(SOBRINHO et al., 2022)

Oliveira et al. (2021) fez um estudo que teve como objetivo desenvolver e
aplicar jogos educativos no ensino de quimica para alunos da primeira série do ensino
médio em Cocal, Piaui. Desenvolveram quatro jogos educativos utilizando materiais
de baixo custo, 0s jogos incluiam a Urna de Quimica, a Roleta de Quimica, a Quimica
Verdadeira ou Falsa e a Corrida de Quimica. O estudo destaca a importancia da
utilizacdo de métodos alternativos de ensino, como jogos educativos, para
potencializar o processo de ensino e aprendizagem no ensino de quimica. De forma
geral, os resultados sugerem que 0s jogos educativos podem ser uma ferramenta
eficaz para envolver os alunos e melhorar sua compreensao de conceitos cientificos
complexos. No entanto, como os resultados ndo focaram em um jogo especifico, ndo
foi possivel avaliar a aplicagéo do jogo de roleta.

(PINHEIRO et al., 2024) apresenta uma metodologia inovadora para o ensino
da quimica no Ensino superior, focando no aprendizado da Tabela Periédica através
de atividades ludicas. Desenvolveu um jogo de roleta com perguntas de diferentes
niveis de dificuldade, utilizando materiais de baixo custo, para fomentar a
compreensao dos conteudos de quimica e incentivar a pratica pedagogica. O uso da
roleta quimica proporcionou uma abordagem dinamica e interativa, despertando o
interesse dos estudantes e tornando a sala de aula um ambiente estimulante.
Incorporando desafios, competicbes e recompensas, 0s alunos exploram conceitos
quimicos de forma pratica e divertida. A atividade revelou-se eficaz na revisdo de
conceitos, mesmo no ensino superior, sugerindo a ampliagdo de métodos ludicos para
niveis de ensino mais elevados além da educacao basica.

(VOMMARQO et al., 2019) elaboraram o jogo Roleta I6nica, que atingiu seus
objetivos como facilitador do processo de ensino-aprendizagem, proporcionando
diversao, prazer e interesse em aprender Quimica. Em relagédo ao trabalho em equipe,
os estudantes destacaram o jogo como um facilitador da cooperacao coletiva. Além
disso, observou-se uma maior aproximacao entre alunos e docente, melhorando a
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socializagdo e o aprendizado. Os autores concluiram que o uso do jogo torna os
estudantes mais ativos e envolvidos no processo de aprendizagem.

O jogo potencializa a construcdo do conhecimento pela motivacao ludica,
permitindo que os alunos "aprendam brincando". Portanto, o jogo deveria ter um

espago maior na pratica pedagogica dos professores.(KELLY et al., 2016)



27

3 OBJETIVO GERAL

Considerando a dificuldade dos estudantes em entender os conceitos basicos
da Quimica e percebendo que eles aprendem melhor quando o assunto €
contextualizado e relacionado ao seu dia a dia, a proposta é elaborar um material
didatico baseado na metodologia ativa da gamificacdo. Para isso, sera desenvolvido
um jogo de roleta com a tematica do café, intitulado "Roleta Quimica do Café".
Utilizando temas que fazem parte do cotidiano dos estudantes, o objetivo &
proporcionar uma aprendizagem efetiva e significativa ao contextualizar e dar sentido
ao estudo da Quimica. O material sera direcionado a estudantes do terceiro ano do
Ensino Médio.

3.1 Objetivos Especificos:

. Associar a histéria do café com os conhecimentos quimicos.

o Relacionar os processos de producao do café, desde a plantagédo até o
café “coado”, com 0s conceitos e processos quimicos.

o Utilizar o jogo como recurso didatico, visando melhorar a compreenséo

e a aproximacéao dos estudantes aos conceitos quimicos.

4 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa foi desenvolvida em trés etapas, na primeira etapa foi feito o
levantamento bibliografico para o embasamento do referencial teérico, na segunda
etapa a construcao do jogo didatico “Roleta quimica do café” e, na terceira etapa, foi
construida uma sequéncia didatica de aulas de quimica com a insercdo do jogo
didatico como sugestao a ser aplicado em sala de aula.

Objetivo do Jogo: Girar a roleta, responder as perguntas referentes a

composicao do café (temas), acumular pontos e estimular a interacdo em grupo.
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4.1Elaboragao do jogo “Roleta quimica do café”

Quadro 4 - Composigao do jogo

QUANTIDADE ITEM
1 Roleta
64 Cards (8 cards de cada tema)
48 Cartdes com informacgdes para responder cards (6 cartdes de cada tema)
1 Cartédo de gabarito
4 Cartdes com as regras do jogo

Fonte: Autora.
A quantidade de cartdes com as informacgdes para responder os cards € apenas uma
sugestdo. Caso o professor considere desnecessario tantos cartées, pode optar por
imprimir apenas um cartao para cada tema. A sugestao de 6 cartbes por tema visa
facilitar a dinamica do jogo, especialmente se mais de um grupo sortear 0 mesmo
tema. Alternativamente, o professor pode adotar a estratégia de solicitar que o

estudante gire a roleta novamente até que um tema ainda n&o sorteado seja escolhido.

4.1.1 Confeccao da roleta

A seguir, serdao listados os materiais necessarios, as medidas precisas e 0

passo a passo para garantir a correta execugao da construcao da roleta.

Figura 4 — Materiais e medidas para confecgao da roleta
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6 - Roldana de EVA ou isopor.
20 cm 7- Cantoneiras, parafusos (3 mm x
1 2 12 mm), parafusos (3 mm x 30 mm),

porcas, arruelas, estilete, cola
quente e cola instantanea.

Roldana com 8 cm

de diametro e 1 s O B #’g
40 cm cm de esoessura e =@
®
£ . 55 _P
O -
= L
L
5 7 E_j_—_s 10N

Fonte: Autora
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Escolha do material: Utilize papeldo de 5 mm de espessura ou MDF de 3 mm de

espessura.

2.

3.

Quantidades de moldes e materiais:

1 base,

1 coluna,

2 bases triangulares,

3 suportes para a coluna,

1 roleta (circulo),

1 roldana ou spinner.

8 cantoneiras,

16 parafusos (3 mm x12 mm),
3 parafusos (3 mm x 30 mm),
2 arruelas,

1 porca,

Cola quente e cola instantanea e estilete.

Recorte dos moldes: Realize as medidas no papeléo e recorte todos os moldes

com a ajuda de um estilete.

4.

Montagem inicial: Cole os trés suportes da coluna com cola instantédnea, um

sobre o outro, para atingir uma espessura de 15 mm. Em seguida, cole as duas bases

triangulares, conforme ilustrado na Figura 5.

Figura 5 - Suporte da coluna, com 15 mm

Fonte: Autora.

5. Fixacao do suporte da coluna: Identifique o centro da base e prenda o suporte

da coluna a base (Figura 6) utilizando as cantoneiras e parafusos ou cola quente.

Garanta uma distancia aproximada de 10 cm da frente da base.
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Figura 6 - Conexao do suporte com a base

Fonte: Autora.
6. Fixar a base triangular: Prenda a base triangular ao suporte da coluna e a base,
utilizando cantoneiras, parafusos ou cola quente como ilustrado na Figura 7.

Figura 7 - Conexao da base triangular ao suporte e a base

Fonte: autora.

7. Conexao da coluna: Fixe a coluna ao suporte da coluna, tanto na parte superior
quanto inferior, utilizando cantoneiras e parafusos ou cola quente como na Figura 8.

Na parte superior da coluna, fixe uma seta.
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Figura 8 - Coluna conectada ao suporte

i

Fonte: Autora.

8. Montagem da roleta: Aplique o adesivo no circulo da roleta. Fure o centro do
circulo, insira uma arruela e um parafuso (3 mm x 30 mm). Na parte traseira da roleta,
fixe a roldana. Em seguida, conecte a roleta a coluna, adicionando outra arruela e uma
porca para fixar o conjunto. Observe que o furo na coluna deve ser lateralizado para
facilitar o aparafusamento. Deixe uma distancia de aproximadamente 6 cm entre a
base e a roleta.



Figura 9 - Conexao da roleta a coluna

seujaloid

Fonte: Autora.

A figura 9 ilustra detalhadamente o passo a passo da construgdo da roleta.
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4.1.2 Cards com as perguntas
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Figura 10 — Exemplos de modelos de cards com as perguntas

Marque a opcdo correta sobre
uma das funcgbes organicas
presente na molécula da
celulose que é um polimero
formado por mondémeros de
glicose e esta presente no grao
de café:

a) Amina
b) Alcool
¢) Enol
d) Ester

20 pontos

8

Qual é a formula molecular
correta para o aminoacido
essencial presente nas
proteinas do café a alanina?

(Consulte a tabela das
proteinas)

a) CoHsNO;
b) CsH/NO;
¢) C4HeNO;
d) CsHuNO2

20 pontos

3

A tabela de solubilidade
da cafeina em agua,
mostra que a solubilidade
da agua aumenta com o
aumento da temperatura.

( Consulte a tabela de
solubilidade da cafeina em
agua)

a) Falso

b) Verdadeiro

20 pontos

2

Marque a alternativa que
apresenta uma das fungdes
organicas presentes na
molécula do acido
clorogénico, substancia
encontrada no grao de café?

(Consulte a tabela do acido
clorogénico)

a) Acido carboxilico.
b) Enol.

¢) Cetona.

d) Eter.

20 pontos

=3

Na preparacdo do café a agua
quente entra em contato com
o po e é separada no coador.
As operacgdes envolvidas nessa
preparacgao sao,
respectivamente:

a) Extracao e filtracao.

b) Filtragdo e destilagdo.

c) Destilagdo e decantacao.
d) Destilagao e coacao.

A pectina é um polissacarideo
formado por mondémeros de &cido
galacturénico unidos entre si por
ligacGes glicosidicas. Suas
moléculas compdem a parede
celular de vegetais produtores de
sementes, desempenham a funcao
de cimentacdo intercelular e atuam
de forma conjunta com outros
polissacarideos, como celulose.
Quais funcbes organicas presentes
na molécula de pectina:

(Consultar a tabela dos acticares)

a) Acido carboxilico, dlcool e éter.
b) Aldeido, dlcool e éter.

¢) Acido carboxilico, enol e éster.
d) Acido carboxilico, &lcool e éster

20 pontos
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3

Os elementos: s6dio (Na) e
potassio (K), elementos
presentes no café, na forma de
minerais, pertencem a qual
grupo da tabela periédica?

(Consulte a tabela periddica)

a) Grupo 17 (halogénios)

b) Grupo 2 ( metais alcalinos
terrosos)

¢) Grupo 14 (familia do carbono)
d) Grupo 1 (metais alcalinos)

Fonte: Autora.

4.1.3 Cartoes com as informacoes necessarias para responder as

FORMULA ESTRUTURAL DA CELULOSE

perguntas, para consulta.

Figura 11 — Exemplos de Modelos dos cartdes com as informagdes
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PROTEINAS
AGUA
GASOSO

MINERAIS
Tabela Periédica dos Elementos

S0UDo

FORMULAS ESTRUTURAIS DAS
MUDANCGAS DE ESTADO FiSICO DA

FORMULA ESTRUTURAL DO ACIDO
CLOROGENICO
=

HO.__.0 ©
iOH
ST
FORMULAS ESTRUTURAIS DOS
LIPIDIOS PRESENTES NO CAFE

Fonte: Autora.
4.1.4 Cartoes com as regras do jogo e com os gabaritos

Figura 12 - Exemplos de modelos com as regras do jogo e gabaritos

REGRAS DO JOGO

Objetivo do Jogo: Girar a roleta, responder &
perguntas referentes & composicdo do café (temas),
acumular pontos e estimular a interacao em grupo.

GABARITO

Etapas do Jogo:

]
ARLBOYOEAND®

1. Preparagdo:

e Colocar a roleta em uma mesa.

« Distribuir os cards em 8 pilhas, de acordo com
cada tema, pode embaralhar os cards de mesmo
tema.

e Distribuir  os cartdes com informacdes
necessarias para responder as perguntas em 8
pilhas, de acordo com cada tema.

« Definir o tempo para resposta de cada pergunta
{entre 1 e 5 minutos, a critério do professar),

» O professor mantém os gabaritos e conduz o
jogo.

BAw N
B

NS Wn
v !

Fonte: autora.
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4.1.5 Regras do Jogo

Preparacao

. Colocar a roleta em uma mesa.

o Distribuir os cards em 8 pilhas, de acordo com cada tema, pode
embaralhar os cards de mesmo tema.

o Distribuir os cartdes com informacdes necessarias para responder as
perguntas em 8 pilhas, de acordo com cada tema.

o Definir o tempo para resposta de cada pergunta (entre 1 e 5 minutos, a
critério do professor).

. O professor mantém os gabaritos e conduz o jogo.

Divisao de Equipes

o Dividir a turma em 4 a 6 equipes, com cerca de 6 alunos por equipe.

Escolha de Representantes

o Cada equipe escolhe um representante para rodar a roleta e escolher o
card com a pergunta.

o Ordem de Jogo: O representante de cada equipe gira a roleta para
determinar a ordem de jogo, usando a ordem decrescente do percentual médio dos
componentes presentes no grao de café: 1- Agucares, 2 - Lipidios, 3 - Celulose, 4 -
Proteinas, 5 - Agua, 6- Acidos Clorogénicos, 7 - Minerais, 8 - Cafeina.

o Em caso de empate, os empatados rodam novamente até se

estabelecer uma ordem.

Rodada

o O representante de cada equipe gira a roleta.

o Pega o cartdo com as informagdes necessarias para responder a
pergunta na cor do tema selecionado.

) Pega o card de cima da pilha com a mesma cor do tema, contendo a
pergunta e a pontuacado, ndo pode ler a pergunta ainda.

. Se aroleta parar em "Ganha ou Perde", a equipe pode rodar novamente
até que um tema seja selecionado.
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o Depois que todos os representantes tiverem sorteado um tema, levam o
card até sua equipe, e terdo o tempo estipulado para elaborar a resposta.

o A rodada termina depois que todas as equipes responderem a pergunta
sorteada e se inicia uma nova rodada.

o O numero de rodadas pode variar de acordo com o tempo total
disponivel.

Respostas

o Depois de decorrido o tempo estipulado pelo professor, cada equipe,
através do seu representante responde a pergunta, na mesma ordem estabelecida no
inicio do jogo.

o Se a equipe acertar a pergunta, soma os pontos contidos no card.

o Se a equipe errar a pergunta, o card volta para o final da pilha, podendo
ser sorteado novamente ou o professor pode fazer a corregao e dar a resposta correta.
Neste caso, o card ndo retorna a pilha.

Resultado do jogo

o Ganha o jogo a equipe que acumular mais pontos ao final da partida.
4.2 Proposta de sequéncia didatica

Para facilitar a aplicagdo do jogo “Roleta Quimica do Café”, foi criada uma
sequéncia didatica. A proposta das atividades cumpre as competéncias especificas
da BNCC (Brasil (2017), e do curriculo de referéncia de Minas Gerais (CRMG).
Sequéncia Didatica: Café e Quimica
Carga Horaria Total: 12 aulas de 50 minutos
Esta sequéncia didatica, composta por 12 aulas, explora a relagdo entre a Quimica e
o café, abordando desde a historia do café até a aplicacao de conceitos quimicos em
processos como a preparacao da bebida. A sequéncia é dividida em quatro planos de
aula, cada um com objetivos especificos e metodologias diferenciadas, que incluem
aulas expositivas, praticas experimentais, e a aplicacao do jogo Roleta Quimica do

café.
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4.2.1 Plano de aula 1

Escola:

Disciplina: Quimica
Professor:

Tema: Histéria do café e processos de producgao do café.
Série: 3° Ano do Ensino Médio
Carga Horaria: 1 aula de 50 min
Materiais utilizados: Projetor multimidia ou televisor e internet.
Objetivo Geral: Fazer uma introducao ao tema.
Objetivos especificos:
- Conhecer a historia do café desde sua origem até sua chegada ao Brasil.
- Conhecer sobre os processos de beneficiamento do café, para compreender
como ele é produzido, desde o plantio do fruto, até ao grao torrado e moido.
Metodologia: Aplicacdo de dois videos. O primeiro video conta de forma ludica um
pouco sobre a histéria do café e de como ele chegou ao Brasil, o video tem duragéo
de 14min46s, titulo do video: “A histéria do café e sua chegada no brasil”
(CRISTIANO, 2022), disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=wXpdFNe4Ejw&t=2s .

A HISTORIA DO CAFE

O segundo video, fala sobre os graos de café desde a plantacao até a moagem e
preparagao, tem duragdo de 19min59s, titulo do video: “Como é a produgao de café
do zero? + Tutorial do café coado” (HINDI, 2021), disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=krPWI1hI2p4&t=5s .

T
Bl

Of

COMG E A PRODUGAD DO CAFE


https://www.youtube.com/watch?v=wXpdFNe4Ejw&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=krPWI1hl2p4&t=5s
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4.2.2 Plano de aula 2

Escola:

Disciplina: Quimica
Professor:

Tema: Tabela periddica, métodos de separacao de materiais e solubilidade.
Série: 32 Ano do Ensino Médio
Carga Horaria: 5 aulas de 50 min.
Materiais utilizados: Projetor multimidia, quadro branco e pincel e laboratério de
ciéncias ou um espaco reservado, utensilios e materiais necessarios para a aula
experimental.
Objetivo Geral: Revisar sobre os métodos de separacado de materiais e associa-los a
preparacao do café.
Objetivos especificos:

- Analisar os métodos extracao por solvente, filtracao.

- Temperatura de ebulicdo da agua.

- Solubilidade do café na agua.
Metodologia:
3 aulas expositivas:
Fazer uma revisdo sobre tabela periddica (minerais), materiais homogéneos
(solucdes e solubilidade), materiais heterogéneos e principais métodos de separacao
de materiais.
2 aulas experimentais: o ideal é que sejam aulas geminadas.
Preparacao de café
O objetivo desta aula é associar o conhecimento estudado nas aulas anteriores ao
processo de se fazer café, além de proporcionar uma socializagéo entre os estudantes
e professor, por isso ndo se deve utilizar utensilios e reagentes do laboratério, caso a
escola possua um, é necessario utilizar utensilios limpos, ja que os estudantes e
professor poderao degustar do café depois de preparado.
O ideal € que a turma seja dividida em grupos de até 6 alunos para que consigam
participar da atividade de forma mais ativa.
Sugestao de roteiro da aula experimental:
Objetivo: Preparagéo da bebida café, utilizando o método mais tradicional.
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Materiais necessarios:

A quantidade de cada item, vai depender do numero de grupos formados pelo
professor.

Fonte de calor,

Caneco de aluminio ou recipiente semelhante,

Colher

Funil de filtro

Filtro de papel

Termometro

balanca

Agua

Pé de café de boa qualidade,

Acucar

Copos descartaveis

Método:

- Dividir a turma em grupo de no maximo 6 aulas por grupo

- Antes de iniciar a pratica, é interessante perguntar aos estudantes como eles fazem
café em casa e explicar que existem varias técnicas para se fazer, mas que na aula
pratica todos vao utilizar um Unico método, para facilitar as discussdes futuras.

- Distribuir em cada grupo os materiais necessarios

Preparar o aparato recipiente, funil de filtracdo e papel filtro

Pesar de 80g a 100g de p6 de café, caso ndo seja possivel pesar, pode utilizar de 5 a
6 colher de sopa de po, observar o aspecto do p6 de café e anotar

Adicionar o pé de café ao papel filtro

- Colocar 1 litro de agua no caneco e iniciar 0 aquecimento da agua, utilizar o
termdmetro para acompanhar o aumento da temperatura da agua até atingir a
temperatura ideal, de 90°C a 96°C, anotar os aspectos e mudanca da agua durante
este tempo de aquecimento.

- Adicionar a agua quente no filtro de papel, observar e anotar todas as mudancas
ocorridas.

- Servir o café entre os integrantes do grupo, adoc¢ado ou ndo, de acordo com a

preferéncia de cada um.
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- O professor pode preparar um café com a agua a temperatura ambiente e pedir que
os alunos anotem o que observaram.

Resultados e discussoées:

Peca aos alunos que respondam as perguntas a seguir, de acordo com as anotacdes
e observagdes de cada grupo e fagam as discussdes para consolidarem o que foi
aprendido.

1) Por que foi necessario aquecer a agua para preparar o café?

2) Por que ao longo do aquecimento da agua surgiram algumas bolhas
encostadas na parede do recipiente?

3) A agua chegou a “ferver’? Por qué?

4) Por que néo foi possivel solubilizar todo p6 de café e parte do pé ficou retido
no papel filtro?

5) Os aromas sentidos depois que se colocou a agua quente no p6 de café, séo
iguais aos sentidos anteriormente? Por qué?

O professor pode elaborar outras perguntas e pode fazer as adaptacdes ao roteiro de
acordo com sua realidade.
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4.2.3 Plano de aula3
Escola:

Disciplina: Quimica
Professor:

Tema: Classificacao das cadeias carbdnicas, férmulas moleculares, estruturais e de
linhas, Fungdes Organicas e polimeros
Série: 32 Ano do Ensino Médio
Carga Horaria: 5 aulas de 50 min.
Materiais utilizados: Projetor multimidia, quadro branco e pincel.
Objetivo Geral: Compreender como séo classificadas as cadeias carbénicas, as
representacoes dos compostos organicos através de féormulas e funcdes organicas
Objetivos especificos:
- Aprender a classificar as cadeias carbonicas.
- Entender as diferencas entre as férmulas moleculares, formulas estruturais e
formulas de linhas, representar um composto nestas diferentes férmulas.
- Saber identificar as funcbes organicas através dos seus grupos funcionais,
aprender a nomenclatura de cada grupo.
Metodologia:
Aulas expositivas e aplicacao de exercicios. Durante estas aulas, sera necessario
explicar a relagdo que as substancias presentes no café tém com o conteudo, para
que o estudante consiga perceber e entender que algumas substancias presentes no

café pertencem a estes grupos funcionais e por isso apresentam tais caracteristicas.
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4.2.4 Plano de aula 4
Escola:

Disciplina: Quimica
Professor:

Tema: Aplicagéo do jogo “Roleta Quimica do café”
Série: 32 Ano do Ensino Médio
Carga Horaria: no minimo 1 aula de 50 min.
Materiais utilizados: Jogo “Roleta Quimica do café”
Objetivo Geral: O jogo tem como objetivo despertar nos estudantes um maior
interesse em estudar Quimica, promovendo melhor interacao e trabalho em equipe.
Objetivos especificos:
- Aprender a usar os conhecimentos adquiridos na resolucédo das perguntas
- Desenvolver habilidades de trabalho em equipe
- Promover maior interacao entre os estudantes
- Criar estratégias para ganhar o jogo e estabelecer um ambiente de
competicao saudavel.
Metodologia:
Utilizar as regras do jogo.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

A escolha da tematica do café foi pensada com o objetivo de aumentar o
interesse dos estudantes, considerando que o café &€ uma bebida amplamente
consumida, com um aroma agradavel, apreciada pela maioria dos brasileiros e pode
ser consumida de diversas formas. Conhecer mais sobre as substancias presentes no
café, que faz parte do cotidiano de muitos, e entender as transformagdes envolvidas
no preparo da bebida pode motivar os estudantes a aprenderem quimica. Associar
esse tema a gamificacao traz ainda mais possibilidades de engajamento, pois o jogo
€ um mecanismo ludico que promove melhor interagdo entre os alunos, trabalho em
equipe e a busca de estratégias para atingir os objetivos do jogo.

A ideia e inspiracao de o jogo ser uma roleta, veio a partir da observacao dos
percentuais dos componentes do café da tabela 4, em forma de grafico de pizza (figura
13). O grafico foi elaborado utilizando o Excel e editado no CANVA que € uma
plataforma de design grafico gratuita que permite aos usudrios criarem graficos de
midia social, apresentacdes, infograficos, pbsteres e outros conteudos visuais e

encontra-se no endereco eletrdnico www.canva.com, até a versao final da roleta.

Como os percentuais médios destes principais componentes do café sao
muito diferentes, a roleta ndo ficaria equilibrada, teria a tendencia de cair mais em
determinado componente que em outro, por isso foi estabelecido que as fatias do
grafico seriam do mesmo tamanho como indicado na figura 14.

Para tornar a roleta mais interessante e aprimorar a competicdo, foi
adicionado os elementos "perde e ganha". Inicialmente, todas as fatias tinham o
mesmo tamanho e pontuacéo elevada ilustrado na figura 15. No entanto, percebeu-
se que seria melhor se as fatias do "perde e ganha" fossem menores e com pontuacao
reduzida, diminuindo a probabilidade de serem selecionadas com frequéncia e
garantindo que os pontos desses elementos ndo fossem superiores aos das
perguntas. Além disso, para personalizar a roleta, foi incluido o logotipo do jogo. O
design final da roleta esta ilustrado na figura 16.


http://www.canva.com/

Figura 13 - Gréfico de pizza com os percentuais médios dos principais componentes do café

Fonte: Autora.

Figura 14 - Grafico de pizza com as fatias do mesmo tamanho

Fonte: Autora.
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Figura 15 — Roleta com todas as fatias do mesmo tamanho.

sojuod
0£ apxaa

Fonte: Autora

Figura 16 - Roleta Quimica do café, versao final

ROLETA QUIMICA
DO CAFE

Fonte: Autora

O nome do jogo, "Roleta Quimica do Café," surgiu da combinacao do jogo da
roleta com a quimica do café. O logotipo da figura 17, foi criado com auxilio do
CANVA.
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Figura 17 - Logotipo do jogo

a 7
g
ROLETA QUIMICA
DO CAFE

Fonte: Autora.

As cores para representar cada componente do café, que chamamos de
temas, foram escolhidas para associar cada componente a uma cor especifica.
Embora nem todas as cores que representam os componentes pudessem ser usadas,

a distribuicdo ficou da seguinte maneira:

Tabela 3- Cores que representam os componentes do café (temas) no jogo

COMPONENTES DO CORES
CAFE (TEMAS)
Acido clorogénico Laranja
Agucares Marrom
Agua Azul claro
Cafeina Cinza
Celulose Verde
Lipidios Amarelo
Minerais Azul marinho
Proteinas Lilas

Fonte: Autora.

A roleta foi confeccionada com papeldo de aproximadamente 5 mm de
espessura, é possivel colar papeldes de espessura menor, até ficar com esta
espessura, pode se confeccionada com MDF de 3mm, porém é necessario levar as

medidas para que seja cortado pelo fornecedor.
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As conexdes podem ser feitar com parafusos e cantoneiras ou com a cola
quente. Se for usar parafusos para as conexdes os parafusos de 3 mm x 12 mm e as
cantoneiras de 13 mm séo ideais. Lembrando que a criatividade do professor é muito
bem-vinda, utilizando materiais que ele ja tem e que possa substituir os materiais
sugeridos e pode fazer adapta¢des de acordo com sua realidade.

Os cards com as perguntas foram confeccionados no canva.com. As
perguntas foram elaboradas pela autora do trabalho, para isso foram consultados
livros didaticos, artigos sobre o café, com as férmulas estruturais dos componentes
do café e outras informacdes, sites da internet.

O nivel de dificuldade utilizado, foi nivel facil, considerando que o jogo foi
elaborado para ser aplicado para alunos de escola publica, com dificuldade em
aprender quimica. As perguntas bem objetivas, facilitam a resolucao e possibilita que
os estudantes acertem um maior numero de perguntas e se empolguem durante o
jogo.

No momento de elaboracdo das perguntas, sentiu-se a necessidade de
elaboracdo um banco de dados, com diferentes niveis de dificuldade destas
perguntas, para que o professor possa montar o jogo-de acordo com a realidade de
cada turma, mas por ser um jogo fisico nao é possivel disponibilizar este banco de
dados, fica a sugestao para trabalhos futuros, que use o formato digital.

As regras do jogo foram elaboradas com o objetivo de que 0 jogo seja bem
interativo, para que seja estabelecido uma competicdo saudavel entre os estudantes
e que o professor possa conduzir de forma bem dindmica.

Os gabaritos foram elaborados com o objetivo de facilitar para o professor,

tornar o jogo mais dindmico e agil.
5.1 Limitacoes do jogo e possibilidades de evolucao

O jogo "Roleta Quimica do Café" foi idealizado para despertar o interesse dos
estudantes em Quimica, promover maior interacdo entre eles e incentivar o trabalho
em equipe por meio de uma experiéncia ludica e pratica. O formato fisico do jogo
proporciona uma interacdo direta e engajante entre os participantes, que se
mostraram motivados durante as aplicagdes preliminares.

Entretanto, a aplicagédo preliminar evidenciou algumas limitagdes do formato

fisico. Uma das principais desvantagens é a impossibilidade de editar ou personalizar
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as perguntas do jogo, o0 que restringe sua adaptagcao as necessidades especificas de
diferentes turmas ou contextos. Essa limitacdo dificulta a atualizacdo do conteudo
abordado e reduz a flexibilidade pedagdgica do recurso, especialmente em situacoes
em que o professor deseja alinhar o jogo a tdpicos trabalhados recentemente em sala
de aula ou variar o nivel de dificuldade das questoes.

Para superar essas limitagbes, propomos a evolugao do jogo para um formato
hibrido, combinando elementos fisicos e digitais. A versao hibrida possibilitaria:

e Criacdo de um banco de perguntas dinamico: Com categorias tematicas
diversificadas e niveis de dificuldade ajustaveis.

e Personalizacao do conteudo: O professor poderia selecionar temas e questdes
alinhados aos objetivos de aprendizagem de cada turma.

e Atualizacao constante: O banco de dados poderia ser expandido regularmente,
incluindo novas perguntas e atualizando informagdes conforme necessario.

e Flexibilidade no uso: O jogo poderia ser utilizado tanto em aulas presenciais
quanto em ambientes de ensino a distancia, ampliando sua aplicacdo em
diferentes realidades educacionais.

Além disso, a aplicagao do jogo no momento adequado da sequéncia didatica
também é um fator crucial para seu sucesso. Recomendamos que ele seja utilizado
ao final da sequéncia, como uma atividade de consolidacao do conteudo, ou, caso a
sequéncia completa ndo possa ser concluida, priorizando os tépicos mais abordados
no jogo. Essa estratégia garante que o conhecimento esteja fresco na meméria dos
estudantes, potencializando o engajamento e a eficacia do jogo.

A transicao para um formato hibrido representa uma oportunidade de superar
as limitacbes do jogo fisico e ampliar seu impacto educativo, fornecendo aos
professores uma ferramenta versatil, personalizada e eficiente para o ensino de
Quimica. Essa evolucao também abre espaco para futuras pesquisas e inovacoes que
possam aprimorar ainda mais o potencial pedagégico do jogo.
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6. CONCLUSOES

O jogo "Roleta Quimica do Café" demonstrou ser uma ferramenta pedagogica
promissora, capaz de despertar o interesse dos estudantes pela Quimica e promover
interacao, colaboracao e aprendizado de forma ludica. A abordagem tematica, aliada
a metodologia ativa da gamificacao, evidenciou seu potencial em transformar o ensino
em uma experiéncia mais dinamica e envolvente.

Apesar de suas limitagbes no formato fisico, como a impossibilidade de
personalizacdo das perguntas, o jogo trouxe resultados preliminares positivos,
apontando para sua viabilidade como recurso didatico. A transicdo para um formato
hibrido surge como um proximo passo necessario para ampliar sua flexibilidade e
impacto, permitindo que ele se adapte a diferentes contextos e necessidades
educacionais.

Esperamos que este trabalho inspire futuras iniciativas que explorem o
potencial da gamificacdo no ensino de Ciéncias e incentivem o desenvolvimento de
ferramentas pedagdgicas inovadoras. Com isso, acreditamos que sera possivel tornar
0 ensino mais significativo e acessivel, contribuindo para uma aprendizagem mais

efetiva e participativa.
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Caro(a) colega professor(a);

A seguir, vocé tera acesso ao jogo "Roleta Quimica do Café", desenvolvido durante
a pesquisa do Mestrado Profissional em Quimica em Rede Nacional (PROFQUI) na
Universidade Federal de Vigosa (UFV). O objetivo deste jogo é oferecer um material
alternativo para os professores de quimica, tornando as aulas mais interessantes e
incentivando os alunos a trabalharem em equipe. Além disso, 0 jogo busca consolidar os
conteudos abordados em sala de aula de forma ludica, utilizando a tematica do café como
referéncia, ja que o café € um grdo amplamente cultivado e consumido no Brasil,

especialmente em Minas Gerais.

Um abraco,Viviane Ornelas Muzzi.
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1 INTRODUCAO

Usar Metodologias ativas “de aprendizagem para o ensino de Quimica,
tornou-se de suma importancia quando se pretende oferecer uma aprendizagem
efetiva e contextualizada. Atualmente, nossos estudantes tém acesso as novas
tecnologias e a uma nova realidade de vida, oriundos do avango tecnoldgico da
informacdo, portanto as metodologias tradicionais em que o professor detém o
conhecimento e utiliza principalmente a memoriza¢ao, quadro branco e livros didaticos
para lecionar os conteudos programaticos, ndo sdo mais eficazes e fazem com que
os estudantes fiquem desmotivados e ndo vejam conexdo entre a Quimica e o
cotidiano.

A disciplina de quimica abordada no Ensino Médio por diversas vezes é vista
como um assunto que ndo desperta o interesse dos estudantes, apesar de possuir um
conteudo vasto e que se encontra extremamente presente em nosso cotidiano (DE
CARVALHO et al., 2007) J4 que na maioria das vezes o professor se utiliza de
memorizacao de férmulas, de calculos, de linguagem muito cientifica e abstrata, sem
fazer contextualizagdo com o cotidiano deste estudante.

Pensando em atrair o interesse do estudante, este trabalho propde o uso do
jogo e da tematica do café como estratégias metodoldgicas para ensinar os conceitos
de Quimica, ja que esses assuntos estao diretamente ligados ao cotidiano do aluno.

O café é uma bebida que ja faz parte do cotidiano dos brasileiros
independentemente da classe social. O ato de se tomar uma xicara de café tornou-se
um evento rotineiro € comum a maioria.

A histéria do nosso pais nos mostra que o café foi o grande motor de
crescimento da economia brasileira entre o ultimo quarto do século XIX e o final da
década de 1920, e hoje esta entre os dez principais produtos exportados ((MARTINS,
2012)

Contextualizar, no ensino de Quimica, utilizando um tema que tenha vinculo
com o cotidiano é fundamental para favorecer uma melhor participagdo em sala de

aula e melhorar o aprendizado. A contextualizacdo das disciplinas surgiu como um

4 Elas s30 metodologias nas quais o aluno é o protagonista central, enquanto os professores s30 mediadores ou
facilitadores do processo (LOVATO et al., 2018). Ainda para Lovato (2018), no uso das metodologias ativas o
estudante é levado a usar a criatividade, desenvolver habilidades para resolver problemas, para trabalhar em
equipe e o professor participa como mediador da aprendizagem, onde o estudante é protagonista da a¢do, sdo
alguns exemplos de metodologias ativas: a gamificagcdo, o estudo de caso, sala de aula invertida, uso das
Tecnologias Digitais de Informagao e Comunicagdo — TDICs.
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dos pilares da reforma do Ensino Médio, a partir da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao (LDB no 9.394/96), valorizando a compreensao dos conhecimentos para
uso cotidiano (SILVA et al., 2010).

Considerando a dificuldade dos alunos em entender os conceitos basicos da
Quimica e perceber que eles aprendem melhor quando o assunto € contextualizado,
como parte do seu dia a dia, a proposta € elaborar um material didatico baseado em
metodologias ativas, utilizando o jogo de roleta e a tematica do café que sao assuntos
que fazem parte do cotidiano dos estudantes como base para a uma aprendizagem
efetiva e que faga sentido para o estudante.

2 JOGO ROLETA QUIMICA DO CAFE
O jogo é composto por:
1 roleta
64 cards (8 cards de cada tema)
48 cartdes com as informagdes necessarias para responder as perguntas (6
cartdes de cada tema)
1 cartdo de gabarito
4 cartdes com as regras do jogo

A quantidade de cartbes com as informacdes para responder os cards é
apenas uma sugestdo. Caso o professor considere desnecessario tantos cartoes,
pode optar por imprimir apenas um cartao para cada tema. A sugestao de 6 cartées
por tema visa facilitar a dinamica do jogo, especialmente se mais de um grupo sortear
0 mesmo tema. Alternativamente, o professor pode adotar a estratégia de solicitar que
o estudante gire a roleta novamente até que um tema ainda nao sorteado seja

escolhido.
2.1 Confeccao da roleta

A seguir, serao listados os materiais necessarios, as medidas precisas e 0
passo a passo para garantir a correta execucao da construcao da roleta.

A roleta pode ser confeccionada com papelao de aproximadamente 5 mm de
espessura, é possivel colar papeldes de espessura menor, até ficar com esta
espessura, pode se confeccionada com MDF de 3mm, porém é necessario levar as
medidas para que seja cortado pelo fornecedor.
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As conexdes podem ser feitar com parafusos e cantoneiras ou com a cola
quente. Se for usar parafusos para as conexdes os parafusos de 3 mm x 12 mm e as
cantoneiras de 13 mm séo ideais. Lembrando que a criatividade do professor é muito
bem-vinda, utilizando materiais que ele ja tem e que possa substituir os materiais
sugeridos e pode fazer adapta¢des de acordo com sua realidade.

Figura 1 - Materiais e medidas para confec¢ao da roleta

32 cm 13 cm @ 3|E LEGENDAS:
(&
G, o
/? ™~ 1-Base.
y 2 - Coluna que vai sustentar a roleta.
§ g £ 3 - Base triangular.
@ o 4 - Suporte para a coluna
¥ =L S 5 - Roleta.
6 - Roldana de EVA ou isopor.
20 cm 7- Cantoneiras, parafusos (3 mm x
1 2 12 mm), parafusos (3 mm x 30 mm),

porcas, arruelas, estilete, cola
quente e cola instantanea.

Roldana com 8 cm

de diametro e 1 s O B #’g
cm de esoessura - = o

Fonte: Autora

5. Escolha do material: Utilize papelao de 5 mm de espessura ou MDF de 3 mm de

espessura.
6. Quantidades de moldes e materiais:

1 base,

1 coluna,

2 bases triangulares,

3 suportes para a coluna,

1 roleta (circulo),

1 roldana ou spinner.

8 cantoneiras,

16 parafusos (3 mm x12 mm),
3 parafusos (3 mm x 30 mm),
2 arruelas,

1 porca,

Cola quente e cola instantanea e estilete.

7. Recorte dos moldes: Realize as medidas no papelédo e recorte todos os moldes

com a ajuda de um estilete.
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8. Montagem inicial: Cole os trés suportes da coluna com cola instantdnea, um
sobre o outro, para atingir uma espessura de 15 mm. Em seguida, cole as duas bases

triangulares, conforme ilustrado na Figura 2.

Figura 2 - Suporte da coluna, com 15 mm

Fonte: Autora.

6. Fixacao do suporte da coluna: Identifique o centro da base e prenda o suporte
da coluna a base como na Figura 3 utilizando as cantoneiras e parafusos ou cola
quente. Garanta uma distancia aproximada de 10 cm da frente da base.

Figura 3 - Conexao do suporte com a base

Fonte: Autora.

7. Fixar a base triangular: Prenda a base triangular ao suporte da coluna e a base,

utilizando cantoneiras, parafusos ou cola quente como ilustrado na Figura 4.
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Figura 4 - Conexao da base triangular ao suporte e a base

Fonte: autora.

8. Conexao da coluna: Fixe a coluna ao suporte da coluna, tanto na parte superior
quanto inferior, utilizando cantoneiras e parafusos ou cola quente como na Figura 5.

Na parte superior da coluna, fixe uma seta.

Figura 5 - Coluna conectada ao suporte

Fonte: Autora.

9. Montagem da roleta: Aplique o adesivo no circulo da roleta. Fure o centro do
circulo, insira uma arruela e um parafuso (3 mm x 30 mm). Na parte traseira da roleta,
fixe a roldana. Em seguida, conecte a roleta a coluna, adicionando outra arruela e uma
porca para fixar o conjunto. Observe que o furo na coluna deve ser lateralizado para
facilitar o aparafusamento. Deixe uma distancia de aproximadamente 6 cm entre a
base e a roleta.



Figura 6 - Conexao da roleta a coluna

52U)2104d

Fonte: Autora.

A figura 6 ilustra detalhadamente o passo a passo da construcao da roleta.
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2.2 Instrucoes para impressao do material

Roleta (Figura 7)

Para imprimir a roleta no tamanho padréo de 40 cm de didametro, utilize papel
tamanho A2, impressao colorida. No entanto, o professor pode adaptar o tamanho do
papel e o diametro da roleta de acordo com sua realidade e preferéncia. Apds a
impresséo, corte a roleta e cole no disco de papeldo ou MDF.

Cartées com as regras do jogo, as informacoes necessarias para responder as

perguntas e os gabaritos (Figura 8)

Para imprimir os cartdes, configure a impressora para imprimir em frente e
verso, selecionando a opgéao de ‘inverter pagina na borda longa’ ou ‘lado maior’. Utilize
papel tamanho A4, preferencialmente papel cartdo com gramatura de 250 a 300 g/m?2,
para obter melhor qualidade e durabilidade, impressao colorida. Caso nao queira
deixar as bordas brancas, vocé pode corta-las apds a impressdo. Nao ha necessidade
de cortar os gabaritos.

Cards com as perguntas (Figura 9)

Para imprimir os cards, configure a impressora para imprimir em frente e
verso, selecionando a op¢ao de ‘inverter pagina na borda longa' ou 'lado maior'. Utilize
papel tamanho A4, preferencialmente papel cartdo com gramatura de 250 a 300 g/m?
para obter melhor qualidade e durabilidade, impressao colorida. Apds a impressao,
corte os cards seguindo as margens de cada um.
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Figura 7 — Roleta pronta para impressao

-j’%%f}

ROLETA QUIMICA

DO CAFE
E SUA
COMPOSICAO

Fonte: autora

Figura 8 - Regras do jogo, cartdes com as informagdes e gabaritos para impressao (Paginas 66 a 113)



Objetivo do Jogo: Girar a roleta, responder a
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REGRAS DO JOGO

perguntas referentes a composicao do café (temas),
acumular pontos e estimular a interacao em grupo.

Etapas do Jogo:

1

. Preparacao:

Colocar a roleta em uma mesa.

Distribuir os cards em 8 pilhas, de acordo com
cada tema, pode embaralhar os cards de mesmo
tema.

Distribuir ~ 0os cartdes com informacdes
necessarias para responder as perguntas em 8
pilhas, de acordo com cada tema.

Definir o tempo para resposta de cada pergunta
(entre 1 e 5 minutos, a critério do professor).

O professor mantém os gabaritos e conduz o

jogo.
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REGRAS DO JOGO

2. Divisao de Equipes:

e Dividir a turma em 4 a 6 equipes, com cerca de
6 alunos por equipe.

3. Escolha de Representantes:

e Cada equipe escolhe um representante para
rodar a roleta e escolher o card com a
pergunta.

e Ordem de Jogo: O representante de cada
equipe gira a roleta para determinar a ordem
de jogo, usando a ordem decrescente do
percentual médio dos componentes presentes
no grao de café: 1- Acucares, 2 - Lipidios, 3 -
Celulose, 4 - Proteinas, 5 - Agua, 6- Acidos
Clorogénicos, 7 - Minerais, 8 - Cafeina.

e Em caso de empate, os empatados rodam
novamente até se estabelecer uma ordem.







71

REGRAS DO JOGO

4. Rodada:

O representante de cada equipe gira a roleta.
Pega o cartao com as informacdes necessarias
para responder a pergunta na cor do tema
selecionado.

Pega o card de cima da pilha com a mesma cor
do tema, contendo a pergunta e a pontuacao,
ndao pode ler a pergunta ainda.

Se a roleta parar em "Ganha ou Perde", a equipe
pode rodar novamente até que um tema seja
selecionado.

Depois que todos o0s representantes tiverem
sorteado um tema, levam o card até sua equipe,
e terdao o tempo estipulado para elaborar a
resposta.

A rodada termina depois que todas as equipes
responderem a pergunta sorteada e se inicia
uma nova rodada.

O numero de rodadas pode variar de acordo
com o tempo total disponivel.
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REGRAS DO JOGO

5 . Respostas:

e Depois de decorrido o tempo estipulado
pelo professor, cada equipe, através do seu
representante responde a pergunta, na
mesma ordem estabelecida no inicio do
jogo.

e Se a equipe acertar a pergunta, soma oS
pontos contidos no card.

e Se a equipe errar a pergunta, o card volta
para o final da pilha, podendo ser sorteado
novamente ou o professor pode fazer a
correcdo e dar a resposta correta. Neste
caso, o card ndo retorna a pilha.

6. Vitoria:

e Ganha o jogo a equipe que acumular mais
pontos ao final da partida.
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Marque a opcao correta sobre
uma func¢do organica presente
na molécula da celulose:

a)Amina
b) Alcool
C) Enol
d) Ester

20 pontos

4

O que caracteriza as ligacoes
glicosidicas na estrutura da
celulose?

a) LigacBes metalicas entre os
atomos.

b) LigacBes ibnicas entre os
mondmeros.
c) Ligacbes covalentes entre

atomos de carbono.
d) LigacGes de hidrogénio entre
as moléculas.

20 pontos

Figura 9 - Cards para impressao

2

A celulose é um polimero
formado por mondmeros de
glicose, entre 15 a 15.000,

unidos por ligacoes
covalentes, chamadas de
glicosidicas. Assim, a
celulose é um polimero de
glicose. Tem férmula
molecular:

a) (CeH100s)n

b) (C12H22011)n

C) (CeH1206)n

d) (CeH1006)n
30 pontos

elementos
quimicos presentes na férmula
molecular da celulose?

Quais sao os

a) Nitrogénio, Hélio, Potassio
Ferro, Cobre, Zinco.

b) Enxofre, Fésforo, Magnésio,

¢) Carbono, Hidrogénio, Oxigénio.

15 pontos
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Marque a opcao correta sobre
uma fungdo organica presente
na molécula da celulose:

a) Amina
b) Enol
C) Eter
d) Fenol

20 pontos

6

Como a celulose se compara com
outras estruturas celulares em termos
de propriedades quimicas?

a) Celulose é uma macromolécula
composta por cadeias de glicose ligadas
por ligacbes covalentes, chamadas de
glicosidicas, enquanto outras estruturas
celulares podem ter composicoes
quimicas diferentes.

b) A celulose €& uma substancia
inorganica, enquanto outras estruturas
celulares sdo substancias organicas.

c) A celulose é composta por proteinas,
enquanto outras estruturas celulares sao
compostas por lipidios.

d) A celulose é uma molécula simples,
enquanto outras estruturas celulares sao
compostas por moléculas complexas.

20 pontos







7

Os carboidratos, também
chamados de glicidios ou
acucares, sao moléculas
formadas por quais atomos?

a) Carbono (C), Hidrogénio (H) e
Nitrogénio (N).

b) Hidrogénio (H), Oxigénio (O)
e Boro (B).

¢) Carbono (C), Hidrogénio (H) e
Oxigénio (O).

d) Oxigénio (O), Carbono (C) e
lodo (I).

20 pontos

2

A celulose é um polimero
formado por mondémeros de
glicose, entre 15 a 15.000,

unidos por ligacoes
covalentes, chamadas de
glicosidicas. Assim, a

-~

celulose é um polimero de
glicose. Ela tem férmula
molecular:

a) (C12H22011)n
b) (CeH1206)n
c) (CeH1006)n
d) (CsH1005)n

30 pontos

8

De acordo com o tamanho e a
estrutura molecular, os
carboidratos podem ser
classificados em trés grupos:

a) Sacarideos, dissacarideos e
trissacarideos.

b) Dissacarideos, trissacarideos
e polissacarideos.

¢) Sacarideos, dissacarideos e
polissacarideos.

d) Monossacarideos,
Dissacarideos e Polissacarideos.

20 pontos

Marque a opgdo correta sobre
uma das fungbes organicas
presente na molécula da

celulose que é um polimero
formado por mondmeros de
glicose e esta presente no grao
de café:

95

Marque a opcdo correta sobre
uma das funcdes organicas
presente na molécula da
celulose que é um polimero
formado por mondémeros de
glicose e esta presente no grao
de café:

a) Amina
b) Alcool
c) Enol
d) Ester

20 pontos

4

A celulose é uma molécula insolavel
em agua, apesar de possuir
agrupamentos hidroxila capazes de
realizar ligacdo de hidrogénio.
Devido sua conformacdo espacial
linear, gerada pelas ligacdes de
hidrogénio, que impede sua
solubilidade em agua e dificulta sua
degradacao. Basicamente, se
estabelecem multiplas ligagdes de
hidrogénio entre os grupos hidroxilas
das distintas cadeias juntapostas de
glicose, tornando-as impenetraveis a
agua e, portanto, insolaveis,
originando fibras compactas que
constituem a parede celular dos
vegetais.

a) Verdadeiro.

20 pontos

b) Falso.






5

Quais sao os elementos
quimicos presentes na féormula
molecular da celulose?

a) Nitrogénio (N), Hélio (He),
Potéssio (K).

b) Ferro (Fe), Cobre (Cu), Zinco
(Zn).

¢) Enxofre (S), Fésforo (P),
Magnésio (Mg),

d) Carbono (C), Hidrogénio (H),
Oxigénio (O).

15 pontos

O grupo hidroxila, presente na
molécula da celulose, esta
corretamente representado

97

7

A reacao que ocorre entre as
moléculas de glicose para
formar a celulose é conhecida
como uma reacgao de
condensacao ou desidratacao.
Nesse processo, ocorre a
eliminacao de uma molécula de
agua( H20) enquanto as
unidades de glicose se ligam por
meio das ligacdes glicosidicas,
formando a longa cadeia
polimérica da celulose.

a) Verdadeiro
b) Falso

20 pontos




O grupo (-O0-), presente na
molécula de celulose,

representa a fung¢ao organica:

a) Amida.
b) Alcool .
c) Eter

d) Ester

3

A tabela de solubilidade
da cafeina em agua,
mostra que a solubilidade
da agua aumenta com o
aumento da temperatura.

( Consulte a tabela de
solubilidade da cafeina em

agua)

a) Falso

b) Verdadeiro

Calcule quantos gramas (g) de
cafeina é possivel dissolver em
200 g (mL) de agua a 40°C?

(Consulte a tabela de solubilidade
da cafeina em agua)

a) 19,4.
b) 9,28.

A cafeina, substancia
presente no grao de café,
apresenta cadeia carbodnica:

(Consultar a formula estrutural)

a) Aberta, insaturada e
heterogénea.

b) Fechada, insaturada e
homogénea.

c) Fechada, insaturada e
heterogénea.

d) Aberta, saturada e
homogénea.

20 pontos

98

2

A molécula de cafeina ,
substancia presente no grao
de café, apresenta as seguintes
funcdes organicas:

a) Amina e cetona.

b) amida e cetona.

¢) Amida e amina.

d) Cetona e nitrocomposto.

Qual a formula molecular da
cafeina, substancia presente
no grao de café?

(Consultar a formula estrutural)

a) CsH10N4O2
b) CsH10N4O1
c) CsH11N302
d) CsH10N4O2

20 pontos
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6

Marque a alternativa que
apresenta o numero correto
de carbonos primarios (P),
secundarios (S), terciarios (T)
e quaternarios (Q),

‘ Identifique o grupo amida na Identifique o grupo amina na
pres?ntes na TOI?CUIa de molécula de cafeina, molécula de cafeina,
cafeina, substancia i substancia presente no grao substancia presente no grao
encontrada no grao de café? de caté de café
(Consultg a tabela do acido (Consulte a tabela da cafeina) (Consulte a tabela da cafeina)
clorogénico)
a)7(P),1(5),0(T)e0(Q)
b)5(P), 2(S),1(T)e0(Q)
7(P)0(5),0(Me1(Q
d)7(P),0(S),1(Me0(Q)

1 2 3

Na preparagsio do café a sgua No ’proc'e'sso de preparagéo do Na prt?p.aragéo do ca’fé é
quente entra em contato com café, utlllza-s:e alguns r.netodos necess'arlo aqEJecer a agua,
o pé e & separada no coador. de separacao de 5|st?mas, ao deixar a agua "ftirver",
As operacdes envolvidas nessa qual o nome dad? ao método observa-se a ff)rmagao de
preparacsio sio em que usando agua quente, vapor se que dispersa para
respectivament'e: dissolve-se parte dos o ambiente, qual o nome da
componentes do p6 de café mudanca de estado fisico
a) Extraco & filtracsio, em agua? sofrido 7pela agua neste
b) Filtracdo e destilagdo. : & processos
ilacdo e decantacao. REFRmEOD.
o Destl' s " ¢ b) Decantacao. a) solidificagao.
d) Destilagao e coacao. % 5
) Extracao b) fusao.
d) Destilagao. c) ebulicdo.

d) condensacao.







4
Na preparacdo do café é
necessario aquecer a agua, ao
deixar a agua “ferver”,
observa-se a formacao de

vapor que se dispersa para o
ambiente, se o recipiente for
tampado, observa-se formacgao
de goticulas de agua na parte
interna da tampa, qual o nome
da mudanca de estado fisico
neste

sofrido pela agua
processo?

a) evaporacao.
b) fusao.

c) ebulicao.

d) condensacao.

20 pontos

7

Por que apds a preparacgao do
café temos a formacao da
borra?

a) A borra é formada pela
evaporacao do excesso de agua
durante o processo de preparo do
café.

b) A borra é resultado da oxidacao
dos graos de café durante o
processo de preparo.

c) A borra é formada pela adicao de
conservantes no p6 de café que nao
se dissolve na agua.

d) A borra consiste em residuos
solidos e 6leos que ndo se
dissolvem completamente em agua
quente.

20 pontos

5

Por que se utiliza agua
quente ao invés de agua fria
na preparacgao do café?

a) A agua quente extrai mais
eficientemente os compostos
saborosos e aromaticos do
café.

b) A agua fria é preferivel para
preservar os antioxidantes do
café.

c) A agua quente é necessaria
para dissolver completamente
o0 aglcar adicionado ao café.

d) A agua fria nao reage com os
graos de café.

20 pontos

8

A agua possui alto poder de

dissolugdo, dissolve mais
substancias que qualquer
outro liquido, por essa razao é
chamada de:

a) Soluto hidrofilico.

b) Solvente estrutural.

¢) Solvente universal.

d) Soluto béasico.

20 pontos

20 pontos

102

6

Que tipo de sistema é
formado apéds o processo de
filtracao do café?

a) Sistema heterogéneo
formado pela agua e pelas
substancias extraidas do café.
b) Sistema homogéneo
formado pela agua e pelas
substancias extraidas do café.
) Sistema homogéneo
formado pela agua e pela
borra do café.

d) Suspensdo, formado pela
agua e pelas substancias
extraidas do café.

Qual é a formula molecular
da glutamina, aminoacido
presente no grao de café?
(Consulte a tabela das
proteinas)

) CsH10N203
) CeH13NO,

) CaHaN20>
)

a
b
Cc
d) C7H1s5NO3

10 pontos







2

Quais fung¢des organicas
comuns nos aminoacidos
(substancias que se
combinam para formar as
proteinas) ?

a) Amida e acidos
carboxilicos.

b) Amina e acidos
carboxilicos.

¢) Amina, alcool e cetona.
d) Amida e aldeido.

15 pontos

5

Qual é a correta
nomenclatura oficial IUPAC
para a lisina (aminoacido
presente no grao de café)?

(Consulte a tabela das
proteinas)

a) 2-aminoacido-6-
hidroxipentandico

b) Acido a-amino-g-metil-
hexandico

¢) Acido 2,6-diaminohexandico
d) Acido 4-metil-2-
aminopentanoico

20 pontos

3

Quais sdo os principais
elementos quimicos presentes
nas proteinas (substancias
presentes no café)?

a) Carbono (C), hidrogénio (H),
oxigénio (O) e nitrogénio (N)

b) Ferro (Fe), calcio (Ca), potassio
(P) e sédio (Na).

¢) Cloro (Cl), fésforo (P), magnésio
Mg) e enxofre (S).

d) Mercurio (Hg), chumbo (Pb),
arsénio (As) e cromo (Cr).

10 pontos

6

Qual é a nomenclatura IUPAC
correta para o aminoacido
essencial valina, presente no
grao de café?
(Consulte a tabela das
proteinas)

a) Acido a-amino-propanoico
b) Acido 3-amino-hexanoico
¢) Acido a-amino-isobutirico
d) Acido 2-amino-3-metil-
butandico .

20 pontos
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As proteinas sdao moléculas
organicas formadas por:

Micronutrientes.
Sais minerais.
Aminoacidos.
Vitaminas.

— ~—

a
b
C
d

— i

7

Qual é a nomenclatura
IUPAC correta para o
aminoacido essencial leucina,
presente no grao de café?

(Consulte a tabela das
proteinas)

a) Acido 3-amino-hexanoico.
b) Acido 2-amino-4-metil-
pentandico.

¢) Acido a-amino-isobutirico.

d) 2-aminoacido-butandico.






Qual é a formula molecular
correta para o aminoacido
essencial presente nas
proteinas do café a alanina?

(Consulte a tabela das
proteinas)

a) C2HsNO>
b) CsH/NO:
c) C4HeNO:
d) CsH11NO2

20 pontos

3

Qual é a formula molecular
do acido clorogénico,
substancia encontrada no
grao de café?

(Consulte a tabela do acido
clorogénico)

a) C1H1800
b) C1sH1808
c) CigH1909
d) C1sH180g

20 pontos

O acido clorogénico,
substancia encontrada no
café, é um composto
classificado como:

a) Inorganico.
b) Metalico.
¢) Radioativo.

d) Organico.

20 pontos

4

Marque a alternativa que
apresenta uma das fungdes
organicas presentes na
molécula do acido
clorogénico, substancia
encontrada no grao de café?

(Consulte a tabela do acido
clorogénico)

a) Eter

b) Ester.

c) Cetona.
d) Aldeido.

20 pontos
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2

Marque a alternativa que
apresenta uma das funcgoes
organicas presentes na
molécula do acido
clorogénico, substancia
encontrada no grao de café?

(Consulte a tabela do acido
clorogénico)

a) Acido carboxilico.
b) Enol.

c) Cetona.

d) Eter.

20 pontos

5

Marque a alternativa que
apresenta uma das funcdes
organicas presentes na
molécula do acido
clorogénico, substancia
encontrada no grao de café?

(Consulte a tabela do acido
clorogénico)

a) Enol.

b) Cetona.
c) Fenol.
d) Eter.

20 pontos







6

O acido carboxilico, fungao
organica presente na
molécula do acido
clorogénico, substancia
encontrada no grao de café é
a fungdo que da o carater
acido a esta substancia,
marque alternativa que
representa esta funcao:

(Consulte a tabela do acido
clorogénico)
a) C=0.
b) COH.
c) COOH
d) OH

Identifique o grupo fenol na
molécula de acido
clorogénico, substancia
presente no grao de café

(Consulte a tabela do acido
clorogénico)

d) 2 ( o,
20 pontos 20 pontos

108

7

Marque a alternativa que
apresenta o nimero correto
de carbonos primarios (P),
secundarios (S), terciarios (T)
e quaternarios (Q),
presentes na molécula de
acido clorogénico,
substancia encontrada no
grao de café?

(Consulte a tabela do acido
clorogénico)

a)2(P),11(5),2(Me1(Q)

b)1(P),12(S),1(T)e2(Q)

c)3(P), 10(S), 3(T)e0(Q)
() 12(8).,2 (T)e




Analise a afirmativa.

“Esteres derivados de acidos
graxos (acidos carboxilicos) de
cadeia longa, em geral com
dez ou mais carbonos.”

A que tipo de composto se
refere a afirmativa, sabendo
que sdao provenientes de
reagdes de esterificacdo?

a) Lipidios.

b) Proteinas.

¢) Carboidratos.

d) Acidos nucleicos.

O que sao acidos

saturados?

graxos

a) Sdo acidos carboxilicos de cadeia
longa, que apresentam apenas
ligagdes triplas entre os carbonos
de suas cadeias.

b) Sdo acidos carboxilicos de cadeia
longa, que apresentam apenas
ligacoes duplas entre 0s
hidrogénios de suas cadeias.

¢) Sao acidos carboxilicos de cadeia
longa, que apresentam apenas
ligacdes simples entre os carbonos
de suas cadeias.

d) Sao acidos carboxilicos de cadeia
longa, que apresentam ligacGes
simples e ligacbes duplas entre os
hidrogénios de suas cadeias.

Cafestol e kahweol sado dois
compostos especificos que pertencem
a familia dos 6leos de café. O cafestol,
em particular, afeta os niveis de
colesterol no sangue. No entanto, ha
alguns beneficios em consumir esses
compostos. Um estudo de 2002 do
Food and Chemical Toxicology Journal
concluiu que tanto o cafestol quanto
o kahweol tém propriedades que
auxiliam na prevencdo ao cancer em
animais. Isso significa que eles podem
prevenir ou retardar o
desenvolvimento de tumores. Marque
a opgdo com as fungdes organicas
presentes nas moléculas de cafestol e
kahweol:

a) Ester e alcool.

b) Cetona e fenol.

¢) Eter e &lcool.
d) Eter e aldeido

Os lipideos sdo compostos
formados pela unido de acidos
graxos e alcool.

a) VERDADEIRO

b) FALSO
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O PLL, lipidio presente no
grdo de café é um
triacilglicerol, conhecido
também como triglicerideo.
Este composto apresenta as
seguintes fungdes organicas:
(Consulte a tabela dos lipidios)

a) Eteres e acidos carboxilicos.
b) Esteres e acidos carboxilicos.
c) Esteres e aldeidos.

d) Cetonas e acidos carboxilicos.

Qual fung¢do organica comum
as moléculas dos Aacidos
palmitico, oleico e linoleico?

(Consultar a tabela dos lipidios)

a) Aldeido.

b) Cetona

c) Ester

d) Acido carboxilico.
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O calcio (Ca), € um mineral
presente no café, ele é um
metal representativo, na tabela
periddica ele esta situado:
(Consulte a tabela periddica)

a) Na coluna 2 e nalinha 4.
b) Na coluna 3 e na linha 4.
¢) Na coluna 7 e na linha 3.
d) Na coluna 1e na linha 3

20 pontos

4

Os elementos: cobre (Cu), Os elementos: sédio (Na) e Os elementos: magnésio (Mg) e

cromo (Cr), cobalto (Co), ferro potassio (K), elementos estroncio (Sr), elementos

(Fe) e zinco (Zn), estao presentes no café, na forma de presentes no café na forma de

presentes no café, na forma de minerais, pertencem a qual minerais, pertencem a qual

minerais eles podem ser grupo da tabela periédica? grupo da tabela periédica?

classificados como:

(Consulte a tabela periddica) (Consulte a tabela periodica) (Consulte a tabela periddica)

a) Metais de transicao internos. a) Grupo 17 (halogénios) a) Grupo 17 (halogénios)

b) Metais de transicdo externos. b) Grupo 2 ( metais alcalinos b) Grupo 2 ( metais alcalinos

¢) Nao metais. terrosos) terrosos)

d) Metais representativos ) Grupo 14 (familia do carbono) ¢) Grupo 14 (familia do carbono)
d) Grupo 1 (metais alcalinos) d) Grupo 1 (metais alcalinos)

20 pontos 30 pontos 20 pontos
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Os elementos: sédio (Na),
magnésio (Mg), e zinco (Zn),
elementos presentes no café,
na forma de minerais,
apresentam os seguintes NOX,
respectivamente:

(Consulte a tabela periddica)

a)+2, +2 e +1.
b) +3, +1 e +2.
C)+1,+2 e +2.
d)+2, +2 e +1.

20 pontos

O potassio (K), € um mineral
presente no café, é classificado
como metal representativo, na
tabela periédica ele esta
situado:

(Consulte a tabela periddica)

Na coluna 2 e nalinha 4.
Na coluna 3 e na linha 4.
Na coluna 1 e na linha 4.
Na coluna 1 e nalinha 3.

a
b

St o S

C
d

~

20 pontos

6

Os nimeros atomicos dos
elementos quimicos:
potassio(K), magnganés (Mn),
zinco (Zn), Molibdénio (Mo),
elementos presentes no café,
na forma de minerais, sao
respectivamente:

(Consulte a tabela periddica)

a) 19, 55, 30 e 96.
b) 39, 55, 65 e 96.
c)30,42,25e 19.
d) 19, 25, 30 e 42.

20 pontos
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7

Os elementos: bario(Ba),
rubidio (Rb), e cadmo (Cd),
elementos presentes no café,
na forma de minerais,
apresentam os seguintes NOX,
respectivamente:

(Consulte a tabela periddica)
a)+2, +1 e +2.
b) +3, +1 e +2.

C)+1,+2 e +2.
d) +2, +2 e +1.

20 pontos
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Fonte: Autora
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3 PROPOSTA DE SEQUENCIA DIDATICA

Para a facilitar a aplicagado do jogo “Roleta Quimica do Café”, foi criada uma
sequéncia didatica. A proposicao das atividades cumpre as competéncias
especificas da BNCC (Brasil (2017), e do curriculo de referéncia de Minas Gerais
(CRMG). A sequéncia didatica contribui para que o jogo seja utilizado de maneira
eficaz, promovendo o desenvolvimento das habilidades esperadas e integrando a

tematica do café ao ensino de Quimica de forma dindmica
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3.1 Plano de aula 1

Escola:

Disciplina: Quimica

Professor:

Tema: Historia do café e processos de produgéo do café.

Série: 32 Ano do Ensino Médio

Carga Horaria: 1 aula de 50 min

Materiais utilizados: Projetor multimidia ou televisor e internet.

Objetivo Geral: Fazer uma introdugao ao tema.

Objetivos especificos:

- Conhecer a histéria do café desde sua origem até sua chegada ao Brasil.

- Conhecer sobre os processos de beneficiamento do café, para compreender
como ele é produzido, desde o plantio do fruto, até ao grdo torrado e moido.

Metodologia: Aplicacao de dois videos. O primeiro video conta de forma
ludica um pouco sobre a histéria do café e de como ele chegou ao Brasil, o video tem
duracédo de 14min46s, titulo do video: “A histéria do café e sua chegada no brasil”
(CRISTIANO, 2022), disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=wXpdFNe4Ejw&t=2s .

$$

Histdria do café
O segundo video, fala sobre os grédos de café desde a plantacao até a
moagem e preparacgao, tem duragao de 19min59s, titulo do video: “Como é a produgao
de café do zero? + Tutorial do café coado” (HINDI, 2021), disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=krPWI1hl2p4&t=5s .

Como € a produgdo do café


https://www.youtube.com/watch?v=wXpdFNe4Ejw&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=krPWI1hl2p4&t=5s
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3.2 Plano de aula 2

Escola:

Disciplina: Quimica
Professor:

Tema: Tabela periédica, métodos de separacdo de materiais e solubilidade.

Série: 32 Ano do Ensino Médio

Carga Horaria: 5 aulas de 50 min.

Materiais utilizados: Projetor multimidia, quadro branco e pincel e
laboratério de ciéncias ou um espaco reservado, utensilios e materiais necessarios
para a aula experimental.

Objetivo Geral: Revisar sobre os métodos de separacdo de materiais e
associa-los a preparagao do café.

Objetivos especificos:

- Analisar os métodos extracao por solvente, filtracao.

- Temperatura de ebulicdo da agua.

- Solubilidade do café na agua.

Metodologia:

3 aulas expositivas:

Fazer uma revisao sobre tabela periddica (minerais), materiais homogéneos
(solucdes e solubilidade), materiais heterogéneos e principais métodos de separagéao
de materiais.

2 aulas experimentais: o ideal é que sejam aulas geminadas.

Preparacao de café

O objetivo desta aula é associar o conhecimento estudado nas aulas
anteriores ao processo de se fazer café, além de proporcionar uma socializagéo entre
os estudantes e professor, por isso ndo se deve utilizar utensilios e reagentes do
laboratério, caso a escola possua um, é necessario utilizar utensilios limpos, ja que os
estudantes e professor poderao degustar do café depois de preparado.

O ideal é que a turma seja dividida em grupos de até 6 alunos para que
consigam participar da atividade de forma mais ativa.

Sugestao de roteiro da aula experimental:
Objetivo: Preparacao da bebida café, utilizando o método mais tradicional.
Materiais necessarios:
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A quantidade de cada item, vai depender do niumero de grupos formados pelo
professor.

Fonte de calor,

Caneco de aluminio ou recipiente semelhante,

Colher

Funil de filtro

Filtro de papel

Termdmetro

balanca

Agua

Pé de café de boa qualidade,

Acucar

Copos descartaveis

Método:

- Dividir a turma em grupo de no maximo 6 aulas por grupo

- Antes de iniciar a pratica, é interessante perguntar aos estudantes como eles
fazem café em casa e explicar que existem varias técnicas para se fazer, mas que na
aula pratica todos vao utilizar um Unico método, para facilitar as discussoes futuras.

- Distribuir em cada grupo os materiais necessarios

Preparar o aparato recipiente, funil de filtragéo e papel filtro

Pesar de 80g a 100g de p6 de café, caso ndo seja possivel pesar, pode utilizar
de 5 a 6 colher de sopa de pd, observar o aspecto do pé de café e anotar

Adicionar o p6 de café ao papel filtro

- Colocar 1 litro de agua no caneco e iniciar o aguecimento da agua, utilizar o
termdmetro para acompanhar o aumento da temperatura da agua até atingir a
temperatura ideal, de 90°C a 96°C, anotar os aspectos e mudanca da agua durante
este tempo de aquecimento.

- Adicionar a agua quente no filtro de papel, observar e anotar todas as
mudancas ocorridas.

- Servir o café entre os integrantes do grupo, adogado ou ndo, de acordo com
a preferéncia de cada um.

- O professor pode preparar um café com a agua a temperatura ambiente e
pedir que os alunos anotem o que observaram.

Resultados e discussoes:
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Peca aos alunos que respondam as perguntas a seguir, de acordo com as
anotacoes e observacdes de cada grupo e facam as discussdes para consolidarem o
que foi aprendido.

Por que foi necessario aquecer a agua para preparar o café?

Por que ao longo do aquecimento da agua surgiram algumas bolhas
encostadas na parede do recipiente?

A agua chegou a “ferver”? Por qué?

Por que néo foi possivel solubilizar todo p6 de café e parte do pé ficou retido
no papel filtro?

Os aromas sentidos depois que se colocou a agua quente no pd de café, sao
iguais aos sentidos anteriormente? Por qué?

O professor pode elaborar outras perguntas e pode fazer as adaptagdes ao

roteiro de acordo com sua realidade.
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3.3 Plano de aula 3

Escola:

Disciplina: Quimica
Professor:

Tema: Classificacdo das cadeias carbdnicas, férmulas moleculares,
estruturais e de linhas, Funcdes Organicas

Série: 32 Ano do Ensino Médio

Carga Horaria: 5 aulas de 50 min.

Materiais utilizados: Projetor multimidia, quadro branco e pincel.

Objetivo Geral: Compreender como sao classificadas as cadeias carbdnicas,
as representacoes dos compostos organicos através de formulas e funcdes organicas

Objetivos especificos:

- Aprender a classificar as cadeias carbénicas.

- Entender as diferencgas entre as formulas moleculares, férmulas estruturais
e féormulas de linhas, representar um composto nestas diferentes formulas.

- Saber identificar as fungbes organicas através dos seus grupos funcionais,
aprender a nomenclatura de cada grupo.

Metodologia:

Aulas expositivas e aplicacdo de exercicios. Durante estas aulas, sera
necessario explicar a relacdo que as substancias presentes no café tém com o
conteudo, para que o estudante consiga perceber e entender que algumas
substancias presentes no café pertencem a estes grupos funcionais e por isso

apresentam tais caracteristicas.
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3.4 Plano de aula 4

Escola:

Disciplina: Quimica
Professor:

Tema: Aplicagao do jogo “Roleta Quimica do café”

Série: 32 Ano do Ensino Médio

Carga Horaria: no minimo 1 aula de 50 min.

Materiais utilizados: Jogo “Roleta Quimica do café”

Objetivo Geral: O jogo tem como objetivo despertar nos estudantes um maior
interesse em estudar Quimica, promovendo melhor interacao e trabalho em equipe.
Objetivos especificos:

- Aprender a usar os conhecimentos adquiridos na resolugédo das perguntas

- Desenvolver habilidades de trabalho em equipe

- Promover maior interacao entre os estudantes

- Criar estratégias para ganhar o jogo e estabelecer um ambiente de
competicao saudavel.

Metodologia:

Utilizar as regras do jogo.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O jogo foi criado com o propésito de despertar o interesse dos estudantes em
Quimica, promover maior interagdo entre eles e aprimorar o trabalho em equipe. O
formato fisico do jogo facilita essa interagdo. No entanto, durante o desenvolvimento,
observou-se que uma das desvantagens do jogo fisico é a impossibilidade de editar

ou selecionar outras perguntas, o que limita a flexibilidade do professor.

Acreditamos que 0 jogo pode evoluir para um formato virtual, mantendo a
interacdo entre os estudantes. Dessa forma, seria possivel criar um banco de dados
com perguntas de acordo com cada tema, permitindo que o professor selecione as
perguntas conforme o conteudo desenvolvido com cada turma, além de possibilitar a

selecdo apenas dos temas relevantes.

Acesse o0 documento Produto educacional em PDF através do link:
https://1drv.ms/b/c/d859bf08b1594c9a/EbrQdQA4YCINIH31tJUyotEBMf 4PQbuhB3
35SEAAC0-Og?e=MmAdnT .

Produto educacional
Roleta Quimica do café


https://1drv.ms/b/c/d859bf08b1594c9a/EbrQdQA4YClNlH31tJUyotEBMf_4PQbuhB335SEAACo-Og?e=MmAdnT
https://1drv.ms/b/c/d859bf08b1594c9a/EbrQdQA4YClNlH31tJUyotEBMf_4PQbuhB335SEAACo-Og?e=MmAdnT
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