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O tempo

“O vento toca o meu rosto
Me lembrando que o tempo vai com ele
Levando em suas asas os meus dias
Nessa vida passageira
Minhas certezas, meus conceitos,
Minhas virtudes meus defeitos
Nada pode deté-lo
O tempo se vai
Mas algo sempre eu guardarer
O teu amor que um dia eu encontrei
Os meus sonhos
O vento ndo pode levar
A esperanga
que encontret no Teu olhar
Os meus sonhos
a areia ndo vai enterrar
Por que a vida
eu recebi ao Te encontrar
Nos Teus bragos
ndo importa o tempo
$0 existe o momento de sonhar
e 0 medo que estd sempre d porta
quando estou com Vocé
ele ndo pode entrar
O tempo se vai
Mas algo sempre eu guardarei

O teu amor que um dia eu encontrer”

(Oficina G3)
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RESUMO

RODRIGUES, Camila Moreira Rodrigues, M.Sc., Universidade Federal de
Vicosa, julho de 2009. Solugbes homeopaticas e resposta alelopatica de
Conyza bonariensis L. Orientador: Vicente Wagner Dias Casali. Co-
orientadores: Francisco Affonso Ferreira e Paulo Roberto Cecon.

O presente trabalho teve como objetivo avaliar os efeitos dos preparados
homeopaticos de Conyza bonariensis em doze dinamiza¢6es nas duas escalas
de diluicdo, centesimal e decimal. A planta Conyza bonariensis, considerada
agronomicamente invasora de cultivos principalmente de soja no interior do sul
do Brasil, tem biotipos resistentes aos defensivos agricolas e foi verificada a
atividade alelopéatica em experimentos laboratoriais. Sementes de alface da
variedade Regina, sem defensivos, foram utilizadas nos testes alelopaticos de
germinacao e crescimento. O experimento seguiu 0 delineamento inteiramente
casualizado com 4 repeticbes, agua destilada como tratamento controle e 7
tratamentos: 10, 30, 50, 70, 90 e 100% do extrato aquoso de C. bonariensis. As
parcelas foram condicionadas em BOD no periodo de sete dias, nas condi¢cdes
prescritas na Regra de Analise de Sementes (RAS). Ap0s o0 periodo
experimental, verificou-se pela analise de variancia seguida de regressao que
as altas concentracfes do extrato aquoso de C. bonariensis interferiram na
germinacao e no crescimento das plantulas. A triagem fitoquimica preliminar do
composto bruto de C. bonariensis indicou a presenca de acidos organicos e

alcaldides. Esses metabolitos secundarios podem estar envolvidos na atividade



alelopatica verificada na planta. A fim de analisar a presenca do mesmo
comportamento da planta, com ultradiluicdes foi obtida a tintura-mée e os
respectivos preparados homeopaticos de C. bonariensis de acordo com a
Farmacopéia Brasileira Homeopatica no Laboratério de Homeopatia da UFV.
Em experimentos foram estudados os efeitos das homeopatias nas escalas
centesimal e decimal. Plantas de alface “Regina” foram utilizadas como planta-
teste, sendo parte das plantas provenientes de sementes tratadas com o
extrato bruto de C. bonariensis no periodo de pré-germinacdo de 3 horas e
parte das plantas provenientes de sementes nao tratadas. Os dois
experimentos seguiram o delineamento em blocos ao acaso com 28
tratamentos e 4 repeticdes. As homeopatias foram aplicadas diariamente, 10
gotas/100mL de &gua deionizada em cada parcela/vaso. Os dados foram
analisados por meio de analise de variancia e as médias comparadas utilizando
o critério de Scott-Knott adotando-se o nivel de 5% de probabilidade.
Considerando as plantas de alface organismos sadios, pode ser inferido que os
dados quantificados caracterizam a patogenesia das dinamizacbes dos
preparados homeopaticos. Cada preparado atuou conforme o principio da

similitude.
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ABSTRACT

RODRIGUES, Camila Moreira Rodrigues, M.Sc., Universidade Federal de
Vicosa, July 2009. Homeopathic remedies and allelopathic answer of
Conyza bonariensis de Conyza bonariensis L. Adviser: Vicente Wagner
Dias Casali. Co-Advisers: Francisco Affonso Ferreira and Paulo Roberto
Cecon.

This study aimed to evaluate the effects of homeopathic preparations of
Conyza bonariensis in twelve dinamizations of two dilution’s proximate scales,
centezimal and decimal. The plant Conyza bonariensis, agronomically
considered na invader, mainly of soybean crops, in the south of Brazil. It has
resistant biotypes to agrochemicals and it's allelopathic activity was observed in
laboratory experiments. Lettuce seeds of Regina variety, without chemicals,
were used in allelopathic tests of germination and growth. The experiment
followed a completely randomized design with 4 replicates, distilled water as
treatment of control and 7 treatments: 10, 30, 50, 70, 90 and 100% of the
agueous extract of C. bonariensis. The plots were conditioned in BOD in the
period of seven days under the conditions prescribed in the Rule Analysis
Seeds (RAS). After the trial period, it was found by variance analysis, followed
by a regression that high concentrations of aqueous extract of C. bonariensis
interfered in germination and seedlings’s growth. The preliminary phytochemical
screening of crude compound of C. bonariensis indicated the presence of
organic acids and alkaloids. These secondary metabolites may be involved in

the allelopathic activity observed in the plant. In order to analyze the presence
Xii



of the same behavior of the plant, with ultra high dilutions it was obtained to the
mother-tincture and the homeopathic preparations of C. bonariensis, according
to the Homeopathic Brazilian Pharmacopoeia in the Homeopathy Laboratory of
UFV. The experiments studied the effects of homeopathy in the proximate and
decimal scales. Lettuce Plants of "Regina" were used as the test-plant, being
parts of the plants from seeds treated with the crude extract of C. bonariensis in
the pre-germination of 3 hours and part of plants from seeds weren't treated.
Both experiments followed the design in randomized blocks with 28
treatments and 4 replicates. The homeopaths were applied daily, 10
drops/100mL of deionized water in each plot/pot. Data were analyzed through
variance analysis and compared averages, using the using the criterion of
Scott-Knott, taking up the level of 5% probability. Considering the lettuce plants
healthy bodies, it can be inferred that the quantified data characterize the
pathogenesis of homeopathic preparations’s dinamizations. Each preparation

served according to the principle of similarity.
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1. INTRODUCAO

A atual preocupacdo da humanidade esta em viver mais e melhor.
Nesse sentido, a busca por qualidade de vida tem crescido. No entanto, o mal
do imediatismo, imposto pela cultura mercantilista, tem embutido nos humanos
a busca por respostas rapidas, que necessariamente ndo precisam ser
perfeitas, mas sim imediatas que satisfacam as suas necessidades. No pecar
da pressa, o homem tem perdido o valor do puro e do perfeito.

Nessa idéia devem ser feitas reflexdes sobre nossas culturas. A
imposicdo do uso de fertilizantes e defensivos quimicos traz alimentos
Imediatos em nossa mesa no custo de contaminar rios, solos, ar e todos o0s
seres vivos. Anualmente, 3 milhdes de toneladas de agroquimicos sao
despejados no planeta, 3 milhdes de toneladas contra a vida. O capitalismo
irracional alega trabalhar pela vida, enquanto luta no sistema monetario morto,
com moeda morta (CASALI et al., 2006).

Contra todo esse paradigma esta o sistema vivo, que luta pela real
qualidade de vida de todos os organismos. A Homeopatia € a terapéutica de
socorro neste milénio porque, permite a passagem da degradacao do planeta,
da producéo de alimentos com residuos em dire¢do a producdo de alimentos
livres de contaminagdo. A implementacdo da Ciéncia das Ultradiluicbes
reequilibra, mantém a diversidade e a homeostase nos cultivos.

A Homeopatia na agricultura vislumbra o cultivo como um sé corpo,
integrando plantas, solo, microrganismos e agua. Os preparados homeopaticos
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trabalham na similitude da atividade vital reequilibrando os organismos no
plano fisico, ou seja, propiciando homeostase. Quimicamente, a maior parte
dos preparados homeopéaticos € desprovida de substancia, o que aumenta
ainda mais o facanho desta ciéncia que consegue, em infimas doses
proporcionar a homeostase.

Com filosofias e conceitos préprios, a Homeopatia mesmo sendo pouco
conhecida tem buscado metodologias que permitem sua aplicabilidade em
todos os seres vivos. Nessa visdo, objetivou-se nesse trabalho avaliar os
efeitos dos preparados homeopaticos de Conyza bonariensis no intuito de
contribuir com as pesquisas de inclusdo dos preparados homeopéticos na

agricultura.



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. A histéria da Homeopatia

A base da Ciéncia das ultradiluices foi fundamentada por Hipdcrates, o
pai da medicina que ha 450 anos a. C. j4 afirmava que toda doenca é natural
dos seres vivos e que 0s sintomas produzidos nada mais séo do que reacoes
do organismo na tentativa de suprimir o mal que o aflige. Sendo a doenca
considerada processo natural, Hipdcrates acreditava que havia a forca imaterial
e naturalmente também conduziria 0 organismo a cura sem a necessidade de
intervencdes externas. Assim a funcdo do médico seria ajudar a forca natural
trilhar o caminho da cura. HipOcrates apontou trés caminhos da cura no
organismo doente: “contraria contariis curentur” ou contrarios curados pelos
contrarios a base da alopatia, “vis medicatrix naturae” ou for¢a de cura natural
que nada mais é do que a defesa imunolégica do organismo e “similia similibus
curentur” ou semelhante cura semelhante, pilar da Homeopatia, mais tarde
sistematizada por Samuel Hahnemam (SCHEMBRI, 1992; NETO, 2006).

Posterior a HipOcrates, Galeno grande anatomista e fisiologista entre os
séculos 138-201 d.C. surge no cenario das ciéncias médicas. Divergia da lei
dos semelhantes fundamentada pelo pai da medicina afirmando que toda
doenca consiste no resultado de perturbacdes que acometem os componentes
do organismo. Segundo Galeno, é o desequilibrio dos elementos liquidos, ou
humores do organismo, que leva ao adoecimento do corpo. Esses humores:

sangue, linfa, bile e atrabile estariam associados aos quatros elementos da
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natureza: fogo, terra, agua e ar. Os medicamentos administrados seguiam de
acordo com o temperamento do paciente que ingeria substancias quentes ou
frias. Durante toda a sua trajetdria, Galeno utilizou o principio dos contrarios
“contraria contariis curentur”, postulado também por Hipdcrates, e sua doutrina
prevaleceu cerca de 1500 anos ensinada em todas as faculdades de medicina
(SCHEMBRI, 1992; CORREA et al., 1997; CARVALHO, 2004; NETO, 2006;).

Apds Galeno duas visdes se estabeleceram na historia da medicina; os
mecanicistas (mecanicismo) que tinham o homem como méaquina e a grande
funcdo do médico seria de consertar o defeito da maquina corporal e a visao
vitalista (vitalismo) que entendiam a doenca como desequilibrio da forca
imaterial que concebe vida a todo ser vivo (NETO, 2006).

Ja4 entre os anos 1493 - 1541 d.C., periodo conhecido como
Renascimento destaca-se o médico Paracelso. Alquimista e médico suico
acreditava na relacdo do mundo exterior com o mundo interior dos organismos
e todas as informagdes de cura estavam na natureza: as formas, as cores, 0S
cheiros e os sabores. O tratamento pela similitude postulada por Hipécrates se
baseava na semelhanca fisica, coloracdo e forma dos sintomas. Conhecido
pela sua doutrina das assinaturas, o médico dos pobres acreditava na forca
imaterial descrita por Hipocrates, porém metodologicamente diferente, buscava
estimula-la por meio de substancias produzidas por qualquer matéria com cor,
cheiro ou forma dos 6érgdos doentes (SCHEMBRI, 1992; NETO, 2006).

No século XVIII, quando a Terra se deparava com a revolucdo Francesa
ditando Liberdade, Igualdade e Fraternidade os pacientes, acometidos por suas
enfermidades, eram prisioneiros dos métodos barbaros dos mecanicistas. Na
visdo dos médicos da época, a cura estava intimamente relacionada com a
eliminacdo do sangue ruim causador dos males. NETO (2006) descreve as
principais praticas de sangria como 0 uso de ventosas, sanguessugas e
lancetas. Retirava-se do corpo do paciente cerca de 1/3 do sangue total,
poucos que se submetiam a esse tratamento sobreviviam. Outras técnicas
terapéuticas da época como administracdo de medicamentos que provocavam
vomitos, diarréia e suores eram aplicados como forma comum de tratamento a
todas as doencas (CORREA et al., 1997).

Nesse cendrio cadtico da medicina nasceu em 10 de abril de 1754 na
cidade de Meissen, Alemanha Christian Frederich Samuel Hahnemann. Filho

de familia modesta Hahnemann desde cedo ajudou seu pai na pintura de
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porcelanas iniciando ali o contado com dilui¢cdes e diversas substancias. Ainda
jovem demonstrava grande inteligéncia. Reconhecendo suas habilidades seu
pai 0 obrigava a resolver problemas dificeis como forma de estimulo ao
raciocinio logico. Sua notavel habilidade em linguas o permitiu aos doze anos
ensinar grego aos seus amigos (VITHOULKAS, 1980). O vasto conhecimento
de idiomas lhe concedeu a oportunidade de custear seus estudos em medicina
na Universidade de Leipzig (CORREA et al., 1997).

ApoOs dois anos de estudos, Samuel Hahnemann na intencdo de
intensificar sua pratica médica partiu para Viana e posteriormente estudou na
Transilvania onde foi diplomado em 1779 pela Universidade de Erlangen
(CORREA et al., 1997). Hahnemann clinicou por algum tempo, contudo se
frustrou devido as praticas mecanicistas da época. Abandonou a medicina logo
depois de seu casamento voltando-se a traducdo de livros médicos. Contudo
sua busca pelo novo caminho da terapia o inquietava ainda mais apos o
adoecimento de seus filhos (VITHOULKAS, 1980).

Foi traduzindo o livio do médico e professor Willian Cullen, a Matéria
Médica, que Hahnemann se deparou com a nova arte de curar. Cullen dedicou
cerca de vinte paginas de seu livro na descricdo dos efeitos da quina,
substancia retirada da casca da espécie Cinchona officinalis com sabor amargo
que segundo ele tinha sucesso na cura da malaria por ser fortificante ao
estbmago (VITHOULKAS, 1980; SCHEMBRI, 1992). Hahnemann ficou
intrigado com as explicacbes dadas pelo médico. Tomou entdo a iniciativa de
auto-experimentar a substadncia em doses crescentes (ARRUDA, 2005).
Inacreditavelmente, sentiu os mesmos sintomas caracteristicos da doenca
concluindo que a quina era usada no tratamento da malaria pois em pessoas
saudaveis causava 0s mesmos sintomas do organismo acometido pela
enfermidade (SCHEMBRI, 1992). Hahnemann era ciente de que a hipétese néo
era de sua autoria, pois HipOcrates e outros autores ha muitos anos ja havia
sugerido a cura pelo principio da similitude, porém coube a Hahnemann a
comprovacao cientifica e a sistematizacéo, pois a lei da cura por lidar com as
profundezas do organismo ndo poderia permanecer apenas nas conceituacées
(NETO, 2006; CASALI et al., 2006).

Partindo da descoberta cientifica, Hahnemann juntamente com outros
meédicos fadigados das arcaicas metodologias tradicionais, passaram a

experimentacdo humana de outras substancias como beladona, digitalis,
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mercUrio e outros compostos (CORREA et al., 1997). Na visdo de NETO (2006)
foi a primeira vez que o médico se preocupou com os efeitos das substancias
ministradas no organismo ingerindo a prépria substancia. Sistematicamente,
todas as observagdes eram anotadas de forma minuciosa juntamente com
todos os casos de envenenamento que ocorriam na época. Toda essa
experimentacdo durou cerca de seis anos e culminou com o principio da
similitude na publicacdo intitulada Ensaio sobre um novo principio para
averiguar os poderes curativos das substancias medicinais, em 1796, onde
Hahnemann relatou seus principais experimentos comparando com
observacdes de outros autores (VITHOULKAS, 1980; CORREA et al., 1997).
Essa publicacdo segundo NETO (2006) marca o nascimento do sistema
homeopatico (Similitude, Experimentacdo em organismo saudavel e Substancia
Gnica). Porém, ndo marcou o inicio do uso das ultradiluicbes, ou seja,
preparacdes dinamizadas (diluicdo seguida de sucussao).

A pratica estabelecida por Hahnemann foi entdo denominada
experimentacdo que, consiste em testar substancias em organismos
saudaveis. Os sinais surgidos foram denominados patogenesia e o conjunto de
experimentacfes e as patogenesias foram descritos no livro Matéria Médica
Homeopética. Satisfeito com seus resultados, Hahnemann voltou a clinicar
alcancando em seus pacientes resultados insuperaveis pela medicina
tradicional (VITHOULKAS, 1980).

Preocupado com a toxicidade de muitas plantas manuseadas,
Hahnemann optou por diluir os extratos vegetais diminuindo o risco de
envenenamentos e visando obter somente o efeito benéfico, contudo as
mininas doses dos vegetais causavam pouco efeito terapéutico (VITHOULKAS,
1980; CORREA et al., 1997; CASALI et al., 2006). Ainda assim Hahnemann
percorria todo o interior do pais medicando quem necessitasse de ajuda com
sua pequena carroca. Ele comegou a perceber que nos pacientes que residiam
em locais distantes haviam melhoras e até mesmo eram curados mais
rapidamente comparados aqueles que residiam proximos a sua casa.
Inteligentemente observou que o0s preparados que mais se deslocavam
também se movimentavam em maior quantidade (CORREA et al., 1997). A
partir de 1811, Hahnemann passou a adicionar energia cinética as diluicbes por
meio de sucussdo no processo conhecido como dinamizacdo (VITHOULKAS,
1980).



A Homeopatia comecou a se difundir e a ganhar adeptos a pratica. Entre
1810 e 1811, Hahnemann lancou a primeira edicdo do O Organon e da Matéria
Médica Pura. A academia de medicina abriu as portas aos seus ensinamentos
e em 1812 comegou a lecionar aos estudantes de medicina em Leipzeg
(CORREA et al., 1997). Por volta de 1835, ap6s o falecimento de sua esposa,
Hahnemann decide morar em Paris onde a Homeopatia € consagrada. Samuel
Hahnemann faleceu em 1843, em Paris (NETO, 2006).

2.2. Os principios ou leis da Homeopatia

Principio segundo SCHEMBRI (1992) pode ser entendido como algo que
se faz pela primeira vez. Na lingua portuguesa, pode ser entendido como
origem. Coube, entdo, a Hahnemann a origem da ciéncia Homeopatica. Foi ele
0 primeiro a comprovar cientificamente os quatro pilares que fundamentam a

Homeopatia.

2.2.1. Principio da similitude

O principio da similitude foi postulado anteriormente a Hahnemann por
Paracelso e Hipdcrates, “similia similibus curentur”. Foi Hahnemann, porém que
comprovou cientificamente que “semelhante cura semelhante” (CASALI et al.,
2006). Segundo esse principio “qualquer substancia capaz de produzir
sintomas no ser humano saudavel pode curar os mesmos sintomas no ser
humano doente”. Tal fato é possivel por que todos os organismos, do mais
simples até todo o complexo, possuem campo eletromagnético e qualquer
substancia administrada a esses organismos ird atuar sobre este campo
(VITHOULKAS, 1980).

SCHEMBRI (1992) entende por doenca as diversas formas de
desarmonia como 0 egoismo, a ganancia, prepoténcia, ira, impulsos
emocionais e instintivos desequilibrados e o desrespeito ao semelhante. Todos
esses sinais sao gerados por vibragdes imperfeitas da energia. Contrariamente,
0 estado de saude se caracteriza na plena harmonizacéao do individuo em sua
totalidade.

Quando Hahnemann postulou o processo de dinamizacdo estava

\

inconscientemente nivelando seus preparados a atividade vibracional dos
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organismos. Essas moléculas no mesmo estado de vibragcdo entram em
ressonancia com os fluidos bioldgicos e as estruturas celulares transmitindo
suas caracteristicas e informac6es promovendo a autoregulagdo. Sendo assim,
o0 tratamento homeopatico ndo visa alterar 6rgaos ou tecidos, mas sua principal
funcdo esta em provocar reacdes no organismo por meio da autoregulacéo ou
0 gque é conhecido por Forc¢a Vital (CASALI et al., 2006).

No livro Organon da arte de curar (paragrafo 63), Hahnemann descreveu
0 processo de cura estimulado pela forga vital: “Toda for¢ca que atua sobre a
vida, todo medicamento afeta, em maior ou menor escala, a forca vital,
causando certa alteracdo no estado de saude do Homem por um periodo de
tempo maior ou menor. Essa alteracdo € denominada agdo primaria. [...]. A
acdo oposta faz parte de nossa forca de conservacdo, constituindo uma
atividade automatica denominada acdo secundaria ou reacao”. Assim, na
ciéncia homeopatica ndo é a substancia que provoca a cura, mas o poder de
reacdo da forga vital (agdo secundaria) do organismo devidamente estimulado
(SCHEMBRI, 1992).

Segundo VITHOULKAS (1980) a Forca Vital estd intimamente
relacionada com a preservacdo da vida e jamais fica inativa no nosso
organismo. Essa for¢ca animadora esta presente no concepto orientando todas
as principais funcées vitais. E dotada de inteligéncia podendo governar tanto os
processos patolégicos quanto o caminho da cura por meio dos mecanismos de
defesa. E adaptavel as condicdes ambientais e no caso dos humanos esta
ligada a vida emocional, a criatividade e aos pensamentos do individuo.
Fisicamente pode ser discernida por meio dos processos fisicos e quimicos
celulares. Filosoficamente o desequilibrio da Forca Vital € o principio de
qualquer doenca (CASALI et al., 2006). E conhecida também como Forca
cerebral irradiante, forca psiquica, fogo vivo e fogo gerador (SCHEMBRI,
1992).

Assim, como descrito pela terceira lei de Newton que a toda acao existe
a respectiva reacéo, a cura pelo principio da similitude também ocorre quando
a acao do preparado homeopatico provoca o estado que instiga a reacdo da
forca vital que em sentido contrario atua sobre a doenca promovendo o
equilibrio no plano energético e organico (SCHEMBRI, 1992).



2.2.2. Principio da experimentagao

LISBOA et al. (2005) relata que a necessidade da experimentacao foi
reconhecida por Hahnemann quando ingeriu doses crescentes de quina e
relatou a semelhanca dos sintomas promovidos com os sintomas da malaria. A
partir de entdo as experimentacdes em organismos sadios constituiram a
principal fonte de dados de todos os preparados homeopéaticos na busca da
cura pelo semelhante. Com esses dados, Hahnemann determinou o0 uso
terapéutico de qualquer substancia (VITHOULKAS, 1980). Por utilizar doses
altamente dinamizadas, ndo ha riscos na experimentacdo, pois 0s sintomas
desaparecem assim que os experimentadores deixam de tomar o preparado ou
passam utilizar poténcias maiores (CASALI et al., 2006).

No processo da experimentacdo é administrado em individuos sadios,
qualquer organismo vivo, altas concentracdes das substancias a fim de
provocar rapidas respostas do mecanismo de defesa. Os sinais produzidos se
revelam nos trés niveis do organismo e surgem devido a sensibilidade do
organismo experimentador. Todos os dados sao fielmente anotados
constituindo a base terapéutica do medicamento (VITHOULKAS, 1980). E
necessario que toda pesquisa seja metodicamente repetida por longo periodo
de tempo, pois na visdao de DUARTE (2003) existem homeopatias que atuam
lentamente no organismo. Os experimentadores, seres humanos, devem ser de
boa indole, sinceros nas palavras gerando informacdes confiaveis.

A necessidade da observacédo no organismo sadio e ndo no organismo
doente pode ser claramente entendida quando Hahnemann no 107° paragrafo
do Organon declara que mesmo sendo administrado apenas um Uunico
medicamento por vez os verdadeiros efeitos ndo serdo precisamente
conhecidos, pois as alteracdes peculiares que se esperam do medicamento
podem ser confundidas. As substancias a serem testadas devem estar no mais
alto grau de pureza, autenticidade e atividade. O método homeopatico de
experimentacdo realizado em pessoas sadias gera o conhecimento das
propriedades terapéuticas das substancias, entendido como fendmeno
puramente bioldgico (SCHEMBRI, 1992).

Todas as experiéncias, sintomas e também os dados toxicol6gicos sédo
necessarios ao ser exposto o novo preparado terapéutico homeopatico. Esses

dados sédo fielmente transcritos na Matéria Médica Homeopatica, livro que

9



contém todas as informacbes necessarias a prescricdo de homeopatias
(VITHOULKAS, 1980). Durante a experimentacdo, o quadro de sinais fisicos,
mentais, emocionais, sensac¢des e possiveis alteracbes do modo de ser séo
arquivados constituindo a patogenesia da substancia. Cada substancia é
caracterizada pela resposta orgéanica, sendo assim inconfundivel (SCHEMBRI,
1992). O experimento deve proceder em duplo-cego, ou seja, o aplicador e o
experimentador ndo tém conhecimento da preparacdo homeopética utilizada. A
finalidade desse modelo é inviabilizar interferéncias durante a experimentacao
(CASALI et. al., 2006). De acordo com o protocolo todas as substancias em
teste devem ser experimentadas em crescentes dinamizacdes propiciando
assim as informacgfes de todas as respostas ou sinais desde o plano fisico ao

imaterial.

2.2.3. Principio da dose minima

A utilizacdo de pequenas doses das substancias veio da preocupacao
do uso de muitas plantas tdéxicas ou substancias venenosas, por exemplo, 0
Arsénico. Hahnemann sabia, assim como seu antecessor, Paracelso, que a
diferenca entre cura e morte estd na dose que se utiliza. Antes mesmo do
processo de dinamizacdo ser postulado, o pai da Homeopatia diluia todas as
substancias na intencdo de diminuir os casos de intoxicagdo nas
experimentacfes (VITHOULKAS, 1980; CASALI et al. 2006). Apos a
descoberta da importancia terapéutica das sucussdes, Hahnemann observou
que quanto mais diluida e sucussionada a substancia maior é o efeito
terapéutico e paralelamente os efeitos toxicos dos agentes quimicos serao
neutralizados (VITHOULKAS, 1980). Segundo SCHEMBRI (1992), a
dinamizacdo nada mais € do que a transformacao da substancia em energia é
a descondensacao da matéria em energia. Os preparados homeopéaticos
podem ser elaborados em trés escalas que diferem pelo nivel das diluicbes:

— Escala Decimal (D ou X): as diluicdes sao feitas na propor¢cao de 1
parte do insumo ativo em 9 partes do veiculo, ou do insumo inerte.

— Escala Centesimal (C): as diluicdes sao feitas na propor¢ao de 1 parte
do insumo ativo em 99 partes do veiculo, ou do insumo inerte.

— Cinquenta milesimal (LM): a substancia é altamente diluida na
proporgao de 1:50000.
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As diluicdes sao feitas via insumos inertes, ou substancias
farmacologicamente inativas como agua, alcool, lactose e sacarose.

CASALI et al. (2006) descreve que a agua dentro dos organismos Vvivos
pode ser carreada levando informacfes das moléculas que estavam presentes
na tintura-mae. Efetivamente a agua pode ser considerada um dos principais
elementos transportadores de informacdo dentro do organismo vivo. A
facilidade pode estar relacionada com a grande porcentagem de agua na
composicdo dos seres viventes. Trabalhos tém mostrado que a &agua se
comporta de forma diferenciada no processo das ultradiluicbes. Do estado
aleatério normalmente encontradas, as moléculas de agua passam a formar
cachos de seis a cem unidades, originalmente alinhados com caracteristicas
especificas como tenséo superficial e campo elétrico (CANELLAS et al., 2000;
MORAIS, 2002).

O principio da dose minima implica em sucessivas diluicbes. As
propriedades das substancias sdo mantidas mesmo quando a dinamizacao
ultrapasse a constante de Avogadro. De acordo com essa lei da quimica, a
massa molecular de um mol de qualquer substancia (liquida, sélida ou gasosa)
possui aproximadamente 6,02 X 10* moléculas ou atomos. Sendo assim, ha o
limite do nimero de diluicbes com a presenca da substancia original. Segundo
a medicina convencional é necessario a presenca de substancia, principio
ativo, tendo em vista a atividade farmacolégica. Na dinamizacao esse limite
seria a 12° diluicho centesimal. A partir dessa diluicho nao ha,
probabilisticamente, a presenca de moléculas da substancia original. Porém o
que se verifica nos seres humanos é a grande atuacdo das altas poténcias no
plano mental e sensorial. Esses efeitos no organismo vivo, ndo se devem a
milagres ou magicas, mas a fendmenos puramente fisicos (VITHOULKAS,
1980; CASALI et al., 2006).

A energia liberada da matéria durante o processo de dinamizacao
depende do metddico processo ascendente e descendente. O intenso contato
entre as moléculas imprime no insumo inerte, agua e alcool, a informacéo a ser
transportada ao interior do organismo. No intimo contado com as células e
fluidos inter e intracelulares essa energia é desprendida estimulando a Forca
Vital, que também é energia. Pelo principio da ressonancia ocorre a reacao
contra a doenca. Na visdo de CASALI et al. (2006) o conceito de doses,

guimicamente falando, é correto até 11CH, acima desta poténcia, o conceito de

11



dinamizacdo € mais adequado. A partir de entdo as solu¢cdes homeopaticas
possuem maior penetrabilidade, transmissibilidade e maior comprimento de
onda. Assim, pode se afirmar que as substancias homeopaticas atuam no
plano fisico-quimico por serem preparacdes nao moleculares (CASALI et al.,
2006).

2.2.4. Principio da dose unica ou substancia Unica

Hahnemann na intencdo de observar detalhadamente os efeitos das
homeopatias no processo de experimentacéo utilizava apenas uma substancia
por vez. Segundo Hahnemann, o unicismo terapéutico pode ser visto como
principio de sustentagdo da mais alta pureza cientifica. Durante sua trajetoria
como homeopata visava o preparado que envolvesse o maior numero de
sintomas de seus pacientes, o Simillimum (CASALI et al., 2006). A utilizac&o
das homeopatias de acordo com a similaridade da doenga conduz a cura
perfeita do organismo vivo (LISBOA et al., 2005).

Diante da riqueza e da complexidade das patogenesias o (a) homeopata
dispde do processo que pode ajudar na escolha do preparado Unico, a
Repertorizacdo. O repertdrio é o indice de sinais registrados na Matéria Médica
Homeopéatica. Os sinais contidos no Repertorio possibilitam indicar apenas o
preparado Unico que cobre todo o conjunto sintomatologico. Durante a
administracdo do preparado os sintomas serdo eliminados resultando na
suspensao da doenca trazendo novamente o equilibrio (SCHEMBRI, 1992).

VITHOULKAS (1980) prediz que qualguer dinamizagcdo atua
profundamente no organismo se o preparado tiver semelhancas com o
paciente. Ap6s tomar o verdadeiro simillimuim espera-se que ocorram
agravacoes, sinais tipicos da reag¢do da energia vital no caminho da cura. O
reaparecimento de sintomas ou reacdes psicoldgicas € devido a profunda acdo
da similitude aflorando problemas e emocdes enraizadas pelo tempo.

A busca pelo preparado Unico de cada paciente é o objetivo de todo
homeopata (DUARTE, 2003). Além do simillium é importante a escolha da
dinamizacdo que sera utilizada, e que provocara a reacao da Forca Vital. A
cuidadosa escolha do preparado traz a eficiente cura do organismo. Essa
adequacdo de um unico preparado ao quadro envolve além da escolha da

dinamizacdo correta, exatiddo de quantidade de substancia e o periodo de
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administracdo (LISBOA et al., 2005). A praticidade da unicidade homeopatica
tem sido reconhecida pela ciéncia pelo fato de facilitar as andlises estatisticas
podendo claramente relacionar os efeitos observados na experimentacdo as
respectivas ultradiluicdes (CASALI et al., 2006).

2.3. A Homeopatia no Brasil

No inicio do século XIX, quando ainda Samuel Hahnemann descrevia as
bases e os principios da ciéncia Homeopatica, o patriarca da independéncia
José Bonifacio de Andrade e Silva tomava conhecimento sobre as
ultradiluicGes aqui no Brasil gragas ao contato que mantinha com Hahnemann
(RIBEIRO, 2008).

Em 1811, opinides maliciosas do Dr. Antbnio Ferreira Franca, professor
da Faculdade de Medicina e Cirurgia na Bahia impactou o publico e
desestimulou seus alunos na pesquisa com a nova terapéutica na deturpacéo
das publicagbes de Hahnemann (CASALI et al., 2006).

A primeira tese sobre as propostas terapéuticas de Hahnemann foi
defendida em 1836 pelo imigrante suico Frederico Emilio Jahn no Rio de
Janeiro. Frederico Jahn ndo praticou a Homeopatia, mas sua tese serviu de
embasamento aos posteriores pesquisadores, como 0 primeiro médico
homeopata do Brasil, Domingos de Azevedo Coutinho de Duque-Estrada
(DUARTE, 2003; RIBEIRO, 2008). No ano de 1840, chegou ao Brasil o
discipulo francés de Hahnemann, Benoit Jules Mure, conhecido como Bento
Mure. Seu principal objetivo era introduzir a doutrina social de Charles Fourier,
com o apoio do governo brasileiro de D. Pedro Il. Ele se deslocou entdo até o
sul do pais onde fundou um falastério que néo teve sucesso. Retornou ao Rio
de Janeiro iniciando ali suas praticas homeopaticas propagando o
conhecimento em todo o Brasil (RIBEIRO, 2008). De 1840 a 1859, portas se
abriram a Homeopatia. Mesmo sem a aprovacdo de todos os médicos da
época o Instituto Homeopatico do Brasil, que mais tarde passou a se
denominar Instituto Hahnemanniano Brasileiro (CASALI et al., 2006).

Oficialmente aceita pelos médicos da época entre 1860 a 1882, a
Homeopatia conquistou espaco nas enfermarias de muitos hospitais. Em 1858,
o Hospital da Ordem Terceira da Peniténcia, Hospital da Beneficéncia

Portuguesa (1859), Hospital da Ordem Terceira do Carmo (1873), Santa Casa
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de Misericordia (1883), Hospital Central do Exército (1902) e Hospital Central
da Marinha (1909). ApGs esta a Homeopatia passou a ser novamente
perseguida e o Instituto Hahnemanniano fechado (CORREA et al., 1997;
CASALI et al., 2006). Segundo SCHEMBRI (1992) as dificuldades no
desenvolvimento da Homeopatia aconteceram pelo simples fato de
Hahnemann ter se antecipado dois séculos aos conhecimentos cientificos.

Durante noventa anos a ciéncia homeopatica passou por periodos de
aceitacédo, estagnacao e amplificacdo (CASALI et al., 2006). No governo de
Castelo Branco, em 1966, foi decretada a inclusdo obrigatoria da
farmacotécnica homeopatica nos cursos de farmacia. Em 1976, a oficializacéo
da Farmacopéia Homeopéatica Brasileira foi decretada pelo presidente e no ano
de 1977 a primeira edi¢ao foi publicada. Em 1980, a homeopatia foi admitida
como especialidade médica pelo Conselho Federal de Medicina (CORREA et
al., 1997).

Em 2002, a publicagédo Classificagdo Brasileira de Ocupacdes pelo
Ministério do Trabalho e Emprego oficializou que a ocupacédo “Homeopata” ndo
€ exclusivamente médica. Assim, a Homeopatia € pratica livre a qualquer
cidaddo brasileiro, como determinou o procurador Geral da Republica
Fernando Almeida Martins em 2004 (CASALI et al., 2006).

2.4. A Homeopatia na agricultura

Segundo CASTRO (2001), o uso de preparados homeopaticos na
agricultura iniciou-se com o austriaco Rudolf Steiner na cidade de Koberwitz,
Alemanha. Durante as palestras, Steiner indicava o uso de preparados aos
agricultores preocupados com a degeneracdo de grdos e sementes de varias
culturas. Esses preparados se diferem dos preparados homeopaticos na forma
de dinamizar, porém sao regidos pelo mesmo principio da similitude.

No ano de 1999, mais precisamente no dia 19 de maio o Ministério da
Agricultura, no Diario Oficial da Unido publicou a Instru¢cdo Normativa n° 7 que
visa a producdo organica no pais recomendando o uso de preparados
homeopéticos na producgéo vegetal e animal. A partir de entdo, a utilizagdo da
Homeopatia na agricultura tem levado saude ao meio rural. Ao contrario dos
agrotoxicos que suprimem a vitalidade do vegetal trazendo prejuizos ao meio

ambiente, contaminacao do solo, agua e ar, a Homeopatia objetiva fortalecer o

14



sistema de defesa da planta, proveniente do metabolismo secundario,
equilibrando-a em seu ambiente (DUARTE, 2003; CASALI et al., 2006).

Segundo o Ministério da Agricultura, cerca de 17 a 19% da produgéo
organica est4 situada no sudeste do Brasil sendo a maior concentracéo no sul
do pais que alcanca 50% da producédo com praticas organicas (MAPA 2006).
No cultivo orgénico, o proprietario ou o trabalhador nado utiliza técnicas
convencionais, 0s agrotoxicos. Ao contrario, pratica a conservagado do seu solo
e da sua agua. O sistema é considerado vivo como organismo, e assim é
tratado pela Homeopatia (ARRUDA et al., 2005).

Hahnemann aplicou seus conhecimentos em terapéutica na utilizacao
das ultradiluicbes. A terapéutica de Hahnemann ndao era a medicina que
estudou, nem praticou na época, muito menos a medicina convencional dos
tempos atuais. Os agricultores semelhantemente praticam o principio da
similitude com suas plantas, solo e todo o agrosistema (CASALI et al., 2006).
Os agricultores homeopatas n&do praticam a agricultura convencional e se
aproximam cada vez mais da Agroecologia. As substancias homeopéaticas
aplicadas dentro dos seus verdadeiros principios atuam incentivando o
mecanismo de cura dos vegetais como a defesa contra doencas e pragas
(ARRUDA et al., 2005). A Homeopatia trata tudo em que ha vida: solo, plantas
e animais (ARENALES, 1999). E o instrumento de valorizacdo da vida como
predisse Hahnemann. Em suma, o objetivo do tratamento homeopético
consiste no bem estar do organismo vivo de modo que possa expressar sua
genuina natureza (BIGNARDI, 1999).

MORENO (1999) cita a declaracdo de EGITO: a criagdo dotou o ser
humano de todos os meios para que pudesse viver em harmonia no ambiente.
Entretanto o planeta foi desestruturado pelo homem desorganizando as terras,
as aguas, 0s vegetais, animais trazendo como resultado organismos Vivos
desestruturados gracas as praticas galénicas que suprimem a doenca ao inves
de harmoniza-los em seu ambiente natural. A aplicacdo de agrotoxicos tem
trazido mais adoecimento as plantas e animais e consequentemente 0 homem
qgue se alimenta desses recursos tem sofrido diretamente sendo cada vez mais
intoxicado com os venenos que as plantas absorvem quando “tratadas”.

O aval dado por Hahnemann quando em seus relatos predisse que “se
as leis da natureza que proclamo sao verdadeiras, entdo elas podem ser

aplicadas a todos os seres vivos” justifica a utilizacdo da Homeopatia nos
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sistemas agronémicos. Pesquisas nesse sentindo comecaram a surgir
principalmente na Europa e india e mais recentemente no Brasil. Os trabalhos
objetivam os efeitos dos preparados homeopaticos no crescimento e no
desenvolvimento vegetal, controle de pragas e doencas, producédo de plantas
medicinais e outros (BONATO, 2004).

Em 1993, Brunini e Arenales, citados por CASTRO e CASALI (2001),
relataram experiéncias importantes na utilizagdo da Homeopatia Staphysagria
em hortalicas e plantas ornamentais. O tratamento resultou no aumento da
resisténcia aos pulgbes e as condicdes. Centros de pesquisas como a
Universidade Federal de Vicosa e a Universidade Estadual de Maringa
iniciaram experimentacdes visando o conhecimento das reacdes dos vegetais
expostos as substancias homeopatizadas. Muitos estudos relataram que nas
plantas, diferentemente dos humanos, o aumento das dinamizacdes nao
implica necessariamente no aumento da reacdo provocando respostas
fisiologicas progressivas. Assim, a patogenesia independe da dinamizacao
sendo, portanto necessario o uso de vérias dinamizacdes até que se possa
avaliar a resposta do preparado utilizado (BONATO, 2004; CASALI et al.,
2006).

O modelo de tratamento das plantas segue o mesmo modelo hipocratico
dos humanos, pois embora ja se tenha ha muitos anos a Matéria Médica
homeopética dos humanos e animais infelizmente ainda néo esta disponivel a
matéria homeopatica vegetal, sendo essa auséncia considerada grande
entrave no avanco da pesquisa com 0s vegetais. Os vegetais sao tratados de
forma centrifuga, do interior ao exterior, de dentro para fora, da maior
hierarquia a menor hierarquia. As grandes modificacbes internas sédo na
expressdo dos compostos secundarios, ou seja, a resposta do organismo
vegetal ocorre em niveis bioquimicos (MORENO, 1999; BONATO, 2004).

Pesquisadores russos anunciaram gue todos os seres vivos além do
corpo fisico possuem o corpo bioplasmatico ou o que Hahnemann intitulou de
Forca Vital. Assim, qualquer distirbio causado na planta seja por fatores
bidticos ou abidticos, primeiramente terdo acdo sobre a forca vital da planta
(BONATO, 2004).

A producgdo organica e agroecoldgica ndo utiliza agrotoxicos sendo a
Homeopatia o recurso pertinente nesses sistemas que tem em vista o equilibrio

biolégico das plantas cultivadas e do agroecosistema (CASALI, 2004). O
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produto homeopatico ndo deixa residuo, logo ndo ha restricdo quanto ao seu
uso na agricultura. Apds nutrir e equilibrar o solo poucos problemas acontecem
no cultivo. A Homeopatia ndo paga impostos o lucro fica com os adeptos da
vida saudavel (ARENALES, 1999).

Nas plantas esponténeas, o metabolismo secundéario estd aprimorado
em relacdo as demais plantas. Nelas compostos quimicos de defesa quando
inseridos no corpo humano agem de forma terapéutica sendo denominados
farmaco-ativos. Nessas plantas também conhecidas como medicinais, as
variacfes sao minuciosamente perceptiveis, pois essas substancias quimicas
produzidas respondem a presenca das solucbes diluidas e dinamizadas
justificando assim a escolha dessas plantas como testadoras de preparados
homeopaticos (CASALI, 2004).
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3. ALELOPATIA

3.1. Historico

De acordo com RIZVI et al. (1992) o fenbmeno da alelopatia € um
componente muito antigo da politica agricola. A agricultura foi desenvolvida
pelo homem ha mais de 10000 anos bem como a domesticacdo das plantas
que no primeiro momento ocorreu no sudoeste da Asia cerca de 1 milhdo de
anos atras.

Ainda no século Il a. C. Teofrasto relatava a fitotoxicidade de plantas
em sua publicacdo denominada Inquérito sobre Plantas. Segundo ele o plantio
de grao-de-bico tornava o solo exausto e ndo vigoroso (RIZVI et al., 1992).

Mais cedo do que isto, o fildsofo grego Democrates havia relatado o uso
de produtos vegetais como método pratico de controle de ervas daninhas.
Segundo ele essas plantas poderiam ser mortas se tratasse as suas raizes
com uma mistura de flores de tremoco embebida em suco de cicuta (RIZVI et
al., 1992).

No primeiro século d. C., Plinio, ao escrever Histéria da Natureza,
apresenta numerosos exemplos de aparente interacao alelopatica de plantas
tais como grao-de-bico e cevada (RIZVI et al., 1992).

Em tempos recentes DeCandolle (1832) vem também sublinhando
interacbes que ocorrem em muitas culturas. Ele foi o primeiro a sugerir a
possibilidade de algumas plantas prejudicarem outras através da excrecdo

radicular. Durante seus estudos pode observar que plantas de Cirsium
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interferem no cultivo de aveia e plantas dos géneros Euphorbia e Scabiosa,
atuam desfavorencendo o estabelecimento de linho, centeio e trigo. Descreveu
também as experiéncias de M. Macaire relatando a morte de plantas de feijao
em aguas contendo exudados de raizes de individuos da mesma espécie e
contrariamente o florescimento do trigo em aguas de leguminosas. De posse
de tais conhecimentos DeCandolle sugeriu a necessidade de rotacdo de
culturas (RICE, 1974).

A alelopatia teve grande desenvolvimento nos EUA, durante os anos
1939-1945, época da segunda guerra mundial, quando muitos fisiologistas,
trabalhando em projetos bélicos, fizeram um grande numero de descobertas
acidentais sobre interagcfes alelopaticas, entre plantas do deserto da Califérnia.
Uma das plantas pesquisadas como possivel fonte de borracha, fornece um
bom exemplo de como a alelopatia pode ser fator limitante a propria espécie
como no caso de Parthenium argentatum, da familia das Compositae,
conhecido como guayule, ou planta da borracha. Observou-se que os pés de
guayule que ficavam na borda da plantagdo sempre cresciam melhor do que os
pés que ficavam no meio, e o fendmeno néo se deviam a competicdo por agua
ou sais minerais, pois rega extra ou aplicacdo extra de minerais ndo eliminava
o problema. A causa era a toxina exsudada pelas raizes do guayule, que
causava auto-inibicdo e parecia ndo afetar plantas de outras espécies
(WHITTAKER et al., 1971).

ELMER (1932) verificou que frutos maduros de quatro variedades de
maca produziam substancias volateis que inibem o desenvolvimento normal de
batatas, assim como substancias volateis da pera. Molisch (1937) alargou o0s
estudos da pesquisadora e cunhou o termo alelopatia para o fenémeno

ocorrido nos experimentos (RICE, 1974).

3.2. Conceito

Alelopatia, termo derivado de duas palavras gregas “alellon” e “pathos”,

FEINT3

gue significa respectivamente “mutuo” “prejuizo”.

Foi definido pelo pesquisador alemdo Hans Molich, em 1937, para se
referir as interacbes bioquimicas benéficas ou prejudiciais entre as plantas,
incluindo microrganismos. Essas biomoléculas, denominadas aleloquimicos,

guando introduzidas no ambiente podem influenciar o crescimento e o
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desenvolvimento de outras plantas vizinhas (RIZVI et al., 1992). Essas
interacbes que se desencadeiam entre o0s individuos denominam-se
interferéncias e segundo SZCZEPANSKI (1977) elas se diferem em varios
mecanismos (CARVALHO, 2004):

— Alelospolia: também conhecida como competicdo, consiste na retirada
por parte dos vegetais, dos elementos vitais como agua, luz e nutrientes. A
baixa concentracdo desses fatores impede o0 estabelecimento de outras
plantas.

— Alelomediacao: consiste na interferéncia indireta que alguns vegetais
promovem ao ambiente, sejam modificacdes fisicas ou biolégicas que afetam
outras plantas vizinhas.

— Alelopatia: promovem interferéncia na comunidade vegetal vizinha
pela introducdo de substancias quimicas no ambiente produzidas por algumas
espécies de plantas.

Segundo DEUBER (1992), a alelopatia pode ser entendida como agao
indireta de uma planta sobre a outra. Substancias liberadas pelas raizes ou por
qualquer outra parte do vegetal podem afetar algumas espécies de plantas. Um
neologismo significando uma planta afetando a outra, sendo primariamente a
idéia de acdo prejudicial que se projeta no significado de acdo benéfica ou
estimulante. A alelopatia pode ocorrer mesmo entre plantas de mesma espécie.

Na visdo de SILVA (1978) a atividade alelopatica implica na producéo de
substancias toxicas produzidas pelos vegetais superiores que irdo afetar os
proprios vegetais. E considerada fendbmeno naturalmente distribuido entre as
comunidades vegetais atuando como mecanismo de defesa contra outros
seres Vivos.

RICE (1974) declara que o termo alelopatia deve incluir efeitos diretos
ou indiretos de substancias adicionadas ao meio por algum agente alelopético.
Sendo assim, o efeito alelopatico se difere da competicdo uma vez que na
alelopatia ha a introducédo de substéncias e a competicdo envolve a remocéo
ou reducdo de fatores essenciais aos vegetais como agua, minerais e
luminosidade. Ainda segundo RICE (1984) citado por OLIVEIRA et al. (2001) a
alelopatia pode ocorrer entre microrganismos, microrganismos e plantas, entre
plantas cultivadas, entre plantas daninhas e entre plantas daninhas e

cultivadas.
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Em 1994, EINHELLIG reforca a nogcdo de que o fendmeno da alelopatia

inclui as interacdes entre microrganismos e plantas superiores.

3.3. A alelopatia e seus efeitos

Desde a antiguidade, sabe-se que algumas espécies vegetais podem
prejudicar o crescimento de outras que estdo nas suas proximidades. Durante
muito tempo esse fato foi considerado fenédmeno inexplicavel (RODRIGUES et
al., 1992).

Existem davidas se as substancias alelopaticas representam o produto
final do metabolismo celular ou se sdo sintetizadas pelas plantas com func¢oes
especificas. Alguns pesquisadores acreditam na primeira hipGtese, pois
existem maiores quantidades de agentes aleloquimicos nos vacuolos das
células, onde seriam depositados evitando autotoxicidade. Ja, outros,
consideram que a producdo desses compostos € regida pelas leis da genética
e gque estdo sendo constantemente sintetizados e degradados pelas plantas
(OLIVEIRA et al., 2001).

As substancias alelopéticas liberadas no meio afetam o crescimento
normal e até mesmo inibem a germinacdo de outras espécies. Algumas
substancias quimicas sintetizadas pelos vegetais superiores sao responsaveis
por esses efeitos. A comprovacao da atividade alelopatica se da quando pode
ser observada a presenca de algum inibidor quimico em especifica
concentracdo potencialmente efetiva no solo e a diferenciagdo do fendmeno da
competicédo (SILVA, 1978).

Segundo Miller (1996) citado por OLIVEIRA et al., (2001) a
autotoxicidade e a heterotoxicidade séo tipos de alelopatia. A autotoxicidade
ocorre quando a planta produz substancias toxicas que inibem a germinacgéo
das sementes e o0 crescimento de plantas da mesma espécie. A
heterotoxicidade ocorre quando substancias fitotoxicas sao liberadas pela
lixiviagcdo, exudacao das raizes e decomposicdo de residuos de algum tipo de
planta, atuando sobre a germinagdo das sementes e 0 crescimento de outra
planta de espécie diferente (WHITTAKER et al., 1971).

A influéncia dos aleloquimicos sobre a dinamica e a composicdo das
comunidades vegetais tem efeitos muito significativos. A producéo de inibidores

parece ser uma das causas fundamentais na regulacao da sucesséo vegetal. O
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estabelecimento de uma planta, assim como seu crescimento, reproducéo e
distribuicdo dependem da “guerra quimica” entre as espécies vegetais. De tal
influéncia pode-se citar terrenos alelopaticos do sul da Califérnia que sao
responsaveis pela substituicdo das pradarias por comunidades arbustivas
denominadas chaparral (SILVA, 1978).

Gramineas Arisida oligantha e Sorgum halepense infestantes em
terrenos abandonados em Oklahoma produzem substancias quimicas que
inibem a atividade de fixacdo do nitrogénio atmosférico pelas bactérias
fixadoras. Assim o teor de nitrogénio no solo fica reduzido, retardando a
invasdo e repovoamento da comunidade por outras espécies. A dominanica de
plantas numa comunidade vegetacional também pode estar relacionada a
producdo de substancias secundérias cujos os efeitos irdo impedir o
estabelecimento de outras espécies consideradas sensiveis aos aleloquimicos
(SILVA, 1978).

Em sub-bosques a padronizacdo dos estratos vegetais é determinada
pela existéncia ou ndo de espécies alelopaticas. A fisionomia da vegetacdo
também é afetada pela acdo das substancias secundarias. A autotoxidez de
algumas plantas determina o espacamento entre elas uniformizando uma rala
cobertura vegetal. Também a diversidade de espécies esta relacionada com
efeitos alelopaticos intensos (SILVA, 1978).

Uma das mais elaboradas manipulacfes dos ecossistemas é o papel da
alelopatia na agricultura. O efeito de plantas daninhas em culturas tem sido
invariavelmente enfatizado. Resultados obtidos demonstram que a rotacdo de
culturas elimina os efeitos deletérios da alelopatia de algumas dessas plantas.
As substancias de efeito alelopatico também sédo importantes também contra a
acao de patégenos, doencas e na germinagao precoce das sementes (RIZVI et
al., 1992).

3.4. Natureza quimica dos aleloquimicos

Os vegetais superiores, ao longo da evolucéo, tornaram-se capazes de
sintetizar e acumular grande diversidade de substancias quimicas. Essas
substancias, denominadas aleloquimicos, fitotoxinas ou produtos secundarios,
sao produzidas via metabolismo secundario dos vegetais e, aparentemente néo

apresentam nenhuma atividade primaria nas plantas (SILVA et al.,, 2007;
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CONSTANTIM et al., 2001). A principal funcdo desses compostos consiste na
singular forma das plantas se defenderem de seus predadores e patégenos.

Os aleloquimicos sdo biossintetizados a partir de moléculas produzidas
no metabolismo priméario como lipidios, carboidratos e aminoécidos através de
reacdes enzimaticas ocorridas no interior das células vegetais (LEITE, 2009).
Segundo CARVALHO (2004) ndo se conhece exatamente como esses
produtos sdo produzidos nas células o que se sabe é que cerca de 10.000
produtos secundarios ja foram identificados e estima-se que este numero
chegue a dez vezes mais.

Alguns compostos secundarios tém sido relacionados com a atividade
alelopatica. Esses segundo RICE (1974) podem ser classificados em cinco
principais grupos: fenilpropanodides, acetogeninas, terpendides, esterdides e
alcaldides. As acetogeninas incluem os diversos compostos secundarios
provenientes do acetato precursor da maioria dos aleloquimicos diferindo
apenas os fenilpropanos e alcaldides que sao produzidos por um pequeno
ndamero de aminoécidos.

Acidos organicos sollveis, aldeidos alifaricos e cetonas s&o
polimerizados a partir de moléculas de acetato. Esses compostos ja foram
identificados como inibidores no fendmeno da alelopatia. Em 1949, a
pesquisadora Evenari apontou diversos acidos organicos como acido malico,
citrico e acético em frutas com concentracdes suficientes para inibir a
germinacdo de sementes. Também observou a auséncia de germinacao das
sementes de ervilha e milho verde na presenca de acetaldeido. Exudados de
sementes de Pinus resinosa apresentaram acidos organicos que inibiram a
germinacdo e crescimento de Pythium afertile. Metabdlitos como acetaldeido,
cetonas, metanol e etanol quando volatizados proximos a cultivos de tomate,
batata doce e rabanete impedem o crescimento desses vegetais. Os acidos
organicos estdo presentes ainda na decomposicdo de residuos de soja,
tornando o solo toxico para algumas culturas e nos exudados radiculares de
pepino e tomate (RICE, 1974).

Outros compostos com relatos de agéo alelopéatica sdo os derivados do
grupo quinonas. Essas substancias sao biossintetizadas a partir da
condensacdo de duas moléculas de acetato que posteriormente sofrem
processos formando estruturas quimicas ciclicas. Um exemplo da presenca

dessas substancias nas plantas superiores esta na potente toxina juglona
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presente na nogueira (Juglans sp.) proveniente das naftoquinonas. Diversas
antraquinonas produzidas pelos vegetais também tem o seu papel na atividade
alelopatica (RICE, 1974).

Os terpenos consistem no maior grupo de compostos secundarios
presentes nos vegetais (CARVALHO, 2004). Sao constituidos por cadeias
carbbnicas que determinam os diferentes tipos que podem ser monoterpenos,
sesquiterpenos, diterpenos, triterpenos e politerpenos. Varios terpendides sao
produzidos pelas plantas, porém poucos deles possuem atividade alelopética.
Alguns pesquisadores tém identificado monoterpenos inibidores da germinacgao
de sementes de rabanete. Plantas dos géneros Artemisia e Ambrosia
produzem sesquiterpenos com atividade alelopatica assim como varias
espécies da familia Solanaceae. Os esterdides também tém demonstrado seu
papel no fendmeno da alelopatia (RICE, 1974).

Os fendis assim como os acidos benzdicos apresentam origem mista,
sendo a maior parte derivados do &acido cindmico. Esses compostos estao
presentes nos vegetais e atuam na inibicdo do crescimento das plantulas de
outras espécies. Semelhantemente o &acido cinamico constituido da
metabolizacdo da fenilalanina e tirosina € exudado pelo sistema radicular da
planta mexicana guayule impedindo o crescimento das plantulas da propria
espécie, o fendbmeno da autotoxidade (RICE, 1974).

As cumarinas, lactonas do acido o-hidroxindmico tem sido relatadas
como toxicas no crescimento das plantulas de trigo e potentes na inibicdo de
germinacao de sementes. Os flavonoides, compostos constituidos basicamente
por moléculas de carbono geralmente estdo associados a glicosideos. A
atuacao alelopéatica desses compostos foi observada por estudiosos na
germinacdo e crescimento de plantulas de macd e outras espécies (RICE,
1974).

Os alcaloides séo substancias importantes na defesa do vegetal e como
produto de excrecao (BLUM, 2003). Sua estrutura apresenta nitrogénio, o que
torna esse composto importante na reserva dessa molécula. Segundo
CARVALHO (2004) os alcaldides sdo reguladores de crescimento podendo
atuar na inibicdo da germinacdo. Segundo Evenari em 1949, citada por RICE
(1974) pode ser observado a atuagéo alelopética dos alcal6ides na inibigcdo da

germinacao de frutos e outras espécies.
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3.5. Métodos de liberagao dos aleloquimicos no ambiente

As plantas sdo hébeis em produzir aleloquimicos em todos os seus
orgdos. Essas substancias apresentam grande instabilidade sendo
rapidamente decompostas apos a liberagcdo no ambiente que pode se dar de
diferentes formas:

— Volatizacao: os aleloquimicos quando em contado com 0 ar passam
rapidamente da forma liquida a gasosa, se misturando na atmosfera, sendo
reconhecidos apenas pelo odor. Os casos mais frequentes de acédo de
aleloquimicos voléateis ocorrem nas regibes aridas e de temperatura elevada.
Uma vez volatizadas, essas substancias sédo absorvidas pela cuticula por meio
dos vapores, orvalho ou até mesmo pelo sistema radicular (CONSTANTIM et
al.; 2004 SILVA et al., 2007).

— Lixiviacdo: muitos dos compostos alelopaticos podem ser carreados
ao solo através da agua da chuva ou pelo orvalho. Desses compostos, 0s mais
frequentes sdo acido orgéanicos, agucares, aminoacidos, substancias pécticas,
acido giberélico, terpendides, alcaldides e compostos fendlicos. Essas
substancias podem ser liberadas das células vivas ou mortas (CONSTANTIM
et al.; 2004; SILVA et al., 2007).

— Exudacao radicular: pelas raizes séo liberados inUmeros compostos,
esse fendbmeno é chamado de exudacao e varias das fitotoxinas sdo exudadas
para 0 solo. Essas substancias podem entdo serem processadas pelos
microrganismos neutralizando ou aumentando sua toxicidade (CONSTANTIM
et al.; 2004; SILVA et al., 2007).

— Decomposicdo de vegetais: o extravasamento do contetdo celular
ocorre pouco tempo depois da morte da planta, devido a perda da
permeabilidade de membrana. Dessa forma, os aleloquimicos podem ser
liberados ao meio. Essas substancias entdo sdo lixiviadas ou metabolizadas
pelos microrganismos do solo (CONSTANTIM et al.; 2004; SILVA et al., 2007).

3.6. Mecanismos de acao dos aleloquimicos

De acordo com RYUNTYU et al. (1992) o modo de acdo dos
aleloguimicos nos vegetais pode ser dividido em efeitos priméarios e

secundarios. Os efeitos primarios consistem na modificacdo da planta a nivel

25



celular, interferindo nas atividades vitais. Os efeitos secundarios das fitotoxinas
podem ser visivelmente contemplados pelos seus impactos na germinacao das
sementes ou em algum aspecto de crescimento da planta (RIZVI et al., 1992;
OLIVEIRA et al., 2001). Esses sintomas provocados pela alelopatia séo vistos
por NISHIMOTO (1993) como resposta as condicdes de estresse impostas por
tais substancias.

Alguns aleloguimicos como monoterpenos, quinonas, flavondides e
acido fendlico sdo capazes de alterar a respiracao e as fun¢gdes mitocondriais.
A diminuicdo de biomassa seca, perda de turgor das folhas devido ao
fechamento estomatico e clorose foliar refletem baixa eficiéncia fotossintética
limitando o crescimento e o estabelecimento dos vegetais no meio (OLIVEIRA
et al., 2001).

Substancias como acidos benzdéico e cinamico, hidroquinonas, juglona,
naringenina e floretina interferem na absorcdo de ions e conteddo mineral.
Esse processo pode ocorrer devido as alteracdes de seletividade de membrana
sofridas pelas plantas. Alguns aleloquimicos também reduzem o fluxo de 4gua
na planta através de entupimentos no xilema (OLIVEIRA et al., 2001).
Cumarinas e acidos fendlicos desestabilizam as concentragcdes de agua no
interior das plantas causando estresse hidrico (EINHELLIG, 1993).

Segundo SILVA et al. (2007) o efeito do aleloguimico vai depender da
sua concentracdo e da quantidade total para a absor¢do, pois ha, assim como
0 que acontece com 0s nutrientes, competicdo entre as plantas pelas toxinas. A
atividade dessas substancias € tipicamente caracterizada pela interferéncia na
germinacao, injurias no sistema radicular, inibicdo da atividade meristemética e
do crescimento das plantulas (EINHELLIG, 1993).

Estudos tém demonstrado que substancias quimicas com atividade
alelopatica podem modificar o funcionamento de certas enzimas. RICE (1974)
descreve que secrec¢Oes radiculares de Lupinus albus e Zea mays inibem a
atividade enzimética da catalase e peroxidase retardando o crescimento de
Chenopodium album e Amaranthus retroflexus. Ainda o mesmo autor relata
que fitotoxinas presentes no rdbano (Raphanus sativus var. niger) atuam na
atividade da AIA oxidase. Segundo EINHELLIG (1993) outros compostos como
fendis e taninos também influenciam na atividade enzimatica da mesma e de

demais enzimas como amilase, celulase e descarboxilase.
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Oleos essenciais como cineol e céanfora tem modificado a
ultraestruturacdo celular de vegetais sensiveis. A reducdo da divisao celular,
aumento do didmetro de células radiculares, nucleos irregulares e presenca de
grandes glébulos sdo sintomas pela presenca desses compostos (EINHELLIG,
1993). Interrupcdes nos processos de mitose foram observadas na presenca
de cumarina em certas plantas. O bloqueio acontece no estagio da anafase
acumulando células binucleadas ou com nudcleos tetrapléides (RICE, 1974).

A fotossintese, base importante no processo autotréfico dos organismos
vivos, também € alvo dos compostos aleloquimicos. Experimentos com
cloroplastos isolados tém demonstrado a eficiéncia das quinonas, na inibicdo
da fixagdo do CO,. Outras substancias como os &acidos cindmicos e benzdicos
inibem de alguma forma o processo fotossintético (RICE, 1974; EINHELLIG,
1993).

Concentracdes de acetato de mercurio presentes no tabaco e no
girassol reduzem a abertura estomatica afetando a respiracdo e o crescimento
de certos vegetais. O crescimento das plantas também é reduzido na presenca
de acido cinamico que reduz a sintese de proteinas (RICE, 1974).

A atividade aleloquimica também ocorre em processos associados a
membrana plasmatica. Acidos fendlico e butirico causam a diminuicdo do
potencial de membrana nas plantas de cevada. A absor¢céo e acumulagao de
ions é prejudicada pela presenca de acidos benzéico e cindmico. Terpenos
volateis presentes nas folhas de Salvia leucophylla parecem diminuir a
permeabilidade das membranas celulares dos vegetais (RICE, 1974).

Os efeitos fitotoxicos podem ser acentuados se fatores como radiagéo
ultravioleta, intensidade luminosa, deficiéncia de minerais, estresse hidrico,
temperatura e outros atuarem de forma significativa na producdo dos
compostos (RICE, 1974).
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4. HORMESE

Hormese € o nome dado aos efeitos causados por baixos niveis de
substancias altamente toxicas. Esse fenbmeno foi identificado pela primeira vez
pelos pesquisadores Arndt-Schulz Hueppe que no primeiro momento
determinou como lei supondo ser de normal ocorréncia nos seres Vivos
(STEBBING, 1982). Segundo CALABRESE (2002; 2003) o fendmeno se
caracteriza por uma relacdo dose-resposta adaptativa, onde baixas doses
promovem estimulos e em altas doses ocorre a inibigdo.

Nas relacdes dose-resposta de determinada substancia a hormese é um
componente fundamental. Em vegetais esse fendmeno tem sido observado por
inomeros parametros como atividade metabdlica, desenvolvimento e
crescimento. Dentre as plantas comumente utilizadas como modelos pode-se
citar o trevo, milho, cevada, pinus e algas. A experimentacdo em vegetais é
geralmente conduzida com material in vivo. As caracteristicas quantitativas das
respostas em plantas sdo semelhantes ao relatado nos estudos em animais,
dando maior apoio a ampla generalizacdo do fendmeno hormese nos
experimentos de dose resposta (CALABRESE, 2009).

A ocorréncia da hormese em experimentos de dose-resposta nos
vegetais remota a tempos antigos. Avaliacdes detalhadas do fendmeno em
espécies de plantas surgiram com os estudos de Jensen em 1907. No entanto,
sdo poucas as comprovacbes de hormese em plantas devido a limitados

estudos que buscam explorar hipoteses desse fendbmeno nos vegetais, uma
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vez que a maioria das experimentacdes buscam determinar apenas a
toxicidade das substancias (CALABRESE, 2009).

Na Alelopatia o efeito de dose-resposta também tem seu
reconhecimento. Nessa area de investigacdo da Biologia, exsudados
radiculares ou residuos vegetais tém demonstrado atividade sobre
microrganismos do solo e espécies vegetais vizinhas, geralmente exibindo o
fenbmeno hormese em resposta as diferentes doses dos aleloquimicos
(CALABRESE, 2009). Essa relacéo pode ser entendida quando pressupomos
que todos os aleloquimicos apresentam atributos que agem na inibicdo e na
estimulacdo. Essa acdo sera determinada pela concentracdo de ambos o0s
fatores. Como a concentracdo muda para cada organismo receptor, a
predominéncia da estimulacdo ou da inibicdo pelo aleloquimico é modificada
(AN, 2005).

Outro fator que implica na atividade de inibicdo ou estimulacdo dessas
substancias € a condicdo ambiental em que a planta esta inserida. E sabido
que as plantas desenvolveram estruturas, tais como a cuticula e tricomas, para
a sua defesa. Atualmente é reconhecido que as substancias do metabolismo
secundario dos vegetais, os aleloquimicos, também podem ser empregados
em sistemas de defesa. Essas substancias estdo constantemente presentes
nos vegetais em concentracbes normais sem atividade aparente. Fatores
estressantes como radiagdo, deficiéncia mineral, déficit hidrico, temperaturas
extremas e ataques de predadores ou patdgenos induzem o aumento da
concentracdo desses aleloquimicos que agem entdo estimulando ou inibindo
outros vegetais e microrganismos (AN, 2005).

Na Homeopatia, o fendmeno da Hormese se encaixa perfeitamente no
principio das minimas doses estabelecido por Hahnemann e ja explanado
nesse texto. ARRUDA et al. (2005) preconiza que baixas dinamizacées
estimulam a formacé&o, organizacdo enquanto as altas inibem a fungéo, acéo,

atividade ou trabalho dos érgéos vegetais.
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CAPITULO 1

AVALIAGAO FITOTOXICA E IDENTIFICAGAO PRELIMINAR DOS
METABOLITOS SECUNDARIOS DE Conyza bonariensis L.

1. INTRODUCAO

As plantas ao longo da sua evolugcdo tem promovido modificacbes
morfologicas e quimicas como forma de adaptacdo ao meio em que esta
inserida. A presenca de cuticula, tricomas ou pelos epidérmicos possibilita a
presenca dos vegetais em condi¢cdes inospitas. Outra forma defensiva € a
producdo de substancias quimicamente ativas. Essas sao produzidas no
metabolismo secundario dos vegetais e atuam contra o herbivorismo, ataque
de patégenos e doencas, podendo também estar presentes em condi¢cbes de
estresse imposta por fatores bidticos ou abibticos. A atividade desses
compostos quando liberados no meio caracteriza o fendbmeno conhecido como
alelopatia.

O termo alelopatia foi cunhado por MOLISCH (1937) e significa muatuo
prejuizo e implica que as substancias quando liberadas no meio podem
influenciar beneficamente ou prejudicar outras espécies proximas (FERREIRA
e AQUILA, 2000). A producao desses compostos ativos varia em cada espécie
e pelas condicBes ambientais impostas. Alguns autores também acreditam que
pode estar relacionada com a genética do vegetal. Geralmente, esse fendmeno
é estudado em plantas conhecidas como invasoras, devido o seu potencial em
diminuir a produgédo dos cultivos. Atualmente, estudos em alelopatia visam
isolar os aleloquimicos com o objetivo de melhor compreender os fenémenos
ocorridos.

A planta Conyza bonariensis L. € conhecida popularmente como buva,
voadeira, rabo-de-foguete ou margaridinha-do-campo. Tem ciclos anual, caule
ereto com 60-120 cm de altura. Nativa da Ameérica do Sul e no Brasil, sua
distribuicdo esta entre o Centro-oeste e Sul. Possui folhas densamente pilosas
dispostas de forma alternada. Suas inflorescéncias terminais com flores

marginais femininas, liguladas com corola filiforme. Esta taxonomicamente

30



inserida na familia Compositae ou Asteraceae. Medicinalmente é utilizada no
tratamento de coceiras e erupcdes cutaneas (PEREIRA et al., 2005; GUERRA
DE OLIVEIRA et al., 2006). A palavra Conyza que denomina o género é de
origem grega que significa “sarna” “coceira” referindo-se ao uso medicinal
dessa planta (BARROSO, 1991; LORENZI, 1994; LAZAROTTO et al., 2008).

Sob o ponto de vista agrondmico, C. bonariensis tem sido destacada
como importante planta invasora, ou seja, ocorre em lugares ndo desejados
(GAZIERRO et al., 2001). Com frequéncia, infesta pomares, vinhedos e outras
culturas, como milho, soja e algoddao e, também, culturas forrageiras,
pastagens e areas ndo-cultivadas abandonadas. No Brasil, ja se tem relatos de
biétipos resistentes dessa espécie a tratamentos com herbicidas (LAMEGO et
al., 2008).

O objetivo do ensaio foi avaliar a atividade alelopatica de extratos
aquosos de Conyza bonariensis L. na germinacao e crescimento de sementes
de alface, identificar preliminarmente os metabdlitos secundarios presentes em
extrato etilico de Conyza bonariensis L. e relacionar o efeito alelopatico com as

substancias identificadas.

2. MATERIAIS E METODOS

Os experimentos foram conduzidos em laboratério no Departamento de
Fitotecnia (DFT) da Universidade Federal de Vicosa (UFV), Vicosa, MG.

2.1. Metodologia de avaliagao da atividade alelopatica de C. bonariensis

2.1.1. Obtencao das plantas e do extrato aquoso

As plantas secas foram obtidas no Grupo Entre Folhas Plantas
Medicinais/UFV - Vicosa, MG.

Na producdo dos extratos aquosos de C. bonariensis foram utilizadas
folhas, caules e flores na solucéo de 1g de planta seca em cada 10 mL de agua
destilada sendo trituradas em liquidificador. A mistura foi deixada em repouso
por 48 horas na geladeira (5° + 1°C), sendo, ap0és, filtrada em funil-de-vidro, por

duas vezes, usando-se papel filtro.
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2.1.2. Obtencao e aplicagao das concentragoes

O extrato aquoso, na concentracéo inicial de 100 microgramas por mL,
foi diluido em seis concentra¢gbes (10, 30, 50, 70, 90, 100%) e utilizado agua
destilada como tratamento controle, segundo RODRIGUES (2007). Nos testes
de germinacdo as sementes foram colocadas em caixas gerbox sobre uma
folha de papel “germitest” umedecidas de acordo com a padronizagao na Regra
para Analise de Sementes-RAS (BRASIL, 1992) sendo utilizado um volume de
2,5 vezes o peso total do papel.

Cinquenta sementes de Lactuca sativa L., variedade Regina, sem
defensivos, dispostas em cada caixa gerbox em quatro repeticbes por

concentracdo que constituiram o espaco amostral do experimento.

2.1.3. Condugao do experimento e delineamento experimental

As parcelas foram distribuidas em delineamento inteiramente
casualizado, com sete tratamentos e cinco repeticdes, em BOD, por sete dias,
em temperatura entre 15 a 20°C com fotoperiodo de 12 hs.

No final do experimento foi realizada a avaliagdo da germinagéo e
crescimento das plantulas de alface sendo considerada germinada a semente
gue emitiu a radicula.

Na coleta dos dados de crescimento foi tomado o comprimento em
centimetros do sistema radicular (SR) e da parte aérea (PA) de todas as
plantulas. Considerou-se também a massa das plantulas frescas (MPF) e a
massa das plantulas secas (MPS).

Os resultados obtidos foram submetidos a andlise de variancia e de

regressao.
2.2. Metodologia de triagem fitoquimica preliminar de C. bonariensis

As plantas foram obtidas secas pelo Grupo Entre Folhas Plantas
Medicinais/UFV- Vicosa, MG.

Os testes para deteccao de compostos secundarios foram adaptados de
BARBOSA (2004).
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3. RESULTADOS E DISCUSSOES

O resumo da analise de variancia das variadveis da avaliacdo fitotoxica
de extratos aquosos de C. bonariensis L. encontra-se na Tabela 1. Devido ao
fato de que ndo houve germinacdo nas concentracbes de 100% do extrato
aguoso, os dados das varidveis analisadas desse tratamento ndo foram

incluidos na andlise estatistica.

Tabela 1. Resumo da analise de variancia das variaveis Germinacdo (GER),
Sistema radicular (SR), Parte aérea (PA), Massa total das plantulas frescas
(MTPF) e Massa total das plantulas secas (MTPS) submetidas as
concentracbes de 0, 10, 30, 50, 70 e 90 % do extrato aquoso de Conyza
bonariensis L.. Vigosa, 2009.

Quadrados médios

FV GL
GER SR PA MTPF MTPS
Trat. 5 2158,70** 3,204 1,974*  0,0091*  0,0003*
Residuo 18 193,611 0,069 0,077 0,0003  0,00001
Cv(®%w) 2290 2619 3081 2095 = 5120

** E significativo a 1% de probabilidade.
* F significativo a 5% de probabilidade.

Os resultados obtidos pela andlise de variancia demonstraram que
houve efeito dos extratos aquosos de Conyza bonariensis no peso seco das
plantulas de Lactuca sativa (Tabela 1).

O modelo quadratico descreveu adequadamente a relacdo entre dose e
reducdo da germinacdo sendo que esta caracteristica decresceu com o0
aumento da concentracao da dose (Figura 1).

PIRES et al. (2001) observaram 0 mesmo comportamento na
germinacao de plantas invasoras submetidas a doses do extrato aquoso de
leucena. Dados obtidos com triturados de folhas de lobeira reduziram a
germinabilidade de gergelim em experimentos laboratoriais (AIRES et al.,
2005). Extratos aquosos de aroeira também causaram grande atividade
alelopatica na germinacdo de aquénios de alface submetidas a altas
concentracbes do extrato (SOUZA et al., 2007). Esses resultados ainda se
assemelham aos de GATTI et al. (2004) que observaram que 0 aumento da
concentracdo dos extratos aquosos de Aristolochia esperanzae diminuiu a taxa
de germinacéo da alface. PINA-RODRIGUES et al. (2001) afirma que esse tipo
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de estratégia favorece o estabelecimento inicial das colonizadoras retardando a

presenca de outras espécies competitivas.
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Figura 1. Estimativa da germinacdo em funcao das concentracdes do extrato

aquoso de C. bonariensis em sementes de Lactuca sativa L. Vigosa, 2009.

Segundo SOUZA FILHO (2006) a magnitude das inibicbes na
germinacdo estd associada a concentracdo do extrato. O comportamento
germinativo da alface pode estar relacionado com a acdo de substancias
quimicas com potencial alelopéatico presentes no extrato aquoso de C.
bonariensis. Segundo CARVALHO (2004) os alcal6ides sao reguladores de
crescimento atuando como inibidores da germinagdo. A presenca deste
metabolito nos extratos de C. bonariensis significaria sua atuacao inibidora na
germinacao das sementes de alface nas altas concentracdes (Tabela 2).

Os efeitos sobre o crescimento da radicula estdo na Figura 2. Nela
pode-se observar que o aumento da inibicdo em funcdo do aumento da dose.
Os extratos aquosos ja na concentracdo de 10% interferiram no comprimento
do sistema radicular sendo a maior inibicdo nas concentracdes de 70 e 90%.

SOUZA FILHO (2006) observou o0 mesmo comportamento em espécies
de plantas de areas de pastagens cultivadas submetidas a extratos aquosos de
capim-gengibre. MIKULAS et al. (1990) em seus experimentos descreveu a
forte inibicAo dos extratos aquosos de C. bonariensis no crescimento do

sistema radicular de outras plantas. Espécies nativas do Rio do Sul nos
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experimentos de MARASCHIN-SILVA et al. (2006) também causaram efeitos

mais acentuados nas raizes.

Tabela 2. Resultado da prospeccédo fitoquimica preliminar de Conyza
bonariensis L. Vigosa, 2009.

Classes quimicas Reacoes Resultado
Saponinas indice de espuma -
Acidos organicos Pascova +
Fenois e Taninos Solucgéo alcodlica de FeCls -
Flavondides HCl e Mg Bouchardat -
Alcaloides Dragendorff de Mayer +

Esteroides e Triterpendides  Anidrido Acético e H,SO, -
Derivados de Cumaria NaOH 1N -

(+) Presenca do metabdlito; (-) Auséncia do metabdlito.
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Figura 2. Estimativa do crescimento do sistema radicular em funcdo das
concentracbes do extrato aquoso de C. bonariensis em plantas de Lactuca
sativa L.. Vicosa, 2009.

Segundo MIRO (1998) o efeito alelopatico € mais intenso nas raizes,

pois essas sd0 mais sensiveis a presenca dos inibidores mesmo em baixas
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concentracfes. O mesmo autor relata ainda que alguns aleloquimicos afetam a
captacdo de ions importantes ao crescimento e reproducdo dos vegetais. Na
presenca de outros aleloquimicos a planta responde compensando no
desenvolvimento de raizes adventicias.

Outro sintoma observado no sistema radicular das plantulas de alface
submetidas as altas concentracdes do extrato aquoso de C. bonariensis foi a
presenca de geotropismo negativo e escurecimento dos &pices radiculares

(Figuras 3 e 4).

Figura 3. Geotropismo negativo (setas) no sistema radicular (SR) das plantulas
de L. sativa L. submetidas as altas concentracdes do extrato aquoso de C.
bonariensis L.. Vigosa, 2009.

Figura 4. Escurecimento do apice radicular (seta) das plantulas de L. sativa L.
submetidas as altas concentragfes do extrato aquoso de C. bonariensis L..
Vigosa, 2009.
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Os movimentos que ocorrem nas plantas em resposta a estimulos
externos direcionais sdo conhecidos como tropismos e estdo sempre
relacionados a movimentos de crescimento. O geotropismo é o estimulo
direcional de crescimento onde o campo gravitacional atua no sentido do centro
da terra. A regido perceptiva do deslocamento localiza-se no apice radicular e é
rica em graos de amido conhecidos como estatolitos (FERRI, 1979).

Ainda segundo o0 mesmo autor, a resposta geotropica em forma de curva
caracteriza o geotropismo negativo. Esse movimento em diregcdo oposta ao
centro da terra pode estar relacionado a presenca de inibidores de crescimento
como o acido abiscicio (FERRI, 1979).

GIANFRANCISCO et al. (1998) pode observar o fenbmeno nas raizes
de chicoria presentes nos extratos aquosos de Raphanus sativus L. Segundo o
autor, os extratos aquosos de rabanete foram altamente ativos no sistema
radicular das plantulas causando sintomas visiveis de geotropismo negativo.

A presencga de escurecimento ou necrose do apice radicular é devido a
processos de oxidagdes e morte celulares. FERREIRA et al. (1999) descreve
esse sintoma dentre 0os mais comuns da atividade alelopatica. Possivelmente
devido ao intimo contato das raizes com os aleloquimicos experimentais.

Altas concentracfes de extratos aquosos de barbatimdo produziram
necrose radicular nas plantulas de pepino (BARREIRO et al., 2005). Plantulas
de alface e rabanete escureceram a radicula quando submetidas aos extratos
aquosos de Andira humilis (PERIOTO et al., 2004). O mesmo sintoma também
foi detectado nas raizes de milho quando estas foram experimentadas em
concentracoes de extratos aquosos de leucena (PRATES et al., 2000).

No crescimento da parte aérea das plantulas foi observada a relacao
entre dose e efeito das concentracfes dos extratos aquosos de C. bonariensis
(Figura 5). A parte aérea decresceu a medida que as concentracées do extrato
aquoso aumentaram. Segundo GATTI et al. (2004) e PITELLI (1987) a acao de
varios aleloquimicos estd envolvida na inibicAo do crescimento ou
desenvolvimento das plantas causando sérios prejuizos ao seu crescimento.

Alguns experimentos ja realizados confirmam as observacfes deste
estudo. Triturado de folhas de Solanum lycocarpum interferiu significativamente
no crescimento da parte aérea de plantulas de gergelim e Sesamum indicum
(AIRES et al., 2005).
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Figura 5. Estimativa do comprimento da parte aérea (PA) em funcdo das
concentracdes do extrato aquoso de C. bonariensis de plantas de Lactuca
sativa L.. Vicosa, 2009.

Segundo a revisdo de BORTOLINI et al. (2005) residuos de Cyperus
esculentus causam efeito sobre o crescimento de raizes e parte aérea de
plantas de milho e soja. Substancias extraidas da palha de trigo e aveia, de
caules de milho e sorgo, bem como de feno de soja, entre outras plantas, foram
inibidoras da germinacao e do crescimento das raizes e parte aérea de plantas
de trigo. ALMEIDA e RODRIGUES (1988) citados pelo mesmo autor
procederam a ensaios de germinacao de feijao, milho e soja, usando extratos

aquosos de palha de plantas adultas de trigo, aveia, centeio, tremog¢o e nabo
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forrageiro. A percentagem da germinacdo das espécies testadas foi pouco
afetada, mas o comprimento da raiz e da parte aérea das plantulas foi
reduzido.

Assim como as demais variaveis ja analisadas, a massa das plantulas
frescas de alface respondeu de forma decrescente as concentragdes do extrato
aquoso de C. bonariensis (Figura 6).

Segundo FERRI (1979) o crescimento dos vegetais depende
grandemente da absorcdo de 4gua. Quando relaciona-se, na figura 6, as altas
concentracbes do extrato aquoso com o tratamento controle pode ser inferido
com base nas afirmativas do autor que houve decréscimo na absorcédo de agua
por parte das plantulas acarretando em baixo peso fresco. Essa baixa taxa de
absorcdo pode estar relacionada com o geotropismo negativo ocorrido nas

plantulas presentes nessas concentracoes.
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Figura 6. Estimativa da massa total das plantulas frescas (MTPF) em funcéao
das concentracdes do extrato aquoso de C. bonariensis em plantas de Lactuca
sativa L.. Vigosa, 20009.

CARVALHO et al. (2002) em experimentos laboratoriais relatou que
extratos aquosos de mucuna preta reduziram a producdo de massa fresca de
tiririca quando também comparados ao tratamento controle. A matéria fresca
da cultura de pepino decresceu em solos com Digitaria adscendens (SOUZA et
al., 2003).
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As altas concentragdes do extrato aquoso de C. bonariensis acarretaram
perda de massa seca nas plantulas de L. sativa (Figura 7). A resposta
observada na massa seca total das plantulas de L. sativa assemelha-se ao
principio da Hormese, onde baixas concentracfes do extrato aquoso de C.
bonariensis estimularam e altas concentra¢gdes inibiram o acumulo de massa
seca dessas plantas.

Quando foi medidos os pesos dos vegetais secos foi observado o ganho
ou perda de substancias sem levar em consideracdo a entrada de &gua
(FERRI, 1979). E sabido que a presenca e o acimulo dessas substancias esta
relacionado a atividade fotossintética da planta, quanto maior € a taxa de
fotossintese, maior serd a concentracdo e consequentemente maior o0 peso do
vegetal seco. A partir dessa reflexdo pode ser relacionado o efeito causado
pelas altas concentracdes do extrato aquoso de C. bonariensis na massa das
plantulas secas como sendo resposta a possivel inibicdo da atividade
fotossintética das plantulas de alface.

A relacdo da atividade alelopatica com diminuicdo do peso de plantas
secas foi estabelecida por demais autores. JACOBI et al. (2000) avaliando a
atividade alelopatica de concentracdes de escopoletina observou em que altas
concentracbes dessa substancia causaram diminuicdo na massa de plantas
daninhas secas. Palha de cana como cobertura do solo reduziu
siginificativamente a massa de Brachiaria decumbens seca (CORREIA et al.,
2004).
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Figura 7. Estimativa da massa total das plantulas secas (MTPS) em funcéo das
concentracbes do extrato aquoso de C. bonariensis em plantas de Lactuca
sativa L. Vicosa, 2009.

Outros experimentos utilizando extratos aquosos demonstraram
atividade na reducdo de massa seca. Extratos aquosos de mucuna preta
reduziram a massa de tiririca seca (CARVALHO et al., 2002).

Concentragdes de sorgoleone causaram reducdes de pesos nas plantas
de trigo e caruru secas (SOUZA et al., 1999). Em campo, ERASMO et al.
(2004) observaram que espécies de plantas utilizadas como adubo verde
interferiram no ganho de peso de plantas daninhas quando pesadas secas. O
aumento da concentracdo de frutos de erva-mate decresceu o peso de plantas
de milho secas (MIRO et al., 1997).

A prospeccdo fitoquimica preliminar de C. bonariensis detectou a
presenca de &acidos organicos e alcaldides (Tabela 2). Alguns desses acidos
organicos tém sido identificados na rizosfera de muitas plantas, como alfafa
(Medicaco sativa Urban), nabo (Brassica napus), tremoco (Lupinus albus L.),
soja (Glycine max (L.) Merrill) e feijdo (Phaseolus vulgaris L.) (SILVA et al.,
2002). Estudos da atividade alelopatica tém demonstrado a hipétese de que
esse composto, presente na palha do sorgo, prejudica o desenvolvimento
inicial da soja (OLIBONE et al. 2006).

Os alcaldides sdo componentes quimicos fundamentais aos vegetais
atuando na defesa contra predadores e competidores. Devido as suas fungdes
podem ser encontrados nos 6rgdos aéreos das plantas. Na alelopatia atuam
como importantes inibidores na germinacdo de sementes, incluindo a
autofitotoxicidade (RICE, 1974; BLUM, 2004). Em nivel molecular, esse
compostos atuam interferindo nas replicagdes e transcricdes do DNA e RNA,
inibindo a sintese de proteinas (WINK, 1995).

Segundo EINHELLIG (2002) muitos compostos provenientes do
metabolismo secundario dos vegetais possuem efeitos fitotoxicos. A interacao
entre essas substancias pode, na maioria das vezes, provocar atividade
alelopatica que ndo seria observada nos compostos isolados devido as

pequenas concentracdes que se encontram no solo. Ainda, algumas
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substancias inativas no interior das células podem se tornar toxicas por meio
da atividade microbiana (CHUNG, 2002).

Contudo, é importante ressaltar que nem sempre 0s metabdlitos
secundarios atuam como aleloquimicos mesmo estando presentes nas plantas.
Os extratos aquosos sdo constituidos de misturas que podem conter varias
substancias. Torna-se importante salientar que resultados obtidos em
experimentos laboratoriais podem né&o se repetir no campo devido a ocorréncia
simultanea de fatores bidticos e abibticos que podem mascarar esse fenémeno

(MARASCHIN-SILVA, 2006).

4. CONCLUSOES

A atividade alelopatica dos extratos aquosos de Conyza bonariensis
pode ser observada a medida que aumenta as concentracfes de extratos
aquosos de C. bonariensis, aumenta o efeito alelopatico sobre as variaveis
estudadas, sendo o maior efeito inibitério visualizado no crescimento do
sistema radicular.

A inibicdo da germinacdo e crescimento de sementes de alface foi
permeada pelos compostos secundarios presentes na espécie e dectados na
triagem fitoquimica (alcaléides e acidos orgéanicos).
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CAPITULO 2

EFEITO DAS SOLUGOES HOMEOPATICAS DE Conyza bonariensis L. NA
ESCALA CENTESIMAL SOBRE O CRESCIMENTO DE Lactuca sativa L.

1. INTRODUCAO

O conhecimento na ciéncia Homeopéatica é adquirido via experimentacéo
em seres sadios que sdo submetidos as doses das substancias e seus efeitos
registrados sistematicamente. Todo o conjunto de dados analisados durante a
experimentacao constitui a patogenesia do medicamento (DUARTE, 2003).

A Homeopatia que significa semelhante a doenca, primeiramente foi
designada as curas dos males humanos pelo uso dos preparados
homeopaticos via experimentacdo em pessoas. No sistema agropecuario nao €
diferente. Com base no principio da similitude, o agricultor pode praticar a
homeostase pela semelhanca de seus vegetais ou agrossistemas (CASALI et
al., 2006).

A Homeopatia caracteriza-se pela dinamizacao (diluicbes seguidas de
sucussoes), processo que estabelece a homeostase do organismo vivo. O uso
terapéutico da homeopatia restabelece a ordem vital do organismo equilibrando
0s sintomas organicos, (LISBOA et al.,, 2005). O ato de dinamizar reduz a
quantidade da substancia original, porém aumenta a eficacia do medicamento.
O processo de dinamizacao permite a acdo terapéutica da substancia (CASALI
et al., 2006).

Plantas invasoras de cultivos geralmente sédo eliminadas por agrotéxicos
gue envenenam os alimentos, 0s animais, a agua, o solo, os agricultores e os
consumidores. A interferéncia dessas plantas no crescimento e producdo dos
cultivos, através de biomoléculas com atividade alelopéatica, pode estar
relacionada a fatores estressantes. Os preparados homeopaticos por atuarem
na homeostase dos organismos podem reequilibrar esses vegetais sem 0 uso
de substéancias toxicas.

A grande alternativa no cultivo saudavel estad no poder das ultradilui¢des.
A aplicagcdo de preparados homeopéticos permite equilibrar as oscilagcdes
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causadas por doencas e pragas tanto quanto controlar a variagdo na producéo
de metabdlitos secundarios, alteracdes de padrdo energético e desintoxicacao
de sintomas levando a saude ao meio rural (CASALI et al. 2006). A
Homeopatia no meio rural é vista como proposta libertadora e humanitaria
(ARRUDA et al., 2005).

A premissa basica da aplicacdo das ultradiluicbes € o principio da
similitude. Progressivas diluicdes acompanhadas de sucussdes s&o menos
toxicas e ainda mais potentes. Quanto menor a presenca da substancia mais
estimulada é a Forca Vital. As minimas doses, por serem menos moleculares
possuem maior penetrabilidade nos fluidos do corpo (SCHEMBRI, 1992,
DUARTE, 2003, CASALI et al., 2006).

Segundo ARRUDA et al. (2005) dinamiza¢cBes crescentes contém a
|6gica de aprofundar o processo indo na direcao da Forca Vital.

O objetivo do ensaio foi submeter plantas de alface provenientes de
sementes tratadas e néo tratadas com extrato bruto de Conyza bonariensis L. a
preparados homeopéticos de C. bonariensis L. na escala centesimal de diluicdo
em dinamizacdes crescentes de 1CH a 12CH avaliando altura das plantas de
alface (AP), area foliar (AF), numero de folhas (NF), massa da parte aérea
fresca (MPAF) massa da parte aérea seca (MSPA), massa do sistema radicular

fresco (MSRF) e massa do sistema radicular seco (MSRS).

2. MATERIAIS E METODOS

2.1. Conducao do experimento

O experimento foi conduzido em casa de vegetacdo de plantas

medicinais do Departamento de Fitotecnia da UFV em Vicosa-MG.

2.2. Obtencao das plantas

Como planta teste do experimento, foi utilizada sementes de alface
variedade Regina, sem defensivos, obtidas comercialmente. As plantas de
Conyza bonariensis L. utilizadas na preparacdo das homeopatias foram obtida
no Grupo Entre Folhas localizado na Vila Gianetti, UFV, Vicosa/MG. A
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secagem da buva (C. bonariensis) foi feita em sala de secagem com
desumidificador.

Anteriormente a semeadura, 150 sementes de alface foram tratadas
com extrato aquoso bruto de Conyza bonariensis por 3 horas. Cento e
cinqglenta sementes de alface ndo tratadas com o extrato bruto de Conyza
bonariensis foram semeadas juntamente com as sementes tratadas em
bandejas de isopor diferentes.

Apos sete dias as plantulas com melhor vigor foram transplantadas a
vasos com capacidade de 3 litros preenchidos com substrato constituido de
solo e humus na proporcédo de 3:1. As homeopatias de 1 a 12C foram aplicadas

diariamente ap0s o transplante das plantulas por quarenta dias.

2.3. Preparagao das solugoées homeopaticas

A tintura-mae de Conyza bonariensis L. foi preparada com a planta
inteira seca no Laboratério de Homeopatia do Departamento de Fitotecnia da
UFV. A metodologia seguiu o prescrito na Farmacopéia Homeopatica Brasileira
(2000). O preparado foi armazenado ao abrigo de luz e agitado diariamente por
15 dias, quando foi filtrado.

Os preparados homeopéticos de 1 a 12C foram produzidas no
Laboratério de Homeopatia do Departamento de Fitotecnia da UFV de acordo
com a Farmacopéia Homeopatica Brasileira (2000). O etanol dinamizado 1C foi

utilizado como tratamento controle nesse experimento.

2.4. Aplicagao dos tratamentos

Na aplicagcdo dos preparados homeopaticos, assim como da agua
deionizada e etanol 70% dinamizado utilizados como tratamento controle, foi
adotado o procedimento duplo-cego. Ao término das avaliacbes, os frascos
foram descobertos e identificados as dinamizagoes.

As aplicacbes foram realizadas diariamente pela manha, diluindo-se 10
gotas (0,5 mL) de cada preparado homeopatico e o etanol 1C em 100mL de

agua deionizada por cada parcela.
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2.5. Analise do crescimento

Apés quarenta dias, tempo utilizado como periodo experimental, as
avaliagbes do crescimento das plantas de alface foram realizadas. Na analise
foram coletados os seguintes dados:

a) Altura das plantas (ALT): Tomou-se a altura das plantas a partir do
nivel do solo até o apice da folha mais alta utilizando régua graduada em
centimetros (cm).

b) Numeros de folhas (NF): Foram contabilizadas todas as folhas
completamente desenvolvidas e abertas de todas as plantas.

c) Area foliar (AF): A area foliar consistiu na medicéo da altura e largura
da maior folha de cada planta. Posteriormente a multiplicacdo dos dados da
altura X largura determinou a area foliar em cm?.

f) Massa da parte aérea fresca (MPAF): A colheita da parte aérea foi
feita nas horas mais amenas do dia e as plantas seccionadas rente ao solo
foram imediatamente pesadas.

g) Massa da parte aérea seca (MPAS): As folhas e caule das plantas de
alface foram distribuidas em sacos de papel “Kraft” e posteriormente
submetidas a secagem em estufa ventilada com temperatura de 60°C.

h) Massa do sistema radicular fresco (MSRF): Apds o periodo
experimental o sistema radicular foi separado da parte aérea, lavado e
imediatamente pesado.

i) Massa do sistema radicular seco (MSRS): As raizes foram separadas
em sacos de papel “Kraft” e posteriormente submetidas a secagem em forno

com temperatura de 60°C.

2.6. Analise estatistica

O experimento foi instalado no delineamento de blocos ao acaso com 28
tratamentos, preparados homeopaticosl a 12C e os dois tratamentos controle
(dgua deionizada e etanol 70% 1C) aplicados em plantas de alface
provenientes de sementes ndo tratadas previamente com o extrato aquoso de

C. bonariensis e, preparados homeopaticosl a 12C e os dois tratamentos
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controle (agua deionizada e etanol 70% 1C) aplicados em plantas de alface
provenientes de sementes tratadas previamente com o extrato aquoso de C.
bonariensis de 1 a 12C, em 4 repeticbes. Os dados foram analisados por meio
de andlise de variancia e pelo critério de Scott-Knott adotando-se o nivel de 5%
de probabilidade.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Na Tabela 1 consta o resumo da analise de varidncia de crescimento
das variaveis altura (ALT), numero de folhas (NF) e area foliar (AF) foi
constatado em todas as variaveis efeito significativo dos tratamentos pelo teste
F a 1% de probabilidade.

Tabela 1. Resumo da andlise de variancia das variaveis altura (ALT), nimero
de folhas (NF) e area foliar (AF) de plantas de alface obtidas com tratamentos
homeopaticos de Conyza bonariensis L. Vigcosa, 2009

Quadrados médios

FV GL
ALT (cm) NF (unid.) AF (cm?)
Bloco 3 4,54 10,03 1565,37
Trat. 27 16,42** 112,95** 11849,52**
Residuo 81 7,93 45,98 4538,48
oV 1494 2377 33,46

**E significativo a 1% de probabilidade

Os resultados das variaveis altura (ALT), numero de folhas (NF) e area
foliar (AF) analisados pelo critério Scott-knott a 5% de probabilidade
encontram-se nas Tabelas 2 e 3. Tanto nas plantas de alface provenientes de
sementes tratadas com extrato bruto de C. bonariensis quanto nas nao tratadas
os tratamentos homeopaticos causaram efeitos significativos quando
comparadas as médias dos tratamentos controle (agua deionizada e etanol
70% dinamizado) sem diferenca estatistica entre si. Esses dados diferem de

DUARTE (2003) que nao detectou influéncia das solucbes homeopaticas
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utilizadas em seus experimentos nas variaveis altura e niumero de folhas de
mentrasto (Ageratum conyzoides).

Nas plantas previamente tratadas houve maior nimero de tratamentos
homeopaticos atuando de forma significativa em relagcdo as plantas nédo
tratadas. Em destaque, o tratamento 5C que aumentou 71,43%, 189,37% as
médias de crescimento das varidveis numero de folhas (NF) e area foliar (AF),
respectivamente, em comparacao a maior média dos tratamentos controle.

Os tratamentos homeopéaticos também produziram efeitos significativos
nas plantas de alface ndo tratadas com o extrato aquoso bruto de C.
bonariensis. Nas variaveis altura (ALT) e area foliar (AF) plantas tratadas com o
preparado homeopatico 7C causaram maior percentagem nas médias de
crescimento, 21,71% e 46,17%, respectivamente, quando comparadas a maior
média dos tratamentos controle. O tratamento 3C aumentou consideravelmente
a média de niamero de folhas (NF) nessas plantas, alcancando 20% a mais
guando comparadas a maior média dos tratamentos controle.

Os efeitos dos tratamentos homeopéticos observados na
experimentacéo realizada nas plantas de alface nao tratadas com o extrato
aquoso bruto de C. bonariensis sdo conhecidos na Ciéncia Homeopatica como
patogenesia. Isso por que essas plantas podem ser consideradas sadias e em

pleno equilibrio ou homeostase.
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Tabela 2. Médias da altura (ALT), numero de folhas (NF) e area foliar (AF) de
plantas de alface provenientes de sementes ndo tratadas previamente com
extrato aquoso bruto de C. bonariensis obtidas com tratamentos
homeopéaticos de Conyza bonariensis L. Vigosa, 2009

Tratamentos ALT (cm) NF (unid.) AF (cm?)

1C 20,57 a 37,25 a 260,50 a

2C 18,02 b 27,75 b 184,25 b

3C 19,90 a 33,00 a 255,21 a

4C 21,37 a 32,25 a 246,72 a

5C 17,27 b 24,25 b 179,82 b

6C 17,82 b 23,00 b 149,75 b

7C 21,75 a 32,00 a 267,81 a

8C 17,62 b 26,25 b 176,87 b

9C 16,10 b 20,50 b 137,42 b

10C 20,85 a 32,00 a 203,97 a

11C 20,75 a 32,50 a 245,50 a

12C 16,17 b 22,25 b 155,85 b

Etanol 70% 17,87 b 22,75 b 162,50 b

Agua deionizada 18,60 b 27,50 b 183,22 b
CV(%) 14,94 23,77 33,46

Os grupos de médias seguidos de pelo menos uma mesma letra na coluna nao
diferiram entre si, a 5% de probabilidade, pelo critério de Scott-Knott.
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O menor numero de tratamentos homeopaticos significativos nessas
plantas esta relacionado com a similitude entre o preparado e a planta (Tabela
2). Segundo BARTIROLA DA SILVA (2007), o efeito dos preparados
homeopaticos depende da similtude e da dindmica entre o preparado
homeopatico e a planta podendo o efeito ser estimulante, inibitério ou até
mesmo ndo haver efeitos. Isso por que a atuacdo dos preparados
homeopaticos ndo é limitada ao plano quimico dos tratamentos. As
ultradiluicdes em contato intimo com os fluidos orgéanicos acionam o plano
eletromagnético dos organismos provocando reacdes da Forca Vital que age
reequilibrando (LISBOA et al.,, 2005). No reequilibrio os sintomas
morfoanatdmicos dos vegetais saudaveis sdo descritos como a patogenesia do
preparado homeopéatico. Contudo, esses efeitos s6 sdo possiveis quando o
preparado homeopatico possui a mesma identidade vibracional presente no
organismo.

A atuacédo significativa dos preparado homeopatico 3C nas plantas de
alface nao tratadas previamente com o extrato aquoso bruto de C. bonariensis
podem ser explicadas quando ARRUDA et al. (2005) descrevem que as
dinamizacdes 3C estimulam a formacdo do 6rgdo. Visto que a altura, nimero
de folhas e area foliar sdo parametros interligados aos 6rgdos das plantas
(folhas e caule), pode ser compreendido que o processo de formacédo e
crescimento desses Orgdos vegetativos foi estimulado pelo preparado
homeopatico 3C.

De acordo com BONATO (2004) os preparados homeopaticos se
comportam como energia na planta, a frequéncia de onda permanece fixa
ocorrendo variagdo somente na amplitude de onda. Assim, a planta respondera
segundo a frequéncia de onda do preparado homeopatico.

VIOTTO (2006) em seus experimentos observou que a altura das
plantas de Sorghum bicolor (L.) Moench, foi influenciada pelas diferentes
dinamizagbes centesimais do medicamento homeopético Lachesis. Esses
preparados homeopaticos incrementaram também a area foliar. Segundo esse
autor o aumento da area foliar permite maior sustentabilidade e maior
resisténcia as plantas. Diferentemente do observado nessa experimentacgéo,
preparados homeopaticos de Sulphur na escala centesimal em diferentes
dinamizacdes ndo afetaram altura meédia das plantas de caléndula e o nimero

de folhas quando comparadas ao tratamento controle (PERES, 2006). Os
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preparados homeopaticos centesimais utilizados por ANDRADE (2006) no
feijoeiro também ndo foram significativos na altura das plantas. Nos
experimentos de MARQUES (2007) diferentes dinamizagbes centesimais de
citronela (Cymbopogon winterianus) aumentaram o comprimento da parte

aérea de guanxuma (Sida rhombifolia).

Tabela 3. Médias da altura (ALT), numero de folhas (NF) e area foliar (AF) de
plantas de alface provenientes de sementes tratadas previamente com
extrato aquoso bruto de C. bonariensis obtidas com tratamentos
homeopaticos de Conyza bonariensis L. Vigosa, 2009

Tratamentos ALT (cm) NF (unid.) AF (cm?)

1C 19,82 a 28,50 b 226,50 a

2C 14,17 b 21,50 b 103,27 b

3C 20,15 a 36,50 a 251,52 a

4C 20,50 a 32,75a 278,25 a

5C 22,00 a 42,00 a 298,05 a

6C 20,37 a 32,00 a 237,16 a

7C 20,40 a 27,00 b 236,88 a

8C 19,10 a 30,00 a 213,60 a

9C 19,62 a 31,25a 226,94 a

10C 19,77 a 28,00 b 202,41 a

11C 15,92 b 24,50 b 169,90 b

12 C 18,25 b 23,25 b 182,39 b

Etanol 70% 16,87 b 24,50 b 97,75 b

Agua deionizada 16,25 b 23,75 b 103,00 b
CV(%) 14,94 23,77 33,46

Os grupos de médias seguidos de pelo menos uma mesma letra na coluna nao
diferiram entre si, a 5% de probabilidade, pelo critério de Scott-Knott.

Segundo CASALI et al. (2006), o equilibrio dos organismos vivos retrata
o estado de homeostase geral. Nesse sentido pode ser afirmado que nos
organismos em homeostase a for¢a vital esta equilibrada e, portanto a ordem
organica foi estabelecida. A premissa do desequilibrio estd associada a fatores
externos que possuem a capacidade de influenciar o organico atingindo o plano
energético desequilibrando-o. As sementes de alface previamente tratadas com

0 extrato aquoso bruto de C. bonariensis originaram plantas desequilibradas
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com distintos niveis de vibracdo energética. Segundo VITHOULKAS (1997), os
efeitos distintos do mesmo preparado homeopatico se devem ao principio da
similitude entre o medicamento aplicado e o organismo. As plantas tratadas
responderam de forma diferenciada das nado tratadas devido a desordem
vibracional causada pelo extrato aquoso bruto de C. bonariensis.

A atuacéo significativa do preparado homeopatico na dinamizacdo 5C
nas médias de crescimento das variaveis ALT, NF e AF das plantas de alface
tratadas também foi observada por CASTRO (2002) com preparado
Phosphorus 5C que aumentou o numero de folhas em plantas de cenoura
cultivadas sem adubacédo organica. ANDRADE (2000) verificou que preparados
homeopaticos Acanthaceae e Arnica montana 3CH aumentou o tamanho das
plantas em altura. Diferindo desses resultados, a aplicagdo de preparados
homeopaticos de Arnica montana na escala centesimal ndo afetou a altura das
plantas e pouco influenciou no nimero de folhas de Artemisia (Tanacetum
parthenium) nos experimentos de CARVALHO (2001).

As preparagfes homeopéaticas despertam a responsividade e sintomas
caracteristicos dos organismos (LISBOA et al., 2005). A medida que se
aumenta a diluicdo da substancia ha o aumento da dinamizacdo e
conseqguentemente maior o efeito fisico no organismo. Em plantas, segundo
ANDRADE (2000), o aumento das dinamizagdes ndo implica necessariamente
em aumento da reagdo como ocorre nos seres humanos. Sendo assim 0
aumento das dinamizacbes ndo provoca respostas fisioldégicas progressivas
(BONATO, 2004).

No resumo da analise de variancia, descrito na Tabela 4, os tratamentos
homeopéticos foram significativos a 1% de probabilidade nas variaveis massa
da parte aérea fresca (MPAF), massa do sistema radicular fresco (MSRF) e
massa da parte aérea seca (MPAS). A auséncia de significancia estatistica da
variavel massa do sistema radicular seco (MSRS) também foi observada nos
experimentos de DUARTE (2003).

Tanto nas sementes de alface tratadas como ndo tratadas pode se
observar a atuacdo significativa pelo critério de Scott-Knott da maioria dos
preparados homeopaticos, Tabelas 5 e 6. E possivel que o composto dos
preparados homeopaticos possa estar influenciando na maior mobilizagéo de
esqueletos carbonicos e producéo de varias estruturas da planta (BONATO et
al. 2007).
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Tabela 4. Resumo da analise de variancia das variaveis massa da parte aérea
fresca (MPAF), massa do sistema radicular fresco (MSRF), massa da parte
aérea seca (MPAS) e massa do sistema radicular seco (MSRS) de plantas de
alface obtidas com tratamentos homeopéticos de Conyza bonariensis L.
Vicosa, 2009

Quadrados médios

FV GL
MPAF (g) MSRF(g) MPAS(g) MSRS (g)
Bloco 3 2527,20 10,04 9,00 1,80
Trat. 27 4982,86** 62,96** 9,85% 0,95"
Residuo 81 1528,73 30,30 4,19 1,05
V%) 4060 60,53 1494 15848

**E significativo a 1% de probabilidade
NS F néo significativo a 5% de probabilidade

Nas plantas de alface ndo tratadas previamente com o extrato aquoso
bruto de C. bonariensis, o preparado homeopatico de maior atuacdo foi a
dinamizacdo 1C na varidvel massa da parte aérea fresca (MPAF) aumentando
a média em 95,64% quando comparadas com as meédias dos tratamentos
controle.

As médias das variaveis de massa das plantas tratadas previamente
com o extrato aquoso bruto de C. bonariensis aumentaram em comparacao as
médias das plantas controle. Sendo o efeito mais significativo nas menores
dinamizacdes, Tabela 6. Esse fato corrobora com CASALI et al. (2006) ao
expressar que pequenas excitacdes estimulam a atividade vital. Levando em
consideracdo o fato das respostas serem reacfes da forca vital a acdo dos
preparados homeopaticos que foram ressonantes a energia vital das plantas,
pode ser deduzido que as menores dinamizacdes foram energeticamente

semelhantes aos vegetais.
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Tabela 5. Médias da massa da parte aérea fresca (MPAF), massa do sistema
radicular fresco (MSRF) e massa da parte aérea seca (MPAS) de plantas de
alface provenientes de sementes nado tratadas previamente com extrato
aquoso bruto de C. bonariensis obtidas com tratamentos homeopaticos de
Conyza bonariensis L. Vigosa, 2009

Tratamentos MPAF (g) MSRF (g) MPAS (g)

1C 148,63 a 16,12 a 16,90 a

2C 67,97 b 3,42 b 12,49 b

3C 140,71 a 14,70 a 15,94 a

4C 126,62 a 11,45 a 15,35 a

5C 126,68 a 11,46 a 15,39 a

6C 50,05 b 2,94 b 12,06 b

7C 93,34 a 13,39 a 14,14 a

8C 77,62 b 9,55 a 13,32 a

9C 42,08 b 3,25b 11,19 b

10 C 104,94 a 8,51 a 14,10 a
11C 108,25 a 7,66 b 13,15 b

12 C 61,56 b 5,25 b 12,18 b
Etanol 70% 75,50 b 10,92 a 12,55 b
Agua deionizada 75,97 b 12,60 a 13,04 b

CV(%) 40,60 60,53 14,94

Os grupos de médias seguidos de pelo menos uma mesma letra na coluna nao
diferiram entre si, a 5% de probabilidade, pelo critério de Scott-Knott.

Tabela 6. Médias da massa da parte aérea fresca (MPAF), massa do sistema
radicular fresco (MSRF) e massa da parte aérea seca (MPAS) de plantas de
alface proveniente de sementes tratadas previamente com extrato aquoso
bruto de C. bonariensis obtidas com tratamentos homeopéaticos de Conyza
bonariensis L. Vigosa, 2009

Tratamentos MPAF (g) MSRF (g) MPAS (g)

1C 112,36 a 10,25 a 14,29 a

2C 36,16 b 6,68 b 10,68 b

3C 138,15 a 13,21 a 15,66 a

4C 132,41 a 13,65 a 15,33 a

5C 152,50 a 12,66 a 15,92 a

6C 107,75 a 11,70 a 14,35 a

7C 94,32 a 10,24 a 13,82 a

8C 93,81 a 7,31b 13,39 b

9C 104,21 a 11,00 a 14,34 a
10C 87,45 b 9,25a 14,22 a
11C 71,80 b 7,21b 12,74 b

12 C 67,53 b 495b 13,69 a
Etanol 70% 35,72 b 2,62 b 11,92 b
Agua deionizada 35,67 b 2,60 Db 11,65b

CV(%) 40,60 60,53 14,94

Os grupos de médias seguidos de pelo menos uma mesma letra na coluna nao
diferiram entre si, a 5% de probabilidade, pelo critério de Scott-Knott.
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O ganho de massa seca possibilita a comprovacdo da atuacdo dos
preparados homeopaticos nos processos vitais do vegetal como no
metabolismo primério. O ganho de massa fresca obtida pela parte aérea e
sistema radicular pode estar relacionada com a atuacdo dos preparados
homeopaticos na permeabilidade de membrana celular aumentando a
absorcéo de agua.

DUARTE (2003) ao estudar dinamizacdes centesimais nas variaveis
massa da parte aérea fresca (MPAF), massa da parte aérea seca (MPAS) e
massa do sistema radicular fresco (MSRF) ndo encontrou resultados
significativos dos preparados homeopéaticos. CASTRO et al. (2001) e ARRUDA
(2005) verificaram em baixa dinamizacdo de seus preparados homeopaticos
aumento da massa da parte aérea fresca de hortela (Mentha spicata) e mil -
folnas (Achillea millefolium). Baixas dinamizacbes dos preparados
homeopaticos Staphyssagria, Sulphur, Natrum muriaticum, Phosphorus, Silicea
e Nux vomica proporcionaram maior producdo de massa seca nos
experimentos de ARMOND (2007).

A biomassa seca de plantulas de sorgo foi incrementada pela aplicacao
do hidrogel de Magnolia pubescens em baixas dinamizacbes centesimais
quando comparadas ao tratamento controle (BONATO et al., 2007).
Preparados homeopaticos de Arnica montana 3C e 6C induziram maior
producdo de biomassa tanto fresca como seca nas plantas de alfavaca
(Ocimum gratissimum) (FAVORETO et al.,, 2007). Dinamizacdes centesimais
de Ruta graveolens provocaram resultado significativo na produtividade da
massa de Sida rhombifolia fresca (MARQUES et al., 2007).

Segundo Brunini e Moreira Neto (1993), citados por DUARTE et al.
(2007), a baixa dinamizac&do nao indica, necessariamente, baixa eficiéncia do
preparado. As respostas fisiologicas as dinamizacbes do mesmo preparado
homeopatico quase sempre séo ciclicas e nao lineares (DUARTE, 2003). As
diferencas entre as dinamizagdes sao fendmenos que normalmente acontecem

em experimentos com Homeopatia (BONATO et al., 2007).

4. CONCLUSOES

Os sinais patogenésicos foram observados nas plantas de alface néo

tratadas com o extrato aquoso bruto de Conyza bonariensis submetidas a doze
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dinamizacdes centesimais dos preparados homeopaticos de Conyza
bonariensis.

As plantas de alface provenientes de sementes previamente tratadas
com o extrato aquoso de C. bonariensis demonstraram sinais diferentes das
plantas ndo tratadas, quando submetidas a doze dinamizac¢des dos preparados
homeopaticos de C. bonariensis. Isso por que essas plantas foram
desequilibradas energeticamente quando submetidas ao extrato aquoso bruto
de C. bonariensis.

Os comportamentos diversos das plantas tratadas e nao tratadas com o
extrato aquoso bruto de C. bonariensis em relacdo aos preparados

homeopaticos se devem a lei da similitude postulada por Hahnemann.
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CAPIiTULO 3

EFEITO DAS SOLUGOES HOMEOPATICAS DE Conyza bonariensis L. NA
ESCALA DECIMAL SOBRE O CRESCIMENTO DE Lactuca sativa L.

1. INTRODUGCAO

Apesar dos estudos em Homeopatia terem iniciado com
experimentacbes nos seres humanos, o proprio Hahnemann deixou a
possibilidade de se testar os preparados homeopaticos em qualquer ser vivo
quando preconizou “se as leis que proclamo sdo as da natureza, elas seréo
validas para todos os seres vivos”. Assim, a Ciéncia homeopatica é aplicavel
aos seres humanos, vegetais, animais e ao solo, pois ela atua na informacéo
construtiva dos sistemas de vitalidade nos organismos vivos. A aplicacdo das
substancias ultradiluidas na agricultura teve inicio em 1924 com o filosofo
austriaco Rudolf Steiner.

Segundo a concepcéo filosofica da Homeopatia, a origem primaria de
qualquer doenca esta na desordem da Forca Vital que mantém a integridade
organica dos sistemas vivos. Nas plantas, as doencgas ocorrem por causa das
alteragOes provocadas no meio ambiente quase sempre pelos seres humanos
(CASALI et al., 2006). A necessidade de se conhecer substancias que podem
atuar reequilibrando os sistemas vivos dos vegetais sem a intervencédo de
produtos toxicos e nocivos a vida, torna-se gritante em nossos dias.

A Homeopatia é a Ciéncia que se fundamenta em principios basicos e
na experimentagdo de substancias diluidas e dinamizadas. Os preparados
homeopaticos atuam no equilibrio dos organismos vivos sem contaminar o
ambiente em sua volta. Substancias de origem animal, mineral ou vegetal
dinamizadas séo testadas em experimentadores sadios. As plantas, segundo
CASALI et al. (2002), sao boas cobaias. Na experimentacdo o pesquisador
provoca reacdes e sinais nas plantas, que sao descritos e analisados
detalhadamente. Esses sinais constituem a patogenesia do medicamento
(DUARTE, 2005; LISBOA, 2006).
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A aplicacao de preparados homeopaticos tem demonstrado eficiéncia no
cultivo de plantas. Por meio dos resultados obtidos nas experimentacdes, a
Homeopatia foi oficializada como insumo agricola pelo Ministério da Agricultura
e do Abastecimento (BARTIROLA DA SILVA, 2007). Isso por que a Ciéncia
homeopatica possui metodologia prépria e esta baseada em principios e
filosofias sdélidas (CASALI et al., 2006). As experimentacdes sao repetitiveis e
estatisticamente modeladas.

Os resultados obtidos a partir da experimentagdo nos organismos Vivos
se devem ao fato que os preparados homeopaticos atuam via informacéo
passada do soluto ao solvente nas minimas doses sucussionadas. A liberacao
do potencial terapéutico interno ndo depende apenas da substancia utilizada,
mas também da escala de dinamizacdao utilizada. O ato de dinamizar propicia a
substancia sua acéo terapéutica (CASALI et al., 2006).

A credibilidade do uso de preparados homeopaticos tem crescido no
Brasil, pois ndo h& necessariamente que acreditar com o fim de alcancar os
resultados. Exemplo disso sdo as experimentacdes nos vegetais que nao
possuem tal discernimento (CASALI et al., 2006). Muitas sdo as vantagens da
experimentacdo de preparados homeopéaticos em plantas. Essas vao desde a
grande diversidade genética, morfologica e fisiologica desses seres vivos até
as diversas formas de aplicagdo como a influéncia das doses (LISBOA, 2006).

O objetivo do ensaio foi submeter plantas de alface provenientes de
sementes tratadas e néo tratadas com extrato bruto de Conyza bonariensis L. a
solucdes homeopaticas de C. bonariensis L. na escala decimal de diluicdo em
dinamizacdes crescentes de 1D a 12D avaliando altura das plantas de alface
(AP), é&rea foliar (AF), numero de folhas (NF), massa da parte aérea fresca
(MPAF) massa da parte aérea seca (MSPA), massa do sistema radicular fresco

(MSRF) e massa do sistema radicular seco (MSRS).

2. MATERIAIS E METODOS

2.1. Conducgao do experimento

O experimento foi conduzido em casa de vegetacdo de plantas

medicinais do Departamento de Fitotecnia da UFV em Vicosa, MG.
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2.2. Obtencao das plantas

Como planta teste do experimento, foi utilizada sementes de alface
variedade Regina, sem defensivos, obtidas comercialmente. As plantas de
Conyza bonariensis L. utilizadas na preparacdo das homeopatias foram obtida
no Grupo Entre Folhas localizado na Vila Gianetti, UFV, Vicosa/MG. A
secagem da buva (C. bonariensis) foi feita em sala de secagem com
desumidificador.

Anteriormente a semeadura, 150 sementes de alface foram tratadas
com extrato aquoso bruto de Conyza bonariensis por 3 horas. Cento e
cinqgienta sementes de alface n&o tratadas com o extrato bruto de Conyza
bonariensis foram semeadas juntamente com as sementes tratadas em
bandejas de isopor diferentes.

Apoés sete dias as plantulas com melhor vigor foram transplantadas a
vasos com capacidade de 3 litros preenchidos com substrato constituido de
solo e humus na proporcao de 3:1. As homeopatias de 1 a 12D foram aplicadas

diariamente apos o transplante das plantulas por quarenta dias.

2.3. Preparacgao das solugoes homeopaticas

A tintura-mae de Conyza bonariensis L. foi preparada com a planta
inteira seca no Laboratério de Homeopatia do Departamento de Fitotecnia da
UFV. A metodologia seguiu o prescrito na Farmacopéia Homeopéatica Brasileira
(2000). O preparado foi armazenado ao abrigo de luz e agitado diariamente por
15 dias, quando foi filtrado.

Os preparados homeopaticos de 1 a 12 D foram produzidas no
Laboratério de Homeopatia do Departamento de Fitotecnia da UFV de acordo
com a Farmacopéia Homeopética Brasileira (2000). O etanol dinamizado 1D foi

utilizado como tratamento controle nesse experimento.

2.4. Aplicagao dos tratamentos

Na aplicacdo dos preparados homeopaticos, assim como da agua

deionizada e etanol 70% dinamizado utilizados como tratamento controle, foi
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adotado o procedimento duplo-cego. Ao término das avaliacbes, os frascos
foram descobertos e identificados as dinamizacoes.

As aplicacbes foram realizadas diariamente pela manhd, diluindo-se 10
gotas (0,5 mL) de cada preparado homeopatico e o etanol 1C em 100mL de

agua deionizada por cada parcela.

2.5. Analise do crescimento

Apoés quarenta dias, tempo utilizado como periodo experimental, as
avaliacdes do crescimento das plantas de alface foram realizadas. Na analise
foram coletados os seguintes dados:

a) Altura das plantas (ALT): Tomou-se a altura das plantas a partir do
nivel do solo até o apice da folha mais alta utilizando régua graduada em
centimetros (cm).

b) Numeros de folhas (NF): Foram contabilizadas todas as folhas
completamente desenvolvidas e abertas de todas as plantas.

c) Area foliar (AF): A area foliar consistiu na medicéo da altura e largura
da maior folha de cada planta. Posteriormente a multiplicacdo dos dados da
altura X largura determinou a area foliar em cm?.

f) Massa da parte aérea fresca (MPAF): A colheita da parte aérea foi
feita nas horas mais amenas do dia e as plantas seccionadas rente ao solo
foram imediatamente pesadas.

g) Massa da parte aérea seca (MPAS): As folhas e caule das plantas de
alface foram distribuidas em sacos de papel “Kraft” e posteriormente
submetidas a secagem em estufa ventilada com temperatura de 60°C.

h) Massa do sistema radicular fresco (MSRF): Apds o periodo
experimental o sistema radicular foi separado da parte aérea, lavado e
imediatamente pesado.

i) Massa do sistema radicular seco (MSRS): As raizes foram separadas
em sacos de papel “Kraft” e posteriormente submetidas a secagem em forno

com temperatura de 60°C.
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2.6. Analise estatistica

O experimento foi instalado no delineamento de blocos ao acaso com 28
tratamentos, preparados homeopaticos 1 a 12 D e os dois tratamentos controle
(dgua deionizada e etanol 70% 1D) aplicados em plantas de alface
provenientes de sementes ndo tratadas previamente com o extrato aquoso de
C. bonariensis e, preparados homeopaticosl a 12D e os dois tratamentos
controle (agua deionizada e etanol 70% 1D) aplicados em plantas de alface
provenientes de sementes tratadas previamente com o extrato aquoso de C.
bonariensis de 1 a 12D, em 4 repeticbes. Os dados foram analisados por meio
de analise de variancia e pelo critério de Scott-Knott adotando-se o nivel de 5%
de probabilidade.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Tabela 1 esta descrito o resumo da andlise de variancia da altura
(ALT), namero de folhas (NF) e area foliar (AF). Os resultados demonstram que
os tratamentos foram significativos pelo teste F nas variaveis altura (ALT),

namero de folhas (NF) e area foliar (AF).

Tabela 1. Resumo da andlise de variancia das variaveis altura (ALT), numero
de folhas (NF) e area foliar (AF) de plantas de alface obtidas com tratamentos
homeopéaticos de Conyza bonariensis L. Vigosa, 2009

Quadrados médios

FV GL
ALT (cm) NF (unid.) AF (cm?)
Bloco 3 9,06 9,34 5712,42
Trat. 27 14,12% 121,26" 10486,48**
Residuo 81 8,33 33,47 4692,08
RO 1520 2003 32,34

**E significativo a 1% de probabilidade
*F significativo a 5% de probabilidade

Diante desses resultados, nas Tabelas 2 e 3 constam a atuagcédo dos
tratamentos homeopaticos e controle utilizados analisados pelo critério Scott-

Knott a 5% de probabilidade. As dinamizacdes do preparado homeopatico
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atuaram nas variaveis quantificadas nas plantas de alface néo tratadas com o
extrato aquoso bruto de C. bonariensis. Os tratamentos foram mais
significativos nas variaveis niamero de folhas (NF) e area foliar (AF). Esses
resultados sdo semelhantes aos observados no Capitulo 2, onde as plantas de
alface tratadas e nao tratadas também apresentaram aumento significativo das

médias de altura (ALT), numero de folhas (NF) e area foliar (AF).

Tabela 2. Médias da altura (ALT), numero de folhas (NF) e area foliar (AF) de
plantas de alface provenientes de sementes nado tratadas previamente com
extrato aquoso bruto de C. bonariensis obtidas com tratamentos
homeopaticos de Conyza bonariensis L. Vigosa, 2009

Tratamentos ALT (cm) NF (unid.) AF (cm?)

1D 20,50 a 30,75 a 243,43 a

2D 18,47 b 27,25 b 182,61 b

3D 18,25 b 29,25 a 232,08 a

4D 21,22 a 34,50 a 251,25 a

5D 20,17 a 32,50 a 268,20 a

6 D 17,67 b 24,00 b 131,95 b

7D 20,17 a 26,25 b 249,38 a

8D 20,27 a 31,00 a 279,98 a

9D 20,30 a 36,50 a 238,25 a

10D 19,82 a 31,00 a 246,32 a

11D 17,55b 28,00 b 216,17 a

12D 16,95 b 20,75 b 137,84 b

Etanol 70% 19,57 a 23,50 b 185,27 b

Agua deionizada 19,72 a 24,50 b 189,89 b
CV(%) 15,20 20,03 32,34

Os grupos de médias seguidos de pelo menos uma mesma letra na coluna nao
diferiram entre si, a 5% de probabilidade, pelo critério de Scott-Knott.
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Tabela 3. Médias da altura (ALT), numero de folhas (NF) e area foliar (AF) de
plantas de alface provenientes de sementes tratadas previamente com
extrato aquoso bruto de C. bonariensis obtidas com tratamentos
homeopéaticos de Conyza bonariensis L. Vigosa, 2009

Tratamentos ALT (cm) NF (unid.) AF (cm?)

1D 19,87 a 33,25a 243,43 a

2D 17,87 b 23,00 b 182,61 b

3D 20,77 a 34,75 a 232,08 a

4D 21,15a 38,25 a 251,25 a

5D 20,75 a 40,00 a 268,20 a

6D 15,27 b 22,00 b 131,95 b

7D 14,75 b 24,50 b 211,88 a

8D 20,90 a 33,50 a 279,98 a

9D 20,25 a 32,50 a 238,25 a

10D 20,35 a 32,75 a 246,32 a

11D 19,20 a 27,50 b 216,17 a

12D 17,00 b 24,75 b 137,84 b

Etanol 70% 15,50 b 21,00 b 116,50 b

Agua deionizada 17,25 b 21,25 b 120,75 b
CV(%) 15,20 20,03 32,34

Os grupos de médias seguidos de pelo menos uma mesma letra na coluna nao
diferiram entre si, a 5% de probabilidade, pelo critério de Scott-Knott.

Nas plantas de alface provenientes de sementes tratadas com o extrato
aquoso bruto de C. bonariensis, a atuacdo dos preparados homeopéaticos foi
mais homogénea entre as variaveis. As médias de altura (ALT), numero de
folnas (NF) e é&rea foliar (AF) aumentaram 22,61%; 80,00% e 131,87%;
respectivamente, quando comparadas com as médias dos tratamentos
controle. No Capitulo 2, nas plantas previamente tratadas houve também
efeitos mais significativos dos preparados homeopaticos quando comparados
as plantas nao tratadas.

Considerando as plantas de alface provenientes de sementes n&o
tratadas previamente com extrato aquoso bruto de C. bonariensis organismos
sadios, pode ser afirmado que os sintomas quantificados nesses vegetais
podem ser considerados a patogenesia das dinamizacbes do preparado
homeopatico de Conyza bonariensis na escala de diluicdo decimal.

De acordo com o Organon, o medicamento homeopatico pode nao
causar efeito algum por ndo atender plenamente a similitude (ARRUDA et al.,
2005). Isso pode ser observado nesse experimento, onde algumas
dinamizagbes dos preparados homeopaticos ndo diferiram dos tratamentos
testemunha tanto nas plantas de alface provenientes de sementes previamente
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tratadas com o extrato aquoso de C. bonariensis quanto nas plantas nao
tratadas.

BONATO et al. (2006) em seus experimentos observou que a
dinamizacdo 3D estimulou o comprimento da parte aérea de rabanete em
crescimento inicial. Certamente a informacéo do preparado homeopatico nessa
diluicdo se difundiu rapidamente no interior das células estimulando os
processos metabdlicos da planta. Esse resultado é interessante pelo fato da
parte aérea ser a responsavel pela atividade fotossintética.

Nos experimentos de DUARTE (2005) as dinamizacdes 4D e 6D
promoveram maior incremento de altura das plantas de mentrasto. Nas plantas
de alface néo tratadas os resultados foram contrarios na dinamizacdo 6D e
semelhante nas plantas de alface tratadas na dinamizagéao 4D. De acordo com
CASTRO (2002) na Ciéncia Homeopéatica € comum observar que a mesma
solucédo pode causar efeitos ora estimulando muito, ora estimulando pouco o
organismo.

Segundo ANDRADE (2000), em baixas dinamizacbes o preparado
homeopatico gera patogenesia no corpo fisico aumentando as estruturas
morfoanatdmicas. Isso pode ser verificado nas varidveis nimero de folhas (NF)
e area foliar (AF) nas plantas de alface ndo tratadas e em todas as variaveis
altura (ALT), numero de folhas (NF) e é&rea foliar (AF) das plantas tratadas.
Com esses dados pode ser inferido que o efeito patogenésico é dependente da
dinamizacao utilizada, como também prescreveu DUARTE (2005).

Nas plantas de artemisia (Tanacetum parthenium) tratadas com
preparados homeopaticos de Arnica montana em escala decimal ndo houve
diferenca estatistica na variavel numero de folhas CARVALHO (2001),
diferindo deste experimento.

Na Tabela 4 o resumo da analise de variancia das variaveis massa da
parte aérea fresca (MPAF), massa do sistema radicular fresco (MSRF), massa
da parte aérea seca (MPAS) e massa do sistema radicular seco (MSRS)

demonstra que os tratamentos foram significativos a 1% de probabilidade.
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Tabela 4. Resumo da analise de variancia das variaveis massa da parte aérea
fresca (MPAF), massa do sistema radicular fresco (MSRF), massa da parte
aérea seca (MPAS) e massa do sistema radicular seco (MSRS) de plantas de
alface obtidas com tratamentos homeopaticos de Conyza bonariensis L.
Vicosa, 2009

Quadrados médios

FV GL
MPAF MSRF MPAS MSRS
Bloco 3 879,16 51,18 3,20 0,22
Trat. 27 6356,46" 102,22” 17,35" 0,59"
Residuo 81 1571,31 22,14 4,53 0,12
cvV® 3886 4642 1531 66,08

**E significativo a 1% de probabilidade

A patogenesia das doze dinamiza¢des da homeopatia de C. bonariensis
pode ser observada no incremento da matéria fresca e seca das plantas de
alface nédo tratadas, Tabela 5. Nas plantas de alface provenientes de sementes
tratadas previamente e nas plantas ndo tratadas, observa-se nas variaveis
massa da parte aérea fresca (MPAF) e massa do sistema radicular fresco
(MSRF) maior numero de dinamizagfes que se diferenciaram estatisticamente
dos tratamentos controle. Certamente essas substancias foram semelhantes a
atividade vital desses organismos e possivelmente atuaram na permeabilidade
de membranas aumentando a absorcao de agua.

Os preparados homeopaticos que provocaram resultados significativos
em comparacdo aos tratamentos controle ndo foram semelhantes aos
preparados de baixa dinamizacdo que atuaram significativamente nos
resultados do Capitulo 2. Esse comportamento diverso pode ser explicado pelo

principio da similitude.
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Tabela 5. Médias da massa da parte aérea fresca (MPAF), massa do sistema
radicular fresco (MSRF), massa da parte aérea seca (MPAS) e massa do
sistema radicular seco (MSRS) de plantas de alface provenientes de
sementes nao tratadas previamente com extrato aquoso bruto de C.
bonariensis obtidas com tratamentos homeopaticos de Conyza bonariensis L.
Vigosa, 2009

Tratamentos MPAF MSRF MPAS MSRS
1D 111,11 a 8,21b 14,14 b 0,54 c
2D 79,24 b 6,57 b 12,36 b 0,65c¢c
3D 96,01 a 7,94 b 13,47 b 0,32 ¢
4D 148,93 a 14,40 a 16,62 a 0,93 b
5D 134,51 a 14,60 a 1592 a 0,60 c
6 D 59,86 b 9,09 b 13,17 b 0,20 c
7D 101,41 a 8,78 b 13,98 b 0,24 c
8D 127,05 a 10,98 a 12,92 b 0,75 b
9D 129,57 a 15,09 a 16,01 a 121a
10D 120,50 a 13,12 a 14,35b 0,61c
11D 102,61 a 7,75 b 13,84 b 0,33 c
12D 47,55 b 3,57b 11,13 b 0,23 c

Etanol 70% 64,83 b 6,16 b 13,30 b 0,08 c
Agua deionzada 69,82 b 523D 12,73 b 0,27 c
CV(%) 38,86 46,42 15,31 66,08

Os grupos de médias seguidos de pelo menos uma mesma letra na coluna nao
diferiram entre si, a 5% de probabilidade, pelo critério de Scott-Knott.
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Tabela 6. Médias da massa da parte aérea fresca (MPAF), massa do sistema
radicular fresco (MSRF), massa da parte aérea seca (MPAS) e massa do
sistema radicular seco (MSRS) de plantas de alface provenientes de
sementes tratadas previamente com extrato aquoso bruto de C. bonariensis
obtidas com tratamentos homeopaticos de Conyza bonariensis L. Vicosa,
2009

Tratamentos MPAF MSRF MPAS MSRS
1D 115,09 a 11,08 a 16,74 a 0,38 c
2D 64,76 b 6,92 b 10,86 b 041c
3D 126,39 a 10,93 a 15,41 a 0,53c
4D 164,13 a 21,82 a 16,74 a 151a
5D 157,00 a 17,35 a 17,49 a 1,30 a
6D 51,59 b 3,15b 11,47 b 0,07 c
7D 109,75 a 12,65 a 11,24 b 0,48 c
8D 159,92 a 17,55 a 17,06 a 0,98 b
9D 143,25 a 15,16 a 16,60 a 0,59 c
10D 14291 a 15,40 a 11,54 b 0,86 b
11D 109,58 a 10,26 b 14,12 b 0,39c¢c
12D 39,94 b 4,52 b 11,79 b 0,11 c

Etanol 70% 38,40 b 2,70 b 12,17 b 0,10 c
Agua deionzada 40,38 b 2,76 b 12,02 b 0,13 ¢
CV(%) 38,86 46,42 15,31 66,08

Os grupos de médias seguidos de pelo menos uma mesma letra na coluna nao
diferiram entre si, a 5% de probabilidade, pelo critério de Scott-Knott.

O acumulo de agua na parte aérea dos vegetais pode ser visto de forma
favoravel devido a atuacdo dessa molécula na atividade fotossintética. Ainda,
concomitantemente a absorcéo de agua existe o carreamento de nutrientes até
o interior das plantas 0 que permite maior crescimento desses vegetais.

A resposta concernente as oscilagdes dos efeitos do mesmo preparado
homeopético ora inibindo, ora estimulando muito a variavel considerada ainda
ndo foi explicada satisfatoriamente. Duas hipOteses séo propostas na
explicacdo desse fendbmeno, uma baseada na agricultura biodinamica, seria
gue esta resposta estaria relacionada aos movimentos ritmicos da natureza,
outra no principio da similitude entre o preparado e o organismo (BONATO et
al., 2007).

CARVALHO (2001) em seus experimentos com preparados

homeopaticos na escala de diluicdo decimal observou aumento da massa
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fresca na parte aérea. Isoterapicos homeopaticos de mentrasto em poténcias
decimais nao influenciaram nos valores de massa fresca e seca de plantas da
mesma espécie (DUARTE, 2005).

A Homeopatia parte do fendbmeno de causa-efeito e busca o modelo
tedrico (CASALI et al.,, 2005). A experimentacdo no ser sadio enriquece 0
conhecimento das diferentes aplicabilidades dos diversos preparados
homeopaticos. A insercdo dessa filosofia na agricultura beneficia o meio

ambiente, equilibra os sistemas vivos e traz salde ao meio rural.

4. CONCLUSOES

Os preparados homeopaticos de Conyza bonariensis na escala decimal
de diluicdo nas variaveis altura (ALT), numero de folhas (NF) e area foliar (AF),
massa da parte aérea fresca (MPAF) e massa do sistema radicular (MSRF)
foram significativos.

Considerando as plantas de alface, provenientes de sementes
previamente nao tratadas com extrato aquoso bruto de C. bonariensis
organismos sadios, os dados quantificados descrevem a patogenesia das doze
dinamizacdes da homeopatia de Conyza bonariensis.

As plantas de alface provenientes de sementes tratadas previamente
com extrato aquosos bruto de C. bonariensis responderam aos preparados

homeopaticos de acordo com o principio da similitude.
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5. CONCLUSOES GERAIS

A planta Conyza bonariensis demonstrou ser alelopatica nos testes de
germinacdo e crescimento das plantulas de Lactuca sativa. A triagem
fitoquimica preliminar identificou alguns compostos secundarios que poderao
ser 0s responsaveis pela inibicdo da germinacdo e do desenvolvimento das
plantulas de alface utilizadas no experimento.

Os preparados homeopéticos de Conyza bonariensis, ao contrario do
extrato bruto ndo dinamizado utilizado nos testes de alelopatia, acresceram em
folhas, altura e numero de folhas das plantas de Lactuca sativa nas duas

escalas de dinamizagéo utilizadas.
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