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APRESENTACAO

As ultradiluigées possibilitam a terapéutica via principios da
homeopatia. Na bibliografia internacional ultradiluigdes se tornou sinénimo
de preparados homeopaticos. O ano de 1796 marcou o acesso da
humanidade aos efeitos causados pelas informaccoes contidas na matéria.
A informagao que antecede a materialidade, por leis naturais, por meio da
agua, da lactose, da sacarose etc. se tora disponivel via diluicGes e agitacoes
(preparados homeopaticos/ultradiluicoes).

O ser humano. na sua incessante comunicacao com o ambiente.
lem nos preparados homeopaticos novo meio tecnologico de realizar
interacées. O ser humano com sua mente em evolugao lem se chocado
com essa tecnologia porque foi ensinado a pensar estando prisioneiro da
materia, sendo hospede do consumo e condicionado pela crenca na morte
de sua esséncia.

Na medida que o ser humano pensar com seu cérebro direito. o
cérebro feminino, vai se libertar da rigidez da matéria. Assim fica mais facil
adentrar o mundo informacional da imaterialidade. E o suficiente se permitir
pensar, € necessario apenas deixar a velha roupa colorida. Sem o preconceito
que acorrenta. sem o discurso que ilude, mas com a analogia e a sabedoria.
Tudo via ciéncia, via concretude, via experimentacoes, via milhGes de casos
relatados, via milhées de homeopatas e centenas de medicamentos
homeopaticos validados.

Estude, aprenda, ensine, pratique. E vocé se sentira fluindo pelos
caminhos da essencialidade e pelas vias da simplicidade, de tudo que compoe
O organismo vivo Terra.

Leia a materia desse texto e perceba a importancia deste conhecimento
na sobrevivéncia da raca humana e no equilibrio desta civilizacao consumista.
Nao foi por displicéncia que nos idiomas surgiram as sinonimias “materia
com assunto” e “assunto com informacao” conectando “matéria com
informagao”, matéria com o gue lhe da origem, a informacao. Porque o
‘conceito gera a forma” (Prof. Walmir R. G. Silva, Fisico Quantico.,
Homeopata).

Alguns conhecimentos de Samuel Hahnemann que sistematizou a
homeopatia, assim como, o saber de varios (as) homeopatas (terapeutas e
estudiosos) que avancaram esta ciéncia, estao objetivamente amostrados
nesta publicagao. Foram cobertos apenas alguns topicos e os temas
possibilitam ao iniciante se inteirar do potencial das ultradiluictes e de sua
forca harmonizante.
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Este livro contem compilagdes, i nterpretacoes, revisoes e discussoes
tendo objetivos extensionistas. Foi escrito visando ofertar ao (a) iniciante e
aos (as) interessados (as) alguns conteudos publicados e recentes pesquisas.
Contém historia/principios/e bases dos fenémenos das ultradiluigcoes, como
instrumento moderno na terapéutica pela homeopatia. Os conteudos sao
acessiveis aos interessados na homeopatia dos humanos, dos animais,
das plantas, dos solos, das aguas e talvez de outras partes do organismo
vivo Terra!

O conteudo desta publicagao é parte da ementa dos cursos de
homeopatia. Outros textos em fase de preparo completarao o programa de
ensino dos cursos. Os temas aqui abordados provavelmente terao
acrescimos nas préximas publicagées pertinentes ao Curso de Extensao
sobre Homeopatia da Universidade Federal de Vicosa.

Nas aulas os temas deste texto sao abordados na profundidade
coerente com cada turma de alunos. A elaboragao dos preparados
homeopaticos é abordada nos cursos com detalhamento muito maior que o
conteudo do capitulo 1, do mesmo modo, a histéria da Homeopatia. Por
outro lado o capitulo 6 sobre modos de acao, em algumas turmas e ensinado
na forma de ilustragGes, exemplos e metaforas.

A repeticao de abordagem nos varios capitulos tem a finalidade de
auxiliar na aprendizagem considerando que varios participantes do curso de
Homeopatia tem pouca familiaridade com os assuntos. Alem disso varios
participantes geralmente encontram-se em fase de transicao da agricultura
convencional (com agrotoxico) a agricultura organica com homeopatia e o
principio da similitude causa perplexidade e dificuldades na assimilagao,
dai a razao de repetir conceitos e explanagoes.
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INTRODUCAO

Na farmacologia convencional o principio mais
importante que fundamenta a pesquisa e a terapéutica € o
principio da resposta a doses, ou seja. a resposta a
quantidade de farmaco. A pesquisa convencional em
farmacologia e feita no sistema deterministico, ou seja, com
previsao: de relacoes lineares, de comportamento regular,
de situacoes nao-caoticas. A afirmativa basica do principio
da resposta as doses e “ quanto maior a dose, mais forte e
intenso € o efeito”.

Na farmacotécnica homeopatica as preparacgoes tem
doses cada vez mais diluidas sequencialmente e sao
vigorosamente agitadas (sucussao). A preparacao 1CH
(primeira diluicao, escala centesimal, 1 parte da tintura mae
por 99 partes do solvente agua-alcool e sucussao) da origem
a 2CH (que utiliza 1 parte da 1CH por 99 partes do solvente e
sSuUcCussao) e assim por diante.

No intervalo das preparacoes homeopaticas de 1 CH
a 12 CH, em que o numero de moléculas da solucao
homeopatica diminui, tendendo probabilisticamente a zero
moléculas, o principio basico da farmacologia convencional
torna-se paradoxal ao fendmeno da homeopatia. Isto porque
a partir de 12 CH na farmacologia homeopatica, a afirmativa
basica da farmacologia convencional passa a ter
correspondéncia com o numero de dinamizacoes (diluicoes
+ sucussoOes), ou seja, “quanto maior a dinamizacao mais
forte € o efeito.”

Na farmacologia convencional se a dose € muito baixa
nao causara efeito terapéutico. E se a dose € muito alta
causara efeito prejudicial. Varias substancias em doses altas
causam efeitos toxicos, e nas doses terapeuticas causam
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efeitos colaterais. Nem toda substancia € iatrogénica, porem
a resposta iatrogénica (iatrogénese sao efeitos colaterais de
farmacos e que provocam adoecimento), de cada farmaco,
depende do estado de purificacao do farmaco ativo. Quanto
mais puro estiver o farmaco ativo, maior € o seu efeito
colateral. Na farmacologia homeopatica nao ha estudos sobre
o estado de purificagao que confirmem qualquer
correspondéncia com a farmacologia convencional. Tanto o
sal puro e simples como algum extrato vegetal,
fitoquimicamente complexo, podem gerar muitos efeitos/
sintomas na experimentacao.

SUKUL (2004) sintetizou sua analise nas informacoes
que se seguem. A farmacologia convencional esta limitada a
interacao quimica entre as moléeculas de farmacos e as
biomoléculas. Qualguer interagao que nao seja quimica e
além das moléculas nao cabe dentro da farmacologia
convencional. As solucoes altamente diluidas (alem da
constante de Avogadro) nao contém moleculas do soluto por
isso na farmacologia convencional nao € esperado que
causem qualquer acao nos sistemas biologicos.

Além do fenédmeno das interagdes quimicas entre
moléculas nao tem sido possivel ao cientista convencional e
as pessoas convencionais aceitarem outros fenomenos. Neste
ponto dividem-se os humanos convencionais que ficam
somente com o que sabem, dos humanos que ficam com a
ciéncia e querem saber mais. Ha aqueles que querem
entender o que esta conhecido, ha aqueles que querem
avancar no conhecimento. Fazer ciéncia e estudar 0s
fenomenos que vao surgindo. Aceitar que sO existe o que
esta explicado é limitar a mente. Os efeitos das ultradiluicoes
s30 a experiéncia globalizada mais concreta de quem pratica
a homeopatia em milhoes de pacientes que se medicam com

12
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preparados homeopaticos. Ainda assim os medicos
convencionais alegam efeito placebo. Alem das
comprovagdes clinicas esta disponivel atualmente grande
numero de evidéncias experimentais que confirmam a acao
das substancias sem as respectivas moléculas, ou seja. a
acao biofisica.

O farmaco (ou ingrediente ou planta ou microrganismao
ou animal) deixa sua informagao ou algum conteudo imaterial
na preparagao homeopatica e acima de 12CH apenas
permanece a informacao. Qual e a base fisica desse
fenomeno? Nao se sabe exatamente! Qual a base fisica da
diferenca entre preparados homeopaticos? Nao ha respostas
completas ainda!

A homeopatia esta ofertando a racionalidade cientifica:
fatos. resultados concretos, metodologias proprias, principios
e filosofia. desde 1796. Portanto as evidencias da ciéncia da
homeopatia estao mais concretas que as verdades
substituiveis da ciéncia materialista (cada dia lanca novo
produto no mercado e condena procedimentos entao
recomendados).

A homeopatia peca por ser pouco lucrativa, por
oferecer solucao popular, pela facilidade de fabricacao,
porque nao é toxica, porque e eficiente, curana profundidade
do organismo, nao € invasiva, nao causa efeito colateral.
sendo essencialmente sustentavel por causa do baixo custo.
Com tais atributos nao pode ser aceita no clube do lucro, no
cartorio das patentes, na turma do capital internacional, na
equipe das empresas.

Qualquer produto com viabilidade de fabricacao
artesanal ndo interessa as empresas gigantescas. O custo
de suas operacées nao compete com a mao de obra familiar.
As grandes empresas nao interessa comercializar produtos

I3
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de baixo valor de mercado pois o lucro € menor e O
investimento-retorno fica na contra mao da bolsa de valores.
Conclusao, medicamento homeopatico de baixo valor de
mercado (pouco lucrativo) nao é bem vindo ao sistema, pois
a margem de lucro € pouco atrativa. E resolver definitivamente
ou de modo duradouro os problemas de saude tira 0s
consumidores do mercado.

A homeopatia comete outro pecado no decalogo da
globalizagao: € equilibradora, respeita a natureza, nao
extingue espécies, € acima de tudo é tecnologia social
prontamente disponivel. E a propria contramao da historia
do capital predatorio imediatista. A midia tem dado o grito
derradeiro e fantastico do paradigma ortodoxo: “homeopatia
nao tem explicagao cientifica por isso nao pode ser usada” .
Ha muitas pessoas apoiando essée grito robotizado.

Enquanto os preparados homeopaticos permanecem
“proibidos de terem atividade biolégica pela mente dos
cientistas convencionais”, milhoes de usuarios (juntamente
com 10 mil médicos e milhares de homeopatas no Brasil)
transgridem a ciéncia ortodoxa. Na india 500 mil medicos
homeopatas estariam equivocados? Na Inglaterra, na Franca
e na Alemanha aproximadamente 30% da populagao estaria
sendo iludida pela homeopatia com a permissao dos
governantes dos paises de primeiro mundo?

A doenca nova, que ainda nao esta presente na
humanidade, tem mais riscos que a doenca antiga porque O
organismo tem a caracteristica do aprendizado (a
imunogénese e a prova concreta/material da aprendizagem).
Se a enfermidade & nova 0O organismo nao exercitou 0O
processo de aprender a reagir.

A doenca artificial manifestada pelo organismo durante
a fase de experimentacao de preparados homeopaticos, e

14
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mais “adoecedora” que as doengas naturais porque a doenca
artificial € sempre nova.

No decorrer da clinica tem sido confirmado que a
doenca artificial gerada pelo medicamento homeopatico &
mais “adoecedora”. Nao porque o organismo doente e
considerado organismo fraco. A observacao de que a doenca
artificial € mais forte sempre, decorre de ser nova. E sempre
sera mais nova a medida que o organismo se transforma.
Pela Lei de Royal os medicamentos de dinamizacoes baixas
causam efeitos mais rapidos e menos duradouros, por ISSO
devem ser tomados em doses repetidas. E por isso tambem
que provocam aprendizado limitado e sao considerados
supressores de sinais/sintomas. As dinamizacoes altas/
altissimas tem maior poder de ensinamento.

A clinica € soberana em relacao as elaboracoes
tedricas de qualquer terapéutica (medicina tradicional,
medicina convencional, medicina veterinaria). E a clinica na
sua soberania tem revelado essa experiéncia de que a doenca
artificial € mais “adoecedora”. Por isso a doenca artificial
provocada pelo medicamento homeopatico cura mais! Esta
observacao esta de acordo com O Organon pois o fato de
adoecer mais, significa que € mais forte, portanto sendo mais
forte promovera a cura duradoura.

14
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CAPITULO 1

HOMEOPATIA: CIENCIA

Elaboracao dos preparados homeopaticos
Homeopatia: terapéutica com base cientifica
Insercao da homeopatia na agricultura
Homeopatia e ciéncia

A ciéncia das ultradiluicoes: homeopatia
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HOMEOPATIA: CIENCIA
Elaboracao dos preparados homeopaticos

A preparacao homeopatica € capaz de provocar
sintomas fisicos e mentais no organismo sadio, assim como,
& capaz de provocar o desaparecimento desses mesmos
sintormas no organismo doente. A preparacao homeopatica e
feita via diluicoes/sucussoes sucessivas. O medicamento e
prescrito segundo o principio da semelhanca, de acordo com
os efeitos da substancia causados no organismo vivo saudavel
(experimentagao) e os sintomas do organismo doente. O
preparado homeopatico torna-se medicamento homeopatico
apos ser submetido a experimentagao de acordo com O
protocolo. Os medicamentos utilizados em homeopatia sao
muito variados. A matéria-prima €, muitas vezes, comum a
outras terapias, como a fitoterapia, de acordo com a revisao
de DUARTE (2003).

Na elaboracao dos preparados homeopaticos, utilizam-
se substancias de origem animal, mineral, vegetal e até
produtos da industria (inclusive a farmacéutica) além de
microrganismos. Na medicagao leva-se em consideracao
caracteristicas individuais do organismo doente que se
revelam no quadro diagnosticado. As preparagoes sao feitas
a partir da tintura-mae, envolvem a diluigao gradual no solvente
agua + alcool ou trituracao em lactose e a sucussao, conforme
indicado por Hahnemann (TIEFENTHALER, 1996).

A preparacao homeopatica obedece normas precisas
e definidas pela Farmacopéia Homeopatica (texto com
procedimentos e protocolos de preparacao) elaborada a partir
das orientacdes basicas enunciadas por Hahnemann em
1810, na primeira edigao do Organon. No Brasil, a

v
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Farmacopéia Homeopatica Brasileira foi oficializada pelo
Governo Federal no Decreto n® 78.841, de 25 de novembro
de 1976, sendo revista e complementada, em 1977, pelo
Ministério da Saude (LACERDA, 1994). Em 2002 foi
publicada a segunda edigao com atualizagoes. Modificagoes
tem sido feitas pela ANVISA (Agencia Nacional de Vigilancia
Sanitaria).

Na sucussao, é feito o movimento ascendente e
descendente, permitindo ao liquido mover-se em espiral, assim
como de modo cadtico. Além disso a movimentacao
ocasionada pela sucussao, gera contato intenso entre as
moléculas da solucao, sendo este talvez um dos motivos que
ocasionam alteracoes nas solugoes homeopaticas, que nao
sao observadas em solugdes diluidas, nas quais nao se realiza
as sucussoes (REY, 2003).

A liberacao do potencial medicamentoso interno
depende nao sé da substancia, mas tambéem da escala de
diluicao utilizada, que pode ser decimal (1:10 simbolizada
pelas letras D, DH ou X), centesimal (1:100 simbolizada pelas
letras C ou CH), milesimal (1:1000), ou qualquer outra, sendo
a centesimal e decimal as mais utilizadas (CAMPOS, 1994).
A escala centesimal (C), que constitui a escala classica, foi
padronizada por Hahnemann, enquanto a escala decimal (D
ou X) foi proposta por Hering (COUTINHO, 1993). Essas
escalas nao significam apenas distintos processos formais
ou quantitativos de diluigao, mas funcionam também como
“seletor de faixa vibratéria”, de acordo com os conceitos de
CAMPOS (1994).

Segundo a constante de Avogadro, a massa molecular
de um mol de qualquer substancia (gasosa, liquida ou solida)
possui aproximadamente 6,02 x 10 unidades elementares
(atomos, moléculas, etc.). Hi limite da quantidade de diluicoes

20
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IR

que podem ser feitas sem perda da substancia original.
Utilizando a escala centesimal, ao se diluir 11 vezes em série,
qualquer substancia, serao obtidas 60 moléculas na ultima
diluicao da série. Além da 122 diluicao, este resquicio de
moléculas se disseminara no volume crescente do diluente e
se tornara praticamente nulo (SCHEMBRI, 1992]
VITHOULKAS, 1980). A partir dessa diluicao (12CH) nao ha
probabilisticamente a presenca de moléculas da substancia
original por haver sido ultrapassada a constante de Avogadro.
Porém, na pratica, verifica-se que quanto mais alta a
dinamizacao, maior o poder terapéutico da substancia.

No processo de dinamizacao ou de potencializacao
(diluicao seguida de sucussao) as diluicoes progressivas
removem os elementos moleculares da substancia original e
deixam na agua apenas alguma forma de representacao da
substancia original. Assim, 0S preparados homeopaticos
contém a “assinatura vibracional” da substancia, a partir da
qual foram preparados (GERBER, 1988).

Experimentalmente, estao disponiveis dados confiaveis
mostrando que as solugoes preparadas de acordo com as
técnicas usuais da homeopatia, possuem propriedades fisico-
quimicas diferentes das solucoes apenas diluidas
simplesmente, por exemplo, mudancas nos padroes de
termoluminescéncia (REY, 2003) e alteracoes na absorgao
de raios ultra violeta (PORTO, 2004), mesmo em diluicoes
que ultrapassam em muito a constante de Avogadro. Portanto
ha confirmacao mensuravel fisicamente de que as solucoes
homeopaticas sao mais do que “apenas agua e alcool, sem
nenhuma possibilidade de atuar nos seres vivos, pois nao
1ém principios ativos”, argumento muito comum utilizado pelos
criticos da homeopatia. Ou seja, a resposta fisiologica
observada nos seres vivos tratados com homeopatia ocorre,

21

18



HOMEOPATIA: BASES E PRINCIPIOS

muito provavelmente, devido a alteragoes fisicas nas solugoes
homeopaticas. Os efeitos observados nao se devem a milagres
ou magicas, conforme muitos afirmam, mas devido a
fendmenos puramente fisicos. E esperado que, conforme a
tecnologia nas diversas areas da fisica e da quimica avancem,
a homeopatia encontrara cada vez mais respaldo teodrico,
pois na pratica, os resultados se acumulam ha mais de dois
séculos. Historicamente, o que se passa na homeopatia hoje
ja foi observado por outras areas do conhecimento, que
adquiriram mais credibilidade apenas apos o desenvolvimento
de tecnologias cartesianas que permitiram sua comprovacao
diante da ciéncia ortodoxa, apesar de serem realidade muito
antes disso. Exemplo bem conhecido € o da microbiologia. A
existéncia de seres que nao podiam ser vistos a olho nu (os
microorganismos) era apenas hipotese antes da invencao
do microscopio composto, atribuida aos holandeses
fabricantes de 6culos Hans Janssen e Zacharias Janssen,
no final do seculo XVI.

O alcool e a agua, utilizados como veiculos nas
preparacoes homeopaticas, devem ser de boa qualidade.
Na agua, solvente universal, o alcool atua na conservacao. A
agua e o veiculo capaz de levar as informagdes das moléculas
ausentes, ou seja, da matéria da tintura-mae. A agua tem a
capacidade de ser “carregada” com diversos tipos de
informacoes e de armazena-las em suas moleculas. Essa
agua “carregada” e capaz de induzir alteragées mensuraveis
na fisiologia e no crescimento das plantas ou dos organismos
vivos em geral, mesmo sem conter nenhuma substancia
(GERBER, 1988; DAVENAS et al., 1988). Provavelmente, a
agua € um dos elementos mais efetivos em transmitir
informacdes aos sistemas biolégicos, pois na composi¢ao
dos seres vivos, a maior porcentagem é constituida de agua,
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assim como a maior parte da superficie do nosso planeta €
ocupada por agua.

As substancias mantém sempre as mesmas
propriedades patogenésicas ou terapéuticas, em todas as
dinamizacoes, variando-se somente o seu poder dinamico
que aumenta na proporg¢ao que aumentam as dinamizagoes
(SCHEMBRI, 1992). O nivel no qual se expressam os efeitos
das solugcdes homeopaticas € dependente de sua
dinamizacao. Nos seres humanos, por exemplo, as
dinamizacgdes mais baixas (menor diluicao), geralmente, sao
mais efetivas em sintomas fisicos e as dinamizacoes mais
altas, atuam melhor em sintomas sensoriais e mentais
(MICHAUD, 1998).

De acordo com a Farmacopeia Homeopatica
Brasileira, varias substancias sao apenas veiculo ou insumo
inerte, desprovidas de acao farmacologica, sao as seguintes:
agua pura, obtida por destilagado, bidestilacao, deionizacao
com filtracao esterilizante, mili Q ou osmose reversa, etanol
bidestilado, obtido em alambiques de vidro, em diversos teores
(20 a 90%), etanol absoluto, glicerina, obtida em alambiques
de vidro, glicerina diluida (geralmente 1:1 em agua ou em
agua e alcool, na proporgao 1:1:1), lactose, sacarose, amido,
glébulos inertes (de sacarose e lactose), microglobulos inertes
(de sacarose e amido), comprimidos inertes (de lactose ou
de lactose e sacarose), tabletes inertes (lactose) (COUTINHO,
1993; FONTES, 2001).

Homeopatia: terapéutica com base cientifica

Na sociedade moderna o tratamento convencional das
desordens das plantas e dos animais tem seguido o modelo
meédico convencional dos seres humanos, ou seja, e paliativo.
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“Como ocorreu durante toda a histdéria, a medicina
convencional € inutil diante das doencas crénicas que
incapacitam os seres humanos” (VITHOULKAS, 1980).
Conclusivamente os tratamentos atuais alopaticos nao sao
curativos. Os sintomas sao os sinais da doenca, portanto
nao sao a doenca e assim a medicina que apenas elimina
sintomas, nao cura.

A medicina humana convencional, praticada por
medicos, sempre alcangou prestigio social maior, por isso a
medicina influenciou as agdes de outras classes profissionais
(CASALI, 2003). E na agronomia essa influencia esta
estampada no solo, nas aguas, nas plantas e nos alimentos.
Todos estao doentes tanto quanto a raca humana (LEITE,
1987; AZEVEDO, 2000; CASALI, 2003).

AcoOes paliativas sao o fundamento da medicina
convencional. E a duvida sobre existir ou nao verdadeiros
fundamentos e principios na medicina convencional favorece
as praticas da medicina popular (VITHOULKAS, 1980) com
suas abordagens de alma/animo/fé/entusiasmo que
completam o ser humano (VIEIRA & DE GREGORI, 1990). A
medicina convencional como terapéutica nao é cientifica
(BELLAVITE et. al., 2002).

Ficou bastante claro que o sistema meédico
convencional (predominante) nao tem principios nem
explicagoes sobre o que seja estado de saude (VITHOULKAS,
1980). A medicina convencional apenas visa os sintomas a
serem desaparecidos aos olhos do paciente, e com base
nas analises de laboratério, nas cirurgias, dentre outros
procedimentos (VIEIRA & DE GREGORI, 1990). Enquanto
isso os médicos europeus se espantam com a medicina
americana (EUA) tentando adotar o critério 12:8 de pressao
arterial alta, que adoecera instantaneamente milhdes de
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pessoas. Exceto na homeopatia, os fundamentos da saude/
doenca ainda nao foram formulados e essa verdade nao e
colocada a reflexao dos estudantes de medicina convencional
(VIEIRA & DE GREGORI, 1990).

Embora assustadora, a conclusao € ébvia: a medicina
convencional & a area do conhecimento fundamentada em
aparéncias, em suposi¢goes, ou opinides e que negligencia
bases, principios e leisde cura (VITHOULKAS, 1980). Trata-
se de fragilidade de concepc¢ao. Portanto, as doencas
cronicas, mesmo abordadas com tecnologias modernas pela
medicina convencional, afrontam a geneética e outras areas
basicas da biologia humana. O que se vé de modernidade
na medicina convencional € a modernidade dos equipamentos
e dos laboratorios. Avancou a fisica, a biofisica, a quimica,
a bioquimica enquanto a medicina convencional adota a
mesma postura de varios séculos passados. Estas areas
basicas avang¢aram, a medicina ortodoxa ficou. A medicina
convencional ficou amparada pelo consumismo, pelo
mercantilismo, ou negocio medico em que a doenga € otimo
negocio (VITHOULKAS, 1980).

Por mais que a medicina e a agronomia, praticadas
na visao consumista, usufruam da evolucao tecnologica-
cientifica, nao atingiram seus objetivos: quais sejam viabilizar
organismos saudaveis e alimentos saudaveis respectivamente.
Faltam principios, dai se sustentarem no medicamento
ilatrogénico e no agrotoxico. Fato concreto que demonstra
esses equivocos € a decisdo sabia da Comunidade Europeia
de exigir comercialmente alimentos sem residuos de
agroquimicos (agrotoxicos e hormoénios sintéticos). E fato
conhecido que alimentos de origem animal com residuos de
hormonios estao causando menstruagao precoce em meninas
e crescimento das mamas em meninos alem de muitas
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sequelas.

A medicina convencional ndo acompanhou 0 progresso
do pensamento (VITHOULKAS, 1980). Raros profissionais
médicos consideram valida a Psicologia. A Psicossomatica,
ensinada nas faculdades de medicina, é pouco presente no
pensamento do médico convencional (VIEIRA & DE
GREGORI, 1990). Enquanto novas expressoes se expandiam,
a medicina convencional aplicava sangrias e purgativos,
atravessando o século XVIII, combatendo Hahnemann que,
pela primeira vez (1810) na historia da medicina, formulou
leis e principios completos que regem a saude e a doenca
dos seres humanos (VITHOULKAS, 1980; LISBOA et al.,
2005). A medicina convencional, com sua visao de
superficialidade, foi arrastada pela descoberta das causas
microbiologicas das infeccoes. Mas Pasteur nao apenas
descobriu as agdes dos microrganismos, mais importante
foi revelar a suscetibilidade dos organismos aos
microrganismos e Pasteur declarou: “o terreno € tudo”.
Substancias cada vez mais toxicas foram surgindo
paralelamente aos agentes mais agressores (VITHOULKAS,
1980). Na agronomia convencional os procedimentos sao 0S
mesmos, a copia fiel da medicina convencional, e ambas se
admitem cientificas. A medicina convencional persiste sem
base em principios, sem leis que sao o fundamento de
qualquer ciéncia.

A homeopatia tem como base a experimentacao das
preparagoes altamente diluidas e sucussionadas. Por essa
razao as ultradiluicoes dos preparados homeopaticos nao
demandam a crenc¢a de pessoas. Nao é preciso acreditar.
Nao fosse assim, como explicar 0s resultados obtidos em
animais e, principalmente, em vegetais submetidos a solugoes
homeopaticas? As plantas e animais nao possuem O
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discernimento de acreditar ou nao. Simplesmente reagem
aos estimulos que Ihe sao dados. Todos os fendmenos da
homeopatia sao repetitiveis, sao previsiveis, sao
quantificaveis, sdo descritiveis e tém relacao causa-efeito,
assim como, base tedrica explicativa. A homeopatia é
conceituada como area do conhecimento com principios,
com filosofia e com metodologias préprias e por isso é
reconhecida como ciéncia. Ha muitas areas do conhecimento
na nossa civilizacao que nao alcancaram o patamar de
ciéncia e nao sao consideradas cientificas por causa da
auséncia dos varios atributos presentes na homeopatia.

A homeopatia parte do fenébmeno de causa-efeito e
busca o modelo teorico. Na astronomia o ponto de partida é
0 modelo e se busca a relacao causa-efeito. Na engenharia
mecanica ambos, modelo e relacao causa-efeito, estao
estampados a vista do observador.

A adogao da homeopatia na agricultura, como pratica
geral, tem o objetivo de levar saude ao meio rural. Como
primeira consequéncia tem-se em vista o abandono dos
agrotoxicos e toda a parafernalia consumista que gerou:
dependéncias do agricultor, prejuizos ao ambiente, distor¢coes
econdmicas/sociais graves e o crescente abandono do meio
rural. Adotando os principios da Homeopatia e as leis de
cura, o agricultor pode fazer a terra produzir alimentos sem
venenos e sem residuos toxicos. A insergcao da homeopatia
na agronomia requer estratégias de acao e taticas de
execucao. Considerando-se a urgéncia da agricultura
organica (sem venenos) e atendendo a demanda de
sustentabilidade/autonomia, a opg¢ao foi pelo ensino da
homeopatia a familia agricola e pela experimentacao. E por
conveniéncia muitas experiéncias sao feitas na propria area
de producao agricola.
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Insercao da homeopatia na agronomia

A Universidade Federal de Vigcosa, dentro do
“Programa de Extensao: Divulgagao das Plantas Medicinais,
da Homeopatia e da Producédo de Alimentos Organicos”, esta
ensinando aos agricultores, no Curso de Homeopatia de 100/
150 horas, os fundamentos da Ciéncia da Homeopatia.
Divulga também os resultados das pesquisas em homeopatia
que comecaram em 1796. Com base nesse conhecimento,
os estudantes agricultores, as mulheres homeopatas, 0s
agricultores cientistas, estao sendo orientados a realizarem
experiéncias, com repeticao, dentro de suas propriedades.
No fim do treinamento os estudos de caso (com repetibilidade)
sao divulgados na forma de seminario aos colegas de turma.

Esta metodologia do programa consegue incorporar
ao mesmo tempo varias demandas: ensinar a teoria, ensinar
a pratica da experimentacao, a interpretacao dos resultados
e gerar novos conhecimentos. Os dados/conclusoes, alem
de estimularem o agricultor, trazem solugoes do particular ao
geral. Ao final do curso todos aprendem com todos.

Essa modalidade de praticar ciéncia é distinta, e algo
intrinseco a ciéncia da homeopatia. Hahnemann gerou
conhecimentos experimentando os preparados em pessoas
porque sua formacao era em medicina. O agricultor-
homeopata faz o mesmo com suas plantas, seus animais de
criacao, seu solo, enfim seus agrosistemas.

, A ciéncia da Homeopatia até hoje gera conhecimento
sobre o potencial de uso dos preparados homeopaticos via
experimentacao em pessoas. Na agricultura nao e diferente.
E porque a homeopatia tem como base o principio da
Similitude o agricultor esta praticando a semelhanca entre:
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as experiéncias com organsmos humanos e as desordens
dos organismos vegetais oudos agrosistemas.

Homeopstia e ciéncia

Durante os recenis trés séculos, a ciéncia
contemporanea progredit, fundamentada em diversos
principios e leis. Cada princpio em sua época de criacao e
de acordo com as necessidades vigentes, auxiliou no
desenvolvimento da ciénciz conforme revisao de CASTRO
(2002).

A ciéncia ortodoxa esta fundamentada na Filosofia
Realista Materialista, que se baseia em cinco principios,
sintetizados a segquir conferme discutido por (GOSWAMI.
2001):

1) Principio da Objefividade Forte — De acordo com
este principio o mundo se divide em “parte objetiva”, material
(dominada pela ciéncia), e “parte subjetiva”, mental (dominada
pela religiao). Com essa divisdo, René Descartes (filosofo e
matematico francés do século XVII) libertou a investigacao
cientifica da ortodoxia da poderosa Igreja da época, que
impunha sérias restricoes e persegui¢cdes a qualquer
descoberta que contrariasse os dogmas. Esse principio, de
acordo com BIGNARDI (1999), transformou a humanidade e
gerou a sociedade de consumo.

2) Principio do Determinismo Causal — Foi proposto
por Isaac Newton (matematico e fisico inglés do século XVIlI).
Enuncia que todo movimento pode ser exatamente previsto,
se forem conhecidas as leis do movimento, as condigcoes
iniciais de posicao do objeto e a velocidade de deslocamento
dos objetos. O matematico francés do século XVIII, Pierre-
Simon Laplace, também muito contribuiu na aceitacao

)
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filosofica desse principio por seus contemporaneos.

3) Principio da Localidade — Todas as influéncias entre
objetos materiais no espaco—-tempo devem ser locais, ou seja,
as particulas e os sinais (interacoes) entre particulas devem
viajar pelo espag¢o, com velocidade finita, no maximo a
velocidade da luz (aproximadamente 300.000 km/s). Esse
principio € decorréncia da teoria da relatividade, de Albert
Einstein, pela qual nada na natureza se desloca com
velocidade maior que a da luz.

4) Principio do Monismo Materialista — Apos 200 anos
de sucesso da ciéncia newtoniana-cartesiana em prever e
controlar fenébmenos da matéria iniciou-se o questionamento
da imaterialidade. Os principios religiosos e a mente (ou
espirito), seriam a outra parte do mundo, de acordo com o
Dualismo Cartesiano. Mas de acordo com o Monismo
Materialista a mente e a consciéncia, sao feitos de matéria e
de generalizagbes da matéria (como energia e campos de
forga).

5) Principio do Epifenomenalismo — De acordo com
este principio, todos os fenomenos da mente, inclusive a
consciéncia, sao fendmenos secundarios da matéria, ou seja
a materia do cerebro. A consciéncia, de acordo com o
epifenomenalismo, e propriedade ou conjunto de propriedades
do cérebro.

Surgiram propostas antagoénicas a filosofia realista
materialista. Rudolf Steiner declarou que os pensamentos
antecedem os objetos e Rupert Sheldrake destacou que os
campos morficos precedem a mateéria. Na Fisica Quantica
moderna € admitido que o conceito gera a forma, portanto
antecede a forma. A matéria € uma consequéncia e nao a
causa.

No inicio do seculo XX, diversos fendomenos nao
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explicados pela Fisica Classica, gestaram a nova area do
conhecimento denominada Fisica Quantica. A concepc¢ao
quantica provocou a reavalia¢ao cuidadosa da filosofia realista
materialista e seus respectivos cinco principios.

Em ciéncia, qualquer principio ou lei, € considerado
valido até que dados experimentais os coloquem em duvida.
O Principio da Objetividade Forte foi abalado quando
comprovou-se que as particulas que formam a materia
comportam-se, ora como ondas, ora como particulas. Esse
comportamento depende do tipo de medicao a que sao
submetidas. Esse comportamento € semelhante ao que ocorre
com a luz e demais tipos de radiagcao, que possuem carater
ondulatorio e corpuscular. Existe, portanto, o que os fisicos
quanticos denominam “ondas de matéria” ou “quanta de
matéria”, idéia primeiramente defendida pelo fisico francés,
Louis de Broglie, em 1924 (EISBERG e RESNICK, 1994,
GOSWAMI, 2001). Em experimentos conduzidos com 0O
objetivo de determinar a posi¢ao, as ondas entraram em
colapso instantaneamente, podendo-se observar a posi¢cao
da particula e vice-versa. Segundo o Principio da
Complementaridade, formulado por Niels Bohr (fisico
dinamarqués) em 1913, onda e particula sao aspectos
complementares (por exemplo, dos elétrons), e o tipo de
medi¢cao € que ira determinar qual desses estados
complementares (onda ou particula) sera demonstrado
(EISBERG e RESNICK, 1994; GOSWAMI, 2001).

Em razado dessa complementaridade, nao se pode
sustentar que a particula seja exclusivamente material, nem
tampouco exclusivamente imaterial (onda); e, da mesma
forma, nao se pode afirmar que qualquer radiacao seja apenas
onda, conforme pressuposto no Principio da Objetividade
Forte. O Principio da Complementaridade também é valido
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contra o Principio do Monismo Materialista, pois o carater
material nao € unico.

O Principio do Determinismo Causal encontra
argumentos contrarios no Principio da Incerteza, formulado
pelo fisico alemao Werner Heisenberg, em 1926. De acordo
com esse principio, nao é possivel determinar
simultaneamente e com absoluta certeza, a posi¢cao e o
momentum (massa x velocidade) de alguma particula. Ao
determinar um dos parametros, nada se pode determinar do
outro. A posicao da particula é funcao da probabilidade, que
depende do resultado de diversos experimentos, nos quais
foram estabelecidas as posigoes observadas das particulas.
Ou seja, nao existe 100% de certeza ao se prever que alguma
particula esteja naquela posi¢ao, naquele momento
(GOSWAMI, 2001; EISBERG e RESNICK, 1994). Portanto,
se ha incerteza, nao ha determinismo.

O Principio da Localidade nao pode ser sustentado
como verdade absoluta apds a constatacao de que, ao se
realizarem as medidas de posicao, a onda associada a
particula entra em colapso instantaneamente, sem estagios
intermediarios. Isso significa que esse fendmeno € nao-local
(GOSWAMI, 2001).

Invalidando o Principio da Localidade da ciéncia
ortodoxa, ASPECT et al. (1982) comprovaram que particulas
que interagiram em algum momento entre si (por exemplo,
dois fotons emitidos ao mesmo tempo por um atomo) possuem
correlacao instantanea, independentemente da distancia entre
as particulas, ou seja, nao-local. Isso equivale afirmar que a
medicao realizada em qualquer variavel de uma das particulas
(do par de particulas quanticas) correlacionadas ira
determinar o estado da outra. No caso de um par de fotons
emitidos ao mesmo tempo por um atomo, sabe-se que suas
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direcoes de polarizagao sio iguais. Se for realizada a
polarizagao de um féton, por exemplo, no sentido vertical,
significa que, naquele momento a dire¢ao de polarizacao do
outro foton sera obrigatoriamente vertical, nao importando a
distancia entre eles. Pela aplicagcao do Principio da Incerteza,
enguanto nao se realiza nenhuma medicao, os estados das
particulas se sobrepdem (um féton tem polarizacdes em todos
0s sentidos ao mesmo tempo). As propriedades de onda e
particula sao simultaneas, significando que os fétons nao
possuiam estados predeterminados ao serem emitidos. Ao
ser feita a polarizacdo de um dos dois fotons, a respectiva
lungao de onda se desfaz, determinando-se apenas uma
direcao na sua polarizagcdo. Nesse momento, a funcao de
onda do foton correlacionado com o primeiro também se
desfaz, e sua direcédo de polarizacao nesse instante é
exatamente igual a daquele. No experimento, ASPECT et al.
(1982) utilizaram o interruptor que alterava a diregao de
polarizagao de um dos detectores utilizados (ressalta-se que
os fotons eram detectados em direcbes opostas da fonte
emissora). Acada1 X 10°s, o interruptor mudava a direcao
de polarizagao. Esse tempo é menor do que o necessario a
que qualquer sinal local (inclusive a luz) chegue ao outro
foton, “informando-0" sobre qual a direcao de polarizagao
de seu correlato naquele momento, mas mesmo assim,
observou-se que as direcbes de polarizacido entre fotons
correlacionados foram coincidentes. Com esse resultado,
Infere-se que deve existir alguma relagcao nao-local entre os
fotons, ou seja, que nao é transmitida Nno espaco—-tempo,
pois € instantanea (GOSWAMI, 2001). O Principio da
Localidade foi portanto invalidado.

A ciéncia ortodoxa, portanto, nio dispGe, em absoluto,
dos recursos técnicos que possam explicar todos os
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—

fenébmenos naturais. O fenémeno da homeopatia tem sido
comprovado por meio de pesquisa cientifica poréem oS
recursos técnicos tem sido insuficientes no gerar dados que
expliquem o modo de agao dos preparados homeopaticos
coerente com o modo de recepgao pelos organismos.

As leis cartesianas-newtonianas sao aplicaveis aos
fenébmenos macroscopicos, e a Fisica Quantica vem, ao
contrario do que se possa imaginar, ampliar os horizontes
da ciéncia e ndao negar o que ja foi feito. O inegavel progresso
alcancado pela Humanidade nos ultimos trés séculos deve-
se a interpretagao cartesiana da realidade material o que
comprova a eficiéncia das leis classicas ao explicar o
comportamento dos objetos nos quais se fundamenta a
sociedade de consumo atual (CASTRO, 2002).

Observa-se que muitas das leis da Fisica Classica sao
particularidades da Fisica Quantica, que explica a passagem
instantanea do elétron de um orbital a outro, no atomo (salto
quantico), assim como o movimento do péndulo, que tambem
é funcao discreta (e nao continua), como o salto quantico de
elétron. Ainda nao é possivel medir 0s “degraus” (ou saltos)
energéticos que compoem O movimento pendular, pois a
variacao de energia (AE) entreum e outro degrau € da ordem
de 2 X 102 j, nao existindo, na atualidade, nenhum
instrumento capaz de detectar variagao de energia tao
pequena (EISBERG e RESNICK, 1994). Porém, a Fisica
Quantica ja possui aplicacoes praticas ha algum tempo. Por
exemplo, a partir do desenvolvimento da luz coerente, ou
“laser” (palavra formada pelas iniciais de light amplification
by stimulated emission of radiation), que foi possivel com a
aplicagao das teorias quanticas, criaram-se diversas
tecnologias utilizadas no cotidiano, como as impressoras a
laser, os discos a laser, os bisturis a laser e os sistemas de
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determinacdo de di¢ancias a laser, sendo estes ultimos
utilizados na determiragao da distancia exata da Terra alua,
dentre outros casos. lesmona agronomia, citando-se como
exemplo a area de ¢énca do solo, o laser € utilizado em
equipamentos (rugosmetros a laser) destinados a determinar
a rugosidade superftial do solo de modo mais preciso do
que os equipamenbs de agulha, pois permite que se
determinem, com maor faciidade, as formas tridimensionais
da superficie do solo(BERTOLANI et. al. 2000, citados por
CASTRO, 2002).

Tal como os ferdmenos que instigaram pesquisadores
no inicio do século XX a repensarem a maneira classica de
se observar o mundo a Homeopatia permanece ainda hoje
como algo a ser mas explicado, o que talvez possa ser
realizado de algumz forma por meio das leis da Fisica
Quantica, uma vez que a Fisica Classica nao o consegue
(GUTMANN, 1990: POITEVIN, 1991) muito menos a Quimica
Classica.

A ciéncia das ultradiluicoes: homeopatia

A Homeopatia teve inicio como terapéutica humana.
Desde a origem tem como base 0s resultados experimentais,
como toda ciéncia. Os dados experimentais foram obtidos a
partir de 1796 por diversos autores, sendo a compilacao feita
em textos, denominados Matéria Médica. Nessas obras estao
descritos os efeitos € sintomas causados por diversas

substancias experimentadas em seres humanos saudaveis
(VITHOULKAS, 1980), sintomas esses denominados
“patogenesias”. Os dados em Homeopatia foram obtidos
primeiramente a partir da experimentacao em organismos
humanos, a comecar pelo proprio Hahnemann, que testou
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diversas substancias em si, nos seus familiares e nos seus
amigos. Apos algum tempo, iniciaram-se as pesquisas em
animais domesticos, em microrganismos e em vegetais
conforme revisao de CASTRO (2002).

Diversos autores, citados por POITEVIN (1991),
realizaram trabalhos utilizando a Homeopatia nas mais
diversas areas biologicas, como a fitotecnia, a toxicologia, a
endocrinologia, a imunoalergologia e a enzimologia. Portanto,
as preparagoes altamente diluidas e nao-moleculares
(preparados homeopaticos), produzem resultados observaveis
na materia densa dos organismaos vivos.

O estado evolutivo da pesquisa em Homeopatia e
bastante discutido atualmente. LINDE et al. (1997) realizaram
extensa revisao sobre a bibliografia incluindo a
computadorizada, em institutos de pesquisa, livros e via
contatos com pesquisadores a busca de ensaios clinicos
feitos com metodologia estritamente cientifica. O objetivo
desses autores foi verificar, via analises estatisticas e técnicas
de metanalise, se o efeito produzido pelo tratamento
homeopatico igualava-se ao do placebo. De 186 trabalhos
encontrados, 89 satisfaziam as condicoes preestabelecidas,
concluindo que os resultados da homeopatia nao eram devidos
simplesmente ao efeito placebo, ressaltando-se no entanto,
que nao havia evidéncias suficientes, dentro dos critérios
adotados, a favor dos tratamentos homeopaticos.

KLEIJNEN et al. (1991), também utilizando metanalise
na comparacao de resultados obtidos em 107 ensaios clinicos
controlados com medicamentos homeopaticos, concluiram
identicamente a LINDE et al. (1997), ressaltando a baixa
qualidade metodologica dos ensaios. LINDE et al. (1999)
refizeram as analises dos mesmos dados utilizados no
trabalho de 1997, usando desta vez, métodos de meta-
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regressao, mais exigentes do que a metanalise, concluindo
que, o efeito da Homeopatia se igualaria ao do placebo.
Conforme os proprios autores, € preocupante o fato de que
apenas 89 trabalhos fossem considerados aptos a serem
incluidos na pesquisa citada. Geralmente sao utilizados 200
ou mais trabalhos ao se realizarem metanalises, o que pode
ter causado resultados pouco conclusivos.

A escassez de trabalhos cientificos na area medica
homeopatica realizados dentro dos moldes vigentes na ciéncia
ortodoxa, de acordo com PUSTIGLIONE (1991), deve-se a
marginalizagcao em que Sé encontra a Homeopatia,
distanciada dos meios académicos e da pesquisa. Tambem
ao comodismo da maioria dos medicos homeopatas, por
considerarem as informacoes de autores antigos e a pratica
clinica diaria, suficientes a manutencao da Homeopatia como
ciéncia. Esse autor ainda esclareceu que, em seus
primordios, 0S pesquisadores da Homeopatia seguiam
rigorosamente 0S métodos cientificos vigentes na epoca
(Revolucao Industrial). No entanto, deve-se ressaltar que a
partir desse periodo da revolucao industrial o ser humano
comegou a ser considerado peca do processo produtivo e
nao mais organismo complexo/dotado de vitalidade, e tambem
foi iniciado o afastamento entre a Homeopatia e a Ciéncia,
que foi se acentuando conforme a ciéncia passava a adotar
(e consequentemente a financiar) cada vez mais a disseccao
e individualizagcao dos fendmenos como unica e exclusiva
forma de entender a natureza.

Tendo em vista a Homeopatia aplicada a medicina
POITEVIN (1991) propos critérios de avaliagcao: a) metodos
de demonstracao da eficacia biologica, ressaltando-se que
esses métodos devem ser melhorados e dotados de rigor
cientifico. b) o pesquisador, ao atuar nessa area, deve manter
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contato com as disciplinas classicas, aliando criatividade e
rigor em suas pesquisas; c) coleta de dados provenientes de
observagoes clinicas; d) o principio da similitude deve estar
presente nos ensaios e estudos de caso. Esses critérios
propostos podem ser considerados validos nao apenas a
Homeopatia como terapéutica, mas também a Homeopatia
como ciéncia. Conforme POITEVIN (1991) a Homeopatia
comporta multiplas facetas, situada na confluéncia das
ciencias humanas, biolégicas e fisicas. A estratégia de
pesquisa em Homeopatia deve ter duas linhas gerais. A
primeira mais tradicional, voltada a pesquisa dos efeitos das
substancias em organismos saudaveis, e a segunda
direcionada a pesquisa dos efeitos das substancias em
organismos doentes.

WIEGANT et al. (1998) ressaltaram que a pesquisa
em Homeopatia deve se expandir na area clinica, estimulando
médicos a anotarem precisamente os resultados obtidos na
pratica cotidiana, incrementando credibilidade perante a
opiniao publica, enquanto os ensaios patogenesicos
controlados testariam novas substancias e reestudariam
aquelas ja descritas.

A pesquisa deve ser estendida também ao setor rural,
no qual o objetivo seria os alimentos livres de residuos
quimicos provenientes de insumos convencionais. A pesquisa
basica em Homeopatia deveria ser fortalecida em dois
aspectos fundamentais, quais sejam: a descoberta de
substancias medicamentosas conforme 0O protocolo de
experimentacdao e o modo de atuagao dos medicamentos
homeopaticos em acordo com o principio da similitude. Na
pesquisa de substancias e importante que haja repeticao dos
experimentos e a elaboragao de teorias sobre a agao das
substancias nos organismos vivos. A pesquisa sobre atuacao
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dos medicamentos homeopaticos deve ser multidisciplinar.

De acordo com a revisao de SCOFIELD (1984) sobre
os trabalhos de pesquisa com preparados homeopaticos no
controle de doencas em plantas, a homeopatia pode ser
recurso valioso no tratamento dos vegetais e nas praticas de
prevencao destes disturbios.

As preparacoes homeopaticas caracterizam-se pelas
dinamizacoes (diluicoes e agitagdes sucessivas), processo
gue acentua as propriedades de cura, cujo emprego e
ministrado nao somente no intuito de equilibrar sintomas
organicos, mas reestabelecer a ordem vital do organismo
(LISBOA et al., 2005). A dinamizacao foi a grande inovagao
dentro da ciéncia das ultradilui¢cdes e tinha como precedentes
o uso pelos alquimistas. A preparacao das solucdes
homeopaticas em si € muito simples, mas extremamente
trabalhosa e exige muitos cuidados. Na técnica classica de
preparacao, criada por Hahnemann e utilizada desde entao,
€ necessario usar um frasco separado por diluicao e agitar
100 vezes cada diluicao. O processo de agitacao (sucussao)
€ caracterizado pela movimentacao vertical forte, vigorosa
contra algum anteparo de consisténcia firme. A diluicao
homeopatica € o ato de diluir a substancia medicamentosa.
A diluicao da substancia medicamentosa sem sucussao, nao
causa acao homeopatica podendo ser comprovado
experimentalmente (COUTINHO, 1993) o que ja foi feito por
BELLAVITE et. al. (2002). A diluicao simples pode causar
efeitos conforme o Principio da Hormese.

O ato de dinamizar (diluicao seguida da sucussao)
reduz a quantidade da substancia da tintura mae, porem
aumenta a eficacia do medicamento. A dinamizacao propicia
a substancia sua acao terapéutica. As preparagoes
homeopaticas nao desenvolvem sua eficacia de forma
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quimica, mas principalmente por meio de suas informacoes
especificas intrinsecas, as quais sao transferidas ao veiculo
de diluicao (TIEFENTHALER, 1996). Enquanto estiver
presente moleculas da substancia € possivel a hipotese de
algum efeito quimico ocorrer, porém a partir de 12C o efeito
€ apenas fisico.

A Matéria Médica Homeopatica contém os resultados
das pesquisas com preparacdoes ultradiluidas
(homeopatizadas) de substancias medicamentosas. Do reino
vegetal origina-se a maioria dos medicamentos homeopaticos,
o que faz confundir homeopatia com fitoterapia (a terapéutica
pelas plantas medicinais). Em geral se utilizam plantas
silvestres recolhidas no seu ambiente normal, com o0 maximo
de crescimento e frescor, diferentemente das preparacoes
alopaticas, que usualmente se valem de plantas dessecadas
resultantes de cultivo. Atropa belladonna (beladona), Opium
(opio), Allium cepa (cebola) e Coffea cruda (café) sao nomes
de alguns medicamentos homeopaticos vegetais. Do reino
animal se obtém medicamentos homeopaticos usando
organismos inteiros, como Apis mellifica (abelha), Formica
rufa (formiga-vermelha), Cantharis (besouro cantarida), ou
produtos fisiologicos, como secregoes, venenos de cobras
(Lachesis muta, preparado do veneno da surucucu) ou
produtos patologicos, constituindo os nosédios (como
Tuberculinum, Medorrhinum, Psorinum e Syphilinnum, entre
outros).

Do reino mineral, utilizam-se as substancias puras
como Aurum (ouro), Sulphur (enxofre), os sais como
Phosphorus (fésforo) e Arsenicum album (arsénico), Natrum
muriaticumn (sal de cozinha) os produtos sintéticos como o
Phenobarbitallum (fenobarbital, medicamento
anticonvulsivante), Salicylicum acidum (acido salicilico,
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analgésico e antitérmico), ao lado de algumas preparacoes
homeopaticas complexas, COmo Causticum.

A nomenclatura homeopatica é universal, tendo sido
proposta por Hahnemann, quée optou pela expressao latina.
Seguem-se ao nome, a designacao da dinamizagao e a escala
(SCHEMBRI, 1992), por exemplo Apis mellifica 3CH. Aletra
H designa a preparacao feita de acordo com o procedimento
Hahnemanniano.

A liberacao do potencial medicamentoso da substancia
depende da escala de diluicao: decimal (1:9), centesimal
(1:99) ou milesimal (1:999), sendo a centesimal (C) e a
decimal (D) as mais utilizadas (CAMPOS, 1994).

Escala centesimal. A designagao “C” refere-se as
diluicoes centesimais, ou seja, de uma parte da substancia
inicial com 99 partes da solugao diluente. Cada diluigao
subsequiente repete o processo de diluicao e de sucussao
(100 sucussoes ritmadas). A diluicao 6C, por exemplo, segue
esse processo por seis vezes e contém uma parte da
substancia inicial por um trilhdo de partes da solugdo final. E
improvavel que diluicoes de 12C ou maiores contenham
alguma molécula da substancia original de acordo com O
numero de Avogadro (6,02 x 10%).

Escala decimal. A escala decimal refere-se as diluicoes
de uma parte da substancia inicial em nove partes da solugao
diluente. Cada diluicao subseqiiente repete O processo de
1-9 e de 100 sucussoes. Na diluicao 6D, por exemplo, a
rotina é repetida seis vezes, atingindo-se uma parte da
substancia inicial por um milhdo de partes da solucao final.
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quimica, mas principalmente por meio de suas informacodes
especificas intrinsecas, as quais sao transferidas ao veiculo
de diluicao (TIEFENTHALER, 1996). Enquanto estiver
presente moleculas da substancia é possivel a hipotese de
algum efeito quimico ocorrer, porém a partir de 12C o efeito
e apenas fisico.

A Matéria Médica Homeopatica contém os resultados
das pesquisas com preparacoes  ultradiluidas
(homeopatizadas) de substancias medicamentosas. Do reino
vegetal origina-se a maioria dos medicamentos homeopaticos,
o que faz confundir homeopatia com fitoterapia (a terapéutica
pelas plantas medicinais). Em geral se utilizam plantas
silvestres recolhidas no seu ambiente normal, com o maximo
de crescimento e frescor, diferentemente das preparacoes
alopaticas, que usualmente se valem de plantas dessecadas
resultantes de cultivo. Atropa belladonna (beladona), Opium
(opio), Allium cepa (cebola) e Coffea cruda (café) sao nomes
de alguns medicamentos homeopaticos vegetais. Do reino
animal se obtém medicamentos homeopaticos usando
organismos inteiros, como Apis mellifica (abelha), Formica
rufa (formiga-vermelha), Cantharis (besouro cantarida), ou
produtos fisiologicos, como secregées, venenos de cobras
(Lachesis muta, preparado do veneno da surucucu) ou
produtos patologicos, constituindo os nosddios (como
Tuberculinum, Medorrhinum, Psorinum e Syphilinnum, entre
outros).

Do reino mineral, utilizam-se as substancias puras
como Aurum (ouro), Sulphur (enxofre), os sais como
Phosphorus (fésforo) e Arsenicum album (arsénico), Natrum
muriaticum (sal de cozinha) os produtos sintéticos como o
Phenobarbitallum (fenobarbital, medicamento
anticonvulsivante), Salicylicum acidum (acido salicilico,
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analgesico e antitérmico), ao lado de algumas preparacgoes
homeopaticas complexas, como Causticum.

A nomenclatura homeopatica € universal, tendo sido
proposta por Hahnemann, que optou pela expressao latina.
Seguem-se ao nome, a designacao da dinamizagao e aescala
(SCHEMBRI, 1992), por exemplo Apis mellifica 3CH. A letra
H designa a preparacao feita de acordo com o procedimento
Hahnemanniano.

A liberacao do potencial medicamentoso da substancia
depende da escala de diluicdo: decimal (1:9), centesimal
(1:99) ou milesimal (1:999), sendo a centesimal (C) e a
decimal (D) as mais utilizadas (CAMPOS, 1994).

Escala centesimal. A designacao “C” refere-se as
diluicoes centesimais, ou seja, de uma parte da substancia
inicial com 99 partes da solugcao diluente. Cada diluicao
subsequente repete o processo de diluicao e de sucussao
(100 sucussoes ritmadas). A diluicao 6C, por exemplo, segue
esse processo por seis vezes e contem uma parte da
substancia inicial por um trilhao de partes da solugao final. E
improvavel que diluicdes de 12C ou maiores contenham
alguma molécula da substancia original de acordo com o
numero de Avogadro (6,02 x 10%).

Escala decimal. A escala decimal refere-se as diluicoes
de uma parte da substancia inicial em nove partes da solugao
diluente. Cada diluicao subsequente repete o processo de
1:9 e de 100 sucussoes. Na diluicao 6D, por exemplo, a
rotina € repetida seis vezes, atingindo-se uma parte da
substancia inicial por um milhao de partes da solucao final.
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CAPITULO 2

HIST(')I"-IIA DA CIENCIA DA HOMEOPATIA E
HISTORIA DA HOMEOPATIA NO BRASIL

“A HOMEOPATIA NAO E EXCLUSIVIDADE DA
MEDICINA”

Fernando de Almeida Martins
Procurador Geral da Republica Federativa do Brasil, 2004
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Histéria da Ciéncia da Homeopatia

Neste capitulo serao relatados, de modo objetivo e
resumido, os fatos relacionados a histéria da Homeopatia. O
enfoque deste capitulo se concentra nos episodios e nos
comentarios de autores a respeito dos acontecimentos. A
analise historica da evolugao do pensamento que culminou
com os Principios da Homeopatia, consta do capitulo 3 sobre
a Forga Vital e a Lei Fundamental de Cura.

Na visao de DUARTE (2003) interpretando varios
autores no século XVIII, aconteceu silenciosa revolucao cujos
efeitos sobre a humanidade provavelmente se equiparam aos
da Revolugao Francesa sendo o mentor dessa revolugao
Samuel Hahnemann. Deve ser lembrado ainda que nessa
epoca surgiram outras novas idéias, muito compativeis com
a homeopatia de Hahnemann, e que estao relegadas pela
histéria da ciéncia atual a segundo plano. Como o sistema
de interpretacao da natureza proposto por Goethe e o
langamento das bases do que seria, no futuro, uma das
escolas da agricultura organica, a biodinamica, proposta por
Rudolf Steiner, discipulo de Goethe. As raizes da Filosofia
Homeopatica remontam aos ensinamentos de Paracelso e
de Hipocrates, mas o sistema terapéutico formal foi idealizado
e desenvolvido no século XVIIl, por Christian Frederick
Samuel Hahnemann. Samuel Hahnemann descobriu,
desenvolveu e sistematizou as leis fundamentais da cura,
que estao produzindo mudangas revolucionarias no
pensamento relativo a doenga e em outras areas, como por
exemplo, Fisica, Quimica, Biologia, Biofisica e Bioquimica.

Hahnemann nasceu na Alemanha e desde cedo
demonstrou notaveis habilidades. O pai ensinou-lhe desde
cedo a ter disciplina e a pensar por meio de exercicios de
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raciocinio exigindo que resolvesse sozinho varios problemas.
Hahnemann era talentoso nos idiomas e ja aos doze anos
ensinava grego aos seus colegas (VITHOULKAS, 1980).

Cursou Medicina na Universidade de Leipzig e em
Viena, graduou-se em 1779, defendeu sua tese de doutorado
em Erlangen. Conquistou muito respeito nos circulos
profissionais, pelos seus conhecimentos sobre Medicina,
Quimica, Botanica, Matematica e Fisica, e varios idiomas
conforme revisao de DUARTE (2003).

Ao longo de 10 anos de exercicio de profissao,
Hahnemann demonstrou muito incémodo pela falta do
pensamento fundamental que sustentasse as praticas de
sangria, catarticos, ventosas e substancias quimicas toxicas
utiizadas na terapéutica da época (VITHOULKAS, 1980).
Em 1789 esgotou-se sua tolerancia com a auséncia de
principios da medicina da epoca e que justificassem os
procedimentos medicos, deixou de clinicar (DUARTE, 2003).
Passou a dedicar-se somente a traducgao de livros e a busca
incessante do “pensamento fundamental da verdadeira arte
de curar” (SCHEMBRI, 1992).

Em 1790, ao traduzir o livro “Matéria Médica”, do
conceituado medico escocés Dr. Willian Cullen, constatou
no texto o tratamento de malaria com cascas de quina, além
da acao terapéutica da China officinalis sobre a febre
intermitente, ou malaria (VITHOULKAS, 1980). Cullen relatava
que a quina, substancia extraida da casca de certas arvores,
controlava a febre porque fortificava o aparelho digestivo
teoria muito irracional de alguem conhecedor da quimica.
Foi por causa dessa traducao da Matéria Médica que
Hahnemann foi motivado e divulgou o resultado de suas
observacoes na comunidade cientifica (VITHOULKAS, 1980).

Hahnemann descreveu posteriormente a auto-
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experimentagao da China, revelando que ele proprio, um ser
saudavel, teve os mesmos sintomas da febre sendo esta a
verdadeira razao da cura, isto €, se a China officinalis €
capaz de produzir no organismo sadio 0s sintomas da febre
intermitente, também pode cura-la (MORENO, 2002). E
imediatamente concluiu: “substancias que provocam alguma
espécie de febre atenuam as diversas variedades de febre
intermitente”, ou seja, “a febre cura a febre”. O postulado
“Similia similibus curantur’ - o semelhante deve ser curado
com o semelhante — significa: o organismo doente deve ser
curado com o remédio que desenvolve no individuo sadio
sintomas idénticos, ou o mais semelhante possivel
(TIEFENTHALER, 1996). Abase desse raciocinio foi proposta
aproximadamente no ano 400 a.C. pelo “pai da Medicina”,
Hipocrates. Era o Principio da Similitude, pelo qual se curavam
“os semelhantes pelos semelhantes” (SCHEMBRI, 1992).
Conforme revisao de DUARTE (2003), Samuel
Hahnemann desenvolveu esse conceito na pratica, passando
a experimentar nele mesmo, e em alguns de seus amigos ou
familiares, varias substancias, anotando todos os sintomas
produzidos no organismo. Mais tarde deu inicio ao seu
método aplicando aguelas substancias em doentes, portadores
dos mesmos sintomas detectados na experimentacao.
Surgiu entao a nova terapéutica denominada
Homeopatia, que significa “semelhante a doenga”. Surgiu
também a nova ciéncia, que gerava conhecimentos com base
em solucdes altamente diluidas, inovando precocemente no
campo do saber a possibilidade de serem causados efeitos
perceptiveis na matéria por meio de preparagoes imateriais.
Portanto, experimentar substancias em individuos sadios,
visando conhecer propriedades curativas, e utilizar o resultado
dessa experimentacao em quadros semelhantes, com a

a7

44



HOMEOPATIA: BASES E PRINCIPIOS

finalidade de cura, foram os dois primeiros Principios da
Homeopatia.

A similitude, ou lei dos semelhantes é a premissa basica
e consiste na aplicacao, nos seres vivos desequilibrados, de
substancias capazes de produzir, em seres saudaveis,
alteragGes assemelhadas (SCHEMBRI, 1992).

Paralelamente, Hahnemann procedeu a compilagao,
da bibliografia médica de varios paises, dos casos de
envenenamento, anotando todos os sintomas surgidos nas
vitimas, porque essas experiéncias sao impossiveis por causa
do risco de vida (VITHOULKAS, 1980). Os resultados dessas
pesquisas (experimentacdes e compilagdes) compoéem a
chamada Matéria Médica Homeopatica, fonte de consulta
que possibilita ao homeopata escolher o medicamento que
mais se assemelhe as caracteristicas individuais do
organismo. O numero de medicamentos da Matéria Médica
Homeopatica referenciado no Repertorio (publicado em 1995)
de Ariovaldo Ribeiro Filho € 1604.

Hahnemann avaliou sistematicamente em pessoas

saudaveis os efeitos de grande variedade de substancias™

naturais. Tais experiéncias |lhe possibilitou concluir que a
Atropa belladonna, por exemplo, podia ser usada contra
inflamacgéo de garganta, porque causava constricao em
pessoas saudaveis; a beladona, porém, € veneno. Hahnemann
especulou que, quanto menor a dose da substancia, mais
estimularia a “forga vital” do organismo ao repelir a doenca.
Entao, reduziu as doses ainda mais por meio de diluicoes
repetidas dos estratos originais (DUARTE, 2003).

As diluicoes foram extremas e Hahnemann
desconsiderou a possibilidade da substancia original
desaparecer em altas diluicdes. Hahnemann portanto
trabalhou com a hipétese que o potencial terapéutico nao
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vinha do ingrediente ativo, mas que a substancia original de
algum modo era gravada na solucao. A agua, de algum modo,
guardava a informacao da matéria ou soluto original dissolvido,
nas varias diluicoes precedentes.

As vantagens da diluicao simples mostraram-se
extremamente limitadas. Hahnemann teve a idéia de nao
apenas diluir as substancias terapéuticas na agua destilada
ou no alcool hidratado, mas agitar a solugao por determinado
numero de vezes (sucussao). Assim, constatou que as
diluicdes progressivas, acompanhadas de sucussao, sao
menos téxicas e ainda mais potentes (DUARTE, 2003).

Os primeiros experimentos de Hahnemann foram com
diluicdes simples que ainda continham ingredientes originais,
e por isso provocavam agravagoes. Nas experiéncias
posteriores adotou a dinamizacao (diluicao seguida de
sucussao) das substancias medicamentosas. Apos terminar
esse trabalho, iniciou sua nova fase de clinica 0 que ocorreu
em 1805. Alguns anos depois, em 1810, com mais alguns
experimentos realizados e com cinco anos de clinica
homeopatica, publicou o primeiro livro, “Organon da arte de
curar’, também conhecido como “Organon da medicina
racional”. Nessa obra, introduziu seu sistema de medicina
com regras minuciosas, inclusive destinadas ao exame € ao
tratamento das pessoas doentes (MORENO, 2002). Entre 1811
e 1826, Hahnemann publicou a “Matéria Médica Pura”,
abrangendo as patogenesias de 64 medicamentos
homeopaticos em seis volumes. Ao final de sua vida, deixou
como legado 21 livros e 25 tradugoes (FONTES, 2001).

46



HOMEORPATIA: BASES E PRINCIPIOS

Historia da Homeopatia no Brasil

As primeiras informacgdes disponiveis sobre a
Homeopatia no Brasil datam de 1811 quando o Dr. Anténio
Ferreira Franca, professor da Faculdade de Medicina e
Cirurgia da Bahia, divulgava suas consideracoes maliciosas
sobre esta nova terapéutica, desestimulando os novos alunos
a terem contato com a Homeopatia. Tal procedimento causou
impacto na opinido publica. Por volta de 1836, surgiram os
primeiros fatos oficiais em relagao &8 Homeopatia. Neste ano.
a Academia Imperial de Medicina publicou artigos sobre a
doutrina Homeopatica falseando e deturpando o “Organon
daArte de Curar”, ou “Organon da Medicina Racional” editado
em 1810 por Samuel Hahnemann. O cidadao suico imigrado,
Frederico Emilio Jahr neste mesmo ano, defendeu tese em
medicina, no Rio de Janeiro, sobre a proposta terapéutica
de Hahnemann. Esta tese, feita por alguém que nao exerceu
a Homeopatia, posteriormente foi a base do aprendizado do
primeiro homeopata do Brasil, 0 médico Domingos de
Azeredo Coutinho de Duque-Estrada, conforme revisao
elaborada por DUARTE (2003).

A sequéncia historica da Homeopatia no Brasil foi
interpretada por DUARTE (2003) com base em relatos de
varios autores.

a) (1840-1859). Periodo de chegada. Chegada do
meédico francés Benoit Mure ao Rio de Janeiro, fundagao do
Instituto Homeopatico do Brasil em 1843. Em seguida foi
criado o curso de Homeopatia, reconhecido pelo governo.
Neste periodo a Homeopatia passou pela incompreensao e
perseguicao, pois contrariava interesses da hegemonia
medica da época. Posteriormente, o Instituto Homeopatico
do Brasil foi nominado Instituto Hahnemanniano Brasileiro.

50

47



HOMEOPATIA: BASES E PRINCIPIOS

b) (1860-1882). Periodo de oficializacao. Divulgacao
da Homeopatia e, posteriormente, a oficializagao com a
implantagao de cursos, a criagao de Cadeiras na Faculdade
de Medicina do Rio de Janeiro, e O conhecimento
Homeopatico foi aceito oficialmente pelos médicos. Em 1882,
foi proibido o ensino de Homeopatia.

c) (1882-1900). Periodo de perseguicao. No periodo
de perseguicao o Instituto Hahnemanniano do Brasil foi
fechado, porém, a Homeopatia continuou a expandir. Os
homeopatas, munidos da botica (conjuntos de medicamentos)
e imbuidos da solidariedade, e dos conhecimentos recebidos,
saiam a enfrentar as pestes que dizimavam as populagoes
do interior do pais. Somente apos 1890, a homeopatia
avancou em Sao Paulo, e 0s paulistas mais famosos foram:
Alberto Seabra, Anténio Murtinho de Souza Nobre, Affonso
de Azevedo e Magalhaes Castro.

d) (1900-1930). Periodo de expansao. Crescimento
da homeopatia popular, legalizacao do ensino, fundagao de
duas faculdades de medicina homeopatica (RJ e RS), um
hospital (RJ) e das Ligas Homeopaticas Estaduais.

e) (1930-1970). Periodo de estagnag¢ao. Pouca
divulgagao, muitos avangos tecnolégicos da Medicina
Alopatica causando estagnagao da pratica homeopatica
considerada medicina ultrapassada. Aciéncia da homeopatia
que desde a metade do século XIX se expandiu, foi abalada
ao ser afastada das Universidades e Faculdades (polos de
irradiacao do conhecimento e formadores da opiniao). Cabe
aqui ressaltar que neste periodo, a chamada Revolugao Verde
foi a grande responsavel dentro da agro-pecuaria pela adocao
em massa dos agrotoxicos e pela marginalizagcao e
ridicularizacao de praticas tradicionais de produgao, incluindo
o uso de preparados homeopaticos e outros semelhantes.
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f) (1970-1990). Periodo de aceitagcdao. Retomada da
pesquisa em Homeopatia com direcionamento cientifico,
formagao de grupos de pesquisa, realizacao de reunioes
cientificas, congressos e oficializacéo, na rede publica. No
final da década de 70, a consciéncia sobre os ecossistemas
e sobre a valorizagao da qualidade de vida se estendeu além
das pessoas de ciéncia e atingiu outros estratos da sociedade.
Houve a busca de formas de entendimento da doenca,
distantes da compartimentalizada especialidade médica. A
Homeopatia no Brasil recebeu novo impulso. No ano de 1980
houve a permissao de que médicos se especializassem em
Homeopatia iniciando-se a tentativa de apropriacao das
conquistas populares pelo CFM (Conselho Federal de
Medicina).

Assim, historicamente constata-se que o povo brasileiro
vem utilizando a Homeopatia desde 1840. O povo nao permitiu
que essa terapéutica se perdesse, ou ficasse esquecida
(MORENO, 2002).

Embora vigorosamente antagonizada pelas instituicoes
medicas e o respectivo corporativismo, a Homeopatia
expandiu rapidamente no século XIX, tornando-se popular
nos Estados Unidos, onde por volta de 1900, 15% de todos
os medicos eram Homeopatas. No século XX, o movimento
cedeu espaco a medicina convencional e sé muito
recentemente a Homeopatia teve renascimento (CAPRA,
1982).

Atualmente ainda ha profundos ataques a Homeopatia,
e ha incompreensao nao so6 por desconhecimento. mas
principalmente, por contrariar interesses. No Brasil, alguns
grupos medicos reivindicam o monopodlio do conhecimento
da Homeopatia, o que € totalmente incoerente, uma vez que
faz parte da cultura e da medicina popular, por mais de 150
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anos. Por nao existir Lei Federal restringindo ou limitando
seu uso, a utilizacdo da Homeopatia € livre (MORENO, 2002).
Ser contra a homeopatia na agricultura implica em ser a
favor de alimentos com agrotoxicos, aguas e solos
contaminados.

Em 25 de novembro de 1976 o presidente da Republica
assinou o decreto 78841 oficializando a Farmacopeia
Homeopatica Brasileira que contem 0s procedimentos de
preparo e dispensacao dos medicamentos homeopaticos.

Em 19 de maio de 1999 o Ministério da Agricultura por
meio do Diario Oficial da Uniao publicou a Instrugao Normativa
n2 7 sobre a Produgao Organica no Brasil recomendando,
na producao vegetal e na producao animal, o uso de
preparados homeopaticos.

Em 2002 o Ministério do Trabalho e Emprego.
reconheceu, nomeou e descreveu a ocupacao, CBO — caodigo
3221-15, “Homeopata (nao médico)”, de acordo com o livro
“Classificacao Brasileira de Ocupacoes, pagina 391.

Em 2003 a Fundacao Banco do Brasil e a UNESCO
certificaram a “Homeopatia na Agricultura” como Tecnologia
Social, conforme a proposta da Universidade Federal de
Vicosa, sendo disponibilizadas varias praticas e usos da
homeopatia no Banco de Tecnologias Sociais (cidadania-
e.com.br) da Fundagao Banco do Brasil.

Em 2004, o Procurador Geral da Republica determinou
que a Homeopatia nao € exclusividade medica confirmando
que a resolucao do CFM (Conselho Federal de Medicina) de
1980 nao afeta as pessoas que praticam Homeopatia, pois 0
CFM é pertinente apenas a classe medica. Também foi
confirmado que o ensino da homeopatia pode ser feito e
direcionado a todo cidadao brasileiro ou cidada.
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CAPITULO 3

A FORCA VITAL E OS PRINCIPIOS DA
HOMEOPATIA

FORCA VITAL

A LEI FUNDAMENTAL DE CURA
OS PRINCIPIOS DA HOMEOPATIA

A FORCA VITAL E O AGENTE, O PRINCIPIO E A
SIMILITUDE
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A Forca Vital

Forgca Vital e designacao de Hahnemann,
posteriormente houve a proposta de Energia Vital e Principio
Vital. A Forga Vital tem sido descrita em toda a historia e
definida como a forga que ordena todos os aspectos da vida
do organismo. E a forca que adapta o organismo a todas as
influéncias ambientais.

A Forca Vital anima a vida emocional do individuo,
gera pensamentos, produz criatividade e conduz a inspiracao
espiritual (VITHOULKAS, 1980). Interpretada como
modalidade da energia universal, irradia-se em forma de
ondas vibratérias, com comprimento de onda, com frequéncia
e com amplitude de vibracao préprias (SCHEMBRI, 1992).

A interpretacao de energia foi feita por varios autores
apos Hahnemann. Conforme o enfoque moderno, atual e
cientificamente correto de SILVA (2004), a energia nao e
simplesmente substancia que flui. Energia € atividade, com
padroes dinamicos de fluxo, oscilagao, vibragao, ritmo,
sincronia e ressonancia. Energia Vital € metafora dos padroes
dinamicos de auto-organizagao inteiramente compativeis com
a moderna concepg¢ao sistémica. Mesmo sendo conceito
polémico a luz da ciéncia ortodoxa, até grandes cientistas
admitem, pela logica, sua existéncia, bem expressada pela
afirmativa “Os organismos vivos sao mais do que as suas
partes inanimadas”, elaborada por LEHNINGER (1973),
famoso bioquimico contemporaneo.

A Forca Vital e responsavel pela manutengao da vida
nos organismos vivos. Essa forca € parte integrante do
organismo tornando-o/mantendo-o vivo. Quando a Forga Vital
vibra harmonicamente significa “perfeito estado de saude”.
Nao se manifestam no ser humano sintomas no plano fisico
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nem no emocional ou mental. Isso significa aptidao plena do
organismo vivo de realizar-se como individualidade, podendo
usufruir livremente da inteligéncia, objetivando dirigir a vontade
e manter-se em estado de saude (BRUNINI et. al., 1993).

Hipdcrates introduziu o conceito de Unidade Vital. De
acordo com a Unidade Vital o organismo doente & inseparavel
do seu meio. Adoenga nao € apenas o conjunto desarmaénico
de sinais e sintomas localizados, mas € dinamismo, nao
importando apenas o 6rgao adoecido pois a doenca faz parte
da dinamica da Unidade Vital. A Forca Vital desordena-se
devido a conflitos internos e acdées incorretas, devido ao
inadequado uso da vontade no caso do organismo humano.

Nos animais e nas plantas, as doengas ocorrem por
causa de alteracbes no meio ambiente provocadas,
geralmente, pelo proprio ser humano (BRUNINI et. al, 1993:
MORENO, 2002).

O organismo dispde de recursos proprios visando livrar-
se, espontaneamente, do estado morbido (enfermo, insalubre,
doente) logo no inicio quando comeca a implantar-se. Porém,
com o persistente comportamento agressivo, via habitos,
pensamentos e desejos desarmonicos, o estado morbido se
agrava, superando o limiar de tolerancia do organismo e do
poder de autoregulagao. Surgem, entao, os sintomas ou as
sensagoes desagradaveis. Esses “sintomas de alerta”
originam-se das fungoes da Forga Vital (SCHEMBRI, 1992).

No estagio atual de desenvolvimento cientifico e
tecnologico da humanidade, a ciéncia avanca, tanto na
intimidade do atomo como no universo conhecido, sendo
energia a palavra mais usada nos meios cientificos
(BAROLLO, 1996). A energia se manifesta como vibracoes,
€ o “pulsar”. Pelo conceito de onda verifica-se que onda nao
carrega matéria, apenas carrega energia. E pela atividade e
pelo padrao de ondas que a Forga Vital revela o estado de
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saude do organismo.

de energia primordial € responsavel pela manutencao da
vida e pela ordem organica.

Portanto, dentro do conceito de ordem a esséncia
da desordem do organismo encontra-se no nivel imaterial
(fluxo energetico) no qual interagem forcas psiquicas
(pensamentos e sentimentos) que retratam os fatores intimos,
aos quais cada organismo é Suscetivel (SCHEMBRI, 1992;
MORENO, 2002: BRUNINI et. al_, 1993). Assim, a Forca
Vital é o principal agente de qualquer cura, e tudo o que se

fluxo adequado, visto que a doenca € a tentativa do corpo
de reestabelecer sua harmonia (a homeostase) (BRUNINI
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et. al., 1993).

A presenca dessa Forga Vital € confirmada e provada,
pela propria agao dos medicamentos homeopaticos que,
nao podendo atuar diretamente sobre o organismo fisico
(por nao terem massa, materia), atuam sobre outro
componente do organismo da mesma natureza, imaterial e
dinamico. Ha estreita relacao entre a forga vital e os
medicamentos homeopaticos em razao de terem natureza
energética informacional (MORENO, 2002).

Segundo VITHOULKAS (1980), pode-se afirmar que
a Forca Vital anima todos os niveis do organismo vivo inclusive
o mecanismo de defesa. A fisica moderna tem demonstrado
ser o organismo vivo campo denso de energia. Qualquer
disturbio nesse campo pode suscitar a doenga, assim como
alguma forma potente de energia pode reequilibra-lo (BRUNINI
et. al., 1993). Modernamente € entendido que O desequilibrio
é o estado normal e que a ordem do desequilibrio caracteriza
a saude.

A Lei Fundamental de Cura

A lei de cura, considerada lei da natureza, esteve
acessivel por muito tempo antes que fosse clara e
distintamente enunciada. A lei da cura esta dispersa nos
escritos de autoridades em terapéutica e atravessou epocas.
Em alguns textos esta manifestamente demonstrada. Tambem
ha indicios dessa lei de cura na medicina popular de quase
todos os tempos e paises (DUDGEON, 1994). Os magos
babilénicos foram os primeiros a relatar conceituagoes das
leis de cura e das posturas terapéuticas. Por meio de seus
conhecimentos de Astronomia, os magos estabeleceram
relacoes entre o ser humano e as manifestacoes cosmicas.
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A harmonia, como primérdio da lei de cura, era defendida
como estado de saude (BRUNINI et. al., 1993). Curar €
propiciar ordem nos pProcessos vitais. Curar nao se limita
fazer os sintomas desaparecerem.

Segundo VITHOULKAS (1980) a lei fundamental da
cura é estabelecida no plano dinamico, que é o plano da
presenca de vida. Plano dinamico é a denominacao atribuida
por Vithoulkas ao campo eletromagnético dos organismos
vivos, o qual tem frequéncia vibratoria propria, mantem
ressonancia com o ambiente e responde de acordo com a
lei da similitude. Portanto, o plano dinamico de Vithoulkas
corresponde a Forca Vital, adotada por Hahnemann no
Organon, e o plano dinamico consiste essencialmente de
ordem.

No plano dinamico se origina a doenca e no plano
dinamico esta o mecanismo de defesa a doenca. O plano
dinamico mantém com o corpo fisico exatamente a mesma
relacao que 0s campos eletromagnéticos tém com a materia.
O plano dinamico interage intimamente com os trés niveis
mental, emocional e fisico. E ainda segundo VITHOULKAS
(1980), “sempre que O organismo recebe algum estimulo dos
seus trés niveis de recepcao, o efeito inicialmente e
respondido pelo campo eletrodinamico (plano dinamico ou
forca vital), e depois e distribuido aos trés niveis, dependendo
da forca do estimulo e do grau de resisténcia do organismo”.
Interpretando Vithoulkas, a preparagao homeopatica e
recebida pelo plano dinamico, pelo campo eletromagnetico
como ordenacao, como exemplo de nova ordem. O plano
dinamico ou Forca Vital comporta-se como receplivo a
mudancas que tragam nova ordem. A nova ordem portanto &
hierarquicamente mais poderosa que a ordem antiga.

Os modernos conceitos de cibernética demonstram
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que o principio fundamental de cura é aplicavel tanto ao
organismo humano quanto aos outros sistemas vivos. Qualquer
sistema altamente organizado reage ao estresse, produzindo
Sempre a resposta mais adequada de que é capaz no
momento. O plano dindmico permeia todos os niveis do
organismo. E o mediador inteligente que gera respostas logo
que algum estimulo é recebido nos niveis receptores
(VITHOULKAS, 1980). O mediador inteligente € receptivo a
ordens novas que possam superar qualquer ordem antiga.

O primeiro disturbio que possa ser denominado doenca
acontece no campo eletromagnético (plano dinamico) do
corpo, que entao aciona o mecanismo de defesa. Esse
conceito, segundo VITHOULKAS (1 980), foi enunciado pela
primeira vez como base das experimentacoes terapéuticas
de Samuel Hahnemann, que no século XX, descobriu
fendmenos e desenvolveu a ciéncia da Homeopatia. No
aforismo 11 da sua obra o Organon, Hahnemann escreveu:
“Essa forga vital € a Unica a ser perturbada primariamente
pelas influéncias dinamicas do agente morbifico” (LISBOA
et al., 2005).

Como a atividade do mecanismo de defesa se origina
no plano dindmico, a abordagem terapéutica adequada deve
fortalecer a agcao defensiva, aumentando a eficacia do
processo de cura do organismo. De modo geral, os
procedimentos terapéuticos atuam de duas maneiras: 1 ) o
agente terapéutico aciona primariamente algum dos trés niveis
(mental, emocional, fisico) e pela mediacao do plano dinamico
interfere indiretamente nos demais niveis; 2) o agente
terapéutico pode se inserir diretamente sobre o todo do campo
eletrodinamico (plano dinamico) e, por conseguinte, fortalecer
diretamente o mecanismo de defesa (VITHOULKAS, 1980).
Ambos procedimentos terapéuticos acionam as leis de cura.
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Segundo BASTIDE (1998), a informacao recebida pelo corpo
via preparado homeopatico exerce a fungao biologica de
sinalizar, sendo capaz de gerar modificagoes fisiologicas de
acordo com as leis de cura.

SILVA (2004) na sua revisao atualizou varios conceitos
conforme esta relatado a seguir. Na ciéncia moderna, a
energia ndo é substancia, mas € “medida de atividades”, de
padrdes dinamicos, e, entender cientificamente os modelos
da “medicina energética”, significa substituir o conceito de
energia por fluxo, vibragdo, ritmo, sincronia e ressonancia,
todos compativeis com a concepcao sistémica. No ambito
da mecanica quantica, os objetos sao descritos por funcoes
de onda/particulas (ora num estado, ora noutro), de tal modo
que a matéria ndo € simplesmente molécula, mas alguma
interpretacao probabilistica. Assim, referir a matéria e referir
a alguma probabilidade diferente de zero. E a probabilidade
do conjunto de particulas/ondas estar em algum lugar.
Portanto, se a informacao é colocada em qualquer ponto de
determinado liquido, ou se a informacao € veiculada via
molécula, alguma funcao de onda descrevera a informacao.
Os sinais quanticos do soluto, na sua forma classica, estao
“vestidos” de massa. Os sinais quanticos integram o plano
da matéria que é perceptivel pelos sentidos. Cada soluto se
caracteriza pela somatodria de sinais ondulatorios que formam
a sua representacao. As leis de cura se processam de acordo
com os conceitos da mecanica quantica.

De acordo com VITHOULKAS (1980), atualmente
existem apenas trés terapias amplamente conhecidas que
podem agir conforme as leis de cura diretamente sobre 0
plano dinamico (Forga Vital): a Acupuntura, a imposicao das
maos (exemplo: Reiki, feita por pessoa espiritualmente
evoluida) e a Homeopatia.

i
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A Homeopatia é a terapia que estimula diretamente o
plano dinamico por causa dos medicamentos
“potencializados”. A ciéncia da Homeopatia tem
frequentemente demonstrado resultados extremamente
eficazes com beneficios duradouros e tem como base
principios de facil compreensao podendo ser aprendida por
qualquer pessoa dedicada. O grande desafio do tratamento
Homeopatico &€ descobrir o medicamento que ressoe por
similitude diretamente na frequéncia do plano dinamico. O
plano dinamico e a informacao guardada pelo preparado
homeopatico sao de mesma natureza (VITHOULKAS, 1980)
por isso estabelecem ressonancias de consequéncias
bioldgicas (BASTIDE, 1995) no organismo e de acordo com
as leis de cura.

De acordo com VITHOULKAS (1980), o plano dinamico
nao se manifesta perceptivelmente durante o estado normal.
Exceto causando ajuste do organismo. O plano dinamico age
sem focalizar a propria agao por isso € pouco perceptivel.
Na doenca, entretanto, logo que determinado limite for
transposto, o mecanismo de defesa e acionado e, finalmente,
produz sintomas como manifestacdo de sua acao. Os
sintomas e sinais sao as unicas maneiras de se perceber a
acao do mecanismo de defesa, o qual age objetivamente
beneficiando o organismo. Por essa razao, conforme LISBOA
et. al. (2005) os sintomas ou sinais produzidos sao tentativas
reais e revelam o cumprimento das leis de cura.

Atingir diretamente o plano dinamico implica encontrar
algum medicamento que tenha ressonancia suficientemente
semelhante a frequéncia do plano dinamico. As unicas
manifestacdes perceptiveis do mecanismo de defesa aos
nossos sentidos sdo os sintomas/sinais. Portanto, importa
identificar o medicamento que na Matéria Medica tenha
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quadro semelhante de sintomas/sinais. A substancia capaz
de produzir o quadro de sintomas semelhante em organismos
saudaveis, tem vibracao muito proxima a do organismo doente.
Via ressonancia podera estimular ou fortalecer o mecanismo
de defesa (VITHOULKAS, 1980). DUDGEON (1994), sobre
o fortalecimento, relatou que predominantemente, os autores
empiristas eram voltados a Isopatia, ou seja, a cura pelos
iguais, campo mais restrito que a Homeopatia. Nao havia a
linha de demarcacao bem definida entre ambas. Porém havia
o principio: “o agente terapéutico deve atuar no mesmo sentido
do agente morbido”. Sendo assim, admite-se que O agente
terapéutico deve somar, € nao subtrair ou contrapor-se. Os
argumentos de VITHOULKAS (1980) e DUDGEON (1994)
estao coerentes com as leis de cura.

A lei fundamental de cura Similia similius curantur,
como revelado por Hahnemann é o esteio fundamental da
ciéncia da Homeopatia. “O semelhante cura o semelhante”.
“Qualquer substancia capaz de produzir sintomas no
organismo saudavel pode curar essa totalidade de sintomas
do organismo doente”. Entretanto, bem antes da
fundamentacao deste principio no século XIX por
Hahnemann, outros estudiosos tentaram estabelecer e
explicar as leis de cura. A lei fundamental da cura evoluiu no
pensamento sendo afinal a sintese de idéias, hipoteses logicas
e correntes de raciocinio. A analise da lei de cura comegou
antes de Cristo (DUDGEON, 1994) conforme relato de
BRUNINI et. al. (1993).

Aos 459 a.C., viveu Hipocrates, considerado o Pai da
Medicina, o primeiro a enunciar o principio da semelhancga
que deu origem ao modelo terapéutico da Homeopatia. Porem,
Hipocrates nao assumia qualquer linha especifica de
tratamento, utilizando o principio dos semelhantes visando
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deter a doencga e o principio dos contrarios (os contrarios se
curam pelos contrarios), visando os sintomas ou transtornos
das enfermidades. Hipodcrates introduziu o conceito de
Unidade Vital, onde o organismo doente é inseparavel do
seu meio, sendo a doenca ndo apenas o conjunto
desarmoénico de sinais e sintomas localizados. De acordo
com a Unidade Vital a doenca € o dinamismo, nao importando
0 orgao adoecido (BRUNINI et. al., 1993). Nenhuma das
Escolas da Antiguidade demonstrou tantos pontos de
coeréncia com a embrionaria Ciéncia da Homeopatia como
a chamada Escola Empirica, que insistia na observacao da
natureza, desaprovava teorizacao, porém reconhecia a
necessidade de experimentos objetivando averiguar os
poderes das substancias (DUDGEON, 1994).

Considerado o pai da Alopatia, Galeno em sua
terapéutica assumiu o Principio dos Diferentes, base da
Alopatia (BRUNINI et. al., 1993). Porém, em suas obras,
reconhece inumeras vezes a validade do principio da
semelhanca (DUDGEON, 1994). A lei de cura, conforme
Galeno consistia em fazer desaparecer sintomas (MORENO,
2002).

A lei fundamental de cura, por lidar com profundezas
do organismo vivo, nao poderia permanecer nas
conceituacoes. Aconteceram contribuicées de maior porte
conforme os varios relatos que se sequem.

Apos Galeno, houve maior desenvolvimento da
medicina arabe, destacando-se, no campo desta, a Alquimia,
muito difundida pela Europa. A Alquimia, ciéncia oculta
propiciou investigacoes valiosas no campo da Quimica e da
Farmacologia, sendo que o processo farmacotécnico
homeopatico de dinamizacéao foi resgatado destes campos,
por causa das comprovagoes experimentais fisicamente
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detectaveis. Na ciéncia medieval, encontram-se alguns relatos
da utilizagao do principio da similitude, no tratamento de
determinadas doengas nessa época. Na medicina
renascentista, destaque especial se da a Paracelso. o grande
conhecedor dos principios da Alquimia que discordava do
principio galénico “contrarios se curam pelos contrarios”, e
que considerava a Forga Vital importante na manutencao da
saude (DUDGEON, 1994).

Paracelso foi o primeiro a empregar na terapéutica
das doencgas, o modelo rudimentar de cura que envolve a
similitude denominado “doutrina das assinaturas”, que se
baseava “nas semelhancgas entre as caracteristicas externas
do orgao afetado e as plantas medicinais”. Todavia, de acordo
com DUDGEON (1994), o sistema de Paracelso e a
Homeopatia de Hahnemann diferem em muitos pontos.
Destacam-se: a forma de entender a doencga, o principio
das assinaturas, a inexisténcia da experimentacao em
organismo sadio, além da deficiéncia na formulacao da
Matéria Médica, por Paracelso. Porém, existem muitos pontos
em comum entre o sistema de Paracelso e a Homeopatia,
tais como: a agao primaria e a agcao secundaria das
substancias, as doses extremamente diminutas, o emprego
de ingredientes pela olfacao, a totalidade sintomatica. o
remeédio Unico e a necessidade de individualizagao do
paciente. A doutrina de Paracelso certamente contribuiu no
embasamento da doutrina de Hahnemann.

Em 1608, Crollius, descreveu os principios
infinitesimais e de similitude (BRUNINI et. al., 1993). Jan
Van Helmont (1577-1644 d.C.), defensor da Forga Vital como
mantenedora do equilibrio organico, entendia a enfermidade
como “reagao vital", além de ser partidario do principio da
similitude no tratamento das doencas (DUDGEON, 1994).
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Thomas Sydenham (1624-1689 d.C.) refere-se ao conceito
de enfermidade como ‘reacao da forga vital”, o que mais
tarde foi difundido pela Homeopatia, além de enunciar
claramente o principio da similitude, ao exemplificar o efeito
do quinino (substancia extraida da quina) no tratamento da
malaria, substancia que despertou interesse em Hahnemann,
no final do século XVIII. Entre 1660-1734 d.C. viveu, Georg
Ernst Stahl, o qual segundo Hahnemann melhor expressou a
utilizagao do principio da similitude e propos a Lei da Analogia
(BRUNINI et. al., 1993).

Von Haller (1708-1777 d.C.), segundo Hahnemann,
foi o unico que, nos ultimos 2.500 anos, teve a idéia de realizar
a experimentagao dos medicamentos No organismo sadio.
Constatou que cada substancia medicinal tem sua forma
peculiar de manifestar-se no organismo humano. Stoerck
(1731-1803 d.C.) é considerado O possivel inspirador das
ideias de Hahnemann, sobre O principio da semelhanca
(BRUNINI et. al., 1993).

A lei dos semelhantes foi a contribuicao basica de
Samuel Hahnemann, foi a resposta as praticas grosseiras
de sua época. Hahnemann sistematizou essa lei apos
‘experimentacdes”, ou registros sistematicos dos sintomas
produzidos pelas substancias nos organismos humanos
saudaveis. Conforme VITHOULKAS (1980), Hahnemann foi
O primeiro a admitir que a lei fundamental de cura “Semelhante
cura semelhante” foi negligenciada na historia ocidental,
inclusive pelo proprio Hipocrates. Apesar das especulacoes
que antecederam Hahnemann, nao foi reconhecido a
importancia do conceito de similitude, muito menos foi
sistematizado como conhecimento cientifico e terapéutico.

Constantin Hering, tendo como base o que foi
estabelecido por Hahnemann no Organon, propés que o
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equilibrio dos organismos vivos pela Homeopatia e regido
por leis. E Hering estabeleceu as leis fundamentais de cura
de modo mais consolidado. De acordo com Hering, a cura
completa da doenga total € indicada pela cura ocorrida
primeiramente nos érgaos mais importantes. O equilibrio dos
organismos vivos depende dos fendmenos vitais terem sentido
centrifugo e exonerativo. Havendo supressao dos fenomenos
vitais, a doenca muda de rumo tornando-se centripeta e
agrava o estado do organismo vivo (animais, solo, plantas,
seres humanos), alojando-se nos orgaos de maior hierarquia.
Segundo as leis de Hering, na cura os sintomas das doencas
desaparecem na ordem inversa que surgiram € O
aparecimento de sintomas antigos é sinal de cura. O indicativo
de cura, portanto, é de dentro para fora, e dos 6érgaos mais
importantes aos menos importantes (LISBOA et al., 2005).
Portanto a lei de cura sistematizada por Hering essencialmente
preconiza ordem ou restauracao da ordem dentro do normal/
natural desequilibrio que constitui os sistemas vivos. Estara
dinamica do desequilibrio em ordem significa estar saudavel.

Segundo LISBOA et al. (2005). os seres humanos com
visao convencional ndo desejam que seus sintomas antigos
exteriores retornem, mesmo sabendo ser esta a unica forma
possivel de cura. Portanto os principios que regem a cura,
na visao nova dos sistemas vivos, sao claros e inteligiveis. O
paradigma convencional e obscuro, tem proposito
mercantilista e objetiva gerar dependéncia. As leis de cura
da Homeopatia estabelecidas por Hering compatibilizam o
bem estar fisico com o bem estar interior, concordando com
a Organizagao Mundial de Saude definindo a saude no sentido
de possibilitar mais vida e maior expressao da individualidade
(lei da natureza) enriquecendo a diversidade (lei da natureza).
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Os Principios da Homeopatia
Principio da Similitude

Conforme os paragrafos que precederam, o conceito
de Similitude e bastante antigo. Muitos séculos antes de
Hahnemann era conhecida a teoria dos semelhantes.
Hipocrates, o pai da medicina, ja tentava a cura dos males
com o principio da semelhanca. Dentre outros procedimentos,
por intuicao eram associados, por exemplo, o formato ou a
cor das plantas as caracteristicas da doenca (ou orgao
doente), na tentativa de cura-la. Foi Hahnemann, porém, que
desenvolveu as bases do Principio dos Semelhantes com
metodos cientificos. Hahnemann experimentava as
substancias, anotava os sintomas despertados no organismo
saudavel e passava a utiliza-las em doentes com sintomas
semelhantes aos observados no estudo (DUDGEON, 1994).

Esta lei € assim explicada por MORENO (2002): a
substancia homeopatizada que gera varios sintomas no
organismo vivo sadio, quando dada ao doente com os
sintomas semelhantes, causa o estado de equilibrio.

Segundo VITHOULKAS (1980), Hahnemann foi quem
sistematizou e formulou, pela primeira vez na historia da
medicina, leis e principios completos que regem a saude e a
doenca, embora ja fossem conhecidos ha séculos.

A Homeopatia se fundamenta na lei dos semelhantes
ou principio da similitude: “similia similibus curanter’
(semelhante cura semelhante), enunciada por Hahnemann,
em 1796, mas ja declarada anteriormente por muitos outros,
como Hipocrates e Paracelso (COUTINHO, 1999). De acordo
com essa lei, qualquer substancia que possua a propriedade
de despertar sintomas, de qualquer ordem, no experimentador
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sadio, sera capaz de curar, em doses adequadas, o
organismo enfermo com sintomas semelhantes (LISBOA et.
al., 2005).

Cada corpo tem o respectivo campo eletromagnético
(desde os organismos simples até o planeta). Qualquer
substancia administrada terapeuticamente tem o potencial
de causar sintomas, ou efeitos sobre o campo eletromagnético
do organismo vivo. O campo eletromagnético (plano dinamico)
e influenciado pela substancia se a ressonancia for
suficientemente semelhante (VITHOULKAS, 1980).

Ao ministrar alguma substancia homeopatizada no
organismo sadio, surgem sintomas (acao primaria)
provenientes de alteracoes na freqUéncia vibratéria do campo
eletromagnético. Por causa da ressonancia no ser doente
com sintomas semelhantes, a substancia homeopatizada
altera a frequiéncia vibratéria do campo eletromagnético que
podera aumentar ou diminuir (GERBER, 1988).

No organismo exposto a estimulos, seja morbificos ou
benéficos, em primeiro lugar ha alteracao de vibracao no
plano dinamico ou eletromagnético (VITHOULKAS, 1980). A
cada alteragao de energia, a massa deve recompor-se, ja
que, segundo Einstein, energia e massa sao interconversiveis.
sempre se adaptando uma a outra. A recomposicao da massa
depende do tempo porém. a mudanca energética é
instantanea (GERBER, 1988).

Se a forga do estimulo for mais forte que a desordem
da Forga Vital, o mecanismo de defesa age e contrapoe-se
ao estimulo (LISBOA et.al., 2005). Ha o limiar em qualquer
individuo, abaixo do qual o plano dinamico opera os estimulos
sem mudangcas visiveis. Sendo acima do limiar, o mecanismo
de defesa gera processos ou sintomas. Antes que verdadeiros
sintomas se desenvolvam, ha o periodo latente, no qual o
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mecanismo de defesa comeca a se ajustar ao estimulo,
podendo o periodo latente durar horas. dias, semanas ou
até meses (VITHOULKAS, 1980).

DUARTE (2003) interpretando varios autores e 0O
Organon (Hahnemann) relatou que: a) toda substancia exerce
influéncia na forga vital, em maior ou menor escala, alterando
o estado de saude; b) o efeito direto da substancia
homeopatizada sobre o organismo foi denominado por
Hahnemann “agao primaria” e ocorre imediatamente, dentro
de poucas horas ou dias; ¢) a “acao secundaria” ou reagao
provém da forga vital do organismo, em sentido oposto, na
tentativa de reequilibrio; d) geralmente o tempo da reacao
(acao secundaria) € aproximadamente duas vezes o tempo
da acao primaria; e) de acordo com o principio da
semelhanca, qualquer afecgao dinamica mais fraca e
eliminada de maneira duradoura, por outra mais forte
(originada do estimulo de alguma substancia), quando for
muito semelhante; f) a “doenca medicamentosa” (artificial,
fugaz, semelhante, porém mais forte, causada por alguma
substancia homeopatizada) e a doenc¢a natural, aniquilam-
se, logo que se deparam no organismo.

Segundo MORENO (2002), a Lei dos Semelhantes €
natural e resulta da lei de causa e efeito ou de acao e reacao.
Hahnemann, experimentando muitas substancias
homeopatizadas, confirmou a presenca constante do
mecanismo de resposta do organismo quando submetido a
“acao” da substancia ingerida, produzindo sempre sintomas
artificiais, com caracteristicas distintas (SCHEMBRI, 1992).
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Principio da Experimentacao

O procedimento sistematico de testar as substancias
homeopatizadas em organismos saudaveis, visando gerar
sintomas & denominado “experimentacao”. Hahnemann
desenvolveu procedimentos especificos da experimentagao
que visam caracterizar o uso medicamentoso de qualquer
substancia (VITHOULKAS, 1980).

Ao invés de testar as preparacoes homeopaticas em
animais, Hahnemann selecionou pessoas voluntarias em
perfeita saude (evitando interferéncia de outras doencas ja
existentes). Experimentou as preparagoes e descreveu com
precisao os sintomas (inclusive os mentais), obtendo, assim,
o “retrato” de cada medicamento que consta da Matéria
Médica (BAROLLO, 1996). A terapéutica homeopatica € uma
das unicas que, devido ao fato de utilizar doses infimas e
dinamizadas das substancias e também porque os sintomas
causados sao artificiais, ou seja, desaparecem assim que
os experimentadores deixem de tomar a substancia
homeopatizada, pode realizar seus experimentos diretamente
até mesmo em seres humanos, sem que haja risco aos que
participam dos testes. De acordo com SCHEMBRI (1992), o
método da experimentacao em organismos vivos sadios,
propicia o conhecimento das propriedades terapéuticas das
substancias homeopatizadas.

Segundo HAHNEMANN (1994), ao se averiguar as
acoes de substancias com o proposito de aplica-las no ser
humano, deve-se proceder de modo metodico e racional, o
que é feito na experimentagao. No caso de se usar
preparacoes vegetais, a similaridade de géneros de plantas,
assim como a similaridade entre especies do mesmo género,
nao fornece senao indicagdes obscuras. As propriedades
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das substancias indicam apenas generalidades, invalidas por
causa das inumeras excecoes. As acdes mais sutis devem
ser avaliadas e a uUnica opcao € testar as substancias no
corpo humano ou seja, fazer experimentacao.

Com o objetivo de ter conhecimento sobre a acao
superficial ou profunda das substancias sobre o organismo
vivo, € preciso observar os sintomas produzidos na
experimentacgao realizada no organismo saudavel. A pesquisa
deve processar-se metodicamente, por meic de doses
repetidas, por muito tempo (dias, semanas e mesmo meses),
permitindo que todos os efeitos da substancia homeopatizada
sejam manifestados, pois muitos sintomas so se desenvolvem
lentamente (DUARTE, 2003).

Na experimentacao o quadro de sintomas fisicos,
mentais, emocionais, as sensacoes e as alteracoes do modo
de ser ou estar, de reagir ou interagir com o meio ,sdo
anotados dando origem a patogenesia. E feita a publicacao
das patogenesias na Materia Médica Homeopatica, texto que
€ manuseado quando o (a) homeopata busca o medicamento
semelhante a totalidade sintomatica denominado
“medicamento Simillimum” (BAROLLO, 1996; DUARTE,
2003).

As experimentagdes sao realizadas no procedimento
duplo-cego, ou seja, o experimentador e o aplicador nao
sabem qual € a preparacao homeopatica em teste (CARLINI,
1983). O procedimento duplo cego & fundamental na
experimentacao por causa da natureza dos fenémenos
envolvidos e a possibilidade de interferéncias sutis. As
substancias devem ser experimentadas em diversos estados
de dinamizacao, de modo que possam atingir todos os planos
da organizacao vital desde o corpo fisico ate a imaterialidade
(MORENO, 2002).
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Com a finalidade de se realizar tratamentos em plantas
ou animais tem sido utilizado a analogia com os resultados
das experimentacoes feitas nos organismos humanos, ate
que sejam realizadas experimentacoes em cada espécie. As
pesquisas estao indicando que a pratica desta analogia €
valida em razao da ordem universal estar presente em todos
os sistemas vivos e as partes da Terra.

Principio da dose minima

Sabendo dos riscos do uso de muitas plantas toxicas
e dos venenos, Hahnemann preferiu usar sempre doses bem
pequenas das substancias, visando ter somenté O efeito
benéfico. Hahnemann antes de propor 0s preparados
diluidos/sucussionados fez experimentacao com doses cada
vez mais diluidas (sem sucussionar). “A exemplo do que se
faz intuitivamente no suco muito forte ou concentrado, diluindo-
o”, também Hahnemann passou a diluir as substancias com
as quais trabalhava na tentativa de suavizar os sintomas de
intoxicacao dos individuos sadios durante a experimentacao,
bem como os sintomas de agravagao nos individuos doentes
em tratamento, conforme a lei dos semelhantes. Hahnemann
observou que a diluigao simples reduzia proporcionalmente
o efeito terapéutico, posteriormente, observou que a sucussao
aumentava proporcionalmente O efeito terapéutico poréem
estando ambas associadas: diluicao e sucussao
(VITHOULKAS, 1980; BAROLLO, 1996; MORENO, 2002).
Ficou bem caracterizado que doses da substancia causam
efeitos interpretados por leis da Quimica e dinamizacgoes da
substancia homeopatizada causam efeitos interpretados por
leis da Fisica. Apesar dessa distingao Hahnemann adotou O
conceito de doses minimas porque Avogadro nao havia
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proposto ainda suj constante.

A dose minimg que sempre foi, e continua sendo,
Inseparavel da pratica da Homeopatia tem sido a maior
dificuldade na adogag dessa terapéutica, pelas pessoas com
mentalidade CoNnvencional. A formacao medica, fundamentada
namateria e negligenciada quanto a psicosomatica, contribui
nessa dificuldade (BAROLLO, 1996).

Apos as diligses e sucussoes sucessivas a forca
medicamentosa das sybstancias é armazenada nas moléculas
do insumo inerte. Por esse motivo, alguns autores usam a
terminologia de poténcija designando as dinamizagoes. A partir
da 12CH, ou 24D naga mais resta da substancia original,
mas sua marca ficaimpressa. A informacao da substancia é
passada de modo gyase que instantaneo aos liquidos do
corpo. Portanto é rapiga 4 acao do (preparado homeopatico).
Ao contrario do que se pensa as alteragées ou reagées que
S€ processam ng corpo fisico, apos a ingestao do
medicamento, sao Adaptagoes da massa corpdrea ao novo
padrao energeético impresso na Forca Vital (BAROLLO, 1996).

A maioria das substancias medicamentosas
Potencialmente utilizayeis & altamente toxica. Hahnemann
dispunha de informacses sobre envenenamentos, e a
sintomatologia n&o era 150 detalhada como necessitava na
Prescricao homeopitica. Decidiu entao buscar as solucées
deste problema. A primeira solucao foi diluir as substancias
reduzindo a toxicidade mas verificou redugao proporcional
do efeito terapéutico, g seguida fez a grande descoberta:
adicionar energia cinética as dilui¢cbes, agitando-as, ou seja,
por meio da sucussagp A combinagao da diluicido com a
Sucussao foi denominggg por Hahnemann de potencializacéo
ou dinamizacgao. Assim, Hahnemann chegou as doses
extremamente diluidas e sucussionadas, observando que, a
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medida que a massa era diluida e submetida a sucussao,
mais energia a substancia desprendia, maior era o efeito
terapéutico, ao mesmo tempo em que fazia desaparecer o
efeito toxico (BAROLLO, 1996). Na histéria da humanidade
o trabalho de Hahnemann como pesquisador foi extremamente
inovador. Da matéria obteve o imponderavel descobrindo o
que estava imperceptivel. E o principio da dose minima que
na pratica revelou o poder de ser terapéutico.

A matéria é energia condensada, sendo o metodo de
dinamizacao, criado por Hahnemann, o meio de liberar essa
energia visando obter o medicamento sutil (BRUNINI et. al.,
1993; CAMPOS, 1994). Einstein mostrou a veracidade do
fenémeno, quando anunciou em sua equagao E= mc? (em
que E= energia; m= massa; e c= velocidade da luz)
demonstrando que a matéria tem relacao com a energia
(BRUNINI et. al., 1993), ou seja, a materia e igual a energia,
pois a velocidade da luz & constante, sendo interconversiveis
(STORACE e LACERDA, 1993), de forma que quanto maior
o movimento, mais energia € desprendida. Porem, conforme
discutido por SILVA (2004) essa energia, no procedimento
homeopatico, deve ser interpretada de outra forma. Porém,
a técnica da sucussao poderia atuar na liberagao da energia
ou da informacao proveniente dessa, pois algumas evidéncias
mais recentes (REY, 2003) tem levado a crer que a
homeopatia possua carater mais proximo do informacional
do que energético, conforme sera abordado adiante.

Na farmacologia convencional € adotado o postulado
“quanto maior a dose mais forte e intenso e o efeito” porque
a medicina convencional lida com o corpo matéria que
responde quimicamente as doses, ou seja, a resposta €
molecular. A farmacologia convencional trabalha com o oposto
das doses minimas. Na farmacologia convencional e valido o
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principio da resposta a doses, ou seja, a resposta causada
pela quantidade de substancia, portanto € efeito quimico.
Entre 1CH e 11CH, pela farmacologia convencional, a
resposta ao efeito quimico no organismo diminui pois ha
diluigao.

Na farmacologia homeopatica € valido o principio da
resposta a dinamizacoes, ou seja, a resposta causada pelas
diluicoes seguidas de sucussao, portanto € efeito fisico. Entre
1CH e 11CH, pela farmacologia homeopatica, a resposta ao
efeito fisico no organismo aumenta pois ha aumento da
dinamizacao.

No intervalo 1CH a 11CH dois fatores atuam: a
diminuicao das doses € O aumento da dinamizacgao.
Hahnemann adotou O conceito de doses minimas porque
nao conhecia a constante de Avogadro que foi divulgada em
1811. A partir de 12CH ocorre apenas o fator “aumento da
dinamizacao”, porem denominado de doses minimas por
Hahnemann.

Assim, enquanto 0S medicamentos convencionais téem
acao farmacoquimica, as doses minimas (preparados
homeopaticos) tém acao fisica-dinamica, ou informacional,
por serem respectivamente preparagoes moleculares e
nao-moleculares. Os sintomas provocados pelas substancias
tem sido os mesmos, em todos os organismos. As preparagoes
homeopaticas despertam a sensibilidade e sintomas
caracteristicos (LISBOA et al, 2005).

Ha interpretacoes registradas na bibliografia
consultada que abordam o efeito do preparado homeopatico
como energético, este é o caso de CAMPOS (1994). A
liberacao da energia da substancia, ou seja. expansao pelo
método da dinamizagao, nao se da de forma linear, mas sim
por saltos. Quando os saltos sao expansoes dentro do mesmo
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nivel de energia, as manifestagoes mantem semelhanca entre
si. No caso das expansoes entre niveis, as manifestacoes
mudam e os padroes vibratorios se tornam cada vez mais
sutis a medida que a energia se expande, ou seja, as doses
se tornam minimas. Em cada nivel a energia liberada alcanca
determinado limiar, ou seja, o padrao vibratorio € acelerado
e energizado atingindo o ponto de tensao. Entao ao saltar no
patamar superior, revela qualidades diversas das anteriores.
Continuando o processo, a energia é tencionada no limiar
seguinte, até passar ao nivel subseqguente. E, assim, de
patamar em patamar, vai se expandindo, seguindo a
ordenacao interna de cada substancia e de sua
correspondente estrutura energetica, molecular e atomica.
Dessa forma., o desdobramento sucessivo da substancia e a
crescente dinamizacao (doses cada vez mais minimas) dos
seus padroes vibratorios vao revelando qualidades cada vez
mais sutis. Outras vibracoes, proprias de cada patamar,
permeiam-na de qualidades energeéticas que originariamente
nao possuia, ampliando seu potencial de atuacao (CAMPOS.
1994). A visao de CAMPOS (1994) se concentra nas
conseqliéncias da energia adicionada ao sistema de doses
minimas, via sucussao.

O raciocinio de doses (no sentido quimico) e valido
até 11CH. O conceito de doses muda apos 11CH sendo valido
o conceito de dinamizacao. Os niveis em que a percepgao
dos efeitos ocorre (mental, emocional, etc.) e dependente
do numero de dinamizacoes.

Hahnemann enunciou que qualquer substancia, no seu
estado natural bruto, manifesta-se por si mesma, apenas como
matéria. As vezes, nem & medicinal, mas por meio da
dinamizacao cada vez mais alta, a substancia se sutiliza, ate
atingir o poder medicinal imaterial (MORENO, 2002).
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Segundo SCHEMBRI (1992), as doses minimas,
capazes de estimular a forca vital, tem analogia com a lei de
Arndt-Schulz, o que concorda com outros pesquisadores ao
afirmarem que “pequenas excitacoes estimulam a atividade
vital: excitacoes médias a aumentam; excitacoes fortes a
deprimem e excitacoes exageradas a abolem”. Porém a lei
de Arndt-Schulz tem maior proximidade com O fenomeno da
Hormese.

De acordo com POITEVIN (1991), informacoes
biolégicas estao contidas nas doses minimas
hahnemannianas sendo dependentes do modo de preparo.
A estabilidade da informagao, ao longo das diluicoes
sucessivas, revela o papel do solvente que retem a informacao,
de modo ainda desconhecido.

Nas doses minimas o que tem importancia e a
informacao e nao a molécula em si. Essa informacao € liberada
com o processo de sucussao (LISBOA et al, 2005). A
informacao é armazenada pela agua utilizada como veiculo
no preparo do medicamento homeopatico (DAVENAS et. al.,
1988: GERBER, 1988). A lactose tambem armazena
informacoes.

Dentre todos os fendmenos da ciéncia da homeopatia,
talvez o menos compreendido € a acao das doses minimas.
A compreensao de como a informacao é retirada e transmitida
pelo processo farmacotécnico homeopatico pode ser
incrementada pela teoria da informacao, pela termodinamica,
pelo fendmeno da organizagao dos sistemas caoticos, pela
mecanica quantica e pela natureza das ligacoes
eletromagnéticas naquelas condicoes (STORACE e
LACERDA, 1993).

DANTAS (1994) resumiu as propostas de varios
autores a respeito das doses minimas. De acordo com o que
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rege as vibragoes eletromagneticas, a fracao da radiagao
incidente (que é absorvida pelo sistema) ou seja, a
absorvancia do sistema, esta associada a respectiva
capacidade de transmissao da radiacao incidente que e
altamente dependente do comprimento de onda. Quanto maior
o comprimento de onda (a freqiiéncia), maior a transmissao
e maior a penetrabilidade (DANTAS, 1994). As doses
minimas, por serem cada vez menos moleculares gquanto
maior a dinamizacao a partir de 1CH, tem maior
penetrabilidade, maior transmissibilidade, maior comprimento
de onda e menor frequéncia. Aacao das doses no organismo,
ocorre de acordo com a densidade. Naturalmente, quanto
mais densas ou moleculares forem as doses, maior sera a
atuacao no plano denso (corpo, matéria), como € 0 caso
das doses alopaticas. Quanto mais dinamizadas, € menos
moleculares forem essas doses, maior a penetrancia, ou seja,
mais profundamente atuarao no organismo, atingindo os
planos menos densos, COMo € o caso dos medicamentos
homeopaticos (SCHEMBRI, 1992).

Principio da substancia unica

De acordo com VITHOULKAS (1980), a importancia
de observar a totalidade dos sintomas é fundamental a
ressonancia. Se apenas a imagem parcial do quadro total
dos sintomas for obtida, a escolha da substancia
homeopatizada terapéutica ficara limitada ao que esta
conhecido. Quando se registram fielmente todos os desvios
da normalidade. em todos os niveis, e com todos os detalhes
individuais, pode-se encontrar o quadro do organismo e
consequentemente o medicamento unico. De acordo com
HAHNEMANN (1994), nao existe o medicamento

N
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absolutamente generalizado de cada doenga, porém deve
haver tantos medicamentos quantos forem os doentes
individuais.

Hahnemann e seus voluntarios experimentavam as
preparacdoes homeopaticas separadamente, visando nao
mascarar os efeitos no organismo sadio. A experimentagao
de cada substancia homeopatica demorava semanas ou
meses. Hahnemann nao admitia que também no processo
terapéutico estivessem misturadas duas ou mais
substancias ao mesmo tempo, pois entendia que 0
resultado seria imprevisivel, uma vez que o doente ja estava
bastante enfraquecido pela doenga, conforme entende
MORENO (2002) e de acordo com o Organon resumido
por (LISBOA et al, 2005).

Hahnemann experimentando muitas preparacoes, no
seu protocolo de substancia unica, confirmou a presenca
constante do mecanismo de resposta do organismo
produzindo sempre sintomas artificiais, havendo
caracteristicas patogenésicas distintas em cada substancia
(SCHEMBRI, 1992).

Hahnemann terapeuticamente recomendava o0
procedimento de medicamento unico, desde que,
envolvesse o maior numero de sintomas do paciente.
Durante o tratamento, Hahnemann buscava individualizar
ao maximo cada caso, tentando encontrar o Simillimum
dos pacientes. O Simillimum é o medicamento homeopatico
que cobre ou corresponde ao maior numero de sintomas
do organismo abrangendo os niveis energético, mental,
emocional e fisico (LISBOA et al, 2005). O medicamento
unico é o grande ideal do (da) homeopata. E desejavel na
experimentacao a substancia homeopatizada unica e nos
tratamentos o medicamento unico a fim de que o
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reconhecimento da acao possa ser atribuido a uma so
substancia. O wuso de mais substancias,
concomitantemente ou alternadamente, sempre pode trazer
duvidas sobre qual substancia agiu, confundindo o
posterior acompanhamento do caso e as posteriores
medicagoes (NASSIF, 1995), considerando que na
homeopatia nao se pratica a supressao de sintomas.

Hahnemann, ao estruturar as bases da Homeopatia,
definiu-se pelo unicismo terapéutico (medicamento Unico)
como principio de sustentacao da “mais alta pureza cientifica".
Recomendou a aplicagao do medicamento unico de cada
vez, denominado Simillimum ou “de fundo”, e a repeticao
das doses quando os efeitos das doses anteriores deixam de
se manifestarem, podendo ser alterada sua dinamizacao. A
indicagao do medicamento depende do quadro
sintomatoldgico e da lei dos semelhantes (SCHEMBRI, 1992:
BAROLLO, 1996).

A experimentacao é sempre conduzida de acordo com
O principio da substancia unica. A pesquisa com mais de
uma substancia e imprecisa, nao havendo meio de definir
qual componente da mistura agiu, alem de nao se poder
predizer as interagées que venham a ocorrer nas misturas
(VITHOULKAS, 1980).

A substancia unica na experimentagao esta na relacao
direta de importancia, quanto individualizar o organismo.
Qualquer situacao estranha transgride a lei da semelhanca e
falseia os principios fundamentais da Homeopatia (BRUNINI
et. al., 1993).

O principio da substancia unica se refere ao
procedimento de experimentar uma substancia
homeopatizada por vez, assim como. recomendar um unico
medicamento por vez. Ha coeréncia e ha logica nesta
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proposta de Hahnemann, adotada inclusive pela ciéncia
moderna, utilizando como ferramenta a estatistica, pois ao
se planejar os experimentos, € necessario conhecer
individualmente os efeitos de cada um dos fatores a serem
testados. Caso isso nao ocorra, nao & possivel se diferenciar
efeitos causados por fatores distintos, dificultando, ou até
mesmo inviabilizando, a interpretacao dos resultados do
experimento. Hahnemann, ja ha duzentos anos atras, sabia
€ se utilizava disso. Portanto se cada substancia
homeopatizada gera um quadro de patogenesia, cada quadro
patologico deve comportar um medicamento homeopatico,
por questao de corolario.
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CAPITULO 4

REVISAO DE CONCEITOS PERTINENTES A
CIENCIA DA HOMEOPATIA

VITALISMO
ENERGIA
RITMO
ESTRUTURAS E MEMORIA DA AGUA

“FORCA VITAL NAO E ENERGIA.
ENERGIA NAO E SUBSTANCIA.
ENERGIA E MEDIDA DE ATIVIDADE
COM PADROES DINAMICOS”.
Wwalmir R. G. Silva
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REVISAO DE CONCEITOS PERTINENTES A CIENCIA
DA HOMEOPATIA

Vitalismo

Hahnemann incorporou na Homeopatia o conceito de
vitalidade, ou seja, “abordagem de conjunto (holistica) que
preconiza a existéncia do controle unico das funcoes
organicas” (DUDGEON, 1994).

O Vitalismo antecedeu em séculos o conceito de
autoregulacao adotado (com relativa subjetividade) atualmente
na Bioguimica. O conceito de vitalismo sempre esteve
presente na historia das sociedades humanas, sendo possivel!
encontrar referéncias em textos babilonicos, chineses,
egipcios e greco-romanos, sendo alguns datados de mais
de 4.000 anos. Anossa sociedade atual talvez seja a primeira
da Historia que nao admite oficialmente, de alguma forma, o
vitalismo. A autoregulacao na bioguimica se refere aos
controles que escapam da organizacao determinada pelo
DNA nuclear/DNA citoplasmatico ou pelas proteinas que
guardam informacoes. Os conceitos, vitalismo (antigo) e
autoregulacao (moderno) sao entac aceitaveis na ciéncia
como hipoteses explicativas, entendendo-se que, a ciéncia
convencional tem como limite a organizacao determinada peio
DNA. A disciplina de Bioenergetica recem-criada dentro da
Bioguimica, tenta inserir o sistema materialista e seus
respectivos dogmas dentro da Biofisica. Afinal o conhecimento
avanca com a concretude dos resultados os quais sao
ajustados e vinculados a subjetividade das idéias pre-
concebidas. O conflito da racionalidade (o modo de pensar
masculino do hemisfério esquerdo do cerebro) com o
Vitalismo esta na popularidade do Vitalismo e na respectiva
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conotacgao de religiosidade.

As religioes recebem criticas das pessoas com mente
racional porque procedimentos religiosos demandam dogmas
e fé (que sao hipoteses). Esquecem as mentes racionais
que na ciéncia ortodoxa também se pratica este tipo de
iniciativa ao se propor hipoteses/padroes/idéias explicativas
que fazem parte do raciocinio e de artigos cientificos.
Esquecem os racionais que na ciéncia convencional as
verdades duram pouco, pois novos conhecimentos substituem
os velhos. Esquecem também que a verdade maior dos
religiosos permanece, nao mudou desde a saida das
cavernas. qual seja, o Criador, a Inteligéncia Suprema
continua presente como verdade percebida pelo ser humano
(tanto no evolucionismo como no criacionismo). Esse
pensamento € feminino (hemisfério direito do cerebro) pois
e carregado pela fé. A mesma fé das hipoteses (hemisfério
esquerdo) dos racionais. Os racionais “foram obrigados a
perder a fé” de que os atomos sao pedacos de matéria.
Essa verdade nao “viveu muito”, mas a verdade da Vitalidade
governando a natureza persiste, e modernamente até recebeu
nova sigla, DI (Inteligent Designer). A rigidez do hemisfério
direito dos nao-ortodoxos, (condenada pelos cientistas
ortodoxos) é a mesma rigidez que esta no hemisfério esquerdo
dos ortodoxos .

A mateéria e tao imaterial quanto é a Forcga Vital porque
a materia € funcao de onda (fenémeno que ultrapassa o
limite da percep¢ao de particulas como parte da materia).
Pela teoria da relatividade, matéria e energia sao dimensoes
do espacgo, convertendo-se, matéria em energia (e = mc?).
O Vitalismo preconiza a existéncia do controle da vida em
cada organismo vivo.

A racionalidade construiu o conhecimento propondo
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verdades e quanto mais veloz se apreende o conhecimento,
mais verdades perdem valor. Afinal autoregulacao € a grande
verdade procurada pelos cientistas. No fundo os cientistas
vivermn o fendmeno denominado Hybrids pelos psicologos e
psiquiatras, no qual, o ser humano entende ser algo como
deus e se comporta como se fosse o proprio Deus (MAGALDI,
1993).

A racionalidade ocidental tem a base monetaria como
forca impulsora. O acreditar que as moedas sao a razao da
vida ja substituiu verdades e religides de muitas pessoas na
modernidade. A diferenca é que obedecer a natureza traz
resultados bastante qualitativos, diferentes do obedecer a lei
dos quantitativos de capital. A natureza tem vitalidade, a
natureza é viva enquanto a moeda é morta (nunca teve vida),
a moeda € objeto. A moeda tem a funcéao de permutar
trabalho.

O Vitalismo, apesar de sua semelhanga com a
autoregulacao moderna, € o conceito que tem condenado a
homeopatia. O Vitalismo constitui-se obstaculo na aceitacao
da homeopatia pela medicina ensinada nas faculdades. Nao
aceitam os cientistas ortodoxos que pela religiosidade foi
acessada a esséncia da vitalidade primeiro que a ciéncia
ortodoxa.

Energia

A interpretacao dos conceitos de energia publicada
pelo fisico quantico e homeopata Walmir Ronald Guimaraes
Silva (2004) é a base das quatro consideracoes que se
seguem.

1) As mudang¢as nos niveis de energia sutil ou de
energia vital sdao a causa das enfermidades. Esse € O
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entendimento de saude partilhado por varios terapeutas nao
ortodoxos, usuarios de técnicas que aprofundam a cura das
enfermidades. Tal concepcao € semelhante a tradicao
terapéutica chinesa. Ha troca de energia vital entre o
organismo e o ambiente. A energia € transferivel pela
imposicao de maos, massagens e banhos.

2) O conceito de energia adotado pelos nao-ortodoxos
conflita com a visao cientifica em que “energia nao é
substancia mas medida de atividade com padroes dinamicos”.
A medicina nao-ortodoxa dialogaria com a fisica moderna se
substituisse energia por: fluxo, vibracao, ritmo, sincronia,
ressonancia, os quais tem sintonia com os padroes dinamicos
de autoregulacao. Os leitores do “Organon da Medicina
Racional”, ou “Organon da Arte de Curar”, obra fundamental
da Homeopatia, que substituiram “Forca Vital” de Hahnemann
por “Energia Vital” devem portanto adotar o conceito de
“padroes dinamicos de autoorganizacao” quando se referirem
a Forca Vital.

3) Na terapéutica homeopatica admite-se que o
preparado homeopatico acessa a Forca Vital ou “os padrées
dinamicos de autoregulacao”. E modernamente admite-se
que a carga informacional que causa efeitos inteligentes nao
€ conduzida por atomos ou por moléculas complexas, nem
por particulas como elétrons/protons/néutrons. A célula
retirada do figado volta ac estado ameboide sem funcao
hepatica portanto, o figado age como organizador ou como
forga vital especifica. O ultimo estado conhecido de energia
da materia corresponde a soma de ondas dando aparéncia
de solidés por causa dos campos criarem “barreiras de
potencial” que dao a ilusao da forma.

4) Amatéria se desmaterializa dando lugar as funcoes
de ondas que sao “reflexos de fontes de forcas conceituais”.
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Portanto a forma contém a inteligéncia conceitual pois sem
ela seria amorfa. Conclusivamente o conceito gera a forma
e respectiva funcionalidade. Os pacotes de energia, 0s
elétrons, os protons, os néutrons, as moléculas, as celulas,
os 6rgaos, os sistemas, os minerais, 0s vegetais, os animais,
os seres humanos, todos contém inteligéncia conceitual (o
modelador material, o organizador conceitual).

Portanto a afirmativa de Hahnemann: “quanto maior a
dinamizacao maior o efeito mental e menor a acao sobre o
corpo fisico”, é correta, € cientifica, é atual e esta avancgada
em relagcao a medicina convencional/ortodoxa que
ridiculamente despreza a psicossomatica e a fisica guantica.
Os médicos nem sequer estudam no curriculo basico:
nutricao, farmacologia, psicologia, quanto menos homeopatia.

Com relagao a energia alguns consideram a medicina
convencional como algo moderno, mas apenas por causa
dos aparatos/instrumentos/analises, todos atualizados pelas
ciéncias basicas (quimica, fisica, bioguimica, biofisica). A
medicina convencional se intitula moderna por causa dos
exames modernos. No seu conceito de matéria a medicina
ortodoxa parou no tempo, parou no comercio, parou na
dependéncia da industria de medicamentos alopaticos, parou
na filosofia, parou no conceito de ser humano. Do mesmo
modo parou a agronomia na polui¢ao da terra, das aguas e
dos alimentos. Nem médicos nem agronomos se importam
com o alimento produzido com agrotoxicos! As atitudes de
saude deveriam comecar pelos medicos e nutricionistas
contra o alimento gerado pela tecnologia agrondédmica do
veneno, equivocadamente denominada moderna.

A energia € efeito do conceito (inteligéncia conceitual).
Conceitos novos individuais sao favoraveis quando estao em
ressonancia com os propositos da coletividade. Darwin, no
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livro do século sobre a evolugdo das espécies, sustenta o
avanco das espécies com base no comportamento novo
favoravel. O livro de Darwin nao foi escrito com base no
conhecimento de genética, mas antecipa incorpora a
inteligéncia conceitual em que “o conceito gera a forma”. O
comportamento, como novo conceito, direciona a evolugao.
Hahnemann deu o grande salto ao afirmar que a Forca
Vital (com proximidade da inteligéncia conceitual) com
autocracia (poder absoluto) reina com poder ilimitado e
mantem todas as partes em admiravel atividade harménica
nas suas fungoes e sensacoes de modo que o espirito dotado
de razao que reside em nos pode livremente dispor desse
instrumento vivo visando os altos fins da existéncia”.

Ritmo

A sucussao das solucdes diluidas é feita com ritmo. E
Como se o preparado homeopatico fosse musica. Atualmente
ate se dispoe de dados experimentais comprovando que ritmos
mais acelerados, além do que o braco humano pode
impulsionar, resultam em preparacoes homeopaticas com
mais energia. Os dados de resposta dos organismos vivos
obtidos nos experimentos tém revelado oscilacoes.

Visando elucidar esses conceitos tao importantes no
estudo da homeopatia foram revisados alguns trabalhos por
MICHAUD (1998) cuja sintese consta do texto que se segue.

A vida é caracterizada também pelo mover de partes e
pelo movimento do todo. Mas o movimento eficaz, eficiente,
efetivo se caracteriza por estar ordenado. o que significa
possuir alguma periodicidade. Quando o movimento adquire
ritmo implica que houve ordenacao, por isso passa a ser
eficaz/eficiente e propenso a manifestacdes de vida. O
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movimento com ritmo é fundamental na elaboracaoc de
preparados homeopaticos. E o fator tempo € essencial no
definir a periodicidade ou ritmo. Por outro lado, na
alternancia, a caracterizacao é feita pelo espacgo, pela
localizacao. Assim, fenémenos alternantes mudam quanto a
posicao e mudam de lugar, enquanto fenémenos ritmados
mudam quanto ao tempo de ocorréncia. As mudancas na
resposta de algumas variaveis quantitativas aos preparados
homeopaticos sao consideradas fenémenos de ritmo porque
variam no tempo.

Objetivamente o ritmo, com seu respectivo tempo, e
conceitual. O movimento ordenado de rotagao da Terra em
torno do eixo, assim como, o movimento de rotacao da Terra
ao redor do Sol, sao os dois ritmos césmicos que mais
influenciam o ritmo biolégico ou a vida da Terra. A comecar
pelas estagdes e pelo dia-noite. O movimento da Terra em
relacdao ao Sol € portanto exemplo objetivo do conceito de
ritmo e tempo como movimento ordenado. E também o
exemplo de que o proceder com ritmo na homeopatia e
fundamental.

O ritmo, além de presente na Terra em relacgao ao Sol,
também esta presente na vida dos seres humanos, assim
como, na vida dos animais e dos vegetais. O ritmo lunar,
estudado na geografia e na biologia vegetal, marca o equilibrio
dos liquidos. O ritmo de base 7 € o ritmo das fases da lua,
também dos dias da semana, além das notas na escala musical
e das cores basicas. Assim, o ritmo lunar, a exemplo do
ritmo da Terra e da Terra-Sol, interfere nos processos. O
ritmo lunar intervém nos processos vitais, desde as
menstruacoes até o parto. Até que nivel de precisao deve-se
considerar o efeito lunar nos experimentos com homeopatia?

Os ritmos estao presentes nas atividades
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condicionadas pelo dia/noite, das plantas e dos humanos.
Nos organismos vivos as atividades acontecem, se sucedem,
ordenadamente, com ritmo. Porem o constitucional dos
organismos vivos € fixo, o que nao impede o corpo ter/viver o
ritmo. O constitucional dos organismos condicionados
geneticamente permite o ritmo, podendo ate ter disturbios
com o ritmo, sem ser alterado contundentemente na sua
estrutura. O equilibrio, do constitucional dos organismos vivos
com o ritmo inevitavel interno, retrata o estado de homeostase
geral. O constitucional & determinado pela base genetica do
organismo, tendo o ritmo da vida que abriga. Paradoxalmente
ha atividade ritmica na sintese do DNA/RNA e nas mitoses
que determinam a constituicao dos organismos vivos. Assim,
o ritmo interno das plantas esta contido pela sua propria
constituicao/estrutura. O ritmo interno das plantas e refletido
nas mensuracoes que se faz nos experimentos com
preparados homeopaticos, assim, esse ritmo contribui com
as oscilacoes dos dados experimentais. Portanto, as
oscilagoes nas medidas de variaveis quantitativas refletem
tambeém o ritmo interno das plantas.

O ritmo interno das plantas nao esta isolado do ritmo
do ao redor. E sabido que agua e lua manifestam o estado
de unidade. Onde ha agua observa-se o ritmo da lua.

O mercantilismo atingiu a ciéncia. Mas o ritmo das
plantas aparentemente nao gera tecnologias vendaveis
porque, € questao de ser esséncia e nao de ser objeto
comercial.

O problema profundo do ritmo biolégico € que nao ha
ainda principios e teorias consolidadas que possam dar
suporte. E o mais complicado na visao dos cientistas
convencionais € que provavelmente a lei que explicar o
fendmeno ritmico vai depreciar séculos de pesquisas que
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desconsideraram a variabilidade, a alternancia. a
periodicidade, o ritmo. O impacto cientifico-cultural nas
pessoas seria negativo, ainda que altamente positivo quanto
ao conhecimento e a ciéncia. Mas, e sobre a tecnologia
homeopatica, qual seria o impacto?

Sendo o ritmo, a lei da natureza menos estudada, nao
& conhecida fisicamente sua origem. Qual seria
hipoteticamente a hierarquia do universo que regula o ritmo?
O ritmo seria apenas consequéncia da rotacao da Terra em
torno do seu eixo e do giro da Terra ao redor do Sol? Sao 0s
dois ritmos cdésmicos que mais interferem com 0 ritmo
bioldgico da vida terrestre! Quais outros ritmos cosmicos
causariam efeitos? Na logica do holograma cabe a pergunta,
qual ritmo a Terra esta imitando no universo? Qual ritmo exerce
maior influéncia nos organismos tratados com homeopatia?

Qualquer que seja esse ritmo nao e possivel ainda
manipular tal ritmo e assim nao seria mercadoria desta
sociedade de consumo. Teria a Ciéncia da Homeopatia
recursos de modo a acessar os ritmos da vida vegetal
terrestre? E as hierarquias de maior escalao?

Estruturas e memoria da agua

O veiculo ou solvente, agua + etanol, € o meio mais
conhecido quanto a adequagao e eficiéncia, no preparo das
solugbes homeopaticas. A agua pura tem se revelado nas
pesquisas como incapaz de manter a efetividade
medicamentosa na homeopatia por muito tempo. Estao sendo
demandados estudos sobre manipulacao da agua na
tecnologia de preparagao de homeopatias.

Varios comportamentos da agua nao tém suporte nas
teorias atualmente aceitas pela fisica e pela quimica. Além
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disso, varias das propriedades da agua conflitam com o
conhecimento basico e as teorias deste solvente universal.

Por essas razdes Yuan Lee, prémio Nobel em quimica/
1986, qualificou a agua como esquisita, argumentando que
deveria ser gas, que expande-se quando deveria contrair-
se, mas que todavia a Terra seria gelo sem tais esquisitices
(BARBOZA, 2002).

Provavelmente porque € abundante, util, possibilita
lucros e ser manipulavel livremente pela sociedade de
consumo, a agua nao foi alvo de estudos suficientes que
diminuissem as incertezas sobre a sua estrutura. A agua
como veiculo de informagodes deve ser estudada fisicamente
visando o avango da tecnologia em homeopatia.

O esforgo dos ultimos 50 anos nao foi satisfatorio no
sentido de identificar modelos estruturais da agua. Todavia a
sociedade de consumo, arrastada pelas bolsas de valores,
tem demonstrado a sua incompeténcia ao usar a agua. Acima
de tudo o modelo dos ganhos de capital avanga patenteando
metodos/tratamentos/procedimentos que transformem a agua,
a materia-prima da natureza, em produto comercial lucrativo.

A inclusao das interagoes intermoleculares de longa e
curta extensao auxiliam no entendimento das dezenas de
atributos importantes da agua que sao importantes nas
preparacoes homeopaticas. A agua € influenciavel por campos
magneticos, mas, ao contrario do que é falado, a agua nao e
magnetizada e as influéncias quimicas/biolégicas nao
implicam no estado de estar magnetizada. Revelam apenas
modificacoes fisico-quimicas que por si causam efeitos. A
agua portanto e alterada e nao magnetizada (BARBOZA,
2002). O efeito de campos magnéticos sobre os preparados
homeopaticos carece de pesquisas objetivando as perdas e
os ganhos de informacdes veiculadas nos medicamentos
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homeopaticos, até mesmo nas substancias homeopatizadas,
em fase de experimentacao.

A agua recebe influéncias do campo elétrico e do
campo magnético gerado pelo planeta Terra. Apesar de ser
considerado de baixa intensidade, 0 campo magnético da
Terra varia (em direcao e sentido) conforme a localizacao na
superficie do planeta, havendo oscilacoes, periodicidades,
desde seculares até a cada hora. A intensidade das variagoes
& proporcional a periodicidade de ocorréncia. Os dados
destas variagoes sao computados e matematicamente
submetidos a modelos, cada 5 anos, viabilizando o mapa
geomagnetico atual e de épocas passadas. A maioria dos
trabalhos publicados sobre a acao desses campos magneticos
evidenciam a grandeza das oscilacbes que sao
estatisticamente importantes nas variaveis estudadas,
dificultando repeticoes dos experimentos (BARBOZA, 2002).

A energia spin nao e considerada como efetiva no
fenémeno da transmissao de energia do preparado
homeopatico ao organismo Vivo. Porém as propriedades
magnéticas da agua, apos dissolverem solutos portadores
de spin eletronico, sao alteradas quando 0O preparado
homeopatico (feito em agua + alcool) & exposto ao ima (campo
magnetico). Os spins de Ferro. Cromo, Niquel e Manganés
tendem a se orientar na direcao do campo. Qual serna o
efeito do campo magnético da Terra sobre 0s preparados
homeopaticos?

A agua tem propriedades diamagnéticas por causa da
configuragao eletronica em que todos os elétrons estao
emparelhados. Em conseqiéncia, a agua repele as linhas
de forca do campo magnético e é repelida pelo mesmo
campo. Segundo BARBOZA (2002), Hirota demonstrou
classicamente em 1995 o efeito do diamagnetismo da agua
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e em 1998 mostrou a levitacao da agua sobre o campo
magnetico.

De acordo com BARBOZA (2002), Zhou simulou pelo
metodo Monte Carlo, intensidades de campos magnéticos
atuando sobre a agua demonstrando alteracdes nas
propriedades termodinamicas e consequentemente nas
atividades biologicas. Varios trabalhos tém demonstrado as
aplicagcoes na agropecuaria, na medicina, na industria e na
microbiologia.

BARBOZA (2002) resumiu algumas aplicagoes da agua
alterada por campos elétricos e magnéticos: no aumento do
indice de gordura do leite, na germinacao de sementes, na
produtividade agricola, no teor de acucar do melao, no
aumento da permeacao da agua pelo solo, no aumento dos
ganhos de peso de filhotes (cabra, ovelha, galinha, peru). no
crescimento de leveduras. Qual seria a relagao da agua do
corpo dos organismos com o campo magnético? Se apenas
a agua interfere com os processos vitais seria esperado que
a agua carregada de informag¢des nos preparados
homeopaticos causem também efeitos e até mais intensos e
especificos?

O conhecimento da estrutura da agua é fundamental
no entendimento dos fenémenos das altas diluicoes/
homeopatia.

A estrutura da agua é dinamica portanto ocorrem
mudangas rapidamente na posicao das moléculas sendo o
tempo meédio de re-orientacao de cada molécula 10 '2
segundos. Os choques nao incluem os choques da sucussao
na farmacotécnica homeopatica. Na dindmica do meio liquido
prevalecem os choques/colisoes e mudancas de orientacao,
ainda assim as estruturas permanecem estaveis em equilibrio
(PORTO, 2004).

8
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A possibilidade de estrutura da agua foi primeiro
discutida em 1892 e os estudos se sucederam, destacando-
se que em 1933 foram propostas trés configuragoes
dependentes da temperatura da agua, sendo os arranjos das
moléculas na forma de tetraedro.

Conforme PORTO (2004) em 1951 Pople propos ©
modelo de redes continuas de moléculas e este modelo ainda
esta dentre os principais. Posteriormente, em 1998 Pople
recebeu o prémio Nobel pelos trabalhos em quimica quantica.
O segundo modelo atualmente importante foi proposto por
Frank e Wen em 1958.

No modelo de Pople a agua tem a rede tridimensional
flexivel formada por ligagoes de hidrogénio (antigamente
denominada ponte de hidrogénio), com possibilidades de
distorcées que geram as variagoes de energia. Este modelo
permite prever a distribuicao radial, a constante dielétrica e
a capacidade calorifica. No modelo de Frank e Wen duas
possibilidades se interconvertem: 0s mondmeros e 0s cachos
(clusters). As ligagoes de hidrogénio tem caracteristica
covalente, a meia vida do cacho € 10 -9 segundos, grupos
promotores fazem a estruturacao antagonizados por grupos
que rompem as estruturas (PORTO, 2004).

Dentre as modificacoes que sucederam aos dois
modelos, conforme PORTO (1998) destacam-se: a) Bernal
(1964) propds cachos de 4 a 7 moléculas porém sendo
frequentes os cachos de 5 moléculas; b) outro destaque €
Liu que utilizando dados dos Gltimos 20 anos propos cachos
variando de dimensao e de conformagao tendo 0s pentameros
maior probabilidade energeética, o que ja foi confirmado. O
interesse na configuracao de pentameros aumentou pelas
evidéncias de proximidade dos pentameros com proteinas,
com DNA., e com o complexo Droga-DNA; ¢) outro destaque
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€ Shi, com base em dados de termodinamica de atée 28
moléeculas, determinou que a configuracao com 21 moléculas
€ mais provavel, parcialmente repetido por Konig e Fales
quanto a 21 e 28 moleculas. Harvey concluiu, “quanto maior,
mais energia o cacho demanda”.

Na revisao bibliografica, FONSECA (2005) destaca o
trabalho de Shui Yin Lo sobre o comportamento molecular
da agua em preparacoes que ultrapassam a constante de
Avogadro (depois da décima segunda diluicao nao existe
probabilisticamente moléculas da substancia dissolvida). Foi
verificado que moléculas de agua, normalmente dispostas
de modo aleatorio em estado normal, apds a ultradiluicao
passaram a formar “cachos” de 6 a 100 unidades, todos
alinhados de forma original e exibindo as caracteristicas de
campo eletromagnético singular, além da adesao firme entre
as moleculas. Ainda mais impressionante € o fato de que tais
cachos se replicavam a cada nova diluicao, mesmo que na
agua nao mais existissem resquicios da substancia
adicionada ao inicio. Investigacdes espectroscopicas
(Raman) tém mostrado que as estruturas tipo cachos se
replicam. Em estudo recente realizado na Universidade da
California, em Los Angeles, o imunologista Benjamin Bonavida
constatou que a agua com cachos moleculares (descobertas
por Lo) possui outra caracteristica nao menos surpreendente:
a solucao é capaz de estimular células do sistema
imunologico, em tubos de ensaio, até 100 vezes mais do que
a agua pura, revelando assim atividade bioldgica ainda
inexplicada.

ANAGNOSTATOS (1998) relatou a probabilidade de
formagcao de pequenos cachos de agua como parte do
mecanismo de informagao estruturada passada via
preparados homeopaticos. O movimento mecanico no
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processo de dinamizacao (farmacotécnica homeopatica)
promoveria copias similares destes cachos. O papel do veiculo
(no caso, a agua) € altamente relevante, pois atuaria como
suporte e como condutor da informagao, devido as alteracoes
conformacionais que ocorrem nos cachos submetidos a
dinamizacao (agitagao). A propria sucussao, utilizada no
processo de preparo das solucoes homeopaticas, teria sua
importancia também por causa da adi¢cao de energia ao
sistema solvente-soluto.

REY (2003) comprovou que solucoes de sais de litio e
de sédio diluidas na escala centesimal e sucussionadas em
série, método utilizado na preparagac das dinamizacoes
homeopéticas, possuem padrao de emissao de termo-
luminescéncia semelhante ao da solugao inicial, que contem
grande quantidade de moléculas dos sais. O experimento
constatou que os padroes se repetem mesmo apos o
processo de diluicdo e sucussao ser repetido 30 vezes, ou
seja, muito além do limite de diluicao no qual se poderia
esperar encontrar moléculas dos solutos (constante de
Avogadro).
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CAPITULO 5

O TRABALHO DE LILLY KOLISKO/EUGEN
KOLISKO E O MODELO DE CARLOS BONATO
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A partir de 1920, no Instituto de Biologia (Stuttgart,
Alemanha) Lilly Kolisko e Eugen Kolisko conduziram muitos
ensaios com preparados homeopaticos, escala decimal, 1D
a 60D e 1D a 30D. Ate 1939 os dois pesquisadores
trabalharam juntos, porém, no momento de escrever o livro,
Eugen faleceu. A pesquisa pioneiramente conduzida foi
orientada e estimulada por Rudolf Steiner (o idealizador da
Antroposofia e da Agricultura Biodinamica) e aborda os efeitos
dos ritmos naturais, assim como, os efeitos dos preparados
homeopaticos.

Foram realizados centenas de ensaios por KOLISKO
& KOLISKO (1978) com muitas especies e cerca de 300
preparados homeopaticos feitos com sais minerais e com
plantas. Tal como Hahnemann em 1796 nos seres humanaos,
KOLISKO & KOLISKO (1978) perceberam na experimentacao
com plantas que: a matéria atua como matéria ou atua como
forca especifica. E especularam que ha sempre a forga que
ativa todo tipo de matéria, ou seja, a materia tem sempre a
forca que a ativa. Naturalmente que a forca referida por
Hahnemann e por KOLISKO & KOLISKO (1978) fluiu e foi
captada via preparagoes imateriais que superavam a constante
de Avogadro (as preparacoes homeopaticas).

KOLISKO & KOLISKO (1978) em varios ensaios
observaram que havia ritmo nas respostas das plantas as
poténcias crescentes 1D a 60D. E que a cada sete poténcias
geralmente surgia a repeticao de algum fenémeno na variavel
quantificada. Nos preparados homeopaticos elaborados com
base em plantas KOLISKO & KOLISKO (1978) utilizaram nas
diluicoes o solvente agua e alcool, poréem, usaram lactose
nos casos de sais insoluveis fazendo o preparado por
trituracao. Foi observado que os tratamentos com
dinamizacoes crescentes provocaram padroes de resposta
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que possuem semelhangca com ondas eletromagnéticas, tendo
picos de resposta minima e resposta maxima. O crescimento
inicial das plantas ora foi maior ora foi menor que a
testemunha sem tratamento homeopatico.

KOLISKO & KOLISKO (1978) durante a conducao dos
ensaios tiveram o cuidado de isolar experimentalmente os
efeitos de: luz, correntes elétricas, magnetismo, temperatura,
umidade do ar e estagcoes do ano. Foram testadas varias
misturas de solo e foram feitos estudos de patogenesia em
ratos.

PONGRATZ & ENDLER (1994) reconduziram 3 estudos
de KOLISKO & KOLISKO (1978) com o mesmo protocolo,
cada estudo foi repetido em dois locais e abordaram o efeito
do nitrato de prata na germinacao e emergéncia de sementes
de trigo. Os autores confirmaram as conclusées de KOLISKO
& KOLISKO (1978) e reafirmaram a confiabilidade nos
trabalhos conduzidos na Alemanha a partir de 1920 por Lilly
e Eugen Kolisko.

As plantas vivendo enraizadas no solo naturalmente,
sem a possibilidade do escape fisico, tem entao nos recursos
da plasticidade (morfoldgica/fisiolégica) os meios de se
adaptarem aos extremos (estresse) de temperatura. Também
a plasticidade permite se ajustarem a insuficiéncia de agua/
luz/nutrientes/condigcdes ambientais, que se alteram em ciclos
diarios e sazonais (CASALI, 2001).

A resposta da planta ao estresse implica na expressao
de genes e nas modificagbes do metabolismo. As plantas
podem entao perecer ou sobreviver dependendo da
resisténcia de sua autoregulagao que pode ser identificada
como Forga Vital, assim conceituada por Hahnemann
(“Organon da medicina racional”, paragrafo 9): no estado de
saude, a forga vital (autocracia), que dinamicamente anima
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o corpo material (organismo), reina com poder ilimitado e
mantém todas as suas partes em admiravel atividade
harmdnica, nas suas sensacgdes e funcoes (LISBOA et al,
2005).

Quando se aplica algum preparado homeopatico capaz
de produzir na planta sadia os mesmos sintomas presentes
na planta doente, a resultante sera o reestabelecimento ou
minimizacao dos efeitos causados pelos fatores bidticos ou
abiéticos sobre a autoregulagéo (forga vital). A reacao sera
funcao da autoregulagdo em produzir efeitos no sentido oposto
a acao. Todo agente provoca na planta alguma reacao de
maior ou menor intensidade, de acordo: com suas
possibilidades biolégicas, seu maior/menor grau de equilibrio
no momento, a intensidade dos agentes agressores. A
resposta das plantas ocorre no sistema bioquimico ou no
sistema energético (BONATO, 2004).

Os preparados homeopaticos quando aplicados
visando o equilibrio ou ordem de situacOes de estresse, as
plantas na sua imobilidade responderao com muita intensidade
por meio de sua autoregulagao que movimentara o
metabolismo secundario ou até primario (CASALI, 2003).

Segundo BONATO (2004), os medicamentos
homeopaticos se comportam como energia, seguindo as
mesmas leis fisicas de ondas eletromagnéticas como:
frequéncia, comprimento e amplitude. A frequencia e o
comprimento de onda sao inversamente proporcionais, ou
seja, quanto maior o comprimento de onda menor sera a
frequéncia e vice-versa. Cada onda possui natureza €
frequencia peculiares. Por exemplo, ha ondas curtas de radio,
ondas na regido do espectro visivel, dos raios X. O espectro
de luz corresponde a frequencia de onda entre 10" e 10™
vibragcées por segundo (HERTZ- HZ).
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E provavel que os medicamentos dinamizados, como
também a forgca vital em homeostase (sadia) ou nao
(perturbada, doente), tenham as propriedades fisicas de
frequencia e comprimento de onda, poréem com magnitude e
natureza distintas. A patogenesia de Calcarea carbonica, por
exemplo, difere substancialmente da patogenesia produzida
por Aurum metallicum ou Arnica montana, pela variacao da
frequéncia intrinseca a substancia.

SCHEMBRI (1992), elaborou comparagoes entre os
medicamentos homeopaticos e o fendmeno fisico de
propagacao por ondas eletromagneticas. Afirmou que, sendo
os medicamentos homeopaticos de natureza energetica,
somente por meios eletrénicos seria possivel identifica-los,
inclusive cada poténcia, nas escalas decimal e centesimal.
Confirmou que biologicamente os medicamentos
homeopaticos sao identificaveis. Levantou a possibilidade de
fazer analogias entre ondas curtas ou longas hertzianas e
altas ou baixas dinamizacoes homeopaticas.

De acordo com BONATO (2004), cada preparado
homeopatico produz na planta saudavel sintomas peculiares
segundo a frequéncia de onda propria. Quando ha
semelhanca de vibracao entre o medicamento e o organismo,
processo este denominado de fenémeno de interferéncia de
ondas destrutivas, a planta volta a sua homeostase natural
(saude) pela natural e imutavel Lei dos Semelhantes.

BONATO (2004) elaborou sua proposta do mecanismo
de acao do preparado homeopatico nas plantas. Como duas
ondas semelhantes ou idénticas podem se neutralizar? Na
fisica ha explicacao cientifica deste fenémeno. Antes disso,
deve-se ressaltar que o tratamento com medicamento
homeopatico visando o equilibrio do organismo acontece em
duas etapas. Primeiro, pelo fendmeno de ressonancia, e
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segundo, pelo fendmeno de interferéncia de ondas
destrutivas. O primeiro se caracteriza pela transferéncia de
energia de algum sistema oscilante a outro, quando a
frequéncia do primeiro coincide com a frequencia do
segundo. E o que acontece com a transferéncia de energia
entre moléculas de clorofila, ao receberem fotons de energia
do espectro de luz visivel (azul e vermelho). E o fendmeno
de interferéncia de ondas destrutivas? Como alguma onda
pode destruir outra semelhante? O estudo basico em
eletronica revela que quando duas ondas eletromagneticas
idénticas, com a mesma frequéncia e comprimento, se acham
em oposicao de fase, as ondas se anulam (cancelam). Isto
acontece quando a fase maxima positiva (crista) de uma onda
coincide com a fase maxima negativa (vale ou depressao)
de onda idéntica (Figura 1). No cancelamento da interferéncia
destrutiva equivale afirmar que desarmonia, doenca e
desequilibrio sdo cancelados pela mesma desarmonia,
doenca ou desequilibrio. Ha tambeém o caso onde duas ondas
em fase se somam, neste caso ha o efeito aditivo (efeito
construtivo de interferéncia) (Figura 1).
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Figura 1 - Esquema mostrando o reforco construtivo de
interferéncia e o cancelamento na interferéncia
destrutiva de ondas eletromagnéticas.

Reforco
ifl Construtivo de
Interferéncia

— —
Cancelamento na
% Interferéncia
Destrutiva
Adaptado de BONATO (2004).

O mecanismo de agao do preparado homeopatico nas
plantas pode ser detalhado como se segue, de acordo com
BONATO (2004). Aparentemente quando se aumenta a
dinamizacao do medicamento, a frequéncia da onda
permanece fixa. Assim, a patogenesia do medicamento &
independente da dinamizacao. As dinamizacoes 3C e 200C
teriam a mesma frequéncia. Como se explicaria o aumento
do potencial medicamentoso nas dinamizacoes progressivas?
O que a dinamizacao muda no medicamento é a amplitude
de onda. Exemplo comparativo de mudanca de amplitude,
mantendo a frequéncia, € o aumento do volume da musica
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(nota musical com frequéncia peculiar). O aumento € apenas
da amplitude e nao da frequéncia de onda. O medicamento
homeopatico de baixa dinamizagao, por conseguinte, teria
amplitude menor comparado ao medicamento de alta
dinamizacao, ou seja, quanto maior a dinamizacao maior a
amplitude, como pode ser visualizada na figura 2. Verifica-
se que as dinamizacoes 6C e 1000C tém a mesma frequéncia
e mesmo comprimento de onda, mas tém amplitudes distintas.
A dinamizagao 1000C tem amplitude de onda bem maior.
Isto também implica que, provavelmente, uma das formas de
individualizar fisicamente a preparacao homeopatica, e pelo
comprimento de onda e frequéncia, sendo que a dinamizacao
seria relacionada a amplitude. Vale lembrar que,
classicamente, a identidade da substancia homeopatizada
advém da experimentacao em homeopatia, pelo conjunto de
sintomas que causa no organismo saudavel, ou seja, pelas
patogenesias.
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Figura 2 — Dinamizagoes do medicamento com freqiiéncia e
comprimento de ondas iguais, porém, amplitudes
de ondas diferentes. O medicamento cuja
dinamizacao € 1000C tem amplitude maior do que
0 mesmo medicamento na dinamizacao 6C.

- ——

|
S | |

Em plantas a resposta ao aumento das dinamizacoes
nao implica necessariamente em aumento da reacao como
ocorre nos seres humanos (ANDRADE, 2000). Portanto nas
plantas o fendbmeno nao € idéntico ao que consta no Organon
(LISBOA et al, 2005), ou seja, 0 aumento das dinamizacoes
nao provoca respostas fisioldgicas progressivas (BONATO,
2004).

KOLISKO & KOLISKO (1978) experimentando
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poténcias 1D a 60D em trigo principalmente, observaram
respostas em padroes de curvas similares as ondas
eletromagnéticas com picos de maximo e de minimo.

BONATO (2004) obteve respostas em formas de ondas
expressando o comportamento das plantas tratados com
varias dinamizacoes com efeitos ora estimulantes ora
supressores, confirmando os resultados de CASTRO (2002),
ARMOND (2003), DUARTE (2003), ANDRADE (2004),.
Destaque deve ser dado ao trabalho de BATIROLA DA SILVA
(2005) que discutiu o modelo de resposta de plantas no
decorrer do tempo apos a aplicagcao de preparados
homeopaticos e obteve resultados na forma de ondas, como
KOLISKO & KOLISKO (1978), BONATO (2004) e demais
autores.

Avaliando os resultados de KOLISKO & KOLISKO
(1978) foi observado por BONATO (2004) que, dependendo
do medicamento homeopatico e da planta, as respostas na
forma de onda, podem ser de maneira: horizontal, ascendente
ou descendente como consta da figura 3. Dependendo da
dinamica e da similitude entre o organismo e o medicamento,
as respostas poderiam ser de trés maneiras como sugeridas
anteriormente, mas independentemente do caso as respostas
sao sempre na forma de ondas.
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Figura 3 — Respostas das plantas a dinamizacées crescentes
de solugdes ultradiluidas e sucussionadas.
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CAPITULO 6

MODO DE ACAO DA HOMEOPATIA

«A AUSENCIA DE EVIDENCIAS
NAO E EVIDENCIA DE AUSENCIA”
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Modo de acao da homeopatia

Os mecanismos de atuacdo da Homeopatia
(ultradiluicao) ainda sao considerados desconhecidos porque
ha muitas duvidas a respeito. Existem diversas teorias
objetivando explicar esse fenomeno. Uma das teorias mais
difundidas e aceitas é que a Homeopatia ou Ultradiluicoes
atua sobre a Forga Vital dos organismos. O conceito de Forca
Vital & muito antigo, sendo mais familiar as culturas orientais.
A Forca Vital é responsavel pela manutencao da unidade e
do dinamismo dos organismos vivos, abandonando-0s por
ocasiao da morte (VITHOULKAS, 1980). De acordo com
Samuel Hahnemann, fundador da Homeopatia, “o organismo
matéria, destituido da forca vital, ndo é capaz de nenhuma
sensacao, nenhuma atividade, nenhuma autoconservacao;
é somente o organismo imaterial (a forga vital), animador do
organismo material no estado sadio ou no estado morbido,
que |he da toda sensagao e estimula suas funcoes vitais”
(LISBOA et al, 2005). Na década de 20, Wilhelm Reich fez
diversas pesquisas cientificas sobre essa energia singular
relacionada aos organismos vivos, publicando diversos livros
sobre o assunto. Os resultados de seus experimentos levaram
a criacao da orgonomia que dentro da psicologia e adisciplina
que estuda os fendmenos energeticos ligados ao
comportamento humano (REGO, 1992). AAcupuntura, técnica
da medicina tradicional chinesa, praticada na China ha 4.500
anos. baseia-se na teoria da energia vital, denominada Qi,
fluindo constantemente pelo corpo humano por 12 meridianos.
Desse fluxo depende a satde do organismo humano. Outras
abordagens energéticas sao encontradas na Medicina:
Antroposéfica, na Medicina Ayurvédica (dos Vedas),
Macrobiética e na Radibnica dentre outras (REGO, 1992). A
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partir do inicio do século XX, o entendimento como as celulas
embrionarias nao-especializadas formam tecidos altamente
especializados e organizados, provocou pesquisas sobre 0s
campos de energia vital ou “biocampos” associados aos
organismos Vivos. Tais pesquisas atualmente ocupam
espacos dentro da biofisica. Diversos estudiosos de biologia
atualmente argumentam que nao seria possivel a existéncia
dos sistemas vivos, com sua complexidade organizacional/
reacional, sem a presenca de biocampos. A base geneética e
os biocampos sao 0s responsaveis pela formacgao e
manutencao dos organismos vivos (SAWA, 2000).

As propriedades (ou mecanismos de acao) das
preparagoes homeopaticas que permitem interacao com 0S
biocampos ou a forga vital dos organismos Vivos ainda nao
sao bem entendidas. Com base em diversos resultados de
pesquisas de altas diluicdes, POITEVIN (1994) relatou que
fatores fisico-quimicos podem ser responsaveis pelo efeito
das preparagoes homeopaticas sobre 0S organismos Vivos.
E chamou a atencao de trés fatores que exerceriam fungao
importante na transmissao da informagao. A) E possivel que
alguma especificidade molecular dos constituintes da solucao
original seja conservada. A fun¢ao do veiculo (no caso, a
agua) e altamente relevante, pois atuaria como suporte e
talvez como condutor da informacao, devido as alteragoes
conformacionais nas moléculas de agua submetidas a
dinamizacao. B) A propria sucussao, utilizada no processo
das preparagoes homeopaticas, tambem teria sua importancia
como fator externo de adigao de energia ao sistema solvente—
soluto. C) A presenca do oxigénio atmosférico, a presenca
de particulas de silica desprendidas das paredes dos frascos
de vidro além dos radicais livres, dentro das preparagoes
homeopaticas, tambem nao devem ser esquecidas ao se
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discutir o modo de agao das altas diluicoes.

De acordo com PORTO (1998), a agua pode ter seu
comportamento alterado e causar efeitos sobre sistemas
biolégicos, apds ser influénciada por campos magnéticos. O
frasco da solugao Y juntamente com o frasco de agua Z,
ambos submetidos concomitantemente ao campo magnético,
gera no frasco Z a solugao imagem de Y. A solugao imagem
Z causa biologicamente em plantulas recem-germinadas o
mesmo efeito da solugao Y. Seria o indicio de que outros
campos (por exemplo, os campos de moléculas isoladas ou
os biocampos) também possam induzir alteragoes sutis nas
moléculas de agua, causando efeitos sobre organismos vivos.

Segundo GUTMANN (1990), o efeito dos preparados
homeopaticos € devido a: 1) as informacdes das moleculas
do soluto, de alguma forma, passam as moléculas do solvente;
2) os sistemas biolégicos tém a capacidade de perceber
essas informacoes e seu comportamento € alterado; 3) a
retencgao dessas informagoes € realizada com o auxilio de
outras moléculas, como o oxigénio, o nitrogénio e o dioxido
de carbono, quando se considera o sistema hidro-alcodlico;
4) no sistema lactose, as moléculas de agua que hidratam as
moléculas de lactose sao responsaveis pela estabilizagao das
informacoes; 5) a transmissao das informacoes do soluto ao
solvente seria possivel devido ao “padrao de movimento” das
moléculas do sistema, considerado como “rede estrutural
oscilatoria”, em constante ressonancia.

Com o intuito de entender essa teoria € necessario
que se utilize nova abordagem da matéria, na qual a
caracteristica mais importante € a organizacao dos sistemas
moleculares. Acompreensao € melhor, admitindo-se que todo
tipo de informagéo disponivel & relevante. Inclusive
informagdes descartadas por serem consideradas
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insignificantes (curiosidades ou anomalias), porque a
organizacao dos sistemas moleculares nao pode ser
diretamente mensuravel ou observavel. Caracteristicas
intrinsecas das moléculas, como espacos vazios na
conformacao tridimensional e a alta adaptabilidade das
ligagGes de hidrogénio da agua, seriam responsaveis pela
capacidade de organizacao molecular dos sistemas solvente—
soluto. POITEVIN (1991) mencionou que o mecanismo de
acao da Homeopatia esta relacionado a informacao biologica
contida nas preparacgoes.

De acordo com o modelo matematico proposto por
KHRENNIKOV (2000), a informagao contida na preparacao
homeopatica interage com a informacao potencial do
organismo, alterando o estado geral e atuando, inclusive.
nos sistemas fisiologicos. Segundo esse autor, tal modelo
pode fornecer bases matematicas aos fenomenos de conexao
entre processos mentais e processos fisioldgicos,
psicoanalise freudiana, hipnotismo, comportamento coletivo
consciente, e Homeopatia, os quais sao explicados
insatisfatoriamente, pelo formalismo classico. O modelo
considera a “realidade da informacao”, além da realidade
fisica explicavel pelas leis da mecanica quantica.

As propriedades da agua, ainda sdo bastante
desconhecidas, apesar da aparente simplicidade molecular
(CASTRO, 2002). Foi constatado por DEL GIUDICE et al.
(1988) que as moléculas de agua interagem coerentemente
com campos de radiagcao quantizada, absorvendo energia,
mesmo em frequéncias muito pequenas. Isso significa que
minimos disturbios elétricos, que podem ocorrer na presenca
de uma unica macromolécula ou coldide, poderiam causar
polarizacoes elétricas permanentes nas moléculas de agua.
Ha possibilidade de que essas interagoes coerentes, entre
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os dipolos elétricos das moléculas de agua e os campos de
radiacao presentes no meio, possam exercer importante
funcao na formacao de pequenas estruturas macroscopicas
ordenadas, que poderiam ter grande importancia na
organizagdo da matéria, tanto de sistemas inertes quanto
VIVOS.

De acordo com SCHWARTZ e RUSSEK (1998), a
informacao presente nas preparagoes homeopaticas e
mantida pelo mecanismo de memdria sistémica de todos 0s
sistemas dinamicos, tanto organicos quanto inorganicos. Esse
mecanismo de memodria € gerado pela interagao entre as
vibracdes que cada particula emite e o somatorio das
vibracdes que recebe das outras particulas, ou seja, 0s
sistemas estdo em constante ressonancia. Como esse
processo € continuo, ciclico, e envolve retroagao, tanto
informacgdes quanto energia podem ser “armazenados’”, entre
e dentro dos sistemas moleculares. Havendo retroagao
significa que, as particulas ao receberem vibracoes, recebem
também, ndo apenas as vibragoes produzidas pelas outras
particulas, mas suas proprias vibragoes de um ciclo anterior,
que se somaram as vibragoes das outras particulas, e assim
sucessivamente. Desse modo, os sistemas sao interpretados
em sua totalidade, ndo desprezando qualquer possivel ou
provaveis interacoes, tanto inter quanto intra-sistemas. Essa
teoria € aplicavel ao funcionamento dos neurdnios ao
produzirem a memoria humana.

Além dos mecanismos de acgao fisico-quimicos da
Homeopatia POITEVIN (1994) citou ainda mecanismos de
acao biologica que atuariam nos sistemas endocrino, Nervoso
e imunoldgico, ou seja, a Homeopatia teria atuacao nos
sistemas reguladores do corpo humano, responsaveis pelas
percepcgdes e reagoes as condigbes do meio.
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BACHELARD (1995) atribuiu o efeito da Homeopatia
as informagoes de moléculas da substancia passadas as
moléculas do meio (agua, lactose). Ressaltou que, em baixas
diluicbes, a substancia entraria em ressonancia consigo
mesma, passando pouca ou nenhuma informacao ao meio.
Pode-se inferir que, quanto maior a diluicao, mais estavel a
informacao contida na solucao. Assim, a presenga molecular
do soluto nao seria mais necessaria apos haver contato
suficiente com o sistema molecular do solvente. Tal afirmativa
€ paradoxal na Fisica Classica, mas na Fisica Quantica €
atribuida aos ritmos presentes na mateéeria
(complementaridade particula—onda). O referido autor relatou
ainda que, devido a complementaridade, a matéria que esleve
presente no inicio da preparacao poderia retornar ao estado
inicial, por exemplo, ao entrar em contato com algum
organismo vivo. Os Campos de Ressonancia Morfica ou
Campos Morficos, teoria de Rupert Sheldrake, podem auxiliar
no entendimento desse fendmeno (SHELDRAKE, 1991). Os
Campos Morficos estao presentes continuamente, em toda
parte, interligando organismos e objetos, no tempo e no
espaco, permitindo que qualquer evento ocorrido em
determinado tempo e local, possa ocorrer novamente em
qualquer local e tempo, bastando que os elementos envolvidos
na repeticao do evento estejam em ressonancia (mesma
frequéncia de vibracao) com os elementos envolvidos na
ocorréncia original desse evento. Isso implica que a Natureza
possui memoria.

Em todas as hipoteses mencionadas, pode-se notar
que existe um ponto em comum: a analise deve ser realizada
minuciosamente nas menores partes do sistema, pois, a
Homeopatia envolve conceitos € manifestacdoes fisicas
altamente complexas, como os hologramas, nos quais, a partir
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de pequena parte da chapa fotografica que o compoe, pode-
se reconstituir a imagem total (POITEVIN, 1994). Entretanto,
é necessario ressaltar que a analise das partes nao sera
suficiente ao entendimento completo da Homeopatia, pois,
apesar de partes conterem a imagem do todo, elas nao sao
o todo. Portanto, deve-se realizar a analise das partes sem
perder de vista a totalidade dos sistemas, o que implica admitir
que as pesquisas em Homeopatia devem ter carater holistico.

BELLAVITE & SIGNORINI (1998) apos a analise de
varios trabalhos elaboraram a revisdo que esta sintetizada
nos paragrafos seguintes.

Novas visdes estao surgindo sobre a vida e a matéeria
apos a sistematizacao de dados experimentais da area de
fisica quantica e apos a demonstracao de teorias
matematicas. Essas novas visoes estao compativeis com 0s
principios da Homeopatia. Os organismos Vivos sao
profundamente regulados, complexos, dinamicos e possuem
metaestabilidade mediante niveis de homeostase. A
metaestabilidade é resultante do processo continuo de:
oscilacoes, ritmos, comunicagoes em rede, amplificacoes
de sinais e ciclos de retroinformagao. Particularmente, 0S
fenémenos de oscilacao, ritmo e amplificacao de sinais tém
proximidade com os efeitos de preparados homeopaticos nos
vegetais e no solo. Portanto 0s organismos estao sempre
entre a Ordem da matéria e o Caos da materia do proprio
corpo, com o objetivo de sobreviver. AOrdem e o Caos estao
presentes desde a célula até os orgaos de maior hierarquia
do organismo.

Os organismos vivos sao sistemas abertos e sao
dependentes de seus processos de regulagao. Sua
autoregulagcao nao pode ser representada por equagoes
lineares. Pela autoregulacao os organismos podem perceber
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as minimas perturbacées, notadamente quando estao
predispostos a sensibilidade (quando estao vulneraveis). A
autoregulacao, como processo, faz parte das acoes primarias
€ acOes secundarias dos preparados homeopaticos,
respectivamente, na fase de experimentacao e na fase clinica.
A vulnerabilidade dos organismos vivos faz parte dos
mecanismos miasmaticos que no tratamento com homeopatia
constituem obstaculos ao estado de ordem (cura).

Os organismos vivos percebem inclusive os campos
magneticos, mesmo que sejam de baixa intensidade, mas
desde que os campos magneticos tenham especificidades
de frequéncia e de amplitude. Recentes estudos revelam que
a agua armazena e veicula as oscilagoes eletromagnéticas.

No texto de SUKUL & SUKUL (2004) sao abordadas
varias possibilidades sobre os mecanismos basicos das
preparagoes homeopaticas e foram condensadas nos cinco
paragrafos que se seguem:

1) As proteinas e os aminoacidos sao macromoléculas
com varias subunidades. Sao usadas como fontes de
informacao porque repassam instrugcoes dentro dos
organismos vivos. A agua, apesar da molecula simplificada,
forma estruturas diversificadas por causa das variabilidades
de ligacao com o Hidrogénio. As estruturas da agua, com
configuragcoes bastante diversas por causa do Hidrogénio,
podem ser alteradas pela sucussao durante o preparo das
homeopatias. As configuracoes, com poténcia aumentada
via dinamizacao, sao preservadas pelo alcool, por meio dos
componentes nao polares do alcool. As configuracoes
especificas, adquiridas durante o método de dinamizac¢ao
(diluicao + sucussao), mantem a identidade das substancias
originais e a informacao de sua potéencia. Tambem mantem a
intensidade da ligacao com Hidrogéenio que € aumentada pela
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sucussao.

2) As preparacoes homeopaticas ao serem aplicadas
entram em contato com as proteinas e as membranas
plasmaticas. As superficies das celulas sao envolvidas pela
pelicula de agua que mantéem sua configuracao normal
enguanto ha condicoes saudaveis. As forcas nao-covalentes
que alteram localmente a estrutura da agua sao as forcas
eletrostaticas, as forcas acido-base e as forcas de Van der
Waals. Quando a condicao se caracteriza pela doenca, a
agua passa a ter outras configuracoes, de acordo com a
natureza da doenca. Quando a agua do preparado
homeopatico faz o contato com a pelicula de agua das
células, a estrutura da agua é alterada provocando mudancas
estruturais na membrana protéica. Estas mudangas acionam
eventos bioquimicos que restauram o estado de saude.

3) Aquaporim & a proteina da membrana celular
considerada “canal de agua”. Essa proteina permite a
passagem da agua pela membrana e pode ser sinalizadora
da poténcia do medicamento. Os acucares sao moleculas
sinalizadoras e interagem com a agua nos sistemas biologicos
podendo reconhecer e responder aos preparados
homeopaticos. Os preparados homeopaticos de substancias
sao considerados “moléculas de agua estruturada” e dao
inicio a eventos bioguimicos nas células quando estabelecem
contacto com moléculas de agucar.

4) As preparagoes homeopaticas ultrapassam a
constante de Avogadro a partir da 12° dinamizacao
(centesimal), portanto, probabilisticamente as preparacoes
a partir de 12C nao contém moleculas do soluto. Entretanto
as analises com Ressonancia Magnética Nuclear (RMN)
detectam diferencas entre as preparacoes de cada substancia
e até entre preparacoes e o solvente, quanto as variaveis: a)

125

116



HOMEOPATIA: BASES E PRINCIPIOS

(SLRT) “Spin-lattice relaxation time”; b) mudanca quimica no
nucleo do Deuterium. Também ha diferencas nas analises
via espectro Infra Vermelho (IR) das freqiéncias de vibracao
das bandas de O-H, C-O, e C-H. Quanto a vibracao da banda
O-H, detectada pelo FTIR (fourier transform infra red), também
as diferengas entre preparados saoc detectadas. Os padrées,
picos e a absorvancia dos espectros eletronicos e de
fluorescéncia também demonstram as diferencas entre as
preparacgoes nao-moleculares elaboradas pelo método
homeopatico (diluicdo + sucussao). Os resultados
preliminares indicam que o padrao de difusao estrutural
(formagao x rompimento das ligagées de H) é especifico de
cada substancia homeopatizada.

5) Nas diluigdes sucessivas, as particulas do soluto,
com suas respectivas moleculas tipo SCW (solvation
coordinated molecules of water), vao desaparecendo
enquanto as moleculas tipo NSCW (non solvation) vao
aumentando em numero. E o hidrogénio ligado a moléeculas
tipo NSCW que guarda a especificidade estrutural do soluto
e provoca os efeitos biologicos dos preparados homeopaticos.
As substancias insoluveis em agua sao dinamizadas por meio
da trituracao que disponibiliza nanoparticulas com atividade
biolégica. As nanoparticulas também estao presentes nos
tecidos doentes com os quais se faz os nosodios.

A abordagem de KRATKY (1998) traz contribuicoes
significativas ao entendimento do modo de acao das
preparacoes homeopaticas sendo por isso resumida a seguir.

Com o avanco da matematica e da informatica foi
constatado que a maioria dos sistemas dinamicos nao é
regular, € menos previsivel do que suposto. Foi constatado
ainda que os sistemas dinamicos tém comportamento
complexo e com caracteristicas aleatorias, ou seja € caotico.
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Caos significa desordem, acaso e estado aleatorio. No caos
o determinismo foi abalado pelas interagoes. No caos as
inimeras restricoes feitas as previsoes precisas, nos sistemas
sensiveis, invalidam as pressuposicoes deterministicas.

Pela Teoria do Caos ha expectativa de se modelar varios
fenomenos e se entender sistemas flexiveis com capacidade
adaptativa e formas diversas de representacgao. Pela Teoria
do Caos é possivel se obter contribuicées ao entendimento
dos fenomenos das preparacées homeopaticas. Essa
contribuicao foi avangada por trés pesquisadores Shepperd.
Garner e Hock.

GARNER e HOCK, (1991) e SHEPPERD (1994) com
base em estudos sobre as relagoes da Teoria do Caos com o
método de preparo das homeopatias e também as relacoes
com o modo de acao da homeopatia, estabeleceram
correlagées explicitas entre os dois fenémenos. Os aulores
concluiram que ha ganho de informagoes com as sucessivas
dinamizacoes. Nas baixas dinamizacoes as informacoes
passadas contém poucos pormenores, sao informacoes
imprecisas. Nas altas dinamizagdes as informacoes sao mais
precisas e mais especificadas, contendo mais detalhes,
conforme foi discutido por BELLAVITE & SIGNORINI (1999).

BASTIDE (1998) conduziu extensa e repetida
experimentacao com preparagées homeopaticas contendo
informacoes de substancias endégenas. O modelo de acao
dos organismos, diante da presenca de preparacoes
altamente diluidas e sucussionadas, proposto por BASTIDE
(1998), foi experimentado em ratos vivos e embrioes de
pintinhos. As solucoes dinamizadas foram preparadas com :
a) Thimulina, substancia endogena, hormonio da glandula
timo, de ratos. B) Bursina, imunosinalizador sintetizado pela
bursa dos pintinhos.
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Nos ratos foi adotado o modelo classico, ex-vivo, da
imunofarmacologia, Visando quantificar o efeito do
imunomodulador thimulina homeopatizado. Nos pintinhos os
experimentos foram feitos apos a retirada cirtrgica da “bursa
de Fabricio” dos embrioes.

Como referencial tedrico, BASTIDE (1998) utilizou os
resultados de 1992 de Hadji, assim como, de 1994 e 1997 de
Endler, que comprovaram a transmissao de informagées
biolégicas por meio de ondas eletromagnéticas ou a partir
de gravacdao em “compact disc” (CD), além da inibicao das
informacgdes por meio de campos eletromagnéticos fortes.
Também como resultado valido BASTIDE (1998) admitiu que:

a) Ainformacga© e dependente do estado de equilibrio

do organismo receptor-
b) A informa¢a0 de moléculas enddgenas é

reconhecida automaticamente pelo organismo.

c) Usando substancias endogenas, os principios da
similitude (similia) e da igualdade (aequalia) nao se aplicam
ao experimento. Os preparados homeopaticos, em situacoes
que nao envolvem a lei dé cura "semelhante cura semelhante”,
ou geram novo tipo de fendmeno ou a similitude/igualdade
esta presente. _

Em razao do paradigma mecanicista adotar a interacao
entre substancias/materia e o paradigma do simbolismo
adotar a linguagem dos fatos, foi assumido o paradigma dos
sinais ou represent39595 (significantes) de Lagache,
publicado em 1997, e de Bastide e Lagache de 1997, com o
objetivo de viabilizar o entendimento de como se processa a
informacao fisica dos 0rganismos vivos.

Por ter havido efeito biolégico dos preparados
homeopaticos, sem implicacoes de similitude/igualdade,
BASTIDE (1998) se deparou com novo fenémeno abrindo
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caminhos sobre nova abordagem de informacao, como
consequéncia da dinamizagao (diluicao + sucussao) de
substancias. BASTIDE (1998) nao mencionou o significado
de sua descoberta na terapéutica das disfungoes fisiologicas
(nos reinos vegetal e animal), porem deve ser destacado o
horizonte de aplicacoes que surgem dessa experimentacao.

As preparacoes homeopaticas também podem se tornar
instrumental de pesquisa do efeito de sequéncias especificas
de peptideos sobre organismos vivos ou sobre funcoes
especificas de orgaos.

BASTIDE (1998) propds que a operagao de
sucussionar apos a diluicao transmite ao preparado, feito
com imunomoduladores (Thimulina e Bursina), informacoes
especificas das moléculas usadas no preparo na solucao
inicial. A teoria dos significantes (signifiers) de Lagache adota
a logica e a analogia. Nessa teoria os objetos semanticos
sao sinais fisicos que transmitem informacoes. As acgoes
terapéuticas da homeopatia podem ser interpretadas pelos
significantes (signifiers) sinais ou representacoes. Cada
organismo vivo funciona em conjunto, inteiro (holisticamente)
e seus componentes nao podem ser isolados. O organismo
e diferente, antes e apos cada evento, porque se modifica
continuamente no decorrer do tempo. Tem memoria mental
e memoria fisica, esta aprendendo continuamente e
irreversivelmente. O organismo vivo € complexo, informagoes
sao trocadas com seu exterior € no seu interior. Sua estrutura
informa e é informada, comunicando-se de modo nao verbal
, tanto no nivel corporal como nos niveis de maior hierarquia.
Essa dinamica permite o acesso de informacgoes via
homeopatia.

O objeto semantico provoca percep¢oes no corpo do
organismo vivo. A circulagao de significantes, sinais ou de
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representagoes tem suas leis proprias, destacando as
seguintes.

1) Cada parte da informacao nao é considerada
objeto, mesmo tendo seu préprio condutor. A
informagao da substancia (soluto) é gerada pela
diluicao e a transmissao € via sucussio que gera
0 condutor eletromagnético da informacao.

2) A percepgao da informacao nao é local sendo
feita pelo organismo todo, considerado como
receptor. O receptor traduz o significado da
informacao e tem o poder de alterar seu
comportamento.

3) O modo mais simples de representacao das
estruturas vivas € pelo mimetismo. Quando o
organismo recebe a informagéo trazida pelo objeto
semantico (molecula submetida a dinamizacao),
0 organismo recebe o objeto semantico nao como
objeto, mas como informagao do objeto, que entao
provoca regulagbes ativas e processamentos.
Essa operagao € o mimetismo ativo e o efeito é
comparado as funcoes fisiologicas.

4) Quando a representacao por mimetismo & muito
forte (ou se, como esta, o organismo nao pode
reagir positivamente) acontece o efeito oposto,
denominado mimetismo passivo, surgindo entao
a patologia (patogenesia), ou entao, a patologia
(patogenesia) ja instalada € aumentada.

Como pode ser observado, BASTIDE (1998) discutiu
com clareza os dados. Também com bastante pertinéncia
inseriu o conhecimento gerado pela sua experimentacao no
contexto atual.

A interpretacao de Bastide por meio das
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representagoes, sinais ou significantes (signifiers) possibilita
o entendimento dos fenémenos dentro da logica do
simbolismo. A autora conectou as representacdes com a ja
conhecida segiéncia dos efeitos (da experimentacao a
clinica) dentro da visdo médica, veterinaria e agrondomica.
As “leis proprias” propostas por BASTIDE (1998) carecem
de indicadores fisicos mensuraveis, portanto, a circulacao
dos sinais foi esclarecida, as estagoes e os veiculos foram
nomeados, porém o mecanismo manipulavel ainda esia
desconhecido.

ENDLER (1998) estudou o efeito da tiroxina
homeopatizada sobre a metamorfose de sapos. Estando
normais ou sem deficiéncias, oS sapos processaram a
informacao da tiroxina de varios modos (A,B, C, D), talcomo
resumido a seguir.

A) As doses ponderais (107 M ) aceleraram a
metamorfose dos sapos normais (mimetismo
passivo).

B) Na diluicao 1:100 ocorre mimelismo ativo e a
metamorfose € lenta.

C) Com dinamizacoes baixas a metamorfose € lenta.

D) Com altas dinamizagdes € lenta ou rapida,
dependendo das condi¢coes iniciais (e do ensaio).

Portanto é facil alterar a intensidade da metamorfose
por meio das substancias endogenas e via mimetismo ativo
ou passivo (das substancias homeopatizadas).

BELLAVITE & SIGNORINI (1998) organizaram 0
referencial teérico especifico de efeitos biologicos dos
campos eletromagnéticos, tendo em vista contribuir com 0
entendimento de fenémenos de comunicagao das
uliradiluicdes nos organismos vivos. Os trabalhos revisados
por BELLAVITE & SIGNORINI (1998) contem evidéncias a
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respeito do modelo de BASTIDE (1998) e por essa razao
estao sumarizados nos proximos paragrafos.

Os fendémenos biologicos sao caracterizados pelo alto
nivel de organizagao envolvendo informagées de natureza
biofisica entre moléculas e entre células. Ha nos organismos
vivos a ordem cibernética ancestral, posicionada ou nao, e
que ultrapassa o sistema nervoso/sistema circulatoério/
hormonal. O sistema ou ordem ancestral tem natureza
eletromagnética. A radiagao eletromagnética € a forma
fundamental de conduzir informagdes na natureza. Essa
modalidade de conduzir informagoes estaria em condigoes
de interagir com os tipos de informacdes passadas nas
dinamizag¢odes de preparados homeopaticos?

Os sinais eletromagnéticos sao a linguagem ou o meio
de comunicacao entre atomos e moléculas. Também os sinais
eletromagnéticos sao o meio dos organismos receberem
informacoes do ambiente. Os organismos vivos aprenderam
a utilizar o eletromagnetismo como sistema de informacao e
de sinalizacao entre celulas e tecidos. Ja foi comprovado
que muitos sistemas biologicos produzem, recebem e guardam
ondas eletromagnéticas como a luz.

Pelo modelo molecular (quimico/bioguimico) tem sido
dificil explicar o aumento da frequéncia do cancer, das
doencas auto-imunes, das disfungoes endocrinas e dos
disturbios neuropsiquicos. Essas doenc¢as nao sao causadas
por modificagoes especificas de genes ou de moléculas.
Porém tém origem em mudancas de pequena intensidade
na vulnerabilidade genetica a tais doencas que entao interagem
com o ambiente ao expressar os sintomas.

Tanto na area das ultradiluicdes como no campo das
doencas modernas vinculadas ao ambiente, teorias biofisicas
estao sendo desenvolvidas porque as teorias quimicas nao
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dao conta da sensibilidade/responsividade dos organismos
aos campos eletromagnéticos de baixa energia.

A interacao entre o organismo € as preparacoes
homeopaticas ou 0s campos eletromagnéticos de baixa
energia, provavelmente tem natureza biofisica. Essa interacao
esta acoplada a sistemas caodticos altamente sensivels e
complexos.

Segundo CALLINAN (1999) o efeito das preparacoes
nao moleculares (homeopatia) provavelmente envolve as
moléculas de agua, assim como o tipo de energia que essas
moléculas guardam. Portanto esse efeito e biofisico, e pouco
conhecido como a acupuntura e como 0s mecanismos
psicossomaticos (0s mecanismos psiquicos responsaveis
pelas doencgas fisicas e funcionais).

Dentre os recursos fisicos conhecidos e disponiveis
nas moléculas de agua e que poderiam armazenar a causa
efetiva dos preparados homeopaticos conforme CALLINAN
(1999), destacam-se:

1) A energia cingetica

O modo de armazenar essa energia nas condigoes de
ambiente, é incompativel com as preparagcoes homeopaticas.

2) A energia spin

A efetividade deste processo comega exatamente na
temperatura inadequada aos humanos por isso tambem e
incompativel com a homeopatia.

3) A excitagao eletronica

E de grande poder energetico € O “laser” € o melhor
exemplo de aplicagao. Porem, a instabilidade dos elétrons
excitados torna este processo eletronico improvavel e
incompativel com a homeopatia.

4) A energia vibratoria :

Cientificamente a energia vibratoria esta associada,
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dentre outros, aos fendmenos de percepcao extra sensorial.
O movimento vibratério da molécula da agua € aumentado
quando absorve energia e o movimento pode ser irradiado
via espectro infravermelho. A energia da sucussao pode ser
guardada pela molécula da agua e pode haver permuta de
energia entre a molécula da agua e a molécula do soluto
(substancia original do preparado homeopatico). Na agua e
guardada a energia do soluto.

As sucussoes sucessivas aprofundam as gravacoes
do soluto na agua. Mas afinal o que & guardado? Nao apenas
energia e guardada, mas também as caracteristicas, ou seja,
a informacao peculiar do soluto. Essa informacao é recebida
como instrucao biologica. Cerca de 70 % das moléculas de
agua se organizam na forma estavel denominada latice que
€ capaz de armazenar grande quantidade de energia
vibratéria. As mudangas na conformacao da agua, causadas
pela informacao da energia vibratoria, podem ser analisadas
€ podem ser conhecidas. As mudancas na estrutura da agua
somente acontecem se houver a fonte de informacao (soluto)
e se forem feitas diluicoes seguidas de agitacoes ritmadas
(sucussao). Somente com os dois procedimentos a agua
tera mudancas estruturais. A forma dos cristais de gelo retrata
a energia individualizada da agua (de cada agua) e, tal como
os flocos de neve, nao ha igualdades, apenas similitudes e
individualidades, porque havera sempre minimas condicoes
distintas e momentaneas de formacao.

BELLAVITE et. al. (1998) revisou os fenomenos de
ressonancia que podem estar relacionados com os efeitos
de prepara¢cdes homeopaticas e o resumo de seu trabalho
esta relatado a seguir. Atualmente admite-se que os
preparados homeopaticos contenham informacoes
especificas de natureza biofisica, provavelmente via quasi-
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particulas, cachos de agua (cluster), latices isotopicas. dentre
outros. Nao estao excluidos os efeitos causados pelas
interagoes moleculares convencionais (provavelmente nas
baixas dinamizacoes).

O medicamento homeopatico pode ser considerado
como o “guia extemno, da freqiéncia do organismo adoecido’,
tendo em vista que, este organismo esta com perturbacoes
na oscilacao de sua freqiiéncia e sem sincronizacao.
Entende-se que o agente oscilador externo (medicamento
homeopatico) pode reestabelecer a sincronia ou sintonia
interna.

E bastante estudado na fisica o fendomeno da
ressonancia: em acustica, no eletromagnetismo, na mecanica
e na fisica nuclear. Se sao conhecidas as caracteristicas da
frequéncia de oscilagao do sistema A entac podem ser
constatada a vibracao causada pelo estimulo das frequéncias
do sistema B que lhe sao semelhantes. O estimulo € carreado
por ondas sonoras, ondas eletromagnéticas, ou vibragoes
mecanicas. Se o sistema A esta oscilando, a ressonancia
com B pode aumentar a amplitude dessa oscilagao, sempre
que as ondas se sobrepoem. As ondas estando em fases
opostas, o oposto vai ocorrer, mesmo com frequencias
semelhantes.

O fendmeno da homeopatia tem possibilidade de
envolver efeitos de ressonancia porque 0s sistemas biologicos
se caracterizam pelas suas frequéncias peculiares que
mantém unido o complexo de suas partes. Informagoes sao
transmitidas entre dois sistemas similares, por ressonancia,
sem alteragoes de estruturas e sem intercambio de materia.
Este recurso de comunicacgao (ressonancia) e importante
no sistema nervoso, assim como, dentro de celulas e pode
inclusive conectar campos eletromagneticos com sistemas
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enzimaticos (T SONG,1992).

O mecanismo de acao por ressonancia pode estar
presente nos fendmenos de homeopatia. O medicamento
homeopatico pode ser interpretado como parte de elementos
oscilantes que por ressonancia transmitem suas
caracteristicas a fluidos bioldgicos e as estruturas, sujeitas
a padroes de comportamento nao lineares (como macro
moléculas, membranas, filamentos, receptores). E possivel
a conexao entre a frequéncia do medicamento homeopatico
e os osciladores dos organismos desarmonizados/
desordenados.

O organismo cujo desequilibrio esta proximo do ponto
de bifurcagao, pode seguir algum caminho dependendo de
minimas flutuagées. O medicamento homeopatico pode atuar
na decisao do caminho, interferindo assim no sistema de
defesa. Deve ser acoplado ao argumento de BELLAVITE et.
al. (1998) que na homeopatia esta bastante claro que a
autoregulacao € o alvo do tratamento. A Forca Vital
(autoregulagao) e o centro de decisGes que acessa 0s pontos
de bifurcacao. O tratamento homeopatico nao visa alterar
orgaos ou tecidos, mas visa provocar reacoes/decisées no
organismo por meio da autoregulacao (Forca Vital).

A ressonancia, sendo o meio de transmissao das
informagdes semelhantes do medicamento homeopatico,
encontra no corpo desordenado, a autoregulacao, entendida
por Hahnemann como autocracia, com poder de decodificar
as informagoes visando restaurar a ordem no corpo. Se no
medicamento ha muitas informacgoes semelhantes (fisicas e
mentais) a autoregulacao processara os dados atingindo todo
0 corpo e a mente. A maior especificidade ou maior
semelhanga, entre medicamento e organismo, determina a
eficiéncia final da ressonancia em homeopatia.
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BENVENISTE (1998) com base nos resultados de 3
experimentos discutiu os efeitos bioldgicos de preparacoes
homeopaticas considerando as duas hipoteses: interacao
molecular e reconhecimento molecular. O fato do tratamento
térmico (70° C, 30 min) e do campo magnético (50 Hz, 150
oersteds, 15 min) terem suprimido o efeito de preparacoes
homeopaticas significa nao haver base guimica-molecular
na atividade dos preparados, poréem, apenas base fisica. A
proposta & compativel com a teoria de DEL GIUDICE &
PREPARATA (1988), ou seja, a agua atua como 0O “laser”
dipolo elétrico livre, por causa da interacao entre dipolos da
agua e o campo de radiacao da molecula com carga. Essa
interacao provoca a polarizagao permanente da agua que
entao torna-se coerente, tal como no raio “laser”. Aagua tem
esse poder de atuar como agente de transmissao porque
pertence a molecula do soluto e portanto pode representar a
molecula.

Durante o processo de sucussao (agitagao) a molecula
& separada da propria mensagem que e conduzida pela agua
perimolecular coerente. Esse processo de representacao esta
vinculado ao mecanismo de comunicacao molecular. Nao se
sabe como as moléculas da agua transmitem as
representacoes entre si. Provavelmente ha mecanismos
eletromagnéticos envolvidos. A fungao unica das estruturas
moleculares seria manter a carga elétrica que no ambiente
com agua gera seu campo especifico. Havendo ressonancia
ou campos opostos pode acontecer comunicacgao a distancia.
O campo sendo modificado ligeiramente por causa de
variacdes na estrutura das moleculas, possibilitaria a
mensagem ser recebida ou nao, por algum receptor.

REY (1998) publicou no periédico cientifico “Nature”
seu trabalho sobre termoluminescéncia em temperatura baixa,
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fendbmeno que foi confirmado posteriormente e tornou-se
instrumental no estudo sobre estruturas moleculares. Rey
testou o Cloreto de Litio e o Cloreto de Sédio em ultra
diluicoes, 15 centesimal (preparacao homeopatica) tendo
como testemunha (controle) a preparacao diluida/
sucussionada do proprio solvente, ou seja, a agua pura (oxido
de deuterio principalmente). O objetivo foi testar a hipotese
de que estruturas desenvolvidas por substancias quimicas
no solvente sao mantidas mesmo apds diluicoes sucessivas
seguidas de vigorosa agitacao mecanica (preparacao
homeopatica). Foi constatado que a termoluminescéncia entre
as trés preparacoes (testemunha, cloreto de litio e cloreto de
sodio) diferiu, sendo confirmada a diferenga nos varios
experimentos repetidos. A ultradiluicdo de cloreto de litio
causou o efeito fantasma de supressao das ligacées de
hidrogénio. Rey concluiu que o solvente foi modificado pelos
sais LiCl e NaCl e essas modificagées permaneceram apés
0 desaparecimento das respectivas moléculas na 152
dinamizagcao centesimal. O fenémeno de permanéncia
(gravacao) da estrutura dos solutos resulta de alteracoes na
rede de ligagGes de hidrogénio. A gravacao é mantida pela
sucussao durante as sucessivas diluicoes.
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GLOSSARIO

Agravacao — fase nem sempre observada no tratamento
homeopatico em que pode haver piora dos sintomas. Ocorre
devido a reagao do paciente a medicacao homeopatica.

Antroposofia — doutrina espiritual e mistica que teve sua
ongem na teosofia e que se baseia, principalmente, nos
cnsinamentos do filosofo austriaco Rudolf Steiner; estudo da
natureza humana sob o aspecto da moral.

Dinamizacao — ato ou efeito de dinamizar; em homeopatia e
a1 designagao do processo de diluicao seguido de sucussao.

Homeostase — tendéncia a estabilidade do meio interno do
organismo.

Mol - e a quantidade de matéria de um sistema que contem
lantas unidades elementares quantos forem os atomos
contidos em 0,012 kg de Carbono-12. Por esta definicao,
qualquer quantidade de matéria que contenha 6,022 x 10
entidades (atomos, moléculas, etc) € um mol.

Sucussao — ato de sacudir, de agitar
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