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"0 Perfume", Patrick Siiskind

"Na época de que falamos, reinava nas cidades um Sedor
dificilmente concebivel por nés, hoje. As ruas fediam a merda,
0s patios fediam a mijo, as escadarias fediam a madeira podre
e bosta de rato; as cozinhas, a couve estragada e gordura de
ovelha; sem ventilagdo, salas fediam a poeira, mofo; os
quartos, a lengdis sebosos, a imidos colchdes de penas,
impregnados do odor azedo dos penicos. Das chaminés fedia o
enxofre; dos curtumes, as lixivias corrosivas; dos matadouros,
JSedia o sangue coagulado. Os homens fediam a suor e a roupas
ndo lavadas; da boca eles fediam a dentes estragados, dos
estomagos fediam a cebola e, nos corpos, quando jd ndo eram
mais bem novos, a queijo velho, a leite azedo e a doengas
infecciosas. Fediam os rios, fediam as pragas, fediam as
igrejas, fedia sob as pontes e dentro dos paldcios. Fediam o
camponés e o padre, o aprendiz e a mulher do mestre, fedia a
nobreza toda, até o rei fedia como um animal de rapina, e a
rainha como uma cabra velha, tanto no verdo quanto no
inverno. Pois a ag¢do desagregadora das bactérias, no século
XVIII, ndo havia sido colocado ainda nenhum limite e, assim,
ndo havia atividade humana, construtiva ou destrutiva,
manifestagdo alguma de vida, a vicejar ou a fenecer, que ndo
Josse acompanhada de fedor" (SUSKIND, 2010, 9-10).
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Dedico.
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RESUMO

BATISTA, Fabiano Eloy Atilio, M.Sc., Universidade Federal de Vigosa, Fevereiro de 2018.

’

MIDIA, CORPORALIDADE E ISCURSOS QUE NOS (DES)ARRUMAM: uma anilise
sobre um reality show de transformaciio corporal. Orientadora: Rita de Cassia Pereira
Farias.

A idealiza¢do corporal na sociedade contempordnea, subsidiada pelo setor miditico e pelo
comeéreio da corpolatria, promove significativas modifica¢des na (re)construgdo dos corpos,
afetando significativamente a dinimica de interagdo social dos sujeitos. Diante da supremacia
das imagens idealizadas, a sociedade classifica as pessoas de acordo com sua forma fisica,
estigmatizando e excluindo aqueles que néo se inserem no modelo hegeménico de beleza.
Para inserir o sujeito nos valores hegemdnicos, a industria da beleza e a midia oferecem uma
diversidade de mecanismos, sendo um deles o quadro Arruma meu marido, do programa
Hora do Faro, apresentado por Rodrigo Faro, na Rede Record, que tem como pressuposto a
“transformagdo™ do participante. Para transformar uma pessoa “feia” e “infeliz” em uma
pessoa “bonita” e “realizada”, o quadro conta com uma equipe multiprofissional do ramo da
beleza, habilitada para fazer tratamentos nos dentes, no cabelo, na pele, além de mudangas no
vestir € no comportamento. Dessa forma, a pesquisa, de natureza qualitativa e descritiva, teve
como objetivo analisar os enunciados produzidos pelo quadro da midia televisiva Arruma meu
marido, atendo-se aos discursos que recaem sobre o corpo e a aparéncia do participante,
promovendo sua exclusdo e inclusio social, buscando responder as seguintes questdes: Quais
discursos recaem sobre os participantes do quadro antes e ap0s a transformagdo? Como se da
a participagdo da familia no processo de mudanga da corporalidade dos participantes? A
coleta e analise de dados se deu pelo método documental, cujos arquivos foram compostos
por trés videos relativos as edigdes do programa, buscando-se descobrir, interpretar e
compreender os sentidos e significados presentes nas imagens e discursos que recaem sobre
0s sujeitos e seus corpos. Os resultados revelam que a aparéncia torna-se um valor
imprescindivel para o reconhecimento do individuo dentro de um contexto social e familiar,
sendo que alguns signos corporeos (flacidez, sedentarismo, gordura, falta dos dentes, cabelos
grandes e “mal cuidados”, dentre outros) simbolizam uma indisciplina ou um descaso com o
corpo, sendo os individuos apontados pelo “fracasso” de sua propria corporalidade. Por outro
lado, o programa cumpre a missdo de arrumar o participante, promovendo sua inclusdo

familiar e social.
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ABSTRACT

BATISTA, Fabiano Eloy Atilio, M.Sc., Federal University of Vigosa, February 2018.
MEDIA, CORPORALITY AND SPEECHES THAT DESTROY US: An analysis of a
reality show of corporal transformation. Advisor: Rita de Cassia Pereira Farias.

Corporal idealization in contemporary society, subsidized by the media sector and the trade in
corolla, promotes significant changes in the (re) construction of bodies, significantly affecting
the dynamics of social interaction of the subjects. Faced with the supremacy of idealized
images, society classifies people according to their physical form, stigmatizing and excluding
those who do not fit into the hegemonic model of beauty. In order to insert the subject into the
hegemonic values, the beauty industry and the media offer a variety of mechanisms, one of
them being the Arruma meu marido, from the Hora do Faro program, presented by Rodrigo
Faro, in Rede Record, which assumes "Transformation" of the participant. To transform an
"ugly" and "unhappy" person into a "beautiful" and "accomplished" person, the board features
a multiprofessional beauty team, enabled to make treatments on the teeth, hair, skin, and
changes dressing and behavior. Thus, the qualitative and descriptive research aimed at
analyzing the statements produced by the Arruma meu marido television media, attending to
the discourses that fall on the body and appearance of the participant, promoting their
exclusion and social inclusion , seeking to answer the following questions: Which speeches
fall on the participants in the picture before and after the transformation? How does the family
participate in the process of changing the participants' physicality? The data collection and
analysis was done by the documentary method, whose files were composed of three videos
related to the editions of the program, seeking to discover, interpret and understand the
meanings and meanings present in the images and discourses that fall on the subjects and their
bodies . The results reveal that the appearance becomes an indispensable value for the
recognition of the individual within a social and familiar context, with some corporeal signs
(sagging, sedentary lifestyle, fatness, lack of teeth, large hair and "poor care", among others)
symbolize an indiscipline or a disregard for the body, and individuals are pointed out by the
"failure" of their own corporeality. On the other hand, the program fulfills the mission of

arranging the participant, promoting their family and social inclusion.
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1. INTRODUCAO

No Brasil, os meios de comunicacdo, em especial a televisdo, sdo extremamente
influentes na construcdo e na contribuicdo do fantasioso coletivo da cultura brasileira
(LOPES, 2004). A midia se constitui, assim, como um ambito de producédo de sentido na
medida em que encena e teatraliza a vida, recria a realidade e acentua sensacoes.

Contudo, “a acdo da midia ndo ocorre de forma isolada, mas agrega-Se a outras
praticas socializadoras. As pesquisas, em geral, destacam o papel da midia na inculcacao de
valoresculturais e estéticos [...]” (NAZZARI, 2006, p.101).

A historia da humanidade, em grande parte, ¢ apontada pela exclusdo simbdlica e/ou
fisica do “outro”. Os procedimentos de exclusdo desses individuos, em sua grande maioria,
ocorrem no plano das representagdes sociais® que “[...] variam segundo sua posicdo (e os
interesses associados a ela) e segundo o seu habitus como sistema de esquemas de percepcao
e apreciagdo, como estruturas cognitivas e avaliatdrias que eles adquirem através da
experiéncia duravel de uma posicdo no mundo social” (BOURDIEU, 2004, p. 158). Nesse
sentido, Medeiros (2001, p.285) afirma que “[...] o corpo passa a ser portador do habitus uma
vez que as disposigdes incorporadas moldam o corpo a partir das condigdes materiais e
culturais, até torna-lo um corpo social”.

Este corpo social ¢ construido e reconstruido culturalmente, pois a cultura possibilita
“[...] a criagd@o coletiva de ideias, simbolos e valores pelos quais uma sociedade define para si
mesma o bom e o mau, o belo e o feio, o justo e o injusto, o verdadeiro e o falso [...], o
sagrado e o profano, o espaco e o tempo.” (CHAUI, 2000, p. 45). Por conseguinte, sdo criados
e crivados diversos preconceitos que impactam de forma negativa na identidade dos sujeitos
que ndo se encaixam nos padrdes socialmente e culturalmente estabelecidos. Pautados num
corpo sauddvel, magro, jovem e livre de quaisquer sinais do processo de envelhecimento, as
pessoas que nao se encaixam nesse padrao sdo julgadas como feias, gordas, velhas e aleijadas

e culpabilizadas por ter um corpo em desarmonia com as expectativas sociais.

1 A teoria das representacées sociais foi implementada por Serge Moscovici, edtadmis) em 1961, com a
obrala psychanalyse, son image et son pufipsicandlise, sua imagem e seu publico - em portyigedéem
adquirido um importante destaque na compreensdo dos mais diversos ebjtmducdo de conhecimento.
Segundo esta teoria, como 0 sujeito, objeto e sociedade s@o inseparaveis td propaarticulacdo entre o
psicoldgico e o social (PATRIOTA, 2008). Pierre Bourdieu defende a gies@pie as representacdes sociais sao
influenciadas por ideias, valores, crencas e ideologias existentes anteriormente esocigtiade, e que se
fazem presentes na linguagem que usamos para nos comunicar, nas religid@mmado senso comum que
compde ohabitusde cada agente, e também as concepg¢des que circulam entre os partidipaespos
sociais, grupos profissionais e classes sociais. (BOURDIEU, 2004).
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Como consequéncia a esse corpo “inadequado”, ocorrem uma série de distarbios
psiquicos e fisicos conhecidos como Transtornos Dismorficos Corporais (TDC) nos
individuos da sociedade contemporanea, que geram uma exclusao e diferenciacao dos que nao
se adequam aos padrdes determinados. O TDC funda uma acentuada inquietagdo com a
exterioridade, com uma possivel “deformidade fisica” anatomica, frequentemente fantasiosa
que motiva uma intensa aflicio na dinamica pessoal, social, familiar, ocupacional e/ou em
diferentes espagos importantes para os sujeitos.

Costa (2008) enfatiza que a diferenciagdo nao ¢ uma marca do individuo, mas sim um
sinal que o constitui socialmente e se institui como uma forma de exclusdo. Candau (2005, p.

19) afirma que “ndo se deve contrapor igualdade a diferenca. De fato, a igualdade nio esta
oposta a diferenca, e sim a desigualdade, e diferenca ndo se opdem a igualdade, e sim a
padronizacao, a produgao em série, a uniformidade, a sempre o “mesmo”, a mesmice”.

As midias, em especial a televisiva aberta, se tornaram um dos principais meios
propagadores de tendéncias de moda e comportamentos. Segundo Silverstone (2002, p. 20), a
midia “filtra ¢ molda realidades cotidianas, por meio de suas representacfes singulares e
multiplas, fornecendo critérios, referéncias para a conducéo da vida diaria, para a producéo e
a manutencao do senso comum”.

Acerca da televisdo, Coan (2009, p.29) menciona“goeser um dos veiculos de
comunicacdo mais acessivel a sociedade, a televisdo concentra um grande numero de
telespectadores, independente de raga, classe social e nivel de escolaridade”, fazem assim uma
intercessdo em meio a sociedad®ra instituindo, ora reforcando as tendéncias, os arquétipos
e as estimas sociais concernentes ao corpo e a atratividade cerponaidia € como diz
Lipovetsky (1999, p. 188) uma “apoteose da sedugao”, pois elaé “o agente difusor do culto ao
corpo como tendéncia de comportamé (CASTRO, 2003, p. 18), proclamando inovagdes
praticas e modos de lidar com o corpo para uma adequacastatusde pertencimento.

Diante dessas influéncias, a indistria da corpotat@sméticos, revistas, academias,
produtos fitness e afins, juntamente com a midia, produzem um discurso que nos diz, a todo o
momento, que beleza, bem-estar, sucesso e seducdo sao indissociaveis e que nao poderema
jamais conviver sem esses elementos que as midias reforcam. Diante de tantas influéncias,
gue tende a se ampliar, Codo e Senne (2004, p. 9) destacaw se falou tanto do corpo

como hoje, nunca delara tanto dele como amanha”.

2 A corpolatria é caracterizada pelo excesso de preocupagiio com o corpo e o cuidado com a aparéncia.


http://www.copacabanarunners.net/tdc-2.html

As pesquisas deant’Anna (2001) apontam que o mercado de revistas com tematicas
de beleza e boa forma tem se ampliando. 1985 foram criadas mais de vinte tipos de
revistas com essas tematicas e que, entre 1960 e 1990, o numero dessas reportagens triplicou
Codo e Senne (2004) ponderam que a corpolatria surge a partir do narcisismo contemporaneo,
sendo que o que, era vistano “doenca, agora é beestar. Era patologia, agora é ideologia”

(p.15).

Entenderemos nesta pesquisa que a devocdo ao corpo envolve uma materializacédo
cultural da sociedade que é impregnada de um aglomerado de,5gix% imagem ¢ uma
decodificac@puma extragdo de significado, uma interpretagdo de signos” (KAPFERER 2003,

p.86), composto de definicdo e significados que é estabelecido e reconstruido por meio de

discursos. Desde gue nascem, as pessoas sao influenciadas, comecando a partir de seus pai:
passando pela igreja, pela escola, pelos amigos e, sofrem, no decorrer de suas vidas, forte
influéncia da midia e refor¢cada por propensdes econémicas do comércio da boa forma e da

beleza.

Por meio do consumo e do uso do corpo, 0s sujeitos (re)produzem suas identidades e
também as relacdes sociais dentro da sociedade, dos seus grupos e de sua familia. Dess:
forma, o corpo é apreendido como um vetor de auto expressédo, um elemento por meio do qual
as pessoas instituem vinculos e estabelecem distingdes. Dessa forma, “o corpo € 0 uso
que se faz dele € uma construgdo cultural dotada de sentidos e significados” (RIGONI, 2008,

p. 143).

Com a necessidade crescente de reconhecimento social, muitas pessoas se permitem
influenciar ou sdo influenciadas pelo consumo desmedido de produtos oferecidos pela midia
associada a industria da corpolatria mesmo, que indiretamente e inconscientemente. As
mensagens, veiculadas por diversos meios, transmitem a ideia de que, a partir desse consumo,
as pessoas irdo alcangar um status ou um pertencimento a um determinado grupo. Esse
processo ¢ favorecido, dentre outros fatores, pelo constante desenvolvimento e
aperfeigoamento de novas tecnologias de comunicacdo, que permitem a movimentagdo de
informagdes de forma acelerada e abrangente.

Diante desse argumento, as diferentes propagacdes midiaticas, em especial a televisiva

aberta, tem se tornado um meio propagador de informacbOes e valores estéticos que tem

3“Segundo Peirce, um signo é qualquer coisa que est para alguém no lugar de algo sob determinados aspectos
ou capacidades” (ECO, 2000, p. 10). Deste modo, tomaremos a definicdo de signo segundo Peirce que ¢
extremamente ampla e nos coloca que signo pode ser qualquer coisa desde que seja interpretada em fungdo de
um fundamento que lhe € proprio, como estando no lugar de qualquer outra coisa, isto €, qualquer coisa que, ao
ser percebida, leva alguma mente a uma cogni¢do ou pensamento, que se aplica a algum objeto.
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modificado, diretamente, a vida das pessoas (KNOPP, 2008) e, por vezes, ocasionando uma
série de problemas concernente ao cocpo)o 0sTranstornos Dismoérficos Corporais (TDC)
conforme ja explicitado.

Deste modo, a presente pesquisa € importante para se verificar uma possivel
reproducéo ideoldgica de condutas e normas a serem seguidas e assimiladas pela sociedads
que a assiste. Conforte Angelin (2005), homensulheres sdo corpos que ajuizam um
discurso. A eles competem uma obrigacdo para com a beleza, de modo que esta reflita os
simbolos que se apresentem como um prestigio e/ou como uma aceitacdo, que indiquem seu
status social.

A reflex@o que se busca apresentar se dard sobre um recorte especifico que serd o da
(re)constru¢do do corpo, tendo como andlise o quadro Arruma meu marido. O quadro se
caracteriza como um reality de transformagdo corporal e, foi uma das atracdes exibidas pelo
entdo programa de auditorio brasileiro, O Melhor do Brasil comandado por Marcio Garcia,
produzido e exibido pela Rede Record de televisdo. Com a saida de Marcio Garcia em 12 de
abril de 2008, o programa passou a ser apresentado por Rodrigo Faro. Atualmente, o quadro
Arruma meu Marido, consiste em uma das atracdes do programa de auditério Hora do Faro,
programa este que carrega o nome do proprio apresentador, sendo exibido aos domingos, de
15h30 as 19h30, também pela Rede Record, e se encontra dentro do mesmo formato de seu

antecessor Melhor do Brasil.

1.1. Problemética de pesquisa

Pesquisas relativas a insatisfagdo corporal da sociedade brasileira, tais como:
Alvarenga et. al. (2010), Petroski et. al. (2012), Vieira (2013), dentro outras, apontam que a
“beleza”, ha anos, vem sendo um atributo de insatisfacdo na identidade dos sujeitos, que o
corpo “perfeito” vem se tornando uma caracteristica primordial para as relacdes humanas.
Conforme explana Del Priore (2001, p.100), “diferentemente de nossas avds, nao nos
preocupamos mais em salvar nossas almas, mas em salvar nossos corpos da desgraca da
rejeicao social. Nosso tormento ndo € o fogo do inferno, mas a balanga e o espelho”.

O que tem levado as pessoas a se ajustarem a esses ideais? Serem bem sucedidas
efetivamente? Alcancar destaque no mercado de trabalho? Terem sucesso em suas relagdes
sociais? Essas indagacdes surgem porque a sociedade nos diz, a todo o momento, pela midia,

pelos amigos, pela familia, que preocupar-se com o corpo ¢ imprescindivel a satde e a
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felicidade. Ser jovem, atraente, “dancar no compasso da moda”, vestir-se adequadamente,
frequentar academias e alimentar-se saudavelmente sdo algumas imposi¢des que estdo sendo
divulgadas na trama social.

O que a midia e o comércio da beleza representam na formagdao da consciéncia, na
subjetividade e na cultura dos sujeitos? Essa idealizacdo devotada de obrigagdes fornecidas
pelo setor midiatico e pelo comércio da corpolatria vem promovendo um forte narcisismo e
hedonismo, “afinal, o corpo ¢ seu trago mais visivel. [...] exposto e disposto as exigéncias das

transformagdes sociais e da cultura”, segundo Santos (2011, p. 408). Na visao do autor:

[...] hoje parece ter nascido um novo modelo de pensamento sobre o corpo.
Uma nova epistemologia do corpo parece estar em curso, onde se concebe o
corpo como uma matéria-prima a ser modelada segundo o ambiente do
momento. Atualmente o ambiente cultural caracteriza-se pelo progresso da
técnica, da ciéncia ¢ dos meios de comunicagdo. Nesse ambiente da pos-
modernidade, altamente tecnologizado e midiatico, o corpo deixou de ser o
substrato da natureza humana. O corpo passou a ser o principal alvo da
publicidade, da ciéncia médica e da técnica. Estamos, sem duvida, vivendo
atualmente uma mutagao antropoldgica do corpo (SANTOS, 2011, p.411).

A presente pesquisa entdo discute a proposicdo de que as midias de massa, em
especifico a televisiva aberta, por sua capacidade de abrangéncia, podem potencializar a
industria sociocultural da beleza.

Essa discussao torna-se relevante, pois de acordo com Brittos (2001) e Ponte (2014),
cach vez mais se percebe que as programacdes midiaticas sdo estrategicamente estabelecida
de modo a suprir necessidades econémicas empresariais. CoAfogelen (2005, p.1);‘a
beleza, ou melhor, a feiura, acabou gerando um lucrativo mercado no mundo capitalista [...] a
beleza € um sistema monetario assim como o ouro. E o Gltimo e o melhor sistema de crencas
que mantém a dominagaantacta, possibilitando a propagacdo de conceitos e valores
estéticos uniformizantes e padronizados como exemplos aceitaveis de beleza.

O exemplo da beleza monetarizada, que conta com uma gama de profissionais aptos a
transformar a “feiura em beleza” ¢ o quadro Arruma meu marido, que tem como pressuposto
a “transformac¢ao” do participante inscrito. A familia entrega a pessoa “estragada” para ser
“arrumada” (como diz o0 nome do quadro), para que ela possa ser reinserida na sociedade.

Apo6s um apelo de seus familiares, os inscritos passam por uma analise de pessoas
populares (mediante a exibicdo do proprio inscrito nas ruas e/ou uma foto) que irdo inferir aos
mesmos as caracteristicas menos atrativas de acordo com a percepcao estética de cada um

(aparéncia fisica, idade e afins), que serd de fundamental valia para o processo de mudanca.



Semelhantemente, ap6s a transformacao, o participante passa pelo julgamento dos familiares,
apresentador e pessoas nas ruas, para que possam comparar a estética dos participantes antes
de depois da transformagdo e comprovar que o participante nao estava de acordo com o
padrao de beleza “aceitavel” pela sociedade, fornecendo indicios de como os ideais de beleza
interferem na vida pessoal e coletiva dos participantes.

Durante todo o programa, os familiares apontam os motivos pelos quais fizeram a
inscricdo do participante, com forte apelo emotivo, evidenciando como a corporalidade
“inadequada” atrapalha a dindmica familiar e social. O apresentador, por sua vez, destaca
cada parte do corpo do participante que estd em desarmonia com os ideais de beleza. Esse:
elementos sao confirmados pela populacdo das ruas de S&o de Paulo que confere legitimidade
a “feiura” do participante. Desta maneira, alguns signos corpéreos, como flacidez, gordura,
falta dedentes, cabelos grandes e “mal cuidados”, dentre outros, simbolizam uma indisciplina
ou um descaso com o corpo (GOLDENBERG, 2011), sendo os individuos apontados pelo
“fracasso” de sua propria corporalidade.

Apoés a deslegitimacdo e desvalorizacdo dos participantes de acordo com sua forma
fisica, pra sanar os “problemas” da inadequacdo corporal, o quadro conta com diversos
profissionais habilitadospara fazer a “transformacdo” do participante. Dessa forma,
cabeleireiros, dentistas, esteticistas e estilistas sdo os profissiprai®s’ do ramo da
industria da beleza, que estdo aptos a atestheilaa’ do participante e devolvexeles a
“boa” aparéncia, um valor imprescindivel para o Seu reconhecimento social.

Diante da complexidade dessa situacdo ambigua de desvalorizar para depois valorizar,
de excluir para depois incluir, com a presente pesquisa, basegponder as seguintes
questdes: Quais discursos recaem sobre os participantes do quadro, antes e apds a
transformacao corporal? Como se da a participacdo da familia nesse processo de mudanca da

corporalidade dos participantes?

1.2. Justificativa

Em uma determinada sociedade, o corpo ¢ permeado por valores culturais que incluem
e excluem o individuo aos grupos. Dessa forma, possuir um corpo “perfeito”, “bem torneado”,
em “excelente forma” consagra os seres humanos como incluidos nas normas sociais ¢ faz
com que os mesmos concebam a “plenitude” sobre uma ordem natural, levando-os a acreditar

que possuem autonomia sobre o seu corpo, com dominio do seu proprio destino (GARCIA,
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2005).

Devido aos julgamentos sociais, que inserem ou excluem socialmente o individuo, ele
se submete a complexas e profundas transformagdes com relagdo ao corpo, cujas técnicas
variam de um cuidado simples a uma intervengdo mais arriscada, como uma cirurgia plastica.
Visando atingir os ideais de beleza, modificacdes sao feitas e desfeitas, indo “[...] do natural
ao artificial, do umido ao seco, da matéria ao espirito, do organico ao maquinico, o debate a
respeito do corpo parece ser um tema efervescente, sobretudo pela complexidade tenaz que se
expde no contemporaneo” (GARCIA, 2005, p. 14). Essa ideia ¢ corroborada por Maftesoli
que enfatiza que

[...] a prevaléncia da aparéncia é, de um lado, uma realidade (um conjunto de
realidades) suficientemente verificada para que seja levada a sério. E, de
outro lado, uma constante antropoldgica que se encontra em lugares e
tempos diversos. [...] A teatralidade (espetaculariza¢do) dos corpos que
observa-se hoje em dia ¢ apenas a modulacao dessa conduta: a forma esgota-
se no ato, ¢ uma eflorescéncia, basta-se a si mesma (MAFFESOLI, 1996,

p-15).

Diante da supervalorizagao da aparéncia, a sociedade impde, diariamente, que corpos
com dimensdes equilibradas sejam obtidos através de muito esfor¢o. A midia e os industriais
da beleza reiteram a importancia desse padrdo, pois descobriram que os discursos sobre o
“corpo perfeito” sdo propicios para a divulgagdo de produtos e servicos do mercado da beleza
e da “boa forma”. Diante dessa descoberta, a midia e os industriais da beleza conquistaram
um gigantesco poder de “controle” sobre os sujeitos, difundindo uma paixdo pelas tendéncias
da moda, da boa forma e da beleza, instaurando a aparéncia como uma dimensdo necessaria €
obrigatdria da sociedade contemporanea.

Exemplo dessa imposicao esta no quadro televisivo Arruma meu marido vinculado no
programa Hora do Faro, transmitido todos os domingos as 15h30, pela Rede Record. O
programa ¢ apresentado por Rodrigo Faro, um apresentador, cantor e ator que soma em seu
curriculo diversas campanhas publicitarias, espetaculos teatrais e musicais, tendo comandado
diversos outros programas em diversas emissoras televisivas: ZY Bem Bom, programa infantil
da TV Bandeirantes, em 1987 e 1988; Zaap, um programa de entrevistas e video clips da TV
Record, em 1991; e o Check Point, programa de games, em 1992 na TV Gazeta, além do
programa Idolos (versdo do original American Idol), na TV Record, um dos realities shows
musicais mais famosos do mundo, em 2009. Além disso, foi integrante do conjunto Domind,
uma boy band brasileira que teve seu auge nos anos 1980 e 1990.

No caso do programa Hora do Faro, ¢ em especial o quadro Arruma meu Marido, o



cenario do programa ¢ composto por um palco livre e amplo, onde ficam o apresentador, as
assistentes de palco, o participante (selecionado para participar do quadro) e, na maioria das
vezes, a esposa ¢ familia do participante, que aguardam a revelagao da “transformagdo” do
inscrito.

Ao fundo, em uma tela de led, ¢ exibida a logomarca do quadro. Apds uma longa
conversa entre apresentador e os familiares do inscrito, sempre com um forte envolvimento
emotivo, a “transforma¢do” do participante ¢ revelada, quando se abre a tela de led e o
participante aparece totalmente “renovado”.

Além do estudio, uma parte do quadro Arruma meu marido se passa na localidade
onde reside e trabalha o participante, para que seja narrado um pouco da sua vida e rotina.

Outra parte do quadro se passa em ambientes onde o participante ird sofrer as intervencdes em
sua aparéncia: consultorio de dentista, saldo de cabelereiro, clinica de estética e lojas onde sdo
adquiridas as novas pegas do vestuario que comporao o figurino do participante transformado.

A plateia é formada, em grande parte, por jovens e adultos, com idade entre 20 anos
aos 45 anos, composta basicamente por mulheres, possuindo alguns homens intercalados.
Entretanto, os homens ndo possuem muito destaque nos videos analisados. A plateia é
dindmica, animada “disciplinada”, pois sempre endossa a opinido do apresentador.

Os anunciantes do programitora do Faro oferecem produtos e servigcos que nao
possuem um recorte de género especifico (masculino ou feminino) comtemplando o publico
mais geral. Sdo voltados, em sua maioria, para consumidores jovens e adultos, de poder
aquisitivo de porte médio/baix®ervicos bancarios, servicos de telefonias, produtos para
estética, marcas de sapatos, roupas, dentre outros. No qiadma meu marido os
produtos e/ou servigos anunciados estdo, quase sempre, correlacionados com a questao de
beleza, moda e estética, assim, sdo anunciados no decorrer do quadro os patrocinadores que
auxiliam nas transformacdes dos participantes.

O programa possui alguns quadros fixos e outros que possuem uma periodicidade
- Reencontro:visa a busca por um determinado membro familiar que ndo possui mais contato
com sua familia;

- De folga com o Faro.como o préprio nome do quadro revela, proporciona ao participante
um dia cheio de surpresas e emocdes junto ao apresentador;
- Vocé quer um namorado (a)?proporciona ao participante ajuda para encontrar o par

“ideal”;



- Confesso que viviconta histérias de vidas surpreendentes sobre superagdo e pedidos de
perdao;

- Mudando de vidatem como pressuposto a transformacédo de mulheres que deixaram suas
vidas de lado para se dedicar a suas familias, neste sentido a participante passa por um
processo de transformacgao visual e profissional,

- Empurrdozinha apés o cumprimento de algumas tarefas no palco, os participantes ganham
prémios que contribuirdo para melhorar as suas rotinas;

- Te quero de voltapropicia uma segunda chance de reatar a relacdo entre um casal que havia
rompido;

- Arruma meu marido:tem como pressuposto a transformacéo da aparéncia do marido. Esse
quadro ndo possui uma periodicidade de exibicdo, pois demanda um grande investimento
periodos longos de tempo para fazer a transformacéo do participante.

O programaora do Faro,assim como foi o seu anteces€bMelhor do Brasi| trata
de um programa de auditorio bastante popular da televisdo aberta brasileira. CAquiaciao
meu maridotambém é um género televiso bastante popular e possui releituras em diversas
outras emissoras e paiseSontudo, ele é o Unico no Brasil onde o homem é o personagem
principal da mudanga. Os demais tém foco no corpo feminino, seguindo uma tendéncia
tradicional, j& que historicamente as mulheres foram afastadas das atividades politicas,
profissionais e académicas, dedicando suas vidas ao cuidado com o corpo, a aparéncia e a
familia. J& o investimento masculino nos cuidados com o corpo corresponde a uma tendéncia
mais recente, tipica do século XXI, embora desde o século XVIII ja existissem emsLendre
Paris ogdlandiesgue atribuiam grande importancia a aparéncia fisica.

Embora oArruma meu maridondo se diferencie muito dos demais programas de
auditérios que sdo seus concorrentes, ele garantiu a vice-lideranca da faixa horaria ao registra
24% de participacdo de audiéncia, o que significa que, em seu horario de exibicdo, 1 a cada 4
domicilios ligados est& sintonizado na Record. Segundo os dados do setor comercial da Rede
Record de Televiséo, 62% dos seus telespectadores sdo mulheres, 80% pertencem as classe
sociais ABC e 88% sdo adultos com mais de 18°anos

A escolha do quadro Arruma meu marido se deu, dentre outros fatores, por ser o inico

4 Dentre as similaridades se destaca a transformacdo fisica dos participantes, por meio de intervencdes cirtrgicas,
tratamentos de pele, cabelo, dente e afins. Além de uma mudanga radical na forma de se vestir e se apresentar em
sociedade.

5 Dados do setor comercial da Rede Record de Televisdo sobre o prograandoHearo. Disponivel em:
http://www.comercial.recordtv.com.br/upload/produtos/informacoesdemidia/FARO.pdfAcessado em
15/11/2017.
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da televisdo aberta brasileira a ter um recorte de género no qual o homem ¢ o personagem
principal do processo de transformacdo. Neste sentido, buscou-se produzir uma pesquisa
inédita, que ampliasse as discussdes sobre o corpo, mas que fosse diferenciada das pesquisas
realizadas por Aratjo (2009), Ribeiro e Kruse (2014), Soares-Correia (2015), Aguilera et. al.
(2016), dentre outras, que colocam as mulheres como alvos prioritarios da industria da beleza
e da boa forma.

Considera-se ainda que, no quadrauma meu maridoa familia € o agente principal
a demonstrar a “insatisfagdo” com a corporalidade do participante. Neste sentido, torna-se
pertinente compreender que as adequacbes corporais aos padroes de beleza em noss:
sociedade ndo é s6 uma imposicao da midia, mas envolve também outros agentes, como a
familia que busca adequar a corporalidade de seus membros dentro dos padrées de beleze
vigentes em nossa cultura para melhoria das relacdes conjugais e familiares, contribuindo para
gque estes corpos sejam atuantes tanto na esfera da vida privada quanto na esfera da vida

publica.

1.3. Objetivos

A pesquisa tem como objetivo geral analisar a contribuicdo do quadro Arruma meu
marido, transmitido em um programa da midia televisa aberta, na propagagao de um ideal de
corpo que promove a exclusdo e a inclusdo social dos participantes e conta com o aval das

familias.

Especificamente propde-se:

e Analisar como os enunciados divulgados no quadro refirmam o ideal corporal
socialmente valorizado;

e Problematizar como o quadro em analise promove a exclusdo e inclusdo social
dos participantes.

e Apreender o papel da familia na legitimagdo do ideal corporal socialmente

valorizado.

1.4. Procedimentos metodoldgicos
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Esta pesquisa ¢ de natureza qualitativa que, segundo Trivifios (1987), trabalha os
dados procurando seu significado, contendo como base a percep¢do do fendmeno da feiura e
da beleza dentro de sua totalidade. Para Gil (1999), o uso dessa abordagem fornece o
aprofundamento da pesquisa e das questdes relacionadas aos objetivos que se propde,
mediante a maxima valorizagao da relagdo direta com a situag@o estudada. Richardson (1999,
p-39) considera que ela ¢ “adequada para entender a natureza de um fenomeno social”. Desta
forma, buscando-se 0 que era comum, mas permanecendo, todavia, aberta para entender os
significados multiplos. A pesquisa também ¢ do tipo descritiva. Segundo Gil (1999), a
pesquisa descritiva possui como finalidade a descricdo das particularidades de um
determinado fendmeno, sendo caracterizado pela corporalidade construida dos sujeitos na
contemporaneidade. Desta maneira, a pesquisa busca identificar, compreender e explicar o
sentido e as atribui¢cdes que os sujeitos inferem em sua corporalidade, mediante uma profusao
de discursos que os normatizam e os regulam, buscando compreender que “o individuo nao ¢
sendo o entrecruzamento necessario, porém variavel, de um conjunto de relagdes” (AUGE,

1999, p. 27).

Coletas dos Dados

Os dados utilizados na pesquisa foram oriundos de fontes secundarias, considerando
os videos como um documento que precisa ser perscrutado, investigando os detalhes de seus
elementos constitutivos. Os documentos sdo registros, de distintos formatos, que fornecem
subsidios para apreensdo dos acontecimentos a qual se deseja pesquisar € se compdem em
registros da vida social de certo grupo (OLIVEIRA, 2007).

O corpus da pesquisa sera formado da seguinte maneira: os videos do quadro a ser
analisado foram coletados na plataforma midiatica Youtube®, que consiste em uma ferramenta
de compartilhamento digital, onde se encontra disponibilizado musicas, clips e video sobre
diversos temas. Os videos dos quadros do programa estavam disponibilizados na integra, sem
cortes e sem modificacdes, apresentando do inicio ao fim a transformagdo dos participantes.
Cada video possui duracdo em média de quarenta e cinco (45) minutos.

O numero de videos selecionados para analise se deu por saturagdo que, de acordo

6 Fundado em fevereiro de 2005, em Séo Francisco (Califérnia, EUA) pelos jovens Chad Hurley e Steve Chen, o
Youtube foi criado com o objetivo de compartilhar videos. A nomenclatura Youtube, pode ser traduzida para o
portugués como ‘“‘televisdo feita por vocé” (You = Vocé€ (Verbo ‘fo be’ em inglés) e tube = uma giria norte
americana que se aproxima de Televisdo).
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com Thiry-Cherques (2009, p.21), “designa o0 momento em que o acréscimo de dados e
informagdes em uma pesquisa no altera a compreensio do fendmeno estudado. E um critério
que permite estabelecer a validade de um conjunto de observacdes”. Foram analisados trés
videos produzidos a partir do ano de 2010 que se encontram disponibilizados na plataforma
Youtube.

Como cada video oferece uma diversidade de elementos a serem analisados, os trés
videos foram suficientes para compreender o fendomeno que se propds analisar. Além disso,
nao seria possivel analisar muitos videos no decorrer de apenas um ano, devido a necessidade
de cumprimento de prazos académicos.

Os videos selecionados contam com a participacdo da familia no processo de
transformagdo do participante. Independentemente dos arranjos familiares, familia sera
entendida aqui como, “[...] uma unidade em movimento, sendo constituida por um grupo de
pessoas que, independente de seu tipo de organizagdo e de possuir ou nio lagos
consanguineos, busca atender: 1) as necessidades afetivo-emocionais de seus integrantes [...]”
(JOSE FILHO, 2007, p. 150).

Os guadros analisados foram denominadofé&nQ2 e Q3, onde constam respectivas
transcricdes e o link d&outubepara possiveis analises e conferéncias. Os dados foram
transcritos, organizados em tabelas (APENDICE 8.1).

As associagOes dos participgntom personagens, seres e/ou “coisas”, feitas pelo
apresentador e/ou pelo publico no decorrer do quadnema meu maridopautadas na
aparéncia fisica dos participantes, enfatizando caracteristicas menos apressaveis em Nnossa

sociedade, constam no Apéndice 8.2.

Analises dos Dados

Os dados da pesquisa serdo analisados inspirados na perspectiva da andlise filmica
(PENAFRIA, 2009). De acordo com Goliot-Lété e Vanoye, analisar um filme ou um
fragmento exige decom@é-em seus elementos constitutivos. “E despedagar, descosturar,
desunir, extrair, separar, destacar e denominar materiais que néo se percebem isoladamente '
olho nu', pois se é tomado pela totalidade. (GOLIOT-LETE e VANOYE, 2002, p. 15).

Nesta perspectiva, a analise da narrativa filmica busca descobrir, compreender e
apresentar os sentidos e significados presentes nos discursos, nas imagens, nos sujeitos

afins, propondo uma interpretacdo minuciosa de um determinado fenédmeno. Conforme
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Gomes:

[...] pode-se considerar analise filmica qualquer texto que fale de filmes e do
gue neles esta contido, ndo importando propriamente o seu foco, alcance,
profundidade e rigor, num arco que inclui desde o mero comentério,
passando-se pela chamada critica de cinema de tipo jornalistico, incluindo,
por fim, até mesmo o estudo académico, em toda sua variedade. Cada
analista vé o que pode ou quer e, pelo menos em principio, poderia falar de
uma coisa diferente do que falaria um outro analista, segundo a ordem que
Ihe agrade e com a énfase que deseje. Na auséncia de qualquer disciplina
hermenéutica capaz de oferecer garantias demonstrativas suficientes para
produzir convicgdo para além do limiar do subjetivo e do intimo e capaz,
além disso, de oferecer um terreno publico e leal para a disputa
interpretativa, a analise finda por apoiar-se inteiramente nas qualidades
peculiares do analista, ou seja, no seu talento, sua cultura, sua habilidade
literaria, ou na falta deles (GOMES, 2004, p.100).

Dessa forma, nesta pesquisa, foram analisados os discursos, as imagens, 0S CEenarios, ¢
hexis corporal(BOURDIEU, 2006) dos participantes e afins, visando apreender os diversos
elementos envolvidos na trama do programa e os diferentes aspectos da corporalidade.

Diante da complexidade que envolve a analise de um quadro de um programa
televisivo, que tem propositos muito mais amplos que meramente distrair o telespectador,
para a analise dos dados, foram utilizados como aporte tedrico autores que discutem o corpo
no contexto da cultura, contribuindo para a compreenséo dos ditames relativos ao corpo em
nossa sociedade: Mauss (1974), Goldenberg (2011), Rodrigues (1999) e Le Breton (2009). Na
perspectiva desses autores, o corpo é lugar de distintas maneiras de sociabilidade. Ele ndo se
constitui somente de noc¢des bioldégicassma uma construcao social que faz sentido no
contexto em que ele esta inserido.

Para abordar as visdes do corpo no decorrer da histéria, foram utilizados como base,
0s autores: Aranha e Martins (1988), Rosério (2004), Barbosa, Matos e Costa (2011) e Eco
(2004; 2007) que demostram que no decorrer da histéria o corpo foi teorizado e
compreendido de formas diferenciada®r culturas distintas e em momentos diversos
ampliando as reflexdes referentes aos ditames sobre o corpo.

No quesito midia, foram utilizados os autores: Apostélico (2006), Thompson (2009),
(2002), Silverstone (2002), Morais (2006) e Lopes (2004), visando a compressao do papel que
a midia desempenha dentro da sociedade, do seu poder simbdlico e da sua influéncia nas

acOes, comportamentos e condutas. Para problematizar as discursbes sobre a televiséo, &

7 Para Bourdieu (2006, p.85), a hexis corporal corresponde a um “conjunto de propriedades associadas ao corpo
em que se exterioriza a posicao e classe da pessoa”.
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programacao nela vinculada e o poder que ela exerce sobre os sujeitos foram utilizadas os
referenciais de Lopes (2004), Almeida (1998), Souza (2004) e Castro (2006).

Para problematizar as questdes sobre o embelezamento do corpo, o mercado da
estética e da boa forma foi utilizado os dados da Associacdo Brasileira das Industrias de
Higiene Pessoal, Perfumaria e Cosméticos (ABIHPEC, 2015), da Associacao Brasileira de
Academias (ACAD, 2014) e Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica (SBCP, 2009), além de
Goldenberg (2002) que analisa 0 corpo como um verdadeigtal”, que ¢ buscado e
conquistado, ja que no mercado das aparéncias, julgamentos sociais sao feitas a partir da
forma fisica.

Para discutir como o corpo e a aparéncia fisica dos sujeitos estdo entrecruzados por
relacdes de poder que impactam as “identidades” dos sujeitos e fomentam estigmas sociais
direcionados aqueles que ndo se inserem nos padrdes socialmente estipulados, foram
utilizados autores como Goffman (1978), Foucault (1997 e 2000) e Hall (1999).

Além dos autores citados, foram utilizados outros que contribuem para discutir o papel
da midia e dos programas televisivos na construcdo da corporalidade idealizada,
possibilitando identificara importancia da familia no processo de “transformacdo” e

adequacao corporal.

1.5. Organizacéao da dissertacéo

Apbs a apresentacdo da introducédo, da problematizacao, da justificativa, dos objetivos
da pesquisa e dos procedimentos metodolédgicos, o texto dissertativo estd composto por quatro
capitulos.

O primeiro capitulo traz a revisdo de literatura, perpassadizs elementos
conceituais que fundamentam teoricamente a investigacao a partir de autores que discutem as
imagens dos corpos no decorrer historico, a influéncia da midia televisiva e seu processo de
controle nos padrdes e ditames de beleza; sobre os impactos do mercado da beleza e da bos
forma e, por fim, uma abordagem do corpo enquanto mecanismo de sociabilidades.

No segundo capitulo s&o expostas consideragbes sobneabiBes showsde
transformacao, apresentandencepg¢des sobre o corpo considerado “feio” e os discursos
estigmatizantes que recaem sobre 0s corpos que nao correspondem aos padroes de belez

socialmente instituidos.

14



No terceiro capitulo sdo expostas consideracfes sobre as transformacdes corporais
ocorridas noreality show Arruma meu maridp tracando consideragbes sobre o corpo
considerado “belo” e os discursos de atratividade que recaem sobre ele.

O quarto capitulo discute a participacéo da familia na construcéo da corporalidade dos
participantes inscritos no quadhkoruma meu maridobuscando demonstrar como os modelos
de beleza socialmente instituidos séo legitimados pelas familias.

Por fim, trazseas consideracdes finais, as referéncias bibliografasmapéndices da

pesquisa.
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2. CORPO, BELEZA E MIDIA

Tudo o que cerca 0 corpo O contamina
imperceptivelmente, e uma sinfonia de sensagbes vai se
compondo infinitamente em suas cordas nervosas. O corpo
se revela como musica das vibracbes do mundo. (Suely
Rolnik)

Sdo apresentados neste capitulo os elementos conceituais que ddo fundamentagdo
tedrica a investigacao. Entretanto, eles nao se esgotam e se limitam aos aqui expostos. No
decorrer das analises eles serviram, quando pertinentes, para dar suporte as analises.
Entretanto, serdo usados também outros autores que subsidiaram e corroboraram para o
enriquecimento das analises.

Neste sentido, este capitulo discute como as acepgdes corporais foram compreendidas
no decorrer do tempo. Traz ainda uma abordagem sobre a influéncia da midia televisiva e seu
processo de influéncia nos padrdes e ditames de beleza, os impactos sociais do mercado da
beleza e da boa forma e, por fim, aborda o corpo enquanto mecanismo de sociabilidades,
destacando como as percepcdes sobre beleza e feiura hierarquizam os individuos,

estigmatizando aqueles que ndo possuem o ideal corporal socialmente instituido.

2.1. Imagens de corpos e acepc¢des corporais no percurso historico

Tomando a histéria narrada na Biblia, no livro de Géneses, em que Addo e Eva
perceberam que estavam nus, Jean Starobinsky (1991, p. 353) afirma que a percepgao sobre o
corpo “foi o primeiro conhecimento na formac¢ao do ser humano”, desse momento em diante,
tornou-se inconcebivel deixar de lado a atengdo sobre corpo. De acordo com Daolio (1995) e
Carmo Junior (2005), o corpo, além de ser compreendido no decorrer da histdoria de formas e
maneiras distintas, também foi aporte tedrico de distintas ideologias. Cada cultura e sociedade
intervém sobre o corpo denominando-o, construindo suas particularidades e seus atributos em
detrimentos a outros corpos e criando seus proprios padrdes que serviram como referéncias
para que os sujeitos se construissem enquanto mulheres e homens.

Conforme afirma Mauss (1974), o corpo ¢ o lugar de distantes maneiras de
sociabilidade e reflete, por conseguinte, a vida social de um grupo a qual se insere, de tal
modo que ele ndo se constitui simplesmente de no¢des bioldgicas, mas €, principalmente, uma

construcao social.
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Semelhantemente, o antrop6logo José Carlos Rodrigues (1999) enfatiza que nossas
percepcdes estéticas, nossos sentimentos, nossas acdes, nossos cuidados com a saude e com o
corpo, nossas preferéncias sexuais e diversas outras coisas que parecem, a primeira vista, tao
familiares e naturais, ndo existiram sempre da mesma forma e t€m por trds um rico passado
cheio em detalhes e em variagoes.

Portanto, para Mauss (1974), a forma como andamos ou como sentamos, 0 Nosso
gestual, a maneira de nos vestir, entre outras praticas realizadas pelos seres humanos, resultam
de “educagao social” que se relaciona a religido, as crengas, aos valores, e as origens de uma
determinada sociedade. O autor defende que os individuos constroem seus corpos de acordo
com a “imitagdo prestigiosa”, valorizando ¢ se espelhando em um determinado corpo em
detrimento a outros, contribuindo para que haja um padrdo tipico valorizado em cada
sociedade. Segundo Nobrega (2005, p.77), “o corpo expressa a historia individual e a historia
acumulada de uma sociedade”.

Caetano (2005, p.216) afirma que “é por meio do corpo que o homem participa do
contexto social, comunicando-se, expressando sentimentos, interagindo. E o corpo que
garante uma afirmacdo social, funcionando ndo como coadjuvante dos processos de
transformagodes, mas como elemento essencial para que ocorra esse processo’”.

Podemos observar que no decorrer da historia e de acordo com cada cultura, o corpo e
suas atribuicdes sdo entendidos e interpretados mediante os valores e as tradi¢des. Dessa
forma, “o corpo metaforiza o social e o social metaforiza o corpo. No interior do corpo sdo as
possibilidades sociais e culturais que se desenvolvem” (LE BRETON, 2009, p. 70). Desta
maneira “no corpo estdo inscritas todas as regras, todas as normas e todos os valores de uma
sociedade especifica, por ser ele o meio de contato primario do individuo com o ambiente que

o cerca” (DAOLIO, 1995, p. 105). Semelhantemente, Le Breton apregoa que

O corpo ¢ uma realidade mutante de uma sociedade para outra: as imagens
que o definem e ddo sentido a sua extensdo invisivel, os sistemas de
conhecimento que procuram elucidar-lhe a natureza, os ritos e simbolos que
o colocam socialmente em cena, as proezas que pode realizar, as resisténcias
que oferece ao mundo, sdo incrivelmente variados [...]. Assim, 0 corpo ndo ¢é
somente uma cole¢do de o6rgdos arranjados segundo leis da anatomia e da
fisiologia. E, em primeiro lugar, uma estrutura simbdlica, superficie de
projecdo passivel de unir as mais variadas formas culturais. Em outras
palavras, o conhecimento biomédico, conhecimento oficial nas sociedades
ocidentais, ¢ uma representacdo do corpo entre outras, eficaz para as praticas
que sustenta (LE BRETON, 2009, p. 29).

Nesse sentido, o autor defende que corpo ndo pode ser entendido somente como um
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aglomerado de 6rgdos dispostos, segundo as ciéncias bioldgicas. Mas, sim como, vetor, capaz
de unir as mais distintas formas culturais. Assim, o corpo ¢ mutavel, distinto de uma
sociedade para outra e expressa valores e tradi¢des variadas.

Heilborn (1997) afirma que o corpo ¢ uma dimensao determinada pelos efeitos da
cultura, variando de individuo para individuo até mesmo dentro do mesmo contexto social de
acordo com os papéis que os mesmos ocupam. Dessa forma, ¢ importante apresentar alguns
aspectos do corpo no decorrer da historia. Contudo, devemos compreender que as concepgoes
corporais, assim como os padroes de beleza, variam no tempo € no espago, € sofrem
influéncias de fatores internos e externos, tais como, crengas religiosas, clima, regimes
politicos e afins (KURY, HANGREAVES, VALENCA, 2000).

Desde os tempos mais remotos, os seres humanos fizeram e fazem o uso de seus
corpos como um ‘“objeto” cultural. Diversos relatos demonstram que os povos primitivos
usavam substancias para ornamentarem, maquiarem e embelezarem seus corpos, confirmando
assim, certa “preocupacdo” para com a aparéncia, mesmo esta sendo com a finalidade de
cerimonias ritualisticas (KURY, HANGREAVES, VALENCA, 2000). = Souza (2004)
acrescenta que “Em algumas culturas antigas, os homens ¢ que usavam os mais belos
ornamentos € se preocupavam mais com a aparéncia, participando, inclusive, de concursos
que elegia o mais belo homem da tribo” (SOUZA, 2004, p.62).

Embora o mercado da beleza e da boa forma masculina tenha aumentando
significadamente na contemporaneidade, ndo ¢ de exclusividade desta, assim cabe pontuar no
decorrer histérico importantes marcos no que se referem a moda masculina e ao trato com o
corpo. Por varios séculos, Reis, Farads, Czares, ¢ demais Chefes de Estado, sempre
conviveram em locais luxuosos, enfeitados e cercados dos mais variados luxos, desde trajes
opulentos, usados como simbolos de poder e status a castelos, e comidas requintadas. Em
contrapartida, as classes mais baixas da sociedade vestiam trapos e ndo desfrutavam de tais
regalias. Esse contraste social possibilita compreender que “ser belo” e “estar na moda”
envolvem questdes de hierarquizacao e poder aquisitivo.

Os antigos Egipcios foram os primeiros povos a desenvolver o culto a beleza como
algo de extravagincia e de suma importdncia para seu dia a dia. Eles utilizavam os
“cosméticos” como parte de seus habitos diarios, e era tdo importante que, mesmo apos a sua
morte 0s preparos para com o corpo envolviam tais praticas. Neste periodo, destaca-se o uso
da Henna, espécie de lapis com tonalidade preta bem escura utilizado para olhos e

sobrancelha. Para os antigos egipcios, a limpeza e o cuidado corporal estavam intimamente
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associados a pureza, e era entendida como uma forma de protecdo para com o “mal” e contra

possiveis enfermidades (KURY, HANGREAVES, VALENCA, 2000).

Os museus guardam dessa época achados que comprovam a preocupacio
com a estética corporal: tacas de ungiientos, colheres para pinturas, paletas
de pigmentos, estiletes para delinear, jarras contendo produtos de
maquiagem ainda intactos sdo encontrados no Louvre, em Paris. Produtos
que revelam uma preocupagao milenar com a beleza, com os cuidados com o
corpo (SOUZA, 2004, p.57).

Entre os gregos da antiguidade, o corpo era visto como um grande ideal estético, sendo
amplamente valorizado por grande parte da sociedade. Seja pelo imaginario dos inimeros
filmes e produgdes artisticas (Alexandre, o grande, 1956; Helena de Troia, 1956; Os 300 de
Esparta, 1962; Hercules, 1987; Troia, 2004; 300 — A Ascensdo do Império, 2014, dentre
outros) ou, pelos discursos produzidos diariamente (Que “Deus” Grego!), verifica-se que o
corpo grego ¢ um grande objeto de admiracdo. Contudo, a valoriza¢do do corpo na Grécia
antiga estava ligada a sua capacidade atlética, virilidade e satide e era visto como meio de
glorificagio e de importancia do Estado (SIEBERT, 1995; ROSARIO, 2004).

Na Greécia antiga, o culto ao corpo era uma pratica cotidiana e extremamente valorosa,
em especial nas camadas superiores da sociedade. As praticas corporais em Espartas estavam
ligadas na educacdo dos jovens, tinha como base a educagdo para um corpo perfeito e
saudavel. Em Atenas, o corpo estava intimamente ligado a beleza. Em relagdao as demais
partes da Grécia, o culto ao corpo estava predominantemente ligado aos jogos Olimpicos,
sendo a nudez desse corpo algo considerado absolutamente normal. Em contra partida, as
classes menos favorecidas exerciam suas praticas corporais voltadas a guerra, que era de
grande interesse do Estado (SIEBERT, 1995; ROSARIO, 2004).

Barbosa, Matos e Costa (2011, p. 25) mencionam que os gregos admiravam a beleza
de um corpo saudavel e com propor¢des equilibradas e simétricas. Consideravam que cada
idade tinha a sua propria beleza, sendo que o estético, o fisico e o intelecto faziam parte da
busca pela perfeigdo, “sendo que o corpo belo era tdo importante quanto uma mente
brilhante”. Entretanto, essas qualidades eram consideradas apenas para os homens livres,
vistos como cidaddos, o que ndo incluiam os escravos e as mulheres. As autoras ressaltam
ainda que “a civilizagdo grega ndo incluia as mulheres na sua concep¢do de corpo perfeito,
que era pensado e produzido no masculino. As normas para os homens eram mais soltas,
permitindo a bigamia e a homossexualidade como praticas naturais”. Enquanto as mulheres

“cabia cumprir fungdes como obediéncia e fidelidade aos seus pais e maridos e a reproducao”,
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ndo podiam também votar, e eram privadas de todos os direitos enquanto sujeitos dentro da
Polis®.

Contudo, ¢ interesse ponderar que ndo existe uma defini¢do concreta sobre o que era
entendido enquanto conceito de beleza para os povos gregos, pois segundo Umberto Eco
(2004):

[...] a beleza ndo reside nos elementos singulares, mas na harmoniosa
propor¢cdo das partes, na propor¢cao de um dedo em relagcdo ao outro, de
todos os dedos em relacdo a mao, do resto da méo em relacéo ao pulso, deste
em relacdo ao antebraco, do antebraco em relacéo a todo o brago. Enfim, de
todas as partes em relacdo a todas as outras (ECO, 2004, p.75).

No entanto, ¢ inegavel que a sociedade grega possui uma maneira especifica de pensar
e conceber a beleza e a estética, ao ponto que lhe diferenciou de todas as outras.

Seguindo as primazias gregas, a civilizagdo romana incorporou para si muitos dos seus
valores e regras. Entretanto, na Roma antiga, o corpo ¢ destinado predominantemente as
atividades ligadas ao exército e a guerra (ROUSSELE, 1983).

Na Roma antiga se destaca como praticas corporais os banhos coletivos, realizados nas
famosas casas de banhos espalhadas pela cidade, que eram construgdes publicas e destinadas
a ambos os géneros, embora houvesse uma divisdo através de muros entre homens e
mulheres. Nestes locais eram realizados, além dos banhos aromatizados com ervar e flores,
massagens com aplicacdes de Oleos para manutengdo de uma pele saudavel e mais atraente,
amplamente valorizado neste periodo (RODRIGUES, 1999).

Com o surgimento do cristianismo, inaugura-se uma nova concep¢ao sobre o corpo. O
corpo passa da expressao de perfeicdo e glorificagdo para fonte de pecado. O corpo passa a ser
proibido, e o pecado medeia tudo. “O cristianismo reprime constantemente o corpo (0 “corpo
¢ a abominavel vestimenta da alma” diz o papa Gregorio Magno). Por outro lado, ¢
glorificado, nomeadamente através do corpo sofredor de Cristo” (“O corpo € o tabernaculo do
Espirito Santo”, dizia Paulo). (BARBOSA; MATOS; COSTA, 2011, p. 26).

Assim, discorrer sobre a tematica do corpo no periodo que se compreende como Idade
Média, momento historico que foi divido em alta Idade Média (séculos V até X) e Baixa
Idade Média (século X até XV), ¢ “pisar” em um terreno em que as forcas religiosas
estiveram presentes na dominagdo, coer¢do e manipulacdo dos corpos, dos gestos, da moral,
dos costumes, e ainda, ditava as normas e as regras que deveriam ser seguidas. “Ha, nesse

periodo, uma hierarquia estética em que era exigida [...] uma “integridade bela”. A beleza

8 Designacdo de cidade na Grécia antiga.
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remete seus sentidos a valores morais (integridade), numa tentativa de normatizar seus
comportamentos através de seus corpos” (SOUZA, 2004, p. 67).

Neste sentido, a preocupacdo com o corpo torna-se totalmente proibida, a igreja
catolica torna-se a grande influenciadora do pensamento da época (cabe aqui destacar a obra
literaria “O nome da rosa” do critico italiano Umberto Eco e o filme de mesmo nome dirigido
por Jean-Jacques Annaud, em 1986, que descreve com maestria esse momento da historia). A
dicotomia corpo e alma prevaleciam. O corpo torna-se pecado, um corpo perverso,
necessitando incessantemente de purificagdo (ARANHA; MARTINS, 1988), desta forma,
“[...] o corpo foi desprezado, violentado e negado [enquanto materialidade], principalmente
devido ao fato do mesmo expressar sentimentos, desejos, anseios e necessidades, que eram
associadas a atitudes pecaminosas” (CAETANO, 2005, p.216).

A sociedade neste momento se preocupava antesa paneza e salvacédo da alma do
gue com os cuidados para com o corpo. Pois, nesse momento predomina a influéncia religiosa
sobre o prisma do teocentrismo, onde Deus é o centro de todas as coisas. A vida religiosa
neste periodo influenciava a sociedade em todas as esferas da vida publica e privada. Em
detrimento a tal fato, em geral, as pessoas ha ldade Média renunciavam aos prazeres terrenos
em troca da salvacao de suas alg@@sRMO JUNIOR, 2005), assim, “O discurso religioso
torna-se, entdo, um lugar de interpelacéo privilegiado, pois opera sobre a consciéncia intima
do individuo, ao colocar em cena a escolha entre o bem e o mal, derivando dessa escolha
consequéncigsara ruina ou salvagdo da alma” (SOUZA, 2004, p.68).

Como parte dessa percepc¢dao, Barbosa, Matos e Costa (2011) mencionam que o0s
corpos das mulheres, por exemplo, eram associados, essencialmente, a uma sexualidade
“pervertida”. Diante dessa visdo, diversas mulheres foram reprimidas, torturadas e mortas,
pois eram consideradas ‘agentes do demoénio’, feiticeiras e/ou bruxas. Por conseguinte, “as
técnicas coercitivas sobre o corpo, tanto para homens quanto para mulheres, como os castigos
e execugOes publicas, as condenacdes pelo Tribunal do Santo Oficio (a Inquisi¢do —
oficializada pelo papa Gregorio IX), o auto-flagelo marcam a Idade Média” (p.27).
Claramente comeca a delinear neste periodo a concepcdo da separacdo do corpo e da alma,
prevalecendo a forca da segunda. “A Igreja, em unido com o Estado, ditava comportamentos
pautados em aspectos morais € €ticos € exercia assim um controle sobre as atitudes das
pessoas, [...] bem como o modo de atuar de seus corpos em casa e na sociedade, numa forma
de normatizar seus comportamentos” (SOUZA, 2004, p. 69).

Entretanto, a visdo do corpo na Idade Média ¢ ampliada por Rodrigues (1999), que
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insere neste periodo a génese para a percep¢do hodierna sobre o corpo que subsidia a
compreensdo da corporalidade no quadro Arruma meu Marido. Por meio da andlise dos
sentidos (tato, visdo, olfato e paladar), o autor mostra que até o século XVII o corpo era
coletivo, alegre, pois nao havia sido implantada a mentalidade individualista que temos hoje.
O autor mostra que a percepcao sensorial sobre o corpo mudou quando foi gestado o germe
do sistema capitalista. Assim, na Idade Média havia a divisdo das classes (clero, nobre e
servos), entretanto elas viviam amalgamadas sem preocupacao com as distancias sociais, € a
arquitetura viabilizava a proximidade entre as classes, as casas possuiam poucos comodos e
multifuncionais. Neste periodo, ndo havia a percepcao sobre lixo, sujeira e odores, ndo havia
as regras de etiquetas, o banho era raro ou quase inexistente. O catolicismo era pagdo, ¢ a
religido se misturava com a magia. O corpo e alma eram vistos como uma unidade, neste
sentido, vivos € mortos coabitavam sem nojo e asco. Foi a partir do século XVII que comegou
a surgir a logica da segregagdo com separacao das classes. A partir dai, as sensibilidades vao
mudando, as percep¢des sobre a sujeira, o fedor e a etiqueta vao ganhando novos contornos
até chegar as percepcdes corporais que concebemos hoje.

Diante dessa nova visdo, a morte, a sujeira, o lixo, comecam a ser afastado, o
envelhecimento, a doenca e enfermidades comecam a ser afastadas, por serem vistos como
coisas ruins que comprometiam a visdo capitalista e individualista sobre o corpo ¢ a
sociedade. Assim, a disseminacdo das regras vai modelando o nosso olhar, para que
percebamos nossas “inadequagdes” corporais, rejeitando aqueles que estdo fora das normas,
vistos como transgressores.

No periodo Renascentista, momento em que, se compreende entre os séculos XV e
XVI, a liberdade corporal ganha espago e difere das antigas concepgdes. As artes € o
antropocentrismo ganham forga e o corpo nu aparece dando destaque as formas primorosas
(ROSARIO, 2004). Inicia-se uma liberdade do ser humano. “O corpo, agora sob um olhar
“cientifico”, serviu de objeto de estudos e experiéncias. Passa-se do teocentrismo ao

antropocentrismo” (BARBOSA; MATOS; COSTA, 2011, p.27). Conforme Alves:

O antropocentrismo ¢ uma concep¢ao que coloca o ser humano no centro das
atencdes [ao contrario do teocentrismo, que coloca Deus/religido] e as
pessoas como as Unicas detentoras plenas de direito. Poderia parecer uma
manifestagdo natural, mas, evidentemente, ¢ uma construg¢ao cultural que
separa artificialmente o ser humano da natureza e opde a humanidade as
demais espécies do Planeta. O ser humano se tornou a medida autorreferente

para todas as coisas (ALVES, 2012, s/p).
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Nesse momento historico, o corpo € redescoberto, principalmente nas obras de artes de
artistas como Da Vinci e Michelangelo, que valorizavam o corpo como suporte basico de suas
obras (ROSARIO, 2004). “Os séculos XV e XVI sdo fundamentais na trajetoria do corpo,
pois ¢ nesse periodo que surge a idéia de que ele pode ser modificado. Considerada até entdo
dom divino, a beleza passa a ser considerada uma producao. Adquire o sentido material de
investimento. Adquire significancia em relacdo ao espiritual, a alma” (SOUZA, 2004, p.86).

Neste periodo, as sociedades ocidentais passam a incorporar a dualidade e os corpos
de homens e mulheres passam a ser entendidos, ainda mais, como coisas distintas. Nesta visdo
sdo estruturados modelos de percepcdo diferentes para cada corpo, aos homens foram
atribuidas caracteristicas viris, de dominador, de racional, ao passo que a mulher se deu o
modelo de mae, objeto de prazer do homem [ndo necessariamente de seus maridos] e uma
preocupagio incessante com a beleza para agrada-lo (ROSARIO, 2004).

Nesta logica se destaca um excerto do livio O Cortesdo (Libro del Cortegiano)®,

escrito por Baldassare Castiglione (apud SOUZA, 2004, p.93):

Considero que cada mulher deve de forma alguma se parecer com o homem,
na sua conduta, nas suas maneiras, palavras, gestos ou atitudes. Assim como
¢ proprio do homem apresentar um certo ar masculo, de robustez e energia,
também ¢é desejavel que a mulher mostre uma ternura suave e delicada,
dando um toque de dogura feminina a todos os seus movimentos.

Ainda segundo Souza (2004), “A literatura (inclusive a médica) e a iconografia
apresentavam a mulher como ser fragil, de uma fraqueza inata; deveria, portanto, ser
protegida. Sobre ela 0 homem deveria exercer total controle, ‘brando, mas firme’” (SOUZA,
2004, p. 93). Assim, podemos compreender que os discursos empregados neste periodo
compreendiam que existiam diferencas entre os corpos masculinos e femininos, sendo este
ultimo condicionado ao controle, sendo colocado como ‘“sexo fragil”, e demostrando,
categoricamente, a hierarquizacdo entre os géneros € 0s espagos aos quais 0S COrpos
habitavam.

O Século XVII reintroduz o desprezo pela “carne”. O relaxamento social
vivido no Renascimento foi ferozmente combatido pela Reforma e pela
Contra-Reforma, a partir do século XVI. O corpo, lugar de embates ¢
novamente coberto por um racionalismo puritano. Em lugares religiosos ou
publicos, tangas e tinicas passaram a cobrir estatuas ¢ quadros de nus. Os
seios eram escondidos e aquelas que os deixavam a mostra através dos
decotes cometiam pecado, absolvido somente pelo bispo. A vaidade estava
destinada ao fogo do inferno (SOUZA, 2004, p.98).

90 livro é um manual didatico de etiqueta e ética cortesd, organizado em forma de didlogos.

23


https://pt.wikipedia.org/wiki/Etiqueta
https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%89tica
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cortes%C3%A3o

No século XVIII, a nogdo de “beleza” e cuidado corporal masculina ganham novos
contornos. Sob o reinado de Luis XIV (Rei $blem Versailles reinava-se o luxo, a
elegancia, o requinte egdamour, sendo este “[...] o mais importante periodo na historia da

elegancia, do impeto criativo e dos artigos de luxo.” (DEJEAN, 2010, p. 09).

No reinado de Luis XIV, a ideia de lancar modos e modas ja havia sido
pensada e o Castelo de Versalhes foi o epicentro divulgador das sutilezas do
requinte, da sofisticacdo exacerbada, do fausto e do esplendor para todas as
cortes europeias. Nesse periodo, a Franca foi pioneira em ditar a moda para
toda a Europa através da corte de Versalhes (BRAGA,2006, p. 84)

Luis XIV fundou regras e criou estilos que fizeram a Franca se tornar referéncia de
bom gosto. O monarca difundiu estilos de moda, pkisicordo com relatos, o ‘Rei Sol’
tinha como filosofia que “la mode est le miroir @/ histoire” (A moda é o espelho da
Histéria). As roupas masculinas neste periodo ficavam cada vez mais luxuosas, eram feitas
com matérias nobres, tais como, ouro, prata e pedras preciosas. Assim, 0S nobres gastavam
fortunas com a aparéncia, sertdRei Sol’ considerado 0 homem mais bem vestido de toda
Europa, que ditava modos e modas para os demais monarcas e nobres do continente. Em sel
reinado, difundiusetambém o uso de perucas como sinénimos de psi@duse educacao;
modificou o paladar francés, separando os alimentos salgados dos doces, criando, por
conseguinte a sobremesa. Além disso, dominou as artes de producdo de espelhos, joias,
roupas e afins; além de difundir o champanhe enquanto uma bebida a ser oferecida a pessoas
especiais e ser tomada em momentos festivos. Urbanizou Paris, transformando-a na capital da
Moda (BRAGA, 2006). Apés a morte de Luis XIV, em 1715, e com a Revolucédo Francesa e
0s “sans-culottes”, a nogcdo de beleza foi sendo reformulada. Os homens passaram a se
apresentar em tons mais sébrios, perdeu-se 0 uso de muitos ornamentos e as rotgras passa
a ser mais simples (BRAGA, 2006).

No século XIX, influenciado pela Revolu¢ao Industrial, que trouxe com ela mudancas
sociais e econdmicas, os modos e modas passam por transformacdes. Neste periodo se faz
presente um refinamento e elegancia na aparéncia masculina, luxo, soberba e ostentacdo
deram lugar a rigidez de um homem empreendedor. Houve assim, uma modificacdo nas
condutas influenciadas pelo valor do trabalMeste context@ moda masculina caracteriza

pela celebre frase déeorge Bryan Brummell(1778- 1840), que enfatiza qu&d verdadeira

10 Conhecido como “Pavido da Moda”, analogamente comparado ao animal Pavdo que ostenta grande beleza e
exuberancia em sua forma fisica, em especial ao abrir sua calda, e é mais ornamentado que sua fémea, a Pavoa.
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elegancia consiste em passar desperehi assim é fundamentado o estilo que ficou
conhecido como Dandi. Neste periodo, o traje masculino se tornou simples e basico,
composto por uma casaca, em grande parte em tons de preto e cinzas, uma camisa lisa de
linho branco, a gravata, botas de montaria e uma cartola, também em tons escuros (BRAGA,
2006).

Com o intenso aperfeicoamento industrial ¢ dos meios de transportes da sociedade,
instauram-se significativas modificagdes sociais junto com a expansao do comércio, que
oferece condigdes imprescindiveis para o desenvolvimento da industria moderna, que se
desdobraram no surgimento do sistema capitalista. Com isso, as atribui¢des destinadas aos
corpos mais uma vez se modificam. “Nesta logica de producdo capitalista o corpo mostrou-se
tanto oprimido, como manipulavel. Era percebido como uma “maquina” de acumulo de
capital. Deste modo, os movimentos corporais passaram a ser regidos por uma nova forma de
poder: o poder disciplinar” (BARBOSA; MATOS; COSTA, 2011, p.28).

Eco (2004) pondera que nesta época a beleza se torna “reprodutivel”, “perecivel” e
possui um curto prazo de validade, pois ela é voltada para o consumo excessivo de produtos
para “alimentacdo” das grandes empresas.

Assim, a partir do século XX, para a maximizacdo do sistema capitalista, os seres
humanos se deparam com novas tecnologias comunicacionais, como o radio, o cinema e a
televisdo, que contribuiram para que as mudangas nas concepgdes corporais ocorram cada vez
mais rapidamente (GARRINI, 2007). De acordo com Rosario (2004), os meios de
comunicagdo que foram surgindo e sendo aprimorados durante esse tempo comegam a
funcionar como propulsores na reprodu¢do do corpo. O ideério de corpo da época nao se deu
somente no ambito do imediatismo, das pinturas, da fotografia, mas, comecou a atingir um
grande nimero de individuos com a massificacdo das imagens de corpo idealizadas. Assim, as
relacdes sociais passaram a ser construidas e consolidadas pelo corpo (GONCALVES, 1994,

p-18).

Ao pensarmos no homem na modernidade, os cuidados com o0 corpo e com a beleza
ganham, mais uma vez, uma grande importancia. Segundo Michael Flocker (2004), no
decorrer do século XX, embora tenha outras influéncias nos ideais de beleza, Hollywood é

tomada como base em fungéo da cinematografia.

[..] Hollywood despejou ideais masculinos diversos, como Rudolph
Valentino, Claek Gable, Cary Grant e Marlon Brando. Cada um deles
desempenhou um papel pioneiro na definicdo do ideal masculino da sua era.
De forma mais subversiva, a musica pop também fez sua parte, quando
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Elvis, os Beatles e David Bowie assustaram os conservadores da velha-
guarda, em suas respectivas eras (FLOCKER, 2004, P. 12).

Nesta logica, propagaram-se maneiras e modos de lidar com o corpo. Os homens, em
especial os pertencentes as classes hegemonicas, passaram a “copiar” valores ¢ modos de
vidas expostos nas telas e a se vestirem, cuidarem e portarem como as “estrelas”! de
Hollywood Assim, funda-se uma logica de cuidados com o corpo e com a saude pautada nos
ditames de moda e comportamento exibido nas telas. Essas “estrelas”, que irdo exercer uma
grande e significativa importancia nas narrativas audiovisuais e fora delas, serdo as
responsaveis por determinar tipo de beleza ideal, a fim de contribuir para que pessoas com
certos tipos fisicos se identifiquem, enquanto outros busquem se adequar. Essas “estrelas”
possuem corpos associadas a “corpos de sucesso”, que alcangcam, dentro e fora da ficgdo, tudo

0 que querem. Nesse sentido, Edgar Morin afirma que:

A vida imaginaria dos deuses e heréis é uma imagem que faz com que o0s
“mortais” tentem suprimir sua vida tediosa; sonham em serem como eles,

viver suas aventuras, e o filme que € uma duplicacdo da vida, projeta essa
identificacdo, fazendo dos atores e atrizes modelos e espelhos de imitacdes, e
até mesmo uma mercadoria, € a multiplicacdo da sua imagem, uma poténcia
mitica que atrai febrilmente. Segue-se o regime alimentar e corporal da
estrela. Adotam-se a maquiagem e 0s cosméticos que ela usa, imitam-se sua
toilette, seu comportamento e seus tiques. (MORIN, 1989, p.67).

Pautados nesses padrdes expostos pelos meios de comunicacdo e pelo intenso
consumo de produtos da boa forma e da forma, surgdietogssexuaisque é definido por
Souza (2007p. 15), “[...] como a contracdo das palavras metropolitanoe heterossexualou
seja, para referise aos homens vaidosos que residem nas grandes metropoles”, que perduram
até os dias de hoje. Segundo Michael Flocker (2004), o metrossexual é entendido como um
homem moderno, vaidoso despojado, que entende de etiqueta, cultura, moda e afins. Portanto,
ele é alvo incessante do comercio da beleza e da boa forma junto aos discursos midiaticos.
Assim, o autor classifica o metrossexual como 0os homens que assuamiarinova
masculinidade”.

Flocker (2004) define a palavra metrossexual como: homem que estabelece

tendéncias; urbano com elevado senso estético; que dedica seu tempo e dinheiro a aparéncia e

11 Estrela € um terno no sentido conotativo que designa a imagem de sowaji@ade, de um ator ou atriz,
construida a partir de um determinado estereotipo fisico e de papeis feitos sobgtéidé,ou pouco cambiante
que o publico reencontra em, praticamente, todos os filmes (LIPOVETSKY).1
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as compras e esta disposto a assumir seu lado feminino (embora assumir esse lado feminino
nao coloque em prova sua masculinidade e virilidade).

Ness€e‘novo” contexto, a midia junto a publicidade e ao comércio da beleza, enquanto
aparelhos do sistema capitalista, vém estimulando, cada vez mais, o consumo de produtos,
através de discursos vinculadas em nosso dia a dia, que reafirmam padrdes de beleza
aceitaveis a serem seguidos pela sociedade. Nesse contexto, o metrossexual vem sendo post
enquanto um modelo de homem moderno, que segue tendéncias e comportamentos de moda
e, que, por conseguinte, terd melhores chances no mercado das trocas simbolicas mediante su:
aparéncia.

Dessa forma, Csordas (2008, p.1@2fende que o corpo € o sujeito da cultura, sendo
a composicao existenciain “objeto a ser estudado em relagcdo alwra”. No contexto da
cultura,o corpo estabelece relagdes com diversas possibilidades que definem “a forma de o
homem ser no mundo” (GONCALVES, 1994, p.102). Dessa forma, ¢ importante enxergar o
corpo humano “numa unidade expressiva da existéncia” (FREITAS, 1999, p.52), buscando
destacar o sujeito como alguém que raciocina, sente e atua. Afinal, “o ser humano ¢

corporeidade.” (SANTIN, 1987, p.50). Segundo Freitas:

A corporeidade implica [...] a inser¢do de um corpo humano em um mundo
significativo, a relagcéo dialética do corpo consigo mesmo, com outros corpos
expressivos e com os objetos do seu mundo (ou as “coisas” que se elevam no
horizonte de sua percepc¢éo). [...] Mas ele como corporeidade, como corpo
vivenciado, ndo é o inicio nem o fim: ele é sempre o meio, no qual e por
meio do qual o processo da vida se perpetua (FREITAS, 1999, p. 57).

Esse ponto de vista da corporeidade remetecoaoeito de “corpo proprio” de
Merleau-Ponty (2006), que considera que o corpo ndo se apropria de si mesmo, mas se
apropria dos objetos, das concepc¢des e dos conceitos, agrupando-0s por meio do movimento
intencional de se projetar ao mundo. Na concepcao do autor, as possibilidades de um corpo
ser, estar e de se encontrar em uma vivéncia implica vivenmaporeidade, sé-la.

A corporeidade é mutavel e se transforma a cada nova experiéncia. Nesse sentido, as
culturas, as tradicbes, os costumes e o0s habitos influereianmssa corporeidade, e
consequentemente, interfere na nossa maneira de ser no mundo (MERLEAU-PONTY, 2006;
FREITAS, 1999; GONCALVES, 1994).

Nesse sentido, 0 corpo constitui uma forma de comunicagao néo verbal, em constante

modificacdo que envolve “desde a expressdo facial e os gestos até a moda e aos seus
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simbolos destatus desde a danca e o teatro até a musica e a mimica, desde o fluxo de
sentimentos e emo¢de@.ITTLEJOHN, p. 107, 1982).
Deste modo, a antropologia entende o corpo como: “a expressao criativa e consciente
do conjunto das manifestacdes corporais historicamente produzidas, as quais pretendem
possibilitar a comunicacdo e a interacdo de diferentes individuos com eles mesmos, com 0s
outros, com o seu meio social natural” (SOARES, KANEKO ¢ GLEYSE, 2015, p. 72).
Na perspectiva do corpo como forma de comunicacédo, buscamos entender a visdo do

corpo na midia televisa, como uma forte influenciadora das praticas sociais contemporaneas.

2.2. Influéncia da midiatelevisiva nos padrdes de beleza

Os meios de comunicacao foram utilizados por distintas culturas, de diversas formas e
em diferentes momentos historicos. Assim, os simbolos, os desenhos e as manifestacdes
corpoéreas se fazem presente até os dias de hoje (SOUSA, 2004).

Contudo, com a evolucdo da humanidade e o desenvolvimento tecnologico, foram
sendo criadas novas formas de comunicagdo, tendo destaque a midia impressa, o radio, a
revista, o cinema e a televisio (APOSTOLICO, 2006). Porém, nesta pesquisa, nos atemos
somente na midia televisiva como influenciadora nos padroes de comportamentos, ¢ em
especial na corporalidade dos sujeitos, sem negar a importancias das demais midias nesse
processo.

A midia desempenha um papel fundamental na sociedade contemporanea. Devido ao
seu poder de penetracdo material e simbolica no cotidiano das pessoas, ela se institui como
uma grande legitimadora das opinides e dos valores sociais, mediante as estratégias utilizadas
como a composi¢ao textual, o jogo de cameras, os conjuntos lexicais empregados, dentre
outras. Conforme Apostolico (2006, p.12), a midia possui “ingredientes que fazem parte do
processo de hipnose e sedugdo produzidas pelas imagens” que leva o publico a sentir a
necessidade de se consumir um determinado produto, comportamento e/ou estilo de vida. Na
contemporaneidade, as midias, exercem um papel primordial no processo de legitimagao
estética, moldando por vezes, os gostos e produzindo referéncias em termos de moda, corpo e
comportamento (MORALIS, 2006). Desse modo, torna-se inimaginavel pensar as acdes sociais
e culturais das pessoas na atualidade sem relacioné-las ao papel das midias.

Mattelart e Mattelart (2003) mencionam que a sociologia funcionalista entendia as

midias como estruturas decisivas de regulacdo da sociedade e como mecanismo de poder e de
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dominagdo. Nesta primeira visdo, os autores expdem as midias enljicastde efeito
rapido e imediato na vida dos individuos, sendo este colocado como individuos passivos
perante do que se é exposto. Diante do potencial proporcionado pelas midias de massa,
descobriuse que a midia era um poderoso instrumento para “modelar consciéncias, criar ou
destruir expectativas, mobilizar ou desmobilizar pessoas” (LOPES, 2004, p.19).

Posteriormente, surge uma metodologia culturalista, fundamental para ampliar a visdo
sobre a midia em sociedade, trazendo novos elementos analiticos. Nesta nova visdo, 0s
individuos sdo vistos como ativos/passivos dentro do processo de midiatizagdo. Podendo ser
influenciados na medida em que lhe ¢ pertinente, além de usufruir de beneficios

proporcionados pela difusdo do conhecimento de forma mais igualitéria.

A midia se envolve ativamente na constru¢do do mundo social. Ao levar as
imagens e as informagdes para individuos situados nos mais distantes
contextos, a midia modela e influencia o curso dos acontecimentos, cria
acontecimentos que poderiam ndo ter existido em sua auséncia
(THOMPSON, 2009, p.106).
O autor menciona ainda (p. 132) que a midia exerce uma forma de poder simbodlico
capaz de intervir, diretamente, na vida dos individuos e de “[...] intervir no curso dos
acontecimentos, de influenciar as acdes e crencas dos outros e também de criar

acontecimentos, através da producao e transmissao de formas simbolicas”, podendo “utilizar o

acumulo de prestigio, reconhecimento e respeito que lhe foram atribuidos”.

A midia medeia entre tempo e consumo. Fornece estruturas e exortacdes. A
midia é, ela mesma, consumida no tempo. Modas sao criadas e anuladas.
Novidades proclamadas e negadas. Compras feitas e recusadas. Anlncios
vistos e ignorados. Ritmos sustentados e rejeitados. Consumo. Conveniéncia.
Extravagéncia. Frugalidade. Identidade. Exibicdo. Fantasias. Anseio. Desejo.
Tudo refletido e refratado nas telas, paginas e sons de nossa midia. @& cultur
de nossa época (SILVERSTONE, 2002, p. 161).

O rapido desenvolvimento dos meios de comunicagdo e o acesso as novas tecnologias
de informagdo expandiram o contato diario com formas diferenciadas de comportamentos,
extrapolando os modelos de influéncia que eram limitados pelos modelos de conduta que
ocorriam no ambiente imediato das relagdes face a face (BANDURA, 1979).

Enquanto tecnologia de comunicacdo, a televisao existe ha cerca de pelo menos
setenta anos, tendo sua expansao no Brasil a partir dos anos 1950, se transformando em uma
das mais importantes e abrangentes maquinas de se comunicar, que possui alto alcance social

(LOPES, 2004).
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Os dados da Pesquisa Brasileira de Midia - PBM (2014), que consiste em dos maiores
levantamentos referentes as informagdes sobre os habitos de informacgdo dos brasileiros,
revelam que a televisdo ¢ o meio de comunicagao predominante mais utilizado em nossa
cultura. A pesquisa mostrar que os brasileiros passam 4 horas e 31 minutos por dia expostos
ao televisor de segunda-feira a sexta-feira, e 4 horas e 14 minutos nos finais de semana. A TV
aberta lidera os lares brasileiros, atingindo 72% de domicilios, seguida por 26% pela TV por
assinatura e 23% por antena parabdlica. Dentre as motivagdes para a utilizagdo da TV estdo:
meio de informagao (79%), diversdo e entretenimento (67%), passar o tempo livre (32%) e
fidelidade a um determinado programa (19%). Além disso, 11% dos participantes da pesquisa
declararam que esse meio de comunicagdo se torna uma espécie de companhia (PMB, 2014).
Entretanto, ¢ importante destacar que os dados ndo sdo homogéneos para toda a populagdo
brasileira. As informacdes sofrem interferéncia de acordo com o género, a faixa etéria, a renda
familiar, a escolaridade, o porte do municipio e a atividade de subsisténcia.

Conforme Coan (2009, p. 14), a televisdo (re)produz diversas esferas materiais e
simbolicas, aproximando individuos e seduzindo-os com conteidos com o0s quais oS
expectadores se identifiquem de alguma maneira. Conforme Lopes (2004, p.125), “a TV
funciona como um espelho translicido que pode, no plano do simbdlico, servir de transporte
entre o material e o simbolico, o publico e o privado, a mente dos individuos e as crencas
coletivas, etc. Em suma, o que somos e o que pensamos ser”’. Com isso, “a televisdo tem uma
influéncia grande na sociedade. Por meio dela, culturas, regras, opinides tornam-se padrao” a
ser seguido.

Dentro dos conteudos exibidos pela televisdo aos telespectadores, os programas de
auditorio representam um capitulo especial na histéria da televisdo, ‘“‘cujas principais
caracteristicas sdo o contato face-a-face com o publico, o elo de comunicagdo com o
telespectador, e o alcance de elevados indices de audiéncia” (ALMEIDA, 1988, p. 48). Os
programas de auditorio sdo os responsaveis por proporcionar divertimento € entretenimento,
pois “prendem a atencdo do publico e do telespectador pela variedade de atracdes
apresentadas num s6 programa” (SOUZA, 2004, p. 94).

Uma das atragdes mais aguardadas pelo telespectador € o reality de transformagao
corporal, que tem como pressuposto que o sujeito s6 pode ser feliz e completo quando se
enquadra em parametros corporais predeterminados e idealizados, em grande parte, pela
propria midia. No decorrer dos realities, antes da “redencdo”, sdo apontados todos os

“defeitos” dos participantes, produzindo uma insatisfagdo e uma culpa por sua corporalidade.
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Eles sao submetidos a variados vexames para depois ressurgir, assim como uma fénix, e

mostrar sua nova identidade, pronta para ser apreciada (CASTRO, 2006).

Os programas de realities oferecem aos telespectadores a oportunidade de assistir a

modificagao de alguém que busca um corpo “perfeito”, roupas da moda, um rosto bonito,

dentes brancos e brilhantes, uma pele lisa, sem manchas e imperfei¢des, cabelos cortados e

hidratados, em suma, uma conduta harménica como ¢ socialmente imposto (CASTRO, 2006).

Assim, os realities oferecem um caminho para com o alcance da felicidade, conforme

podemos compreender no Quadro 01.

PRODUGCAO DE VERGONHA

(Mediante a exibicdo dos
participantes, de fotoson
videos)

N

PROPOSTA DE
INTERVENGAO

(Relatado tudo que s¢ encontra
em desarmonia no participante,
€ o gue precisa ser mudado).

Sempre com

APELOSDE NORMALIZACAO

(Modeloshegeménicosvinculados
nasmidias, revistase afins, que
servem como modelos a serem

seguidos).

g

ENCONTRAR A FELICIDADE

Quadro 01 — Caminho oferecido pelos Realities Shows de transformacao
Fonte: Elaborado pelos autores da pesquisa / Dados da pesquisa

Os programas buscam demonstrar que todos sdo capazes de alcancar o padrdo de

beleza, basta ter for¢ca de vontade (ou muito dinheiro para ser gasto), pois, de acordo com

Louro (2008), embora esta ndo se refira aos programas de realities shows em suas pesquisas,

contribui  significativamente para a compreensdo do corpo em nossa sociedade. Na

perspectiva da autora, o corpo ¢ marcado por fortes e significativas modificagdes para uma

determinada adequacao sociocultural vigente, pois o corpo:

[...] podera permitir que o sujeito seja reconhecido como pertencendo a
determinada identidade; que seja incluido em ou excluido de determinados
espacos; que seja acolhido ou recusado por um grupo; que possa (ou nao)
usufruir de direitos; que possa (ou nao) realizar determinadas fungdes ou
ocupar determinados postos; que tenha deveres ou privilégios; que seja, em

sintese, aprovado, tolerado ou rejeitado (LOURO, 2008, p. 83 e 84).

Contudo, para que possamos compreender o processo de transformacao visual dos

candidatos selecionados, ¢ necessario compreender que “a moral da midia contemporanea ¢

apenas mercadoldgica” (SODRE, 2002, p.65) e que a “a cultura da televisio ¢ também a

cultura do mercado” (COELHO, 2008, p.26). Com isso, o magnifico e surreal mercado da
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beleza, nos fornece subterfigios para suprir as novas necessidades, conforme serd abordado

no topico seguinte.

2.3.0 mercado da beleza e da boa forma: o império do capital

As superexposicoes de modelos corporaismagros, jovens e esteticamente
impecaveis- pelos meios de comunicacéo, no final do século XX e inicio do séculonXXI vé
contribuindo significativamente para divulgacdo de uma oOtica corpérea massificada e
estereotipada, que muitas vezes € determinada pelas relacdes de mercado. Conforme a

antropdloga MiriarGoldenberg:

Na segunda metade do século XX o culto ao corpo ganhou uma dimensao
social inédita: entrou na era das massas. Industrializacdo e mercantilizacdo,
difusdo generalizada das normas e imagens, profissionalizacdo do ideal
estético com a abertura de novas carreiras, inflagdo dos cuidados com o rosto
e com 0 corpo: a combinacdo de todos esses fenomenos funda a ideia de um
novo movimento da histéria da beleza [...] (GOLDENBERG, 2002, p.8).

Dessa forma, ter um corptbem cuidadd pode garantir aos sujeitos um melhor
desempenho soci& até mesmo acessao econdmica, de modo que os que nado alcangam o
“padrdo” imposto se tornam estigmatizados, rejeitados e com menores oportunidades de
ascensdo (CASTRO, 2003). Com essa finalidade, estrsgitan mercado das aparéncias,
representado por inumeros profissionais especializados em tratamento de pele, cabelo,
gordura, pelos, unha etc. Cujo campo de atuacdo que se encontra em livre desenvolvimento
[...]” (TRINCA, 2007, p.1).

Na contemporaneidade o corpo com dimensdes estéticas “perfeitas” possui uma ampla
valorizacdo. Diante dos julgamentos sociais, 0 corpo visto como inadequado é analogamente
comparado a uma maquina com problemas, que necessita incessantemente de reparos e ¢
exposto a diversos tipos de experimentacbes (NOVAES, 2003). Com a intencdo de se
alcancar o corpo glorificado pela midia, os sujeitos ndo medem esforcos para se submeterem a
“sacrificios” corporais para atingir o dito corpo “ideal”: dietas milagrosas, exercicios fisicos,
medicamentos e cirurgias.

Com a difusdo pelos meios de comunicagao contemporaneos de valores estéticos e de
um conceito de beleza que fazem apelo a saude, ao bem estar e ao sucesso. A ampliacdao da
oferta leva a reducdo do prego e popularizagdo dos mecanismos de obtencdo de um corpo

esteticamente valorizado. A Associacdo Brasileira da Industria de Higiene Pessoal, Perfumaria
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e Cosméticos — ABIHPEC (2015) apresentou um crescimento de 11,4% nos ultimos 20 anos,
passando de um faturamento de R$ 4,9 bilhdes em 1996 para R$ 42,6 bilhdes em 2015. O
Brasil ocupa a 4° posicao no setor, representando 7,1% do consumo mundial, ficando atrés
dos Estados Unidos, China e Japao. O relatorio da ABIHPEC (2015) mostra
surpreendentemente que o Brasil ocupa a 2° posi¢do no consumo de produtos masculinos,
revelando que os homens do inicio século XXI estdo se cuidando mais que no final do século
passado.

Adicionalmente, os dados da Associagdo Brasileira de Academias — ACAD (2014)
mostram que existe cerca de 33.157 academias em todo territério brasileiro, com um total
estimado de 8 milhdes de alunos, nimero amplamente superior ao do ano de 2010, que
contava com aproximadamente 15 mil academias. Segundo o relatério da ACAD (2014), o
setor movimenta cerca de US$ 2,5 bilhdes por ano. O Brasil é o segundo pais do mundo em
numeros de academias, ficando atrds somente dos Estados Unidos. Dentre as motivagdes para
esse crescimento se destaca, melhoramento na qualidade de vida e bem estar, para uma
melhoria no desempenho fisico, para passar o tempo livre, para melhoria na harmonia
corporal (corpo/mente), dentre outros fatores.

Além disso, os dados da Sociedade brasileira de Cirurgia Plastica — SBCP (2009)
mostram que o Brasil continua liderando o ranking das cirurgias plasticas no mundo,
superando até mesmo os Estados Unidos. Das cirurgias realizadas no pais, 73% sao estéticas e
27% sao reparadoras ou reconstrutoras. Os dados revelam ainda que a maioria das cirurgias ¢
de caréter privado, realizadas em hospitais particulares (58%) e pago pelo proprio paciente
(82%), o que demostra a insatisfagdo das pessoas com sua corporalidade.

Diante da supremacia da “boa forma”, a beleza ¢ entendida como uma questao moral.
Assim, diversas reportagens e anuncios culpabilizam os sujeitos por sua corporalidade
“inadequada”, uma vez que a industria da beleza oferece diversos mecanismos para que 0s
mesmos se adequem aos padrdes “aceitaveis” de beleza.

Dessa forma, as avaliagdes e julgamentos sociais sao feitos com base nesses simbolos
corpéreos (SOUZA, 2004), que incluem e excluem os individuos. O investimento na
aparéncia confere um poder aos individuos, possibilitando ampliagdo de beneficios sociais,
monetarios € amorosos. Nesse sentido, Goldenberg (2011) aponta que o corpo assume um
papel importante na cultura brasileira, sendo visto como forma de “capital”. Segundo a autora,
o corpo ¢ considerado um veiculo para ascensdo dos individuos, perpassando por todas as

fases etarias, desde seu nascimento, mercado de trabalho, casamento, relacdes amorosas,
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dentre outras. Esse capital pode ser transformado em outras formas de capitais, como o
econdmico, o cultural, o social e o simbdlico (BOURDIEU, 2007; GOLDENBERG, 2007),
conferindo poder e servindo de subterfugios de classificacdo social que estigmatizam

individuos em detrimento a outros, conforme iremos explicitar a seguir.

2.4. O corpo pertencente ao outro: estigmas e relacdes de poder

Goffman (1978), em sua discussao sobre estigma, atribui aos gregos a criagdo desse
termo, que o utilizavam como uma representacdo contraproducente de stafus. Nesta logica,
“[...] eram feitos [sinais] com cortes ou fogo no corpo e avisavam [as pessoas] que o portador
era um escravo, um criminoso ou traidor uma pessoa marcada, ritualmente poluida, que devia
ser evitada; especialmente em lugares ptblicos” (GOFFMAN,1978, p.5). Em sua discussdo, o
autor menciona que os sujeitos e grupos estigmatizados sdo eliminados, cagoados,
marginalizados e afastados do convivio coletivo. Por isso, eles sofrem diversas formas de
discriminacdo como o repudio, o nojo e até aversdo. Entretanto, o estigma ¢ socialmente
construido e pode ser diferente de acordo com cada contexto, cultura e tempo. Cada sociedade
estabelece para si os seus padrdes de “normalidade” e categorias que classificam os sujeitos,
estabelecendo atributos dentro dessas categorias.

Goffman (1978) sugere que na atualidade o estigma se encontra nas relagdes entre uma
caracteristica fisica indesejavel e o possivel esteredtipo fisico desejado. Em nossas relagdes
sociais, situamos o que ¢ aceitavel para nds e estabelecemos intransigentes expectativas
quanto as pessoas com as quais convivemos. Assim, ao nos confrontarmos com 0s outros,
categorizamo-nos mediantes suas caracteristicas e sua identidade social.

Na narrativa de Goffman (1978), o estigma ¢ determinado como uma caracteristica
psicofisica, aparente ou nao, que esta associada a um sinal de vergonha, gerando menosprezo
aos sujeitos estigmatizados, no convivio em grupo. Desta forma, o estigma tem grande
impacto na forma como os sujeitos se percebem e se constroem socialmente. A estigmatizagao
abarca a distingdo, os rotulos e os esteredtipos que intensificam as particularidades, gerando
uma segmentac¢do entre grupos, denotando “relacdes de poder”, pois geram, em cada contexto
socio historico, a segregagao, a exclusao ou a inser¢ao dos sujeitos.

De acordo com Foucault (1997), ndo ha um ponto especifico onde o poder ¢ exercido
ou estd disposto, o poder ¢ algo que circula, funciona como uma engrenagem e nao ¢

privilégio de alguns e nem ¢ tido como riqueza ou bem exclusivo. O poder ¢ exercido em
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cadeia, sendo que o sujeito o exerce e o sofre. Dessa forma, cada sujeito possui um
determinado poder. O poder ndo e algo tangivel, mas, um mecanismo que os sujeitos podem
exercer uns sobre os outros. Desta maneira, o poder ndo somente existe, mas envolve praticas
ou relagdes de poder.

[...] na oficina, na escola, no exército funciona como repressora toda uma
micropenalidade do tempo [atrasos, ausé€ncias, interrupgoes das tarefas], da
atividade [desatencdo, negligéncia, falta de zelo], da maneira de ser
[grosseria desobediéncia], dos discursos [tagarelice, insoléncia], do corpo
[atitudes ‘incorretas’, gestos ndo conformes, sujeira], da sexualidade
(imodéstia, indecéncia). Ao mesmo tempo ¢ utilizada, a titulo de punicao,
toda uma série de processos sutis, que vao do castigo fisico leve a privacdes
ligeiras e pequenas humilhagdes. Trata-se ao mesmo tempo de tronar
penalizaveis as fragdes mais ténues da conduta, e dar uma fun¢do punitiva
aos elementos aparentemente indiferentes do aparelho disciplinar: levando
ao extremo, que tudo possa servir para punir a minima coisa; que cada
individuo se encontre preso numa universalidade punivel-punidora.
(FOUCAULT, 2000, p. 149).

Deste modo, o corpo ¢ o instrumento de multiplas for¢as, conflitantes e convergentes,
pois as forgas cruzam e constroem a corporalidade dos individuos, sendo que o corpo € o
proprio ambiente da sedimentacdo de suas divergéncias. “O corpo ¢ também o resultado de
uma historia pessoal e coletiva, integrado com a natureza, o meio ambiente e o corpo de
outras pessoas” (CORREA, 2005, p. 33).

Desta maneira, o corpo que o sujeito constrdi e ¢ construido durante a sua vida sofre
interferéncias internas e externas ao meio ao qual ele se insere. Estes corpos estdo
constantemente em modificagio e restruturagdo, em decorréncia de outros'? corpos e sofre
uma interferéncia significativa da industria da corpolatria que conta com o aval da midia.
Conforme Gallo (2016, p. 26-27) “[...] o0 que vemos na a¢dao dos tempos hipermodernos sobre
o corpo ¢ uma forma de controle-estimulagdo, de forma que, quanto mais estimulados, quanto
mais “ativados”, paradoxalmente mais controlados estardo os corpos”. Dessa forma, entre
aqueles que ndo se adequam aos padrdes socialmente impostos, hd uma distin¢do e separagao,
até mesmo uma exclusdo em relagao ao restante dos individuos da sociedade. Sendo assim, o
estigma e as relagdes de poder estdo relacionados e afetam a identidade dos sujeitos.

Segundo Stuart Hall (1999), os sujeitos assumem distintas identidades no decorrer de
suas vidas, cuja variacdo se d4 de acordo com o contexto historico e cultural ao qual se

encontra. Assim, as identidades sdo continuadamente modificadas. Semelhantemente a

12 «A presenca do outro faz com que o corpo e a identidade se reconstrua, adquirindo um aspecto diferencial no
discurso. Assim, na sua maxima individualidade, o corpo reflete a identidade que nasce das entrelinhas do
discurso do semelhante, na apreensao de valores e significados pertinentes ao grupo e que se organizam em seu
ser, seu fazer e na sua estrutura, concepcao e construgao corporea” (CASTILHO, 2006, p.56).
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percepcao sobre o corpo, a identidade ndo ¢ inata, mas ¢ construida no decorrer do tempo
pelos sujeitos por meio de esquemas simbdlicos de percepcgdo. Para se adequarem aos padrdes
impostos culturalmente como também para escapar de serem estigmatizados e serem atuantes
nas relacdes de poder, os sujeitos assumem identidades diversas, negociando-as em suas
interagdes cotidianas.

Para Hall (1999), o corpo em nossa época é a representacdo de uma identidade, que
por sua vez é fragmentada e mutavel a ponto de ndo sem concebida como algo unico e
estavel, diferindo-se assim das caracteristicas apregoados, por exemplo, no lluminismo (de
um corpo unico, imutavel).

Na contemporaneidade, o corpo € concebido de diversos sentidos e formas, e se
encontra cada vez mais revestido em valores simbolicos. Assim, 0 corpo esta a disposi¢cao do
mercado de trocas, onde beleza, bem estar, boa forma, juventude, consumo, dentre outras
infinidades de coisas disputam espacos nos meios de comunicacdo, a fim de, proferir
discursos que legitimam préticas de lidar com 0s corpos, que, por conseguinte, interferem
significativamente na construcdo das identidades dos individuos, habilitando-os, para as
relacdes sociais e garantindo-os melhores oportunidades em sociedade.

Assim, no quadrdArruma meu Maridoo corpo é alvo de discursos e poderes que
transitam e legitimam verdades absolutas na construgao da corporalidade dos participantes, e
fornece um passo a passo para a sociedade que o assiste, instituindo padrbes e normas a sere
seguidas e assimiladas para manutencédo de uma ordem social, pois assim como enfatizado por
Foucault (1997), o corpo € um local sobre o qual se praticam poderes, de maneira a regula-lo
e torn&-lo socialmente util.

Assim, apds as explanacgfes relativas a fundamentacao tedrica dessa pesquisa, nos
capitulos que se seguem, quando pertinente, ao longo da pesquisa serdo retomados alguns
conceitos que foram expostos no decorrer deste capitulo, com o intuito de ampliar a
compreensao sobre os ditames relativos ao corpo, tendo como base de andlise o quadro
Arruma meu maridoNo decorrer das analises, quando necessario, serdo introduzidos novos

autores gue subsidiam a compreensao de pontos que demandam maior especificidade.

3. CORPO FEIO E DISCURSOS ESTIGMATIZANTES NO REALITY
SHOW
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Neste capitulo discutee a penetracdo dasalities showsle transformacédo na esfera
social. Buscae também tecer reflexdes sobre o corpo considerado feio e os discursos

estigmatizantes que recaem sobre eles no géadima meu marido

3.1. Os realities de transformacgéao corporal

Dentre as formas de influéncia da midia na sociedade estdo os programas e quadros
televisivos chamadoseality show de transformacdo, amplamente difundidos na cultura
Norte-Americana, em programas comMden Funt’s Candid Cdmera (1948); Seven Up!
(1964); An American Familyf1973);Cops(1989). Esses programas propagam a ideia que os
individuos s6 podem ser felizes e realizados quando se encaixam em modelos
predeterminados e idealizados pela sociedade.

Osreality showsoferecem aos seus telespectadores a chance de assistir ou participar
de programas que focam a busca pelo corpo perfdiedila Certa, Além do Peso, Antes e
Depois, Tudo é Possiyebor uma casa decorada ou arrumaldadim Suspenso, Irmaos a
Obra), roupas da modagquadrdo da Moda a ter um rosto atraent&xtreme Makeover,

The Swanl want a famous facep cuidado dos filhosSuper Nang ou a oportunidade de
conviver em outro lar por um determinado tempoo¢a de Familiy entre outras
possibilidades.

Os realities showsde transformacdo possuem como pressuposto a interferéncia na
realidade dos participantes, com sua transformacdo corporal, material e emocional. As
imagens produzidas nos programas, com exibicdo de episddios de flagras da vida intima que,
a principio, deveriam estar resguardadas séo tornadas publicas.

Nesta pesquisa, nos interessa meslities shows de transformacdo corporal,
especificadamente o quadkoruma meu maridgue, nao diferentemente dos demais, busca a
transformacao corporal do participante inscrito. A abrangéncia que este tipo de programa
assume na atualidade aponta para uma forte tendéncia, cada vez mais enraizada, de se prove
modificagdes no corpo (FEATHERSNE, 2000, desde as mais sutis, utilizando-se o uso de
cosmeéticos, limpezas de pele, exercicios fisicos e afins, até as mais duradouras, com o uso de
interversdes cirurgicas.

Esse formato de programa, ganha grande visibilidade, pois lidam com pesseas
“comuns” e ndo atores, embora se perceba uma grande teatralizacdo assumida pelos

participantes como parte do espetaculo. No decorrer do gdadima meu maridoobserva-
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se que a teatralizagédo e espetacularizagdo sao pautadas na experiéncia vivida do participante,
passando certa autenticideatetelespectador, pois nosalities showsle transformacao, por

mais que saibaos que as imagens produzidas ndo sdo “ao vivo”, a produgdo utiliza-se de

recursos e mecanismo que causam a sensacao de que tudo esta sendo vivido em tempo real
como forma de levar o publico a se envolver com a vida dos participantes, sentindo as dores,
alegrias e angustias apresentadas na tela.

Assim, os realities showsde transformacdo corporal servem como i6aus
privilegiado para investigacfes que embrincam corpo e sociedade, mostrando que o corpo nao
€ natural, mas socialmente construido no contexto da cultura, a partir de discursos e praticas
regulatérias que formatam o individuo, habilitando-o ou desabilitando-o para as interagfes
sociais.

Através da relacdo entre as midias de comunicacdo e o seu papel na propagacao de
ideologias e discursos, percebe-se que neafities showsde transformacao corporal, as
informacBes passadas ao publico extrapolam o simples ato de modificar os corpos dos
participantes. Ou seja, os discursos (orais, imagéticos e sonoros) proferidos nesse tipo de
programa assumem significados de alta complexidade, fornecendo subsidios para a formacéo
de um imaginario social que “se traduz por ideologias, simbolos, alegorias, rituais e mitos,
que plasmam visdes de mundo e modelam estilos de vida” (MORAES, 2009, p. 30). Assim,
esses programas merecem ser investigddosegitimar o acontecimento, ao produzir a
narrativa, divulganda; impdem uma visdo de mundo que atua outorgando poder”
(BARBOSA, 2007, p. 135)As imagens e os discursos produzidos pedadities showsle
transformacao corporal, constituem mecanismos poderosos na mediagado entre a realidade e a
ficcdo, atuando diretamente na construcao dos corpos, através de praticas discursivas. Nesses

sentido, Gregolin propgeensar a midia

[...] como prética discursiva produto de linguagem e processo historico,

para poder apreender o seu funcionamento é necessério analisar a circulagao

dos enunciados, as posi¢ées de sujeito ai assinaladas, as materialidades que
dao corpo aos sentidos e as articulagdes que esses enunciados estabelecem
[...] (GREGOLIN, 2007, p. 13).

E importante ressaltar que os sentidos n&o estdo no que é dito em si, nem tdo pouco na
intencdo de quem o diz. O sentido estd num conjunto de situac6es muito maior que se pode
com frequéncia perceber. Assim, Fernandes (2005) esclarece que o discurso ndo € a lingua,

nao é a fala e nem o texto em si, mas uma exterioridade a lingua.
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[O discurso] encontra-se no social e envolve questdes néo estritamente
linguisticas. Referimo-nos a aspectos sociais e ideologigmegnados nas
palavras quando elas sdo pronunciadas [...] Vequeso discurso ndo é a
lingua(gem) em si, mas precisa dela para eésisténcia material
(FERNANDES, 2005, p. 20)

Dessa forma, nos topicos seguintes serdo abordados os mecanismos discursivos
utilizados no quadrérruma meu maridoenquanto mecanismo ideologico para interver na

sociedade.

3.2. Significadosdasvinhetas

Ja dizia um velho ditado, “uma imagem vale mais que mil palavras”, ou seja, uma
imagem pode dizer muito. Diante de uma imagem, podemos identificar elementos de
composicdo que podem ser usados para decifrar a intencdo de uma determinada producao.
Esse é o0 caso das vinhetas de aberturas de programas, novelas, quadros e afins, definidas
como uma:

Peca de curta-metragem constituida de algum tipo de signo ou representacéo,
composta de elementos imagéticos, sonoros e mensagem de elementos de
expressao verbal, usada com fim informativo, decorativo, ilustrativo, de
remate, de chamada, de passagem, de identificagdo, institucional e de
organizacao do espagco televisivo [...] (AZNAR, 1997, p. 44).

As vinhetas devem apresentar, num curto espaco de tempo, elementos visuais da
teméatica da narrativa. Elementos estes que podem estar todos explicitos ou em partes,
variando de acordo com cadasigne intencdo. O uso de variadas formas, cores, luzes e
afins, resultam na identificacao dos telespectadores a obra a ser assistida.

As vinhetas podem ser analogamente, comparadas a embalagem de um determinado
presente. Elas sdo as embalagens dos programas, quadros, novelas e afins. Desta maneira
foram analisadas as vinhetas de aberturas do géadrma meu marid@ue, ao longo dos
anos, foram criadas e vinculadas duas distintas vinhetas para apresentacao do quadro.

As vinhetas mudaram de acordo com o nome do programa, a figura 01 é referente a
vinheta do programilelhor do Brasile a figura 02 é referente a vinheta do progrétoea
do Faro. Em ambos encontra-se o0 mesmo quadro a qual propusemos analisar, como ja

explicitado nesta pesquisa. Ambas séo carregadas de informacdes e significacdes.
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A figura 01 mostra a vinheta de abertura onde se encontra a intertextualidade entre a
imagem de uma ‘ferramenta de conserto’, especificadamente uma ‘chave de boca’ universal, e

a palavrdarruma’.

Figura 01: Vinheta de abertura do quadlrouma meu maridd
Fonte: Print da vinheta, Rede Record de Televisdo

Inicialmente, pode-seresumir que a escolha da ‘chave de boca’ universal, sendo
utilizada para diversos tipos de consertos de maquinas, faz alusdo aos diversos tipos de
participantes que serdo “arrumados” e coisificados. A chave de boca, assim como enfatizado
pelas pesquisas de Barbosa; Matos e Costa (2011) nos remetem ao “corpo maquina”, o corpo
caracteristico do periodo industrial, pautado na producdo capitalista, aquele que pode ser
“apertado”, “desparafusado”, que estd a disposi¢do de uma “manutengdo”, um corpo que se
adapta; que é manipulavel.

Semelhantemente, as cores utilizadas @amposicdo da vinheta remetern a
universo das oficinas mecanicas, onde sao enfatizadas cores azuis, verdes ,e cinzas
frequentemente presentes nos uniformes dos mecéanicos que trabalham nas oficinas mecéanicas
onde se realizam conserto de automoveis e afins. Nesta logica, se observa que tais elementos
nos trazem indicios para que possamos compreender que 0S sujeitos precisam ser consertados

e passaempor uma “recauchutagem” completa, com direito a uma boa “lanternagem”.
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No decorrer da apresentagdovinheta, a palavra ‘arruma’ vai surgindo em torno de
um circulo, que podemos inferir ser uma espécie de palco, onde se exibird o espetaculo da
transformacaoou podemos inferir ser um parafuso que sera “apertado”, colocado em seu
lugar, “arrumado”. A palavra ‘arruma’, encontra-se com a letra ‘r’ invertida. Atrapalhando
desta maneira o visual da imagem, analogamente fornecendo subsidios de sua importancia
para a construcdo do que sera vinculado no quadro, onde o participante esta com sua imagem
“atrapalhada” e necessita de ser ajeitada, arrumada ou, como sugere a imagem, consertada.

A figura 02 mostra a vinheta de abertura, onde se encontra alguns dos diversos
processos de transformacdo que o participante € submetido. No decorrer da exposicdo da
vinheta, mostra-se o desenho de um homem barbudo, cabeludo e com falha nos dentes. Uma
tesoura passa de um lado para o outro do desenho como se tivesse cortando-o0. No decorrer de
vinheta, ouve-se o som da tesoura cortando.

A presenca da ferramenta de conserto continua na segunda vinheta do programa, em
que a chave de boca foi substituida por uma tesoura, um instrumento mais comum no
universo da transformacdo humana. A tesoura € associada ao conserto e a modificacao,
embora apareca mais sutiimente do que na primeira vinheta, possui uma conotacao
semelhante. A tesoura reporta ao corte, a mudanca, a eliminacdo de uma situacdo anterior,
trazendo um visual repaginado.

Cada passagem da tesoura refere-se a uma etapa da transformacdo do participante.
Primeiramente a tesoura passa pela longa barba branca do personagem, que aparece sen
barba. Em seguida, a tesoura passa pelos longos e desarrumados cabelos brancos dc
personagem e ele aparece com os cabelos aparados. Por fim, a tesoura passa sobre a boca ¢
personagem que estd com os dentes estragados e ele aparece com os dentes arrumados. A
tesouras reportam a eliminacdo dos signos corporeos (barba sem fazer, cabelos grandes e
dentes estragados) que se encontram em desacordo com 0 esperado socialmente, comc

enfatizado pela antrop6loga Mirian Goldenberg (2011).
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Figura 02: Vinheta de abertura do quadro Arruma meu marido 2
Fonte: Print da vinheta, Rede Record de Televisdo

Ao fundo da imagem 02, se observa alguns detalhes na vinheta, que podemos inferir
ser a plateia e/ou publico, que participa e assisti todo o processo de transformacdo do
participante. Serdo eles 0s responsaveis por inferir aspectos negativos na corporalidade dos
participantes, pois para se dizer que ¢ “feio”, qualquer um pode dizer, ao contrario do que ¢
correto, que precisa ser dito pelos profissionais “peritos” (GIDDENS, 1991).

As cores utilizadas nessa vinheta, em tons de marrons claros, escuros e terrosos,
remetem ao universo da sujeira remetem a ideigpuli@za e do perifd DOUGLAS, 1976),
onde podemos compreender que algumas tonalidades de cores nos fazem associacfes a coisz
e/ou situacdes que, por ora, podem nos fazer lembrar e/ou ter sensacdes distintas (sendo issc
variavel de pessoa para pessoa). Por exemplo, observamempugeea esta associada a cores
claras, tais como, branco, ligado a neve, casamento, paz, e afins; em contrapartida, cores
escuras, Como 0 marrom e cinza, sao associadas a impureza, o cinza ligado ao pé, ratos, e
afins; o marrom, ligados a putrefacdo, a dejetos e afins enquanto o preto é ligadma enter
morte, coisas escondidads

Na vinheta, a transformacdo também faz alusdo ao universo das tinturas de cabelo,
pois, inicialmente, o personagem estava com cabelos e barbas brancos e, no final, aparece a
barba desfeita e os cabelos escuros. O pintar dos cabelos reporta a relagao entre juventude €

velhice em que, para ser bonito, & necessario eliminar os sinais de envelhecimento e substitui-

13 Para melhor entendimento sobre cores verificar o artigo intitulado: Psicodindmica das cores em comunicagdo.
Disponivel em: http://www.iar.unicamp.br/lab/luz/1d/cor/psicodinamica_das_cores_em_comunicacao.pdf.
Acessado em 20/01/2018
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los por uma aparéncia mais jovial. A vinheta também reraeteniverso das roupas.
Inicialmente o homem aparece usando uma camiseta marrom e, no final, aparece com terno e
gravata. Outro aspecto retratado na vinheta € a relacéo entre sujeira e limpeza do personagem
que, inicialmente aparece sombreada, reportando a sujeira e, no final, a sombra desaparece,
indicando que a sujeira foi removida. No final da vinheta, quando o personagem aparece
transformado, aparece junto a ele 0 nome do quadtona meu maridocom as chaves de

fenda posicionada acima do nome do quadro. As chaves de fenda que ndo apareceram no
decorrer da vinheta aparecem no final, dando uma ideia de continuidade da tra@sformac
além de dar continuidade a ideia de coisificacdo do participante.

Contudo, na analise desta segunda vinheta nos questionamos sobre quais 0s conceitos
de belezas que sdo apregoados pelo quadro, pois ao observar as imagens que Sa0 expostas ¢
longo da narrativa, se percebe elementos que sdo amplamente valorados em outros corpos e
séo tidos como algo bom. Por exemplo, a barba grande, utilizada pelo Papai Noel, por
Maomé, dentre outras personalidades sao tidas como signos bons; além da barba ser
amplamente difundida na sociedade contemporanea, onde se observa profissionais
especializados na manutencéo destas.

Outro ponto de relevancia sao os cabelos compridos, também amplamente difundidos
em nossa sociedade, tendo sido expostos em diversos meios mediaticos como elemento
positivo. Semelhantemente, os cabelos com tonalidades brancas sdo compreendidos pelo
senso comum enquanto um “charme”. Esses fatos nos fazem pensar que ndo se trata de
simplesmente “padroes de beleza”, mas sim de uma questdo que envolve um marcador de
classe, pois pessoas que possuem melhores condicfes sociais sao incentivadas a manutenca
desses signos, legitimando-os. Por outro lado, aqueles que ndo possuem tais condigdes deverr
se “livrar” destes signos corpdreos que representam um descaso com O cOrpo, um corpo
considerado “sujo” e “impuro”.

As vinhetas de aberturas apontam para o tipo de transformacéo que sera feita e o tipo
de candidato sera selecionado para participar do quadro: um homem barbudo, sujo, mal
vestido e com dentes estragados. Apoés a transformacao, ele ser4 sempre transformado em un
homem com dentes arrumados, sem barba, limpo e bem vestido.

Embora as vinhetas tragam uma prévia do que se espera do candidato e do quadro
fornecendo indicios para se compreender o universcealdy, por reportarem aos sSignos
corpOreos socialmente valorizados, frequentemente elas passam despercebidas pelos

telespectadores. Um dos motivos é que elas passam rémdasha tempo suficiente para
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saem analisadas. O outro € que muitos telespectadores ndo possuem senso critico suficiente
para decifrar e decodificar os codigos midiaticos apresentados no decorrer das mesmas.

Neste sentido, nos faz pensar no liVf@ Poder Simbdlico”, de Pierre Bourdieu
(2006), onde o autor corrobora com tais afirmacdes explicitadas acima, argumentammdo que,
poder simbdlico (como contido nas vinhetas) € um poder constitutivo, capaz de fazer as
pessoas ver e crer, de confirmar e também de transformar a visdo de seus mundos, um poder
guase imaginario, mas equivalente ao poder da forca fisica ou monetaria que permite obter o
que se quer.

Assim, quanto menos se percebe as estratégias de convencimento, utilizadas em
grande escala pelos meios midiaticos e publicitarios, mais efitmnam-se o recurso. Pois,
dentro desta logica o “poder simbolico” implica uma carga de sentido previa e socialmente
aceita (BOURDIEU, 2006

3.3. O pedido de socorroArruma meu marido!

A apresentacdo do quadro também é carregada de significados, que sdo de suma
relevancia para a compreensao dos ditames relativos a corporalidade dos participantes. Nesse
processo, padrdes e contratos sociais pré-estabelecidos sao colocados a prova e revelam a:
expectativas corporais em nossa cultura, que priorfzausca por um corpo “perfeito,
saudavel e jovem” (TRINCA, 2008, p.3).

Antes da apresentacdo do participante, o apresentador Rodrigo Faro profere um
discurso sobre o que esperar do quainmma meu maridoNeste discurso, o quadro €
apresentado como uma solucdo para todos os problemas concernente a corporalidade

“inadequadados sujeitos, conforme analisaremos nos excertos a seqguir:

Aquela boca cheia de dentes que um dia sorriu para a senhora no altar, que
disse com aquela cara de gald, sim, hoje mais parece um galinheiro
abandonado, ndo tem mais nada, estd um buraco na boca, cabelo torto, entao,
minha senhora, ndo perca tempo, chamArmma Meu Maridominha
senhora! (Rodrigo FarQ1).

O principe que virou sapo tem espaco garantido aqui no Melhor do Brasil,
tem, tem sim, minha senhora, aquela boca cheia de dentes, que um dia sorriu
para senhora no altar e disse assim, sim, né? Hoje aquela boca mais parece
um galinheiro abandonado, né? Mas, mesmo assim, a senhora aindeeama est
homem com todos os defeitos? Entédo, prepara-se, porque estArnanaa

Meu Maridd (Rodrigo FaroQ?2).
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Essa bola afundada no sofa, minha amiga, lembrem-se, né? Lembra daquele
tempo, daquele gato que ouviu o seu sim no altar um dia? Agora, olha para
ele e me diga o que a senhora vé? Um dinossauro? Um apetite e um ronco de
mastodonte? Aquele cara que numa sO virada na cama leva toda coberta,
deixa a senhora com frio na madrugada! Mas, mesmo assim, a senhora ama
esseliranossauro Rex? Bom, se a senhora ainda acha que tem salvacao, que
d& para melhorar, o jeito é sair gritando: Arruma o meu marido! (Rodrigo
Faro,Q3).

Nos excertos acima, é repetidamente utilizado o uso de metéfdripgrbole® e
expressdes populaféscujas figuras de linguagem proporcionam uma aproximacgao entre 0s
telespectadores e o0 se que quer comunicar, utilizando-se de uma linguagem informal.

Utiliza-se de palavras em pares de oposi¢cdes com énfases nas mudancas corporais dos
participantes no decorrer do tempo, por exempMyuela boca cheia de dentes [...] hoje
mais parece um galinheiro abandonado” (Q1), “O principe que virou sapo” (Q2), “daquele
gato que ouviu o seu sim no altar um dia [...] o que a senhora vé?” (Q3). Enfatiza-se, deste
modo, um processo de mudanca decorrente do tempo, que traz a passagem de coisas boas
ruins, que se tornaram algo ndo aceito pela sociedade, que causam estranheza e @bominaca
por parte de algumas pessoas, estigmatizando os sujeitos que as possuem, que em decorrénci
de sua aparéncia.

Os discursos apresentados nos remetem ao proferidos na Idade Média, como
enfatizado por Aranha e Martins (1988), Carmo Junior (2005), Souza (2004), sendo
associados a questdes religiosas, que colocam o corpo como um local de salvacdo, que deve
ser purificado, salvo e limpo.

E proferido, a todo o0 momento, um discurso com apelo para as questdes amorosas e
conjugais, demonstrando que mesmo se tudo estiver ruim, mas se houver interesse e
esperancas, ainda ha uma solucéo para a reconstituicdo da aparéncia e, consequentemente, dc
vinculos afetivos: oArruma meu maridotraz a solucdo. O quadro € posto como um
mecanismo de reinsercao social dos individuos que se encontram com a aparéncia corporal
em desacordo com esperado pela nossa sociedade, conforme revelam 0s seguintes excertos

“[...] mas mesmo assim a senhora ainda ama este homem com todos os defeitos”, indica que

se ainda ha amor, a esposa deve inscrever o marido, para que haja harmonia entee o casal

14 A metafora consiste em retirar uma palavra de seu contexto convencional (denotativo) e transporta-la para um
novo campo de significacdo (conotativa), por meio de uma comparag@o implicita, de uma similaridade existente
entre as duas.

15 Hipérbole ¢é a expressio do exagero. E figura de linguagem classificada como figura de pensamento. E por isto
mesmo, constitui recurso estilistico capaz de aumentar a expressividade do texto.

16 Expressdo popular é aquela que surge nos mais variados meios de comunicagdo, nas novelas, nas ruas,
propagandas, programas de TV, etc.. Por sua criatividade e comunicagdo féacil, se espalha de boca em boca muito
rapidamente. E usada normalmente por jovens, mas também outros grupos podem usa-la.
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manutencdo do vinculo conjugdl...] mas mesmo assim a senhora ama esse Tiranossauro

Rex. Bom, se a senhora ainda acha que tem salvacéo, que da para melhorar, o jeito é sair
gritando: - ‘Arruma o meu marido”. Indica que se apesar da aparéncia desarmoniosa, a
esposa ama ainda o marido e quer continuar com ele, deve inscrevé-lo no quadro para que 0s
vinculos familiares e afetivos sejam reestruturados. Assim, 0 programa se constitui em uma
tabua de salvacao para a vida social e conjugal do participante.

Os participantes sédo, analogamente, apresentados como animais. Sua forma e
aparéncia, estdo associadas a animais que, em grande parte, causam repulsa, medo e até noj
em grande parte da sociedade, conforme mostra os ex&@itgg../ parece um galinheiro
abandonado [...]”. Q2. “[...] virou sapo”. Q3. “[...] me diga o que a senhora vé? Um
dinossauro? Um apetite e um roncomdestodonte? ”. Dizer que a boca de alguém se parece
com um galinheiro abandonado, significa que esta vazio, desarrumado e fedorento, reportando
a falta de dentes e ao mal halito. O principe que virou sapo reporta ao conto de fadas de um
principe que recebeu uma maldicdo e se transformou em sapo, mas, ao ser beijado pela linda
donzela, ele tornou a ser principe e se casou com ela. Comparar o participante a um sapo,
reporta a feiura do participante que tem a oportunidade de se tornar um principe devido ao
fato de a esposa fazer inscricdo do participante, ama-lo mesmo feio e poder beija-lo
posteriormente, replicando o conto de fadas em um contexto real. Chamar alguém de
Tiranossauro Rex pode ser uma forma de chama-lo de gordo e de alguém ultrapassado em
relacdo a tantas tecnologias capazes de assegurar a beleza.

Ainda, no discurso de apresentacdo do quadro sdo proferidas diversas falas que
depreciam a imagem dos participantes, tendo como alvo a corporalidade dos mesmos.
Demonstra como alguns signos corpéreos, atitudes e comportamentos sdo abominaveis em
nossa sociedade, conforme aponta os exce@ds:“/...] hoje mais parece um galinheiro
abandonaddreferindo-se aos dentes do participantéjo tem mais nada, esta um buraco na
boca, cabelo torto”, reporta afalta dos dentes e os cabelo desarruma@@s. “Essa bola
afundada no sofa minha amigandica desleixo e uma pessoa acomod@ia.“Aquele cara
qgue numa sO virada na cama leva toda cohettixa a senhora comfvio na madrugada”™
refere-se a alguém folgado, espagoso e gordo, indelicado e grosseiro. Essas expressdes
indicam que“Os codigos culturais estdo inscritos no corpo, que, por sua vez, sinalizam o
conjunto de regras, normas e valores do grupo, fornecendo uma via de acesso a estrutura
social.” (FERNANDES, 2004, p. 53), exercendo uma forma de estigmatizacdo e exclusao dos

sujeitos que nao se adequarem as normas impostas.
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A possibilidade do quadro de atender ao pedido de socorro da esposa, mostra que ele
funciona como um mecanismo de ajuda a sociedade, para reestruturacédo de lagos e vinculos
entre os sujeitos. O programa se apresenta como uma espécie de ajuda “assistencialista” para

gue as pessoas possam se reinsasociedade.

3.4. O corpofeio

Para podermos demarcar e entender o lugar do feio na contemporaneidade, €&
necessario situar o destino dele na historia, mediante um recorte desse amplo assunto,
tracando algumas concepcdes a partir daldstéria da Feiura de Umberto Eco (2007).

Segundo o autor, o feio sempre € definido em oposicdo ao que é considerado belo. Os
conceitos relativos ao termo feio, bem como ao termo belo, devem ser pensados de acordo
com o periodo histérico e de acordo com a cultura a qual se pretende delimitar. Corroborando
essa concep, Louro (2008) enfatiza que ndo ha como desunir o entendimento do corpo da
cultura, ndo existe corpo dito e feito se ndo pela cultura.

Contudo, ao se tratar das concepcoes de feio obseryae praticamente todos os
sindnimos da palavra aludem a reacéo de nojo, de asco, de horror, de repulsa e de susto (ECO,
2007, p.19).

No decorrer da historia, filosofos, artistas, entre outros, procuraram definir o que é
feiura. Tendo em vista que os conceitos de feiura, assim como 0 seu oposto a beleza, nao
foram, e ndo sdo, necessariamente, fundamentados sobre o carater estético, mas sim sobre
discernimentos morais, sociais e politicos.

Percebe-se, inquestionavelmente, desde muito cedo que somos condicionados,
mediante a uma série dpedagogias culturdisque, segundo Ruth Sabat (2001, p.14), é
“composta por um repertorio de significados que, por sua vez, constroem € constituem
identidades culturais hegemonicas”, que sdo influidas na trama social. Assim, fornece
subsidios para que possamos compreender e ter o discernimento do que se € considerado feio
e as possiveis associac@sssa palavra.

Na infancia, por exemplo, somos incitados a compreender o que € o feio e 0 seu papel
na sociedade, uma vez que, nas historias infantis, por exemplo, o feio esta sempre associado a
seres e pessoas esdruxulas, velhas, que representam o mal. Sdo geralmente os vildes ds
histdria, aos personagens reclusos que vivem uma vida solitaria e em lugares sombrio, como

as bruxas, os bandidos ou os seres fantasmagoricos. Somos habituados a identificar as bruxas
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de acordo com sua aparéncia fisica, como sendo o lado mal da histéria, e associando sua
aparéncia a coisas ruins, que causam medo e repulsa pela sua feiura. Nos contos da Branca dt
Neve, por exemplo, a bruxa é a personagem velha, feia e ma. Na histéria do ogro Shrek, por
ele ser apresentado como diferente dos padrdes de beleza, para casar-se com a bela princes
Fiona, ela teve que se enfeiar e receber um corpo diferente e mais gordo, que combinasse com
o do ogro.

Na historia doPatinho Feioha uma légica semelhante quanto aos valores estéticos
gue se considera como feio. O patinho € considerado feio por que é diferente de seus irmaos,
por ser singular e possuir caracteristicas distintas dos demais de seu grupo. Por isso, € imposto
seu isolamento e exclusdo do seu grupo em decorréncia de sua aparéncia fisica.

Partindo da logica dos contos de fadas, os programasealdies showsde
transformacao corporal enfocam seus participantes, com uma estética que causa medo e
repulsa, como forma de enfatizajne “[...] Ser considerado feio, ou estar fora do padrao
vigente, é ndo se adequar ao mundo social, é ‘asparte’” (SANTOS, 2007, p.07), como
mostra 0s excertos:

O Arruma Meu Maridode hoje tem um personagem gque, olha, eu vou falar,
esse cara parece que ele saiu de um livro de bruxarias pédsdatié de

casa que curte um bom filme de horror, gosta de um terrorzinho, vai se
deliciar! Ndo, mas espera ai, ndo precisa ficar com medo também, porque
aqui noArruma Meu Maridaa risada é garantida, né? (Rodrigo Fad,

O Arruma Meu Maridodesse sdbado estd com um balanco todo especial,
quer ver sO0DJ, som na caixal E quem tem mais de trinta anos vai se
lembrar dos Embalos dahic Showquem néo tem vai saber queappere

o hip hopnasceram dali. Porque hoje, minha gent&frama Meu Maridoé

uma viagem pelos sons, pelas cores, e pela beleza da pele negra minha gente.
(Rodrigo FaroQ?2)

O nosso marido de hoje € um mecéanico apaixonado por motores [...] se ele
pudesse teria uma piscina de 6leo diesel na casa. (Rodrig@Baro,

Esses termos expressam a primeira impressdo que 0 participante causa hos
telespectador do quadro. Eles sdo apresentados pela estética do grotesco, enfatizando ume
espetacularizacdo de seus corpos. Os participantes do quadro sdo destacados semelhante &
atracles circenses da Idade Média (VIGARELLO, 2012), em que pessoas com aparéncias
destoantes das demais (andes, deficientes fisicos, anomalias genéticas, entre outeos) eram
atracdo, cuja espetacularizacdo dos corpos provocava nos expectadores reacdes que iam de
risos ao medo, garantindo o divertimento.

Semelhantemente, os participantes do quadrnema meu marid®ao tratados como

“marionetes” humanas, sendo covardemente humilhados e ofendidos em decorréncia de sua

<40



corporalidad. Seus “defeitos” sdo potencializados por meio de efeitos especiais desvirtuando
sua imagem real, garantindo o medo ou a risada do publico e os altos nimeros de audiéncia, a
custa de depreciacdes do participante.

No programa 01, o personagem chama-se Carlos, da cidade de Aguas de Lindodia,
estado de Sao Paulo e casado com Paula. Apresentado pela alcunha de Mago, Carlos €
ridicularizado pela associagdo de sua corporalidade com a de um bruxo. O motivo de seu
apelido fica evidente pela fala do apresentador Rodrigo Faro, que € carregada de estereotipos
que estigmatizam o participante quando diz Qsee cara parece que ele saiu de um livro de
bruxarias pessoal”. Com essa frase, eleforca aos telespectadores de que a corporalidade
dele € algo que ndo condiz com o socialmente aceitavel, que causa medo e repulsa,
analogamente comparando-o com personagens de filmes de test@rde casa que curte
um bom filme de horror, gosta de um terrorzinho, vai se deliciar”, por fim, ele enfatiza que
ser de uma determinada forma fisica e/ou aparéncia € motivo de deboche e“n&ada,
precisa ficar com medo também porque aqui no Arruma Meu Marido a risada é garantida,

r

ne .

Figura 03: Participante Carlos
Fonte: Print do quadro arruma meu marido, Rede Record de Televiséo

Carlos é apresentado trajando uma roupa preta, com um chapéu de ponta afinada (tipo
de bruxo), segurando uma espécie de cajado. Ele calca botas pretas na altura dos joelhos. Set
rosto e quase imperceptivel escondido atras de uma barba e bigode brancos, que cobrem sue
boca e face. Ele possui longos cabelos grisalhos, que mesclam as cores preta e branca. Seu:

dentes encontram-se podres, quebrados e manchados como mostra a figura 03.
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No quadro Q2, o personagem chama-se Jovelino, mais conhecido entre seus familiares
como Neno, apelido sem conotacdo com sua imagem. Jovelino é paulistano, trabalha no
Instituto Butantan e é casado com Rosana.

Durante sua apresentacdo, Rodrigo Faro enfatiza algumas caracteristicas do
participante apontando-a com@.../ uma viagem pelos sons, pelas cores, e pela beleza da
pele negra” (Q2). Na caracterizacdo do personagem, é evocada sua afrodescendéncia,
mencionado a “beleza da pele negra” e relacionando o participante com um grupo musical
Chic Show, que realizava baildsacks paulistanos na década de 1970Durante a
apresentacao do participante, o apresentador relaciona o participante a fatos e acontecimentos
histéricos da década de 1970, quando o movimento negro teve seu apogeu e simbolo maximo
de luta mediante os movimentos de contra cultura, como mostra o excedoruma Meu
Marido desse sdbado estd com um balanco todo especial, quer ver s6, DJ som na caixa. E
quem tem mais de trinta anos vai se lembrar dos Embalos da Chic Show, quem néo tem vai
saber que o rapper e o hip hop nasceram dali [Q2)(

Jovelino se apresenta trajando uma calca e tunica com o brasdo de um time de futebol
Corinthians, time ao qual é torcedor, uma blusa na cor rosa abaixo desta tunica, uma calca na
cor bege de modelagem larga e sapatos na cor marrom. Em seu rosto observa-se uma barbe
grisalha, de médio porte, com tonalidade entre as cores preta e branca. Seus dentes
encontram-se danificados e com algumas falhas, seus adalcestilo black power
encontram-se danificados, despenteados e com aparéncia de desleixo, como mostra a figura
04.

17 Para saber mais sobre o Chic Show, ver a dissertagio de mestrado em Antropologia da USP de Jodo Batista de
Jesus Félix intitulada Chic Show e Zimbabwe e a constru¢do da identidade nos bailes black paulistanos (2000).
Disponivel em: www.teses.usp.br/teses/disponiveis/8/8134/tde../JOAOBATISTADEJESUSFELIX.pdf

50


http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/8/8134/tde.../JOAOBATISTADEJESUSFELIX.pdf

Figura 04: Participante Jovelino
Fonte: Print do quadro arruma meu marido, Rede Record de Televisao

Jovelino € um dos poucos personagens negros que sdo transformados no quadro
Arruma meu marido Com isso, ele e 0s outros poucos que participam do quadro, em
comparacdo aos maridos de pele branca, sdo colocados para suprir uma demanda
mercadoldgica de inclusao, além de demostrando que os corpos negros também devem se
render aos ditames de beleza vigente em nossa sociedade. Assim, o quadro faz propaganda de
produtos de uso exclusivo desse publico, mesmo que as intervencbes estéticas
descaracterizem seus aspectos identitarios ligados aos afrodescendentes, como 0 seu cabels
black power que deixa de existir no final da transformacé&o.

O quadroQ3 apresenta o personagem Jailton, que é paulistano e casado com Telma.
Ele é apresentado pelo codinoff@abeld, em decorréncia dos longos cabelos que usa Ele
dono da oficina mecéanicaCabelos Car’ € é apresentado por Rodrigo Faro como um
“apaixonado por motores [...que] se ele pudesse teriapistiaa de oleo diesel na casa’.

Jailton apresenta-se trajando uma camisa social xadrez de manga comprida, nas cores
azul, amarelo e rosa. Por ser mecanico é enfatizada sua méao, como foco nas unhas, que se

encontram sujas de graxa em decorréncia de sua profissdo, conforme mostra a figura 05.
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Figura 05: Participante Jailton
Fonte: Print do quadro arruma meu marido, Rede Record de Televisao

Em sua apresentacao,dssesde sua imagem sédo fechados, ndo mostrando o restante
de sua vestimenta. Seu rosto é bem perceptivel e enfatizado. Ele possui um cavanhaque e um
bigode com pelos bem, cabelos longos, ondulados e ralos na altura do ombro e com entrada
para calvicie. Sua pele apresenta sinais de manchas e alguns sulcos decorrentes de inflagfe:
cutaneas (espinhas). Seus dentes encontram-se desalinhados, tendo algumas falhas
notadamente nos incisivos superiores.

O fisico descuidado como 0s personagens se apresentam evidencia, como enfatizado
pela antropologa Mary Douglas (1976), que a “desordem” e a “sujeira” sdo algo que nos
causa certa repulsa. Segundo a autora, essas questdes estdo entrelagcadas com diverse
problematicas, contudo, ela destaa questdo da ordem. Em da nossa cultura, tendo a
organizagcdo como um valor, por isso, somos condicionados a observar as coisas e categoriza-
las dentro da 6tica da “limpeza”, da “pureza”, do “tudo organizado e limpo”.

A ordem esta pautada na organizacdo, onde todas as coisas sdo alocadas em harmonia
Tudo 0 que esta a nossa volta, desde coisas a pessoas, devem estar limpos de quaisque
“contaminagdes”. Na visdo da autora, essa ordem nao é algo negativo, mas positivo, uma vez
que é uma forma de organizarmos 0 mundo, as pessoas e as coisas a nossa volta. A orden
condiciona nossos costumes, nos levando a relacionar a impureza e a sujeira ao perigo, a algo
que deve ser afastado de nos para que a ordem se reestabeleca. Assim, buscamos elimina
todos os sinais que se encontra em desarmonia.

Douglas (1976) aponta que qualquer coisa fora do lugar caracteriza-se como uma

ameaca e, assims avaliamos como desagradaveis ¢ as “varremos”, pois sdo um perigo em
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potencial. Deste modo, 0 quadkauma meu marid@apresenta todos 0s signos corporeos que
se encontram em desarmonia com o0 esperado em nossa soeiesi@tienina, reestruturando
uma “nova” pessoa, pautada na limpeza, na pureza e na ordem, como propde Douglas.

Para localizar bem a sujeira e elimina-la, durante o quadro, o corpo € fragmentado para
ser arrumado em suas partes: cabelos, dentes, unhas, face e afins. Cada parte é encaminhada
um perito, que tem as credenciais para cuidar do assunto. Assim, durante o quadro, sao
apontados os “pedagos” defeituosos do corpo, para que se possa localizar, da melhor foana,
“sujeira”, de onde provém a repulsa que deve ser eliminada. Nesse sentido, as detalhes sujos
sdo vistos como algo fora de lugar, que constituem uma ameaca a boa ordem e, sendo
considerados desagradaveis, ‘S&ridos vigorosmente” (DOUGLAS, 1976, p. 194).

Essafragmentacdo pode ser vista “[...] como pedacos indesejaveis de seja 1a o que for:
cabelo, comida ou embrulho. Este é 0 estagio em que sdo perigosos; sua semi-identidade
ainda adere-se e a claridade da cenauabsg intrometeram ¢ prejudicada pela sua presenga”
(DOUGLAS, 1976, p. 194). Assim, as partes indesejaveis do corpmdevé&arrumadas”,
“reorganizadasS’ ou como sugerido pela autora “varridas”, pois trata-se de pedacos
desagradaveis para serem expostos em nossa sociedade. Assim, definidos os critérios de
ordem e desordem, sujeira e limpeZ&opagam-se as “deficiéncias” e os limites corporais,
desvalorizam-se as singularidades e potencialidades dos sujeitos e 0s tornam desnecessarios
descartaveis, sem sentido” (TRINCA, 2008, p.3), como podeseobservar na figura 06.

Figura 06 Fragmentacéo do corpo
Fonte: Print do quadro arruma meu mari@d)( Rede Record de Televisao
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Além da fragmentacao visual, o apresentador Rodrigo Faro destaca as partes do corpo
que precisam ser arrumadas e profere um discurso que antecipa tal apresentagdo, no qual
podese observar elementos que depreciam a imagem dos participantes, conforme evidencia
0S excertos:

Vamos recapitular, vamos fazer aquielmoso tape feijoadaaquele feito

em pedacos, as parte§..] da uma olhada, olha |14, olha sé o sorriso de
baixo, o sorriso visto por baixo, nariz, olha a lateral, o bigodinho. Aquela
janelinha é legal para beijar ou € esquisito? (Rodrigo Fa8p,grifos
Nossos)

No excerto grifado acima, observa-se a fragmentagdo do corpo dos participantes, em
comparacao a pedacos de carne de porco (suino), utilizados para a preparacao culinéria de
uma feijoada, descrito pelo apresentador cofage [close, aproximacdo de imagem]
feijoada (comida feita com pedacos de diferentes tipos de carmssigmatizando,
potencializando e evidenciando as partes do corpo que se encontram em dissonancia com o
esperado e valorizado culturalmente.

Se ja ndo bastassem os discursos estigmatizantes que sao proferidos pelo apresentador
€ necessario que a corporalidade inadequada dos participantes seja reiterada e reforcada p
publico da rua, para que, assim possa-se ter a certeza que o participante se encontra com &
forma corporal que é indesejavel em nossa sociedade, conforme sera analisado no tépico

seguinte.

3.5.A voz do povo é a voz de Deudiscursos estigmatizantes sobre o corpo

Diante da importancia da opinido alheia, de onde provém os julgamentos sociais, a
contrario dos demais quadros de transformacdo corporal vinculados na midia televisiva
brasileira, ncArruma meu maridas defeitos dos participantes sdo apontados por terceiros.
Ao invés do espelho, frequentemente visto como um implacavel inimigo, no quadro em
analise, a populacédo entra em cena para apontar, acusar e tracar possibilidadesgs muda
no participante do quadro, mediante a exposi¢ao do participante e/ou de uma foto das ruas
centro de Sao Paulo, o que confirma a célebre frase de Guzzo (2005, ‘Nbd&):corpo
nao é mais nosso, transformou-se em imayggns devem ser, incessantemente, mexidas,

manipuladas e corrigidas, como aponta 0s excertos:

Rodrigo Faro: E porque, né? Mudar a cara de um marido é uma
responsabilidade e tanto, né? Entdo, o que a gente faz, a gente divide esse
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trabalho com as outras pessoas, é o publico quem vai dizer agora o que deve
€ 0 que ndo deve mudar [...].

Reportagem: O que vocé acha do Magéo ai?

Povo: Nossa, a coisa mais horrivel do mundo, né?

Povo: Precisava fazer uma tosa, banho e tosa.

Rodrigo Faro: Uma tosa.

Povo: Eu acho que ele esta precisando de uma reforma, a mulher dele vai
adorar.

Povo: Rodrigo Faro esse cara é feio?

Povo: Esta acabado, esta bem-acabado.

Reportagem: Ele esta parecendo o que?

Povo: Sei 14, bicho.

Povo: Capitdo da Caverna.

Rodrigo Faro: Capitdo Caverna.

Povo: O mapa do inferno virado de ponta a cabeca.

Reportagem: Vamos fazer cArruma Meu Maridg vocé acha que ele tem
jeito?

Povo: E, com uns dez Photoshop, uns trés quilos de maquiagem, uma
retifica completa, véio.

Povo: Vocés vao deixar ele uma bonequinha.

Povo: Se der uma arrumadinha nele, até que fica bom.

Povo: Olha, por dentro ele € um cara muito bem arrumado, mas por fora,
vocé vao ter que fazer um milagre, viu?

Povo: Arrumadona mesmo porque esta feio, parte esse €ztha! (

Reportagem: Estamos de volta Rodrigo Faro, diretamente do Instituto
Butantan, desta vez para testar a sinceridade dos colegas de trabalho de
Jovelino [...]

Reportagem: Observe bem, analise a figura.

Povo: Eita nés!

Povo: Um bom profissional, um rapaz bacana, mas, porém, né?...

Rodrigo Faro: Nossa!

Povo: Muito horrivel de feio!

Jovelino: Machucou mano!

Rodrigo Faro: Machucou!

Povo: Tu esta feio Negao!

Rodrigo Faro: Tu esta feio Negao!

Povo: A (nica coisa que esta boa é a bandeira (referéncia ao time de
futebol), mais nada.

Reportagem:Vocé acha que tem jeito? Tem conserto?

Povo: Nao.

Rodrigo Faro: N&o.

Povo: Esta horrivel, precisa trocar esses dentes!

Povo: Cabelo vai descendo, barba.

Povo: Da um tapa na sobrancelha, deixar tipo metrossexual e tal.

Rodrigo Faro: Olha!

Jovelino: A mulher vai me matar [Risos]!

Povo: Arruma Rodrigo, arruma!

Rodrigo Faro: Deixa comigo!

[...]

Reportagem:Da uma olhada ali!

Povo: Bem-acabado. Bem ruim.

Rodrigo Faro: E, tem que amar muito!

Povo: Ele néo é feio, ele esta mal-acabado!
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Povo: Ridiculo esse homem!
Reportagem: Pegou pesado hein?
Jovelino: Muito pesado®?2)

Rodrigo Faro: Muito bem. Antes de mais nada, antes da gente comecar a
arrumar o maridao a gente tem que saber o que o povo acha do visual do
Pucuthuco. Entdo nés levamos o Pucuthuco para um rolé, nesse passeio as
pessoas falam o que pensam, vocé quer ver mesmo 0 que a galera nas ruas
vai falar do seu marido?

Telma: Quero!

Rodrigo Faro: Esté preparada? Eles véo pegar pesado, vamos ver?

Telma: Vamos!

[...]

Povo: Sinceridade? [Risos]

Povo: Parece uma assombracéao!

Rodrigo Faro: Assombracgéo?

Povo: Um extraterrestre!

Povo: Esta meio acabadinho, esta so6 o projeto!

Povo: Deus me livre, limpa essas unhas que esta ridicula, estad uma carniga!
Povo: Um espantalho!

Povo: Com trato ele fica bonito!

Povo: Fazer a barba, arrumar os dentes, trocar de roupa, tudo! [Risos]

Povo: Nascer de novo era o suficiente! [Risos].

Rodrigo Faro: Nascer de novo.

Povo: A pele, os dentes conta muito.

Povo: De doer, olha o cabelo dele, todo ressecado!

Povo: Totalmente fora de moda®g@).

Nas falas proferidas pelo publico da rua, observa-se que a aparéncia corporal é algo de
sua importancia em nossas relagbes sociais. Segundo Calabresi (2004), os corpos dos
individuos sao “[...] construido e avaliado, de acordo com os preceitos regionalizados [...]” (p.

79), “[...] os individuos envolvidos culturalmente estdo sujeitos a atenderem apelos culturais
[..]°(p. 79. Dessemodo, “Os individuos séo classificados de acordo com padrdes do
momento ou cultura que s&o subjetivos, por serem parte de cada elemento da sociedade que
cultua aqul forma de beleza e ndo outra” (p. 103. Assim observa-se que 0 corpo €
colocado, a todo o momento, como algo inacabado, precisando incessantemente de corre¢des.

Nesta logica, como enfatizado por David Le Breton (2007), o corpo torna-se moldavel
por quem o habita, compondoama matéria-prima na qual se dilui a identidade pessoal”

(p.15), sendo compreendido, na contemporaneidade, como um lugar violavel e dessacralizado.
Permitindo, assim, compreender a concep¢do de identidade do corpo como passivel de
multiplas interferéncias fornecidas, por exemplo, pelo comercio da beleza e da boa forma e
dos meios de comunicacao. Diante da supremacia dos ideais de Beleza, o autor afirma que na
contemporaneidadéi¢é por seu corpo que vocé ¢ julgado e classificado” (p. 31). Assim

observamos subsidios de compreensédo que justifica as (re)configuracées dos corpos na
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atualidade, onde os sujeitos buscam moldar seus corpos para um pertencimento e aceitagéo
aos grupos da sociedade.

Na visao de Le Breton (2007), o corpo na atualidade se torna um “objeto” transitorio,
constituido de partes descartaveis e manejaveis, dispostas as modas e modos do momento.
tornando este corpo a afirmacéo pessoal dos sujeitos na sociedade, mergulhado num sistema
capitalista que visa uma manutencao de uma classe hegemonica pautada em lucros num ciclo
ininterrupto.

Mediante a exibicdo publica de uma foto do participante, pessoas anénimas da rua
tornam-se as responsaveis por atribuir diversos aspectos negativos a forma fisica dos
participantes do quadrruma meu Marido Esse processo mostra que ndo € necessario ter
um saber formal para reconhecer a feiura e proferir discursos que depreciam a imagem alheia.
Basta dizer e apontar as partes (ou 0 conjunto) que se encontra em desarmonia com as
expectativas socialmente esperadas. Em linhas gerais, essas pessoas que julgam e subestimar
a aparéncia do outro representa cada um de nds, membros da sociedade. Afinal, desde que
nascemos, recebemos as marcas da cultura (por meio do que vemos, ouvimos e lemos).
Mediante diversas pedagogias culturais, somos levados a reconhecer as pessoas que estao for
das expectativas sociais e a reproduzir discursos e estigmatizantes. Ou seja, sob a l6gica de
um padrdo de beleza socialmente valorizado, produzimos e reproduzimos saberes valores e
normas que estigmatizam e excluem os sujeitos.

Para mostrar a supremacia da imagem e atrair os telespectadores, os participantes sédo
condicionados a serem humilhados e sofrem os mais diversos tipos de estigmas em relacdo a
sua forma corporal. S&o comparados com animais, conforme oks@vaexcertoEle esta
parecendo o que? Sei la, bich@1). “Precisava fazer uma tosa, banho e tosa” (Q1), um
procedimento de higien® qual sdo aparados os pelos dos animais, geralmente realizado em
cées e gatos em pet shop. Além de animais, 0os corpos dos participantes sdo objetificados e
comparados a maquinas que necessitam ser reparadas e consertadas, isso quando ha jeito d
ser feito, pois, muitas das vezes, o corpo e desprezado em toda sua existéncia e esséncia
conforme aponta as falasu acho que ele esta precisando de uma refpenmaulher dele
vai adorar’ (Q1). “Vocé acha que tem jeito? Tem conserid®o!” (Q2), “Estd meio

acabadinho, esta s6 o progg (Q3), “Nascer de novo era o suficient@3). Os excertos

apontam para o desprezo ao corpo, visto como inacabado e defeituoso, por isso precisa ser

terminado, refeito, reformulado ou substituido.
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Durante o quadro, sdo proferidos enunciados que depreciam a imagem dos
participantes, maximizando setidefeitos”, conforme mostra as seguintes alocugbes do
Programa 1:Rodrigo Faro, esse cara é féioafirmacdo negativa sobre a aparéncia fisica
“Esta acabado, estd bem-acab&dpalavras de impactos e de confirmacdo da inadequacéo
da corporalidade do participanté) mapa do inferno virado de ponta a cabega’: 0 inferno
na cultura ocidental é associado a algo terrivel, contrario ao que é socialmente esperado.
“Nossa, a coisa mais horrivel do mundo, né€?’. depreciacdo maxima do sujeito.
Semelhantemente, no Programa 2 € ditduito horrivel de feio”. palavras de impacto como
forma de maximizar a feiurd:Esta horrivel, precisa trocar esses dentes”, “‘Bem-acabado.

Bem ruim”, “Ridiculo esse homem . palavras de impacto na deprecia¢do do corpo.

A aparéncia fisica dos participantes é comparada com personagens de filmes, em
grande parte personagens exoticos e fora dos padrdes de normalidade, com coisas ruins e
sensacdes desagradaveisQib “Capitio da Caverna”: personagem rude w monstruoso de
desenho animado que faz referéncia aos homens da pré-hi§ariace uma assombragao”:
algo que causa medo e repulsém extraterrestre”: indica que a aparéncia fisica é destoante
dos seres humanos, sendo que sua feiura o transforma em uma pessoa ndo humana.
Semelhantemente, nQ3, diz-se que o participante e assemelhd'lan espantalho”,
reportando a um boneco utilizado para espantar e assustar animais em plantagoes.

Observase que o0s discursos que regulam e depreciam 0Ss corpos na
contemporaneidade, coloca-os, muitas vezes, como algo desarmonioso, que necessita de
cuidados que o disciplinem para que tenham validade na sociedade (FOUCAULT, 1997).

Assim, as falas da populacéo nas ruas confirmam o ditado popularz do povo é a
voz de Deus”. A expressdo ¢ uma forma de dizer que a opinido publica deve ser considerada e
validada. Em funcdo do consenso que expressa, o dito popular é utilizado como mecanismo
para fortalecer a ideia de que a decisdo da maioria é a decisdo mais'takmetser
continuamente repetido pelo senso comum, o ditado funciona como verdade incontestavel,
uma crencga coletiva, uma doxa, para usar o termo de Bourdieu (2006, p.32), confirmando a
inadequacao corporal identificada pela familia e reiterada pelo apresentador.

Conforme Setton (2006, p. 10y “nos ditos populares, na musica ou nos programas

de televisado, valores culturais sédo transmitidper isso, eles funcionafitomo instrumentos

18 A origem dessa frase estd presente em uma carta de Alcuino para Carlos Magno no ano 798 que diz: “E essas
pessoas ndo devem ser ouvidas por quem continua dizendo que a powodé a voz de Deus, ja que a
devassidao da multiddo sempre esta muito proximawtura”. Fonte: VOX POPULI, VOX DEI. Disponivel
em http://prgimenez.dominiotemporario.com/doc/VOZPOPULIVOZDEI.pdf. saesn 09/01/2018.

58


http://prgimenez.dominiotemporario.com/doc/VOZPOPULIVOZDEI.pdf

de comunicagdo e conhecimehtoesponsaveis peldransmissado de um consenso a respeito
do mundo social”, como o consenso sobre o que é considerado belo, que modela a percepc¢ao
dos sujeitos sobre si mesmo, ao se comparar com outras pessoas da sociedade.

Assim, o quadrdArruma meu maridaonstitui-seem um mecanismo de poder que
converte capital material (cosméticos, produtos e acessoérios da beleza) e capital cultural
(saberes sobre o corpo) em capital social (relac6es familiares e sociais) e capitatasmbali
(reconhecimento da beleza e prestigio, sendo este ultimo visto por Bourdieu (2006, p.20)
como“o tnico capital util, eficiente ¢ reconhecido”).

As diversas criticas feitas ao participante fora dos padrdes de beleza confirmam que
ndo basta fazer a transformacdo corporal e material do participante. E preciso fazer a
transformacao simbdlica, para que os discursos sobre o que é belo ou feio tenham eficacia e
efeito de verdade. Como parte desse processo ritual de alquimia social e transubstanciacao
simbdlica BOURDIEU, 2006), a apresentacdo do participante transformado exige muito
suspense e criagdo de expectativas, que contribuem para a legitimagcédo dos ideais corporais
amplamente esperados pela plateia e pelos telespectadores, como sera discutido no préximo

capitulo.
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4. CORPO BELO E DISCURSOS DE ATRATIVIDADE APOS A
TRANSFORMACAO

Este capitulo discute as transformacfes corporais ocorrideeality showArruma
meu marido tracando reflexdesobre o corpo considerado “belo” e os discursos de

atratividade que operam sobre eles.

4.1.A acao dos especialistas na transformacgé&o corporal

Apds um bombardeamento de frases que depreciam, estigmatizam e menosprezam 0s
participantes, vem a intervencao dos profissionais da area da beleza e da boa forma, pessoas
com legitimidade para falar sobre o campo da estética.

No livro As consequéncias da modernidgd®91), Anthony Giddens discute que o
profissionais da area da beleza e da boa forma, dentre diversos outros, sdo cosisiderado
“peritos” cujos conhecimentos que possuem em determinados assuntos |hes conferem
legitimidade para atuar em um determinado campo, no caso da pesquisa, o da estética.

Segundo Giddens (1991), os sistemas peritos sdo organizacfes que exigem uma
confiabilidade em seus resultados, pois constituBistemas de exceléncia técnica ou
competéncia profissional que organizam grandes areas do ambiente material e social que
vivemos” (p. 35).

Observa-se entdo que os profissionais da beleza e da boa forma, enquanto os peritos,
vao legitimar os discursos da feiura e da beleza que foram proferidos pela familia e seiterado
pelo apresentador do programa, por meio de praticas regulatérias do corpo veiculadas no

quadroArruma meu maride na sociedade de forma mais ampla. Conforme Giddens,

[...] ndo s6 seguimos estilos de vida, mas num importante sentido somos
obrigados a fazé& — ndo temos escolha sendo escolher. Um estilo de vida
pode ser definido como um conjunto mais ou menos integrado de préticas
gue um individuos abraca, ndo sO porque essas praticas preenchem
necessidades utilitarias, mas porque [d4] forma material a uma narrativa
particular da autadentidade (GIDDENS, 2002, p. 79).
Diante de um saber legitimado sobre a beleza e feiura, os individuos que estéo fora dos
padrdes socialmente impostos séo levados a refletirem sobre sua condi¢éo corporal,e social e
consequentemente, a consumirem os produtos da industria da beleza indicados no decorrer do

guadro.
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Assim, projeta-se na subjetividade dos individuos a crenga que suas possiveis cismas
em relagdo a sua corporalidade ndo sdo infundadas, mas confirmadas por diversos
profissionais que ratificam quesua aparéncia fisica se encontra fora dos padrdes é que
preciso uma readequacao para que ele possa se inserir na sociedade.

Outra importante caracteristica da vida social moderna, para Giddens (1991), é a
reflexividadedas préaticas sociais. Segundo es${éo, as praticas sociais sdo “constantemente
examinadas e reformuladas a luz de informacdes renovada sobre estas proprias praticas,
alterando assim seu carater” (GIDDENS, 1991, p.45). Essas praticas sempre existiram,
contundo na modernidade elas se reafirmam e se proliferam por meio do conhecimento
cientifico e pela rapida difusdo de informagBes fornecidas pelos variados meios de
comunicacao, que possuem grande alcancem e penetracao na vida dos sujeitos.

Deste modo, os profissionais da beleza e da boa forma instrumentalizam os
participantes a se inserirem nos padrdes estabelecidos pela nossa sociedade, pautados n:
imposicdo de um modelo universal de homerde beleza difundidos pela midia. Nesse

sentido, Sevcenko defende que

[...] estamos no império das modas. As pessoas sao aquilo que consomem. O
fundamental da comunicacaoo potencial de atrair e cativarja ndo esta
mais concentrado nas qualidades humanas da pessoa, mas nas qualidades das
mercadorias que ela ostenta, no capital aplicado ndo sé no vestuario,
aderecos e objetos pessoais, mas também nos recursos e no tempo livre
empenhado no desenvolvimento e na modelagem de seu corpo, na sua
educacéo e no aperfeicoamento de suas habilidades de expressdo. Em outras
palavras, sua visibilidade social e seu poder de seducédo sdo diretamente
proporcionais ao seu poder de compra. (SEVCENKO, 2001, p. 63-64)
Como enfatiado por Mary Del Priori (2001), na nossa sociedade, considerada a
sociedade da ‘“abundancia”, o corpo expandiu sua caracteristica de consumidor. O corpo
torna-se fragmentado e cada uma de suas partes € coisificada, envolvendo uma maneira ou
técnica especifica de intervencao. Assim, ha uma enorme variedade de mercadorias a serem
consumidas, como os hidratantes para a pele, bases e esmaltes para ;abasebas
maquiagens para o rosto, além de uma diversidade de procedimentos que exigem
equipamentos sofisticados que s6 os profissionais peritos podem realizar. Somado a isso,
observa-se uma forte tendéncia a realizacdo de interversfes ciranggaaerecem ampla
gama de possibilidades para melhoramento de pernas, bracos, barrigas, costas, torax e afins.
O quadro Arruma meu maridoutiliza dos conhecimentos de especialistas em
tratamento de pele, dentes, cabelo, barba e afins, para explicar a plateia e aos telespectadores

postos como leigos, como operam as engrenagens tecnoldgicas na busca por intervir e corrigir
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as “falhas” corporais, sendo 0s especialistas compreendidos como os formadores de um
“novo” corpo, os donos do saber.

Diante da supremacia das imagens idealizadas vinculadas no diuragimta meu
marido, cabe ponderar conceito de “biopoder” elaborado por Michel Foucault ¢ apresentado
em suas obras intituladaSkm defesa da sociedade” (2000) e “Historia da sexualidade 1"

(1988), onde, segundo o autar,“biopoder” se encontra sempre correlato com alguma

maneira do saber. Assim, em prol de uma verdade, imperam-se e viabilizam-se praticas
regulatorias e autoritarias de monitoramento, de segregacédo, de manipulacdo dos corpos e dos
desejos. Para o autor, o “biopoder” foi considerado um elemento de suma importancia para o
desenvolvimento do capitalismo, pois foi utilizado para assegurar o controle dos corpos
dentro do sistema de producéo.

De acordo com Foucault (2000), desde o final do século XVIII, se instalou duas
maneiras distintas de poder, a primeira de cunho “disciplinador”, tendo como objetivo a
dominacéo individual dos corpos que devem ser vigiados, treinados, e muitas das vezes
punidos para se adequarem ao sistema; e a segunda de cunho “regulatério”, que foi
direcionada a multiplicidade dos sujeitos, através de mecanismos reguladores e
normalizadores do comportamento.

Desta forma, os profissionais peritos se encontram presentes em todos os quadros,
fazendo uma espetacularizacdo com os participantes (clientes nesse momento, pois envolve
uma prestacdo de servico, onde ha uma troca de mao de obra pela propaganda de seus
servicos). Os especialistas se aproximam do participante de modo afetuoso e brincalhdo, mas,
em suas falas, estdo incutidas diversos termos que depreciam e estigmatizam a imagem dos
participantes.

A acado dos profissionais da beleza € ddadpor momentos distintos: Dentistas,

cabeleireiros, esteticistagpersonal stylist

A acao do dentista

Inicialmente o participante passa por uma avaliacdo do profissional dentista que ira Ihe
dizer todos os procedimentos que deverédo ser feitos para que sel&etsisomo o “cartdo

de visitas” do corpo seja “consertado”.

Rodrigo Faro: E hora de cuidar dos dentes, vamos |4?

Doutor Normando: Vamos ao trabalho, o nosso marido da vez ter os dentes

bastante deteriorado®. que me ajuda muito € que ele tem os dentes e os
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dentes estdo bem firmes. Teve um processo de carie e tudo mais que a gente
vai corrigir, deixar os dentes mais claros e alinhados. Mas, com a base, eu
vou conseguir fazer uma escultura, uma obra de arte aqui que vai ficar bem
legal.

Rodrigo Faro: Bom doutor, manda ver. Vai ficar com o sorriso em ordem,
hein?

Reportagem Como é que estd o andamento ai, esta bacana?

Doutor Normando: Esté 6timo, ele tem todos os dentes aqui, eu acho que a
gente vai conseguir salvar todos, vai ficar 6timo, vai ficar lindo.

Reportagem: Ah, entdo nédo vai precisar desses aqui que ele tem no colar
nao? [apontando para o colar que o participante usa, feito com dentes
sintéticos de alguma espécie de animal]

Doutor Normando: N&o, de jeito nenhum{)l)

Reportagem: E ai César o que vocé vai fazer com o meu amigo Jovelino?
Dentista César: E, o trabalho dele ja esta bem adiantado ja. Vocé trouxe
aguele negocinho que eu te pedi? [molde da boca do participante de gesso]
Reportagem: Trouxe sim, esta aqui.

Dentista César:Ah, legal.

Reportagem: Essa é a boca do Jovelino?

Dentista César:Sim, essa é a boca do Jovelino.

Rodrigo Faro: Olha onde esta a boca dele.

Reportagem:Vamos encher essa boca de dentes, né?

Dentista César Vamos.

Jovelino: Eu vou ficar assim meu amor, oh!

Rodrigo Faro: Que maravilha, entdo depois dessa, a perereca ndo vai mais
pular da boca do Jovelino.

Rosana:E nem ele vai me chamar la de baefalar: Rosana, traz a minha
perereca.

Rodrigo Faro: Traz a minha perereca, a perereca pul@?) (

Dentista: Jailton, vamos comecar o tratamento, e a primeira parte do
tratamento é a limpeza.

Reportagem: Jailton esta seegmendo todo.

Dentista: Até tampa de caneta.

Rodrigo Faro: Uma tampa de caneta.

Jailton: Vai doer muito doutor?

Rodrigo Faro: Cadeado, tampa de caneta, o que vai sair dai mais? [nas falas
acima é mostrado uma série de objetos, que supostamente estavam na boca
do participante, tais como, cadeado, tampa de caneta].

Reportagem: E, ndo é facil ficar bonito n&o, hein.

[...]

Dentista: Cérie é a principal perda de dentes, diferente do que a gente pensa
que € carie, todo mundo pensa.

Jailton: Doutor, eu estou me sentindo, que nem se abre um capd la na
oficina la. L& na oficina o doutor é eu, aqui estd sendo vocé, né? [é mostrado
o participante deitado e com a boca aberta para andlise do dentista]

Dentista: E, aqui eu sou 0 mecanico.

Reportagem: Hora do clareamento.

Rodrigo Faro: Vai Humberto, sai voando dai Humberto, sai voando.
(Humberto é o repérter do programa, onde se |é reportagem).

Dentista: Vai dar uma boa diferencga, né.
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Dentista: Tecnicamente nds faremos uma reabilitacdo em porcelana, para
ajuda-lo na saude e na estética bucal. Telma nos aguarde porque o seu
marido vai ficar lindo Q3).

Durante o processo de tratamento dos dentes, os participantes sdo, a todo 0 momento,
expostos a brincadeiras e piadas em decorréncia da aparéncia de sua acarda dentaria,
colocando em pauta a grande importancia de se ter dentes bem cuidados, brancos e livres de
Impurezas e microrganismos.

Durante o processo de restruturacdo dentaria, sdo apresentados diversos mecanismos
que corroboram e auxiliam para a manutencdo da saude bocal. Sdo enfatizados desde a
escovacao a procedimentos estéticos realizados para uma melhoria na aparéncia, tais como
dentes de porcelanas, correcdes e alinhamentos mediante cirurgias e afins. Apontando, deste
modo que, ha diversas formas de se cuidar, colando os sujeitos como culpados de sua
situacao, pelo descuido com os dentes.

Os dentistas sao apresentados como verdadeiros escultores e arquitetos, pessoas que
irdo trazer de volta a felicidade, e o motivo de sorrir dos participantes inscritos, conforme se
observa na seguinte faléyou conseguir fazer uma escultura, uma obra de arte aqui que vai
ficar bem legal Q1) .

Observa-se que o0s principais procedimentos realizados sao: limpeza, alinhamento,
correcdo de imperfeicdes e clareamento dos deQties]...] deixar os dentes mais claros e
alinhados”. QL. “[...] o nosso marido da vez tem os dentes bastante deteriorados, o que me
ajuda muito éque ele tem os dentes”. Mediante esse excerto, obseBggue apesar dos
dentes estarem em péssimas condi¢des, o dentista agradece por ele 0os possuirem. Observa-s
uma espécie de anedota, um momento em que o participante é submetido a piadas de mau
gosto e exposto a variadas formas de humilhacdo. Fato este recorrente em diversos outros
momentos, Nos quais se observa que os participantes sdo condicionados a serem humilhados ¢
sofrerem piadas a todo o instante para participarem do quadro, como clesegafalas a
seguir: “Vamos encher essa boca de dentes, né? [...] Que maravilha, entdo depois dessa a
pererecalnome popular de uma proétese dentaria utilizada para suprir a falta de alguns dentes]
nao vai mais pular da boca do Joveli(@2)”; “Cadeado, tampa de caneta, o que vai sair dai
mais[sujeiras que vao sair de dentro da boca do participa@@&}?. (

Ainda dentro da analogia com o nome do quadkouma meu marido 0s
participantes, ou melhor, os fragmentos dos participantes também sdo comparados com

objetos e pegas, que necessitam ser “consertados” e “arrumados”, conforme mostra a seguinte

64



fala: “Doutor, eu estou me sentindo, que nem se abre um cap6 la na oficina. L4 na oficina o
doutor é eu, aqui esta sendo vocé, né? E aqui eu sou 0 med@Bico (

Assim como abordado pela antrog@l Mary Douglas (1976), “varre-se” tudo que
causa repulsa. Tudo o que causa‘“perigo” eminente deve ser banido, corrigido e tratado,
para que, assim, o participante possa ser reinserido no convivio social.

O que é também importante de se analisar, nesse ponto, € que o tratamento
odontologico dos participantes se torna um elemento importante para se compreender a
dindmica da saude bucal publica, assim como em outros segmentos da saude, no Brasil.

Ao pensarmos na saude bucal da sociedade brasileira, grande parte esta condicionada
aos tratamentos oferecidos pelas redes basicas de saldes, que, em geral, ndo contam com um
infraestrutura e profissionais capazle atenderem tais demandas. Assim, uma significativa
parcela da sociedade apresenta uma saude bucal muito debilitada, como por exemplo, dentes
podres, desgastados, manchados, e em grandes casos em falta, além de uma grande
necessidade de tratamentos para preservacao, como por exemplo, tratamento de céries, de
canal e afins.

Segundo pesquisas realizadas por Gerliene Maria Silva Araujo (2013), a saude bucal
no Brasil se encontra limitada e desigual, observa-se uma significativa disparidade nos
contextos socioculturais da sociedade brasileira, sendo que pessoas de baixa renda, com
pouco nivel de instrucdo educacional, desempregada, moradores de zonas rurais ou
periféricas, dentre outras, sdo condicionadas a tratamentos desumanos. O acesso a servicos di
reestruturacdo dentéria, tais como, préteses, pontes e afins, ainda sdo limitados e escassos en
muitas regides de nosso pais.

Assim, estar no quadwdrruma meu maridomesmo que isso implique sofrer todos os
tipos de humilhagBes e piadas, tosgaem tese, a garantia de um atendimento de qualidade e

digno para estes sujeitos

A acao da equipe de cabeleireiros

Apds os dentes serem tratados, os participantes passam pela avaliacdo de um
profissional cabeleireiro, que ira cuidar da barba, do cabelo e das unhas dos participantes

fazendo uma mudanca radical no visual dos mesmos.

Reportagem: Anderson, eu hdo quero te assustar ndo cara, ndo olha agora,
mas tem uma coruja aqui no saldo? Ela mora aqui €? Aonde? Sumiu, como
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assim. [enquanto o cabeleireiro manuseia o cabelo de Carlos, é feito diversas
brincadeiras relacionados a magica, pois o0 apelido do participante e Mago]
Rodrigo Faro: Ai Humberto, ndo da mais, né? Aonde que nds vamos parar
com isso?E sO para arrumar o marido, olha o que ele transformal!
Arrumacao do marido! [neste momento é feito brincadeiras, e manipulacdes
das imagens do participante com recursos computacionais].

Esteticista: Eu vou precisar disso oh! [mostrando uma mascara, para se
proteger do mau cheiro, do odor que € mostrado pela manipulagdo da
imagem saindo dos pés do participfnte

Rodrigo Faro: E verdade, deve estar um chulé esse parmes&o ai! [mostra o
pé do participante]

Reportagem: € para cortar a unha, ndo o dedo. [mostra uma lixa de unha,
com efeitos especiais como se tivesse passando um esmeril nas unhas.
Rodrigo Faro: Olha, vai passar o esmeril, vai lixar, faz coceguinhas. Olha
l&. [participante aparece rindo] E agora, € agora! Esta caindo o cabelo? Vocé
viu 0 que caiu da barba dele? [cai um corddo de caveira] Estdo fazendo
chapinha ou véo cortar o cabelo? [aparece fazendo escova no cabelo e na
barba] E agora.

Reportagem: Finalmente Rodrigo Faro...

Rodrigo Faro: é agora, é agora gentehgora, presta atencao.

Reportagem: O marido esta pronto e bonito Anderson?

Anderson: Bonito.

Reportagem: Horas e horas de trabalho e ficou assi@l)([nas falas
supracitaas € mostrado o marido totalmente coberto, para dar um suspense,
pois o final do tratamento s6 é mostrado no palco].

Rodrigo Faro: Quanto tempo que ele tem esse black, vinte anos ja?
Rosana:Mais de dez anos.

Rodrigo Faro: Mais de dez anos?

Rosana:Mais de dez anos.

Rodrigo Faro: Entdo ndo da. Ele estd parecendo... lembra do Urso do
Cabelo Duro? Olha 4, é o urso do cabelo duro gente! ndo é possivel!
Rosana:S6 muda a cor, né?

Rodrigo Faro: Ndo d&! Rosana, vocé ndo aguenta mais dormir ao lado do
Urso do Cabelo Duro?

Rosana:N&o aguento mais!

Rodrigo Faro: Vai esse cabelo ou fica esse cabelo, o que vocé acha?
Rosana:Por mim vai.

Rodrigo Faro: Vai?

Rosana:Mas eu acho que ele ndo vai deixar tirar.

Rodrigo Faro: Plateia, cortamos o cabelo do Neno ou ndo?

Plateia: Sim.

Rodrigo Faro: Pode cortar?

Plateia: Pode.

Rodrigo Faro: Estd bom, mas ele vai deixar mexer no cabelo?

Rosana:Eu acho que néo.

Rodrigo Faro: Vamos ver, sera que ele vai deixar? Bom, até agora a gente
fez o que bem entendeaom o Neno, mas ainda nés ndo mexermos com 0
principal, com o cabelo. Ser4 que agora vai, Humberto? Faz de tudo, faz de
tudo, mas mexe nesse cabelo, vai!

Reportagem: Rodrigo Faro, chegou a hora de balancar o coqueiro do Neno,
e quem vai fazer isso para a gente € o Wesley Farias.

Rodrigo Faro: Olha o Wesley!
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Cabeleireiro Wesley:Bem, eu vou pedir para o Neno colocar um roupéo.
Jovelino: Espera um pouquinho, espera um pouquinho, ndo € melhor esse
nao? [Ele mostra uma tanica com brasao do time de futebol que ele torce -
Corinthians] Esse é melhor! [continuando mostrando a tanica com brasé@o do
time de futebol que ele torce - Corinthians]

Rodrigo Faro: Ja vem ele de novo com esse negdcio!

Jovelino: Esse aqui € melhor. [continuando mostrando a tunica com brasao
do time de futebol que ele torce - Corinthians]

Reportagem: E depois que terminar vem para mim também que eu estou
precisando. [0 repdrter aparece usando uma peruca com cabelo black]
Jovelino: Ai Rosana vai aprendendo ai para depois vocé fazer em mim.
[neste momento ele esta fazendo as sobrancelhas]

Rodrigo Faro: Olha isso, ele fazendo a sobranea¢lh

Rosana:Meu Deus, eu nunca achei que ele ia fazer a sobrancelha!

Rodrigo Faro: Cortou a taturana.

Reportagem: Acabou a sobrancelha?

Cabeleireiro Wesley:Esté4 faltando alguma coisa aqui, hein!

Rodrigo Faro: Olha ele achou, estava dentro da cabeca. [mostrando uma
faca]

Rosana:A minha faca!

Rodrigo Faro: Olha |4, estava dentro do cabelo!

Cabeleireiro Wesley:Uma sobrancelha no estilo da Gléria Gaynor. [mostra
uma foto da Gléria Gaynts

Jovelino: Feliz Natal para todos, esta nevando aqui! [ele diz isso referindo
aos residuos das unhas ao serem lixadas]

Rodrigo Faro: Olha gente, ndo é que o cara esta fazendo barba, cabelo e
bigode? Ja cortou a sobrancelha, olha a esmerilhadeira agora para arrumacao
ai.

[...]

Reportagem: Rodrigo Faro, foram horas de trabalho e parece que valeu a
pena né?

Cabeleireiro Wesley:Eu acho que sim, a tesoura perdeu o corte.

Reportagem Mas o Neno esta prontinho ali atras, posso mostrar?

Rodrigo Faro: Pode, pode.

Reportagem: Esta bonito?

Jovelino: T6 (Q2) [nas falas supracitadas é mostrado o marido escondido,
para dar um suspense, pois o final do tratamento s6 € mostrado no palco].

Rodrigo Faro: Entdo vamos seguindo Arruma o meu marido, porque
chegou o grande momento gente, é hora da mudanca radical, agora é a vez
do cabelo, porque o apelido dele é cabelo?

Telma: Euacho que o cabelo ele ndo muda!

Rodrigo Faro: Sera que ele vai deia

Telma: Eu acho!

Rodrigo Faro: O cabelo ndo mudou desde quando vocés se conheceram,
né?

Telma: E.

Rodrigo Faro: E o mesmo cabelo?

Telma: E o mesmo cabelo.

Rodrigo Faro: Aquele cabelo é um cabelo esquisito!

19 Gloria Fowles, mais conhecida pelo seu nome artistico, Gloria Gaynor, é uma cantora estadunidense, mais
conhecida por seus grandes sucessos da Era Disco.
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Telma: E.

Rodrigo Faro: Vocé esta em casa, vocé deve concordar comigo, porque é
um cabelo... [mostra uma foto do participante onde se é destacado o cabelo]
Telma: Que néo cresce.

Rodrigo Faro: E, ao mesmo tempo que ele tem cabelo, que vocé vé que tem
cabelo aqui atras, fala: P06, o cara tem cabelo! Na verdade ndo tem o cabelo!
Telma: Nao tem, € uma coisa ralinha.

Rodrigo Faro: E aquele cabelo piscina, quer dizer, mesmo cheio vocé vé o
fundo, porque ele tem cabelo, mas néo tem! Quer dizer que ele vai deixar
mexer no cabelo?

Telma: Eu acho que ele ndo vai deixar!

Rodrigo Faro: Sera que nado gente?

Telma: Ai! tomara que sim!

Rodrigo Faro: Mas por que ele vai ficar com esse cabelo do Pedro de Lara,
nao da!

Telma: Nao vai dar muita diferenca!l

Rodrigo Faro: Parece um vocalista do Bee Gees também, né?

Telma: E.

Rodrigo Faro: Nao da.

Telma: Meio estranho, né?

Rodrigo Faro: Eu estou louco para ver gente! Eu estou louco para ver, e
dessa vez eu espero sinceramente que o Humberto que ja fez até papel de
mosca hoje, que o Humberto mostre no final como ficou o marido. Ta bom?
Sendo, Humberto, a sua batatinha vai asar! Ta bom, ta bom? Entdo vamos
ver, sera que o Pucuthuco vai deixar a nossa producao mexer no cabelo?
Roda ai!

Jailton: Bom, j& que eu estou aqui corto ou ndo corto, depois de quinze anos
cabeludao? [o participante aparece no saldo do cabelereiro em frente a um
espelho se analisando]

Rodrigo Faro: Vai ou nao vai?

Reportagem: Eu passaria a maquina zero ai!

Cabelereiro: Nao, vamos so6 cortar, fazer um corte legal, moderno. [mostra a
imagem de um esmeril em funcionamento]

Reportagem: Nao, bota fogo nessa cabeleira desgrenhada ai! olha isso! [é
colocado efeitos especiais de fogo no cabelo do participante]

Cabelereiro: Vai ficar melhor curto.

Rodrigo Faro: Olha a situagéo do cara!

Rodrigo Faro: Vai cortar.

Reportagem: E isso ai Rodrigo Faro mais uma vez Toninho [nome do
cabelereiro] ntArruma 0 meu maridolsso ai, o que nés vamos fazer no
cabelo do Pucuthuco?

Cabelereiro: Ah Humberto, eu estava vendo aqui o cabelo dele, como tem
essa cicatriz e as entradas, tem que fazer um corte que disfarce isso aqui. [é
feita uma analise no cabelo do participante, neste momento da-se um zoom
na camera]

Jailton: Ah, entdo esta turbinado entdo.

Cabelereiro: Turbinado, isso ai.

Reportagem: Muito bom.

Cabelereiro: Pegou o meu material 1a?

Reportagem:Pra ja, sé um minutinho. [mostra uma maleta de ferramentas]
Rodrigo Faro: N&o acredito, oh o material para cortar o cabelo. [mestra-

0 que esta dentro da maleta]
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Jailton: O que € isso? Tesoura? Secaddhouco! O que € isso? [mostra-
se régua, chaves, alicates, martelos, fazendo analogias a profissdo do
participante] Q3)

Durante o procedimento de corte do cabelo, da barba e das unhas, os participantes
também sdo condicionados a vérios discursos. Eles sdo colocados como passivos e até mesmc
como uma espécie d®obos da corte”??, pessoas que devem fazer o publico rir e garantir o
entretenimento, conforme mostra o excettwminha faca. Olha la, estava dentro do cabelo
(risos)” (Q2), como se o cabelo dele tivesse acumulado tanta sujeira que até a faca da esposa
estala la.

Ao chegarem ao saldo, os proprietérios ja sdo avisados para ndo se espantarem com o
que irdo ver, assim como enfai por ECO (2007), a feiura causa essa reacdo, como
evidencia o excerto dQ1. “Anderson, eu ndo quero te assustar ndo cara, ndo olha agora
[..]".

Durante o quadro, os participantes sdo comparados a personagens de historias e
pessoas publicas que, em decorréncia de suas aparéncias, causam reacdes de risos a repuls
nas pessoas, conforme obsesearos excertos:Ele esta parecendo, lembra-se do Urso do
Cabelo Duro? Olha Ia, € o urso do cabelo duro gente, ndo é possivel. S6 muda a tor, né?
(Q2). O referido urso € um personagem de desenho animado que possui cabeloBla@stilo
Powerna cor carameloMas por que ele vai ficar com esse cabelo do Pedro de Lara? N&o
da! (Q3). Pedro de Lara € uma personalidade de radio, televisdo e comediante brasileiro, que
possui longos cabeloSMeio estranho, né”? Parece um vocalista do Bee Géasmibém, né?

(Q3). Bee Gees era uma banda formada por irmaos, que possuiam cabelos grandes.

Ainda durante o quadro, para ndo perdararacteristica que reporta as chaves da
vinheta, o participante € comparado a uma maguyirgrecisa ser “arrumada”, COmo aponta
os excertos“Eu vou precisar disso, oh [tesoura de podar arvores]. E verdade, deve estar um
chulé esse parmes&o fjueijo associado ao mau cheiro dos pés do participaBt@lra
cortar a unha, ndo o dedo. Olha, vai passar o esnjaphrelho geralmente utilizado nas
industrias para lixar e polir superficiesdi lixar, faz coceguinhas, olha |a, € agora, € agora,
esta caindo o cabelo, vocé viu o que caiu da barba dele? Estdo fazendo chapinha ou véao
cortar o cabeb? E agora”, [...] a tesoura perdeu o cortgnsinuando que o corte do cabelo
estragou a tesourap), além das diversas piadas que sao ditas ao longo do processo para
garantir a risada{l).

20 Nome pelo qual era chamado o "funcionario" da monarquia encarregado de entreter o rei e rainha e fazé-los
rirem.
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Os apelos a atratividade se encontram presentes no decorrer do processo, pois sempre
€ perguntado as esposas se elas se sentem confortidveis em estar ao lado de seu maridc
sempre com falas em tons irbnicos conforme se pode observar na seguint@dadtaso
Faro: Ndo da, Rosana, vocé ndo aguenta mais dormir ao lado do Urso do Cabelo Duro?
Rosana: Nao aguento mais” (Q2). Esse excerto evidencia que o0 participante estava
insuportavel pela sua feiura, ameacando a vida conjugal.

Além disso, sao proferidas frases de impacto, que demonstram rejeicdo a aparéncia do
0 cabelo dos participanteSReportagem: Eu passaria a mdquina zero ai! Cabelereiro: Nao,
vamos so cortar, fazer um corte legal, moderno. Reportagem: N&o, bota fogo nessa cabeleira
desgrenhada ai! olha iss@@Q3). Essas zombarias tém como suporte a aprovacao da familia
da plateia e dos telespectadores, pois a mudanca soO vale a pena se tiver alguém que veja ¢
aprove a diferenca:Rodrigo Faro: Vai esse cabelo ou fica esse cabelo, o que vocé acha?
Rosana: Por mim vai. Rodrigo Faro: Vai? Rosana: Mas eu acho que ele n&o vai deixar tirar.
Rodrigo Faro: Plateia, cortamos o cabelo do Neno ou ndo? Plateia:”${®2).

Observa-se também que ainda esta incutido na subjetividade de grande parte do
publico masculino que a aproximacdo do homem acgoeeialmente considerado feminino
pode colocar em “cheque” sua masculinidade, conforme se observa no dialsBodrigo
Faro: Olha isso, ele fazendo a sobrancelha! Rosana: Meu Deus, eu nunca achei que ele ia
fazer a sobrancelha! Rodrigo Faro: Cortou a taturana. Jovelino: O que véo falar de mim no
Butantan?Rodrigo Faro: E, vai ficar o gald do Butantan, vai ser o gald do Butantan.” (Q2).

Por fim e afirmado que a mudanca do cabelo, da barba e das unhas foi um processo de
longa duracdo e que se exigiu muito investimento para se chegar ao que desejava, mas que
todo o esforgo valeu a pena, pois assim todos 0s signos corpOreos que se apresentavam Comc
ruins foram eliminados, conforme podemos observar nas seguintes‘#dtas? e horas de
trabalho e ficowssim” (Q1); “Rodrigo Faro, foram horas de trabalho e parece que valeu a
penané?” (Q2).

Assim, o corte dos cabelos dos participantes é enquadrado nas tendéncias de moda do
momento, buscando sempre se pautar no requinte, na classe e na elegancia, privilegiando um
cabelo curto, até mesmo para facilitar na manutencdo. Observa-se que o cabelo, junto aos
dentes, no decorrer dédrruma meu Maridp € onde fica mais perceptivel a mudanca dos
participantes. O cabelo é considerado como o elemento que ird moldar o rosto e possui um

peso especial durante o quadro.
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Cabe salientar que os cortes e os cuidados com o cabelo sdo feitos sem se preocupar
com a identidade dos participantes, por exemplo, o cdidattk powerdo participante
Jovelino, que é cortado curto demostrando uma desvalorizacdo de certos tipos de cabelos em
detrimentos a outros, pois cabélack powerentre os afrodescendentes carrega uma historia
de luta e resisténcia e faz parte de suas linguagens corporais e de sua identidade. Neste
sentido, € destruido uma identidade negra pra se adequar a padrdes de beleza hegeménicos,
gue nos leva a questionar: ndo sera possivel t&lack Powerbonito?

Entretanto, esta etapa se mostra de suma importancia para modificacdo da
corporalidade dos participag pois, de acordo com o antropdlogo Raul Lody (2004), o
cabelo possui 0 poder de dizer muito sobre uma pessoa: o que ela faz, qual grupo esté inserido
na sociedade entre outras possibilidades. Assim, mudam-se visuais insensatamente, pois 0s

cabelos ndo sdo somente da ordem da estética, mas sim da ordem social.

A acado da equipe de esteticistas

Apos o trabalho da equipe de cabelereiros, os participantes sdo encaminhados para a
equipe de esteticistas, que irdo cuidar da pele dos participantes, realizando diversos
procedimentos estéticos fim de minimizar em seus rostagiaisquer ‘“sujeiras” e
“impurezas” (DOUGLAS, 1976).

Doutora Silva: Vamos la dar um jeito nesse rosto Carlao?

Reportagem: Olhando assim, o que a senhora vé?

Doutora Silva: Ah, vé que a gente pode dar uma tampada nessas olheiras
gue estdo muito escuras, muito fundas, da uma tampada nesses vazios, né?
Que fica essa cara sempre vermelha, sempre rosadinha, e tratar um pouco
dessas manchas, né? [esconder quaisquer imperfeicbes que podem ser vistas
e que se caracterize como descuido]

Doutora Silva: Entao é isso, Carlos, a gente vai comecar pela luz pulsada.
Entdo est4 bom Carlos, entdo vamos 4 para picadinhas, primeiro a gente vai
fazer aplicagdo da toxina botulinica para tratar entdo os pezinhos de galinha
[nome popular das linhas de expressdo da face em decorréncia do

tempo] essas marquinhas na tdgtieovocadas por acne]

Doutora Silva: Esse aqui € unpeelingde acido retindico para dar uma
fechada nos poros, da uma afinada na pele [processo associado ao processo
de rejuvenescimento da pele, para que sejam eliminados os sinais de idade].
Reportagem:E ai Carldo, curtiu 14 dentro?

Carl&o: Curti, gostei muito, viu, excelente. (Q1)

Reportagem: Como é que vamos comecar esse tratamento?

Jovelino: Sinceridade eu ndo sei nem por onde eu comeco.

Doutora Helot: Est4 tdo ruim assim Jovelino? Vai sair coisa dessa cartola
aqui. Faz para mim cara de bravo. [ele faz cara de bravo]. Isso, agora cara de
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assustado! [ele faz cara de assustado]. Jovelino, isso ai, cara de mal [ele faz
cara de mal]. Esta bom, essas rugas que vocé forma aqui na testa isso a gente
tem como melhorar. Entdo a gente vai fazer uma aplicacdo de toxina
botulinica [aplicacdo de processos associados ao processo de
rejuvenescimento da pele, para que sejam eliminados os sinais de idade].
Doutora Helot: Vamos la, primeira picadinha Jovelino, pronto, nem foi tdo
ruim assim, ndo é Jovelino? Com essa lente a gente consegue avaliar até o
pensamento [demonstrando a eficiéncia e eficacia do tratamento], vocé tem
bastante cicatriz de acne na sua pele também, e a gente vai corrigir isso dai
com laser. Bom Jovelino, agora que a gente ja aplicou a toxina botulinica eu
vou fazer a aplicagao de ymeelingno seu rosto, com o intuito de melhorar

a textura, fechar os poros e reduzir a oleosidade da sua pele [aplicacdo de
processos associados ao processo de rejuvenescimento da pele, para que
sejam eliminados os sinais de idade] (Q2).

Reportagem: Jailton, vocé esta acostumado a consertar biela, diferenciar o
bloco, hoje vocé esta numa oficina de gente, uma clinica estética que vai
consertar vocé também, né? [associagdo do corpo enquanto uma maquina
gue necessita ser reparada e consertada para ter serventia]

Doutor Vander: Exatamente, vamos colocar a sua beleza em dia.
Reportagem: Esse aqui € o Vander e a Doutora Carolina. Como é que a
gente conserta gente? [coisificacdo do sujeito]

Doutora Carolina: Bom, aqui ndRomana Beleza e Estétjaads temos um
tratamento completo e diferenciado para todos os clientes, a parte de estética
facial e corporal completa.

Reportagem: E muda mesmo?

Doutor Vander: Muda bastante, bastante.

Doutora Carolina: Entdo Jailton, o que mais te incomoda na pele do rosto
séo as cicatrizes de acne?

Jailton: Esses furinhos tudo no rosto aqui.

Doutora Carolina: Vocé teve acne e nunca tratou? [indagacdo que
culpabiliza os sujeitos pela situacdo de sua corporalidade].

Jailton: Para a pele s6 aqueles mesmo que com as unhas, né? Em casa.
Agora que vai mudar as coisas.

Doutora Carolina: Vocé tem medo de agulhas?

Jailton: Eu ndo tenho muito ndo, porque a gente costuma tomar umas
marretadas nos dedos.

Doutora Carolina: Todas as mulheres aguentam, vocé vai aguentar.
[demonstrando que o cuidado para com a beleza € uma obrigacdo feminina, e
deve ser também masculina] Entdo a gente vai tentar preencher essas
cicatrizes usando o preenchedor que é acido hialurénico, aqui na regiao da
fronte, da testa. Eu vou usar até para aliviar um pouquinho as ruguinhas que
vocé tem que ndo sdo muitas, mas jA estdo se pronungietiar
quaisquer marcar de idade, por menor que .SEjajvou usar toxina
botulinica. Esta doendo muito? [ele ndo respondeul].

Doutora Carolina: Uma mascara de colageno, e os ativos dela sdo acido
hialurénico e vitamina C. (Q3).

Durante o processo estético, sdo mencionados 0s nomes dos inimeros procedimentos
gue os participantes sdo submetidos e a funcéo e cada um para que sua beleza seja restaur

conforme se observa na seguinte fala] vamos colocar a sua beleza em dia!” (Q3). No
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decorrer do processo sao apresentados 0 passo a passo para se ter um rosto impecavel e livr
de quaisquer imperfeicdes. Demonstrando assim 0s inUmeros mecanismos que corroboram
para que 0s corpos sejam readequados e rejuvenescidos, e possam ser visto e admirados er

sociedade. Nesse sentido, Goosens (2004) destaca:

Embora o envelhecimento da pele seja irreversivel, a ciéncia, a medicina, a
estética oferecem varios recursos para frear a sua degradacéo. A beleza da
pele é um dos principais atributos da nossa sociedade. Para manté-la
saudavel, com qualidade e vico, devemos trata-la com cuidados especificos
para cada tipo (GOOSENS, 200443-44).

Observaseque oArruma meu marideferece produtos e procedimentos estéticos para
que a populagédo possa se espethpara que também possdiprolongar” sua juventude.

Assim, o publico toma conhecimento do nome dos procedimentos e a funcao de cada um, para
que eles também possam buscar a propria transformacao corporal. Entretanto, terdo que pagar
por ela, ja que sdo poucos os selecionados para participar do quadro.

Semelhante aos demais processos, nesta etapa o participante também € analogamente
comparado a uma maquina, conforme podemos observar na seguinteJadiss, vocé esta
acostumado a consertar biela, diferenciar o bloco, hoje vocé esta numa oficina de gente, uma
clinica estética que vai consertar vocé também,’ {e&3).

Os procedimentos estéticos se impbem também como elemento central na
transformacdo da corporalidade dos participantes, pois ele serd o responsavel por trazer a
aparéncia jovem, tdo valorosa em nossa cultura. Além de eliminar os signos que se referem
aos processos de envelhecimento, entendidos enquanto coisas negativas.

Assim, a transformacédo estética, apresentada no gdadnma meu maridoe para
algumas pessoas da sociedade, € entendida como um mecanismo essencial para a melhoria d
autoestima e garantia de um lugar privilegiado nas relagbes sociais. A beleza, neste sentido,
deixa de estar ligada a questdes de hereditariedade, e passa a se tornar algo que se compre
Nesta ldgica, imperasse na contemporaneidade uma grande cobranca para com a estética,
ainda mais com os inameros servicos e procedimentos disponiveis no mercado, assim, cada
vez mais as pessoas buscam por tais produtos, e, muitas das vezes, acabam se submetendo
dividas para poder entrar nos padrdes estéticos impostos na sociedade, e vinculados e
reiterado pelas midias.

Entretanto, esta etapa também se mostra de suma importancia para modificacdo da
corporalidade dos participanigmis sera ela a responsavel pela elimina¢do das “impurezas”

(DOUGLAS, 1976) dos rostos, sendo este entendido em nossa cultura, pelo senso comum,
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como “a janela da alma e o espelho do mundo”, pois reflete o que somos € mostra o que

gueremos demonstrar para o outro.

A acado doPersonal Stylist

Por fim, é chegada a mudanca na forma de se vestir, na qual o participante recebe uma
consultoria de moda realizada por um que Ihe diz o que deve ser usado e o que mais combina
com sua nova aparéncia e forma fisica.

As roupas s3o colocadas como “signos” materiais e assumem importante lugar dentro
da aceitacdo e integracdo dos sujeitos dentro do contexto social (BOURDIEU, 2009),

conforme ser& analisado nos diadlogos a sequir.

Reportagem: E isso mesmo, vamos arrumar o nosso mariddo Magoaaqui
Taleb que sabe tudo. [mostra o consultor de imagem, junto ao reporter e o
participante dentro de uma loja de roupas].

Taleb: Saindo do conto de fadas para a realidade, hein?

Reportagem: Se vocé ndo acredita em duendes, continue ndo acreditando,
porque ele € um ser humano e vai ficar bonitao, viu?

Taleb: Vai ficar arrumadao, certao.

Reportagem: Agora ja que vocé tem superpoderes, por favor, se tele
transporta daqui para o provador e volte com uma roupa diferente, vamos ver
se vocé sabe. [mediante efeitos especiais o participante desaparece de cena]
Carldao: Vamos, € para ja [ele vai escolher uma roupa que usa no seu dia a
dia].

Taleb: Look completamente errado, eu vou comecar pelos pés, sapato preto
social com calca jeans clara ndo da, Humberto. [v8o sendo apontados os
erros cometidos pelo participante na roupa que ele escolheu para usar]
Reportagem:N&o da, né?

Taleb: Aqui tinha que colocar um sapaténis, esta tudo errado, calca jeans
esta muito larga, sdo cinco nimeros maiores do que o dele, olha o tamanho
da perna, olha cintura, a calga esta sobrando, um cinto de lona com sapato de
couro, nada haveA blusa estd muito cumprida, ndo da nem para achar o
dedo. Gravata com camisa polo, jamais! Esta muito curta, o certo é na altura
do cinto. E completamente errado, Humberto. [vdo sendo apontados o0s erros
cometidos pelo participante na hora de se vestir]

Reportagem: Vamos logo mostrar o lookerto para a galera saber como é
gue é. Cadé aquele instrumento todo que vocé usa 1a? [referindo-se ao cajado
e ao chapéu de mago do participante] Olha ai, look certo agora, hein? [0
reporter se veste com tais instrumentos e realiza uma magica, mudando a
roupa do participante para o que é considerado correto].

Rodrigo Faro: Agora sim!

Reportagem: Ndo ¢é que deu certo? Eu estou aprendendo, hein cara? E esse
o look certo, Taleb? [referindo-se a méagica feita e a escolha da roupa]

Taleb: E esse o look certo!

Reportagem: Entdo vamos explicar, vamos explicar, mas poh, por favor:
tira, tira! Ainda bem, eu ndo estava me sentindo bem com aquilo tudo, hein?
Pesado o cajado! Bom, vamos explicar Taleb, como que é o look novo, e ai o
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gque temos entdo no certo? [0 reporte veste uma roupa de mago, brincando
com a forma que o participante se vestia, e solicita que seja feia uma magica
para eliminar tais elementos de seu corpo]

Taleb: Nos pés um sapaténis preto casual com uma calca jeans também
nesse tom de preto, é um black jeans, como ele esta um pouco acima do peso
deixa ele mais alto, mais magro, uma polo de manga comprida bacana
também para ele sair a noite, num dia que esta um pouquinho mais frio, um
vento, ele estd 6timo para ir em qualquer lugar. [vai sendo mostrado as pecas
corretas para serem usadas de acordo com o corpo do participante]
Reportagem: Da para ir até ndMoto Clubeassim, elegante, né? [mostra ele
vestindo uma roupa preta, com estilo social]

Taleb: Preto a cor dMoto Clube, o cara esta super em cima, detalhe, cinto
sempre escuro, como ele tem muita barriga o cinto claro chama atencao para
barriga, entdo sempre na cor da blusa e da calca para ndo chamar atencdo
[manipulacdo da autoimagem pela roupa].

Reportagem: Como é que pode, d4 uma olhadinha no espelho, olha |4,
Taleb, oi, tudo bem? Ué, o marido ndo esta aqui, mas ndo esta no espelho.
[Nesse momento como ele é apresentado como bruxo, Seuded
desaparecimento

Carldo: Olha eu aqui, oxe!

Reportagem: Mariddo que negécio € esse? [pergunta feito pelo Rodrigo
Faro, referindo-se a simulagéo do desaparecimento do participante]

Rodrigo Faro: Gente, ele estava la, mas no espelho ele ndo estava. Paula, o
que vocé achou do novo visual do seu mariddo, esta bonito? [volta para o
cenario da emissora]

Paula: Esta muito bonito, o estilo esta maravilho@4d)(

Reportagem: Rodrigo Faro, chegou a hora de mexer no visual do meu
amigo Jovelino, o Neno porque, afinal de contas, é Biqmde ficar mais
beautiful ainda cona ajuda de Leka Kalvin consultora de imagem de novo
com a gente, nao é Leka?

Leka: Ola, prazer estar aqui de novo com vocés. [mostra a consultora de
imagem, junto ao reporte e o participante dentro de uma loja de roupas].
Reportagem: Obrigado, viu? Hoje, especialmente paraAwuma Meu
Marido, nés temos a ajuda de uma sumidade, um king, um verdadeiro rei, o
pai da Som MusicBrasileira, vé se vocé conhece pelo estilo. Ai vem,
especialmente paraArruma Meu Maridg Gerson King Combo [trata-se de

um convidado especial para o quadro].

[...]

Leka: Eu escolhi uma roupa bem social, sé que ao invés da gravata eu optei
por colocar uma camiseta branca por baixo da camisa. No classico calca
jeans e camiseta, a gente acrescentou uma camiseta por cima, para dar um
toque diferenciado, para trazer um estilo melhor para ele. [vai sendo
mostradas as pecas corretas para serem usadas de acordo com o corpo do
participante].

Jovelino: Ela ndo vai acreditar. [referindo-se a esposa]

Rodrigo Faro: Olha isso.

Rosana: Olha, gatinho. [as imagens se intercalam entre estudio e a loja de
roupaj

Rodrigo Faro: Olha la.

Leka: Esse look que é o que mais mostra a personalidade do Neno, entdo eu
escolhi uma calga, mas ela tem uns bolsos externos com uma marcagéo um
pouco maior.E outra coisa legal que eu gosto muito de trabalhar, é a sua
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preposicao, entdo aqui eu coloquei duas [blusas] polos, uma vermelha e uma
branca, porque o branco traz um pouco de luz também para o rosto. Entdo
isso é bacana também, a polo vermelha com tom de pele poderia ficar muito
escuro [fornecendo toda uma logico de como se vestir e se apresentar em
sociedade, vai sendo mostrado as pecas corretas para serem usadas de acordo
com o corpo do participante].

[...]

Rosana:Gostei.

Rodrigo Faro: Vocé ja tinha visto o mariddo de terno, ha quanto tempo
vocé ndo via o Neno de terno? [é mostrado o participante vestido de terno]
Rosana:Sé no meu casamento.

Rodrigo Faro: S6 no casamento?

Rosana:Sé Q2

Reportagem: Rodrigo Faro, hora de mexer no visual do nosso maridao, e o
Jailton esté passando pelo teste de coloragéo pessoal. [mostra-se o consultor
de moda colocando pedacos de tecidos de cores diversas sobre o corpo do
participante, comparando os tons do tecido com o tom de pele dele].
Consultor: A cor dele deu inverno puro. [mostra um pedaco de tecido azul,

e é simulado mediante efeitos especiais uma neve]

Jailton: P, eu estou até com frio no inverno puro aqui.

Consultor: Quando vocé coloca o cinza chumbo vocé tem que pbr sapato
marrom, meia marrom e cinto marrom, sempre fica mais bonito do que o
preto, e ele estd com uma camisa que € gola italiana que ela € um pouco mais
aberta e muito mais estilosa, e uma gravata roxa que esta super na moda. [vai
sendo mostrado as pecas corretas para serem usadas de acordo com 0 corpo
do participante].

Jailton: Chega de graxa [Risos].

Consultor: Ele estad de Dockside, vai usar muito agora no verao, e a gola V
ela ajuda a dar uma aumentada no térax dele [enfatizando onde as pessoas
podem conseguir as pecas para também se adequarem aos padroes
estabelecidos].

Reportagem: Mas isso ai ndo é para sujar de graxa nao, hein? [ha lugares
onde se pode usar essa roupa, nao € para todos os momentos, assen deve-
ter diversas pecas para cada ocasi@nsumismo].

Jailton: N&o, longe da oficina! [confirmacdo da manipulacdo dos corpos
pelo discurso]

Consultor: Ele estd com um sapato, com um driver que ele pode usar com a
calca. Oh ele pode usar também com uma bermuda, com estilo mais
informal. O cara esta super estiloso [enfatizando que com a consultoria ele se
encontra bem melhor]. Estando de preto o cara esta bem em qualquer lugar.
A tendéncia para o verdo é vocé usar calgca mais seca e ela mais curta
também e virada. O xadrez agora no verao ele vai ser muito usado, mas nao
um xadrez pequeno, um xadrez grande, largo. [vai sendo mostradas as pecas
corretas para serem usadas de acordo com o corpo do participante].

Rodrigo Faro: Ficou bonito hein2@3)

Nos didlogos acima se observa que a forma de vestir € algo de grande importancia em
nossa sociedade. A imagem fisica que possuimos condiciona o pensamento que 0s outros tém

de nos, assim, para passar uma imagem que desejamos, buscamos, dentre diversos
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mecanismos, as roupas, ou o vestuario como aparelho produtor de signos capaz de suprir o
gue desejamos.

Bergamo (2007) aponta que as roupas, quando vistas sobre o prisma da insercado dos
sujeitos em sociedade, sdo capazes de expor nossos valores e crencas, e possuem o0 poder ¢
fornecer indicios de nossa personalidade. Neste sentido, Aguiar (2003) afirma que as roupas
sdo formas de comunicacdo ndo verbal. Deste modo, neste processsoral stylistra
decifrar os codigos de vestimenta, e fornecer aos sujeitos maneiras de se apresentar em
sociedade de modo a valorizar seus corpos e sua identidade.

Contudo, como enfatizado por Eliane Aguiar (2003), cabe destacar que, para se vestir
alguém, como € o caso dpsrsonal stylisté necessario deslocar-se de seus valores e de sua
cultura, assim se deve ver e compreender o lugar em que 0 outro ocupa em sociedade. O
profissional que trabalha com modificacbes na forma de vestir e se portar de outrem, nao
devem impor seus gostos pessoal, pois assim fard com que seus clientes percam sua
identidade e singularidade, desta forma, os mesmo olham-se no espelho e ndo se reconhecem
Qualquer transformacéo, por mais sutil que seja, deve ser feito em processos, de forma lenta e
sempre ponderando a opiniao do cliente.

Assim, noArruma meu marida& fornecido, ao longo da consultoria, pghessonal
stylist 0 passo a passo de como se vestir besa apresentar de uma maneira socialmente
valorizada pela sociedade. Além de subterflgios ou truques de moda para manipulacdo da
autoimagm, ao longo do quadro € indicado aonde se pode comprar cada peca para que desta
forma as pessoas também possam se adequar aoimglieado pelos “peritos” (GIDDENS,

1991) da moda, conforme podemos observar nas seguintes ‘fAlasse o look certo
[apontando o que deve ser usado, fora isso € erfado], vamos explicar Taleb, como que é

o look novo, e ai o que temos ent@ocertd? [passando a consultoria de como se vestir bem e

se apresentar na sociedade para o publico que assiste, se caracterizando como uma pedagogi
da forma de vestirNos pés um sapaténis preto casual com uma calca jeans também nesse
tom de preto, € um black jeans, como ele estd um pouco acima do peso deixa ele mais alto,
mais magrd [maneiras de manipular a autoimagem através das roupas, pois ainda se percebe
signos corporeos como apontado por Mirian Goldenberg (2011) que ndo sao aceitos em nossa
sociedade e devem ser escondidos].

Assim, os elementos e os subterfugios providos pelo universo do campo da moda

fornecem mecanismos para a manutencdo de um fantasioso pertencimento em sociedade,
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funcionando como “suportes de experiéncias diversificadas de status” (BERGAMO, 2007, p.
14).

De acordo com Bergamo (2007), na moda ha uma hierarquizacdo, onde o0s sujeitos
usam como critério o grau de aproximacdo com estilistas, grifes ou profissionais ligados a
esse segmento como forma de manutengdo de prestigio. Desta maneira, “[...] o discurso sobre
tais pessoas, assim como suas roupas, seu reconhecimento visual, € igualmente um esforgo
para acentuar essa posicao privilegia@BERGAMO, 2007, p. 126). Por conseguinte, todos
aqueles que se encontram distantes de tais critérios sdo considerados “sem importancia” e
tornamse “alvos” e/ou “reféns” da cadeia de consumo como forma de ascensao social.

Outro ponto que chama atencdo é o uso do terno. Inicialmente o apresentador
guestiona a esposa com a seguinte pergunta, e posteriormente obtém sua resposta, conforme
podemos analisar na seguinte fraSEocé jd tinha visto o mariddo de terno? Ha quanto
tempo vocé ndo via o Neno de terno? S6 no meu casamentocdsomento? S6” (Q2).

Deste modo, o terno merece uma atencdo e um destaque maior, pois sera ele que ira

conferir certa elegancia. Segundo Anne Hollander (1996),

O terno apresenta, desde seu nascimento, caracteristicas simbdlicas que até
hoje séo vigentes. Expressam masculinidade, mas nao restringem o corpo

como a armadura ou gibdes da Renascenca. Possui caimento facil e esconde
a superficie do corpo de modo bastante completo, o que o faz ter a reputagéo

de inexpressivo, em uma época de musculos trabalhados e quase nudez dos
corpos. (HOLLANDER, 1996, p. 144-145)

Assim, o terno €, de certa forma, considerado como uma protecdo, uma armadura do
dia a dia nas relacdes sociais, e apresenta valores simbolicos que estao diretamente ligados &
sua utilizacdo, como por exemplo, por advogados, empresarios, ocasifes formais, casamentos
e afirs, principalmente no que se refere “impacto visual” que o terno causa: seriedade,
profissionalismo, charme. O terno, neste sentido, incorpora significadssatls e de
insercdo social dos sujeitos que o veste, e ¢ considerado como “um espelho da moderna
autoestimamasculina”, nas palavras de Hollander (1996, p. 76). Observase entdo que, no
Arruma meu maridoos ternos assumem um carater que conferem ao participante
competéncia, credibilidade e masculinidade.

Por fim, mas ndo menos importante, a transformacado e adequacdo na forma de se
vestir, se mostra de suma importancia para modificacdo da corporalidade dos participantes no
quadroArruma meu maridoe nos aponta indicios de suma importancia para se compreender

como o vestuario reflete valores de nossa sociedade, pois, assim como enfatizado por
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Bergamo (2007), a roupa € um simbolo capaz de dizer muito sobre os individuos, assim, a
roupa que usamos, nesta légica, pode nos colpeaigosamenteexpostos em sociedade,
mesmo vestidos dos pés a cabeca. O vestuario possui entédo a capacidade de configuracédo da
identidades, habilitando ou desabilitando os individuos nas interagdes sociais, e apontando

seu lugar e papel dentro da trama social.

4.2. O corpo belo e o novo eu dos participantes

Assim como abordado no topico que se trata sobre o corpo “feio”, para podermos
demarcar e entender o lugar do belo na contemporaneidade torna-se necessario situarmos qua
o destino dele na Historia, para tal, recorreremos também, mediante um recorte desse amplo
assunto, tracar algumas concepcdes deste a partir ddistinaa da Belezade Umberto Eco
(2004).

Ao longo da historia a concepcao de belo foi aporte tedrico de diferentes perspectivas
Artistas, filésofos, cientistas sociais, historiadores e outros profissionais, de acordo com suas
singularidades e visbes, tracaram significados e definicdes para tal. Conforme ECO (2004),
desde a Grécia antiga até a contemporaneidade, a ideia do que consideramos belo € uma
construcdo social dotada de discursos e imaginario. Assim, cada época configurou o conceito
de belo a sua maneira, por conseguinte, este conceito passou por diversas transformacoes e fo
entendido de acordo com seu tempo. Entretanto, o autor afirma que o conceito de belo sempre

esteve ligado a proporcdes pré-determinadas:

LIS EEINT3

“Belo” — junto com “gracioso”, ou “sublime”, “maravilhoso”, “soberano”, e
expressdes similares € um adjetivo que usamos frequentemente para
indicar algo que nos agrada. Parece que, nesse sentido, aquilo que é belo é
igual aquilo que é bom e, de fato, em diversas épocas histéricas criou-se um
lago entre belo e o bom (ECO, 2004, p. 09).

Os conceitos relativo ao que se € considerado belo, assim como exposto no conceito
de feio, ndo foram, e ndo sado, necessariamente, fundamentados sobre o carater estético, ma:
sim sobre discernimentos morais, sociais e politicos. Nesta perspectiva Eco (2004), afirma
que esses conceitos sao confusos, sendo denominado pelo auto como “politeismo de belezas”

e gue nem sempre € a aparéncia fisica a que cativa mais.

Contudo, o que conhecemos como beleza, ainda parte da no¢cdo de uma estética

impecavel, na qual homemsmulheres buscam, incessantemente, corpos magros, livres de

sinais de idade, e que se apresentem na sociedadend€ daganizada” (DOUGLAS, 1976).
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Conforme Oliveira (2001, p. 183), “[...] a beleza, em nossos dias, define-se [...] como uma
questdo construida/exibida por discursos normativos [...]”, que contam com o subsidio de
diversas midias, sendo respaldado pelo comercio da beleza e da boa forma. Conforme

Romais:

O corpo hoje é incensado e a ele se dedicam todas as tensées. E a teologia do
nosso tempo. Deve manter um visual 6timo - belo, jovem, saudéel |
sempre eles sdo$edutor. Esses padrGes estéticos sdo reverberados pela
midia incansavelmente (nem apresentadores de telejornal escapam ao cerco;
ja ndo basta ser competente, é preciso ter boa imagem, glamour, charme). E
a fetichizacdo do corpo, a partir da qual nascem heréis, idolos e mitos que
catalisam desejos e sonhos, criados e fomentados pela midia. (ROMAIS,
2001, p.25)

Esses desejos e sonhos séo construidos por pedagogias veiculadas em nossa cultura
expressas em nossos costumes e em nossos corpos, desde nossa infancia, por meio de
histérias infantis e brinquedos que nos apresertaque € considerado belo e a sua
importancia social. O belo, nas histérias, esta sempre associado a pessoas e seres que
representam o bem, aos mocinhos da histdria, aos personagens importantes, que vivem
cercados por pessoas e que servem como exemplasreseguids.

Sao principes e princesas, que possuem tudo o que desejam, desde bens materiais
como castelos, carruagens e viagens, aos imateriais, como, 0 amor puro e verdadeiro, 0
prestigio e o reconhecimento social, dentre outros valores derivados do beleza. Esses
personagens possuem rostos simétricos e impecaveis, cabelos penteados e hidratados, sorriso
largos e brilhantes, belas roupas, sendo tudo pensado e arquitetado sobre a logica do belo.

Partindo da dgica que rege os contos de fadas, os participantes apds suas
transformacdes sdo mostrados ao publico. Eliminados os tracos da feiura, eles agora séo
sujeitos e corpos que importam, sao principes, sdo galds que poderdo alcancar tudo aquilo que
almejam, gracas a transformacéao proporcionadafrelmna meu marido

Os realities showsde transformacao, ndo abstendo aqui somente aos de mudanca
corporal, possuem uma caracteristica marcante: o dizer adeus a roupas, utensilios, casas,
moveis ea antiga aparéncia fisica. Nao importa o valor sentimental e afetivo que as pessoas
possuem por tais pertences, a regra é a contemplacgéo e a celebracdo ao novo. A Unica coisa d
velha pessoa que nao é descartada séo as fotografias, pois elas servem como a prova de quer
se era, ou de como se era, uma forma de provar as mudancas ocorridas, uma confirmacao de

gue o que vem depois € o melhor.
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No quadroArruma meu maridog adeus ao “antes” ¢ a celebracdo do “depois” esta na
base do programa. Através de inUmeras intervencdes, desde pele, dentes, cabeles, barba
traje, os participantes vao adquirindo uma nova feicdo. Aprendem a serem, se portarem e a se
vestirem como nunca foram. Ou seja, uma verdadeira pedagogia de como ser aceito e parecer
belo, seguro, confiante e bem sucedido em nossa sociedade.

Essa interiorizagdo do ser acagtmediante o “olhar do outro” em que a exposi¢cao da
intimidade dos participantes s6 € valigaum “outro” estiver olhando. Dessa forma, os
participantes passam por todo o processo de transformacédo ndo por uma satisfacdo pessoal,
mas sim pela necessidade de mostrar aos outros que € capaz de mudar. E necessado provar
mundo, aos amigos, a familia e a toda a audiéncia que eles estéo certos.

Assim, apos fortes apelos emotivos e o0 participante sofrer diversos tipos de
intervencdes realizadas pelqeeritos’ (GIDDENS, 1991) da beleza e da boa forma, a partir
de discursos e poderes a eles instituidos como verdades, 0s corpo passam por um processo d
disciplinamento (FOUCAULT, 2000). Finalmente,ckBegada a hora de revelar a “nova
pessoa”. Um grande mistério envolve 0 momento de revelagdo, que constitui um verdadeiro
espetaculo que coloca a prova tudo o que foi dito no decorrer do programa.

No programd)1 a transformacao apresentada € do participante Carlos, e € proferido o

seguinte didlogo sobre sua nova corporalidade:

Rodrigo Faro: Nao é possivel, ndo € possivel, o cara esta parecendo gala.
[...] Carléo, fica aqui do meu lado! Isso! Gente, até eu estou assustado de te
ver caralEle ficou bonito ou néo ficou galera?

Plateia: Ficooou!

Rodrigo Faro: Paula, o que vocé diz do teu marido agora?

Paula: Esta muito melhor! [belo{d1).

Apoés a transformacdo, o mesmo Rodrigo Faro que chamou Carlos de bruxo e mago
vindo de um filme de terror, o apresenta como um verdadeiro gala, associando sua nova
aparénciaas celebridades que sdo vinculadas nas grandes midias. Rodrigo menciona nao
acreditar na radical mudanca sofrida na corporalidade do participante, enfatizando que esta
“assustado” em vé-lo.

Durante a apresentacao da transformacéao, torna-se necessario que o publico/sociedade
(ali representado pela plateia) reafirme que realmente ocorreu a mudancga que o tornou uma
pessoa melhor.

Em seguida, € a vez da aprovagdo da esposa, a que se encontrava desconfortavel com &

aparéncia do marido e, por isso, 0 escreveu. Ela é a principal interessada e deve dar sua
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aprovagao no processo de transformacgéo. Percebe-se entdo que, quando perguntado pelc
apresentadoto que vocé diz do seu marido agora?”’, a esposa é categorica e digsta muito
melhor” esbocando uma feicdo total contemplacdo da realizacdo, pois ela havia agora
alcancado o objetivo proposto.

Apé6s causar grande expectativa no telespectador, abre-se um grande teldo e eis que
surge, como num passe de magica, o participante totalmente modificado, como mostra a
imagem a figura 07:

Figura 07— Apresentacdo do “velho” e “novo” Carlos
Fonte: Print do quadro arruma meu marido (Q1), Rede Record de Televisédo

Na apresentagédo daova” corporalidade de Carlos, ‘@movo” marido ¢ apresentado
sem barba, com cabelos pintados e cortados curtos, sobrancelhas feitas, e um belo sorriso.
Além disso, o marido é apresentado trajando um blazer, com uma camisa listrada em tons de
branco e azul claro, calca jeans e sapatos sociais.

No quadroQ2, é apresentada a transformacéo do participante Jovelino, que antes era
destacado comblack powey passa a ser chamado de gala de novela, sendo proferido o
seguinte didlogo sobeesua nova corporalidade:

Rodrigo Faro: Deixa eu dar um abraco no Neno! Oh Neno, cara, ndo espera
Ai, plateia da4 uma olhada nisso aqui gente! E inacreditavel, olha... familia!
Pode vir a familia aqui também [no palco]. Vem todo mundo para ca, porque
esta todo mundo querendo abracar! Vem ca Miquéias, abraca o papai aqui,
oh! Olha la, tem um monte de gente querendo te abracar! Olha Ia, olha o
papai, que lindo! Olha o sorriso, hein? Que sorriso branco, que coisa, hein?
Ele € um homem novo! Esta parecendo gala de novela, d&o est

Triunfo: Esta parecendo, eu pensei que era um gringo que estava chegando
ai, alguém do Rapper

Rodrigo Faro: [...] Rosana melhorou ou ndo melhorou?

Rosana:Cem por cento!@?2)
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Apos a transformacéo, Jovelino é apresentado por Rodrigo Faro como um verdadeiro
gald de novela, associando sua nova aparéncia as celebridades que sado vinculadas nas
telenovelas. Rodrigo enfatiza ndo acreditar na mudanca do participante, sendo enfatico ao
dizer “da uma olhada nisso aqui gente, é inacreditavel”.

E apontado no decorrer do dialogo o resultado dos diversos procedimentos realizados
para a melhoria da aparéncia fisica do participante, demonstrando como a mudanca vale a
pena ser feita, como se pode observar na seguinté‘dala:lindo! Olha o sorriso, hein? Que
sorriso branco, que coisa, hein? Ele € um homem rov®la nova condi¢cdo corporal é
comparada com a de alguém de outro lugar, de tdo belo que ficou é comparado como um
“gringo” ou ainda com uma celebridade ‘dapper”.

Por fim, é chegada a vez da aprovacdo da esposa, que se encontrava desconfortavel
com a aparéncia desarmoniosa do marido e devea dara aprovacao no processo de
transformacdo. Percebe-se que quaédmerguntado pelo apresentadanelhorou ou nao
melhorou?”’, a esposa é categorica e diz com firméZzem por centd! demonstrando uma
total alegria pela transformacao de seu marido.

Apés criar tantas expectativas, abre-se um grande teldo e eis que surge, como num
passe de magica, o participante totalmente modificado, conforme podemos verificar na Figura
08:

Figura 08- Apresentacao do “velho” e “novo” Jovelino
Fonte: Print do quadro arruma meu marido (Q2), Rede Record de Televisédo

A apresentacdo da “nova” corporalidade de Jovelino entdo ¢ apresentado, o “novo”

marido se encontra sem barba, com cabelos cortados curtosBiaok &owey sobrancelhas
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feitas, e um belo sorriso. O marido entra ao palco trajando um blazer na cor preta, com uma
camisa lisa em tom claro, calca jeans e sapatos sociais.
No programaQ3, a transformacéo apresentada é do participante Jailton, e é proferido

0 seguinte diadlogo sobre sua nova corporalidade:

Rodrigo Faro: Entdo vamos la! Agora gente, chegou o0 momento, a familia
estd toda la, o papai, seu Carlos, Dona Eliza, olha o Lucas, o Cristiano, os
amigos, vem para ca porque agora, agora € hora de revelar mais uma
transformacdo do Arruma Meu Marido! Plateia, vamos 14, a plateia ja sabe,
todo mundo com a mao para cima mandando energia positiva para o teldao
porque é o grande momento de ver o velho Pucuthuco Jailton transformado
dos pés a cabeca. Contando comigo, pessoal, para abertura do teldo: cinco,
guatro, trés, dois, um! Pode abrir o telrouma Meu Marido Olha o novo
Jailton! Que é isso! Vem pra cd, Jailton! Meu Deus do céu! Olha o Jailton!
Tem alguém querendo te abracar! Jailton, tem alguém querendo muito te
abracar! Muito, muito, Muito Pode vir a familia! Vem para cé a familia Toda
Pode vir seu Carlos, Dona Eliza! Jailton, rapaz, ndo é a mesma pessoa! Nao
€ Possivel Ndo é possivel, gente! Espera um pouquinho! Espera um
pougquinho! vamos mostrar! Espeati Esse aqui € o mesmo Jailton? Odha
plateia! Nem a plateia esta acreditando que pode ser o mesmo Jailton! Olha
guem esta aqui: papai, mamae, todo mundo querendo te rever! Jailton, vai I&!
Vai 14, tem muita gente querendo te rever, te abragarelma pediu, o
marido novo esta ai!

Telma: Ele merece!Q3)

Jailton apés sua transformacéo € apresentado por Rodrigo Faro com muito espanto,
como podese observar na seguinte fal&/em pra c4, Jailton! Meu Deus do céu! Olha o
Jailton!” em uma teatralidade, o apresentador diz que ndo acreditava em tal mudanca. Ele
destaca que se recusa a acreditar tetalta mesma pessoa, pois, apds as inumeras
interferéncias ocorridas no seu corpo, apds a eliminacao dos signos corpéreos que Bstavam e
desarmonia (GOLDENBERG, 2011), o antigo Jailton foi deixado para tras e renasceu bem
mais bonito e atraente.

Durante o dialogo, o apresentar enfatime o quadro cumpriu com o que foi proposto
para a esposa, que todas as solicitacfes e apelos foram atendidos e que, a partir daquele
momento, tudo sera melhor, como mostra a seguinte“talég/ma pediu, o marido novo esta
ai!” E ela, carregada de emocao diZle merece”. Merece ser um homem mais bonito, pois
foram eliminados o0s sinais corpOreos que provocam a vergonha e a desordem, cuja

transformacao pode sevidenciada na Figura 09:
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Figura 09- Apresentacdo do “novo” Jailton
Fonte: Print do quadro arruma meu marido (Q3), Rede Record de Televisédo

Na apresentacdm dnova” corporalidade de Jailton, 0 “novo” marido ¢ apresentado
sem barba, com cabelos cortados curtos, sobrancelhas feitas, um belo sorriso, trajando um
blazer na cor preta, com uma camisa listrada em tons de azul, cal¢ca jeans e sapatos sociais.

Neste sentido, ao nosapresentar o dito “novo” marido (Figura 07; Figura 08 e Figura
09), percebeseque se € cumprido o que a antropéloga Mary Douglas (1976) categoriza como
“ordem” e “pureza”, 0S COrpos passam a emrvistos como algo agradavel, que ja ndo causa
nenhum perigo eminente. Obses@a-que sdo eliminados todos 0s signos corplreos
(GOLDENBERG, 2011) que se encontra em desarmonia com o esperado em nossa cultura,
sdo “varridos” e eliminados, ou como sugere o quadro: consertado, todos os sinais que, de
certa forma, causam alguma repulsa, ou certo estranhamente. Assim, observa-se um corpo
limpo, puro e livre de quaisquer caracteristicas que deprecie sua imagem, quaisquer sinais que
indiquem desprezo ao corpo (DOUGLAS, 1976).

Os corpos agora podem ser usados como forma de capital, como destaca Goldenberg
(2011), que possibilita que eles possamg atuantes dentro das diversas esferas sociais,

conforme abordaremos no seguinte topico.

4.3. Corpo e atratividade

As [pessoasieias que me desculpem, mas a beleza é fundamental!
Vinicius de Moraes Poesia Receita de Mulher
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Pode-se afirmar que beleza € um movimento de meritocracia. A nossa sociedade e
pautada na moral da estética, mata-se uma barata, pois ela esta associada a sujeiray ao nojo, a
esgoto- local este onde séo jogados os restos, 0 que ja ndo se aproveita. Sua aparéncia cause
repulsa em grande parte da sociedade, Porém, em contra partida, ndo se mata uma borboleta
pois esta estd condicionada os melhores predicados possiveis, traz sorte, espalha beleza e
encanto por onde passa. Observa-se que o importante € a aparéncia, ela ira dizer qual sera c
seu destino na sociedade, isso serve para animais, coisas, e pessoas.

Os corpos masculinos, na contemporaneidade das sociedades ocidentais sao
performativos. Nesta visa®utler (2008, p. 164) pondera que “Atos, gestos e atuagdes,
entendidos em termos gerais, sdo performativos, no sentido de que a esséncia ou identidade
que por outro lado pretendem expressar sdo fabricacbes manufaturadas e sustentadas por
signos corporeos outros meios discursivos”. Embora, esta visao se difere das expostas no
capitulo 2, tomaremos neste momento da pesquisa tal concepg¢do para que possamos
compreender as questdes relativas ao corpo masculino e seu desempenho no que se refere .
atratividade.

Dessa forma, os corpos viris, masculos e torneados sdo sempre associados a corpos de
sucesso. Sao corpos fabricados. Nesse sentido, Buci e Kehl (2004, p. 174) mencionam que
“[...] o corpo que vocé usa e ostenta vai dizer quem vocé é. Pode determinar oportunidades de
trabalho. Pode significar a chanteuma rapida ascensao social”.

Assim, ao falar sobre corpos, em especial os masculinos, é importante refletir sobre a
nocao, incutida, em nossa sociedade, de que ha uma relacao estreita e de complementaridade
entre beleza e sexualidade. Os homens que detém certos atributos fisicos e ypassbem
aparéncia” fazem alusdo a virilidade e a boa saude. Assim, compartilho dos questionamentos
de Eugénio Bucci e Maria Kehl (2004): “Que corpo vocé estd usando ultimamente? Que
corpo esta representando vocé no mercado de trocas imaginarias? [...] Que imagem vocé tem
oferecido ao olhar alheio para garantir seu lugar no palco das visibilidades em que se
transformou o espago publico no Brasil?” (BUCI; KEHL, 2004, p. 174).

De acordo com pesquisas realizadas pela psicanalista Susie Orbach (2000), as
frustacdes ocorridas nas relagdes sexuais e afetivas séo frutos de um determinado modelo de
beleza enraizadamm nossa cultura, pautado em corpos esteticamente perfeitos, belos, magros
e jovens, e que vem ocasionando significativas intervencdes psicossociais e fisicas nos
sujeitos, a ponto ocorrer um grande numero de distlrbios alimentares e corporais para uma

adequacao a modelos tidos como hegemadnicos.
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Nesse sentido, durante o quadmuma meu maridpoé enfatizadajue ser “bonito”

funciona como mecanismo de atratividade nas relacfes diarias, sendo que as pessoas que
detém melhores atributos fisicos possuem maiores chances de ser bem sucedidas, e que
pessoas que ndo se enquadram nos padrdes estéticos estabelecidos em nossa sociedade n.
usufruem das mesmas oportunidades. Assim, beleza e atratividade andam lado a lado, mas
ndo se trata de qualquer beleza, ja que beleza é algo subjetivo, mas da beleza exposta pele
midia através das celebridades vinculadas em novelas, programas, revistas e afins. Um padréo
muitas vezes alcancado somente mediante intervencbes da tecnologia fotografica e

computadorizada, do tipo Photoshop. Desta maneira, Costa afirma que

Os individuos, além se serem levados a ver o mundo com as lentes do
espetaculo, sdo incentivados a se tornar um de seus participantes pela
imitacdo do estilo de vida dos personagens da moda. A imitagdo, contudo,
nao pode ir longe. A maioria nem pode ostentar as riquezas, o poder politico,
os dotes artisticos ou a formagéo intelectual dos famosos, nem tampouco
fazer parte da rede de influéncias que os mantém na midia. Resta, entédo, se
contentar em imitar o que eles tém de acessivel a qualquer um, a aparéncia
corporal. (COSTA, 2004, p.230).

Diante da preponderancia da aparéncia, Le Breton (2009, p. 10) menciona que “[...] o
corpo é o vetor semantico pelo qual a evidéncia da relagdo com o mundo é constrida [...]
Neste sentindo, o quadrArruma meu maridobusca interver na aparéncia fisica dos
participantes, para que a corporalidade deles seja reformulada e facilite no relacionamento
entre seus familiares, esposas, filhos e amigos. Contribuindo, muita das vezes, no
desempenho sexual e afetivo do casal, fornecendo a esses sujeitos uma reinsergdo no contextc

social e no mercado das trocas simbdlicas, como evidencia o excerto:

Reportagem: Agora Paula, me ocorreu que se ele voltar bonitdo pode ser
gue aquelas outras namoradas, as trés, voltem atras dele.

Paula: Eu vou estar preparada.

[...]

Paula: Isso foi num carnaval, eu conheci um mog¢o mais desarrumado do
que vocés viram, nao gostei. Juro que eu fugi, ndo queria saber!

Rodrigo Faro: Ele tentou de todo o jeito?

Paula: Tentou, depois de uma semana ele estava querendo falar comigo, eu
fugia, quando eu o vi arrumadinho, bonitinho, ai eu me apaixonei.

Rodrigo Faro: Ai vocé que se apaixonou?

Paula: Eu me apaixonei.

Rodrigo Faro: Na verdade ndo ha diavidas do amor que a Paula tem pelo
Mago, porque muitas outras mulheres ja tinham pedido para sair, ndo é
galera? Como € que vocé convive com esse conjunto da obra Paula? Porque
a obra esta mal-acabada mesQa)(

Reportagem: Haja amor para aguentar o negréo, hein.
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Rosana:Haja! Todo mundo fala isso, fala meu Deus é muito amor para vocé
ficar com ele...

Reportagem: Muito amor!

Rosana:Faz o que, eu amo, né?

[...]

Rodrigo Faro: Se ele ficar bonitdo vocé nao vai ficar com ciimes?
Rosana:Claro que eu vou.

Rodrigo Faro: Imagina!

Rosana:Ja estou!

Rodrigo Faro: J4 esta agora?

Rosana:J& estou.

Rodrigo Faro: E nem comecou ainda, e nem comecgou, podemos continuar?
Rosana:Podemos!

Rodrigo Faro: Ainda tem muita coisa para fazer, hein? mas esta
melhorando Q2).

Reportagem: Agora que passou como E que é dar uma bitoquinha naquela
boca?

Telma: Ah, é estranho, vocé imagina a janelinha ali no meio, né?
Reportagem: Mas rola uma bitoquinha?

Telma: Ah rola, tem que rolar, né?

[...]

Telma: A nossa relagéo, a gente briga muito, como todo casal, mas a gente
tem muito amor um pelo outro, e a gente tem uma familia, estamos querendo
ter um filho agora.

Rodrigo Faro: E, arrumado vai ficar mais facil, ele gatéo, imagina?

Telma: Vai dar mais gosto! Tomara que eu venha gémeos e bem parecido
com ele, né?

Rodrigo Faro: Que beleza, a gente vai arrumar o cara, e ele era bonito,
entdo pronto!

Telma: Ai vai ficar bonito! Q3).

Nos excertos acima, observamos os diversos apelos que corroboram a ideia de beleza e
atratividade. Apds a modificacdo dos maridos, reestrutura-se sua performatividade (BUTLER,
2008) dentro do contexto social e das trocas afetivas.

As falas nos fazem pensar, assim como enfatizado por Goldenberg (2011), que o corpo
funciona como uma forma de capital, que é usado em nossas relacdes diarias com 0s outros,
podendo, deste modo, nos auxiliar nas mais variadas instancias da vida em coletividade,
inclusive na atratividade enquanto um corpo sexual.

Assim, observae uma relacdo estreita beleza e sexualidade. Os homens que detém
certos atributos fisicos e possuem uma “boa aparéncia” sdo considerados mais viril e possuem
melhores chances em suas conquistas, como aponta as‘Aglasa Paula, me ocorreu que
se ele [marido] voltar bonitdo pode ser que aquelas outras namoradas, as trés, voltem atras
dele[porgque antes, quando era considerado feio, ninguém se importava com ele, mas com sua
nova aparéncia, o marido se torna mais atrativo, mas viril, mais galanteador e conquistador]

Eu vou estar preparada” (Q1). “Se ele [marido] ficar bonitdo vocé néo vai ficar com ciimes?
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[apbs a transformacdo o marido serd mais cortejado, terd maiores oportuGidealejue eu
vou!”(Q2), “A nossa relag¢do, a gente briga muito, como todo casal, mas a gente tem muito

amor um pelo outro, e a gente tem uma familia, estamos querendo ter um filho agora. E
arrumado vai ficar mais facil, ele gatdo, imagingai dara mais gosto, tomara que venham
gémeos, e bem parecido com ele, né?” [beleza ligada a atracdo sexual, ao desejo e a
possibilidade de fazer filhos. Além disso, a esposa deseja que os filhos se paregcam com o pai,
que estd mais “bonito” apods a transformacgao, demonstrando como beleza ¢ um elemento
primordial na relacdo, por isso, ha o desejo de que a beleza do pais se perpetue nas novas
geracoes(Q3).

Corroborando esse argumento, observa-se no Q1, como a aparéncia fisica pode
impactar nas nossas relacfes diarias e estabelecer escolhas entre uns e outros. A esposa d
Carlos (mago) disse que quando o conheceu no carnaval, ele estava mais feio do que quando
se apresentou no programa, ela ndo se interessou por ele, pois a aparéncia fisicarmdele nédo e
condizente com o que é esperado pela sociedade, entretanto, como ele insistiu, Paula acabou
se apaixonando, mesmo diante da sua inadequacao cq@byal

Durante o quadr@ apontado uma espécie de sofrimento que as esposas sentem por
estarem com uma pessoa cuja forma fisica se encontra em desarmonia com os ideais de
beleza, como mostra os excertos de Qa verdade ndo h& ddvidas do amor que a Paula
tem pelo Mago, porque muitas outras mulheres ja tinham pedido para sair, ndo € Jalera?
Evidenciaque ela é uma heroina em estar ao lado de uma pessoa considera “feia”, outras
mulheres ndo suportariam tal situacdao, mas ela o fez por amor ao rM@aodw € que vocé
convive com esse conjunto da obra Paula? Porque a obra estd mal-acabada mé&smo!
apresentador coloca o corpo dele como algo inacabado, quiapdec“consertos” e
“reformas” e questiona como a esposa suporta conviver com tal sitig@@elhantemente,
em Q3 mostra que a mulher se sente constrangida em beijar uma boca sem dentes, ou com
dentes deteriorados, podres e afins, mas o faz, mesmo contra sua vontade. Ao ser questionadc
pelo apresentadoficomo é que € dar uma bitoquinha naquela boca [sem dentEl?
responde:“Ah, é estranho, vocé imagina a janelinha ali no meio, né? O apresentador insiste
em perguntar se se mesmo com as falhas nos demtlesuma bitoquinhd Ela responde
“Ah rola, tem que rolar, né”’?.

Durante o quadro, observa-se que a juventude € um elemento primordial nos dialogos
apresentados no quadro, colocando em lado aposto a velhice, que é vista como algo negativo,

como um momento de decadéncia do corpo, que ndo é bem visto em nossa sociedade. Desse
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forma, oreality mostra maneiras de se prolongar a aparéncia juvenil, demostrando que
parecer jovem também funciona como um mecanismo de atratividade nas dindmicas sociais.
Conforme Ernest-Pereira (2005, p.2),‘4o.] culto a juventude e a beleza, [...] o medo da
velhice e da morte, a moda e as representacdes coletivas impdem canones que s6 um pequen
ndamero consegue alcancar e impedem que a maioria sinta-se a vontade em seu proprio corpo
e aceite sua imagem”. Por exemplo, em Q1, o apresentador faz criticas aos cabelos brancos do
participante e a auséncia de alguns dentes, levando a esposa a afirmar que é uma situacac
“dificil”. Semelhantemente, em Q3, o repdrter pergunta ao povo na rua se o participante tem
jeito e o povo diZ‘E sé ir para o baile da terceira idade, pegar as coroas!”.

Nas falas acima, obserga-que o corpo velho ndo possui espacos livres em nossa
sociedade, mas sdo condicionados a lugares especificos, como o baile da terceira idade, onde
€ possivel pegar as coroas, pois séo vistos como corpos assexuados e impotentes. Além disso
observa-se que alguns sinais relativos ao processo de envelhecimento, como o cabelo branco
do participante, depdem sobre o individuo em suas relacdes afetivas, podendo se constituir
como algo que impede a credibilidade de sua corporalidade na sociedade.

Por fim, nas falas supracitadas se observa que o corpo é uma forma de capital, como
apontado por Goldenberg (2011), que impactam nas rela¢gBes diérias, vinculos efetivos
diversas outras situacdes, como nas conquistas e vagas de emprego, que sao constituida
mediante a aparéncia fisica. Dessa forma, a aparéncia € entendida como uma mercadoria de

suma importancia para as trocas simbdlicas em nossa sociedade.

4.4. Inclusao via exclusao

O quadroArruma meu Maridpdo programadora do Faro,trabalha dentro da légica

da inclusdo pela exclusdo. Assim, primeiramente os participantes sao submetidos a diversos
processos de ridicularizacdo de seus corpos, sdo ‘“‘enfeiados”, por exemplo, pelo cabelo
espetado e desarrumado, unhas grandes e sempre sujas, roupas inusitadas para o uso diario,
afins; além de haver o “enfeiamento” mediante a manipulagdo de suas imagens com o uso das
tecnologias computacionais, maximizando e hiperbolizaledea forma seus “defeitos” e

trazendo uma performatividade inusitada para seus corpos, tais como, a ampliacao e reducao
de imagenszoonsem partes especificas dos corpos, o aumento da velocidade das imagens,
proporcionando uma ideia de distor¢cdo dos corpos dos participantes, dentre outras infinidades

de mecanismos, comfinalidade de apontar os “defeitos” e garantir a diversdo do publico.
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Ainda, ao pensarmos neste processo de transformacdo da corporalidade, em que os
participantes sdo enfeiados para que possam ser arrumamos, cabe destacar um polémico
episodio ocorrido no quadArruma meu maridono ano de 2011, embora este ndo tenha sido
analisado nesta pesquisa, torna-se de fundamental valia cita-lo para a compreensao dos
ditames relativos a beleza, onde a espetacularizacdo da imagem dos participantes se da a cust
de muita crueldade. Ao final do ano de 2011, o participante mato-grossense, Walmor Ferreira,
ganharia uma transformacao completa em seu visual, momento de grande expectativa, alegria
e realizacdo. Todos os procedimentos, tais como tratamentos de pele, corte do cabelo,
mudanca de visual, ocorreriam conforme planejados nos outros programas. Entretanto, o que
era para ser uma coisa de grande realizacdo e um momento de felicidade, acabou se
convertendo um triste episédio na vida do participante, que foi amplamente divulgado na
internet?.

Durante a realiza¢do do processo odontolégico, pelos especialistas do quadro, Walmor
foi submetido a extracdo de seus 12 dentes restantes, em um intervalo de dois dias, para que
assim fosse feita uma prétese para restruturacdo de seu sorriso. No decorrer deste processo
Walmor alegou sentir intensas dores e cogitou desistir de participar do restante do programa.
No entanto, o participante foi coagido a continuar, pois, segundo alega¢cdes da producdo do
quadro, “ndo poderiam mudar a grade do programa”?2,

Apo6s toda pressdo psicoldgica envolvida nesta etapa o participante continuou no
qguadro, entretanto foi orientado a néo realizar movimentos bruscos ao falar, pois poderia fazer
com que a protese se soltasse de sua boca, pois foi colocada com a boca inchada e
extremamente dolorida. De acordo com o juiz responsavel pelo caso, Yale Mendes, da 72 Vara
Civel de Cuiabd, “Todos esses fatos levam a conclusdo que o autor [Walmor Ferreira] foi
submetido a tortura fisica e emocional, o que ndo ¢ possivel admitir e considerar ‘normal’”%,

Ao término das gravacles, e de volta a sua casa, Walmor passou por grandes
sofrimentos fisicos e psicol6gicos em decorréncia do processo odontologico realizado no
quadro“Arruma meu marido”. O participante chegou a vender sua moto para custear um novo

procedimento a fim de minimizar o seu sofrimento. Apds varios momentos de desespero,

2https://vejasp.abril.com.br/blog/pop/record-rodrigo-faro-condenacao-tortura/;

https://natelinha.uol.com.br/noticias/2018/01/26/record-tv-e-faro-sao-condenados-por-tortura-fisica-e-

emocional-a-participante-113881.php; https://www.opovo.com.br/noticias/brasil/2018/01/record-e-rodrigo-faro-
sao-condenados-a-indenizar-ex-participante-do-qu.html;
https://catracalivre.com.br/geral/cidadania/indicacao/record-e-faro-sao-condenados-indenizar-participante-de-
programa/.

22 http://www.otvfoco.com.br/apos-farsa-record-e-rodrigo-faro-sao-condenados-pagar-indenizacao/
Zhttps://www.msn.com/pt-br/tv/noticias/juiz-conclui-que-houve-%E2%80%98tortura%E2%80%99-em-
programa-de-rodrigo-faro/ar-A Avdk9 A?li=A AkXvDK &ocid=spartandhp
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dores e humilha¢des, Walmor entrou na justica contra o programa (chamado a época Melhor
do Brasil) e a emissora Rede Record. Embora a emissora tenha alegado que “tais fatos eram
fantasiosos”, Walmor ganhou a causa e recebeu “o pagamento de R$ 137,87 mil em
indenizacao, soma que totaliza despesas da reabilitacao bucal (R$ 57,4 mil), dano moral (R$
50 mil), dano estético (R$ 30 mil) e dano material (R$ 470)”?4. Foi solicitado ainda pelo juiz
responsavel pelo caso que o programa fosse sugpenso

Neste sentido, se observa que a exclusao dos corpos “ndo aceitaveis”, entendidos pela
sociedade como “feio” e fora dos “padroes de beleza” vigentes, pressupde também, por
finalidade, uma impossibilidade de exercicio de suas cidadanias. Esses corpos, muita das
vezes, estao habituados, ou sé&o obrigados, a abrir mao de prazeres e direitos, e acabam send
submetidos a diversos tipos de humilhacdes impostas pela sociedade, e reiterada pela midia
das mais variadas formas.

Observamos assim que o papel que a midia exerce junto o entendimento e a
construcdo da corporalidade dos sujeitos na contemporaneidade, em especial no quadro
Arruma meu Maridoobjeto desta pesquisa, busca sempre atingir um determinado modelo
hegemonico de beleza, e, nesta tentativa, parece-me que se perdem num jogo excessivo de
enquadramentos, onde ndo se é levado em conta a maxima da dignidade humana, o direito de
ir e vir dos sujeitos e de se aceitarem e serem felizes corfo séo

Isso ocorre porque, segundo Sadao Omote (2004), o ndo enquadramento a valores e
regras implantadas pela cultura, até mesmo as regras corporais, podem ser um risco para a
vida coletiva. Portanto, certas caracteristicas e comportamentos dos individuos deixam de ser
apenas meras diferencas e tornam-se coisas negativas, levando, assim, os iadeicduos
tratados de formas distintas pela sociedade.

Ainda no decorrer do quaddrruma meu Maridpa “feiura” dos participantes ¢é
apontada e confirmada pela familia, pelo apresentador, pelas pessoas na rua e pelos
profissionais da area da beleza e da boa forma, pois o corpo em nossa sociedade como ja
enfatizado no decorrer da pesquisa ¢ entendido como um “valor simbolico” (GOLDENBERG,

2002), assim, identificae tudo que é “negativo” e que se encontra em “desarmonia” com o
esperado em nossa sociedadesignos “impuros” (DOUGLAS, 1976), para que desta forma

possa ser apontado o que nao € aceito, e, por conseguinte, ser crivado os valores que deven

2https://www.uai.com.br/app/noticia/series-e-tv/2018/01/26/noticias-series-e-tv,220628/record-e-rodrigo-faro
condenados-tortura-arrancar-12-dentes-de-homem.shtml

25 https://vejasp.abril.com.br/blog/pop/record-rodrigo-faro-condenacao-tortura/

26 Art. 5°, da Constituicio Federal de 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acessado em 24/01/2018
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ser implantados e seguidos pelos individuos na sociedade em relagdo a sua corporalidade,
pautado na “pureza”, na “limpeza” e na “ordem” (DOUGLAS, 1976).

Como parte do processo exclusivo, citam-se os problemas familiares, conjugais e
sociais que a “feiura” proporciona. Nesta ldgica, se configura um ato de incluir/excluir, por
exemplo, estes corpos podem, aqueles nao; limitam-se fronteiras, demarcando, por exemplo,
quem é bem vindo e quem ndo é bem vindo dentro de contextos, configuram-se
classificacbes, por exemplo, bons e maus; e intensificam uma serie de estigmatizacdes
(GOFFMAN, 1978), apontando, por exemplo, quem sao 0s normais, € quem Sao 0S anormais.
Tal légica estabelece uma hierarquizacdo, demonstrando assim que, aqueles que possuem
certos atributos tidos como valorosos em nossa sociedade possuem melhores relagdes, sejan
estas familiares, conjugais ou em sociedade.

Dentro desta légica da estigmatizacdo, Omote (2004) ainda ressalta que os sujeitos que
sofrem tal processo acabam incorporando para si tais pontos de vistas inferidas pela
sociedade, compreendendo-se, desta maneira, como portadores de tais caracteristicas
indesejaveis, limitantes e inadequaveis, e que ndo podem participar do convivio em sociedade,
excluindo-se de todas as esferas sociais tanto publicas quanto privadas.

No quadrArruma meu Maridpséo apontadas caracteristicas altamente depreciativas,
que colocam os participantes em um lugar de descrédito, de alguém inferior, menos valoravel
diante dos demais. Assim, os participantes, em grande parte, sdo apresentados e entendidos
somente pelas condi¢cées que os inferiorizam, anulando, ou colocando de lado todos os outros
papéis que desempenham e exercem em suas vidas, deixando protagonizar somente 0s sinai
gue se consideram depreciativos.

Contudo, no decorrer do quadforuma meu Maridp assim como pressuposto e
finalidade do quadro, os corpos sdo “normatizados” e “disciplinados” (FOUCAULT, 2000),
na tentativa de um enquadramento e de uma insercéo social desses sujeitos no mundo social.
Assim os participantes sdo moldados de acordo com padrdes estabelecidos e vinculados pelos
meios de comunicacgdo, e reiterados por propensdes econbmicas. Nesta logica, muda-se a
“hexis corporal” dos participantes, que ¢ entendida por Bourdieu (2006) como a mudanca
desde a aparéncia fisica, dos gestos, das acOes, até mesmo da pose e da forma de s
apresentar, para que, dessa forma os participantes sejam inclusos em sociedade.

Neste jogo de enquadramentos, novamente, entra em agao os discursos da familia, do
apresentador, das pessoas na rua e dos profissionais da beleza e da boa forma, s6 que dest

vez para apontar e confirmar como apoés toda a transformagdo os participantes se encontram
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dentro do padrdo de beleza vigente e aceitavel em sociedade. Assim, serifiva
supervalorizacdo de certos padrbes corporais que sao aceitos em sociedade e merecem se
considerado importante mecanismo de inclusdo nos mais variados contextos.

Ressalto aqui que, todas as pressfes exercidas sobre estes corpos narauadro
meu Maridg incidem também sobre 0s nossos corpos. Somos condicionados,
incessantemente, pela midia, por amigos, pela familia e afins, pela busca por uma estética
ideal, a manter ou atingir uma determinada aparéncia, para assim sermos corpos atuantes em
sociedade. Assim, todos ndés nos encontramos inseridos, de certa forma, no sistema
reprodutivo das aparéncias, ainda mais em uma sociedade orientada pelo marcado, onde os
corpos passam a ser manipulados, mesmo que nao se perceba, pelo mercado com seus
mecanismos de producéo, vinculacao e consumo, alimentado pelos meios de comunicacao.

Tal debate, referente a inclusdo/exclusdo, tona-se necessario na atualidade
principalmente em virtude dos iniUmeros discursos, académicos e no senso comum, que
aclamam por uma sociedade mais justa e menos excludente. Porém, presenciamos, em
especial nas midias, um bombardeamento de valores, condutas e regras corporais a serem
seguidas, colocando o0s corpos que ndo se enquadram em tais critérios como algo errado, ruim,
que necessita ser arrumado, consertado, excluido, banido, dentre uma infinidade de termos
gue depreciam e excluem os sujeitos que se apresentam de forma diferente do padrao
estabelecido. Neste sentido, o quadmuma meu Maridp € um, dentre diversos outros
mecanismos disponiveis, e ao alcancem da sociedade que depreciam o ser humano em prol de
uma sociedade capitalista que se encontra mais preocupada com a venda de produtos, que a:

relacdes sociais e o respeito humano.
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5. FELIZES PARA SEMPRE: A FAMILIA COMO OPERADORA DA
TRANFORMACAO

Este capitulo expbe consideracdes sobre os debates em torno da familia e sua
participacdo na construcao da corporalidade dos participantes inscritos hoAjuaahia meu
marido, buscando demonstrar que o corpo ndo € natural, mas socialmente construido no
contexto da cultura, e sofre a interferéncia de diversos agentes, inclusive da familia, mediante

discursos e praticas regulatérias que o formatam.

5.1. Na alegria e na tristeza, na salde e na doefAGalesde que néo seja feio

As mudangas que 0s personagens passam, e os discursos relativos aos problemas
conjugais e a certeza da melhoria na relagcdo conjugal apés a transformacao ocorrida no
quadro Arruma meu arido, possibilitam concordar com Sarti (2000, p.39) quando afirma
qgue “[...] a familia ndo ¢ uma totalidade homogénea, mas um universo de relagdes
diferenciadas, e as mudancas atingem de modo diverso cada uma destas relagdes e cada um
das partes da relagdo”. Observa-se entdo que as mudancas no ritmo da familia variam de
aoordo com a situacdo em que se encontram, sejam elas: socioecondmica, étnica, religiosa,
atreladas aos seus valores culturais, sendo observado assim o contexto ao qual esta inserida

Nesse sentido, José Filho afirma que:

[...] a familia tem que ser entendida enquanto uma unidade em movimento,
sendo constituida por um grupo de pessoas que, independente de seu tipo de
organizacdo e de possuir ou ndo lagos consanguineos, busca atender
necessidades afetivo-emocionais de seus integrantes, através do
estabelecimento de vinculos afetivos, amor, afeto, aceitacdo, sentimento de
pertenca, solidariedade, apego e outros [...] (JOSE FILHO, 2007, p.150).

No livro Familia: Teorias e Debatesa soci6loga Vania Morales Sierra (2011)
pondera a importancia da familia no processo de socializacdo e individualizagcdo dos
individuos, colando a familia como importante mecanismo de socializacdo dos sujeitos, por

meio da qual incorporamos normas, valores e condutas.

27 Frase amplamente utilizada nos votos de casamento.
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No contexto de sociabilidade, a familia é colocada como um lugar de afeto e de
solidariedade, que envolvéquestdes relacionadas a privacidade, aos sentimentos, aos
vinculosafetivos de parentesco” (SIERRA, 2011, p.7).

Diante da relevancia emocional e afetiva da familia, bssc@mpreender, nesta
pesquisa, como a familia geréncia as questdes relativas aos sentimentos e aos vinculos
afetivos de seus membros, pois o quainmma meu marid@ usado como um mecanismo
que possibilitareestruturar os vinculos “perdidos” ou em vias de serem rompidos pelos
participantes e seus familiares.

O que mais chama a atencao no quadro é que, o principal agente de insatisfacdo com a
corporalidade dos participantes sdo seus familiares. Assim, a familia torna-se palco de
multiplos conflitos, segregacdes e estigmatizacdes desses sujeitos, contsgaowlvalores
postos por alguns pesquisadores sobre familia, como, Sierra (2011), Jose Filho (2007), entre
outros.

Assim sendo, com base em tais exposicoes, se julga pertinente compreender e prestar
atencdo na importancia da familia no processo de (re)construcdes desses corpos na atualidade
a partir da discusséo do quadwsuma meu Marido

O quadroArruma meu maridopossui uma grande penetracdo na esfera da vida
privada, tornando-o publica. Ao contrario da exposicdo da vida privada das celebridades
(utilizado em varios tipos dealities show® quadros televisivos), o quadro evidéncia a vida
de homens comuns, trabalhadores, de classe média, casados, com filhos e que vivem uma vida
simples e anénima no contexto da midia televisiva ou impressa.

Participar do quadro torree fundamental para esses sujeitos, pois através da
transformacdo corporal seus vinculos afetivos familiaress &menpido$ ou em vias de
romper serao restruturados, mesmo que isso implique na exposicdo de seu ser na istimidade
exposicao ao ridiculo. Fazer tudo por amor, pelo projeto de vida familiar e manter-se firme
com o compromisso do “feliz para sempre”2,

Sobre esta perspectiva, analisaremos a seguir alguns discursos proferidos pelos
familiares dos participantes, nos quais obsee/gue sua forma corporal, de certa forma,
atrapalha a dindmica familiar. Portanto, algo precisa ser feito para que esses lacos sejam
restabelecidos.

Rodrigo Faro: Esté ruim?
Rosana:Ah, total.

28 Expressdo muito utilizada em contos de fadas, para designar uma vida feliz e sem problemas.
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Rodrigo Faro: Tudo?
Rosana:Tudo. Q2

Rodrigo Faro: E a gente estd recebendo também, olha o papai do
Pucuthuco, Senhor Carlos, Dona Elisa, olha o Lucas, até a tia, o Cristiano, o
Boaz, todo mundo esta ai, o Alex, os amigos. Dona Elisa, eu quero falar com
a senhora! Dona Elisa, ele sempre foi assim, por que o filho estd meio
acabaddao, ndo esta Dona Elisa?

Dona Elisa: Ah, esta horrivel, precisava de um tratamento urg€8e (

O diédlogo evidencia que € ponderado pelos familiares que a corporalidade dos
participantes se encontra em total desarmonia com o que é socialmente esperado, ou com o
que o participante ja foi um dia. Nesse sentido, a familia avalia e legitima o que o programa
faz. Os familiares sdo enfaticos ao se referirem aos participantes quando afirmam a péssima
condicdo que o filho esta. A mae de Jovelino (Q2), por exemplo, ao ser questionada pelo
apresentador s&Esta ruim?” ela respondé’/Ah, total. Tudo? Tudg como se ndo houvesse
nada de bom na aparéncia déipesar de parecer paradoxal a ideia da mae assumir a feiura
total do filho, algo que ndo é muito comum na nossa sociedade, essa afirmacdo pode ser
compreendida a partir dos estudos sobre performance de Goffman (1985) em s@ia obra
representacdo do eu na vida cotidiar@ autor defende a concepcao de que a vida € sempre
dramatica e os individuos, em suas multiplas interacées sociais (que ocorrem em diversos
cenarios), encontram-se engajados na representacdo de distintos papeis que requerem Q@
desempenhando de performances, visando influenciar aqueles que os observam, mediante
seus comportamentos. Em termos da identidade do participante, a proposta do quadro do
reality, conforme Pinto (1997, p.31), € atuar sobre um 'eu’ construido, manipulado,
cooperante, um 'eu’ intradiscursivo que venha a fundir-se com o 'eu' intradiscursivo que
conduzira o participante d@uar em conformidade com as instru¢cdes do quadro, ja que ele
tomou a decisdo de participar e aceitou as condi¢cdes do programa.

Semelhantemente, no quadro 3, o apresentador pergunta para a mae déDJailton,

Elisa, ele sempre foi assim, por que o filho estd meio acabadao, ndo estd Dond Elsa?
responde “Ah, estd horrivel, precisava de um tratamento urgéntenfirmando queele

precisa ser “arrumado” com urgéncia, por que antes ele ndo se apresentava dessa forma
cadtica e precisa voltar o que era, buscando no quadro uma possibilidade de restruturacéo dos
vinculos familiares que, se encontravam fragilizados em decorréncia da aparéncia fisica do
membro da familia.

Ainda, no program&)3, observaseo emprego da palavra “acabaddo”, que se refere a

algo que ndo se encontra com suas formas originais, que por algum motivo, tais como,
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processos decorrentes do tempo, acidentes, doencas e afins, modificam sua forma de se
apresentar em sociedade. O termo acabadéao deriva da palavra acabado, associada, geralmentt
a coisas e pessoas, velhas, gastas, abatidas, sendo empregada socialmente de forma negativa.

A principal insatisfacdo apontada pelos familiares dos inscritos sdo os dentes, que se
encontram danificados, estragados e, muitas vezes, em falta. Os cabelos séo o0 segundo pontc
de insatisfagcdo na aparéncia dos participantes, sendo mal cuidados, compridos, grandes e
despontados, estando frequentemente na cor branca, devido ao branqueamento natural. A pele
€ 0 terceiro ponto de insatisfacdo que recebe investimentos, pois geralmente possui manchas
provocadas pelo tempo ou pela exposi¢do ao sol. Esses aspectos que ‘“necessitam” de
intervencdo demostram que alguns signos corpéreos ndo sdo aceitos em nossa sociedade
como apontado por Mirian Goldenberg (2011), e que alguns sinais relativos ao processo de
envelhecimento (cabelos brancos, manchas provocadas pelo tempo) devem ser “removidos”,
para que se possa, cada vez mais, possuir uma aparéncia mais jovem. Além disso, a imagem
dos inscritos € modificada pela mudanca na forma de vestir. Tudo isso, em prol do bem estar
da familiae da restruturacéo dos vinculos afetivos familiares.

Como os vinculos de sociabilidade dos participantes inscritos se encontram
fragilizados em decorréncia de sua aparéncia figsisagsposas, filhos, maes e amigos
enfatizam, a todo 0 momento, que ndo se sentem confortaveis em estar com uma pessoa cuja
corporalidade ndo condiz com o sdcio esperado em nossa sociedade, privando-0s, em muitos

casos, do convivio familiar e social.

Rodrigo Faro: Cadé as duas filhas? Ai meninas, Maisa e Marina, sejam
bem-vindas, tudo bem? Meninas, vocés moram em Aguas de Lindéia?
Filha: Isso.

Rodrigo Faro: Vem cé, da para desfilar com o papai na rua ou ndo tem
como?

Filha: Logico que da [pessoa sem gracal].

Rodrigo Faro: D4, né? Mesmo com aquele cabelo todo?

Filha: Ah, ele é lindo de qualquer jeito para mim [Risos].

Rodrigo Faro: Esta vendo filho é uma beleza, as minhas filhas também me
acham lindo, vocé viu como, né€?pessoal se engana, né? Vocé acha que o
seu pai vai ficar bonitao?

Filha: Gatao.

Rodrigo Faro: Gatéo, vai ficar?

Filha: Vai, 600! Q2).

Rodrigo Faro: Tem que ser uma repaginada geral?

Rosana:Tudo, s6 ndo o coragao dele, porque de resto tem que mudar tudo.
Rodrigo Faro: Vocés tém quantos filhos?

Rosana:Temos dois.

Rodrigo Faro: Dois, e ele € um paizdo maravilhoso?
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Rosana:Maravilhoso, eu ndo tenho o que reclamar dele.
Rodrigo Faro: Entdo para o dentro ndo precisa mexer nada, s6 na casca?
Rosana:Sé na cascd}?).

Rodrigo Faro: Lucas [filho] vocé falou que o cara parecia ... vocé falou que

0 Pucuthuco, parecia o Godzilla. Cara, € uma mistura de Godzilla com
Michael Jacksoe com Pedro de Lara, né?

Lucas: E.

Rodrigo Faro: Ele esta muito feio Lucas?

Lucas: T4, t& muito desleixado, parecendo aqueles homens das cavernas,
muito acabado (}3).

Nas falas supracitadas, obseseayue a corporalidade dos participantes € um ponto de
insatisfacdo apontado por seus familiares. E solicitada, com fortes apelos emotivos, uma
mudanca geral, pois a forma fisica que o participante se encontra, de certa forma, atrapalha a
dindmica da vida social e familiar. Apesar de a filha de Carlos, Maisa e Marina, disserem
“Logico que dapara desfilar com o papai na rua, mesmo com a sua aparéncia ruim e dizerem
que o pai “é lindo de qualquer jeity elas concordam com o apresentador que o pai vai ficar
gatdo, portanto, ainda naeo

A esposa de Jovelipede para que seja realizada uma “repaginada” geral, mantendo a
essencial de seu marido, pois apesar de sua aparéncia fisica desarmoniosa a esposa demonsti
gue ele € um marido com 6timas qualidades e de bom coragcdo. Assim, € solicitado de seja
“mexido” somente na casca, referindo-se a seu corpo, aos Signos que se encontram em
desarmonia com os padrdes vigentes de be(@2a (

O apresentador do quadro, Rodrigo Faro, questionado, a todo o momento, aos
familiares se eles se sentem confortdveis em conviver com uma pessoa que se apresenta
diferente dos padrfes estabelecidos pela sociedfe®.cd, dad para desfilar com o papai na
rua ou nao tem como? [...] Mesmo com aquele cabelo tdtesdeexcerto, Rodrigo Faro
aponta 0s signos que ndo sao aceitos pela sociedade, coagindo aafaerilipie algo esta
errado Semelhantementguando as filhas dizem que o p& lindo de qualquer jeitg em
tom irbnico Rodrigo Faro diz“Esta vendo filho € uma beleza, as minhas filhas também me
acham lindo! Vocé viu como, né? o pessoal se engarfaQiiserva-se um tom de deboche
quando Rodrigo fala que em hipdétese nenhuma os filhos acham os pais feios, a;mda mai
admitir isso em rede nacional. Entretanto, coloca todos em uma situagdo constrangedora
deixando evidente o contrario do que esta sendo falado, pois ele proprio sabe que ele se insere
nos padroes de beleza socialmente estabelediinsoutro excerto do Q1, quando Faro
questiona “Vocé acha que o seu pai vai ficar bonitdo? Gatjadbserva-se que apesar de

“aceitar” o pai, os filhos torcem para que sua aparéncia corporal seja modificada, pois assim a
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vivéncia social da familia serd melhor, com mais aceitacdo social. Em outro excerto do QS3,

Faro fala com Lucas, filho de Jailtgne selpai parecia uma mistura de Godzillespécie de

monstro)com Michael JacksorRei do pop)com Pedro de Lardcelebridade brasileira que

usa cabelos longpafirmando que “Ele esta muito feio, [...] desleixado, parecendo aqueles

homens das cavernas, muito acabado”. Observa-se nesta fala que o filho é enfético e diz que

0 pai esta feio, associando sua aparéncia a monstros e pessoas socialmente considerados feios
As esposas dizem que a aparéncia fisica de seus maridos compromete a atracao fisica e

sexual e mencionam o desconforto de beijar uma boca sem dentes, alisar uma pele aspera ou

passar a mao sobre cabelos mal cuidados, demonstrando nojo em suas falas, conforme mostre

0s excertos:

Rodrigo Faro: [...] como faz para dar um beijo haquela boquinha?
Paula: Dificil.

Rodrigo Faro: Dificil?

Paula: Com a luz apagada.

Rodrigo Faro: Sé com a luz apagada e com muito amor, né?
Paula: Muito (Q1).

Rodrigo Faro: Gente, que black é aquele?

Rosana:E, quando eu coloco a méo assim no cabelo dele ndo entra o dedo
assim.

Rodrigo Faro: N&o entra mais?

Rosana:Nao entraQ?2).

Reportagem:Como e que é dar uma bitoquinha naquela boca?
Telma: Ah, é estranho, vocé imagina a janelinha ali no meio, né...
Reportagem: Mas rola uma bitoquinha?

Telma: Ah rola, tem que rolar, né [tom de obrigac&Q3B).

Nas falas observse que 0 corpo que possuem 0s signos corpéreos indesejados e que
ndo representem prestigios em nossa sociedade (GOLDENBERG, 2011) € um corpo muitas
das vezes rejeitado e desprezado nas relacbes amorosas, sexuais e/ou afetivas. Sobre este
corpos recaem 0S mais variados discursos que o estigmatizam (GOFFMAN, 1978) e o
menosprezam.

Os participantes inscritos no quadro séo tratados por seus familiares como uma
mercadoria, como uma maquina com defeitos que necessitam, incessantemente, ser
“reparados”, “consertados”, “reformulados”. Sem poder expor suas vontades, 0S participantes
sdo tratados como “fantoches” humanos, dispostos a se adequarem ao que os outros acreditam

que ampliaria sua beleza e atratividade. Dessa forma, olsseewisto que, “[...] nossa

sociedade tanto cultua o corpo como nao cessa de despreza-lo, comercializa-lo e coisifica-lo.
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O corpo reina e padecéadamente” (TRINCA, 2008, p.3), como é apontado no excerto a

seqguir:

Rodrigo Faro: Vocé ndo se sente lesada porque, afinal de contas, isso é
propaganda enganosa. Vocé se apaixonou por uma cara bonitdo, sertanejao,
€ 0 que virou o seu marido? Ficou daquele jeito! Mostra ai como é que ficou
o marido dela gente, olha ai, vocé ndo se sente lesada nao?

Paula: E um produto estragado.

Rodrigo Faro: O produto estragou com um tempo, né?

Paula: Estragou. Q1)

Reportagem: Comprou enganado ou nao?

Rosana: Mais ou menos, ele era um pouquinho, sabe, largadinho, mas do
jeito que esta ndo era néo.

Reportagem:N&o era tdo grave?

Rosana:Nao era, agora esta desesperadp®) (

Reportagem: Ele esta acostumado a consertar caminhdo, carro, o que vier?
Telma: Isso.

Reportagem: E a gente conserta marido.

Telma: Ai que bom! Conserta 0 meu maridQ@3).

Durante os didlogos a relacao conjugal € posta como uma simples compra, uma ida ao
supermercado, na qual se escolhe, dentre os diversos produtos, o que mais lhe agrada. E, ac
chegar a casa e o produto apresentar qualquer defeito, ele deve ser devolvido, caso contrario,
a esposa esténdo lesada, enganada, ou como diria popularmente, “passada para tras”.

Nas falas citadas acima obses&explicitamente termos que corroboram coiin ta
metafora, que diz quédo cruel € a realidade, tais clasaga, propaganda enganosa e produto
estragado.Nesse sentido, o casamento é posto como uma propaganda enganosa, pois no
anuncio estava algo bom e depois se tornou ruim, ha um questionamento se a esposa nao Se
sente lesada, se ndo vai procurar seus direitos enquanto consumidora, pois ela adquiriu um
produto estragado, ou a época com prazo de vencimento proximo, pois estragou drasticamente
e rapidamente com o tempo. Obseseanestes excertoComprou enganado, esta
desesperadorfatos que explicitam que o decorrer do tempo faz mal as pessoas, que o
processo de envelhecer € algo ruim. Observa-se que a esposa ao comprar o produto olhou €
estava certa que era o queria, contudo ao chegar em casa observou que estawateem def
que a primeira vista ndo eram visiveis, mas olhando com mais atencao percebeu-se que estave
enganada, os defeitos eram desesperadores. Assim, percebemos que 0s processos decorrente
do tempo afetam a corporalidade desses sujeitos, deixando-os desagradaveis, o que afeta

drasticamente a relagdo conjugal, que pode ser rompida.
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Quando o sofrimento da familia é chegado ao fim, devido a transformacdo do
participante, a inscrigdo dos maridos no quadro torna-se o mecanismo de auxilio milagroso
gque em “um passe de magica” tudo estard na mais perfeita ordem, pois o marido foi

“transformado” e sua corporalidade esta adequada ao que a sociedade valoriza.

5.2. Felizes para sempre?

Com a ampla teatralidade envolvida na apresentacdo da transformacéo do marido, é
chegado o momento de apresentar como o participante ficou apés iniUmeras intervengdes em
sua corporalidade.

A familia enfatiza nesta hora que tudo sera melhor dali por diante, a esposa beija seu
marido como uma verdadeira cena de cinema, os filhos e amigos o abracam e todos se
desabam a chorar, o que demonstra que a aparéncia era o grande problema dentro da dinamic:

social, conforme podemos observar nos excertos a seguir.

Rodrigo Faro: Mas, gente, nao da para esperar. Nesse momento eu quero
pedir energia de todo a galera do Melhor do Brasil, toda a minha equipe,
todo mundo que esta aqui, para a gente chamar o novo Carlao, o novo Mago.
Todo mundo com a méo para cima gente! Todo mundo com a mao para cima
mandando muita energia positiva porque parece que o Mago esta bonito
demais, gente! Vocé esta preparada?

Paula: Eu estou preparada!

Rodrigo Faro: Como é que esta o coragao?

Paula: Forte, batendo muito.

Rodrigo Faro: Nao tem mais volta agora Paula! Contando comigo galera!
Cinco, quatro, trés, dois, um! Pode girar o cenério! Paula, este é o seu
marido totalmente arrumado aqui pé¥telhor do Brasil E um, é dois, é

trés! Esta ai, esta ai! Olha ai gente, o novo Carldo, como ele esta bonito!
Vem Carléo, vem c@!

Rodrigo Faro: Nao é possivel, ndo é possivel, o cara esta parecendo gala!
Mata mais a saudades! Pode dar um abrago! Da um abraco mais longo! Eles
estdo muito tempo, eles estdo muito tempo sem se ver! Carldo, tem mais
duas mulheres que estdo querendo te abracar! Vem c& meninas, vem céa
Maisa, vem ca Marina, esta aqui, olha, o paizdo novo em folha! Olha como
esta bonito! Olha la! Vem ca gente, até eu... Vem ca Maisa, fica desse lado
aqui. Vem ca Carlao, fica aqui do meu lado, isso! Gente até eu estou
assustado de te ver cara! Ele ficou bonito ou n&o ficou galera?

Plateia: Ficooou.

Rodrigo Faro: Paula, o que vocé diz do teu marido agora?

Paula: Esta muito melhor!

Rodrigo Faro: Esté bonito?

Paula: Esta muito bonito!

Rodrigo Faro: E como é que vai ser para vocé agora Carldao? Em primeiro
lugar eu queria dizer que é um prazer, e uma honra te conhecer, vocé € um
cara muito gente boa, tem um coracao lindo, é um superpai de familia, tem
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uma familia muito especial, como € que foi essa transformacao toda na tua
vida?

Carldo: Rodrigo, eu vou falar uma coisa, € uma experiéncia que a gente
passando para poder contar, mas € uma experiéncia 100%, eu ndo acreditava
gue ia ficar assim!

Rodrigo Faro: Valeu a pena?

Carldo: Valeu muito a pena!

Rodrigo Faro: Vocé esta parecendo gald de novela, como € que vai ser
agora? Vé se ndo vai arrumar mais trés namoradas, cinco namoradas! E para
ficar s6 com a Paula, porque essa mulher te ama muito, viu Carlos?

Carldo: Eu ja tenho as trés minha.

Rodrigo Faro: Ah, é verdade, ele ja tem trés, é verdade, é verdade. Agora
querido, s6 para vocé em casa ficar de queixo caido como eu estou, eu vou
mostrar para vocé agora como o Carlao era e como ele ficou. Olha ai 0 nosso
Mago, olha a magica... Olha a magica, vocé esta acreditando? Vocé de casa,
estd acreditando que possa ser a mesma pessoa? Mas eu garanto para vocé
gue é sim a mesma pessoa! Da um sorrisdo! Olha isso gente! Olha isso!
Parabéns! valeu a pena?

Carlao: Valeu muito a pena, viu?

Rodrigo Faro: Promete que vocé vai ficar bonitdo assim agora para sempre?
Carldo: Com certeza!

Rodrigo Faro: Meninas vocés tém que cuidar do papai, hein? Vocés vao
cuidar dele?

Filha: Com certeza!

Rodrigo Faro: Gostou?

Filha: Nossa, adorei, ficou lindo! (Q1)

Na apresentacdo do “novo” Carlos, se observa falas com fortes apelos emotivos.
Inicialmente o apresentador Rodrigo Faro pede a plateia e a sua equipe que emanem energias
positivas, pois todo o processo chegou ao fim. Carlos se encontra totalmente diferente do que
se apresentava no inicio. Se o maridexd bonito demais”, indica que tudo dali para frente
sera melhor para aquela familia, que foi restaurada.

Ainda durante as falas, o apresentador, a todo o momento, questiona a esposa sobre o
que ela estd sentindo naquele momento de revelacdo do “novo” marido, quais sdo suas
expectativas em relacédo a isso, e 0 que de melhoria isso trard para sua vida familiar e em
sociedade. Ela diz que esta preparada para viver a nova realidade e seu coracao esta batend:
muito forte.

Observa-se que 0 apresentar encosdram éxtase ao se deparar com 0 “novo”
marido, indicando n&o acreditar no quéo diferente 0 mesmo esta, comparando-o com um gala,
uma celebridade midiatica. As expressGBS§i0 € possivé| “estd parecendo gald”, “estou
assustadd sao palavras fortes que exaltam o poder do quadro do programa em tornar um
homem t&o diferente apds a transformacgéo

Apés o0 espanto do apresentadom o “novo” Carlos, a familia & convidada

desfrutar da companhia do “novo” marido/pai. Neste momento, os didlogos sdo carregados de
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emocoOes, sempre enfatizando o quéo bom foi inscrever o marido no quadro, que realmente
valeu a pena todo o esforgo, e que o objetivo finalmudanca e a melhoria nas relacdes
sociais— foi concretizado. Nesse sentido, a esposa Paula diz que o seu fiizsidanuito
melhor’, “Esta muito bonito”. O participante, por sua vez, diz qué uma experiéncia

100%” e que ele proprio‘ndo acreditava que ia ficar assimDiz que “Valeu muito a pena”

e as filhas dizem que adoraram a mudanca, que Yipai /indo” e elas prometeratender

ao pedido do apresentador afirmando que com certezécuétnr do papai”, como se elas
tivessenmcondi¢cdes econdmicas de arcar com a manutencdo daquele tdo caro tratamento.

Durante a apresentagdo do “novo” participante, os discursos referentes a atratividade,
ainda se encontram presentes. Reforcando, assim como ja mencionado no capitulo anterior,
gue beleza e atratividade andam lado a lad@bocando para nossas relac6es no dia a dia,
ditando nossa inclusdo e/ou exclusdo dos contextos sociais.

Adicionalmente, o apresentador menciona, reiteradamente, a possibilidade de ciimes
por parte da esposa e a possibilidade de traicdo, por parte do marido, ja que apds a
transformacao ele se encontra parecendo um gala e ter4 maiores oportunidades de conquistas
“Vocé esta parecendo gald de novela, como € que vai ser agora, vé se ndo vai arrumar mais
trés namoradas, cinco namoradaBor outro lado, o apresentador aconselha a fidelidade
conjugal: “Agora é para ficar s6 com a Paula porque essa mulher te ama muito, viu Carlos?.

O apresentador coloca o amor da esposa em pauta, pois ela 0 ama tanto que 0 inscreveu par:
gue seus lacos afetivos fossem reestruturados. O marido, por sua véEudi@:tenho as

minhas trés, dando indicios que que ja tem trés mulheres, uma esposa e duas filhas e que ndo
precisa de outras mulheres em sua vida amorosa.

Nesta logica, se observa que a partir da mudanca no visual as possibilidades afetivas
dos participantes aumentam, e, por conseguinte de todos que perpassam pelos mesmos
procedimentos vinculados no quadro, que € posto como um estilo de vida a ser seguido pela
sociedade para ascensédo social. Assim, a todo o momento, Rodrigo Faro é enfatico dizendo
que pessoas que se apresentam dentro de “certos valores” estéticos apreciados em nossa
cultura, possuem melhores chances no quesito conquista. Por finalidade, € posto que pessoas
dentro dos “padrdes de beleza” vigentes em nossa sociedade tém maiores chances de
praticarem a traicao, pois terdo a disposicdo maiores chances de relacionamentos.

Além de pedir para as filhas cuidarem da aparéncia do pai, o apresentador faz um
apelo para o participante, para que ele mantenha sua nova aparéncid Fisieate que

voceé vai ficar bonitdo assim agora para semp@Mcerteza! ” Entretanto, apesar do indicio
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de que o participante tera maiores oportunidades em suas intera¢des sociais, devido a sua
nova aparéncia fisica, nada garante que ele tera condi¢cdes econémicas para arcar com 0s alto:
custos dos diversos tratamentos feitos duranealdy.

Partindo para o encerramento do quadro, o apresentar faz um apelo para os
telespectadores se inscreverem no quadro, para que eles também possam restabelecer seu
vinculos que se encontram desestruturados em decorréncia de sua corporalidade, conforme se
verifica a seguir:

Rodrigo Faro: Ficou lindo, né? Bom, gente, olha, eu queria aproveitar para
dizer para vocé maridao, para vocé esposa de qualquer parte do Brasil, até do
exterior. Se por acaso 0 maridao esté precisando de um trato, faz inkcrica

no R7.com. Entra la, R7.com. N&do perca a chance do ver o seu pai, 0 seu
marido bonito! A gente quer arrumar, a gente quer consertar o seu marido, o
seu pai, entdo ndo deixe de fazer a sua inscricdo, porgue 0 seu pai, 0 seu
marido pode ficar assim, aqui, que nem o Carldo. Olha como ele est& bonito,
olha ai. Meu grande Mago, muito prazer em te conhecer, eu queria desejar
para vocés felicidade, muita saude, s6 coisas boas na vida de vocés, para
VOCcés e para vocés também, meninas, viu? Beijo, Carldo, prazer te conhecer,
viu meu irméo, prazer, gostou, né? Ah, espera ai, espera ai, espera ai, esta
faltando uma coisa, ela falou que era s6 no escuro, entdo agora vai ser no
claro também, eu quero o beijo do casal, porque agora eu quero odeijo d
casall [Eles se beijam]. Aeee!ll E para isso que existe o Arruma Meu
Marido! Olha 14, néo fique com ciimes, t4? E para isso, né? E para isso que
isso 0 quadro, esta vendo? Um beijo para vocés, vou dancar no final do
programa! Beijo para vocés, tudo de bom, sejam muito felizes! Valeu gente,
Maisa, Marina, Carldo e Paula. Mais um marido que ficou bonito demais
aqui no Melhor do Brasil! (Q1)

Dentro desta mesma ldégica, os quadros Q2 e Q3 fagempelos semelhantes,
convidando os telespectadores a participarem do quadro.

Esse momento constitui uma oportunidade de comprovar que, apos a transformacao,
os vinculos familiares foram reestruturados, e que agora a esposa sente atracao por seu
marido, pois esse é o propdsito do quadro, ajudar as pessoas, conforme podemos analisar na
fala seguinte:“ela falou que era soO [beijava] no escuro, entdo agora vai ser no claro
também, eu quero o beijo do casal, porque agora eu quero o beijo do casal. Aeee!!l E para
isso que existe o Arruma Meu Marjdmnfirmando que o quadro existe para reestabelecer os
vinculos afetivos e emocionais. A comprovacgéo da restruturacdo dos vinculos afetivos se d4,
apos a transformacéo, pelas manifestacdes de amor e carinho entre os familiares e pelo grande
beijo entre marido e esposa, além do aconchego e carinho das filhas, indicando que dai em

diante,eles serdo “felizes para sempre” e tudo sera “um mar de rosas”, como popularmente se

diz.
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Figura 10- Realizacao do projeto familia®(Q)
Fonte: Print do quadro arruma meu mari@d)( Rede Record de Televisao

Na apresentagdo do “novo” Jovelino, ndo sendo diferente das demais apresentacdes,

observasea presenca de falas com fortes apelos emotivos, conforme mostra 0s excertos.

Rodrigo Faro: Esta preparada para ver o negao?

Rosana:Té.

Rodrigo Faro: Vem ca, qual é a primeira coisa que vocé vai fazer quando
ele aparecer, vé 14 o que vocé vai falar, qual € a primeira coisa que vocé vai
fazer a hora que o Neno aparecer na sua frente?

Rosana:Vou agarrar o meu negao...

Rodrigo Faro: Eeeee!!! Se ela falou que ja dava beijinho nele desde aquela
época com aquela boca, aquele visual, aquela bandeira do Corinthians,
aquele cabelo, imagina como esta agora! Rosana, eu tenho que te dizer uma
coisa, o Neno ele estd ali, olha ali, esta ali, est4 atras daquele espelho.
Rosana:Esté ali? Posso falar com ele?

Rosana:Pode.

Rodrigo Faro: Posso? Entdo Jovelino, vocé esta ai? [0 participante se
encontra a caminho do palco, dentro dos estudios].

Jovelino: Eu estou chegando.

Rodrigo Faro: Estou chegando. E vocé Jovelino?

Jovelino: E eu mesmo.

Rodrigo Faro: E o Neno?

Jovelino: E.

Rodrigo Faro: E Neno, tudo bem meu velho?

Jovelino: Tranquilo véio.

Rodrigo Faro: Neno em primeiro lugar eu queria |he agradecer por ter
topado por amoa essa mulher que esta aqui no palco, vale tudo, nao vale
Neno?

Jovelino: Com certeza!

Rodrigo Faro: O que essa mulher representa para vocé Neno?

Jovelino: Tudo, ndo tem outra, é ela mesma, so6 ela!

Rodrigo Faro: E a mulher da tua vida?

Jovelino: Com certeza, cara.

Rodrigo Faro: Entédo o seguinte, vocé ja se olhou no espelho nao?

Jovelino: Ainda néo.

Rodrigo Faro: Ainda ndo?
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Jovelino: Nao.

Rodrigo Faro: Eu vi a mulherada falando de vocé na rua, que vocé esta
mais bonito, parece até que esta com trinta anos de idade, é verdade?
Rosana:Que é para mim tomar cuidado!

Rodrigo Faro: E, para tomar cuidado a esposa. Quer dizer que vocé esta
bonitdo entdo?

Jovelino: Surpresa! [risada]

Rodrigo Faro: Surpresa, eu adoro essa risada, esté pronto para vir Neno?
Jovelino: Vamos |a.

Rodrigo Faro: Entdo, olha a saudade que ela esti gente! Esta nervosa, né?
Agora ela esta nervosa, esta ansiosa de verdade! Entdo Rosana, agora nédo
tem mais volta, porque quando o Neno descer aguelas escadas € uma nova
histéria, € um novo marido, aquele Neno ndo existe mais, por fora, porque
por dentro ele continua 0 mesmo paizdo, 0 mesmo homem maravilhoso por
guem vocé foi, é, e sempre sera apaixonada,d#fResso chamar o Neno?
Rosana:Pode.

Rodrigo Faro: Plateia, posso chamar o Neno?

Plateia: Pode.

Rodrigo Faro: Como é que esta o coracao?

Rosana:Esté batendo muito forte!

Rodrigo Faro: Muito?

Rosana:Muito, eu estou me tremendo toda!

Rodrigo Faro: Entdo gente, agora € a hora! Pessoal, ndo da mais para
esperar! Nesse momento, toda a minha plateia j& estd mandando energia
positiva, todo mundo ja esta com a mao para cima, a minha Netiar

do Brasil E vamos chamar comigo o novo Jovelino! Este Arrmma Meu

Marido prestes a revelar mais uma transformagdo inacreditavel! Eu néo
tenho a menor ideia de como ele ficou. A Rosana que ja estd emocionado
aqui do lado estd ha dez dias sem ver o marB&tha me disseram eu o

cara ficou um espetéaculo! Entdo, plateia, todo mundo com a méo para cima
contando comigo: Cinco, quatro, trés, dois, émruma Meu Marido pode

abrir o teldo, ai esta o novo.

Rodrigo Faro: Pois é. Vem ca4 Neno, vem ca Rosana, porque eu quero
mostrar, eu quero mostrar para vocé que esta em casa, olha a mudanca, olha
como era o Neno e como ele ficou, mostra ai, olha isso, olha isso, olha
mudanga, gente. Oh Rosana, olha o sorriso, Rosana melhorou ou né&o
melhorou? [ o participante se encontra no palco]

Rosana:Cem por cento.(d2)

Ao apresentar o “novo homem”, 0 apresentar Rodrigo Faro indaga a esposa se ela esta
preparada para ver o seu marido transformado, questionando-a sobre o que ela ira fazer ao vé
lo. Sua respost&ou agarrar o meu negdo”’, demonstra que, apés a mudanca, a esposa sente
maior atracdo por seu marido, coisa que antes nao acontecia.

Observa-se também que a transformacdo funciona como um mecanismo de
atratividade, como ja enfatizado em outros discursos, pois, a partir da mudanca visual do
participante, suas chances afetivas e sexuais sdo potencializadas, como pode-se observar n:
seguinte fala“Eeeee, se ela falou que ja dava beijinho nele desde aquela época, com aquela
boca, aquele visual, aquela bandeira do Corinthians, aquele cabelo, imagina como esta

agora’”, evidenciandoa beleza como potencializadora da atratividade entre o casal.
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Posteriormente, o apresentador diz ao participafitevi a mulherada falando com vocé na
rua, que vocé esta mais bonito, parece até que estd com trinta anos dg ddsdeando a
juventude como modelo de virtude e desprezo para com a vélhmeresentador diz ainda
gue é para a espostomar cuidadd com as outras mulheres que poderéo cortejglque
seu marido “esta bonitad

As falas evocam questdes de afeto do casal, pois tudo que o marido se submeteu nao
foi em vao, foi para satisfazer a vontade de sua esposa e familiares, pois eles representam
muito em sua vida, ndo podendo perdé-los em decorréncia de sua corporalidade inadequada.
Nesse sentido, quando o apresentador pergttaue essa mulher representa para vocé
Neno? Ele responde“Tudo, ndo tem outra, é ela mesmo, sO eRRodrigo Faro ainda
questiona“E a mulher da tua vida?Ele responde‘Com certeza, cara!

Durante o quadro, o apresentador destaca que a mudanca que 0 programa proporciona
€ posto como um divisor de aguas na vida do cgsaljue quando o Neno descer aquelas
escadas é uma nova historia, € um novo marido, aquele Neno nao existfé @nais
apresentador pergunta quais sdo as expectativas dela em relacdo as mudancas e que melhoria
isso trara para sua vida familiar e em sociedade, indicando que tudo sera diferente dali pra
frente, pois a aparéncia fisica, que era a grande causadora de todo o sofrimento familiar, foi
“arrumada”. O apresentador ainda indica que a mudanga aconteceu so por fora, porque “por
dentro ele continua o mesmo paizdo, o mesmo homem maravilhoso” por quem ela foi, é, e
“sempre sera apaixonada”. O apresentador questiona a esposa sobre o que ela esta sentindo
no momento da revelagdo do “novo” marido e ela diz que seu cora¢@@sta batendo muito
forte” e que esta s&remendo toda”.

Por fim, e chegada a hora de comprovar, apés a transformacédo, como os vinculos
familiares foram reestruturados, demonstrando que a esposa e os demais familiares se senterr
confortaveis e felizes com “novo” sujeito, pois esse ¢ o proposito do quadro, ajudar as pessoas
e restituir a felicidade familiar que se encontrava ameacada. Apds o apresentador demonstrar
0 seu espanto pela mudanca, dizefidanacreditavel, ele chama a familia para abracar o
novo homem. E diz “tem um monte de gente querendo te abradanfatiza que ele estd com
um sorrio bonito, limpo de quaisquer impurezas ¢ aceitavel pela sociedade “olha o sorriso,
hein? Que sorriso brancb Diante das mudancas, Rodrigo Faro apresenta o participante
como “um homem novbque se parece com ufgala de noveld um gringo ou um rapper,
fazendo alusdo a beleza fabricada dos personagens da midia, que representam o padrac

aceitavel de beleza a ser seguido.
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Partindo para o encerramento, assim como o final de todos os quadros, o apresentador
realiza um convite para os telespectadores se inscreverem no quadro, para que possam
restabelecer os vinculos que se encontram fragilizados em decorréncia de sua aparéncia fisica
Visando inserir o telespectador na trama, para que ele sinta que Rodrigo Faro esta falando
com ele, ele chama o telespectador para fazer parte do cenario dizendocda Neno, vem
ca Rosana, porque eu quero mostrar, eu quero mostrar para vocé que estd em casa, olha a
mudanca, olha como era o0 Neno e como ele ficmstra ai, olha isso, olha isso, olha
mudanca, gente”. A chamada é uma forma de levar o telespectador a comprovar como o
participante mudou, certificando-se que o quadro realmente funciona. Assim, a comprovacao
se da mediante a exibi¢do do participante transformado

Nesse sentido, a Figura 11 demonstra que, além da transformacdo da beleza, assim
como no quadro anterior, houve uma restruturacdo dos vinculos afetivos, com o grande
encontro entre marido e esposa selado por um beijo, e 0 aconchego e carinho de seus
familiares apos a transformacdo, dando a entender que, a partir da¢ra@leSelizes para

sempre”.

Figura 11- Realizacao do projeto familiar (Q2)
Fonte: Print do quadro arruma meu marido (Q2), Rede Record de Televisao

Por fim, na apresentacdo do “novo” Jailton, assim como as demais apresentagdes
analisadas, obsense falas com fortes apelos emotivos, conforme se pode observar nos

didlogos a sequir.

Rodrigo Faro: Gente, o Jailton esta aqui no estudio e ele esta ali, esta ali
atras daquele teldo, o Jailton esta la, atras... Jailton nada, € Pucuthuco.
Vamos ver se ele esta l4. Vamos ver se ele esta 1&? Pucuthuco, vocé me ouve
Pucuthuco?

Jailton: Ola Rodrigo, tudo bom?

Rodrigo Faro: Fala Jailton, tudo bem? O Jailton, Jailton, a sua esposa aqui
do lado ela estd emocionada, vocé ja se olhou no espelho?
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Jailton: J&, muitas vezes.

Rodrigo Faro: Muitas vezes? E o0 que vocé viu?

Jailton: Ah, t6 meio mudado viu, Rodrigao.

Rodrigo Faro: T4 meio mudado? Para melhor ou para pior, estd mais
bonito?

Jailton: Ah, eu t6 elegante viu?

Rodrigo Faro: T4 elegante, ta gatdo?

Jailton: T6 bastante.

Telma: Para mim né?

Rodrigo Faro: Para a Telma né Pucuthuco.

Jailton: Boa tarde, amor!

Telma: Boa tarde.

Rodrigo Faro: Ai que saudade, ela ndo esta aguentando mais de saudade!
Como € que vocé vai fazer agora com a graxa, hein, com essas unhas novas,
lindas, as unhas estéo vermelhas ou ndo pode contar, € segredo, Pucuthuco?
Jailton: A gente vai ter que dar um jeitinho agora, né?

Rodrigo Faro: Vai ter que dar um jeitinho, né?

Jailton: Vai, vai ter que dar um jeitinho, foi uma briga e tanto I& na estética,
viu Rodrigo?

Rodrigo Faro: Foi €? Tinha muita mulher do teu lado que eu vi, viu,
Jailton?

Jailton: E, mas foi uma briga bastante, viu? Tive que amarrar a Carol e a
Cris 14, viu?

Telma: Nossa, olha, ta vendo que intimidade?

Rodrigo Faro: Que intimidade, Carol, Cris...

Telma: Deixa ele!

Rodrigo Faro: Deixa ele, vamos ver como € que ele vai chegar. Entdo
gente, nos resta chamar o Jailton paravias antes, eu quero perguntar,
Telma, o que o seu coracao esta dizendo nesse momento? Porque eu sei que
vocé ama muito esse homem que esta aqui atras.

Telma: Com certeza.

Rodrigo Faro: Ele é um cara superespecial, ele mostrou, a gente mostrou
um pouquinho da vida dele, da histéria dele, da histéria de vocés, ele passou
por um momento de enorme dificuldade, que foi o acidente.

Telma: E.

Rodrigo Faro: Ele te socorreu no acidente e depois ele infelizmente sofreu
um acidente.

Telma: Sofreu um acidente.

Rodrigo Faro: Mas oMelhor do Brasilarrumou o teu marido, o que seu
coracao esta dizendo?

Telma: Ah, meu coracdo estd ansiosa para ver, para dar um abragco, um
beijo, eu sei que vai melhorar muito para a gente essa autoestima! Ele estava
precisando disso, ndo s6 eu, mas eu vendo ele feliz, eu fico feliz também.
Rodrigo Faro: Vai ter beijao?

Telma: Vai ter beijao, vai ter beijao!

Rodrigo Faro: Vai ter beijdo? Eita... Plateidelhor do Brasi] posso
chamar o Pucuthuco?

Plateia: Podeeee...

Rodrigo Faro: Telma, preparada?

Telma: Preparada.

Rodrigo Faro: Posso chamar?

Telma: Pode chamar.

Rodrigo Faro: Entdo vamos la! Agora gente, chegou o0 momehtamilia

esta toda la, o papai, seu Carlos, Dona Eliza, olha o Lucas, o Cristiano, os
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amigos. Vem para c& porque agora, agora é hora de revelar mais uma
transformacédo dérruma Meu Marido Plateia, vamos |& plateia ja sabe,

todo mundo com a mao para cima mandando energia positiva para o teldo
porque é o grande momento de ver o velho Pucuthuco Jailton transformado
dos pés a cabeca. Contando comigo, pessoal, para abertura do teldo: Cinco,
quatro, trés, dois, um! Pode abrir o telrouma Meu Marido.Olha o novo
Jailton! Que € isso? Vem pra cé, Jailtbteu Deus do céu, olha o Jailton!

Tem alguém, querendo te abracar, Jailton. Tem alguém querendo muito te
abracar, muito, muito, muito. Pode vir a familia, vem para ca a familia toda,
pode vir seu Carlos, Dona Eliza. Jailton, rapaz, ndo é a mesma pessoa, nao &
possivel, ndo é possivell! Gente, espera um pouquinho, espera um
pouquinho! Vamos mostrar, espera ai! Esse aqui € o mesmo Jailton, olha a
plateia, nem a plateia esta acreditando que pode ser 0 mesmo Jailton. Olha
guem esta aqui, papai, mamae, todo mundo querendo te rever. Jailton, vai I3,
vai 14, tem muita gente querendo te rever, te abracar. Ele que recebeu esse
conserto do Arruma Meu Marido, a Telma pediu, o marido novo esta ai.
Jailton...

Telma: Ele merece.

Rodrigo Faro: E impressionante, ele merece isso, por que ele merece isso?
Telma: Porque ele é uma pessoa maravilhosa, ele merece...

Jailton: Te amo amor!@3).

Durante a presentagdo do “novo” homem, Rodrigo Faro questiona o marido se ele ja
se olhou no espelho e notou alguma diferenca em sua aparéncia. E reiteradamente enfatizado
0 quanto ele mudou, que ja ndo é o mesmo do inicio do quadro, que apoés a transformacéo ele
esta mais apresentavel, com sua aparéncia fisica mais harmoniosa. A esposa participa de todz
a cena, a fim de se comprovar a transformacdo, que foi um pedido feito por ela para
restruturacéo dos vinculos familiares e afetivos. Assim, Rodrigo diz que a esposa esta ao lado
dele, que elastd emocionada e pergunta se ele ja se olhou no espelho. Jailton diz que se
olhou no espelho muitas vezesmo se ndo acreditasse no que via Questionado por Rodrigo
sobre 0 que viu, ele responde que estad mudado, elegante e gatdo. Ao dizer que esta gatdo.
Telma intervém “Para mim, né? demonstrando ciimes de que ele se arrume para outras
mulheres.

Nas falas ainda obserga-que, ap0s a transformacao, € necessario também readequar
0s comportamentos do dia a dia. Como o participante Jailton é mecanico, o apresentador
guestiona como ele ira fazer, apés a mudapaa ndo ficar com as unhas cheias de graxa,
pois agora elas estdo limpas e lindas, assim como o participante, e merecem serem cuidadas
pois houve muito investimento para se chegar a tal resultado e ele ndo podera, desperdicar tal
chance e correr o risco de ser novamente rejeitado. Jailton di2 gente vai ter que dar um
jeitinho agora, né?, mas nao diz que jeitinho seria esse, pois é praticamente impossivel para

um mecanico nao se sujar de graxa.
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A apresentacdo do “novo” participante, assim como nos demais quadros analisados, os
discursos referentes a atratividade se encontram presentes. Reforcando que beleza e
atratividade andam lado a lado, Rodrigo Faro faz uma provocacao, dizendo que tinha muita
mulher do lado do Jailton na clinica de estética e que ele ja estava intimidade com as
esteticistas Carol e Cris. Em um tom de brincadeira e ameaca a espoSaettiz:ele!”,
como se afirmass&do brinca comigo!”

No decorrer do quadro o apresentador questiona a esposa sobre 0 que ela esta sentindc
naquele momento, no momento de revelagdo do “novo” marido, quais sdo suas expectativas
em relagdo a isso, e o que de melhoria isso trara para sua vida familiar e em sociedade. O
apresentador puxa a conversa para 0 romantismo, perguntando o0 que o coracdo de estava
dizendo naquele momentoafirma “eu sei que vocé ama muito esse homem que esta aqui
atrds.” E como se ele dissesse que ela o ama a tal ponto de inscrevé-lo no quadro para que
seja transformado e, desta forma, ele seja reinserido socialmente e os lagos conjugais sejam
fortalecidos, por um lado, e ameagados por outro, que ele estd “gatdo” e a mulherada pode se
interessar por ele. Apés o apresentador mencionar o acidente que Jailton sofreu que
comprometu a aparéncia dele, Telma diz que a transformacao “vai melhorar muito para a
gente essa autoestimadestacando que ambos estavam precisando da transformacéo que
restituiria a felicidade de ambos.

Por fim, é chegada o real momento de apresentar como o participante ficou apdés
inUmeras intervengbes em sua corporalidade. Apos todo o espani® ‘@ovo” Jailton, a
familia € convidada desfrutar da companhia do “novo” marido/pai. Neste momento, 0s
dialogos sao carregados de emocdes, sempre enfatizando o quao bom foi escrever o marido no
quadro, que realmente valeu a pena todo o esfor¢o, e que o objetiveo dimalidanca foi
concretizado e que eles poderao viver felizes, conforme podemos observar nas seguintes falas:
“Vai ter beijao? Vai ter beijao, vai ter beijdo. Vai ter beijdoqapelos do apresentador
demonstrando questbes de atratividade que foram reajustadias] Plateia Melhor do
Brasil, posso chamar o Pucuthuco? Podeeee... Telma, preparada? Preparada. Posso
chamar? Pode chamar. Entdo vamos |4, agora gente, chegou o momento, a familia esta toda
la, o papai, seu Carlos, Dona Eliza, olha o Lucas, o Cristiano, 0s amigos, vem para ca
porque agora, agora € hora de revelar mais uma transformacado do Arruma Meu Marido,
plateia, vamos |a, a plateia ja sabe, todo mundo com a mao para cima mandando energia
positiva para o teldo porque € o grande momento de ver o velho Pucuthuco, Jailton

transformado dos pés a cabe§aova” pessoa]. Contem comigo, pessoal, para abertura do
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teldo, cinco, quatro, trés, dois, um! pode abrir o teldo, Arruma Meu Marido olha o0 novo
Jailton, que € isso, vem pra cd, Jailton, meu Deus do céu, olha o Jailton, tem alguém,
querendo te abracar, Jailton, tem alguém querendo muito te abracar, muito, muito, muito,
pode vir a familia, vem para ca a familia toda, pode vir seu Carlos, Dona[E&l&acédo da
familia com a nova aparéncia fisica do participantiilton, rapaz, ndo é a mesma pessoa,
ndo € possivel, ndo é possivel, gente, espera um pouquinho, espera um pouquinho, vamos
mostrar, espera ai, esse aqui € o mesmo Jailton, olha a plateia, nem a plateia esta
acreditando que pode ser o mesmo Jai[@spanto com a nova aparéncia do participante]
Olha quem esta aqui, papai, mamée, todo mundo querendo te[vevee confirmar que
realmente agora em diante tudo sera melldai]ton, vai la, vai 14, tem muita gente querendo
te rever, te abracar, ele que recebeu esse conserto do Arruma Meu Marido, a Telma pediu, o
marido novo estd ai” [tudo iSSO gragas a esposa que o inscreveu, deixando sublinarmente um
convite aos telespectadores que sejam ser transformado fazer o mesmo]

Corroborando com tais exposi¢cfes, obsse/aa imagem a seguir que, assim como
nos demais quadros, houve a restruturacdo dos vinculos afetivos, onde sbsegvande
encontro entre marido e esposa, e o tdo espero beijo do casal, e 0 aconchego e cadsho de se
familiares apos a transformagdo, demonstrando como, agora em diante, serdo “felizes para

sempre”.

Figura 12- Realizacéo do projeto familiar (Q3)
Fonte: Print do quadro arruma meu marido (Q3), Rede Record de Televisédo

Deste modo, obsense que, a participacdo dos maridos no quadrouma meu
marido corresponde a um projeto familiar, onde, cada membro, pais, filhos, esposas, e

também os amigos, possuem suas insatisfacbes em decorréncia a aparéncia fisica do
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participante. Assim, é realizada a inscricdo do participante para que, de alguma forma, seja
reestabelecidos os vinculos sociais, afetivos e emocionais.

Por fim, as transformacdes ocorridas quadro “Arruma meu Marido”, € as
ponderacdes acimas expostas nos faz pensar, analogamente, as propagandas de margarina:
amplamente divulgadas na midia brasif@jrgue tem como pressuposto a apresentacio de
uma familia feliz e realizada em torno de uma confraternizacdo a partir do consumo de um
produto, neste caso a margarina. Ao se tratar das andlisésridtda meu maridpo a
confraternizacdo se refere a “nova” corporalidade dos participantes e a restruturacdo dos
vinculos familiares, a partir também do consumo de produtos e servigos, neste caso do
mercado da beleza e da boa forma.

Assim, o quadro fornece aos telespectadores a ideia de que, quanto mais
“apresentaveis”, “bonitos”, dentro dos “padrdes de beleza” e, quanto mais consumirem oS
produtos que sao oferecidos pelos segmentos da beleza e da boa forma, eles, certamente, sera
finalmente felizes.

Contudo, tais ponderacBes nos faz refletir se os participantes, e por finalidade as
pessoas que se submetem a tais processos, ao chegarem a tdo sonhada e arquitetad
“felicidade”, se sentem mesmo felizes? Esgotar-sed as possibilidades de felicidade neste ato?.
Edgar Morin (1997, p.125), em seu livi©Qultura de massa no século XX: neurpsadera
que a “A felicidade ¢ um mito, isto €, proje¢do imaginaria de arquétipos de felicidade, mas ¢
ao mesmo tempo idétarca, busca vivida por milhdes de adeptos”.

“Como ser feliz?” pergunta intrinseca no decorrer de todo o quadro, e que é
respondida, incessantemente, por meio de discursos que fornecem 0 passo a passo para ¢
resposta, nesta légica, o quadro pode ser entendido, praticamente, como um exercicio de
cidadania, onde, através de diversos subterfugios, a ideia de consumo nos € apresentada par:
além de um simples habito, mas sim enquanto um mecanismo de glamourizacéo e de alcance

de um determinado pertencimento em sociedade, de como enfim ser “feliz”.

A felicidade moderna é partilhada pela alternativa entre a prioridade dos
valores materiais, a prioridade do ser e a prioridade do ter, e a0 mesmo
tempo faz forca para supera-la, para conciliar o ser e ter. A concepcao de
felicidade, que é a da cultura de massa, ndo pode ser reduzida ao hedonismo
do bem estar, pois, pelo contrario, leva alimento para as grandes fomes da
alma, mas pode ser considerada consumidora, no sentido mais amplo do

29 Para melhor entendimento ver o trabalho intitulado: “Feliz como em propaganda de margarina”. Disponivel
em: http://bdm.unb.br/bitstream/10483/7326/1/2013_JairoDePaulaAtaide.pdf. Acessado em: 25/01/2018
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termo, isto €, que incita ndo s6 a consumir 0s produtos, mas a consumir a
prépria vida. (MORIN, 1997, p.127)

Sobre a perspectiva do consumo, o progrido do Farg em seu quadrérruma
meu marido,objeto de analise desta pesquisa, assim como 0s demais programas e quadros
televisivos do mesmo género, realizam um “apelo romantico capitalista” (CAMPBELL,

2001), no qual, por meio do consumo de produtos e servicos fornecidos pelo mercado, em
especial ao da boa forma e da beleza, sao “restruturados” os vinculos sociais dos sujeitos, que

a priori se encontravam “desestruturados”, e fornecem um “valor” e prestigio aos sujeitos em
sociedade.

Nesta perspectiva, torna-se de suma importancia a compreensao da obra do sociologo
Colin Campbell, publicada originalmente na Inglaterra em 1987, intitélagteca roméantica
e 0 espirito do consumismo moderispirado nas contribuicdes de Max Weber presentes
em obraA ética protestante e o0 espirito do capitalissm@ qual ele discorre sobre a
importancia da reforma protestante para consolidacdo do capitalismo moderno. Weber (2004)
relaciona as doutrinas e praticas religiosas protestantes para evidenciar o surgimento de um
modelo operante nas relagdes sociais, tais como, possuir uma familia “estruturada”, um bom
emprego, ser um bom exemplo em sociedade, dentre outras infinidades de praticas
“regulatérias” que, na visdo do autor, contribuem para a producdo de bens de consumo para a
manutencdo de um determinado modelo, gerando o acumulo de capital.

A partir da proposta de Weber (2004), Colin Campbell (2001) incorpora uma nova
visdo, argumentando que a ética romantica foi de suma importancia para a consolidacao do
consumismo moderno no século XVIII, em especial na Inglaterra, época marcada por uma
ascensdo de uma classe média e burguesa, por uma intensificacdo do consumo de artigos de
luxo, pela dedicacdo do tempo ao lazer e a crescente leitura de ficcdo romantica (como o
trdgico e classico livrkomeu e Julietade William Shakespeare) e que, na visdo do autor,
“[...] de um modo até agora obscuro, se relacionam com o que se veio a chamar a revolucéo
do consumo” (CAMPBELL, 2001, p.46).

Para Campbell (2007), a emancipacéo da sociedade de consumo, desde o século XVl
e, em especial no século XXI, transformou-se noecns da construgéo das identidades. Na

percepc¢éao do autor,

[...] essa maneira de conceber a propria identidade é muito nova. Realmente,

levando-se em conta o tempo histérico, acabou de acontecer. Por isso, é

pouquissimo provavel que nossos avés, até mesmo nossos pais, pensassem

sobre o assunto dessa maneira. Para eles, antes de tudo, a identidade estava
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muito mais relacionada astatuse a posi¢cdo que ocupavam em Varias
instituicbes e associacdes, como familia, trabalho, religido, raca, etnia e
nacionalidade. Tudo isso era muito mais importante do que algo tdo
insignificante quanto o0 gosto pessoal. Consequentemente, suas
autodefinicbes tendiam a enfatizar statusde fazendeiro, pescador, pai,
presbiteriano, catélico, inglés, sueco etc., e ndo 0 seu gosto por vinho,
literatura, musica ou atividades de lazer (CAMPBELL, 2007, p. 53).

Portanto, a sociedade de consumo proposta por Campbell demonstra que as
realizacbes dos desejos dos sujeitos tornam-se a base de sustentacdo de um consumc
desenfreado e a busca do ter sempre mais, até o ponto de um possivel “esgotamento” que os
deixem satifeitos, fato esse que nao ocorre. Como aponta o autor, a “[...] motivagdo basica ¢
o desejo de experimentar na realidade os dramas agradaveis de que ja desfrutaram na
imaginacdo, e cada ‘novo’ produto ¢ visto como se oferecesse uma possibilidade de
concreizar essa ambi¢dao” (CAMPBELL, 2001, p. 131).

Por fim, observae nesta pesquisa, assim como enfatizado por Campbell (2001), que
0 quadro Arruma meu marido incita um romantismo consumista nos participantes e, por
consequéncia, nos sujeitos que o assiste, onde, por meio do consumo de uma gama de
produtos e servicos, ha um compartilhamento de valores idealistas movidos por uma
particularidade significativa: o amor romantico.

Antes de se consumir os produtos e servicos vinculados no quadro, os maridos
possuiam uma corporalidade “negativa”, eram privados do contexto social e familiar, suas
esposas hado sentiam atracdo fisica, ndo os beijavam, possuiam nojo e asco de tocar seus
cabelos e pele; seus filhos tinham vergonha de estar junto a ele no convicio social. Os maridos
eram ridicularizados e privados de varios contextos. Contudo, apés a transformacéo,
mediante um forte investimento material e simbdlico, os maridos modificam sua forma de se
apresentar. Assim, ganham-se novos cortes de cabelo, novas roupas, novas faces, novos
sorrisos, novos habitos de higiene pessoal e, consequentemente, novas formas de consumo.
Reestruturam-se os lagos afetivos e emocionais entre 0s sujeitos; 0S COrpos passam a ter ume
corporalidade “positiva”, sendo socialmente valorados. Os corpos passam a ajuizar uma maior
atratividade, que podem exercer sua sexualidade. Assim, propaga-se e instituem-se tendéncias
de modos de ser, que visam a obtencdo de um reconhecimento social através do olhar do
outro. Assim, o consumo capitalista, sobre o prisma do amor romantico, torna-se a mola
propulsora da engrenagem social que inclui e exclui o sujeito em um processo de

(des)valorizagéo de seu ser.
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O quadroArruma meu maridopor meio de seus anuncios e propagacfes de modas e
modos, engradece o consumo exacerbado e alimenta o sistema capitalista, propagando um
determinado modelo de vida, pautado no consumo de bens e servicos para manutencao, neste
caso, de uma estéiCaceitavel” em sociedade, que em muitos casos € inatingivel para grande
parte dos telespectadores. Por finalidade, este modelo imposto pode causar grandes danos
psicofisicos nos individuos que ndo se enquadram a tais padrdes, por exemplo, depressao,
frustacao, e até mesmo propagar violéncia por ndo se sentirem inseridos no contexto social.

Assim, ao se compreender a participacao da familia no ghadmma meu Maridose
observa que esta traz consigo valores diferentes do que € posto por alguns autores abordado:s
nesta pesquisa (SIERRA, 2011; JOSE FILHO, 2007), e do senso comum, que compreendem a
familia, mesmo com suas modificacbes, enquanto um lugar de afeto, seguranca e aceitacéo
dos sujeitos, e em especial ao se tratar das familias de classe média, impactando nas suas

identidades e relacdes.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Escrever € um caso de devir, sempre inacabado, sempre
em via de fazer-se, e que atravessa qualquer matéria viva
ou vivida. E um processo, ou seja, uma passagem de Vida
gue atravessa o vivivel e o vivido (DELEUZE, 1997, p. 11).

Esta pesquisa permitiu reflexdes sobre as acbes da midia televisiva, em especial os
quadros deeality showde transformacao corporal, na (re)construcdo da corporalidade dos
sujeitos na contemporaneidade, desvelando como ela afeta, significativamente, a dinamica de
interacéo dos sujeitos em todas as esferas da vida, pessoal, familiar, profissional e social.

A midia, em especial a televisiva, €, em grande parte, responsavel pela informacao
passada para a sociedade brasileira, de modo que esta torna-se modeladora de condutas ¢
pensamentos, sendo as programacodes estrategicamente formuladas para este fim. Desse
forma, os realities shows de transformacéo corporal difundem ideias massificadas e modos de
lidar com o corpo. Programas como esses constituem mecanismos que legitimam os padrdes
corporais de belezpautados num corpo magro, jovem e livre de quaisquer sinais que 0
depreciem em sociedade, e também contribuem para a criacdo de um fani@siQE@ric’
no qual a felicidade s6 serd alcancada mediante a adequacao aos ditames fornecidos pelo
comercio da corpolatria, que € reiterado pela midia.

Além da difusdo massificada dos corpos,realities showsfuncionam como uma
espécie de servico assistencialista em que, por meio deles, podemos aprender a emagrecel
(Medida Certa; Além do Peso, e afins), a cuidar dos filhos (Super Nane), arrumar ou
remodelar a casa (Irmé&os a Obra, entre outros), vestir-se adequadamente (Esquadrao da Moda
entre outros), ser competitivo (O Aprendidentre outrs, fornecendo uma infinidade de
ajuda para dmelhoria” do dia a dia do participante em sua interagdo com o ambiente social
caracterizado pela heterogeneidade em todas as esferas, seja publica ou privada.

Observa-se que a adequacdo ou ndo a esses padroes de beleza contribui para
estabelecer a incluséo e/ou a exclusdo dos sujeitos na vida em sociedade. Para isso, 0s sujeito:
moldam suas identidades mediante o que é exposto pela midia que fornece as referéncias pare
se encontrar o caminho da felicidade.

Mediante a pesquisa, foi possivel confirmar que o corpo funciona como uma forma de
capital, conforme enfatizado pela antropologa Mirian Goldenberg (2011), pois as relacdes
sociais sdo instituidas mediante a aparéncia fisica, que pode ser usada como forma de

exclusao e/ou inclusdo dos individuos dentro dos contextos sociais.
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O quadro demostra que os vinculos de sociabilidade dos participantes inscritos se
encontram fragilizados em decorréncia de sua aparéncia fisica. Suas esposas, filhos e amigos
enfatizam, a todo 0 momento, que ndo se sentem confortaveis em estar com uma pessoa que
se encontrada privado do convivio familiar e social. Além desse convivio, as esposas dizem
que a inadequacdo corporal compromete a atracao fisica e sexual por seus maridos. Menciona
o desconforto de beijar uma boca com falta de dentes, alisar uma pele 4spera ou passar a mac
sobre cabelos mal cuidados, cujas falas dermamsiojo em relacdo a essas sujeiras. Desta
maneira 0 corpo é usado nas relacdes afetivas, sexuais e sociais, podendo ir a favor ou contra
0 sujeito, mesmo nas escolhas que sao feitas nestas esferas.

Nos realities showsde transformacdo corporal tudo é executado a servico da
capacidade de argumentar e mostrar os resultados. Deste modo, € sempre enfatizado que se
“bonito” funciona como mecanismo de atratividade nas relagdes diarias, sendo que as pessoas
que detém melhores atributos fisicos possuem maiores chancermebser sucedidas, e
que pessoas que ndo se enquadram nos padrdes estéticos socialmente estabelecidos na
usufruem das mesmas oportunidades. Nesse sentido, beleza e atratividade andam lado a lado
mas ndo se trata de qualquer beleza, mas da beleza exposta pela midia através das
celebridades vinculadas em novelas, programas, revistas e afins. Um padrdo muitas vezes
alcancado somente mediante intervencdes da tecnologia fotogréfica e computadorizada, do
tipo Photoshop.

Observa-se que a principal insatisfacdo apontada pelos familiares e amigos dos
participantes sdo os dentes, que se encontram danificados, estragados e, muitas vezes, en
falta. Os cabelos sdo o segundo ponto de insatisfacdo na aparéncia dos participantes, sendc
mal cuidados, compridos, grandes e despontados, estando frequentemente na cor branca,
devido ao branqueamento natural. A pele é o terceiro ponto de insatisfacdo que recebe
investimentos, sendo que geralmente possui manchas provocadas pelo tempo ou pela
exposicao ao sol. Esses aspectos que “necessitam” de interven¢do demostram que alguns
signos corpOreos ndo sao aceitos em nossa sociedade, como apontado por Mirian Goldenberg
(2011), e que alguns sinais relativos ao processo de envelhecimento (cabelos brancos,
manchas provocadas pelo tempo) deveni‘s@iovidos”, para que se possa, cada vez mais,
possuir uma aparéncia jovial.

Neste sentido, a juventude é um elemento primordial nos dialogos apresentados no
quadro, e incutidos em nossa sociedade, colocando em lado aposto a velhice, que € vista como

algo negativo, como um momento de decadéncia do corpo, que ndo é bem visto. Dessa forma,
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o reality mostra maneiras de se prolongar a aparéncia judamnib um “passo a passo” da
“eterna juventude”.

Os participantes inscritos no quadro sdo tratados como uma mercadoria, como uma
maquina com defeitos, queecessitam, incessantemente, ser “reparados”, “consertados”,
“reformulados”. O corpo durante o quadro ¢ fragmentado para ser arrumado em suas partes:
cabelos, dentes, unhas, fad®emostrando assim os “pedagos” que se encontram em
desarmonia com o0 sécio esperado em nossa cultura, além de demonstrar maneiras e praticas
de readequacéao desses corpos.

Apos fortes apelos emotivos feitos pelos familiares e amigos, os participantes sofrem
diversos tipos de intervengcdes em sua aparéncia, desde as mais simples, tais como, limpeza de
pele, mudanca de vestuario entre outras. As mais complexas, tais como, injecées de botox,
tratamentos dentarios e de pele com uso de tecnologias sofisticadas demostram aos
telespectadores maneiras e mecanismos, que se encontram disponiveis na sociedade
capitalista, que os auxiliem a possuir corpos atraentes e conmaaloriedade.

Observase que o0 quadro funciona como uma narrativa‘@mto de fadas”, onde o
final, na maioria das vezes, sera o tao bafti@dtizes para sempre”. A familia enfatiza que
tudo sera melhor dali por diante, a esposa beija seu marido, os filhos e amigos o abragcam com
grande afetividade, o que demonstra que a aparéncia era o grande problema dentro da
dindmica social de interacédo desses sujeitos, e, por conseguinte, da sociedade mais ampla.

A pesquisa realizada apresentou limitacdes importantes, tais como, a dificuldade em
obter uma amostra mais significativa, pois os quadros que estavam disponiveis na plataforma
Youtube em grande parte, ndo estavam na integra, e haviam sidos manipulados. A empresa
(Rede Record) ndo fornecia copias dos mesmos, porém verificou, mediante contato via e-mail
a autenticidade dos que aqui foram analisados; outra limitacdo esta relacionada com a falta de
estudos com o0 mesmo objeto, transformacfes corporaieaities showsque envolva o
corpo masculino e a familia enquanto personagens principais, grande parte dos estudos
inerente a esté area séo alocados aos corpos femininos.

Deixamos aqui registrado como sugestdes de estudos futuros, a verificagdo de como
estdo esses sujeito apos a transformacao, para que possamos verificar e compreender se ele
conseguiram manter o que lhe foi oferecido ao longo do quadro.

Por fim, cabe ressaltar que o quadkouma meu maridoaponta para uma das
contradicbes da sociedade capitalista que, de um lado, divulga uma série de cédigos quanto ao

gue é considerado feio ou belo, criandOo a vergonha social naqueles que ndo se encontram
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inseridos. Por outro lado, essa mesma sociedade capitalista ndo oferece condicbes de a
maioria da populagdo ter acesso a esses mecanismos que sao bastante caros. Os probleme
dentarios, cujo aspecto é o primeiro a ser colocado em evidéncia, indicam os problemas de

saude publica do Brasil, que ndo tem condi¢cdes de oferecer esse tdo importante cuidado a
populacdo. Diante desse jogo ambiguo marcado pela exclusdo e inclusdo, sO resta aos mais
pobres se inscrever em ueality de transformacao corporal, na esperanca de ser selecionado

e ter realizado o grande sonho de inclusdo social, mesmo que ele seja acompanhado de um

ardiloso processo de ridicularizacao do participante.
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8. APENDICE

8.1 Planilha com link doYoutubee transcri¢cdes das falas analisadas

CATEGORIA DE
ANALISES

PROGRAMA 01 (Q1)
https://www.youtube.com/watch?v=a2AnhFx7Qpo

PROGRAMA 02 (Q2)
https://www.youtube.com/watch?v=HksFelv47Ic

PROGRAMA 03 (Q3)
https://www.youtube.com/watch?v=80Y9h8tvyKO

NOME DO
PARTICIPANE

Carlos

Jovelino

Jailton

APELIDO DO
PARTICIPANTE

Mago

Neno

Cabelo

APRESENTACAO
DO QUADRO

Aquela boca cheia de dentes que um dia sorriu pa
senhora no altar, que disse com aquela cara de
sim, hoje mais parece um galinheiro abandonado,
tem mais nada, estd um buraco na boca, cabelo {
entdo, minha senhora, ndo perca tempo, chan
arruma meu marido minha senhora.

O principe que virou sapo tem espaco garantido
no Melhor do Brasil, tem, tem sim, minha senhd
aquela boca cheia de dentes, que um dia sorriu
senhora no altar e disse assim, sim, né, hoje ad
boca mais parece um galinheiro abandonado, né,
mesmo assim a senhora ainda ama este homem|
todos os defeitos, entédo prepara-se, porque esta
Arruma Meu Marido.

Essa bola afundada no sofa minha amiga, lembrem-s¢
lembra daquele tempo, daquele gato que ouviu o sey
no altar um dia, agora olha para ele e me diga oaq
senhora vé? Um dinossauro? Um apetite e um rong
mastodonte? Aquele cara que numa s6 virada na
leva toda coberta, deixa a senhora com frio na madrug
mas mesmo assim a senhora ama esse tiranossaur
Bom, se a senhora ainda acha que tem salvagao, q
para falta melhorar, o jeito é sair gritando: Arrunraeu
marido!

APRESENTACAO
DO MARIDO
PARTICIPANTE

O Arruma Meu Marido de hoje tem um personageé
que olha, eu vou falar, esse cara parece que ele
de um livro de bruxarias, pessoal, é, vocé de casg
curte um bom filme de horror, gosta de U
terrorzinho, vai se deliciar, ndo, mas espera ai,
precisa ficar com medo também porque aqui
Arruma Meu Marido a risada é garantida, né.

O Arruma Meu Marido desse sabado estd com
balanco todo especial, quer ver s6, DJ som na c
E quem tem mais de trinta anos vai se lembrar
Embalos da Chic Show, quem n&o tem vai saber
o rapper e o hip hop nasceram dali, porque H
minha gente o Arruma Meu Marido é uma viag
pelos sons, pelas cores, e pela beleza da pele 1
minha gente! E E E. A Rosana é a esposa, ao mg
tempo apaixonada e ao mesmo tempo desespers
Rosana escreveu para a gente porque deseja

Senhor Jovelino, ou melhor, o Neno totalme
repaginado |[...]

O nosso marido de hoje € um mecanico apaixonadd
motores, Jailton é o nome dele, mas pode chan
“Pucuthuco”, Pucuthuco? E deixa pra 4, deixa pra
Voltando com o Pucu ... quer dizer, voltando con|
Jailton. A gente olha o Jailton ele é apaixonado

motores, se ele pudesse teria uma piscina de 6leo die
casa. Agora quem n&o ia gostar nada dessa histori
mulher dele né, a Telma, olha, os dois eles estéo junt
onze anos, e 0 encontro apaixonado foi o impacto
praticamente uma colisdo frontal. Olha s6 como é q
Jailton e a Telma se trombaram, roda ai, vamos ver.

NOME DA Paula Rosana Telma

ESPOSA

HISTORIA DE Reportagem: Vamos voltar um pouquinho no temp| Reportagem: Rosana como é que vocé conhece| Reportagem: Alids Telma e Jailton se conhecerem §
VIDA como e que vocé conheceu o seu mariddo? seu maridao? acidente, literalmente.

Paula: No carnaval, festa de carnaval, saléo, prim
vez eu nunca tinha frequentado o carnaval daqu
enfim, ai pegava, ai dangava e eu esquivava.
Rodrigo Faro: Olha.

Paula: Nao gostei, cara chato, pegajoso, na seni
seguinte ele ja veio falar comigo.

[--]

Paula: Foi quando a gente deu o primeiro beijo
gente namorou, comegou a namorar, ai passad
tempo ai comegaram-se 0s seus probdema
Rodrigo Faro: Olha os problemas.

Paula: Namorar comigo em Aguas com uma ou
menina, aqui no bairro no Sertdozinho com ol
menina nos Trancos.

Reportagem: Espera ai, trés namoradas, mag

semana tem sete dias, dava até para repetir.

Rosana: O primo dele tinha um barzinho, e €
tocava nesse barzinho, ele tocava num grupd
samba e tocava afoxé, ele era um pouquinho larg
até hoje uma calca de moletom verde dobrada g
joelho, e a uma blusa de moletom verde também
camisa assim meio clara, eu lembro até hoje, cal
dele era todo enroladinho assim, tipo...
Reportagem:Molinha?

Rosana:E, molinha.

Reportagem: E ai vocé olhou para aquele ser e fal
ele é meu.

Rosana: E, aquele gatinho é meu, me pegou p
criar, eu tinha dezessete anos.

Reportagem: E ele?

Rosana:Tinha vinte e seis para vinte e sete.

Reportagem: Era uma diferenca grande, né?

Telma: Foi num acidente, estava eu e a irma dele n
uma amiga minha, né, ai nisso eu ndo sei da ondg
apareceu uma cagamba na nossa frente, quando ela
ja estava dentro da cagamba, porque eu fui arremes
para fora e cai dentro da cagamba, ai s6 acorde
hospital.

Reportagem: Ai quando vocé abriu os olhos estava ¢
Jailton?

Telma: E, ja fazendo todo o processo la, que me le
para casa, nossa, foi muito atencioso, parecia umigir
que apareceu, porque ele era um Dom Juan, nossa
bom papo, ai dai eu acabei me apaixonando aos pou
estou ai até hoje. Para mim, ele ainda é bonito, raagq
precisa dar uma cuidada.

Reportagem:Isso que é amor em Rodrigo Faro.

Telma: Ele fazia até limpeza de pele, fazia tudo,
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Paula: Namorava com todas no sabado, em duag
tinha que dar o cano.

Reportagem: E como e que vocé resolveu eg
questéo ai?

Paula: Quando eu fui para falar com ele, ele fal
ndo, vamos casar, espera la, se for para casar v.
para dar certo, porque para sair da casa da minhg
eu voltar de novo eu néo vou.

Rodrigo Faro: Ai vocé que se apaixonou?
Paula: Eu me apaixonei.

Rosana:Muito grande.

Reportagem: No entanto, vocés estdo juntos
hoje?

Rosana:Até hoje.

Reportagem: Faz quanto tempo?

Rosana: Vai fazer vinte anos, e ndo poderia ter
marido melhor do que ele, ou pai, pai entdo eu
posso nem dizer, tdo bom que ele € com os n
filhos.

arrumava, tudo, mas hoje em dia é dificil vocé ver
trocado, porque e sé roupa de crachd, roupa dahmb
Reportagem: Pois é, quer ver o Jailton feliz da vida, d
Ihe muita cracha, 6leo diesel e ferramentas.

ATRATIVIDADE
E BELEZA

Reportagem: Agora Paula, me ocorreu que se
voltar bonitdo pode ser que aquelas out
namoradas, as trés, voltem atras dele.

Paula: Eu vou estar preparada.

Paula: Isso, foi num carnaval, eu conheci um mdg
mais desarrumado do que vocés viram, ndo go|
Juro que eu fugi, ndo queria saber!

Rodrigo Faro: Ele tentou de todo o jeito?

Paula: Tentou, depois de uma semana ele es
querendo falar comigo, eu fugia, quando eu
arrumadinho, bonitinho, ai eu me apaixonei.
Rodrigo Faro: Af vocé gue se apaixonou?

Paula: Eu me apaixonei.

Rodrigo Faro: E ainda branco, parece un|
samambaia, e os dentinhos, como faz para daf
beijo naquela boquinha?

Paula: Dificil.

Rodrigo Faro: Dificil?

Paula: Com a luz apagada.

Rodrigo Faro: S6 com a luz apagada e com mul
amor, né?

Paula: Muito.

Rodrigo Faro: Na verdade n&o ha davidas do an|
que a Paula tem pelo Mago, porque muitas ou
mulheres ja tinham pedido para sair, ndo é gal
Como é que vocé convive com esse conjunto da
Paula? Porque a obra estd mal-acabada mesmo.

Reportagem: Haja amor para aguentar o negrg
hein.

Rosana:Haja, todo mundo fala isso, fala meu Deu
muito amor para vocé ficar com ele...
Reportagem: Muito amor.

Rosana:Faz o que, eu amo, né.

[--]

Rodrigo Faro: Se ele ficar bonitdo vocé néo vai fic
com ciimes?

Rosana:Claro que eu vou.

Rodrigo Faro: Imagina.

Rosana:J& estou.

Rodrigo Faro: J& esta agora?

Rosana:J& estou.

Rodrigo Faro: E nem comecou ainda, e ne
comegou, podemos continuar?
Rosana:Podemos.

Rodrigo Faro: Ainda tem muita coisa para faz€
hein, mas estd melhorando.

Reportagem: Agora que passou como e que é dar
bitoquinha naquela boca?

Telma: Ah, é estranho, vocé imagina a janelinha ali
meio, né...

Reportagem:Mas rola uma bitoquinha?

Telma: Ah rola, tem que rolar, né.

(-]

Telma: A nossa relacéo, a gente briga muito, como t
casal, mas a gente tem muito amor um pelo outro,
gente tem uma familia, estamos querendo ter um
agora.

Rodrigo Faro: E, arrumado vai ficar mais fAcil, ele gatg
imagina.
Telma: Vai dara mais gosto, tomara eu venha gémed
bem parecido com ele, né.

Rodrigo Faro: Que beleza, a gente vai arrumar o car
ele era bonito, entdo pronto.

Telma: Ai vai ficar bonito.

PARTICIPANTE
TRATADO
COMO
MERCADORIA

Rodrigo Faro: E beleza. Vocé nédo se sente lesg
porque afinal de contas isso é propaganda enga
vocé se apaixonou por uma cara bonitdo, sertanej
0 que virou o seu marido, ficou daquele jeito, mo
ai como é que ficou o marido dela gente, olha al,
ndo se sente lesada n&o?

Paula: E um produto estragado.

Rodrigo Faro: O produto estragou com um temp

né?

Reportagem: O nosso marido de hoje é apaixong
por animais, essas baratinhas ai ele cria em
habitat, e que a tartaruga mordedora adora as
larvas, essa € a comidinhaaf®|

N&o identificado: E, e tem outra também.
Reportagem: A iguaria melequenta é também mu
cobigcada pela laranjinha que conta todo o dia @sp|
peixes, o bercéario esta ai, da para ver, ja os gral

bem, os grandes ele jura que tem peixe ai, viy

Reportagem: Ele estd acostumado a consertar caminl
carro, o que vier?

Telma: Isso.

Reportagem: E a gente conserta, arruma marido.
Telma: Ai que bom, conserta 0 meu marido [Riso0s].
[-]

Rodrigo Faro: Olha a gente aqui de volta com arrum
meu marido, e continuamos acompanhando

recauchutagem da funilaria do Jailton. Como que
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Paula: Estragou.

aquario é o retrato do seu marido?

Rosana:E.

Rodrigo Faro: Gente.

Reportagem: Comprou enganado ou ndo?
Rosana:Mais ou menos, ele era um pouquinho s
largadinho, mas do jeito que esta ndo era néo.
Reportagem:N&o era tdo grave?

Rosana:N&o era, agora esta desesperador.

(-]

Rodrigo Faro: O que isso? Ai eu marido é esg
entdo vamos receber com todo o carinho ela que|
um diamante negro em casa, além de outros bi
gue vocés vao ver, vem para ca, Rosana. Bem-
no Arruma Meu Marido, Rosana, tudo bem? Ty
6timo, receba o carinho da minha plateia Melhor
Brasil. Oh Rosana, vem ca, quando vocé se c4
quando vocé conheceu o Neno ele era bonitéd
vocé comprou a mercadoria enganada, como é
foi?

Rosana:Meia enganada.

relacdo de vocés Telma depois de onze anos|
relacionamento, hein?

RELACOES
FAMILIARES

Rodrigo Faro: Cadé as duas filhas? Ai mening
Maisa, Marina bem-vindas, tudo bem? Menin
vocés moram em Aguas de Lindéia?

Filha: Isso.

Rodrigo Faro: Vem cd, d& para desfilar com o pay
na rua ou nao tem como?

Filha: Légico que da.

Rodrigo Faro: D4, né? Mesmo com aquele cab
todo?

Filha: Ah, ele é lindo de qualquer jeito para m
[Risos].

Rodrigo Faro: Esta vendo filho é uma beleza,
minhas filhas também me acham lindo, vocé
como, né, o pessoal se engana, né. Vocé acha
seu pai vai ficar bonitdo?

Filha: Gatao.

Rodrigo Faro: Gatao, vai ficar?

Filha: Vai, 600.

Rodrigo Faro: Vocés sdo muito ciumentas, néo,
ele ficar bonito como é que vai ser Maisa?

Filha: Eu sou a mais ciumenta, eu sempre fui a n|
ciumenta, a Marina sempre fala, para com isso, d
ele fazer, eu falo, com cuidado, hein, vamos 14,
14, eu sempre fui ciumenta, a Marina também, ma
sempre fui a mais ciumenta.

Rodrigo Faro: Esta ruim?

Rosana:Ah, total.

Rodrigo Faro: Tudo?

Rosana:Tudo.

Rodrigo Faro: Tem que ser uma repaginada geral
Rosana: Tudo, sé ndo o coragdo dele, porque
resto tem que mudar tudo.

Rodrigo Faro: Vocés tém quantos filhos?
Rosana:Temos dois.

Rodrigo Faro: Dois, e ele é um paizdo maravilhos(
Rosana: Maravilhoso, eu nédo tenho o que reclan|
dele.

Rodrigo Faro: Entdo para o dentro nado preci
mexer nada, s6 na casca?

Rosana:S6 na casca.

[-]

Rodrigo Faro: Olha a familia esta toda ai, olha
familia esta todo mundo torcendo, deixa eu sabe
familia, oh, Miquéias como é que esta o cabelo
papai, esta meio grande néo esta?

Miquéias: Ta.

Rodrigo Faro: Ha?

Miquéias: T4 muito grande.

Rodrigo Faro: O papai vai com vocé na esco
assim, ele leva vocé na escola de vez enquanto o
da para levar o papai na escola?

Miquéias: E s6 as vezes.

Rodrigo Faro: S6 as vezes, né. E quando ele ch

com aquele cabecdo daquele tamanho o que o p¢g

Rodrigo Faro: E a gente esta recebendo também, ol
papai do Pucuthuco, Senhor Carlos, Dona Elisa, olk
Lucas, até a tia, o Cristiano, o Boaz, todo mundoadsta
Alex, os amigos. Dona Elisa, eu quero falar coni
senhora Dona Elisa, ele sempre foi assim, por que o
estd meio acabadao, ndo esta Dona Elisa?

Dona Elisa: Ah, estava horrivel, precisava de
tratamento urgente.

Rodrigo Faro: Urgente, né. A senhora acha que ele
ficar bonitdo?

Dona Elisa: Ele foi sempre vaidoso, depois deg
acidente que ele ficou assim.

Rodrigo Faro: Ah, ele era vaidoso?

Dona Elisa: Era, ele fazia até limpeza de pele.
Rodrigo Faro: E verdade, fazia limpeza de pele? E
depois do acidente ele deu uma caida.

Dona Elisa: E, ficou meio depressivo, ndo ligou mg
cuidar pra nada.

Rodrigo Faro: Ele vai ficar bonitdo, Dona Elisa?
Dona Elisa: Vai ficar lindo.

Rodrigo Faro: Eh maméae. Senhor Carlos, o filho
fixar bonitdo que nem o senhor, vai ficar gald as|
Senhor Carlos?

Senhor Carlos: Logicamente que sim, vai ficar muit
bonito ele.

Rodrigo Faro: Lucas vocé falou que o cara pareci
vocé falou que o Pucuthucparecia o Godzilla cara,
uma mistura de Godzilla com Michael Jackson com P¢
de Lara, né?
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fala?

Miquéias: Tem que arrumar.
Rodrigo Faro: E, né, tem que dar um tapa, né?
vocé Estefani, esta ruim, o papei esta esquisito ag
cabelo. Ele sempre usou esse visual ou foi de|
tempo para ca que ele comegou a ficar assim?
Estefani: Ndo, sempre usou, até na minha formatu|
Rodrigo Faro: Jura? Espera ai, espera ai, ele foi g
aquela tanica do Corinthians na tua formatura?
Estefani: Na minha formatura.

Rodrigo Faro: N&o é possivel, ndo acredito Estef
é verdade? Gente, viu linda, nés vamos arrum
papai, o papai vai ficar bonitéo, sabe que eu atéejg
acostumei um pouco com o cabelo black dele,
porque na verdade nada contra o visual Black Po
muito pelo contrario, ndo é gente, o black foi dteg
muito tempo anos sinal de resisténcia, e que a
essa altura ndo da mais.

Lucas: E.

Rodrigo Faro: Ele est4 muito feio Lucas?
Lucas: T4, t4 muito desleixado, parecendo aqug
homens das cavernas, muito acabado.
Rodrigo Faro: Muito acabado, né. Podemos arrun
entdo?

Lucas: Podemos, né.

Rodrigo Faro: Vamos arrumar?

Lucas: Vamos.

Rodrigo Faro: Eu quero ver se vocés vao reconhe
eu quero ver se 0s amigos, se a familia vai reconh
porque a gente vai mexer, hein. Podemos contin
podemos continuar familia, podemos?
Lucas: Podemos.

FALAS
DEPRECIATIVAS
E LIGADAS A
VELHICE

Rodrigo Faro: O cabelo dele é maior do que o seu
Paula: Muito.

Rodrigo Faro: E ainda branco, parece un|
samambaia, e os dentinhos, como faz para daf
beijo naquela boquinha?

Paula: Dificil.

Rodrigo Faro: Dificil?

Paula: Com a luz apagada.

Rodrigo Faro: Sé com a luz apagada e com mu|
amor, né?

Paula: Muito.

Rodrigo Faro: Gente que black é aquele.
Rosana:E, quando eu coloco a méo assim no cal]
dele n&o entra o dedo assim.

Rodrigo Faro: Nao entra mais?

Rosana:N&o entra.

Rodrigo Faro: Gente.

Rosana:Néao chega la dentro assim.

Rodrigo Faro: Eu tenho certeza que tem coisa
dentro.

Rosana:Deve ter.

Rodrigo Faro: Deve ter, deve ter chave de car
cinzeiro, deve ter bolinha de....

Rosana:Eu acho que perdeu e a gente nem...
Rodrigo Faro: Nem sabe que esta la dentro.
Rosana:E.

Lucas Costa:Ele esta parecendo o Godzilla.
Reportagem:Com um Godezilla, aquele monstro.
Lucas Costa:E [Risos].
[-]

odrigo Faro: Gente, olha eu vou falar hein... O Jailt
estd mais assim para colisdo de trem com caminhd
um fusca com um tronco de arvore, néo é?
[-]

odrigo Faro: Telma, vocé sabe que aqui a coisa m
mesmo, né, vocé esta preparada?
Telma: Estou.
Rodrigo Faro: Esta preparada?
Telma: Estou preparada.
Rodrigo Faro: S6 ndo pode mudar para pior, né?
Telma: Ah ndo, né.
Rodrigo Faro: Mas vocé acha que é possivel ficar p|
do que isso?
(-]
Reportagem: Vocé acha que o meu amigo tem jeito?
Povo: E s6 ir para o baile da terceira idade, pegal
coroas.
Povo: Se for 14 no arruma o meu marido tem jeito.
Reportagem: Aeee. Danga gatinho, danca.
Rodrigo Faro: Muito legal, muito legal gente, cada dia
me surpreendo mais com 0 povo nas ruas viu, alér|
carinho que todo mundo tem pelo Melhor do Brasil, p
meu programa, € cada maluquice que a gente vé
beijao para o Michael Jackson brasileiro, continua
essa alto astral. Agora baile da terceira idade.
Telma: Nossa, forgou, né.

Rodrigo Faro: O Michael Jackson pegou pesado, né.

137



Telma: Ele pode estar acabado, mas pelo menos velh
ainda néo est4, na terceira idade, né?

Rodrigo Faro: Néo, terceira idade ndo da, né.

Telma: Terceira idade e depois dos cinquenta, né.

O QUE O POVO
DIZ SOBRE O
PARTICIPANTE

Rodrigo Faro: E porque, né, mudar a cara de
marido € uma responsabilidade e tanto, né, ent
que a gente faz, a gente divide esse trabalho co
outras pessoas, € 0 publico quem vai dizer ago|
gue deve e o que ndo deve mudar, s6 que dessa|
gente fez diferente, a gente néo foi para ruas a3
gente continuou dentro da festa dos motociclista
saiu cada resposta, vocé vai ver, quer ver, rod
Humbert&o, conta ai para a gente o que a galera
do Carl&o.

Reportagem: E isso ai Rodrigo Faro, diretamente
sede dos Cavaleiros Negros de Aguas de Lind
vamos saber o que os motociclistas acham do n
Mago, mas como eu vou entrevistar o cara duro d
jeito aqui, hein, agora sim.

Rodrigo Faro: Ainda bem que alguém ajudou.
Reportagem: O que vocé acha do Magéo ai?
Povo: Nossa, a coisa mais horrivel do mundo, né.
Povo: Precisava fazer uma tosa, banho e tosa.
Rodrigo Faro: Uma tosa.

Povo: Eu acho que ele estd precisando de {
reforma, a mulher dele vai adorar.

Povo: Rodrigo Faro esse cara é feio.

Povo: Esté acabado, estad bem-acabado.
Reportagem: Olha quem eu encontrei aqui, pessq
viva...

Rodrigo Faro: Raul Seixas.

Reportagem:Ele esta parecendo o que?

Povo: Sei 1a bicho.

Povo: Capitdo da Caverna.

Rodrigo Faro: Capitdo Caverna.

Povo: O mapa do inferno virado de ponta a cabeca
Reportagem: Vamos fazer o Arruma Meu Marid(
vocé acha que ele tem jeito?

Povo: E, com um dez Photoshop, uns trés quilos|
magquiagem, uma retifica completa véio.

Povo: Vocés véao deixar ele uma bonequinha.
Povo: Se der uma arrumadinha nele, até que
bom.

Povo: Olha, por dentro ele é um cara muito b
arrumado, mas por fora, vocé vao ter que fazer
milagre viu.

Povo: Arrumadona mesmo porque esta feio, pg
esse cara.

Rodrigo Faro: Pelo voto popular o cabelo e a bar

Reportagem: Estamos de volta Rodrigo Fa
diretamente do Instituto Butantan, desta vez ¢
testar a sinceridade dos colegas de trabalhg
Jovelino, descobrimos que aqui ele chama Nen
olha, ele veio com o seu manto de estimacéo...
[-]

Reportagem: Observe bem, analise a figura.

Povo: Eita n6s.

Povo: Um bom profissional, um rapaz bacana, m
porém, né...

Rodrigo Faro: Nossa.

Povo: Muito horrivel de feio.

Jovelino: Machucou mano.

Rodrigo Faro: Machucou.

Povo: Tu esté feio Negéo.

Rodrigo Faro: Tu esté feio Negao.

Povo: A Unica coisa que esta boa é a bandeira, 1
nada.

Reportagem: Vocé acha que tem jeito? Te
conserto?

Povo: Nao.

Rodrigo Faro: Nao.

Povo: Estéa horrivel, precisa trocar esses dentes.
Povo: Cabelo vai descendo, barba.

Povo: Eu néo gostei.

Reportagem: Por que?

Povo: Ficou feio.

Povo: Eu estou bem vestido assim velho.

Rodrigo Faro: Esté lindo.

Povo: Se arrumar um ray-ban desse daqui para|
fica bonito, fica lindo.

Rodrigo Faro: Zé Bonitinho, é o Zé Bonitinho.
Povo: Da um tapa da sobrancelha, deixar t
metrossexual e tal.

Rodrigo Faro: Olha.

Jovelino: A mulher vai me matar [Risos].

Povo: Arruma Rodrigo, arruma.

Rodrigo Faro: Deixa comigo.

[-]

Reportagem: D& uma olhada ali.

Povo: Bem-acabado. Bem ruim.

Rodrigo Faro: E, tem que amar muito.

Povo: Ele néo é feio, ele esta mal-acabado.
Reportagem: E esse que esta segurando a foto ai?

Povo: Esse gue esta segurando a foto é bonitdo,

Rodrigo Faro: Muito bem. Antes de mais nada, antes
gente comegar a arrumar o mariddo a gente tem que
0 que o povo acha do visual do Pucuthuco, ent&o
levamos o Pucuthuco para um rolé, nesse passe
pessoas falam o que pensam, vocé quer ver mesmo
a galera nas ruas vai falar do seu marido?

Telma: Quero.

Rodrigo Faro: Estd preparada? Eles vdo pegar pes
vamos ver.

Telma: Vamos.

(-]

Povo: Sinceridade? [Risos]

Povo: Parece uma assombragéo.

Rodrigo Faro: Assombragao?

Povo: Um extraterrestre.

Povo: Estd meio acabadinho, esta s6 o projeto.

Povo: Deus me livre, limpa essas unhas que esta ridi
estd uma carnica.

Povo: Um espantalho.

Povo: Com trato ele fica bonito.

Povo: Fazer a barba, arrumar os dentes, trocar de rd
tudo [Risos].

Povo: Nascer de novo era o suficiente [Risos].
Rodrigo Faro: Nascer de novo.

Reportagem: Benito di Paula no centro.

Jailton: Pronto, ai j& estd melhorando ja... j& melho
alguma coisa, né.

Povo: A pele, os dentes conta muito.

Povo: Nada de consertar, nem tem logica.

Povo: Vocé tem que entrevistar o Michael Jackg
brasileiro?

Reportagem: J& estou entrevistando.

Rodrigo Faro: Michael Jackson Brasileiro.

Povo: De doer, olha o cabelo dele, todo ressecado.
Povo: Totalmente fora de moda.

Reportagem: O que vocé acha do meu amigo Jailt
esta bonito ou esta feio?

Povo: Bom, eu ndo acho homem bonito.

Povo: Tem, todo mundo tem jeito.

Povo: Vao ter muito trabalho hein cara.
Reportagem: Vocé acha que o meu amigo tem jeito?
Povo: E s6 ir para o baile da terceira idade, pegal
coroas.

Povo: Se for 14 no arruma o meu marido tem jeito.

Reportagem: Aeee. Dancga gatinho, danca.
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devem dangar. H4 quantos anos o Mago deixd
cabelo da cabega, o cabelo, a barba, ha quanto t
que ele ndo mexe na pelaria?

Povo: Ridiculo esse homem.
Reportagem:Pegou pesado hein?
Jovelino: Muito pesado.

Povo:E ele? E vocé?

Jovelino: Eu mesmo.

Rodrigo Faro: Ninguém acredita.
Povo: Nao.

Povo: So se ele consertou agora.
Reportagem: Ele passou no arruma meu marig
eeeeeee....
Povo: Renovou cem por cento, é sério, é ele mesn|
Reportagem: De zero a dez.

Povo: A mudanga? Onze.

Reportagem:E seu eu falar que é a mesma pesso.
Povo: Eu tenho minhas ddvidas, mas pode até ser
Povo: Nossa, parece pai e filho quase.

Povo: Ja da para casar.

Reportagem: J& é casado.

Povo: Entdo agora ja apanha né?

Povo: Era um monstro, agora ele esté lindo.
Reportagem: Quantos anos vocé acha que ele ti
na foto e agora?

Povo: Eu acho que ai beirava uns quarenta e ¢
guarenta e oito, agora ele estd com uma aparéng
trinta anos.
Reportagem: E é o0 mesmo hein, e foi a mulher dg
gue mandou fazer toda essa transformacéao.
Povo: Sai dessa vida meu.

Reportagem: Rodrigo faro, o que eu fago? Como|
seu nome?

Povo: Maria da Penha.

Reportagem:N&o esta acreditando.

Povo: Olha Rosana, cuida bem viu, sendo os ou
véo cuidar.

Povo: Vai ficar... Olha, vai ter um bom fim de ano.
Reportagem:Vai?

Povo: Vai, agora a coisa vai acontecer.
Reportagem:Bota o peru para assar.

Povo: Bota o peru para assar que o homem
chegar com tudo ai.

Povo: Se seu marido era assim e ficou ass
aproveite que esta bom demais.

Rodrigo Faro: Muito legal, muito legal gente, cada dia
me surpreendo mais com 0 povo nas ruas viu, alér|
carinho que todo mundo tem pelo Melhor do Brasil, p
meu programa, € cada maluquice que a gente vé
beijdo para o Michael Jackson brasileiro, continua
essa alto astral. Agora baile da terceira idade.

Telma: Nossa, forgou, né.

Rodrigo Faro: O Michael Jackson pegou pesado, né.
Telma: Ele pode estar acabado, mas pelo menos velh
ainda néo est4, na terceira idade, né?

Rodrigo Faro: N&o, terceira idade ndo da, né.

Telma: Terceira idade e depois dos cinquenta, né.

TRATAMENTO
DE PELE

Reportagem: E isso ai Rodrigo Faro, agora si
vamos comegar a mexer no nosso Mago, deixa
bonitéo, preparado?

Carlédo: Preparadissimo.

Reportagem: Aqui € a clinica da Doutora Silva, ela|
guem vai cuidar da sua pele para comegar, mas

isso a gente precisa cair para dentro ai.

Reportagem: Rodrigo Faro S&o Paulo ao fundo
cidade que ndo dorme, ndo descansa, esta ai
gente trabalhando nesse momento, a gente tan
aqui na clinica de dermatologia da Relot, tudo K
doutora?

Relot: Tudo bem.

Reportagem: Agora cadé o marido?

Reportagem: Jailton, vocé estd acostumado a conse
biela, diferenciar o bloco, hoje vocé estd numa dida
gente, uma clinica estética que vai conserta ele tam
né.

Vander: Exatamente, vamos colocar a sua beleza em
Reportagem: Esse aqui € o Vander e a Doutora Caroli

Como é gue a gente conserta gente?
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Carlao: Que ir 14 dentro?

Reportagem: Eu quero.

Carlao: Entdo se segura comigo vai.

Rodrigo Faro: Comegaram as magicas.
Reportagem: Que beleza cara, chegamos no consl
Doutora Silva: Nossa, ndo é que funcionou mesmg
Reportagem: Funcionou e nem pegou transito.
Doutora Silva: Ah, esse método a gente preci
descobrir qual é.

Reportagem: Doutora, olha aqui o Mago, o Carlg
para voce viu.

Doutora Silva: Vamos |4 d& um jeito nesse rog
Carlao.

Reportagem:Olhando assim, o que a senhora vé?
Doutora Silva: A vé que a gente pode dar un
tampada nessas olheiras que estdo muito esg
muito fundas, da uma tampada nesses vazios n€
fica essa cara sempre vermelha, sempre rosadin
tratar um pouco dessas manhas, né.

Reportagem: Elas vao comegar o tratamento? En
me dispensa, faz eu sumir, vamos ver se vocé é
mesmo.

Carldo: Preparado? Um, dois, trés.

Doutora Silva: Nossa, vocé é bom mesmo, he
Carlos.

Rodrigo Faro: Sumiu.

Doutora Silva: Vocé nédo vai me fazer desapare
nao, né?

Carldo: Com certeza.

Doutora Silva: Entao esta bom, vamos comegar.
Rodrigo Faro: Vamos comecar agora, vamos cuid
da pele do Carlao, o Mago.

Doutora Silva: Entdo é isso, Carlos, a gente
comegar pela luz pulsada.

Carlos: E bom.

Rodrigo Faro: E tome flash.

Reportagem: Ah, olha ai.

Doutora Silva: Nao funcionou Humberto, o Mago
ele, ndo vocé.

Rodrigo Faro: Vocé ndo é Mago, Humberto.
Carldo: Para vocé sumir.

Doutora Silva: Entdo esta bom Carlos, ent&o vani
la para picadinhas, primeiro a gente vai fa
aplicacdo da toxina botulinica para tratar entag
pezinhos de galinha, essas marquinhas na testa.
Carlao: Gostosa a picada viu ndo € ruim nao.
Doutora Silva: Esse aqui € um peeling de &ci
retindico para dar uma fechada nos poros, da

afinada na pele.

Relot: Eu ja procurei Humberto.

Reportagem:Ah é, ja?

Helot: Achei.

Rodrigo Faro: Ah ndo, o que é isso? Que isso.
Reportagem: Como é que vamos comecar e
tratamento?

Helot: Bom, comega secando, né.

Jovelino: Sinceridade eu ndo sei nem por onde
comeco.

Helot: Esta tdo ruim assim Jovelino? Vai sair co|
dessa cartola aqui. Faz para mim cara de bravo.
agora cara de assustado Jovelino, isso ai, cara de
estd bom, essas rugas que vocé forma aqui na
isso a gente tem como melhorar, estd, entdo a
vai fazer uma aplicacéo de toxina botulinica.
Rodrigo Faro: Ai, olha o jogo da veia, olha 14, jog
da veia na testa do Jovelino, ai.

Helot: Vamos &, primeira picadinha Jovelin
pronto, nem foi tdo ruim assim, ndo é Jovelino.
Rodrigo Faro: Foi uma delicia.

Jovelino: Agora eu sei com o coelhinho sente, heir
Helot: Melhor do que picada de cobra hein Joveli
Onde seréa que esta o Humberto, hein.

Jovelino: Nessa hora ele nunca esta para me aj
doutora.

Rodrigo Faro: Olha o Humberto, sem vergonha.
Helot: Com essa lente a gente consegue avaliar g
pensamento, vocé tem bastante cicatriz de acn
sua pele também, e a gente vai corrigir isso dai
laser. Bom Jovelino, agora que a gente ja aplicg
toxina botulinica eu vou fazer aplicacdo de
peeling no seu rosto, com o intuito de melhorg
textura, fechar os poros e reduzir a oleosidade dg
pele.

Jovelino: Estavam limpando a minha cara, mas
com a lixadeira, cara.

Rodrigo Faro: Vai, passa a lixadeira.

Jovelino: Eu sonhei que eles estavam fazer|
massagem em mim, mas era com bate-estaca.
Rodrigo Faro: Isso, lixadeira e bate-estaca.
Reportagem: E quem é que estava fazendo
massagem no sonho?

Jovelino: Eu acordei, ndo vi néo.

Rodrigo Faro: O que isso? Ainda bem que ¢
acordou no sonho.

Rosana:E, também acho.

Rodrigo Faro: Vocé viu as méaozinhas que ia faZ
massagem nele? Ufa.

Rosana:Ai ele quis acordar rapidinho, né.

Doutora Carolina: Bom, aqui no Romana Beleza
Estética, nds temos um tratamento completo
diferenciado para todos os clientes, a parte de est
facial e corporal completa.

Reportagem: E muda mesmo?

Vander: Muda bastante, bastante.

Reportagem: Quanto assim, ndo sei, sera que m
mesmo? Muda mesmo.

Rodrigo Faro: Que isso.

Telma: Ai meu Deus, o que fizeram com ele.

Rodrigo Faro: L& vai ele, vai comecar o tratamer
estético, olha la ele de roupéo peladinho, olha la.
Doutora Carolina: Entdo Jailton, o que mais te incomo
na pele do rosto séo as cicatrizes de acne?

Jailton: Esses furinhos tudo no rosto aqui.

Doutora Carolina: Vocé teve acne e nunca tratou?
Jailton: Para a pele sé aqueles mesmo que com as u
né em casa, agora que vai mudar as coisas.

Doutora Carolina: Vocé tem medo de agulhas?
Jailton: Eu ndo tenho muito ndo, porque a gente cost
a tomar uma marretadas nos dedos.

Doutora Carolina: Todas as mulheres aguentam, v(
vai aguentar. Entdo a gente vai tentar preencher ¢
cicatrizes usando o preenchedor que é &cido hiada6
aqui na regido da fronte, da testa, eu vou usar a¢
aliviar um pouquinho as ruguinhas que vocé tem que
sdo muitas, mas ja estdo se pronunciado eu vou
toxina botulinica. Estd doendo muito?

Jailton: S6 umas picadinhas que da.

Rodrigo Faro: S6 umas picadinhas.

Jailton: De graga até injecao no teste, hein.

Telma: Nao tem nem vergonha.

Rodrigo Faro: Olha a situacdo, olha, eita, olha, e
fazendo limpeza de pele.

Jailton: Isso ai ja um bom tempo que eu estou carregg
ele comigo, hein, cuidado ai. Ai sim eu estou senti
uma lixadeira batendo no chassis do caminh&o agora
Doutora Carolina: Uma mascara de colageno, e os ati
dela s&o &cido hialurénico e vitamina C.
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Reportagem:E ai Carléo, curtiu Ia dentro?
Carléo: Curti, gostei muito, viu, excelente.
Reportagem: A doutora é muito atenciosa, né?
Carldo: Muito atenciosa, eu pensei que eu nad
passar nunca por isso, e acabei passando por
mas vocé e a doutora excelente.

Rodrigo Faro: Olha l& de toquinha, a toquinh
Paula.

Rodrigo Faro: Rapidinho. Como é que esta a pf
dele, estava muito ruim mesmo?

Rosana:Estava, estava muito ruim, ele tem proble
assim de pelo encravado na barba, a pele dele ¢
bem ressacada porque ele ndo passa creme,
nada.

Rodrigo Faro: Nunca passou creme, nada?
Rosana:Nunca.

Rodrigo Faro: Nem vocé obrigando, pdem crem
nada, nada, nada?

Rosana:Nada, nada, ele ndo passa nada na pele.

MUDANCA DE
ROUPA

Rodrigo Faro: Até o Taleb entrou nessa.
Reportagem: E isso mesmo, vamos arrumar o no:
maridao Mago aqui, a Taleb que sabe tudo.
Taleb: Saindo do conto de fadas para a realidd
hein.
Reportagem: Se vocé ndo acredita em dueng
continue ndo acreditando, porque ele é um
humano e vai ficar bonitao, viu.

Taleb: Vai ficar arrumadao, certéo.

Reportagem: Agora ja que vocé tem superpoder
por favor, se tele transporta daqui para o provad
volte com uma roupa diferente, vamos ver se V|
sabe.

Carldo: Vamos, e para ja.

Reportagem: Ele sumiu o chapéu ficou.

Rodrigo Faro: S6 ficou o chapéu.

Reportagem: O que € isso, e esse chapéu... iii, 0
estd mexendo.
Rodrigo  Faro:
Humberto.
Reportagem: Esta muito estranho isso aqui.

Taleb: Estd muito estranho, eu estou até com meg
Rodrigo Faro: Esta aparecendo a cordinha, viu.
gue isso.

Reportagem: Taleb isso esta errado mesmo.
Taleb: Luke completamente errado, eu vou come
pelos pés, sapato preto social com calca jeans
ndo da Humberto.

Reportagem:N&o da, né.

Taleb: Aqui tinha que colocar um sapaténis, €
tudo errado, calga jeans esta muito larga, sdo ¢
ndmeros maiores do que o dele, olha o tamanh
perna, olha cintura, a calga esta sobrando, um
de lona com sapato de couro, nada haver, a blusg
muito cumprida, ndo da nem para achar o dg¢
gravata com camisa polo, jamais, estad muito curt
certo e na altura do cinto, e completamente err

Estd aparecendo a cordin

Humberto.

Reportagem: Rodrigo Faro, chegou a hora de me
no visual do meu amigo Jovelino, o Neno, porq
afinal de contas Black, e pode ficar mais beaut
ainda com ajuda de Leka Kalvin consultora
imagem de novo com a gente, ndo éd.ek

Leka: Ol4, prazer esta aqui de novo com voceés.
Reportagem: Obrigado, viu. Hoje especialmen
para o Arruma Meu Marido nés temos a ajuda
uma sumidade, um king, um verdadeiro rei, o pai
Som Music Brasileira, vé se vocé conhece pelo eg
ai vem especialmente para o Arruma Meu Mar
Gerson King Combo.

(-]

Leka: Eu escolhi uma roupa bem social, s6 que|
invés da gravata eu optei por colocar uma cami
branca por baixo da camisa. No classico calga jeq
camiseta a gente acrescentou uma camiseta por
para dar um toque diferenciado, para trazer um e
melhor para ele.

Jovelino: Ela ndo vai acreditar.

Rodrigo Faro: Olha isso.

Rosana:Olha, gatinho.

Rodrigo Faro: Olha la.

Leka: Esse look que é o que mais mostra
personalidade do Neno, entdo eu escolhi uma ¢
ela ndo cargo, mas ela tem uns bolsos externos
uma marcagdo um pouco maior, e outra coisa |
que eu gosto muito de trabalhar, é a sua prepos|
entdo aqui eu coloquei duas polos, uma vermel
uma branca porque o branco traz um pouco dg
também para o rosto, entdo isso € bacana també
polo vermelha com tom de pele que poderia fi
muito escuro.

Rodrigo Faro: Vale Gerson King Combo.

[-]

Rosana:Gostei.

Rodrigo Faro: Vocé ja tinha visto o mariddo d
terno, hd quanto tempo vocé ndo via o Neno

Reportagem: Rodrigo Faro, hora de mexer no visual
nosso mariddo, e o Jailton esta passando pelo tes|
coloragéo pessoal.

Consultor: A cor dele deu inverno puro.

Jailton: P, eu estou até com frio no inverno puro aqui
Consultor: Quando vocé coloca o cinza chumbo vd
tem que pOr sapato marrom, meia marrom e c|
marrom, sempre fica mais bonito do que o preto, e ele
com uma camisa que € gola italiana que ela € um p
mais aberta e muito mais estilosa, e uma gravata roxa
esta super na moda.

Jailton: Chega de craché [Risos].
Consultor: Ele esta de Dockside, vai usar muito agorg
verdo, e a gola v ela ajuda a dar uma aumentadaao
dele.

Reportagem: Mas isso ai ndo é para sujar de cracha
hein.

Jailton: N&o, longe da oficina.

Consultor: Ele esta com um sapato, com um driver
ele pode usar com a calga, oh ele pode usar tambénm
uma bermuda, com estilo mais informal, o cara esta s
estiloso, estando de preto o cara esta bem em qug
lugar. A tendéncia para o verdo e vocé usar calca
seca e ela mais curta também e virada. O xadrez agg
verdo ele vai ser muito usado, mas ndo um xa
pequeno, um xadrez grande, largo.

Rodrigo Faro: Ficou bonito hein.
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Reportagem: Vamos logo mostrar o luke certo pg
galera saber como e que é. Cadé aquele instrun
todo que vocé usa la? Olha ai, luke certo agoia, h
Rodrigo Faro: Agora sim.

Reportagem: Ndo é que deu certo, eu est
aprendendo hein cara. E esse o luke certo Taleb?
Taleb: E esse o luke certo.

Reportagem: Entdo vamos explicar, vamos explicg
mas po, por favor, tira, tira, ainda bem, eu nédo es
me sentindo bem com aquilo tudo, hein, pesad
cajado. Bom, vamos explicar Taleb, como que
luke novo, e ai o que temos entéo no certo?
Taleb: Nos pés um sapaténis preto casual com
calga jeans também nesse tom de preto, € um K
jeans, como ele estd um pouco acima do peso ¢
ele mais alto, mais magro, um pogo de m
comprida bacana também para ele sair a noite,
dia que estd um pouquinho mais frio, um vento,
esta 6timo para ir em qualquer lugar.
Reportagem: D& para ir até no moto clube assi
elegante, né?

Taleb: Preto a cor do moto clube, o cara esta s
em cima, detalhe, cinto sempre escuro, como ele
muita barriga o cinto claro chama atencdo p
barriga, entdo sempre na cor da blusa e da calca
ndo chamar atencao.

Reportagem: Como é que pode, da uma olhadin
no espelho, olha 14, Taleb, oi, tudo bem? Ué
marido ndo esta aqui, mas ndo esta no espelho.
Carldo: Olha eu aqui, oxe.

Reportagem:Marid&@o que negécio é esse?
Rodrigo Faro: Gente, ele estava 14, mas no espg
ele ndo estava. Paula, o que vocé achou do no
seu marid&o, esta bonito?

Paula: Estad muito bonito, o estilo estd maravilhoso
Rodrigo Faro: Posso continuar?
Paula: Pode.

terno?

Rosana:Sé no meu casamento.
Rodrigo Faro: Sé no casamento?
Rosana:Sé.

TRATAMENTO
DENTARIO

Rodrigo Faro: E hora de cuidar dos dentes, van
la.
Doutor Normando: Vamos ao trabalho. Apesar ¢
nosso querido amigo aqui, 0 nosso marido da ve
os dentes bastante deteriorados 0 que me ajuda
e ele tem os dentes, e os dentes estdo bem fir
teve um processo de cérie e tudo mais que a gent
corrigir, deixar os dentes mais claros e alinhados,
com a base eu vou conseguir fazer uma escul
uma obra de arte aqui que vai ficar bem legal.

Rodrigo Faro: Bom doutor, manda ver. Vai ficq
com o sorriso em ordem, hein.

Reportagem: E ai César o que vocé vai fazer con
meu amigo Jovelino?
César: E, o trabalho dele ja esta bem adiantado
Vocé trouxe aguele negocinho que eu te pedi?
Reportagem: Trouxe sim, esta aqui.

César: Ah, legal.

Reportagem:Essa é a boca do Jovelino?

César: Sim, essa € a boca do Jovelino.

Rodrigo Faro: Olha onde esté a boca dele.
Reportagem: Vamos encher essa boca de dentes,
César:Vamos.

Jovelino: Eu vou ficar assim meu amor, oh.

Dentista: Jailton, vamos comecar o tratamento, €
primeira parte do tratamento é a limpeza.
Reportagem: Jailton esta se prendendo todo.
Dentista: Até tampa de caneta.

Rodrigo Faro: Uma tampa de caneta.

Jailton: Vai doer muito doutor?

Rodrigo Faro: Cadeado, tampa de caneta, o que vai
dai mais?

Reportagem:E, ndo é facil ficar bonito n&o, hein.

[-]

Dentista: Cérie é a principal perda de dentes, diferentg

gue a gente pensa que é cdrie, todo mundo pensa.
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Reportagem: Como é que estd o andamento ai, §
bacana?

Doutor Normando: Esta 6timo, ele tem todos d
dentes aqui, eu acho que a gente vai conseguir S|
todos, vai ficar 6timo, vai ficar lindo.
Reportagem: Ah, entdo néo vai precisar desses al
que ele tem no colar ndo?

Doutor Normando: N&o, de jeito nenhum.

Rodrigo Faro: Que maravilha, entdo depois dess
perereca ndo vai mais pular da boca do Jovelino.
Rosana: E nem ele vai me chamar |4 de baixo fa
Sara traz a minha perereca.

Rodrigo Faro: Traz a minha perereca, a pererg
pulou.

Jailton: Doutor, eu estou me sentindo, que nem se
um capd la na oficina I, la na oficina o douteugaqui
esta sendo vocé, né?

Dentista: E, aqui eu sou o mecanico.

Rodrigo Faro: Oh, vai fechar, hein. L4 vem o Humbert
olha & o Humberto, olha o Humberto.
Reportagem:Hora do clareamento.

Rodrigo Faro: Vai Humberto, sai voando dai Humbert
sai voando.

Dentista: Vai dar uma boa diferenca, né.

Dentista: Tecnicamente nés faremos uma reabilitagao
porcelana, para ajuda-lo na salde e na estética. h
Telma nos aguarde porgue o seu marido vai ficar lindg

SALAO DE
CABELEIREIRO

Reportagem: Anderson, eu ndo quero te assustar
cara, ndo olha agora, mas tem coruja aqui no sg
Ela mora aqui, coruja, é? Aonde? Sumiu, co|
assim.

Rodrigo Faro: Ai Humberto ndo da mais, né. Aon
gue nés vamos parar com isso, e sO para arrun
marido, olha o que ele transforma arrumacéo
marido.

Esteticista: Eu vou precisar disso, oh.

Rodrigo Faro: E verdade, deve estar um chulé e
parmeséo ai.

Reportagem: E para cortar a unha, ndo o dedo.
Rodrigo Faro: Olha, vai passar o esmeril, vai lixg
faz coceguinhas, olha I4, é agora, é agora, estéoc
o cabelo, vocé viu o que caiu da barba dele. E
fazendo chapinho ou vao cortar o cabelo? E agorg
Reportagem: Finalmente Rodrigo Faro...
Rodrigo Faro: E agora, e agora gente, € agora, prq
atencéo.
Reportagem: O marido estd pronto, e bonif
Anderson?

Anderson: Bonito.

Reportagem: Horas e horas de trabalho e fic
assim.

Rodrigo Faro: Quanto tempo que ele tem esse blg
vinte anos ja?

Rosana:Mais de dez anos.

Rodrigo Faro: Mais de dez anos.

Rosana:Mais de dez anos.

Rodrigo Faro: Entdo ndo da. Ele estad parecend
lembra do Urso do Cabelo Duro? Olha 14, é o ursq
cabelo duro gente, ndo é possivel.

Rosana:Sé muda a cor, né.

Rodrigo Faro: Ndo da. Rosana, vocé ndo ague
mais dormir ao lado do Urso do Cabelo Duro?
Rosana:N&ao aguento mais.

Rodrigo Faro: Vai esse cabelo ou fica esse cabelg
que vocé acha?

Rosana:Por mim vai.

Rodrigo Faro: Vai?

Rosana:Mas eu acho que ele néo vai deixar tirar.
Rodrigo Faro: Plateia cortamos o cabelo do Neno
nao?

Plateia: Sim.

Rodrigo Faro: Pode cortar?

Plateia: Pode.

Rodrigo Faro: Esta bom, mas ele vai deixar me
no cabelo?

Rosana:Eu acho que néo.

Rodrigo Faro: Vamos ver, sera que ele vai deixg
Bom, até agora a gente fez o que bem entendeu
o Neno, mas ainda ndés ndo mexermos con
principal, com o cabelo, serd que agora
Humberto, faz de tudo, faz de tudo, mas mexe n
cabelo, vai.

Reportagem: Rodrigo Faro chegou a hora
balangar o coqueiro do Neno, e quem vai fazer
para a gente é o Wesley Farias.

Rodrigo Faro: Olha o Wesley.

Wesley: Bem, eu vou pedir para o Neno colocar

Rodrigo Faro: Entdo vamos seguindo Arruma o m
marido, porque chegou grande momento gente, é ho
mudangca radical, eu estava falando, as roupas, os d
a pele, agora é a vez do cabelo, porque o apetioé
cabelo?

Telma: Eu acho que o cabelo ele ndo muda.

Rodrigo Faro: Sera que ele vai deixar?

Telma: Eu acho.

Rodrigo Faro: O cabelo ndo mudou desde de qual
vocés se conheceram, né?

Telma: E.

Rodrigo Faro: E o mesmo cabelo?

Telma: E o mesmo cabelo.

Rodrigo Faro: Aquele cabelo é um cabelo esquisito.
Telma: E.

Rodrigo Faro: Vocé esta em casa vocé deve concol
comigo, porque é um cabelo...

Telma: Que néo cresce.

Rodrigo Faro: E o mesmo tempo que ele tem cabg
que vocé vé tem cabelo aqui atras, fala pé o cama
cabelo, na verdade ndo tem o cabelo.

Telma: N&o tem, € uma coisa ralinha.

Rodrigo Faro: E aquele cabelo piscina, quer diz
mesmo cheio vocé vé o fundo, porque ele tem cal
mas ndo tem. Quer dizer que ele vai deixar mexe
cabelo?

Telma: Eu acho que ele ndo vai deixar.

Rodrigo Faro: Sera que ndo gente?

Telma: Ai tomara que sim.

Rodrigo Faro: Mas por que ele vai ficar com esse cab)
do Pedro de Lara, ndo da.

Telma: N&o vai dar muita diferenga.

Rodrigo Faro: Parece um vocalista do Bee Gees tamb
né?

Telma: E.

Rodrigo Faro: N&o da.
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roupao.

Jovelino: Espera um pouquinho, espera
pouquinho, ndo é melhor esse ndo? Esse é melh
Rodrigo Faro: J& vem ele de novo com esse neg6
Jovelino: Esse aqui € melhor.

Reportagem: E depois que terminar vem para m
também que eu estou precisando.

Jovelino: Ai Rosana vai aprendendo ai para dep
vocé fazer em mim.

Rodrigo Faro: Olha isso, ele fazendo a sobrancelh|
Rosana:Meu Deus eu nunca achei que ele ia faz
sobrancelha.

Rodrigo Faro: Cortou a taturana.

Jovelino: O que vao falar de mim no Butantan.
Rodrigo Faro: E, vai ficar o gald do Butantan, v
ser o gald do Butantan.

Reportagem: Acabou a sobrancelha?

Wesley: Esté faltando alguma coisa aqui, hein.
Rodrigo Faro: Nem os coelhos vdo reconhec
Olha ele achou, estava dentro da cabega.
Rosana:A minha faca.

Rodrigo Faro: Olha 14, estava dentro do cabelo.
Wesley: Uma sobrancelha no estilo da Glo
Gaynor.

Jovelino: Feliz Natal para todos, estd nevando aqu
Rodrigo Faro: Olha gente, ndo é que o cara €|
fazendo barba, cabelo e bigode? Ja cortoy
sobrancelha, olha a esmerilhadeira agora
arrumacao ai.

(-]

Reportagem: Rodrigo Faro, foram horas de trabal
e parece que valeu a pena né?

Cabeleireiro: Eu acho que sim, a tesoura perde!
corte, vai ter que voltar para o instituto Butanta.
Reportagem: Mas o Neno esta prontinho ali atr§
posso mostrar?

Rodrigo Faro: Pode, pode.
Reportagem: Esta bonito?
Jovelino: T6.

Telma: Meio estranho, né.

Rodrigo Faro: Eu estou louco para ver gente, eu es|
louco para ver, e dessa vez eu espero sinceramente
Humberto que j& fez até papel de mosca hoje, qy
Humberto mostre no final como ficou o marido, esta b
sendo Humberto a sua batatinha vai asar, esta bom|
bom? Entao vamos ver, serad que o Pucuthuco vai dei
nossa produgao mexer no cabelo? Roda ai.

Jailton: Bom, ja& que eu estou aqui corto ou néo co|
depois de quinze anos cabeludao.

Rodrigo Faro: Vai ou néo vai.

Reportagem: Eu passaria a maquina zero ai.
Cabelereiro: Nao, vamos s0 cortar, fazer um corte leg
moderno.

Reportagem: Nao, bota fogo nessa cabeleira desgrent|
ai, olha isso.

Cabelereiro: Vai ficar melhor curto.

Jailton: O que? Voz da consciéncia que nada meu. Tq
banho todo o dia, que agonia, oh, oh.

Rodrigo Faro: Olha a situagdo do cara.

Cabelereiro: Que banho que nada, vamos cortar o cab
olha so esse...

Jailton: N&o, néo.

Rodrigo Faro: Vai cortar.

Reportagem: E isso ai Rodrigo Faro mais uma v
Toninho no Arruma o meu marido. Isso ai, o que
vamos fazer no cabelo do Pucuthuco?

Cabelereiro: Ah Humberto, eu estava vendo aqui
cabelo dele, como tem essa cicatriz e as entradas, te
fazer um corte que disfarce isso aqui.

Jailton: Ah, entdo esta turbinado entéo.

Cabelereiro: Turbinado, isso ai.

Reportagem: Muito bom.

Cabelereiro: Pegou o meu material 147
Reportagem:Pra ja, s6 um minutinho.

Rodrigo Faro: N&o acredito, oh o material para cortal
cabelo.

Jailton: O que é isso, tesoura, secador, oh, louco, o0 q
isso?

APRESENTACAO
DA MUDANGCA
DO
PARTICIPANTE

Rodrigo Faro: Mas gente ndo da para esperar, n€
momento eu quero pedir energia de todo galerg
Melhor do Brasil, toda a minha equipe, todo mur|
que esta aqui, para gente chamar o novo Carlj
novo Mago, todo mundo com a méo para cima ge
todo mundo com a mé&o para cima mandando m
energia positiva porque parece que o Mago
bonito demais, gente, vocé esta preparada?
Paula: Eu estou preparada.

Rodrigo Faro: Como é que esta o coragdo?

Rodrigo Faro: Esté preparada para ver o negéo?
Rosana:To.

Rodrigo Faro: Vem ca, qual é a primeira coisa q
vocé vai fazer quando ele aparecer, vé la o qué
vai falar, qual é a primeira coisa que vocé vairfaz
hora que o Neno aparecer na sua frente?
Rosana:Vou agarrar o meu negao...

Rodrigo Faro: Eeeee, se ela falou que ja ddg
beijinho nele desde aquela época com aquela b

aguele visual, aquela bandeira do Corinthians, ag|

Rodrigo Faro: Gente, o Jailton esta aqui no estidio e
estd ali, esta ali atras daquele teldo, o Jailton ést
atras... Jailton nada, é Pucuthuco, vamos ver se elée
vamos ver se ele estd 1&? Pucuthuco, vocé me
Pucuthuco?

Jailton: Ola Rodrigo, tudo bom?

Rodrigo Faro: Fala Jailton, tudo bem? O Jailton, Jailt
a sua esposa aqui do lado ela estd emocionada, vocé
olhou no espelho?

Jailton: J&, muitas vezes.
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Paula: Forte, batendo muito.

Rodrigo Faro: N&o tem mais volta agora Paul
contando comigo galera, cinco, quatro, trés, dois,
pode girar o cenario, Paula, este é o seu mg
totalmente arrumado aqui pelo Melhor do Brasil
um, e dois, e trés, estd ai, esta ai, olha ai gen|
novo Carldo, como ele esta bonito, vem Carl&o,
Cca.

Rodrigo Faro: N&o é possivel, ndo é possivel, o ¢
esta parecendo gald. Mata mais a saudades, pod
um abraco, d& um abrago mais longo, eles e
muito tempo, eles estdo muito tempo sem se
Carldo tem mais duas mulheres que estao queren|
abracar, vem ca meninas, vem ca Maisa, ven
Marina, esta aqui, olha, o paizdo novo em folha, ¢
como esta bonito, olha l4, vem ca gente, até eu...
ca Maisa fica desse lado aqui, vem ca Carlao,
aqui do meu lado, isso, gente até eu estou assu
de te ver cara, ele ficou bonito ou ndo ficou géler
Plateia: Ficooou.

Rodrigo Faro: Paula, o que vocé diz do teu mari
agora?

Paula: Estd muito melhor.

Rodrigo Faro: Esté bonito?

Paula: Estad muito bonito.

Rodrigo Faro: E como e que vai ser para vocé ag
Carldo, em primeiro lugar eu queria dizer que é
prazer, e uma honra te conhecer, vocé é um
muito gente boa, tem um coréo lindo, e um supe
de familia, tem uma familia muito especial, com
que foi essa transformacéo toda na tua vida?
Carldo: Rodrigo eu vou falar uma coisa, € ur
experiéncia que a gente passando para poder c(
mas é uma experiéncia 100%, eu ndo acreditava|
ia ficar assim.

Rodrigo Faro: Valeu a pena?

Carlédo: Valeu muito a pena.

Rodrigo Faro: Vocé estd parecendo gala de novg
como é que vai ser agora, V& ndo vai arrumar I
trés namoradas, cinco namoradas, e para ficar so|
a Paula porque essa mulher te ama muito, viu Car
Carlao: Eu ja tenho as trés minha.

Rodrigo Faro: Ah, é verdade, ele ja tem trés,
verdade, é verdade. Agora querido, s[o para vocé
casa ficar de queixo caido como eu estou, eu
mostrar para vocé agora como o Carldo era e ¢
ele ficou, olha ai o nosso Mago, olha a magig
Olha a mégica, vocé esta acreditando? Vocé de

esta acreditando que possa ser a mesma pessog

cabelo, imagina como esta agora, Rosana, eu t
que te dizer uma coisa, o Neno ele esta ali olha,
estd ali, esta atras daquele espelho.

Rosana:Esta ali.

Rodrigo Faro: Esté ali. Posso falar com ele?
Rosana:Pode.

Rodrigo Faro: Posso? Entéo Jovelino vocé esté a
Jovelino: Eu estou chegando.

Rodrigo Faro: Estou chegando. E vocé Jovelino?
Jovelino: E eu mesmo.

Rodrigo Faro: E o Neno?

Jovelino: E.

Rodrigo Faro: E Neno, tudo bem meu velho
Jovelino: Tranquilo véio.

Rodrigo Faro: Neno em primeiro lugar eu queria |
agradecer por ter topado por amor essa mulher
esta aqui no palco, vale tudo, ndo vale Neno?
Jovelino: Com certeza.

Rodrigo Faro: O que essa mulher representa p|
vocé Neno?

Jovelino: Tudo, ndo tem outra, é ela mesmo, s6 el
Rodrigo Faro: E a mulher da tua vida?

Jovelino: Com certeza, cara.

Rodrigo Faro: Entdo o seguinte, vocé ja se olhou
espelho nédo?

Jovelino: Ainda nao.

Rodrigo Faro: Ainda ndo?

Jovelino: N&o.

Rodrigo Faro: Eu vi a mulherada falando com vo
na rua, que vocé esta mais bonito, parece até que
com trinta anos de idade, é verdade?
Rosana:Que é para mim tomar cuidado.

Rodrigo Faro: E, para tomar cuidado a esposa. Q
dizer que vocé esté bonitdo entéo?

Jovelino: Surpresa.

Rodrigo Faro: Surpresa, eu adoro essa risada,
pronto para vir Neno?

Jovelino: Vamos la.

Rodrigo Faro: Entdo, olha a saudade que ela ¢
gente, estd nervosa, né? Agora ela esti nervosa
ansiosa de verdade, entdo Rosana, agora nag
mais volta, porque quando o Neno descer aqu
escadas € uma nova histéria, € um novo mal
aquele Neno ndo existe mais, por fora, porque
dentro ele continua o0 mesmo paizdo, 0 mey
homem maravilhoso por quem vocé foi, €, e sen
sera apaixonada, beleza, posso chamar o Neno?
Rosana:Pode.

Rodrigo Faro: Plateia posso chamar o Neno?

Rodrigo Faro: Muitas vezes? E o que vocé viu?
Jailton: Ah, t& meio mudado viu, Rodrigéo.

Rodrigo Faro: Ta meio mudado? Para melhor ou p
pior, estd mais bonito?

Jailton: Ah, eu t6 elegante viu?

Rodrigo Faro: Ta elegante, ta gatéo.

Jailton: T6 bastante.

Telma: Para mim né?

Rodrigo Faro: Para a Telma né Pucuthuco.

Jailton: Boa tarde amor.

Telma: Boa tarde.

Rodrigo Faro: Ai que saudade, ela ndo esta aguenta|
mais de saudade. Como € que voceé vai fazer agora ¢
graxa, hein, com essas unhas novas, lindas, as unhas
vermelhas ou ndo pode contar, é segredo, Pucuthuco
Jailton: A gente vai ter que dar um jeitinho agora né?
Rodrigo Faro: Vai ter que dar um jeitinho né?

Jailton: Vai, vai ter que dar um jeitinho, foi uma briga
tanto la na estética, viu Rodrigo.

Rodrigo Faro: Foi é? Tinha muita mulher do teu la
gue eu vi, viu, Jailton?

Jailton: E, mas foi uma briga bastante, viu? Tive d
amarrar a Carol e a Cris 1& viu?

Telma: Nossa, olha, ta vendo que intimidade?
Rodrigo Faro: Que intimidade, Carol, Cris...

Telma: Deixa ele.

Rodrigo Faro: Deixa ele, vamos ver como é que ele
chegar. Entdo gente, nés nos resta chamar o Jailton
ca, mas, antes, eu quero perguntar, Telma, o que ¢
coragdo esta dizendo nesse momento, porque eu S€
vocé ama muito esse homem que esta aqui atras.
Telma: Com certeza.

Rodrigo Faro: Ele € um cara super especial,
mostrou, a gente mostrou um pouquinho da vida delg
histéria dele, da histéria de vocés, ele passou por|
momento de enorme dificuldade, que foi o acidente.
Telma: E.

Rodrigo Faro: Ele te socorreu no acidente e depois
infelizmente sofreu um acidente.

Telma: Sofreu um acidente.

Rodrigo Faro: Mas o Melhor do Brasil arrumou o tg
marido, 0 que seu coragdo esta dizendo?

Telma: Ah, meu coragdo estd ansiosa para ver, parg
um abrago, um beijo, eu sei que vai melhorar muito ¢4
gente essa autoestima, ele estava precisando disso,
eu, mas eu vendo ele feliz, eu fico feliz também.
Rodrigo Faro: Vai ter beijao?

Telma: Vai ter beijao, vai ter beijao.

Rodrigo Faro: Vai ter beijdo? Eita... Plateia Melhor ¢
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eu garanto para vocé que é sim a mesma pessd
um sorrisdo, olha isso gente, olha isso. Paral
valeu a pena?

Carldo: Valeu muito a pena viu.

Rodrigo Faro: Promete que vocé vai ficar bonit§
assim agora para sempre?

Carldo: Com certeza.

Rodrigo Faro: Meninas vocés tém que cuidao

papai, hein, vocé s vao cuidar dele?

Filha: Com certeza.

Rodrigo Faro: Gostou?

Filha: Nossa, adorei, ficou lindo.

Rodrigo Faro: Ficou lindo, né. Bom gente, olha ¢
queria aproveitar para dizer para vocé maridao,

vocé esposa de qualquer parte do Brasil, até
exterior, se por acaso o mariddo esta precisand
um trato faz inscricdo lA no R7.com, entra

R7.com, néo perca a chance do ver o seu pai,
marido bonito, a gente quer arrumar, a gente
consertar o seu marido, o seu pai, entdo néo dei
fazer a sua inscri¢cdo, porque o seu pai, 0 Seu mg
pode ficar assim, aqui, que nem o Carldo, olha c
ele estd bonito, olha ai. Meu grande Mago m
prazer te conhecer, eu queria desejar para v
felicidade, muita saude, sé coisas boas na vidg
vocés, para vocés, e para vocés também, men
viu, beijo, Carldo, prazer te conhecer, viu meu irm
prazer, gostou, né? Ah, espera ai, espera ai, espg
estd faltando uma coisa, ela falou que era sg
escuro, entao agora vai ser no claro também, eu ¢
0 beijo do casal, porque agora eu quero o beijq
casal, aeee, é para isso que existe o Arruma

Marido, olha 1a, ndo fique com ciimes, ta, é p
iss0, né, e para isso que isso o quadro, esta vend
beijo para vocés, vou dancar no final do progra
beijo para vocés, tudo de bom, sejam muito feliz
valeu gente, Maisa, Marina, Carldo e Paula. Mais
marido que ficou bonito demais aqui no Melhor

Brasil.

Plateia: Pode.

Rodrigo Faro: Como é que esté o coragdo?
Rosana:Esta batendo muito forte.

Rodrigo Faro: Muito?

Rosana:Muito, eu estou me tremendo toda.
Rodrigo Faro: Entdo gente agora é a hora, pesg
ndo da mais para esperar, nesse momento to|
minha plateia j& estd mandando energia  posi
todo mundo ja estd com a médo para cima, a m
plateia Melhor do Brasil, e vamos chamar comig
novo Jovelino, este € o Arruma Meu Marido prestg
revelar mais uma transformagdo inacreditavel,
ndo tenho a menor ideia de como ele ficou, a Ro.
gue ja esta emocionado aqui do lado esta ha dez
sem ver o mariddo, e olha me disseram eu o
ficou um espetaculo, entdo plateia todo mundo
a mao para cima contando comigo, cinco, qud
trés, dois, um, Arruma Meu Marido, pode abrir
teldo, ai esta o novo... ué...

Rosana:Cadé o meu Negao?

Rodrigo Faro: Sera que ele néo ficou...Ué, espera|
mas isso aqui ndo é o Te Quero de Volta, ele nao
pedindo para o marido voltar.

Rosana:N&o, ele ja é meu gente.

Rodrigo Faro: O marido ja é dela, sera que ele fic|
com... sera que eles esta timido, o visual?
Rosana:N&o, ele ndo é timido.

Rodrigo Faro: Ele nédo é timido, ndo é? Que isso
vem ele, o marido, olha o Triunfo ai, de pé tg
mundo, vamos embora. Olha o Triunfo ai, [MUsid
fala Triunfo, receba o carinho da minha plateia,
Triunfo, oh Triunfo, essa aqui é a Rosana, esse a
o Nelson Triunfo, uns dos icones da black mJ
brasileira, danca muito, agora cadé o marido? Pe
o cabelo, arruma o cabelinho, porque a... parafu
ah, ta, deixa eu ver. Olha esse é um penti
delicado, € um arado.

Rosana:Delicadissimo.

Rodrigo Faro: E um arado. O Triunfo, Triunfo, e
primeiro lugar bem-vindo ao Melhor do Bras|
receba o carinho da minha plateia, Triunfo agora
Vvocé ja penteou o cabelo eu queria saber porqul
verdade nado foi vocé que fez a transformacéo
Arruma Meu Marido, vocé continua com o cabe
cadé o marido da Rosana?

Triunfo: Eu n&o sei, falaram que era para mim
aqui, e ndo sei o que, falaram que a minha es|
estava aqui, mas nédo é ela nao.

Rodrigo Faro: N&o é ela ndo, né? Pois é, e vocé

Brasil, posso chamar o Pucuthuco?

Plateia: Podeeee...

Rodrigo Faro: Telma, preparada?

Telma: Preparada.

Rodrigo Faro: Posso chamar?

Telma: Pode chamar.

Rodrigo Faro: Entdo vamos la, agora gente, chego
momento, a familia estéa toda &, o papai, seu Carlos, [
Eliza, olha o Lucas, o Cristiano, os amigos, vem par
porque agora, agora € hora de revelar mais
transformag&o do Arruma Meu Marido, plateia, vamosg
a plateia ja sabe, todo mundo com a méo para
mandando energia positiva para o telao porque é dgr
momento de ver o velho Pucuthuco Jailton transforn
dos pés a cabega, contando comigo, pessoal, para ah
do teldo, cinco, quatro, trés, dois, um, pode abrirl&mte
Arruma Meu Marido olha o novo Jailton, que € isso, \
pra c4, Jailton, meu Deus do céu, olha o Jailton
alguém, querendo te abragar, Jailton, tem alg
querendo muito te abragar, muito, muito, muito, paide
a familia, vem para c& a familia toda, pode vir serioS,
Dona Eliza, Jailton, rapaz, ndo é a mesma pessoa,
possivel, ndo é possivel, gente, espera um pouqu
espera um pouquinho, vamos mostrar, espera ai, ess
€ 0 mesmo Jailton, olha a plateia, nem a plateia
acreditando que pode ser o mesmo Jailton. Olha d
estd aqui, papai, mamae, todo mundo querendo te 1
Jailton, vai I4, vai |4, tem muita gente querendeten;
te abragcar, ele que recebeu esse conserto do Arrumg
Marido, a Telma pediu, o0 marido novo esta ai. Jailton.
Telma: Ele merece.

Rodrigo Faro: E impressionante, ele merece isso,
que ele merece isso0?

Jailton: Porque ele é uma pessoa maravilhosa,
merece...

Jailton: Te amo amor.

146



€ o Neno?

Triunfo: N&o sou o Neno.

Rodrigo Faro: E cadé o Neno?

Triunfo: O Neno eu néo sei cara, vai perguntar p
mim?

Rodrigo Faro: Gente aonde estd o Neno? Cad
Neno, olha isso, olha isso, Neno, gente, inacredit§
meu Deus do céu, eu ndo acredito, eu ndo acre
olha aqui quem esta aqui para te dar um beijo,
isso, olha meu Deus do céu, gente, impressionar
inacreditavel, cara é muita mudanga, gue isso,
ndo é possivel, ela ndo vai largar, Elsa néo vai lg
o cara, gente, larga, larga o homem, nédo larga
Rosana?

Rosana:Né&o agora é meu.

Rodrigo Faro: Deixa eu dar um abrago no Neno,
Neno, cara, ndo espera ai, plateia da uma olhada
aqui gente, é inacreditavel, olha... familia, poileay|
familia aqui também, vem todo mundo para
porque esta todo mundo querendo abragar, ver
Miquéias, abraca o papai aqui, 6, olha 14, tem
monte de gente querendo te abragar, olha 14, ol
papai, que lindo, olha o sorriso, hein, que sor
branco, que coisa, hein, ele € um homem novo.
parecendo gald de novela, ndo esta.

Triunfo: Esta parecendo, o cara estd, eu pensei
era um gringo que estava chegando ai, alguén
rapper.

Rodrigo Faro: Pois é. Vem ca Neno, vem cé Rosa|
porgue eu quero mostrar, eu quero mostrar para
que esta em casa, olha a mudanca, olha como
Neno e como ele ficou, mostra ai, olha isso, olha i
olha mudanca, gente. Oh Rosana, olha o sor
Rosana melhorou ou ndo melhorou?

Rosana:Cem por cento.
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8.2 Personagens, personalidades, seres e/ou ‘coisas’ que os participantes sio comparados

Nas imagens que se seguem, obssevas comparacdes que sao feitas aos
participantes no decorrer do quadro Arruma meu marido, pautado sempre em questdes
inerentes a aparéncias fisicas dos mesmos. As imagens foram escolhidas aleatoriamente a

partir de uma pesquisa com 0 nome que se deseja pesquisar no banco de imagens do Google.

Galinheiro abandonado Dinossauro

Fonte: Banco de imagem de livre acesso do Fonte: Banco de imagem de livre acesso do
Google Google

Sapo Mastodonte

o d >
Fonte: Banco de imagem de livre acesso do Fonte: Banco de imagem de livre acesso do
Google Google
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Capitdo Caverna Extraterrestre

Fonte: Banco de imagem de livre acesso do Fonte: Banco de imagem de livre acesso do

Google Google

Assombracgao Espantalho

Fonte: Banco de imagem de livre acesso do Fonte: Banco de imagem de livre acesso do

Google Google
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Godzilla

Fonte: Banco de imagem de livre acesso do
Fonte: Banco de imagem de livre acesso do Google
Google
Michael Jackson
Pedro de Lara

Fonte: Banco de imagem de livre acesso do

Fonte: Banco de imagem de livre acesso do Google
Google
Banda Bee Gees Homens das Cavernas
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Fonte: Banco de imagem de livre acesso do Fonte: Banco de imagem de livre acesso do

Google Google

Urso do Cabelo Duro

151



