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RESUMO

CONCEICAO, Leydiane Ribeiro da, D.Sc., Universidade Federal de Vigosa, margo
de 2026. Ativismo cotidiano, internet e identidade: vivéncias de universitarias
negras em Minas Gerais. Orientadora: Daniela Leandro Rezende.

Nesta tese, o objetivo central foi compreender como o acesso de conteudos
relacionados a temas de género e raga via internet se configura como estratégia de
resisténcia, influenciando a formacgédo de identidade da mulher negra brasileira no
que tange a tornar-se sujeito politico. Especificamente, pretenderam-se:
contextualizar historicamente o movimento de mulheres negras no Brasil,
evidenciando como sua trajetéria historica oferece subsidios para a compreensao
dos processos de tornar-se sujeito politico e sua relagdo com praticas de resisténcia
cotidiana; entender como o ativismo cotidiano, impulsionado pelo acesso de
contetdos digitais, contribui para a construcdo de sentidos e identidades nas
experiéncias cotidianas de mulheres negras; analisar de que modo esse acesso
impacta decisdes praticas e escolhas concretas em diversas esferas da vida, como
trabalho, educacéo, afetividade e participacdo politica; e discutir se o acesso de
conteudos digitais por mulheres negras se configura como estratégia de resisténcia
cotidiana na construcdo do tornar-se sujeito. A intersecdo entre movimento de
mulheres negras e internet foi o ponto de partida para a investigacdo. O enfoque da
pesquisa foi qualitativo, do tipo compreensivo-interpretativo, utilizando-se como
técnica de coleta de dados a entrevista semiestruturada. As participantes da
pesquisa foram seis estudantes universitarias que se autodeclararam pretas ou
pardas, que consomem conteudo acerca do movimento de mulheres negras via
internet, seja pelo Twitter, Instagram, Facebook, Google ou alguma outra plataforma
digital, com a faixa etaria a partir de 18 anos, com plena capacidade civil, autbnoma,
que nao é tutelada e concordou em participar da pesquisa. Para atingir tal proposito,
o procedimento adotado para selecdo das entrevistadas foi de amostragem
intencional ndo probabilistica, a “bola de neve” (snowball). A andlise dos dados teve
como base a abordagem tedrico-metodologica Andlise Critica do Discurso (ACD).
Como resultado, observou-se que 0 acesso de conteudos digitais funciona como
importante disparador de reflexdo, reconhecimento e construcao identitaria, mas néo
se configura como eixo exclusivo da politizacdo das entrevistadas. Os dados
revelam que o ativismo cotidiano dessas mulheres € hibrido, articulando contetdos
acessados nas redes as experiéncias presenciais vividas na universidade, nos
coletivos, nos vinculos comunitérios e nas



relacbes familiares. A internet aparece como porta de entrada para debates sobre
raca e género, mas a politizacdo se aprofunda sobretudo em espacos off-line, em
gue emergem vinculos afetivos, repertérios tedricos e enfrentamentos diretos a
branquitude institucional. A entrada na universidade, possibilitada em grande medida
pelas politicas de acédo afirmativa, constitui o ponto de inflexdo e coloca as
participantes na posicao de outsiders within, tensionando curriculos, epistemologias
e praticas académicas. Assim, conclui-se que o0 acesso digital, quando integrado a
trajetorias historicas de resisténcia coletiva e a experiéncias concretas de formacéo
politica, contribui para o processo de tornar-se sujeito, fortalecendo praticas de
resisténcia que atravessam o cotidiano, 0os corpos e 0os modos de existir das
mulheres negras entrevistadas.

Palavras-chave: Ativismo cotidiano; Agéncia; Mulheres negras; Internet; Midias
digitais.



ABSTRACT

CONCEICAO, Leydiane Ribeiro da, D.Sc., Universidade Federal de Vigosa, March,
2026. Everyday activism, the internet, and identity: experiences of Black female
college students in Minas Gerais. Adviser: Daniela Leandro Rezende.

In this thesis, the central objective was to understand how the consumption of
content related to gender and race issues via the internet constitutes a strategy of
resistance, influencing the formation of the identity of black Brazilian women in terms
of becoming political subjects. Specifically, the aim was to: provide a historical
context for the black women's movement in Brazil, highlighting how its historical
trajectory provides insights into the processes of becoming a political subject and its
relationship with practices of everyday resistance; understand how everyday
activism, driven by the consumption of digital content, contributes to the construction
of meanings and identities in the everyday experiences of black women; analyze how
this consumption impacts practical decisions and concrete choices in various spheres
of life, such as work, education, affectivity, and political participation; and discuss
whether the consumption of digital content by black women constitutes a strategy of
everyday resistance in the construction of becoming a subject. The intersection
between the black women's movement and the internet was the starting point for the
investigation. The research approach was qualitative, comprehensive-interpretative,
using semi-structured interviews as a data collection technique. The research
participants were six university students who self-identified as black or brown, who
consume content about the black women's movement via the internet, whether
through Twitter, Instagram, Facebook, Google, or some other digital platform, aged
18 and over, with full civil capacity, autonomous, not under guardianship, and who
agreed to participate in the research. To achieve this purpose, the procedure adopted
for selecting the interviewees was non-probabilistic intentional sampling, the
“snowball” method. The data analysis was based on the theoretical-methodological
approach Critical Discourse Analysis (CDA). As a result, it was observed that the
consumption of digital content functions as an important trigger for reflection,
recognition, and identity construction, but it is not the sole axis of the interviewees'
politicization. The data reveal that these women's daily activism is hybrid, articulating
content accessed on social media with face-to-face experiences at university, in
collectives, in community ties, and in family relationships. The internet appears as a
gateway to debates on race and gender, but politicization deepens mainly in offline
spaces,



where emotional bonds, theoretical repertoires, and direct confrontations with
institutional whiteness emerge. Entry into university, made possible largely by
affirmative action policies, constitutes a turning point and places participants in the
position of outsiders within, creating tension in curricula, epistemologies, and
academic practices. Thus, it can be concluded that digital consumption, when
integrated with historical trajectories of collective resistance and concrete
experiences of political formation, contributes to the process of becoming a subject,
strengthening practices of resistance that permeate the daily lives, bodies, and ways
of being of the black women interviewed.

Keywords: Everyday activism; Agency; Black women; Internet ; Digital media.
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1 INTRODUCAO!

Somos mulheres negras nascidas em uma sociedade de arraigada repugnancia
e desprezo por tudo o que é negro e que vem das mulheres. Somos fortes e
persistentes. Também temos cicatrizes profundas (Lorde, 2019, p.191).

Diferentemente de estudos que se dedicam a andlise do ativismo digital ou da
mobilizagdo politica on-line do movimento de mulheres negras?, nesta pesquisa néo se
prople investigar a producdo de conteldos nem as estratégias de ativismo dessas
mulheres na internet. O foco esta na compreensdo de como o0 acesso de contetdos digitais
que tratam de questdes de género e raca influenciam a percepcao de identidade no que
tange tornar-se sujeito®. A ideia é entender como esses contetidos que circulam pela
internet ao serem apropriados pelas mulheres negras, funcionam como ferramentas de
resisténcia simbolica e politica concreta, dando a possibilidade para que elas se
reconhegam em narrativas e questionem o racismo e 0 sexismo, entre outras formas de
opressao.

Nesse sentido, destaca-se a importancia do ativismo cotidiano, entendido como
praticas incorporadas na vida diaria, que se manifestam na forma como essas mulheres
reagem, se posicionam e constroem sentidos a partir dos discursos encontrados nas redes
sociais digitais (RSD)*, articulando experiéncias individuais e coletivas de resisténcia.
Diante disso, esta tese aborda a intersecdo entre acdo coletiva constituida por meio da
internet (Nunes, 2020) — mas ndo restrita ao ambiente virtual —, 0 acesso de contetdos
digitais acerca do movimento de mulheres negras por mulheres negras e as praticas de

resisténcia cotidianas (ativismo cotidiano/individual), enquanto fendmenos socio-

! parte desta redacdo foi publicado no ano de 2021 na Revista Feminismos, em forma de artigo intitulado:
“#Hashtag-se: mapeando o feminismo negro e o net-ativismo brasileiro”, de autoria de Leydiane Ribeiro
da Conceicdo e Magnus Luiz Emmendoerfer.

2 Para fins de esclarecimento, utilizei tal termo com o intuito de identificar o movimento de mulheres negras
afro-diaspoéricas no Brasil.

3 De acordo com Kilomba (2019, p. 21), “o conceito de ‘tornar-se’ tem sido usado pelos Estudos Culturais
e Pds-Coloniais para elaborar a relagio entre o eu e a/o ‘Outra/o’”. E a tomada de consciéncia do sujeito
por si mesmo. Ademais, para essa autora, a linguagem possui dimensao politica, pois cria, fixa e perpetua
relacBes de poder e violéncia. Cada palavra que usamos define o lugar de uma identidade. Por exemplo, a
palavra “sujeito”, que no original inglés ndo tem género, no portugués € reduzida ao masculino. E
“compreender 0 que significa uma identidade ndo existir na sua propria lingua, escrita ou falada, ou ser
identificada como um erro”, revela “a problematica das relagdes de poder e violéncia na lingua portuguesa
e a urgéncia de se encontrarem novas terminologias”. Por essa razdo, opto, assim, como a referida autora,
por escrever este termo em italico: sujeito (Kilomba, 2019, p. 11).

4 Um sistema eletronico de comunicacdo de alcance global que possibilita a interacdo e participagéo entre
os envolvidos. Cabe aqui destacar que, ao utilizar esse termo, me refiro a plataformas como Facebook,
Twitter, Youtube, Instagram, Whatsapp e similares.
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historicos, politicos e culturais contemporaneos, que estdo inter-relacionados na
atualidade, ligados ao que Castells (2005) intitula “Sociedade da Informag&o®”.

Dito de outra forma, este estudo aprofunda a analise sobre como o cotidiano de
mulheres negras é reconfigurado a partir do acesso a conteudos relacionados ao ativismo
do movimento de mulheres negras por meio das redes sociais digitais. Observa-se que a
presenca de conteudos sobre o movimento de mulheres negras na internet pode oferecer
novas possibilidades para que as mulheres negras acessem narrativas antes
invisibilizadas. No entanto, ainda néo esta claro de que maneira esse acesso influencia a
construgéo de identidade dessas mulheres e como elas ressignificam esses discursos em
seu cotidiano (Pruchniewska, 2019). Diante disso, essa lacuna tedrica motiva este estudo,
que busca compreender como o acesso © de contetidos acerca do ativismo do movimento
de mulheres negras por meio das RSD impacta a formacao identitaria das mulheres negras
brasileiras e sua percep¢do enquanto sujeitos politicos, em um contexto de racismo
genderizado’ (Kilomba, 2019).

Ao explorar essa dindmica, toma-se a interseccionalidade (Crenshaw, 1989; 1991,
2002; 2015; Gonzalez, 1982; Collins, 2019; Collins; Bilge, 2020; Casemiro; Silva, 2021;
Resende; Souza; Brasil, 2021) categoria central para compreender a forma como 0 acesso
desses conteldos impacta ndo apenas suas percepcdes de si em seus processos de
construcdo identitaria e suas relacGes interpessoais que estabelecem, mas também suas
experiéncias cotidianas. Assim, é importante ressaltar que este acesso trata de um
processo que vai além do simples ato passivo de acesso a informacdo, envolve uma
ressignificacdo ativa desses discursos, 0s quais sdo reinterpretados a luz das vivéncias

individuais e coletivas das mulheres negras.

5E uma expressdo recorrente nas andalises sobre a sociedade que emergem a partir do aumento do uso das
Tecnologias Digitais (TD), em especial as redes sociais digitais (RSD), seja para préatica social, econdmica,
cultural e/ou politica na sociedade contemporanea. Nesse contexto, de acordo com Prudéncio (2006, p. 17),
“a nogdo de conectividade que perpassa essas analises pressupdem uma sociedade global, na qual a
informacdo estd disponivel numa rede eletronica mundial de bibliotecas, arquivos e bancos de dados
acessiveis, teoricamente, a qualquer pessoa em qualquer lugar a qualquer momento”.

6 Embora o termo “acesso” possa sugerir uma acéo passiva, nesta pesquisa se evidencia que as mulheres
negras nao apenas acessam esses conteldos, mas também os ressignificam, internalizam e aplicam
ativamente em suas experiéncias. Dessa forma, o acesso de informacGes sobre 0 movimento de mulheres
negras na internet deve ser compreendido como um processo dinamico de construcgdo identitaria, no qual
essas narrativas sao reinterpretadas e incorporadas a vivéncia cotidiana.

7 Racismo genderizado, segundo Kilomba (2019), é a interseccdo complexa entre raca e género, uma vez
que ndo se pode observar raca separado do género e vice-versa. Em outras palavras, tal expressdo promove
a ideia de que o cruzamento entre as dimens@es raca e género produz experiéncias Unicas/particulares as
mulheres que pertencem a grupos racialmente subordinados.
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Para tanto, diante desse contexto, em um primeiro momento é importante ressaltar
que a historia das desigualdades sociais na Ameérica Latina tem dimens&o racial e sexual
que se estabeleceu desde o Periodo Colonial. Isso significa que a ordem racial e sexual
produziu algumas formas opressoras de classificacéo social, gerando marcas culturais que
foram construidas socialmente e se perpetuam até o seculo XXI (Vigoya, 2008),
silenciando as vozes das mulheres negras. Para Nascimento (2016, p. 44), o Brasil, “sob
0 signo do parasitismo imperialista”, construiu sua estrutura econdmica fundamentada no
escravismo. O pais jamais teria existido sem ele(a) (o(a) escravizado(a))®, pois essas
pessoas trazidas a forca para ca “plantou, alimentou e colheu a riqueza material do pais
para o desfrute exclusivo da aristocracia branca” (Nascimento, 2016, p. 44).

Em outras palavras, de acordo com esse autor, a estrutura econémica do Brasil se
consolidou com o sistema escravocrata, visto que foi a mao de obra escravizada que
durante séculos contribuiu para a producdo de commodities agricolas, como acucar, café,
algoddo e mineracao, fundamentais para a economia colonial (Nascimento, 2016). Nesse
contexto, as pessoas negras, e em especial as mulheres, sdo colocadas diante de um
sistema que é projetado para Ihes dar menos garantias de direitos que as mulheres brancas
e homens brancos e negros. Estudos realizados no Brasil mostram que, mesmo que as
mulheres negras tenham ascendido socialmente, elas ainda vivenciam disparidades de
género e raca, ocupando a base da pirdmide socioeconémica e acumulando os piores
indicadores sociais (IPEA, 2017).

Dados do estudo “Retratos das desigualdades de género e raga” (IPEA, 2017)
indicam que ha maiores niveis de vulnerabilidade econémica e social nas populacdes de
cor ou raga preta, parda e indigena, principalmente quando se comparam sexo e cor. Essas
desigualdades podem ser observadas também no ativismo politico, pois, no que concerne
aos espacos de poder e decisdo, a publicacdo de “A Situacdo dos Direitos Humanos das
Mulheres Negras no Brasil: violéncias e violagdes (2016)” demonstrou que existe escassa
representatividade de mulheres negras nos orgdos publicos e privados no Brasil
(Werneck; Iraci, 2016). Diante disso, a0 ponderarmos sobre esses dados, € possivel
compreender a posicdo que a mulher negra ocupa na sociedade brasileira, visto que a

maneira como sua imagem é moldada influencia seu lugar na hierarquia social, que é

8 A palavra “escravizada(o)” é utilizada nesta tese com o intuito de descrever um processo politico ativo de
desumanizago. Usar “escravizada(o)” em vez de “escrava(o)” é uma escolha linguistica que busca colocar
a énfase na acdo de opressdo no lugar de sugerir que ser escravo é uma condicdo inerente da pessoa. Tal
termo reflete uma conscientizagdo crescente sobre a importancia da linguagem na construcdo de narrativas
histdricas e sociais.
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estabelecida por meio de um sistema institucionalizado que define seus limites e dita seu
papel na sociedade, colocando essas para vivenciarem maiores indices de vulnerabilidade
social que homens brancos e negros e mulheres brancas (Santos, 2022).

Gonzalez (1982), nessa linha de raciocinio, faz a indagacédo: “Cumé que a gente
fica?” no jornal Mulherio, explicitando a peculiaridade das desigualdades enfrentadas
pelas mulheres negras. Neste artigo, a autora reflete a respeito das mulheres negras
brasileiras, procurando respostas as questdes ndo respondidas pelo movimento feminista
branco, que era um movimento, em que as mulheres eram predominantemente brancas,
urbanas, de classe média alta, inspirado por estudos oriundos de paises ocidentais
desenvolvidos, que relegavam as mulheres negras e suas demandas a um status de
invisibilidade, silenciamento, marginalidade e apagamento histérico (Caldwell, 2007,
Damasco, 2009).°

Corroborando essa mesma légica e considerando o contexto brasileiro, Gonzalez
(1982; 2020) e Rodrigues (2020) argumentam que, & medida que o movimento feminista
branco e 0 movimento negro ndo atendiam as reivindicacGes das mulheres negras, surge
0 movimento de mulheres negras no final dos anos de 1970 e inicio dos anos de 1980,
com uma abordagem interseccional que se insere nas reflexfes politicas acerca da
articulacdo entre sexismo?® e 0 mito da democracia racial.** Nobrega (2020), por sua vez,
afirma que, historicamente, mulheres ao redor do mundo vém se reunindo e se
mobilizando com objetivos diversos, como o0 combate a violéncia de género, melhores

condigdes de trabalho, desigualdades sociais, econdmicas e étnicas, autonomia da

% Quando se observa a literatura norte-americana, o cenario nio é diferente. O discurso proferido na
Convencdo dos Direitos das Mulheres em Ohio nos Estados Unidos, pela entdo ex-escravizada Soujouner
Truth, em 1851, intitulado “E eu ndo sou uma mulher?”, denlincia que a situacdo da mulher negra era
diferente da mulher branca, uma vez que, enquanto as mulheres brancas lutavam pelo direito ao voto e ao
trabalho, as mulheres negras lutavam para serem reconhecidas como seres humanos. O questionamento
levantado por Sojourner marca a ruptura com as defini¢des sociais da “pureza” da mulher branca,
reforcando a existéncia e a luta de outras mulheres.

10 conforme bell hooks (2015), na atual sociedade capitalista o patriarcado vem sendo estruturado de forma
que o sexismo restringe o comportamento das mulheres a lugares de opressao. Nesse sentido, as mulheres
brancas e 0s homens negros ocupam dois lugares na sociedade, ora como opressores, ora como oprimidos,
pois, apesar de as mulheres brancas sofrerem com a discriminacao sexista, sua cor Ihes permite atuar como
opressora racial. Ja os homens negros, apesar de sofrerem com o racismo estrutural, seu género Ihes permite
agir como opressores das mulheres. Nesse contexto, as mulheres negras sofrem opresséo cruzada de raca e
género, nomeada posteriormente por Crenshaw (1989) como interseccional.

10 mito da democracia racial ¢ um mecanismo ideoldgico que ganhou destaque com a publicacéo de
Casa-grande & Senzala, de Gilberto Freyre. Para tal autor, a sociedade brasileira seria caracterizada por
uma “democracia étnica”, pois, apesar de o pais ter se desenvolvido dentro de uma politica aristocratica, as
relagBes raciais seriam democraticas (Guimardes, 2003). Melhor dizendo, esse conceito nega a existéncia
de racismo no Brasil, onde supostamente “pretos e brancos convivem harmoniosamente, desfrutando iguais
oportunidades de existéncia, sem nenhuma interferéncia, nesse jogo de paridade social, das respectivas
origens raciais ou étnicas” (Nascimento, 2016, p. 36).
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sexualidade da mulher, entre outros exemplos. Reivindicam também tornarem-se sujeito
a medida que narram a si mesmas, ou seja, as mulheres, em especial as negras, passam a
se colocarem como autoridade da sua prépria histéria, ndo a deixando ser contada por
outras que nio ela propria passando de objeto*? para sujeito, em um ato politico (Kilomba,
2019). Adichie (2009) ja reiterava acerca da importancia de as pessoas negras contarem
sua propria historia, proporcionando a desconstrucdo tedrica centrada no ocidentalismo
como unico produtor de saberes validos sobre a realidade social.

Nessa direcdo, para compreender como essas disputas simbolicas e narrativas se
organizam politicamente, Alvarez (2014, p. 19) propde o conceito de “campo(s)
discursivo(s) de a¢ao”, que considera que “os campos feministas se constroem por meio
de um emaranhado de interlocugdes”, articulando-se tanto informal quanto formalmente
por meio das redes politicas e comunicativas, que estdo costuradas pelo cruzamento e
compartilhamento de ideias, linguagem, préticas, pessoas e discursos. Esse conceito nos
ajuda a compreender, de forma mais complexa, 0s processos, convergéncias e tensdes
que existem na articulacdo dos feminismos em movimento, explicitando a existéncia de
relacfes de poder no interior desse campo de acdo. Além disso, Alvarez (2014) destaca

que tais campos se reorganizam continuamente com base nos seguintes elementos:

1) atoras/fes mais ou menos visiveis, hegemonicos, marginalizados; 2)
malhas/teias/redes articuladoras; 3) pontos nodais; 4) dimensfes verticais,
horizontais, e talvez densidade; 5) discursos definidores; 6) lutas
interpretativas/conflitos constitutivos; e 7) paradoxos transformadores
(Alvarez, 2014, p. 46).

A partir desses elementos estruturantes, é possivel perceber como tais campos
discursivos que envolvem diversos atores, tanto individuais quanto coletivos, de varios
lugares sociais, culturais e politicos, ganham materialidade em contextos
contemporaneos. Alvarez (2014, p. 18) argumenta que, em diferentes momentos, atores
ou vertentes que diferem entre si ocupam “maior ou menor acesso ao microfone publico
e aos recursos materiais e culturais, as vezes conseguindo se estabelecer como

hegemonicos”. Melhor dizendo, eles se articulam por meio de linguagens, sentidos e

2.0 termo “objeto”, para Kilomba (2019, p. 11), “assim como subject, & um termo que néo tem género na
lingua inglesa”. No entanto, quando traduzido para o portugués, “¢ também reduzido ao género masculino”,
expondo “a problematica das relagcGes de poder e violéncia na lingua portuguesa, e a urgéncia de se
encontrarem novas terminologias”. Além disso, para essa autora, é importante ressaltar que esse termo
origina-se do discurso pés-colonial e é amplamente utilizado nos discursos feministas e queer para destacar
a objetificacdo dessas identidades em relagdes de poder. Em outras palavras, identidades sdo despojadas de
sua subjetividade e reduzidas a uma existéncia de objeto, descrito e representado pelo dominante. Assim,
opto também, assim como Kilomba, por escrever este termo em itélico: objeto.
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lentes de mundo, que séo continuamente disputados, ressignificados e compartilhados, ao
menos parcialmente. Assim, sob essa Otica, as mulheres negras, ao interagirem e
acessarem contetdos sobre 0 movimento de mulheres negras, ndo apenas se informam,
mas também constroem um senso de pertencimento e identidade coletiva®?,
reconhecendo-se como parte de um grupo que compartilha vivéncias e lutas comuns.

Essa identidade coletiva, mediada pelo ambiente digital, fortalece a ideia de
resisténcia e agencia novas formas de subjetivacdo, em que a experiéncia individual se
conecta a uma luta coletiva. Nesse sentido, as redes sociais digitais funcionam nédo apenas
como espacos de difusdo, mas também como territérios simbdélicos onde as mulheres
negras podem reivindicar suas historias, desafiar representacbes dominantes e articular
estratégias de resisténcia. A luz disso, a partir da minha propria experiéncia como
seguidora e consumidora de conteudos digitais sobre 0 movimento de mulheres negras,
pude observar que essas redes se constroem tanto por meio da disseminacédo de narrativas
e discursos nas redes sociais quanto pela mobilizacao politica que extrapola o ambiente
digital.

Assim, ao acompanhar paginas, coletivos e intelectuais negras que discutem
pautas do movimento de mulheres negras, percebi como esses espacos digitais funcionam
como pontos nodais dentro desse campo discursivo, estruturando novas formas de
pertencimento, identidade e resisténcia, ainda que de forma individual. Dessa maneira, a
analise do ativismo cotidiano sob essa perspectiva me permite compreender tratar-se de
um ativismo que, embora muitas vezes ndo institucionalizado, possui poténcia
transformadora, pois reposiciona narrativas, legitima saberes silenciados e fortalece
vinculos de solidariedade entre mulheres negras.

Para compreender a trajetdria e as transformacdes desse ativismo ao longo do
tempo, é importante ressaltar que Alvarez (2014) trabalha com trés momentos do campo
discursivo de agdo que caracterizariam o movimento feminista brasileiro. S&o eles: (1)
Centramento do ativismo (anos de 1960), que se caracterizava pelas feministas que se
“organizavam em coletivos autbnomos, autossustentados em base de trabalho voluntario
e se manifestavam regularmente nas ruas pelo fim da subordinagdo da mulher, pelo fim
da ditadura militar, pela anistia e pelos diretos humanos, pelo direito ao aborto” (Alvarez,
2014, p. 21). (2) Pluralizagéo e descentramento dos feminismos (anos 1980 e 1990),

13 Tal termo ser4 mais bem discutido no Capitulo 3: “DO SOFA PARA A LUTA — Identidade coletiva e
0 acesso de contelidos digitais sobre 0 movimento de mulheres negras”.
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que foram os anos de intensificacdo de politicas neoliberais, em que houve grande
incentivo ao surgimento de varias organizagdes ndo governamentais (ONGs), bem como
a mobilizacédo de partidos politicos, como o Partido dos Trabalhadores (PT), e, para além
da sociedade civil, como as universidades, coletivos, a Organizacdo das Nacdes Unidas
(ONU) e o Banco Mundial, cujo objetivo fosse a institucionalizacdo do movimento em
questdo. (3) Construcdes mais horizontalizadas com uma multiplicidade de campos
de atuacdo, incluindo aqui o uso da internet (sidestreaming, anos de 2000). De acordo
com a autora, esse momento se define por um campo feminista lateralizado, onde se tem
uma vasta proliferacdo de atores, “abarcando todas as pluralidades, contradigcdes e
conflitos que caracterizam o campo feminista mais amplo” (Alvarez, 2014, p. 41).

Assim, com esta tese se inscrevendo em um momento de sidestreaming ou de
pluralizacdo dos movimentos sociais de mulheres brasileiras, em que se observa como o
ativismo, em especial o cotidiano, vem se reconfigurando ao longo do tempo, com um
discurso do movimento para além dos setores da sociedade civil** e em interagdo com o
campo que envolve o Estado e as instituicBes intergovernamentais, Alvarez (2014)
procura explicar a complexidade dos feminismos e as disputas discursivas que 0S
atravessam. Isso faz que resulte uma multiplicidade de campos discursivos tanto
horizontal quanto verticalmente. Essa complexidade tambem se caracteriza pela
descentralizacdo do ativismo feminista tradicional, com o surgimento de novos atores,
agendas e formatos de engajamento que tensionam as fronteiras do que é considerado
legitimo dentro do campo feminista.

Nesse contexto, ganham visibilidade pautas especificas de grupos historicamente
marginalizados, como as mulheres negras, indigenas, LGBTQIAPN+ e periféricas, que
reivindicam ndo apenas espaco, mas também o reconhecimento de seus saberes,
experiéncias e modos proprios de organizacdo em seu cotidiano. O sidestreaming,
portanto, marca uma inflexdo importante no ativismo cotidiano de mulheres negras, ao
deslocar o eixo do debate para multiplas direcOes, revelando as assimetrias internas do
campo e a necessidade de articulacGes mais interseccionais e plurais. Assim, valendo-me

de Hooks (2019)*°, em um movimento de trazer as discussdes que estdo “a margem do

14 O termo sociedade civil refere-se a esfera da vida social composta por organizacdes, instituicdes e
individuos que estdo fora do dmbito do governo e do mercado. Essa esfera inclui ampla gama de grupos e
associag@es, como ONGs, sindicatos, movimentos sociais, associagfes comunitarias, grupos religiosos e
muitos outros.

15 hell hooks, pseuddnimo da escritora, académica e ativista Gloria Jean Watkins, adota letras mindsculas
em seu nome como uma escolha intencional, com contribuicéo politica e cultural. Ela explicou que essa
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feminismo para o centro”, compreende-se que as demandas das mulheres negras, embora
tratem de questdes relacionadas ao género, frequentemente escapam da agenda principal
do movimento feminista.

Isso porque, apesar de estarem incluidas na categoria “mulher”, suas vivéncias séo
atravessadas por categorias raciais que produzem formas especificas de opressdo e
silenciamento, exigindo, assim, uma abordagem que reconhega a complexidade e a
singularidade de suas experiéncias. Nesse cenario, as RSD, mediadas pela internet,
configuram-se como espaco estratégico de resisténcia simbolica e producdo de sentidos.
Os contetdos que ali circulam, ao serem apropriados pelas mulheres negras, tornam-se
ferramentas de afirmacdo identitaria e critica social, possibilitando o reconhecimento em
narrativas proprias e a ressignificacdo de suas praticas cotidianas.

Reiterando, Aquino (2015), Araujo, Penteado e Santos (2016) e Collins e Bilge
(2020) argumentam que a relagdo estabelecida entre as tecnologias digitais (TD), mais
especificamente as redes sociais digitais e o ativismo cotidiano de mulheres negras,
converge em um campo de maior articulacdo e mobilizacao politica, que produz efeitos
de empoderamento!’ e engajamento entre as mulheres'®, acerca da democracia e da luta
pelos seus direitos. Em outras palavras, observa-se que o acesso de contetidos on-line
sobre 0 movimento de mulheres negras por mulheres negras pode levar a criacdo de
praticas mais articuladas e engajadas em suas rotinas diarias.

Também Valerio e Alves (2019) e Silva (2020) apontam que, no cenario atual, o

ativismo de mulheres negras contemporaneo tem-se apropriado desses espacos

decisdo visa deslocar o foco de sua identidade individual para a substancia de suas ideias e obras. Assim,
neste trabalho, serd respeitado seu uso estilistico, mantendo a grafia em letras mindsculas.

16 Conforme Kenski (2007), tecnologia digital refere-se ao papel da comunicacdo na contemporaneidade.
Consiste de todos os meios técnicos usados para tratar a informacdo e auxiliar na comunicacéo; ela
incorpora a internet e o uso de computadores, tablets, smartphones, entre outros.

170 termo empoderamento foi usado pela primeira vez na década de 1960 no Movimento de Direitos Civis
nos Estados Unidos, tendo sido apropriado por feministas na década de 1980. Tal termo remete a tomada
de consciéncia que o sujeito tem a respeito da sua condi¢do na sociedade e tem o objetivo de romper com
as opressdes que grupos marginalizados estdo vivenciando (Sardenberg, 2018). Esse conceito serd
explorado com mais detalhe nas se¢Bes seguintes.

18 santos (2020) traz em sua pesquisa o aumento de busca na plataforma Google, acerca do termo
“feminismo”, em que, em 2019, existiam cerca de 37.100.000 resultados de busca. No entanto, essa mesma
autora afirma que foi somente a partir do ano de 2015 que houve aumento no volume de buscas. E esse
aumento nas buscas pode estar relacionado a varios motivos, como: a prova do Exame Nacional do Ensino
Médio (ENEM) realizada no ano 2015, que tinha uma de suas questdes que abordava tal tematica, as
hashtags langadas (#MeuPrimeiroAssédio e #MeuAmigoSecreto), pelos coletivos feministas Think Olga e
Ndo me Kahlo, respectivamente, além de um movimento surgido na internet intitulado "Marcha de
Mulheres Contra Bolsonaro", promovido no dia 29 de setembro de 2018.
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tecnoldgicos, com o intuito de combater, de forma interseccional®®, a discriminacio por
género e raca. Para Figueiredo (2013) e Orlandini (2019), as RSD sao ferramentas que
tém por objetivo estimular a comunicacdo, permitindo a interacdo e conexao entre duas
ou mais pessoas, com a finalidade de difundir informac6es. Esses autores apontam
possibilidades democraticas que a internet pode proporcionar aos movimentos sociais,
enfatizando que o uso dessa ferramenta digital pode influenciar a configuracéo de novos
desenhos participativos na politica.

Assim, as RSD ficaram marcadas pela difusdo de informacdes e como veiculo
essencial no amparo de trocas de experiéncias e mobilizacdes de diversos grupos
marginalizados socialmente, o que se reflete tanto na sua conformagéo quanto no seu
comportamento e interagdes sociais (Waisbord, 2018; Bell et al., 2019; Ahmad; Alvi;
Ittefag, 2019). Diante disso, observa-se que, ao acessarem informacOes, narrativas e
recursos disponiveis na internet, as mulheres negras podem encontrar formas de conectar,
organizar e colaborar umas com as outras, fortalecendo lagos comunitérios, promovendo
a conscientizacdo e se mobilizando para a mudanga. 1sso posto, observam-se diversas
mobilizacGes contemporaneas ao redor do mundo, inclusive no Brasil, que ilustram esse
potencial transformador das redes digitais como ferramenta de articulacéo politica.

A Primavera Arabe (Norte da Africa e Oriente Médio), o Occupy Wall Street
(EUA), a #BlackLivesMatter (livremente traduzido, Vidas Negras Importam) — EUA, o
movimento #MeToo (EUA), as Jornadas de Junho de 2013 (Brasil), o0 Movimento Ele
Ndo (Brasil) e as #ChegadeFiuFiu (Brasil), #N&aoMerecoSerEstuprada,
#MariellePresente (Brasil) e #SomosTodasMaju (Brasil)®, sdo exemplos de como a
internet tem influenciado o ativismo, sendo as duas Gltimas hashtags?! impulsionadas por
feministas negras brasileiras, o que demonstra solidariedade em relacdo a violéncia fisica

e simbdlica nos diferentes casos em que os alvos foram mulheres negras.

19 O termo cunhado pela feminista e jurista Kimberlé Crenshaw originalmente emergiu de uma critica ao
feminismo branco, que ignorava as vozes e historias de mulheres negras e sem privilégios econémicos,
referia-se especificamente a posicdo social vulneravel que a mulher negra ocupa na piramide social, em
gue muitos dos problemas sociais como racismo e sexismo frequentemente se sobrepdem criando multiplos
niveis de injustica social (Villeséche; Muhr; Sliwa, 2018; Johri et al., 2018).

20 As duas Gltimas hashtags citadas se referem: (1) A indignacdo pelo assassinato da vereadora carioca
Marielle Franco e seu motorista, Anderson Gomes, na noite de 14 de marco de 2018, no Rio de Janeiro,
fazendo que tal tragédia se tornasse um simbolo na luta contra as desigualdades sofridas pela populagéo
negra, em especial as mulheres; e (2) Ao apoio em relagdo aos ataques racistas que a jornalista Maria Julia
Coutinho, conhecida como Maju, sofreu em 2015, ao ter comentérios de cunho racista publicados na pagina
do programa “Jornal Nacional da Rede Globo” e no Facebook, respectivamente.

2L Uma hashtag é simbolizada por um sinal de libra (#), que objetiva convencGes de midia social e
microblog, que tém sido usadas para mobilizar protestos — digitais ou “nas ruas” —em todo o mundo.
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Nessas acOes coletivas, as RSD ganharam destaque, visto que diversas
plataformas digitais, como Twitter, Instagram e Facebook, foram amplamente utilizadas
pelos manifestantes tanto para protestar quanto para mobilizar/convocar adesdes ao
movimento. Isso desencadeou “manifestagdes de identidades coletivas que devem ser
entendidas como o conjunto de a¢des coletivas no espago publico”, por meio das quais 0s
movimentos sociais definem seu senso de identidade coletiva, sendo quem sdo e 0 que 0s
definem (Gerbaudo; Trere, 2015, p. 865 — traducdo nossa). Nesse contexto, é fundamental
reconhecer que, para além da mobilizacdo coletiva em grande escala, as redes sociais
digitais também exercem papel transformador no cotidiano das mulheres negras.

O contato com conteudos que denunciam o racismo, 0 sexismo e outras opressdes,
bem assim com narrativas de resisténcia e afirmacdo identitaria, pode fortalecer processos
de autoidentificacao, consciéncia politica e empoderamento. Ao acessarem e interagirem
com essas informacGes nas redes, muitas mulheres passam a reinterpretar suas proprias
experiéncias, reconhecendo-se como sujeitos politicos e, com isso, ressignificando suas
praticas cotidianas e suas formas de agéncia. Trata-se, portanto, de um ativismo que se
da ndo apenas nas ruas ou nas hashtags, mas também nas escolhas diarias, nos discursos
que passam a ser compartilhados, nas redes de apoio que se formam e nas subjetividades
que se constroem.

Entretanto, Scherer-Warren (2008) afirma que, apesar das tecnologias digitais, em
especial as RSD, serem elemento facilitador na difusdo de ideérios na construcdo
subjetiva dos individuos, elas ndo sdo as Unicas ou o principal elemento mobilizador na
geracdo de uma rede de movimento social. Dito de outra forma, apesar de as tecnologias
digitais simplificar o armazenamento e a disseminacdo de informacgfes, bem como
agilizar pesquisas, elas ndo determinam o modo como a interacdo comunicativa ocorre e
nem garantem a reflexdo critico-racional (Maia, 2002). De acordo com Dey (2019), uma
rede de conexdo global ndo afeta significativamente a probabilidade de alguém se
envolver em protestos. Melhor dizendo, a RSD sozinha ndo pode fazer mudancas
concretas; no entanto, pode ajudar a criar consciéncia e manter vivas as pautas de tal
movimento.

Autores como Axel Bruns (2008) e Matthews (2019), embora também alertem
sobre o perigo da romantizacdo dessas midias como um ato revolucionario panaceico.
Uma vez que essas midias vieram com o objetivo inicial de projetar lucros dentro do
modo de producdo capitalista, acionando empresarios e nao usuarios “comuns”, pois,

mesmo tendo mudancas no design e na usabilidade das plataformas, estas ainda
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continuam sendo impulsionadas pelos interesses corporativos, com o intuito de ganhar
capital e ndo de fomentar revolugdo. Concluem que, quando nédo cooptadas pela
mercantilizacdo dos movimentos sociais, as RSD podem ser apropriadas como
ferramentas de mobilizacdo, visibilidade e resisténcia (Axel Bruns, 2008; Matthews,
2019). Essa ambivaléncia exige postura critica diante da atuacdo digital, sobretudo
quando se trata de movimentos protagonizados por grupos historicamente
marginalizados, como as mulheres negras, cujas vozes podem ser, a0 mesmo tempo,
amplificadas e silenciadas por algoritmos e politicas de moderagéo enviesadas.

Um exemplo que evidencia essa complexidade foi o ciclo de protesto no Brasil
em 2013. Naquele contexto, pode se dizer que ndo foram apenas as postagens nas redes
sociais e a dimensdo dos elementos materiais, como o transporte publico em mas
condicdes e 0 aumento das tarifas, que convenceram as pessoas a Sairem para se
manifestarem nas ruas. Isso se deu também devido as dimensdes culturais e simbdlicas,
ocasionando uma zona de conflito que estava se formando no pais naquela época, em que
havia varias tentativas de mudancgas da estrutura social, tanto por parte da esquerda
politica quanto por parte da direita (Alonso, 2023).

As manifestacdes que estavam ocorrendo na época poderiam ser explicadas, de
acordo com Alonso (2023), a partir da eclosdo de trés zonas de conflitos, a saber: (1)
Politicas redistributivas, em que grupos lutavam por mais ou menos interferéncia do
Estado na distribuicdo de recursos e oportunidades sociais; (2) Da moralidade, em que
existia um conjunto de pessoas que lutavam pela moralidade mais tradicional, como a
marcha da familia, e outra pela moralidade mais moderna, como a parada gay, com
agendas politicas que lutavam por mais direitos para a comunidade LGBTTQIAPN+,
entre outras agendas que tentavam avancar mais no campo social; e, por fim, (3) Zona de
conflito em torno da violéncia estatal, que também teve duas faces, em que uma se
caracterizava pela tentativa do governo em desarmar a populacéo, com pessoas a favor e
contra; e outra acerca da pressao que o governo sofria, também dos dois lados politicos,
para se posicionar em relagéo a ditadura militar.

Assim, observa-se que o que fez junho de 2013 acontecer foi muito mais que
péssimas condi¢fes que cercavam a populacdo naquele momento. Foram, sobretudo,
disputas de campos de ativismos, que tinham como foco as mudangas da estrutura social
no pais (Alonso, 2023). Esses conflitos multiplos e sobrepostos evidenciam que a
mobilizacdo social contemporanea ndo pode ser compreendida apenas a partir de

demandas econémicas ou logisticas, mas envolve também dimensdes simbolicas e
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culturais, que passam pela construcdo de sentidos, afetos e identidades. Sob essa 6tica, as
redes sociais digitais funcionam como arenas privilegiadas, onde esses sentidos sdo
disputados e (re)construidos. Portanto, compreender como 0 acesso de conteudos,
mediados pela internet, influencia a formacéo de identidade do sujeito torna-se essencial
para pensar as novas formas de resisténcia no cenario contemporaneo.

E, no caso das mulheres negras, esse processo se expressa de maneira
significativa, pois, ao acessarem e se engajarem com produgdes discursivas que
tematizam o racismo, o sexismo e as multiplas formas de desigualdade estrutural, passam
a se reconhecerem como sujeitos politicos, isto €, por meio do ativismo cotidiano se
colocam como protagonistas de suas historias, de suas lutas e de suas formas de existirem
no mundo (Adichie, 2009; hooks, 2019; Kilomba, 2019). Ao se verem representadas em
narrativas que rompem com 0s estigmas historicamente atribuidos aos seus corpos e
vivéncias, ainda que mediada digitalmente, resgatam a poténcia de sua voz e
ressignificam sua trajetoria individual a partir de uma dimensdo politica (Collins, 2019).

Diante disso, é importante destacar que o interesse por essa tematica ndo surge de
forma aleatoria ou descolada da realidade, mas esta profundamente enraizada com o meu
lugar de enunciacdo. Enquanto mulher preta inserida em uma sociedade marcada por
desigualdades raciais e de género, minha trajetéria foi atravessada desde cedo por
questionamentos sobre pertencimento, representatividade e resisténcia. Durante minha
infancia e adolescéncia, tive minha identidade constantemente subalternizada por meio
de esteredtipos disseminados em programas de televisdo, musicas e narrativas culturais.
Em alguns momentos, era associada a figura da tia Anastacia??, desprovida de beleza,
relegada a marginalidade escolar; em outros, via-me enquadrada na imagem da
Globeleza?®, sexualizada, objetificada, transformada em espetaculo (Gonzalez, 1984;
Collin, 2019).

Entretanto, ao longo dos anos, especialmente durante minha trajetoria académica,
impulsionada pelo acesso a contetidos voltados para 0 movimento de mulheres negras,

tanto no ambiente digital quanto fora dele, comecei a perceber 0s impactos dessas

22 A Tia Anastacia é uma personagem criada por Monteiro Lobato na obra “Sitio do Picapau Amarelo”,
difundida na literatura e na televisdo infantil brasileira. Representa o arquétipo da mulher negra submissa,
domeéstica e desprovida de subjetividade propria, sendo frequentemente associada ao papel de cuidadora e
servigal. Sua imagem reforca estereotipos racistas e sexistas ao naturalizar a posi¢do da mulher negra como
empregada, invisibilizando sua humanidade e agéncia.

23 A Globeleza foi uma personagem criada pela Rede Globo, rede de televisdo brasileira, nos anos de 1990,
exibida nos intervalos de carnaval. Interpretada por mulheres negras, geralmente com pouca ou nenhuma
roupa, seu corpo era coreografado de forma sensual, servindo como simbolo de “alegria e beleza do
carnaval”, reforcando a hiperssexualizacao e o esteredtipo da mulata como corpo publico e erotizado.
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construcdes simbolicas em minha autoimagem. O acesso a esses conteudos ndo apenas
ampliou meu repertorio tedrico, mas também influenciou diretamente minha percep¢éo
de identidade e, por consequéncia, minha praxis. A partir dessa vivéncia, fui provocada a
reinterpretar minha propria historia e a compreender que 0 que antes parecia experiéncia
isolada era, na verdade, parte de uma luta coletiva, marcada por estratégias
compartilhadas de resisténcia e ressignificagdo. Naquele momento, eu ainda néo
compreendia totalmente os efeitos dessas descobertas na reconstrugdo das minhas
imagens mentais e no fortalecimento de um posicionamento politico.

No entanto, essa experiéncia foi determinante para que eu me reconhecesse como
sujeito politico e passasse a compreender a importancia da producdo discursiva, inclusive
digital, como ferramenta que pode atravessar praticas cotidianas no que se refere ao
enfrentamento do racismo, do sexismo e da colonialidade. Assim, é a partir desse lugar
de experiéncia que nasce esta tese, pois, mais do que uma transformacao individual,
percebi que esse processo era comum a muitas outras mulheres negras, o que reforgou
meu desejo de investigar como o acesso de contetdos digitais pode atuar na formacgéo de
identidades e, por conseguinte, no ativismo cotidiano.

Ademais, para além de um exercicio de analise do meu préprio percurso pessoal,
este trabalho é um esforc¢o intelectual que se insere na luta por libertacdo, tal como propde
hooks (1995, p. 466), para quem 0 pensamento critico é “parte necessaria da luta pela
libertacdo fundamental para os esforcos de todas as pessoas oprimidas e/ou exploradas
que passariam de objeto a sujeito que descolonizariam e libertariam suas mentes”. Por
isso, compreender tal tematica se torna estratégia fundamental ndo apenas para pensar
alternativas possiveis que “possam servir de catalisador para a transformacdo de nossa
consciéncia e nossas vidas” (hooks, 1995, p. 478), mas também para contribuir com a
construcdo de um campo de estudos ainda incipiente em um pais onde as vozes dessas
mulheres foram historicamente silenciadas (Cardoso, 2012; Gerbaudo; Treré, 2015;
Ruskowski et al., 2020; Rodrigues; Freitas, 2021).

Diante desse quadro mais amplo e das reflexes construidas ao longo da minha
trajetoria enquanto mulher preta, esta tese parte da seguinte problematizacdo: Como as
mulheres negras brasileiras constroem formas de ativismo cotidiano a partir do acesso de
conteudos digitais sobre género e raca nas redes sociais? Para responder a essa
problematizacdo, estabelece-se como objetivo geral: compreender como 0 acesso de

contetdos relacionados a temas de género e raga via internet se configura como estratégia
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de resisténcia, influenciando a formacao de identidade da mulher negra brasileira no que
tange a tornar-se sujeito politico.

A fim de alcancar tal propdsito, delimitam-se os seguintes objetivos especificos,
respectivamente: contextualizar historicamente o movimento de mulheres negras no
Brasil, evidenciando como sua trajetoria historica oferece subsidios para a compreenséao
dos processos de tornar-se sujeito politico e sua relacdo com préticas de resisténcia
cotidiana; entender como o ativismo cotidiano, impulsionado pelo acesso de contetdos
digitais, contribui para a construcao de sentidos e identidades nas experiéncias cotidianas
de mulheres negras; analisar de que modo esse acesso impacta decisGes praticas e
escolhas concretas em diversas esferas da vida, como trabalho, educagéo, afetividade e
participagdo politica; e discutir se 0 acesso de conteudos digitais por mulheres negras se
configura como estratégia de resisténcia cotidiana na construcéo do tornar-se sujeito.

Para tanto, a construcdo do argumento desta tese apoia-se em uma arquitetura
conceitual deliberada, cujos elementos ndo se somam, mas se articulam. O ponto de
partida é o racismo genderizado (Kilomba, 2019), que nomeia a condi¢do especifica das
mulheres negras, aquelas que, no interior de um discurso sobre racismo, sdo eclipsadas
pelo sujeito masculino negro, e, no interior de um discurso de género, sao eclipsadas pela
mulher branca. E essa posicdo de dupla invisibilidade que produz a outridade como
condigdo estrutural: a mulher negra é constituida como o “outro do outro”, e é dessa
posicao que emerge tanto a opressao quanto a possibilidade de resisténcia (Melucci, 2001,
Kilomba, 2019).

Assim, para enfrentar essa condicdo, Collins (2019) propde o conceito de
autodeterminacdo, como a capacidade de nomear a si mesma, construir sua propria
narrativa e recusar as imagens de controle impostas, e o saber situado, que reconhece que
o conhecimento produzido a partir das margens tem valor epistémico especifico e
insubstituivel, precisamente porque emerge de uma experiéncia que 0S Qrupos
dominantes ndo séo capazes de formular. Esses dois conceitos ndo descrevem apenas uma
postura politica: eles fundamentam a validade do proprio corpus empirico desta tese, ao
afirmar que as narrativas das mulheres entrevistadas sdo fontes legitimas de
conhecimento sobre processos sociais mais amplos.

E, assim € nesse quadro que o sidestreaming (Alvarez, 2014) entra como chave
de leitura do momento historico: ao descrever a horizontalizagdo e a pluralizagdo do
ativismo feminista contemporaneo, o conceito explica por que o ativismo cotidiano

dessas mulheres ndo se organiza em torno de um movimento formal centralizado, mas
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circula entre redes digitais, vinculos comunitarios, universidades e praticas do dia a dia.
O digital, nesse contexto, ndo € o eixo exclusivo da politizagdo, mas um dos canais pelos
quais o saber situado produzido pelo movimento de mulheres negras chega a sujeitas que,
sem se conhecerem, constroem as mesmas trajetorias, 0 mesmo vocabulario e as mesmas
referéncias, evidéncia de que a outridade é uma condicao coletivamente vivida, e que a
autodeterminacdo € uma resposta coletivamente forjada, ainda que individualmente
praticada.

A costura entre esses conceitos é, portanto, o argumento central desta tese, visto
que ndo basta descrever o que as mulheres negras acessam nas redes; é preciso
compreender que esse acesso se insere em uma matriz de poder marcada pelo racismo
genderizado, é ressignificado a partir de um saber situado produzido coletivamente, e se
desdobra em préticas de autodeterminacao que, no contexto do sidestreaming, constituem
uma forma contemporanea de resisténcia politica. Neste contexto, com base nos
objetivos, na hipbtese e no problema apresentado, a estrutura desta tese foi organizada de
modo a aprofundar, tedrica e analiticamente, os principais eixos da pesquisa, distribuidos
em cinco capitulos, além desta introducéo.

(111

No Capitulo 1, intitulado “Da margem ao centro’: a historia do movimento de
mulheres negras entre disputas discursivas e sua luta por reconhecimento”, foi
apresentada uma andlise critica sobre a constituicdo historica, politica e epistémica do
movimento de mulheres negras. Procurou-se evidenciar como as mulheres negras,
historicamente relegadas a margem das narrativas hegeménicas sobre género e raca,
construiram estratégias de resisténcia, agéncia e producdo de saberes proprios. Para isso,
0 texto percorreu desde as raizes coloniais do racismo e do sexismo até as elaboracdes
contemporaneas que articulam a interseccionalidade como categoria central. Discutiu-se,
ainda, a emergéncia do movimento de mulheres negras em um contexto macro e no Brasil,
especificamente, como epistemologia insurgente e localizada, revelando as tensdes com
o feminismo branco e as disputas simbolicas travadas no campo tedrico e politico.

Nesse primeiro capitulo, também se destacou como a experiéncia da negritude é
constantemente atravessada por imagens de controle e processos de desumanizagdo
simbolica e como, diante disso, 0 acesso ativo de contetdos digitais, aprofundado na
capitulo seguinte, oferece ferramentas para a ressignificacdo da propria existéncia e para
a consolidacdo de uma identidade coletiva insurgente, que se organiza em torno da luta
por reconhecimento, pertencimento e transformacgdo social. No segundo capitulo,

intitulado “Do sofé para a luta: identidade coletiva e 0 acesso de contetdos digitais sobre
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0 movimento de mulheres negras”, a analise se concentrou ha compreenséao da identidade
coletiva como elemento estruturante da agdo politica das mulheres negras, articulando a
Teoria dos Novos Movimentos Sociais, 0 conceito de ativismo cotidiano e 0S processos
de subjetivacdo mediados pelas redes sociais digitais.

Nesse capitulo, discutiu-se como o acesso de conteudos digitais relacionados a
género e racga, longe de ser um ato passivo, constitui um ato performativo que fortalece
vinculos simbdlicos, alimenta a consciéncia critica e permite que mulheres negras se
reconhecam como sujeito politico em um contexto marcado pela colonialidade do poder,
do saber e do ser. Também foi analisado como os contetdos digitais, ao promoverem
narrativas alternativas, identitarias e emancipadoras, contribuem para a ruptura das
imagens de controle e reforgam o sentimento de pertencimento a um coletivo em luta. Por
fim, a discussdo abordou as ambiguidades desse processo, ressaltando que o ambiente
digital também é espaco de disputa, tensionado pela mercantilizacdo do discurso
antirracista e pela logica neoliberal de visibilidade e performance.

No Capitulo 3, apresenta-se a constru¢do metodoldgica aplicada neste estudo, que
orientou o percurso da pesquisa. Aqui se englobam as questdes sobre estratégias
discursivas, conforme Teun. A. Van Dijk, buscando compreender a lingua enquanto
produtora de sentido, que constitui o sujeito como um ser sdcio-histérico dentro de um
contexto historico e social. No Quarto Capitulo sdo expostos os dados analisados. Por

fim, no ultimo capitulo se encontram as consideracdes finais desta tese.
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2 “DA MARGEM AO CENTRO”: A HISTORIA DO MOVIMENTO DE
MULHERES NEGRAS ENTRE DISPUTAS DISCURSIVAS E SUA LUTA POR
RECONHECIMENTO

Genocidio cresce no meu povo negro. Porque temos que morrer. SO porque
somos pretos? Policia racista, raga do diabo. Estdo nas ruas correndo. Pra
todos os lado. Com sangue no olho, em desespero. Pego o negro estudante e fala
que é suspeito. [...] Sou quilombola, descendente do guerreiro zumbi. Nao é vocé
sistema opressor. Que vai me impedir de sorrir. [...] Sou mais uma guerreira
como Dandara. Quero conhecer o meu passado. E familia na Africa (Preta Rara
— Falsa Abolicao).

“Da margem ao centro” € uma referéncia direta a obra da pensadora bell hooks
(2019), que propBe a margem como lugar ndo apenas de exclusdo, mas de resisténcia e
producdo critica. Ao escrever a partir das margens — espaciais, epistémicas e politicas —
, hooks reivindica a centralidade das vozes subalternizadas na construgéo de alternativas
ao modelo dominante. Com a inspiracao dessa perspectiva, neste capitulo se propde uma
reflexdo sobre a historia do movimento de mulheres negras no Brasil, compreendendo-o
como trajetoria de deslocamento simbdlico e politico: da invisibilidade para a afirmacéo,
do silenciamento para a insurgéncia, da margem para o centro. Trata-se de reconhecer
que, ao longo das décadas, as mulheres negras protagonizaram disputas discursivas

fundamentais na construcdo de um campo feminista plural e interseccional.

2.1 Entre Herangas Coloniais e Lutas Contemporaneas: as Relacdes Raciais no
Brasil e a Trajetdria de Resisténcia da Mulher Negra

A carne mais barata do mercado € a carne negra (S6-s6 cego ndo vé). Que vai
de graca pro presidio. E para debaixo do plastico. E vai de graca pro
subemprego. E pros hospitais psiquiatricos. A carne mais barata do mercado
é a carne negra (Elza Soares — A Carne).

A trajetoria das mulheres negras no Brasil é atravessada por silenciamentos e
resisténcias. Historicamente racializadas e sexualizadas pelo sistema colonial, foram
empurradas para as margens da sociedade, apagadas das narrativas oficiais e
desautorizadas como produtoras de saber (Corat; Henriques, 2016; hooks, 2019; Collins,
2019; Lima, 2020; Gonzalez, 2020). Nesse contexto, para compreender como 0 acesso de
contetdos relacionados a temas de género e raga via internet influencia a formacéo de
identidade coletiva da mulher negra brasileira, no que tange tornar-se sujeito politico, é

preciso, antes, analisar a estrutura social que sustenta tais exclusoes.
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Mais do que um exercicio histdrico, trata-se aqui de recuperar as bases materiais
e simbdlicas do racismo, do sexismo e da colonialidade que continuam a moldar o lugar
social da mulher negra. A memdria coletiva dessas violéncias, assim como das
resisténcias, ndo apenas informa os discursos atuais que circulam nas redes sociais
digitais, mas também influencia as formas de identificacdo, pertencimento e construcéo
de comunidade entre mulheres negras. Portanto, compreender a trajetdria histérica da
mulher negra no Brasil ndo é apenas resgatar o passado, mas evidenciar como ele ressoa
no presente. As redes sociais digitais, enquanto territorios de disputa simbdlica, atualizam
essas marcas estruturais, tornando-se espacos onde a memoria da opressao pode se
transformar em forca de resisténcia e (re)construcdo identitaria (Lima; Oliveira, 2020).

Dessa forma, neste capitulo se propde uma reflexdo sobre as relagGes raciais no
Brasil, marcadas por hierarquias de raca, género e classe, que moldam o lugar social da
mulher negra e impulsionam sua praxis em torno do reconhecimento e da construcéo de
uma identidade coletiva. Posto isso, € importante recuperar que a intitulada “descoberta”
do Brasil pelos portugueses, em 1500, “se iniciou com o simultaneo aparecimento da raga
negra, fertilizando o solo brasileiro com suas lagrimas, seu sangue, seu suor e seu martirio
na escraviddao” (Nascimento, 2016, p. 43). Autores como Munanga e Gomes (2006)
relatam que, embora ndo haja certeza quanto a data exata da deportacdo dos primeiros
africanos para o Brasil, alguns estudiosos sugerem que esses individuos foram trazidos
ao pais a partir da primeira metade do século XVI, enquanto outros apontam para a
segunda metade do mesmo século.

Cabe destacar que, por volta de 1530, segundo Nascimento (2016, p. 43), a forca
de trabalho do pais ja era constituida por pessoas escravizadas, e em “1535 o comércio
escravo para o Brasil estava regularmente constituido e organizado”, sendo impossivel
estimar o nimero de individuos submetidos a esse processo.?* A partir desse momento
historico, instituem-se as bases de uma ordem social profundamente marcada pela
violéncia, pela exploragdo e pela racializacdo do trabalho. Nos séculos posteriores,
especialmente ao longo do século XX, essas relagdes foram reinterpretadas por meio da
construcdo de uma narrativa que buscou apresentar a escravidao brasileira como mais

“benigna” ou “suave” em comparagao a outros contextos coloniais. Tal interpretagéo foi

24 Este fato se deu, principalmente, em fungéo da “Circular N° 29, de 13 de maio de 1891, assinada pelo
ministro das Finangas, Rui Barbosa, a qual ordenou a destruicdo, pelo fogo, de todos os documentos
historicos e arquivos relacionados ao comércio de escravos e a escraviddo em geral” (Nascimento, 2016, p.
44).
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reforcada pelo mito da democracia racial, que operou como um poderoso instrumento
ideoldgico de dissimulacdo das desigualdades e da violéncia racial estrutural.

Segundo Carneiro (1995), Guimardes (2003) e Hernandez (2017), tal mito, ao
tentar suavizar a brutalidade da escravizacao e legitimar a imagem de uma Ameérica
Latina “racialmente inocente”, contribuiu para mascarar as profundas assimetrias raciais
presentes na sociedade. Além disso, promoveu a falsa harmonia entre 0s grupos étnicos,
funcionando como mecanismo ideologico de dominacdo que tinha o intuito de
desmobilizar a luta coletiva e inibir o desenvolvimento de uma consciéncia critica racial
(Carneiro, 1995; Guimaraes, 2003; Hernandez, 2017). No entanto, Nascimento (2016), a
partir de uma leitura critica da realidade brasileira, vem desconstruir essa concepg¢ao ao
evidenciar que, ao contrario do discurso hegemdnico, as condi¢cGes de exploracdo no
Brasil eram brutais, e as pessoas negras eram tratadas como pecas descartaveis, privadas
de qualquer direito ou reconhecimento de humanidade.

Longe de representar uma forma “suave” de escravidao, as estruturas de violéncia
do pais foram cuidadosamente sustentadas por mecanismos juridicos, culturais e sociais
que asseguravam a manutencdo das hierarquias raciais e econdmicas, cujas marcas

permanecem visiveis até os dias atuais. Nas palavras desse autor:

O comércio escravo foi facilitado pela proximidade das costas brasileiras e da
Africa, e isto reduzia 0 preco das “pecas” importadas. TAo barato se conseguia
escravos que mais féacil e econdmico era substitui-los por outros quando
imprestaveis, do que cuidé-los e alimenté-los de forma adequada. No Brasil
uma forga bragal de mais de duzentos escravos numa s fazenda era fato
comum, enquanto nos Estados Unidos mais de cem escravos reunidos huma
Unica propriedade eram excecédo. As condicOes de vida dos escravos no Brasil
eram por isso menos cuidadas do que nos Estados Unidos, onde a substitui¢do
do escravo requeria relativamente mais dinheiro (Nascimento, 2016, p. 53).

Diante dessa afirmacdo, percebe-se que as pessoas escravizadas eram reduzidas a
condicgéo de propriedade, privadas de qualquer direito, liberdade ou reconhecimento de
sua humanidade. Submetidas a jornadas exaustivas, castigos fisicos brutais e torturas
psicoldgicas, foram exploradas de forma sistematica. E, no caso das mulheres, a violéncia
sexual era uma préatica recorrente, o que evidencia a crueldade de um sistema que as
utilizava como peca central da engrenagem econémica colonial. Portanto, torna-se
imperativo ndo romantizar o sistema escravista brasileiro, pois sua dindmica econémica
resultante da proximidade geografica com o continente africano fez do pais um territorio

onde a ldgica da substituicdo de corpos era mais rentavel do que a preservacdo da forca
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de trabalho escravizada, o que resultou em praticas brutais e desumanas, cujas
consequéncias ainda se fazem sentir nos dias atuais.

Considerando esse cenario, mesmo apés “o ato liberador” que a histéria do pais
registra com o nome de Abolicdo ou de Lei Aurea, em 1888, promulgado pela entdo
Princesa Isabel, é preciso reconhecer que tal medida ndo representou ruptura efetiva com
as estruturas escravocratas nem, por consequéncia, com as desigualdades raciais ainda
vigentes. Longe de significar um gesto de benevoléncia da Monarquia, a aboli¢do foi
resultado direto das lutas protagonizadas por pessoas escravizadas, aliadas aos
movimentos abolicionistas, e ndo veio acompanhada de politicas de reparacéo, integracdo
social ou acesso a direitos para a populagdo negra recém-liberta (Almeida, 2022). Essa
I6gica de exclusdo, além de ndo ter sido superada com o fim do regime colonial,
ressignificou-se em novas formas de dominacdo que continuam operando no presente
(Bueno, 2019; 2020).

E o que Quijano (2005) denomina de colonialidade do poder, uma matriz de
hierarquizacdo social que transcende a experiéncia histérica da colonizacdo formal e
organiza 0 mundo moderno, por meio da naturalizacdo das desigualdades com base em
raca e género nas relagdes sociais e no controle do trabalho e da producédo de saber. Assim,
compreender essa persisténcia colonial é fundamental para evidenciar como as
hierarquias herdadas do passado continuam a moldar as subjetividades e 0s espacos de
disputa simbolica. Nesse contexto, dando continuidade a critica a celebracdo de uma
liberdade incompleta, Almeida (2019, p. 15) sinaliza que essas formas atualizadas de
dominac&o racial, que se enraizam em estruturas institucionais, simbdlicas e juridicas,
“ndo podem ser compreendidas sem 0s conceitos de raca®® e de racismo”, destacando
também a interconexdo dessas categorias com o género, o sistema patriarcal e capitalista.

A categoriaraga, para Cardoso (2012, p. 52), “¢ um construto discursivo, mas com
poder efetivo de ditar o destino social das mulheres e homens negros na sociedade, através
dos limites impostos pela pratica do racismo, corporificando uma realidade social”. Essa
compreensdo revela que, embora socialmente construida, a raca possui efeitos materiais
concretos, determinando o0 acesso (ou a negacdao) a direitos, oportunidades e

reconhecimento social. Diante disso, na concepcédo de Hall (2003, p. 69):

25 Aqui cabe ressaltar que, apesar do reconhecimento da categoria raga enquanto um sistema que é
socialmente construido para racializar e hierarquizar as sociedades multirraciais, dando poderes a uns em
detrimento de outros, sua constatacdo nao pde fim ao racismo e as desigualdades sociais produzidas por
esse marcador.
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A categoria “raga” ndo é cientifica. As diferencas atribuiveis a “raga” numa
mesma populacdo sdo tdo grandes quanto aquelas encontradas entre
populagdes racialmente definidas. “Raga” ¢ uma construcédo politica e social.
E a categoria discursiva em torno da qual se organiza um sistema de poder
socioecondmico, de exploracdo e exclusdo — ou seja, 0 racismo.

Nesse sentido, a partir dessa perspectiva, observa-se que a ideia de raca foi
historicamente instrumentalizada para justificar desigualdades, legitimar hierarquias
sociais e sustentar privilégios, sobretudo nos contextos do colonialismo, da escravidao e
das sociedades capitalistas modernas. Sousa (1983), Munanga (2003; 2010) e Almeida
(2019), em consonancia com esse entendimento, destacam que o termo “raga” ndo é fixo
e estatico, mas um conceito relacional e historico, que influencia diretamente algumas
ideologias ainda presentes na contemporaneidade. Dito de outra forma, trata-se de uma
categoria que serve como base estruturante da hierarquia social, em que pessoas negras
sdo historicamente inferiorizadas, ao mesmo tempo que a populacao branca é beneficiada,
ao ser colocada como padrdo/norma de referéncia, ainda que de forma, muitas vezes,
“inconsciente” ou naturalizada.

Pois, como aponta Munanga (2003, p. 6), tais ideologias “escondem uma coisa
ndo proclamada: a relacdo de poder e de dominagdo”. Nessa mesma linha de raciocinio,
Guimardes (2003) argumenta, de forma didatica, que a compreensdo de raca deve ser
tratada como um construto social, integrando o universo simbdlico produzido pelas
relagbes humanas. Souza (1983, p. 20), Guimaraes (2003) e Theodoro (2014) aduzem que
¢ por meio desse conceito que o racismo estrutura as relagdes sociais brasileiras,
determina o lugar social da populacdo negra, que permanece nos piores indicadores
sociais e proporciona a ideia de “fungdes simbdlicas (valorativas e estratificadoras)”,
fundamentais na manutencdo das desigualdades (Almeida, 2019, p. 15). Assim, 0
racismo, conceito que ganhou forca a partir de 1920, e geralmente articulado a ideia de
raca, “fornece o sentido, a logica e a tecnologia para a reproducdo das formas de
desigualdade e violéncia que moldam a vida social contemporanea” (op. cit.).

E, para compreender as bases historicas do racismo, Guimardes (2003) e Munanga
(2003; 2010) destacam que, desde o periodo escravocrata, foram mobilizados
mecanismos discursivos para legitimar formas de operagdes contra pessoas negras. Um
dos principais alicerces ideoldgicos, nesse contexto, foi o racismo baseado em uma
justificativa de natureza teoldgica, que atribuia & populacdo negra uma suposta maldigdo

e a necessidade de redencéo pela via da submissdo. Muitos escravocratas acreditavam
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possuir uma missdo “civilizadora”, em que se viam como redentores dos negros, que
acreditavam ser descendentes de Ca, membros de uma suposta tribo perdida, amaldi¢coada
de Canad, conduzindo-os a civilizagdo cristd para que pudessem compreender a
importancia do trabalho (Clemente, 2019).

Posteriormente, com o avan¢o da modernidade, essa l6gica deu lugar a chamada
teoria do “racismo cientiico”, cujos argumentos defendiam a “superioridade racial dos
brancos” em detrimento dos negros (Clemente, 2019). Essa ideologia racista
desenvolveu-se a partir de uma hierarquia racial®®, baseada em tracos fenotipicos, como
a cor da pele, a morfologia craniana e outras caracteristicas fisicas. Com isso, individuos
com aparéncias mais préximas da branquitude passaram a ocupar posicoes de privilégio,
enquanto aqueles com tragos associados aos povos africanos e seus descendentes foram
relegados as margens sociais (Heilborn; Aradjo; Barreto, 2010; Souza, 2022; Silva et al.,
2023). Nesse contexto, observa-se que 0 racismo opera por meio de uma escala de valores
que legitima a distribuicdo desigual de posicOes sociais, tornando socialmente aceitavel
a subalternizagéo da populacdo negra (Theodoro, 2014; Almeida, 2019).

Nas palavras de Munanga (2003, p. 8), “o racismo é uma crenca na existéncia das
racas naturalmente hierarquizadas pela relacao intrinseca entre o fisico e o moral, o fisico
e o intelecto, o fisico e o cultural”. Ele opera como uma estrutura social ativa e dinamica,
que se atualiza historicamente por meio de mecanismos institucionais, econémicos,
juridicos, simbdlicos e culturais (Gonzalez, 2020; Almeida, 2022), para produzir e
reproduzir as desigualdades raciais. Almeida (2022), por sua vez, ao discutir o conceito
de racismo, em especial o estrutural?’, destaca que néo se trata apenas de um problema

de discriminacdo pontual ou de heranca histérica, mas de um conjunto de préticas

26 Uma alusdo a ser citada se constitui pelas atrocidades cometidas contra a escravizada sul-africana Saartije
Baartman, também conhecida como a “Vénus Hotentote”, na Europa do século XIX, que teve seu corpo
ridicularizado e explorado durante sua curta vida e apds sua morte preservado para estudo, com vias de
comprovacéo da sua inferioridade em relagéo a raca branca.

27 Em relacdo a essa opressdo estrutural, é importante trazer o debate de Muniz Sodré, que contesta o
conceito de racismo estrutural de Silvio de Almeida, propondo no lugar o conceito de "forma social
escravista". Para Sodré, o racismo para ser estrutural precisa estar explicitamente amparado pela burocracia
do Estado, fato que ndo aconteceu no Brasil apés a abolicdo. Assim, ele afirma que o racismo é institucional
e intersubjetivo, “tendo como marca a negacdo do preconceito, e que teria se reconfigurado depois da
Abolicdo com as ideias fascistas europeias” (Folha de S&o Paulo, 2023, n.p.). No entanto, apesar de
contrapor a ideia de Silvio Almeida, é importante salientar que nenhum dos dois autores negam a existéncia
e eficacia do racismo no Brasil. Dito isso, € essencial salientar que a tese em questao ecoa os principios de
Almeida, pois, tanto para ndés quanto para Muniz, o racismo é entendido como uma estrutura social que
permeia todas as instituicbes e relagdes sociais, moldando as oportunidades e experiéncias de vida das
pessoas negras. E crucial compreender o racismo n&o apenas como manifestacdes individuais, mas também
como um sistema de opressao que se mantém e se reproduz através de instituicdes, leis e politicas, mesmo
que de maneira ndo explicita desde os tempaos coloniais no Brasil. Essa estrutura persiste em diversas formas
contemporaneas de discriminacéo racial, desigualdade socioecondmica e violéncia institucional.
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sistematicas e dispositivos que organizam o funcionamento da sociedade de forma
racializada, independentemente da intencéo individual dos sujeitos.

Reiterando, Coelho e Luna (1988, p. 27) e Bento (2022) argumentam que 0
racismo, que é um sistema de opressdo estrutural, “integra a organizacdo econémica e
politica da sociedade”, subalternizando e inferiorizando os sujeitos ndo brancos em
detrimentos dos brancos, que sdo colocados como norma. Gonzalez (2011), por sua vez,
em seu artigo “Por um Feminismo Afro-Latinoamericano”, denuncia como o sistema
racista patriarcal suprime a humanidade das mulheres negras ao Ihes negar o direito de
ser sujeito de seu proprio discurso e de sua propria histéria. Corroborando essa
perspectiva, Kilomba (2019, p. 25) observa que, ao falar de racismo, “nao estamos
lidando com o sujeito negro, mas com as fantasias brancas sobre o que a negritude deveria
ser” (Kilomba, 2019, p. 25), evidenciando como a construcdo social da diferenca opera
no imaginario dominante.

Ademais, Kilomba (2019) também introduz o conceito de racismo genderizado,
para refletir sobre a articulacdo entre género, raca e racismo e 0 consequente (nao) lugar
da mulher negra na luta contra as opressées. Um exemplo é com relacéo a construcéo da
palavra sujeito, que em teoria deveria ser neutra e universal, mas falha ao ndo reconhecer
as desigualdades estruturais que a atravessam. Como Kilomba (2019, p. 60) resume
criticamente: no debate “sobre racismo o sujeito € o homem negro; em um discurso
genderizado, o sujeito é a mulher branca; e em um discurso de classe, “ra¢a” ndo tem nem
lugar”. Dito de outra forma, as mulheres negras, enquanto sujeitos subalternizados, séo
constantemente lembradas de suas “diferencas”, a0 mesmo tempo que o dominante €
invisibilizado em sua especificidade e desprovido de marcas, como se sua posi¢do fosse
neutra e natural, reafirmando, assim, a hierarquia simbdlica que sustenta as desigualdades
sociais (Vigoya, 2009).

Em outras palavras, a imagem da mulher negra é construida como a antitese de
tudo, pois, a0 mesmo tempo que ela ndo se encaixa na representacdo do homem negro,
também nao se encaixa na figura da mulher branca, acabando, assim, por absorver todas
as caracteristicas consideradas negativas pela ldgica da supremacia masculina branca
(Santos, 2022). Assim, observa-se que a existéncia da mulher negra se configura como
um ponto cego, uma auséncia estruturada no interior dos proprios discursos de resisténcia.
Essa falha ndo apenas resulta na invisibilizagdo das “experiéncias de mulheres e pessoas
LGBTTQIAPN+ negras” (Kilomba, 2019, p. 60), como também revela que grande parte

dos estudos sobre racismo negligencia a posi¢do especifica da mulher negra, falhando
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também em compreender como as questdes de género e sexualidade se entrelagcam nas
dindmicas raciais.

Esse deslocamento conceitual, que substitui 0 “homem branco heterossexual”
pelo “homem negro heterossexual” sem considerar os demais marcadores sociais, reforca,
assim, a marginalizacdo da mulher negra tanto na teoria quanto na préatica social. Nesse
sentido, Kilomba (2019, p. 48) complementa que “¢ a combinagdo do preconceito e do
poder que forma[m] o racismo”, apontando sua dimens&o estrutural e institucionalizada.
Nessa mesma linha de raciocinio, hooks (2014, p. 5) aponta que “a socializacao racista e
sexista condicionou as mulheres negras a desvalorizarem a feminilidade e a olhar a raca
como o Unico rétulo importante de identificagdo?®”.

Nessa Otica, Coelho e Luna (1988, p. 27) enfatizam que, durante o auge das
discussOes relativas a comemoracdo do centenario da abolicdo da escravatura, o(a)s
negro(a)s que haviam sido libertos(as) da escraviddo legal se viram aprisionados(as) pelos
grilhdes da discriminacdo racial. Para esses sujeitos, celebrar tal ato implicava ocultar “a
violéncia cultural, econémica e fisica da discriminacdo social”, 0 que, segundo esses
autores, representa um “crime maior contra o negro neste pais”. Autoras como Gonzalez
(1982; 2011), Carneiro (2011) e Collins (2019) reiteram o fato de que, apesar dos passos
importantes que o mundo galgou desde o fim da escravidao, as consequéncias advindas
desse sistema ainda se perpetuam profundamente sobre as condi¢des de moradia, de
trabalho, de estudo, entre outras dimensdes que fazem parte do cotidiano dos sujeitos
negros na sociedade (Asante, 2009; Spivak, 2010; Pontes, 2017; Gonzalez, 2020;
Mohanty, 2020).

Tal continuidade histérica manteve essas pessoas em um lugar social de “massa
marginal”, sobretudo para as mulheres negras, que passaram a ocupar as posi¢cdes mais
precarizadas no mercado de trabalho, nos servicos domésticos e nas periferias urbanas,
reproduzindo, sob novas roupagens, as desigualdades herdadas do periodo escravocrata
(Nascimento, 2016, p. 60). Essa permanéncia de exclusdes e hierarquias raciais revela
que a abolicdo da escraviddo, embora formalmente celebrada, ndo significou o
rompimento com 0s mecanismos de opresséo racial. Dessa forma, compreende-se que a
raca e o0 racismo operam nao como uma categoria genética, mas como um marcador social
da diferenca. Marcadores sociais, que de acordo com Cardoso (2012, p. 52) “sdo

resultantes de processos de dominacdo e opressdo, mas também sdo construtores de

28 Esse debate remete ao discurso de Truth, “Eu ndo sou uma mulher?”.
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identidades”, que demarcam seu posicionamento no mundo, uma vez que “podem ser
acionados pelas mulheres em situacGes de agenciamento e empoderamento para o
questionamento das estruturas de opressao”. Um exemplo significativo dessa construgdo

simbdlica sdo:

As representacdes do corpo negro como hipersexualizado, na leitura de tracos
associados a negritude como sinénimos de feiura e no arcabougo dos esforcos
eugénicos deflagrados no inicio do século XX (Rodrigues; Pereira, 2023, p. 5).

Essa perspectiva € reforgcada pelo trecho de Freyre (2003, p. 35-36), que evidencia
0s estereotipos racializados atribuidos as mulheres negras:

Pode-se, entretanto, afirmar que a mulher morena tem sido a preferida dos
portugueses para o amor, pelo menos para o amor fisico. A moda de mulher
loura, limitada alias as classes altas, tera sido antes a repercussdo de influéncias
exteriores do que a expressdo de genuino gosto nacional. Com relagdo ao
Brasil, que o diga o ditado: “Branca para casar, mulata para f..., negra para
trabalhar”; ditado em que se sente, ao lado do convencionalismo social da
superioridade da mulher branca e da inferioridade da preta, a preferéncia
sexual pela mulata. Alias o nosso lirismo amoroso néo revela outra tendéncia
sendo a glorificacdo da mulata, da cabocla, da morena celebrada pela beleza
dos seus olhos, pela alvura dos seus dentes, pelos seus dengues, quindins e
embelegos muito mais do que as “virgens palidas” e as “louras donzelas”.

Nesse excerto, a mulher negra aparece representada sob dois estereétipos
principais: ora como a mulata sensualizada, cujo corpo é objeto do desejo sexual tanto de
homens negros quanto de brancos; ora como a figura servil da “tia Anastacia”, cuja
existéncia é reduzida ao trabalho doméstico. Corroborando essa anélise, Carneiro (2003b,
p. 49) aprofunda esse diagndstico ao afirmar que:

Fazemos parte de um contingente de mulheres que trabalharam durante séculos
como escravas nas lavouras ou nas ruas, como vendedoras, quituteiras,
prostitutas... Mulheres que ndo entenderam nada quando as feministas
disseram que as mulheres deveriam ganhar as ruas e trabalhar! Fazemos parte
de um contingente de mulheres com identidade de objeto. Ontem, a servico de
frageis sinhazinhas e de senhores de engenho tarados. As mulheres negras
fazem parte de um contingente de mulheres que ndo sdo rainhas de nada, que
sdo retratadas como antimusas da sociedade brasileira, porque o modelo
estético de mulher é a mulher branca. Quando falamos em garantir as mesmas
oportunidades para homens e mulheres no mercado de trabalho, estamos
garantindo emprego para que tipo de mulher? Fazemos parte de um
contingente de mulheres para as quais 0s anincios de emprego destacam a
frase: “Exige-se boa aparéncia”.

Nesse interim, Carneiro (2003b), assim como Gonzalez (1984, p. 224), reflete

sobre o lugar da mulher negra na sociedade brasileira, afirmando que “o lugar em que nos
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situamos determinard nossa interpretacdo sobre o duplo fenbmeno do racismo e do
sexismo”. NO momento em que essas autoras discutem o termo “boa aparéncia”, presente
em diversos anincios de emprego, que, mesmo de forma implicita, sinalizava a excluséo
de pessoas negras, pobres e fora dos padrdes heteronormativos (Carneiro, 2003b;
Gonzalez, 2020), elas denunciam como tais expressdes reproduzem hierarquias
racializadas e generificadas, operando como filtros simbolicos de acesso ao mundo do
trabalho e aos espagos publicos. Sob essa mesma ética, Santos (2022, p. 8) observa que:

A construcdo da mulher negra feita a partir destes estereétipos, instrui modos

perversos sobre a vida dessas mulheres, e o desvencilhar do ideario

internalizado e naturalizado por uma vida abre feridas que somente a
construcdo de um novo paradigma sobre si prdprias serd capaz de curar.

Esses esteredtipos se articulames diretamente ao conceito de imagens de controle,
desenvolvido por Collins (2019), o qual compreende essas representacdes como
construcdes ideologicas forjadas no contexto da escraviddo e do colonialismo,
profundamente atravessadas pelo racismo e pelo sexismo. Tais imagens, de acordo com
essa autora, ndo apenas sustentaram as formas de dominacdo daquele periodo, mas
também se consolidaram como mecanismos simbélicos que continuam a organizar a vida
social, moldando as percepcdes e as relacBes sociais de maneira persistente. Trata-se,
portanto, de um mecanismo de dominacdo que representa “a dimensdo ideoldgica do
racismo e do sexismo compreendidos de forma simulténea e interconectada” (Bueno,
2019, p. 69).

E, ainda que suas manifestacdes variem conforme o contexto histérico e nacional,
essas imagens mantém sua funcdo estratégica de legitimar desigualdades e naturalizar a
subordinacdo dos corpos racializados e generificados (Bueno, 2019; 2020). No contexto
estadunidense, por exemplo, Collins (2019) identifica figuras como a mammy, a servical
fiel e obediente, a matriarca, a mae dependente do Estado e a mulata (hipersexualizada),
como mecanismos simbalicos e ideoldgicos que operam e organizam as relagdes de poder
moldando a forma como a sociedade trata e enxerga essas mulheres. Melhor dizendo,
essas imagens, utilizadas pelos grupos dominantes como instrumentos para a manutengéo
de sua hegemonia, operam como dispositivos ideologicos de naturalizacdo das opressdes
interseccionadas, conferindo aparéncia de normalidade, inevitabilidade e legitimidade
das violéncias estruturais cotidianas (Collins, 2019; Bueno, 2019; 2020).

De forma andloga, no contexto brasileiro, figuras como a “mulata tipo

exportacdo”, a doméstica, a mae preta, entre outras, também delineiam o papel social que
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essas mulheres devem ocupar na estrutura hierarquica da sociedade, funcionando como
expressOes de opressdes interseccionadas e violéncias simbolicas. Assim, a partir dessa
l6gica, Carneiro (1995), Villeséche, Muhr e Sliwa (2018) e Johri et al. (2018)
argumentam que, inseridas na base da piramide socioecondmica, as mulheres negras
acumulam os piores indicadores sociais, uma vez que problemas como o racismo e 0
sexismo frequentemente se entrelagam, produzindo multiplos niveis de injustica social.
Dito de outra forma, ambos 0s sistemas de opressdo operam pela via da naturalizacdo das
disparidades e das desigualdades sociais, fundamentando-se em representacdes
cristalizadas no imaginario social.

Portanto, esses sistemas tratam de representacGes simbolicas que, ao atribuirem
significados desumanizantes as vidas de mulheres negras, solidificam a matriz de
dominag&o?® e contribuem para a reproducéo das hierarquias sociais de forma persistente
e insidiosa (Collins, 2019; Bueno, 2019; 2020). Essas representaces assumem formas
diversas no imaginario social, incluindo, por exemplo, a suposta “sensualidade lasciva e
a disponibilidade sexual das mulheres racializadas, a poténcia sexual dos homens
africanos e os mitos e as lendas construidos em torno da depravacao dos chamados povos
primitivos” (Vigoya, 2009, p. 67 — traducdo nossa).

No entanto, se essas representacdes operam para a manutencao das opressoes, elas
também geram, como contrapartida, a possibilidade de construcdo de identidades
coletivas®® insurgentes (Melucci, 1989a; Bueno, 2019; 2020; Collins, 2019). A
necessidade de resistir aos significados impostos sobre o que é ser mulher negra as impele
ao desenvolvimento de estratégias de resisténcia simbdlica e epistémica que, ao se
consolidarem em suas praxis, forjam novos paradigmas de identidade e pertencimento.
Nessa perspectiva, Lorde (2019) reforca que, para além das estruturas externas que
desumanizam, o enfrentamento do racismo exige igualmente uma luta contra os valores
opressores internalizados. Nas palavras dessa autora, “enquanto pessoas negras [...] temos
que agir ndo so contra as forcas externas que nos desumanizam, mas também contra 0s
valores opressores que fomos obrigados a internalizar” (Lorde, 2019, p. 7-8).

Dessa forma, ao mesmo tempo que 0s estereotipos racializados e generificados
operam como instrumentos de dominagdo simbdlica, eles também conformam espacos de
resisténcia e reconhecimento coletivos. A vivéncia compartilhada da opressdo gera

condicdes para a articulacdo de uma identidade coletiva, forjada na experiéncia comum

29 Este conceito sera explorado posteriormente.
30 Este conceito sera explorado posteriormente.
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da exclusdo e na partilha de estratégias de enfrentamento (Gonzalez, 1984; Collins, 2012).
Essa identidade, portanto, ndo € espontanea, mas construida a partir da consciéncia das
estruturas que produzem a marginalizacdo e do engajamento em praticas de resisténcia,
as quais, mesmo quando sao individuais, alimentam os processos coletivos de construgédo
de pertencimento.

Assim, ao tensionar 0os marcadores género e raga como categoria de andlise, torna-
se evidente que esses elementos ndo apenas estruturam as experienciais sociais, mas
também atuam na (re)producdo das identidades coletivas insurgentes, que se afirmam em
oposicdo as imagens de controle e as narrativas dominantes (Bueno, 2019; 2020; Collins,
2019). Nesse sentido, Melucci (1989a) contribui ao afirmar que a identidade coletiva se
constitui a partir da capacidade dos sujeitos de se reconhecerem e serem reconhecidos
como parte de uma unidade social que compartilha significados, memorias e projetos de
acao, especialmente em contextos de resisténcia. Melhor explicando, a formacdo da
identidade coletiva, que influéncia a construcdo da identidade no plano
microssocioldgico, envolve ndo apenas a percep¢do compartilhada da opressdo, mas
também a construcdo ativa de novos sentidos de pertencimento e de possibilidades de
existéncia.

Em outras palavras, quem vive a exclusdo pode também produzir conhecimento
sobre ela (Bueno, 2019; 2020). E a tal resisténcia pode ser pensada a partir do conceito
de autodefinicdo®, também desenvolvido por Collins (2019), o qual compreende uma
dimensdo simultaneamente individual e coletiva pelo qual mulheres negras rejeitam os
significados impostos pelas imagens de controle e constroem, a partir de suas proprias
vivéncias, sentidos sobre si mesmas e sobre 0 mundo que habitam. Nesse contexto, a
autodefinicdo ndo apenas emerge como pratica contra-hegemdnica, ao romper com 0s
discursos dominantes que desumanizam, silenciam e inferiorizam as subjetividades das
mulheres negras, como também possibilita a formacéo de vinculos afetivos e politicos, a
ressignificacdo da identidade e a constitui¢cdo de um “nds” coletivo.

Essa prética torna-se, assim, elemento central na constru¢do de uma consciéncia
critica e de pertencimento, a medida que permite as mulheres negras ndo apenas se
reconhecerem como sujeito de direitos, mas também questionarem 0s mecanismos
simbolicos que sustentam sua exclusdo. Nesse processo, torna-se visivel como se

perpetuam estruturas de poder que ndo apenas reforcam a dominagdo, mas também a

31 Este conceito sera explorado posteriormente.
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historia do/a “outro/a”, posicionando 0s sujeitos racializados como “particularidades”,
isto é, como desviantes da norma, em contraste com o grupo dominante, construido
socialmente como o0 “universal” e geralmente representado por homens brancos,
heterossexuais e de classe média ou alta.

Aqui é importante ressaltar que essa dindmica de exclusdo simbdlica e
naturalizacdo das hierarquias néo se restringe apenas ao plano das representacées com as
imagens de controle, mas também se expressa nas praticas politicas e nos proprios
movimentos sociais. A marginalizacdo de mulheres negras, tanto no interior do
feminismo branco quanto do movimento negro, revela como a reprodugdo da
normatividade branca e patriarcal atravessa também os espagos de luta e resisténcia.
Diante disso, evidencia-se que, enquanto o feminismo branco, ancorado em uma ideia
universalizada de “natureza feminina”, desconsiderava 0s corpos negros, historicamente
tratados como objetos e ndo como sujeitos de direitos, 0 movimento negro, embora
fundamental na luta antirracista no Brasil, também nem sempre reconheceu as
especificidades de género que atravessam a experiéncia das mulheres negras.

Essa dupla exclusdo resultou no distanciamento de muitas mulheres negras em
relagdo ao movimento feminista branco, cujas pautas e vivéncias ndo contemplavam suas
experiéncias marcadas pela intersecdo entre género, raca e classe. 1sso ao mesmo tempo
que essas mulheres também enfrentavam a negacdo plena de sua “mulheridade” no
interior do movimento negro, permeado por estruturas patriarcais que silenciavam suas
vozes e marginalizavam suas demandas especificas. Assim, como apontam Gonzalez
(2020) e Conceigédo (2022), o feminismo branco dominante, de base eurocéntrica e de
classe média, reforca o imperialismo cultural ao valorizar uma narrativa Unica de
mulheridade, invisibilizando os saberes construidos por mulheres negras e indigenas. E o
movimento negro, embora central na luta contra o racismo estrutural, frequentemente
reproduziu dindmicas patriarcais que relegavam as mulheres negras a posicoes
secundarias, silenciando suas experiéncias especificas de opresséo.

Nesse contexto, a critica @ dominacéo epistémica e a exclusdo de perspectivas
subalternas é central para o surgimento de outras epistemologias que abarcassem as
multiplas dimensdes de opressdo da mulher negra. Autoras como Ballestrin (2017),
Mohanty (2020) e Gonzalez (2020), nessa linha de raciocinio, destacam que oS
feminismos subalternos, como o feminismo negro e o mulherismo africana, por exemplo,
promovem a geopolitizagdo do saber e criticam a dominagdo epistemoldgica do

feminismo eurocéntrico. Melhor dizendo, tais autoras demonstram que a convergéncia
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entre pds-colonialismo e feminismo traz implicagfes teoricas e praticas fundamentais
para compreender as multiplas opressdes vividas pelas mulheres em contextos coloniais
e pds-coloniais (Ballestrin, 2017; Mohanty, 2020; Gonzalez, 2020).

Nessa perspectiva, Mohanty (2020) chama atencédo para a dimensao discursiva da
colonizacao, mostrando como a producéo intelectual do chamado “primeiro mundo” é
sistematicamente posicionada como superior aquela oriunda do “terceiro mundo”, 0 que
reforca relagdes de dominagdo e opressdo no campo do saber. Sob essa 6tica, no contexto
brasileiro, Lélia Gonzalez, tida como precursora do movimento feminista negro pela
Academia, ja denunciava esse Vviés ao afirmar que “o feminismo deveria abrir mao do
eurocentrismo em favor de um maior enraizamento nas realidades amerindias” (Rios;
Maciel, 2018, p. 3). Diante do exposto, compreende-se que as relagdes raciais no Brasil,
forjadas sob a égide da escraviddo, do colonialismo, do racismo e das estruturas
patriarcais, impuseram a mulher negra uma trajetéria marcada por silenciamentos,
desumanizacgdes e multiplas formas de exclusdo, tanto na esfera politica quanto na esfera
epistémica.

Invisibilizadas pelas estruturas racistas e patriarcais herdadas do colonialismo,
essas mulheres foram marginalizadas até mesmo nos espacos de luta coletiva. Contudo,
suas trajetorias também foram atravessadas por préaticas continuas de resisténcia, que se
expressam em diversas formas de luta, tanto nos espagos formais quanto nas acgoes
cotidianas. Nesse contexto, destaca-se 0 conceito de ativismo cotidiano, que emerge
como uma chave analitica relevante para compreender praticas de agéncia realizada no
dia a dia, muitas vezes fora dos espacos tradicionais de militdncia ou das instituicdes
formais (Mansbridge; Flaster, 2007; Mansbridge, 2013). Esse ativismo envolve préticas,
discursos e escolhas que, mesmo sem uma estrutura organizativa explicita, desafiam
normas opressoras e afirmam identidades coletivas, valores e modos de vida dissidentes.

Isso posto, a partir dessa perspectiva 0 movimento de mulheres negras, articulado
ao lado de outras epistemologias subalternas, ndo apenas denuncia a dominagéo
eurocéntrica, como também afirma novos lugares de fala e de producéo de conhecimentos
enraizados nas realidades vividas por mulheres negras, indigenas e periféricas (Vigoya,
2009). Assim, ao avangarmos na investigacao, torna-se necessario compreender que a
formacgéo da identidade coletiva e, por consequéncia, 0 processo de tornar-se sujeito
politico podem insurgir também do acesso de conteudos por meio das redes sociais

digitais, que operam como territorios de disputa simbdlica, em que discursos
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hegemdnicos sdo tensionados e ressignificados a partir das vivéncias e narrativas dessas
mulheres (Santos, 2018; Lima; Oliveira, 2020).

Nesse cenario, as redes sociais digitais tornam-se arenas fundamentais, onde
mulheres negras podem construir, afirmar e partilhar suas identidades de forma
autbnoma, desafiando a invisibilizacdo histérica e as imagens de controle que
tradicionalmente as subalternizaram. O acesso critico de contetdos relacionados a
género, raca e classe, assim como a producdo de narrativas préprias, permite ndo apenas
o fortalecimento da identidade coletiva, mas também a ampliacdo das estratégias de
resisténcia e reexisténcia perante as dindmicas de opressao estrutural. Como observam
Daniels (2013) e Santos (2018), a apropriacdo dessas novas plataformas de sociabilidade
ndo apenas tensiona o0s discursos hegemonicos, mas também instaura novas
possibilidades de articulacdo politica, de construcdo de pertencimento e de criacdo de
sentidos alternativos para a experiéncia de ser mulher negra na contemporaneidade.

Logo, torna-se necessario compreender o acesso de contetidos por meio das redes
sociais digitais ndo como uma acao periférica ou meramente reativa, mas como parte
constitutiva dos processos de formacdo de sujeitos politicos, cuja agéncia se manifesta
tanto nas praticas cotidianas quanto nas disputas simbolicas travadas no espaco digital.
Um exemplo significativo desse processo pode ser observado na entrevista concedida por
Vitéria Lourenco para a plataforma PretaLab, citada no artigo “Negras in Tech:
apropriacdo de tecnologias por mulheres negras como estratégias de resisténcia”, de Lima

e Oliveira (2020). Ao relatar sua trajetéria, Vitoria afirma que:

Entende (sic) a tecnologia como um intermediario. E esse intermediario me
ajudou a me soltar mesmo. Isso permitiu, por exemplo, que eu me identificasse
muito mais como mulher negra. E isso s6 aconteceu através da tecnologia
(Lima; Oliveira, 2020, p. 12).

Esse depoimento evidencia que o acesso critico de conteudos, por meio da
apropriacédo das tecnologias digitais e, mais especificamente, das redes sociais digitais,
pode atuar como mediacdo decisiva no processo de construcdo da identidade coletiva. A
partir dessa experiéncia de reconhecimento e pertencimento, as mulheres negras nao
apenas se afirmam enquanto sujeitos politicos, mas também transformam suas praticas
cotidianas de resisténcia, redefinindo seus modos de atuagéo e interven¢do no mundo.
Assim, as redes sociais digitais emergem como espaco estratégico, onde o fortalecimento

identitario, a partir do acesso de contetdos, pode impulsionar novas formas de ativismo
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cotidiano, desafiando as estruturas opressoras e ampliando as possibilidades de acéo
politica.

Contudo, para compreender de maneira mais aprofundada os fundamentos
histéricos e conceituais que sustentam essa insurgéncia contemporanea, é necessario
retornar as raizes do movimento de mulheres negras, revisitando suas bases tedricas e as
condigdes histdricas que forjaram suas lutas e reivindicacdes. E a partir dessa perspectiva
que adentramos o préximo subtdpico, dedicado a andlise do contexto macro e da

construcdo conceitual do movimento de mulheres negras.

2.2 E eu nédo sou uma mulher? Base conceitual do movimento de mulheres negras

Que a mulher negra tem suas convicc¢des. Suas imperfeicbes. Como qualquer
outra mulher. Vejo que todas nés. Negras meninas. Temos olhos de estrelas.
Que por vezes se permitem constelar. O problema é que desde sempre nos
tiraram a nobreza. Duvidaram das nossas ciéncias. E quem antes atendia pelo
pronome alteza. Hoje, pra sobreviver lhe sobra o cargo de empregada da casa.
E preciso lembrar de nossa raiz. Semente negra de forca matriz. Que brota em
riste, méos calejadas. Corpos marcados, sim. Mas de quem ainda resiste (Preta
Rara; Mel Duarte — N&o Desiste).

Historicamente, a literatura sobre o feminismo negro, enquanto perspectiva
tedrica, aponta que os primeiros textos surgiram nos Estados Unidos durante as décadas
de 1970 e 1980, “quando o0 que foi chamado de segunda onda do feminismo estava sendo
forjado” (Velasco, 2012, p. 33 - tradugdo nossa). Autoras como Gonzalez (1984; 2011),
Caldwell (2007; 2010), Damasco (2009), Velasco (2012) e Collins (2019) afirmam que
tal movimento surgiu da tensdo entre dois movimentos centrais: 0 movimento feminista
branco e 0 movimento negro. Em ambos, as mulheres negras se viram duplamente
excluidas tanto pela negligéncia das questBes raciais no feminismo branco quanto pelo
silenciamento das questdes de género no interior do movimento negro. Nas palavras de
hooks (2015, p. 207):

Em termos gerais, as feministas privilegiadas tém sido incapazes de falar com
e pelos diversos grupos de mulheres, porque ndo compreendem plenamente a
inter-relacéo entre opressdo de sexo, raca e classe ou se recusam a levar a sério
essa inter-relacdo. As analises feministas sobre a sina da mulher tendem a se
concentrar exclusivamente no género e ndo proporcionam uma base sélida
sobre a qual construir a teoria feminista. Elas refletem a tendéncia,
predominante nas mentes patriarcais ocidentais, a mistificar a realidade da
mulher, insistindo em que o género é o Unico determinante do destino da
mulher. Certamente, tem sido mais fécil para as mulheres que ndo vivenciam
opressdo de raga ou classe se concentrar exclusivamente no género.
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Essa autora enfatiza que, ao ignorar 0s entrecruzamentos entre raga, classe e
género, a luta das mulheres negras permanecera invisibilizada. O proprio sufragio
feminino nos Estados Unidos, por exemplo, impds dilemas para essas mulheres: aliar-se
as feministas brancas significava endossar um movimento que frequentemente revelava
seu racismo ou apoiar o sufragio masculino negro que era, por vezes, reforcar uma ordem
patriarcal que tampouco lhes dava voz politica (hooks, 2014; 2018; hooks, 2014, p. 6;
hooks, 2018). Nesse sentido, Davis (2018, p. 23) afirma que:

O feminismo negro emergiu como um esforco tedrico e pratico de demonstrar
que raca, género e classe sdo insepardveis nos contextos sociais em que
vivemos. Na época do seu surgimento, com frequéncia pedia-se as mulheres
negras que escolhessem o que era mais importante, 0 movimento negro ou o
movimento de mulheres. A resposta era que a questdo estava errada. O mais
adequado seria como compreender as interseccdes e as interconexdes entre 0s
dois movimentos.

Foi nesse contexto que mulheres como Ida Wells (1862-1931)% e Soujouner Truth
(1797-1883)* se destacaram como precursoras do feminismo negro, articulando teoria e
préatica em estratégias de mobilizagdo (Velasco, 2012). Soujouner Truth, por exemplo,
com o seu discurso emblematico “E eu ndo sou uma mulher?”, colocado como titulo deste
subtopico, problematiza a exclusdo das mulheres negras da categoria hegeménica
“mulher”, denunciando o mito da fragilidade feminina e reivindicando o reconhecimento
de sua condicdo como sujeito politico. Aqui, a0 questionar a desumanizacdo e a
coisificacdo a que foram historicamente submetidas, Truth confronta a ldgica que as
deslegitima enquanto mulheres.

Nesse sentido, Velasco (2012, p. 29) observa que Truth “desconstréi a categoria
(hegemonica) da mulher, categoria da qual ela é excluida, reivindicando sua prépria
identidade como mulher”, 0 que evidencia que a opressao sofrida por mulheres negras
articula simultaneamente o racismo e o0 sexismo. Posto isso, Gonzalez (1984), Carneiro
(1995; 2003Db), hooks (2019) e Kilomba (2019) reforcam que o feminismo de mulheres
negras, que nasce da pratica, de experiéncias vividas e de uma necessidade urgente de

elaborar uma teoria critica que nem o feminismo branco nem o movimento negro foram

32 |da B. Wells foi uma jornalista e pesquisadora afro-americana que atuou na dendncia sistematica dos
linchamentos de pessoas negras e na defesa dos direitos civis, articulando raca, género e justica social em
suas intervencgdes. J& Truth, ex-escravizada e ativista abolicionista, ficou conhecida por seu discurso “Ain’t
I a Woman?”, no qual denunciava as contradi¢des do feminismo branco ao invisibilizar as experiéncias das
mulheres negras (Velasco, 2012).

33 Autoras que escreveram bem antes de surgir o termo que se chamou de feminismo negro.
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capazes de abarcar. Nesse sentido, Collins (2017, p. 13-14) destaca que 0 uso da

expressao “feminismo negro”:

[...] desestabiliza o racismo inerente ao apresentar o feminismo como uma
ideologia e um movimento politico somente para brancos. Inserindo o adjetivo
“negro” desafia a brancura presumida do feminismo e interrompe o falso
universal desse termo para mulheres brancas e negras. Uma vez que muitas
mulheres brancas pensam que as mulheres negras ndo tém consciéncia
feminista, o termo “feminista negra” destaca as contradi¢ces subjacentes a
brancura presumida do feminismo e serve para lembrar as mulheres brancas
que elas ndo sdo nem as Gnicas nem a norma “feministas”.

A introducdo do referido adjetivo no campo feminista, portanto, € uma acédo de
ruptura simbolica e afirmacdo de identidade politica, especialmente no contexto dos
Estados Unidos e da Europa. Ao se autodefinirem como feministas negras, essas mulheres
denunciam a homogeneizacdo universalizante, que caracterizou grande parte da tradicéo
feminista branca, e reivindicam a centralidade das questfes raciais na analise das
dindmicas de género. No entanto, é importante ressaltar que, como apontam Njeri e
Ribeiro (2019), o proprio uso do adjetivo “negro” para localizar as pautas das mulheres
negras evidencia ndo apenas um esforco de inscricdo dessas mulheres em um campo
historicamente branco, mas também escancara a limitacdo desse enquadramento, pois tal
nomeacao ndo emerge de um paradigma epistémico forjado a partir de um agenciamento
e de préticas politico-culturais empretecidos.

Trata-se de uma tentativa de inserir a experiéncia das mulheres negras em uma
moldura conceitual que néo lhes foi originalmente destinada, o que, por si s6, denuncia a
exclusdo fundante dessas vozes no projeto feminista branco. Nessa mesma linha de
reflexdo, Weems (2019, p. 11; 2022) argumenta que a “modificacdo da terminologia
“feminismo negro” € uma tentativa futil de algumas mulheres africanas se encaixarem nas
construgdes de um paradigma feminino branco estabelecido”, além de ser um termo

claramente limitado, visto que:

O real beneficio entre a fusdo do feminismo negro e do Feminismo branco vai
para as feministas brancas que podem aumentar a sua base de poder por
expandir o seu alcance com o conveniente consenso de comunhdo que o
sexismo € a sua preocupacédo primaria. Elas fazem uma andlise de género com
0 objetivo de igualar o racismo ao sexismo. Politicamente e ideologicamente
para mulher Afrikana, é uma adaptacdo equivocada e simplista. [...] A corrente
principal do feminismo é a cooptacdo das mulheres dentro dos valores
convencionais do patriarcado. [...] Quando a feminista negra adquire a
terminologia branca, ela esta adquirindo também a sua agenda (Weems, 2019,
p. 11-13).
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Assim, segundo essa autora, tal esforco se revela limitado e inadequado, pois
ignora 0s modos proprios de producdo de conhecimento, espiritualidade, resisténcia e
organizacdo das mulheres africanas e afrodiasporicas, que ndo se reconhecem e nem se
organizam necessariamente a partir da l6gica binéaria e individualizante do feminismo
branco liberal eurocentrado. Melhor dizendo, aqui evidencia-se a necessidade de
reconhecer que existem outras epistemologias tidas como subalternas, como o
mulherismo africana, articulado por autoras como Clenora Hudson-Weems, e o
paradigma da afrocentricidade, defendido por Molefi Kete Asante, que podem reivindicar
a construcdo de projetos tedrico-politicos que partem de principios, valores e formas de
organizacao proprios das realidades africanas e diasporicas, recusando a subordinagdo a
categorias eurocentradas (Dove, 1998; Karlsson; Freitas, 2019; Oliveira; Hilério; Justino,
2019; Weems, 2019).

Tal perspectiva se insere no debate sobre a colonialidade do ser, do saber e do
poder, conforme dito anteriormente (Quijano, 2005; Mignolo; Walsh, 2018), ao
evidenciar que sua matriz de poder ndo é apenas heranca do colonialismo do passado,
mas é a base fundante da estrutura da modernidade ocidental. Tal colonialidade aqui, de
acordo com Quijano (2005), é indicada como a dimenséo oculta da modernidade, que se
sustenta pelo padrdo de dominacéo global. Ela ndo se limita ao Periodo Colonial, mas
perdura como ldgica de poder que organiza todas as rela¢des sociais, sejam econdmicas,
politicas e/ou epistémicas do mundo contemporaneo. Assim, observa-se que “a
modernidade e a colonialidade sdo faces de um mesmo processo histérico, no qual a
dominacdo global se sustenta pela continuidade dessas estruturas coloniais” (Pereira,
2025, p. 47).

Essa leitura é aprofundada ainda por Lugones (2008), ao evidenciar que a
colonialidade também opera sob a categoria de género, impondo um sistema binario e
patriarcal que serviu a légica de dominacao racial. Mulheres negras, ao serem colocadas
dentro de uma sociedade moderna/colonial, que por vezes destruiu as formas
comunitarias e ndo hierarquicas de organizacao social existentes em muitas sociedades
africanas e amerindias e as substituiu por um sistema patriarcal, heteronormativo e racista,
naturalizando a dominagdo masculina e branca como fundamento da civilizagdo, sdo
colocadas fora da categoria “mulher”, visto que 0 modelo de feminilidade universal foi
definido a partir da experiéncia das mulheres brancas europeias. Assim, nesse processo,
a colonialidade vem produzindo uma separacdo entre o NOs (que sdo considerados

plenamente humanos — homens e mulheres brancos) e os Eles (aqueles que a humanidade
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vem sendo constantemente negada — homens e mulheres negras), estabelecendo um
sistema de género racializado.

Nessa dire¢do, é importante reconhecer que ndo ha um ponto de vista Unico ou
dominante acerca do movimento de mulheres, pois ndo existe uma mulher universal, o
que aponta para uma impossibilidade da representacdo unitaria de uma politica feminista
(Cardoso, 2012; Collins, 2019). Aqui é importante ressaltar que, ainda que o feminismo
negro tenha sido alvo de criticas por sua inscri¢do inicial em molduras conceituais
brancas, ele também foi responsavel por desenvolver instrumentos tedricos proprios
capazes de capturar a complexidade das experiéncias das mulheres negras. Tal
epistemologia precisa dialogar com outras formas de conhecimentos tidas como
subalternas, pois ha pluralidade de experiéncias e visdes de mundo femininas (Harding,
2019). Para Collins (2012, p. 102), “o pensamento feminista negro apoia principios gerais
de justica social que transcendem as necessidades especificas desse grupo”. Seu principal
aporte é a desconstrucdo da nogdo do feminismo universal, por meio da
interseccionalidade, colocando raca, classe e género no centro das discussdes e
descentralizando, assim, a mulher branca, eurocéntrica e burguesa, enquanto sujeito
politico.

Davis (2016), por sua vez, ao retomar o legado do The Combahee River Collective
(1978, p. 4 —traducdo nossa), reforca que o feminismo negro se sustenta por meio do tripé
indissociavel raca, classe e género, que compreende que “a politica sexual do patriarcado
domina a vida das mulheres negras, assim como a politica de classe e raca”. E é nesse
contexto que a interseccionalidade se consolida como ferramenta analitica e politica
fundamental para compreender as multiplas formas de opressao vividas por mulheres
negras (Velasco, 2012). Cabe aqui ressaltar que, embora tal termo tenha sido cunhado no
final da década de 1980 por Kimberlé Crenshaw, para nomear a articulacdo entre
diferentes formas de opressdo, a ideia ja estava presente nos escritos de autoras como
Angela Davis, em “Mulheres, raca e classe”, bem como em produgdes de intelectuais
negras brasileiras, como Lelia Gonzalez, Sueli Carneiro, Beatriz Nascimento e Luiza
Bairros, que ja elaboravam analises com lentes que observavam a questdo de género e de
raca de maneira interseccional (Crenshaw, 1989; Casemiro; Silva, 2021; Resende; Souza;
Brasil, 2021).

Um exemplo dessa perspectiva é apresentado por Gonzalez (2020, p. 132), ao
discutir o racismo presente no feminismo eurocéntrico e as praticas sexistas dentro do

movimento negro, afirmando que “o carater duplo de sua condicdo bioldgica — racial
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e/ou sexual — torna as mulheres mais oprimidas e exploradas em uma regido de
capitalismo patriarcal-racista dependente”. Destarte, ainda que n&o utilizassem
explicitamente o termo, tais autoras ja elaboravam andlises que problematizavam, de
forma critica e pioneira, as interse¢des entre racismo, sexismo e classismo na constitui¢éo
da experiéncia das mulheres negras (Bairros, 1995; Carneiro, 2003ab; Nascimento, 2006;
Gonzalez, 2020).

Isso posto, sabe-se que a centelha para que Crenshaw reconhecesse a importancia
de nomear o termo interseccionalidade e, assim, ter intensificado esse didlogo que
envolve a interacdo entre diversas estruturas de poder que contribuem para a opressado das
mulheres negras, originou-se de um processo judicial (o caso DeGraffernreid vs. General
Motors®#), em que ele comparou o cruzamento entre as ruas no transito com o cruzamento
dos diferentes marcadores sociais de discriminacdo (Crenshaw, 1989). Com essa
metafora, essa autora evidencia a complexidade da opressao vivida por mulheres negras
e a necessidade de uma abordagem que va além da Idgica do “somatério” de opressdes.
Por um lado, embora a empresa contratasse mulheres, elas eram, em sua maioria, brancas
e atuavam em funcGes de secretariado; por outro lado, apesar de contratarem pessoas
negras, a maioria eram homens negros.

Dito de outra forma, as mulheres negras estavam no limbo: ndo eram contratadas
para os “servigos de mulheres” (trabalho que ndo demandasse forca fisica), porque nao
eram brancas, a0 mesmo tempo que, independentemente de serem negras, também néo
eram contratadas, pois 0s servicos se enguadravam como “trabalhos masculinos”
(servicos exclusivamente que demandassem forca fisica). Nesse sentido, essa
representacdo traz, de forma esclarecedora, a dificuldade em relacdo aos aspectos
socioculturais, econdémicos e politicos que a mulher negra tem ao habitar nesses
cruzamentos (Crenshaw, 1991). Nas palavras de Crenshaw (1991, n.p. - tradugéo nossa),

a interseccionalidade:

Faz referéncia a percepcdo critica de que a raga, a classe, 0o género, a
sexualidade, a etnia, a nacdo, a capacidade e a idade funcionam ndo como
entidades unitarias e mutuamente exclusivas, mas como fenémenos que se
constroem reciprocamente e que, por sua vez, moldam desigualdades sociais
complexas.

34 Este caso se refere ao acontecimento de 1976, quando Emma DeGraffenreid com mais quatro mulheres
negras afro-americanas “processaram a empresa multinacional General Motors por discriminag&o racial e
de género, alegando que a empresa possuia um sistema de antiguidade que perpetuava discriminagdes”
(Taboas, 2021, p. 2). Segundo esse caso, a empresa nao contratava mulheres negras desde 1964 e, quando
o fazia, elas eram as primeiras a serem demitidas. Em 1970, quando houve a recessdo econdmica, todas as
mulheres negras dessa empresa foram demitidas (Crenshaw, 1989).
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Nessa empreitada, o desafio é superar a visdo dos diferentes marcadores como
elementos apenas somados ou justapostos na formacao das experiéncias dos sujeitos e,
em vez disso, entender como esses marcadores se intercruzam de maneira significativa,
gerando condicGes especificas que emergem dessa inter-relacdo (Crenshaw, 1989; 2002).
Além de categoria analitica, a interseccionalidade também se configura como ferramenta
de préxis critica social, que ndo apenas serve como base para compreender a teoria, mas
também tem implicacBes praticas na compreensdo e transformacdo da sociedade
(Crenshaw, 1989; 1991; Crenshaw, 2015; Collins; Bilge, 2020).

Dito de outra forma, a interseccionalidade, enquanto praxis critica, ndo é apenas
ferramenta tedrica para entender as multiplas formas de opressdo que se sobrepdem e
interagem. Ela também serve como base para orientar agdes praticas na vida diaria. 1sso
significa que o conhecimento baseado na praxis adquirido por meio da analise
interseccional considera que teoria e pratica sdo interconectadas, além de que esse
conhecimento deve ser utilizado para moldar comportamentos, decisbes e préaticas
cotidianas, tornando-se guia para a resisténcia e transformacéo social.

Para tanto, usar a interseccionalidade como ferramenta critica analitica de acordo
com Collins e Bilge (2020, p. 48) “vai muito além de ver a desigualdade social atraves de
lentes exclusivas de raca ou classe; em vez disso, entende-se a desigualdade social através
das interagbes entre as vérias categorias de poder”. Assim, ao reconhecer que “a
desigualdade social raramente é causada por um Unico fator”, a interseccionalidade
“adiciona camadas de complexidade aos entendimentos a respeito de tal desigualdade”
(Collins; Bilge, 2020, p. 48). Nesse sentido, Crenshaw (2015, n.p. — traducdo nossa)
concebe a interseccionalidade “como uma sensibilidade analitica, uma forma de pensar
sobre identidade e a sua relagdo com o poder”. De forma complementar, Collins e Bilge
(2020, p. 273) definem tal termo:

Como ferramenta analitica, a interseccionalidade considera que as categorias
de raca, classe, género, orientacdo sexual, nacionalidade, capacidade, etnia e
faixa etaria — entre outras — sdo inter-relacionadas e moldam-se mutuamente.
A interseccionalidade é uma forma de entender e explicar a complexidade do
mundo, das pessoas e das experiéncias humanas (Collins; Bilge, 2020, p. 273).

Tais autoras propdem uma conceituacdo ampla para conseguir abarcar a
diversidade dentro da interseccionalidade, a0 mesmo tempo que reconhecem “algumas

indicacdes sobre certos limites importantes em torno dessa analise” (Collins; Bilge, 2020,
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p. 273). Nesse sentido, Collins e Bilge (2020, p. 53) sugerem que a definicdo do termo
como praxis social “se refere as maneiras pelas quais as pessoas, como individuos ou
parte de um grupo, produzem, recorrem ou aplicam estruturas interseccionais na vida
cotidiana”. Dito de outra forma, essas autoras argumentam que a interseccionalidade nédo
sdo apenas um sistema de opressao, como racismo, sexismo, classismo, etarismo, entre
outros, que se moldam e operam de forma interligada em nosso cotidiano, mas também
destaca que ela tem aspectos identitarios como classe, género, raca, orientacdo sexual e
outras categorias sociais que impactam diretamente as relac6es sociais (Collins; Bilge,
2020, p. 211).

Portanto, a interseccionalidade n&o apenas descreve como essas relagcdes de poder
se manifestam, mas também oferece importantes contribui¢cGes para a compreensdo da
identidade coletiva e a subjetividade individual. Nessa perspectiva, Collins e Bilge (2020,
p. 211) apontam que “para muitos individuos, esse foco na construcdo social de
identidades interseccionais que podem se realizar diferentemente de um cenéario para
outro tem servido como espaco de empoderamento individual”. Dessa forma, o
pensamento critico aqui certamente ndo se restringe ao ambiente académico, assim como
0 engajamento politico ndo se limita exclusivamente aos movimentos sociais, pois “[...]
0 pensar e o fazer sugerem que a interseccionalidade como forma de investigag&o e praxis
criticas podem ocorrer em qualquer lugar” (Collins; Bilge, 2020, p. 53).

Nesse contexto, observa-se que o conceito revela as invisibilidades dentro dos
grupos sociais ndo apenas no caso de mulheres negras, possibilitando uma anélise que
reconhece que a experiéncia de sujeitos atravessados por multiplos marcadores sociais
ndo pode ser reduzida a um Unico aspecto. Esses “cruzamentos identitarios” devem ser
compreendidos em sua totalidade, considerando os efeitos singulares que produzem na
vida deles. Reiterando essa perspectiva, Collins e Bilge (2020, p. 22) afirmam que a
interseccionalidade, como ferramenta analitica, permite melhores respostas aos diferentes
problemas sociais, ao revelar como marcadores sociais de poder se interconectam e
influenciam o posicionamento do sujeito no mundo.

Nessa linha de reflex@o, Collins (2019, p. 63) argumenta ainda que, ao passo que
existem tais opressdes interseccionais, o feminismo negro, enquanto teoria social

critica®®, continuara sendo necessario como uma resposta que tem o intuito de “empoderar

35 De acordo com Collins (2012, p. 116 — traducdo nossa), “uma teoria social critica envolve teorizar sobre
o social em defesa da justica econdmica e social”. E, como uma teoria social critica, o pensamento feminista
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as mulheres negras em um contexto de injustica social sustentado por opressoes
interseccionais”, assumindo o papel de exercicio de desconstrugcdo e reconstrucdo da
identidade das mulheres negras. Diante disso, faz-se necessaria a conceituacdo do termo
empoderamento. Baquero (2012) salienta que existe uma diversidade de sentidos
atribuidos ao referido termo, o que indica um carater polissémico e complexo para sua
conceituacao.

Para Jardim (2017), o termo empoderamento tem suas raizes na Reforma
Protestante, iniciada por Lutero no século XVI. Entretanto, o marco histérico que trouxe
notoriedade para tal conceito esta relacionado a eclosdo dos movimentos emancipatorios
relacionados a cidadania nos Estados Unidos na década de 1960 (Baquero, 2012). Nesse
sentido, 0 empoderamento passou a ser utilizado como sindnimo de emancipagao social.
No Brasil, tal termo, concebido como um neologismo, passou a ser difundido a partir de
1980 pelo movimento feminista (Jardim, 2017). Sardenberg (2009, p. 4 — traducao nossa),
por sua vez, afirma que empoderamento, ou empowerment, “¢ usado por uma ampla gama
de atores sociais com posicdes ideoldgicas e politicas significativamente diferentes para
denotar uma variedade de significados”.

Assim como o conceito de “género”, o de empoderamento também foi apropriado
e ressignificado no discurso, visto que “as agendas e 0s conceitos de desenvolvimento
permearam 0 pensamento feminista sobre o empoderamento das mulheres, tornando
dificil tracar uma linha entre os dois”. Nesse sentido, Lima (2019) e Berth (2019) afirmam
que, apesar de ser um termo amplamente difundido na atualidade, ele necessita de
explicagfes conceituais que revelam seu sentido, que pode ser entendido, sem maior
rigor, como o ato de dar ou conceder poder a si ou a outrem com o intuito de romper com
as relacdes de opressdes. Collins (2019), nessa linha de raciocinio, vincula o
empoderamento a politica, conectando-o a relacdo entre conhecimento e poder.

Dito de outra forma, para essa autora, racismo, sexismo e classismo, aliados a
construcdo de imagens de controle, afetam a subjetividade de pessoas negras,
especialmente as mulheres. Como resposta, Collins propde as categorias de autodefinigéo
e autodeterminacdo diante das opressdes interseccionais que, além de permitirem a
elaboracdo de identidades positivas, desafiando os estigmas impostos, fazem que o
conhecimento seja uma importante forma de empoderamento, uma vez que o potencial

para a resisténcia é a constituicdo da identidade. Um exemplo atual € o uso da internet

negro engloba um conjunto de conhecimentos e praticas que enfrentam ativamente as questdes centrais
com que as mulheres negras lidam enquanto grupo.
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por mulheres negras para acessar contetidos relacionados a género e raga, o que contribui
para a formacdo de uma consciéncia critica das maltiplas formas de opressao que elas
enfrentam. Assim, nas palavras de Castells (2018, p. 394), tal processo é um passo

importante no processo de empoderamento, uma vez que:

A autoconstrucdo da identidade ndo é a expressdo de uma esséncia, mas uma
afirmacdo de poder pela qual mulheres se mobilizam para mudar de como séo
para como querem ser. Reivindicar uma identidade é construir poder.

Nesse interim, observa-se que a articulacdo entre interseccionalidade,
conhecimento, (auto)consciéncia e empoderamento, que aparecem constantemente inter-
relacionadas (Velasco, 2012), evidencia que as mulheres negras se mobilizam ativamente,
(re)afirmando seu poder de agéncia por meio de sua prépria narrativa. Collins (2019, p.
434) inter-relaciona o pensamento feminista negro e o empoderamento em torno de duas
abordagens: “a primeira diz respeito a relacdo dialética que conecta opresséo e ativismo,
na qual grupos com mais poder oprimem grupos com menos poder”. 1sso faz que opressao
e resisténcia estejam intrinsecamente ligadas, ao passo que uma afeta a outra.

E a segunda principal maneira de abordar o poder o “considera ndo inerente aos
grupos, e sim uma entidade intangivel que circula em uma matriz particular de dominacéo
e com a qual os individuos se relacionam de forma variada” (Collins, 2019, p. 435). Tal
abordagem procura compreender como a subjetividade de cada individuo se reflete nas
acOes humanas em uma matriz de dominag&o®®, adotando “a “teoria do ponto de vista” e
enfatizando a perspectiva das mulheres negras sobre sua propria opressdo”, 0 que acaba
por gerar “uma tensdo entre mudancgas coletivas e experiéncias individuais” (Velasco,
2012, p. 36). Essa concepcao tedrica se reflete na anélise empirica desenvolvida, uma vez
que as narrativas das participantes revelam que nem todas vivenciam a opressdo e a
resisténcia de modo semelhante.

Enquanto algumas expressam o ativismo politico de forma explicita nas redes,
como Dandara, que possui um blog educacional e um canal no Youtube, outras
manifestam uma resisténcia cotidiana, mais sutil, atravessada por contradi¢fes e

ambiguidades. Assim, Harding (2019), ao discutir sobre a “instabilidade das categorias

36 "0 termo matriz de dominacéo caracteriza essa organizagdo social geral dentro da qual as opressdes
interseccionais se originam, se desenvolvem e estdo inseridas. [...] Como forma particular que as opressfes
interseccionais tomam em um lugar social Gnico, qualquer matriz de dominag&o pode ser vista como uma
organizacdo de poder historicamente especifica na qual os grupos sociais estdo inseridos e sobre a qual
pretendem influir.” (Collins, 2019, p. 368)
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analiticas”, compreende que o conhecimento ndo € neutro e nem universal, mas esta
historicamente situado nas relacdes de poder que estruturam a producdo cientifica. Nessa
perspectiva, essa autora argumenta que, na modernidade, a ciéncia vem sendo moldada a
partir de um ponto de vista especificamente masculino, branco e occidental, que configura
uma epistemologia excludente (Harding, 2019).

Assim, ao reivindicar um “saber situado”, a teoria do movimento de mulheres
busca desestabilizar o modelo androcéntrico da producdo e do conhecimento, revelando
que as experiéncias das mulheres, principalmente das negras, constituem uma
materialidade legitima para a compreensdo do campo empirico, que &€ multiplo e
constantemente negociado dentro da matriz de poder. Dessa forma, considerando essa
perspectiva, esta tese compreendeu como as vivéncias individuais, atravessadas pelas
dindmicas da matriz de dominacdo e mediadas pelo acesso de contedos digitais sobre
raca e género, podem se articular em processos de formacdo da identidade coletiva e de
resisténcia politica, evidenciando a tensdo permanente entre a dimenséo individual das
experiéncias e a construcdo de sujeitos politicos.

A partir da referida teoria do ponto de vista, enfatiza-se a centralidade das
experiéncias vividas por essas mulheres, reconhecendo que seus relatos, percepcdes e
praticas cotidianas ndo apenas revelam a maneira como o poder as atravessa, mas também
configuram espacos de resisténcia e producdo de novos sentidos identitarios. Assim, a
analise evidencia que a tensdo produtiva entre as experiéncias individuais de
reconhecimento e pertencimento e a formacéo de uma identidade coletiva insurgente pode
apontar para o ativismo cotidiano como expressdo concreta da luta contra a matriz de
opressdes estruturais. Cabe ressaltar aqui que, na visdo de Harding (2019), essas duas
abordagens devem ser tratadas como potencialmente complementares. Ademais, com 0
objetivo de sintetizar essas abordagens, Collins (2019) afirma que qualquer matriz de
dominacdo € organizada por quatro dominios de poder inter-relacionados.

O primeiro € o dominio estrutural do poder, que diz respeito ao nivel macro da
organizacao social, ou seja, esta relacionado a maneira como as instituicdes sociais de
grande porte se articulam para reproduzir a subordinacdo das mulheres negras ao longo
do tempo e em como a opressdo atua em nivel sistémico das instituicBes sociais. O
segundo € o dominio disciplinar do poder, que administra a forma como as técnicas de
vigilancia e hierarquias burocraticas se constituem dentro das relacdes de poder, isto é,

determinar em forma de lei que certas instituicbes como escolas, hospitais, entre outras,
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ndo podem mais discriminar mulheres negras ndo significa que essas e outras instituicbes
vao agir em conformidade.

O terceiro é o dominio hegemdnico do poder, que justifica suas praticas através
de ideologia, cultura e consciéncia, ou seja, para Se manter no poder, 0S grupos
dominantes manipulam imagens, ideias, simbolos e ideologias que sustentam a matriz de
dominacdo. E o quarto dominio € o interpessoal, que atua no nivel micro da organizacdo
social, através de préticas cotidianas. Nesse dominio, Collins (2019) ressalta que, embora
muitas mulheres percebam que estdo dentro de um sistema de opressao, seja pela cor,
raca ou classe, elas ndo notam que algumas de suas atitudes cotidianas colaboram para a
sustentacdo de outras opressdes. A partir dessa perspectiva, torna-se possivel
compreender que a construgdo da identidade coletiva e a emergéncia do ativismo
cotidiano ndo ocorrem de maneira desconectada dos dominios do poder descritos por essa
autora.

O dominio hegemdnico, ao naturalizar imagens, ideias e simbolos de
subordinagao, influencia profundamente as formas como as mulheres negras se percebem
e sdo percebidas socialmente, impactando diretamente seus processos identitarios. Por
outro lado, o dominio interpessoal evidencia que praticas cotidianas, muitas vezes
internalizadas de maneira inconsciente, podem tanto reproduzir quanto tensionar essas
estruturas de opressdo. Dessa forma, € justamente na intersecdo desses dominios que se
manifesta o0 processo de tornar-se sujeito das mulheres negras. O reconhecimento critico
de sua posicdo na matriz de dominacdo possibilita a ressignificacdo das praticas
cotidianas e a mobilizacdo de estratégias de resisténcia. Nesse sentido, a identidade
coletiva, forjada na partilha de experiéncias comuns de opressao e na consciéncia critica
dessas dinamicas de poder, torna-se o alicerce para praticas de ativismo cotidiano, que,
ainda que fragmentadas ou difusas, configuram formas potentes de enfrentamento e
transformacéo social.

Cabe destacar que, mesmo sem uma coordenagédo consciente ou deliberada com
as acOes de outras mulheres, préaticas individuais de resisténcia podem desencadear
mudangas significativas, promovendo, no cotidiano, a desconstrucdo de significados
hegemonicos e a afirmacdo de novos modos de ser e existir. Assim, conclui-se que a
identidade coletiva e o ativismo cotidiano operam de forma inter-relacionada nos
diferentes dominios do poder, impulsionando mudancas sociais ao incidir sobre a
dimensdo microssocioldgica do poder. Nesse contexto, como sintetiza Collins (2019, p.
454):
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Repensar o feminismo negro como projeto de justica social implica
desenvolver uma nocdo complexa de empoderamento. Mudar o foco da anélise
para investigar como a matriz de dominacdo se estrutura em torno de eixos
especificos — raga, género, classe, sexualidade e nagdo — e como ela opera em
dominios de poder interconectados — estrutural, interpessoal, disciplinar e
hegemadnico — revela que a relagao dialética que conecta opressao e ativismo é
muito mais complexa do que sugerem os modelos simples de opressores e
oprimidos. Essa perspectiva inclusiva possibilita que as mulheres afro-
americanas evitem rotular uma forma de opressdo como mais importante que
outra. [...] do mesmo modo que a opressdo é complexa, a resisténcia que visa
promover o empoderamento expressa uma complexidade semelhante.

Dessa forma, a partir dessa concepcao, torna-se evidente que a construgdo do
empoderamento ndo pode ser pensada de forma linear ou isolada, mas precisa se dar em
bases interseccionais, articulando uma visdo critica da realidade, que alcance tanto a
dimensdo estrutural quanto a microssocioldgica das relagdes sociais. Nesse processo, a
materializagdo visivel que pode ser compreendida como a realizacdo de escolhas
conscientes a partir de um repertorio ampliado de informacdes e reflexdes sobre as opcoes
disponiveis (Berth, 2019) torna indissociaveis a transformacdo da psique individual e a
construcdo de praticas coletivas de resisténcia na luta por emancipacao.

Para Collins (2012), essa consciéncia critica, ao ser consolidada, pode estimular
um ponto de vista proprio, que, por sua vez, fundamenta a construcdo da identidade
coletiva, advinda do processo de empoderamento e autoconhecimento, influenciando
diretamente o tornar-se sujeito politico e a maneira como as mulheres negras se
posicionam no mundo. Em outras palavras, as mulheres negras, enquanto grupo
historicamente oprimido, geram conhecimentos e praticas alternativas a opressdo com o
intuito de promover o empoderamento do seu grupo social, formando uma identidade
coletiva e, assim, produzindo a¢6es tanto em nivel individual quanto grupal. Essa relacdo
dialética entre opressdo e ativismo caracteriza 0 momento ja citado anteriormente de
sidestreaming (Alvarez, 2014).

Assim, como reitera Collins (2012), é por meio do conhecimento, da
(auto)consciéncia e, consequentemente, do empoderamento que as mulheres negras
moldam sua vida quotidiana, pois, a partir de suas experiéncias vivenciadas, ilustram
acOes que podem ser consideradas atos de resisténcia, estimulando um ponto de vista que,
por sua vez, faz avancar seu ativismo. Entretanto, & importante ressaltar que, como
Collins (2012, p. 127-128) mesmo enfatiza:
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Para que o pensamento feminista negro opere eficientemente no feminismo
negro como um projeto de justica social, ambos devem ser dindmicos. Nem o
pensamento feminista negro como teoria social critica nem a pratica feminista
negra podem permanecer estaticos. Tal como as condigdes sociais mudam,
também devem mudar os conhecimentos e as praticas concebidas para resistir.

Isso significa que, ao articular as dimensdes de raca, classe e género, 0 movimento
de mulheres negras, enraizado nas experiéncias vividas pelas mulheres negras, revela-se
como poderosa ferramenta teérico-politica de resisténcia e de construgdo identitaria. Essa
perspectiva amplia a compreensdo das multiplas formas de opressdo que incidem sobre
0s corpos e subjetividades das mulheres negras, desafiando tanto os limites do feminismo
branco quanto as auséncias do movimento negro. A partir disso, torna-se fundamental
direcionar o foco analitico para 0 movimento de mulheres negras no Brasil ndo apenas
como desdobramento local dessas teorias, mas como expressdo singular de resisténcia
forjada em um contexto de profundas desigualdades raciais, sociais e de género que ainda

persistem.

2.3 Entrelagadas pela histdria: a construcdo do movimento de mulheres negras no

Brasil

Meninas negras ndo brincam com bonecas pretas! Pretas! Td cansada do
embranquecimento do Brasil. Preconceito, racismo como nunca se Viu.
Meninas negras ndo brincam com bonecas pretas [...] Sempre riam do meu
cabelo e do meu nariz. Na novela sou empregada. Da globo sou escrava. Nao
me ddo oportunidade aqui pra nada (Preta Rara — Falsa Abolig&o).

Neste subtopico, buscou-se analisar a trajetoria historica e politica do movimento
de mulheres negras no Brasil, articulando-a com a construcdo da identidade coletiva
dessas mulheres como sujeitos politicos, aspecto retomado e desenvolvido com maior
profundidade no capitulo seguinte. Ao direcionar o olhar para 0 movimento de mulheres
negras no Brasil, observa-se que, historicamente localizadas nas margens dos projetos
politicos e sociais, tais mulheres transformaram esse lugar de exclusdo em territério de
formulacéo critica, construindo novas centralidades, a partir de uma perspectiva situada
na experiéncia amefricana®’, que tenciona simultaneamente o feminismo branco e o
movimento negro (Gonzalez, 2020).

Nesse contexto, sabe-se que no Brasil o0 movimento de mulheres negras, embora

tenha se consolidado apenas na década de 1980 (Pontes, 2017; Rios; Maciel, 2018),

87 Categoria que sera discutida mais a frente.
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coincidindo com o periodo de redemocratizacao do pais, quando houve efervescéncia de
movimentos sociais organizados, sua histdria é tradicionalmente narrada anteriormente a
essa data*® (Domingues, 2007; Rodrigues; Prado, 2010). Além disso, ainda que o termo
“interseccionalidade” tenha sido nomeado pela Crenshaw apenas em 1989, com foco em
classe, raca e género, a ideia de maltiplas opressdes “ja fazia parte do repertério discursivo
das mulheres negras brasileiras” (Rodrigues; Freitas, 2021, p. 4). Silva (2005) traz
reflexdes a partir dos olhares de mulheres como Maria de Lurdes Nascimento®, Nair
Theodoro de Aradjo*®® e Antonieta de Barros*!, nas décadas de 1945 e 1964, no Rio de
Janeiro, S8o Paulo e Santa Catarina, que escreviam naquela época acerca da intersecao
entre raca e género. Maria de Lurdes Nascimento, em sua coluna “Fala mulher” no jornal
Quilombo pelo Teatro Experimental do Negro, ampliou 0 debate sobre género e raca,
colocando a mulher negra no centro das discussdes (Silva, 2005).

Destaca-se ainda a expressdo “Enegrecendo o feminismo”, que Carneiro (2003a;
2011) promoveu com o intuito, de um lado, de destacar a identidade branca e ocidental
que fundamentava o movimento feminista branco e, por outro, apontar como tal
movimento era insuficiente para abarcar diferentes expressdes do feminino que eram
construidas em sociedades multirraciais e pluriculturais, como o Brasil. Assim, observa-
se que esse movimento emergiu, em grande medida, das lacunas evidenciadas tanto no
interior do feminismo branco quanto no movimento negro. De um lado, as pautas das
mulheres negras eram frequentemente invisibilizadas ou tratadas como secundarias nos
debates promovidos pelo feminismo branco, centrado nas experiéncias de mulheres

brancas, de classe média e urbana. De outro lado, 0 movimento negro, ao priorizar a luta

38 Aqui é importante ressaltar que no inicio de 1900 encontramos “associag¢des formadas estritamente por
mulheres negras, como a Sociedade Brinco das Princesas (1925), em S&o Paulo, e a Sociedade de Socorros
Mutuos Princesa do Sul (1908), em Pelotas” (Domingues, 2007, p. 104), porém, para fins analiticos, esta
tese tomara como ponto de partida 0 movimento feminista negro, que emerge a partir das décadas de
1970/1980.

39 Uma das principais colaboradoras do periddico Quilombo, ela escrevia a coluna “Fala Mulher”. Seu
trabalho incentivou a participacéo politica das mulheres negras e defendeu a regulamentacéo do trabalho
feminino. Além disso, em 1950, foi pioneira na criacdo do Conselho Nacional de Mulheres Negras, o qual
estabeleceu um Departamento Juridico dedicado a auxiliar a populagdo negra em necessidades
fundamentais, como a obtenc¢éo da certiddo de nascimento.

40 Nascida em Dores do Indaia (MG), ela foi uma renomada atriz, ativista do movimento negro e produtora
cultural. Em Séo Paulo, desempenhou papel ativo na fundagdo do Teatro Experimental do Negro e em
outras organizacgdes culturais que promoviam e valorizavam as tradi¢Ges afro-brasileiras.

41 Ela foi uma das primeiras mulheres a serem eleitas no Brasil e a primeira brasileira negra a ocupar um
cargo eletivo, tornando-se pioneira e fonte de inspiracéo para 0 movimento negro. Sua atuacéo foi marcada
pelo engajamento na defesa da emancipacédo feminina e pela luta por uma educacdo de qualidade acessivel
a todos.
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antirracista a partir de uma perspectiva masculina, negligenciava as dimensdes de género
e as especificidades vividas pelas mulheres negras.

Rodrigues e Freitas (2021, p. 4) sintetizam essa tensdo ao afirmarem que “entre o
movimento de mulheres e o0 movimento negro, as mulheres negras seguiam sendo
mulheres negras”, ou seja, elas acabavam por serem preteridas pelos dois movimentos.

Collins e Bilge (2020, p. 45) relatam que:

Nem o feminismo brasileiro, liderado por mulheres que eram sobretudo ricas
e brancas, nem o movimento negro, que estava ativamente engajado em
reivindicar uma identidade negra coletiva que identificava o racismo como
uma forca social, poderiam por si s6s abordar de maneira adequada as questdes
das afro-brasileiras.

Diante dessa dupla exclusdo, essas mulheres passaram a construir um espaco
politico préprio, em que suas vozes, vivéncias e demandas pudessem ser reconhecidas
como centrais e ndo como adendos. Como afirmam Rios e Maciel (2018, p. 3), nesse
contexto, tais mulheres “mantiveram uma identidade coletiva autbnoma em relacdo ao
feminismo e ao movimento negro”, mas “sustentaram forte interdependéncia politica em
relagdo as organizagdes feministas e antirracistas, bem como com outras bases, como as
eclesiais, sindicais e comunitarias”. Essa construcdo identitaria, alicercada em
experiéncias compartilhadas de opressdo, fortaleceu o senso de pertencimento e
possibilitou a emergéncia da mulher negra como sujeito politico. E é esse processo que,
posteriormente, se expressara também nos espacos digitais, em que 0 acesso de conteudos
sobre raca e género se configuram como praticas de construcdo de identidades e ativismo
cotidiano.

Um exemplo significativo dessa articulacdo politica pode ser observado ainda na
década de 1950, com a criacdo do Departamento Feminino do Teatro Experimental do
Negro (TEN), no Rio de Janeiro, liderado por Maria de Lurdes do Nascimento, fundadora
do Conselho Nacional das Mulheres Negras (Lemos, 2016; Pedrotti, 2021). Com o
objetivo de promover a integracdo da mulher negra na sociedade, bem como elevar seu
nivel educacional, cultural e econdmico, esse conselho inspirou-se em experiéncias

internacionais, como o Combahee River Collective*?, que pautava as necessidades

42 combahee River Collective foi um coletivo criado em 1974 em Boston, no estado norte-americano de
Massachusetts, composto por mulheres negras lésbicas, que se intitulavam feministas. Elas publicaram A
Black Feminist Statement (Declaracdo Feminista Negra), que estabelecia o compromisso de tal movimento
contra a opressdo racial, de classe, heterossexual e sexual (The Combahee River Collective, 1978). A
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especificas das mulheres negras, incluindo os direitos das empregadas domesticas,
categoria majoritariamente composta por mulheres negras.

Décadas mais tarde, essa mobilizacdo ganha novo félego com a criagdo do
Movimento Negro Unificado Contra a Discriminacdo Racial (MNU), em 1978, espaco
que possibilitou a entrada de figuras influentes como Lélia Gonzalez e Beatriz
Nascimento, tanto no movimento contra a discriminagao racial quanto nos movimentos
feministas. No final daquela década, essas intelectuais contestaram e criticaram as agdes
e diregOes dos dois movimentos, destacando a necessidade de “enegrecer o feminismo”
(Carneiro, 2011), com a possibilidade de uma abordagem mais inclusiva, interseccional
e comprometida com a realidade vivida pelas mulheres negras brasileiras. E nesse
contexto que se estabelece uma inflexdo importante: como observa Moreira (2007, p. 59),

que aponta que:

A relacdo das mulheres negras com o movimento feminista se estabelece a
partir do Il Encontro Feminista Latino-Americano ocorrido em Bertioga em
1985, de onde emerge a organizagéo atual de mulheres negras com expresséo
coletiva com o intuito de adquirir visibilidade politica no campo feminista. A
partir dai, surgem os primeiros coletivos de mulheres negras, época em que
aconteceram alguns encontros estaduais e nacionais de mulheres negras.

Contudo, o alto custo da taxa de inscrigdo do evento revelou desigualdades de
classe ainda ndo enfrentadas pelo feminismo branco, impedindo a participagdo de
diversas mulheres negras. Esse impasse levou as mulheres negras a reconhecerem a
urgéncia de estabelecer um movimento independente, percebendo lacunas nas agendas
do movimento feminista branco. Diante disso, decidiram organizar o | Encontro Nacional
de Mulheres Negras, realizado no Rio de Janeiro em 1988, quando pela “primeira vez na
histéria do feminismo negro, mulheres organizadas em todas as regides do Brasil se
prepararam para participar e decidir coletivamente os rumos do movimento nacional de
mulheres negras no pais” (Rios; Maciel, 2018, p. 2). No Boletim (N° 1) do referido
encontro publicado em setembro de 1988 foram apresentados os objetivos gerais do

evento, a saber:

Denunciar as desigualdades sexuais, sociais e raciais existentes, indicando as
diversas visdes que as mulheres negras brasileiras tém em relacdo ao seu
futuro; fazer emergir as diversas formas locais e luta e autodeterminacéo face
as formas de discriminacao existentes; encaminhar uma perspectiva unitéria de

criacdo de tal coletivo, de acordo com Velasco (2012), fez que o feminismo negro fosse concebido para o
enfrentamento de multiplas e simultaneas opressdes que a mulher negra vinha sofrendo ao longo da vida.
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luta dentro da diversidade social, cultural e politica das mulheres presentes ao
Encontro; estabelecer grupos de trabalho para registro e posterior retorno as
participantes; realizar um diagnostico da mulher negra; elaborar um
documento para uma politica alternativa de desenvolvimento (Boletim
Informativo n° 1 do | Encontro Nacional da Mulher Negra, 1988, p. 3).

De forma autbnoma e consciente da responsabilidade politica que assumiram, as
mulheres negras presentes no referido encontro discutiram questdes multifacetadas,
abrangendo a interseccionalidade de género, raca e classe, tendo o aprofundamento
tedrico de diversos temas, como o mito da democracia racial, a familia negra, a
organizacbes da sociedade civil (participacdo das mulheres negras em movimentos,
organizagOes autdbnomas, lutas sindicais, entre outras), legislacdes (direitos trabalhistas),
educacdo, ideologia do embranquecimento, os meios de comunicacdo (estereotipo das
mulatas), estética, sexismo, maternidade, politica de controle da natalidade, sexualidade,
arte e cultura, saGde, religiosidade, histéria das mulheres na Africa e no Brasil
(matriarcado como base organizacional) e violéncia (Boletim Informativo n° 1 do |
Encontro Nacional da Mulher Negra, 1988, p. 3).

A interseccionalidade entre raca, classe e género ja era elemento estruturante
dessas discussdes. Conforme Bairros (1995) e Gongalves (2018), a constatacdo de que
essas mulheres continuavam a ocupar o setor mais explorado e oprimido da sociedade
brasileira foi 0 ponto de partida e também o centro dos debates. Nesse processo circular,
as mulheres negras moldaram o pensamento feminista negro com base em suas proprias
experiéncias. Além do mais, tal acontecimento também culminou em diversos grupos
organizados por elas, como: Aqualtune, 1979 (Rio de Janeiro, RJ); Nzinga — Coletivo de
Mulheres Negras, 1983 (Rio de Janeiro, RJ); Mde Andresa®’, 1986 (S&o Luis, MA);
Mulheres Negras do Espirito Santo, 1987 (Vitoria, ES); Maria Mulher, 1987 (Porto
Alegre, RS), Geledés — Instituto da Mulher Negra, 1988 (Séo Paulo, SP) (Rodrigues,
2006; Silva, 2014; Rios, 2017; Rios; Maciel, 2018; Rodrigues; Freitas, 2021), entre
outros, que “passaram a ter intervencdo mais ampla no cenario politico nacional”
(Moreira, 2007, p. 65).

Outro marco foi durante a década de 1990, quando a forma de ativismo “passou
por processos de formalizacdo de suas organizac6es civis, muitas das vezes apoiadas por
organizag0es internacionais” (Rios; Maciel, p. 4). Um exemplo foi o 1l Encontro ocorrido

em Salvador, BA, em 1991, seguido do I, Il e Il Encontros de Mulheres Negras da

43 Mé&e Andresa, ou Andresa Maria de Souza Ramos (1854-1954), foi uma das mais importantes mées de
santo do estado do Maranhdo (Lemos, 2016).
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Ameérica Latina e do Caribe, em Santo Domingo, Republica Dominicana em 1992; em
Sao José, Costa Rica em 1996; e Bogota, Coldmbia, em 2001. Rios e Maciel (2018, p. 3)
chamam tal movimento de classico, visto que as mulheres pretendiam lutar “pela
cidadania civil alicercada nos direitos sociais, nas garantias para a liberdade e na
igualdade das mulheres em suas clivagens étnicas e de classe, além de forte engajamento
anticolonial”.

Nesse mesmo contexto, o jornal e coletivo, expressao do repertorio discursivo do
grupo, entendia que a divisdo sexual do trabalho frequentemente conduzia as mulheres
negras a ocuparem posicdes profissionais menos valorizadas do que mulheres e homens
brancos. O intuito desse, como dos demais jornais/coletivos daquela época, era “colaborar
para que a realidade das mulheres negras se transformasse” (Rodrigues; Freitas, 2021, p.
8). Caldwell (2010), por sua vez, ressalta a significativa contribui¢do intelectual de
destacadas vozes negras brasileiras que emergiram nas décadas de 1970 e 1980, incluindo
personalidades como Lélia Gonzalez, Beatriz Nascimento, Sueli Carneiro, Luiza Bairros,
entre outras. Tais producBes intelectuais, aliada a pratica de militancia dupla,
desempenhou papel fundamental na formacéo e desenvolvimento do pensamento e da
pratica do movimento de mulheres negras no Brasil.

Concomitantemente, Rios (2017) enfatiza que a presenca de mulheres negras no
ambiente politico, em especial em organizacdes de esquerda, contribuiu para que elas
emergissem como sujeitos politicos independentes. Lélia Gonzalez e algumas de suas
colegas se reuniram na Associacédo de Imprensa para participar do Congresso de Mulheres
Brasileiras, realizado em comemoracdo ao Ano Internacional da Mulher. Durante o
evento, apresentaram um documento que delineava a situacdo de opressdo e exploracédo
enfrentada pelas mulheres negras brasileiras (Rodrigues; Freitas, 2021). Segundo
Rodrigues e Freitas (2021, p. 5), o “Manifesto das Mulheres Negras foi o primeiro de uma
série de posicionamentos formais de feministas negras contra o que denominavam
‘feminismo branco hegemonico’”.

Seguindo uma perspectiva historica, de acordo com Alvarez (2014), Rios e Maciel
(2018) e Rodrigues e Freitas (2021), foi no final da década de 1980 e inicio de 1990 que
houve a pluralizacdo e descentramento dos feminismos. Houve grande incentivo ao
surgimento de véarias organizagdes ndo governamentais (ONGS) e outras organizagdes
estatais, bem como as primeiras organizac6es de mulheres negras no Brasil se declarando
autbnomas do movimento feminista branco e do movimento negro, cujo objetivo era a

institucionalizagdo do movimento em questdo. Mais recentemente, tem-se o | Encontro
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de Negras Jovens Feministas, que aconteceu na cidade de Salvador-BA, em 2009, como
resultado da articulagdo do | Encontro Feminista Latino-Americano e do Caribe, que
ocorreu no Brasil em 2005.

Essa nova geracdo de ativistas, segundo Rios e Maciel (2018), combina
articulacbes solidas e duradouras com o compromisso de formar novas liderancas,
promovendo a transferéncia intergeracional do legado politico do movimento de
mulheres negras. Para Rodrigues e Freitas (2021, p. 31), a atuacdo dessas jovens
feministas rompe com o0 modelo de ativismo institucionalizado das décadas anteriores,
ampliando o Iéxico e as estratégias politicas do movimento. Sua “influéncia vai além da

militancia via redes sociais”. Ainda de acordo com esses autores:

Alguns grupos de rap liderados por mulheres, como o Coletivo Hip Hop
Chama e o Negras Ativas, ambos de Belo Horizonte, desenvolveram desde a
sua criacdo importantes campanhas contra o machismo e a favor do
empoderamento de mulheres. Além disso, serviram de plataforma inicial para
que algumas jovens feministas negras vislumbrassem carreiras politicas em
espacos formais de participagdo. Aurea Carolina, uma das fundadoras do
Coletivo Hip Hop Chama, foi convidada a participar do Conselho Municipal
da Juventude em 2005 e, desde entdo, vem construindo uma trajetdria na
politica institucional, culminando com a sua eleicéo para deputada federal em
2018 (Rodrigues; Freitas, 2021, p. 32).

E nesse cotidiano microssituado que nés, mulheres negras, moldamos ativamente
nossa identidade e influenciamos as percepcfes ao nosso redor, construindo lagos de
solidariedade e fortalecendo nossa voz dentro da sociedade. Temos construido nossas
identidades nos locais onde moramos e no dia a dia de nossa sociabilidade. Além disso,
ao navegarmos por esses espacos, desafiamos os diversos estere6tipos que nos sdo
impostos e reivindicamos nossas narrativas, promovendo maior visibilidade de nossas
experiéncias Unicas. Isso contribui para uma representacdo mais auténtica e inclusiva das
mulheres negras na sociedade. Um exemplo simbélico dessa resisténcia foi quando a obra
“A Mulher do Trem” em 2015, da companhia teatral “Os Fofos Encenam”, em S&o Paulo,
teve suas apresentacOes canceladas pela primeira vez devido a manifestagdes de ativistas
que questionavam o teor racista da peca.

De acordo com Rios e Maciel (2018), varias ativistas negras acusaram a
companhia de perpetuar estere0tipos preconceituosos ao resgatar o blackface. 1sso
ocorreu porgque uma das personagens, que era empregada doméstica, era interpretada por
uma pessoa branca com maquiagem escura (preta) e tracos exagerados, resultando em

uma representacao grotesca do que é ser mulher negra. Devido a tal polémica e varias
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manifestacdes, tal peca foi substituida por um debate sobre o uso do blackface. Vale
ressaltar que esse evento destaca a intensificagcdo e crescente importancia dos meios
digitais na configuracdo do ativismo cotidiano.

A partir dos anos de 2000, observou-se um avanco significativo na formacéao de
redes transnacionais e suas interacdes com o Estado (Rios; Maciel, 2018).
Especificamente, foi entre os anos de 2003 e 2010, durante a administragdo do entao
presidente Luiz Inacio Lula da Silva, do Partido dos Trabalhadores (PT), que “houve uma
série de medidas institucionais, programas e politicas publicas dirigidas a promocéo da
igualdade racial e de género”, como a implantagdo da Secretaria Especial de Politicas de
Promocdo da Igualdade Racial (SEPPIR) e da Secretaria de Politicas para as Mulheres
(SPM), ambas criadas em 2003 (Rios; Maciel, 2018; Rodrigues; Freitas, 2021, p. 23). Foi
durante esse governo que as discussdes acerca do racismo e do sexismo se deu de maneira
mais acentuada, proporcionando a implementacao de politicas publicas especificas para
a populacgéo afrodescendente. De acordo com Rodrigues e Freitas (2021, p. 23):

As organizacfes de mulheres negras, que, desde a década de 1990, vinham
passando por processos de especializacdo funcional e de profissionalizacdo
passaram a exercer maior influéncia junto as instituicGes estatais, procurando
traduzir os discursos e estratégias ativistas para uma linguagem estatal,
especialmente a partir de 2003.

No entanto, a partir do final do segundo mandato do governo Lula, novos
acontecimentos politicos provocaram mudanca significativa na dindmica entre o Estado
e 0s movimentos sociais. O cenario politico, anteriormente otimista, tornou-se incerto,
situacdo que se agravou durante o governo de Dilma Rousseff (Rodrigues; Freitas, 2021).
O impeachment da presidente Dilma Rousseff, em 31 de agosto de 2016, acentuou ainda
mais esse clima de incerteza, aprofundando a crise politica e institucional, especialmente
para 0s grupos sociais mais vulneraveis. Nao por acaso que uma das primeiras acoes
tomadas pelo governo subsequente ao governo petista tenha sido uma reforma ministerial
que resultou na extingdo de vérias pastas, incluindo o Ministério das Mulheres, da
Igualdade Racial e dos Direitos Humanos, que havia sido criado em outubro de 2015.

Além disso, com a eleigcdo do ex-presidente Jair Bolsonaro entre os anos de 2019
e 2022, reabriu-se “a caixa de pandora do 6dio racial e de género”, pois ele, de
posicionamento de extrema direita, “revelou-se contrario as politicas pro-igualdade racial
e de género” (Rodrigues; Freitas, 2021, p. 45). Sua agenda politica buscava uma alteracédo

significativa na abordagem governamental em relacdo a questbes de interesse da
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populacéo afrodescendente em geral, e, em particular, das mulheres negras. 1sso posto,
observa-se que a partir de meados dos anos de 2000 houve construgdes mais
horizontalizadas com uma multiplicidade de campos de atuacdo (sidestreaming),
incluindo aqui o uso da internet (Alvarez, 2014).

Para Alvarez (2014, p. 41), o sidestreaming implicou um campo feminista
lateralizado, em que se tem uma vasta proliferacdo de atores, “abarcando todas as
pluralidades, contradi¢des e conflitos que caracterizam o campo feminista mais amplo”.
Assim, considerando o contexto histérico mencionado até o0 momento, ao se olhar para o
movimento de mulheres negras, uma vez que é dificil separar préxis e teoria, pois elas se
confundem com a prdpria histéria da mulher negra brasileira, pode-se constatar que esse
movimento social e de identidade coletiva, quando associado a cultura digital, abre espaco
para debates acerca da interacao entre essas mulheres e as tecnologias digitais.

Essas interagdes, quando combinadas com outros indicadores, como geracéo,
raca, classe, entre outros, apontam para discussdes que destacam a interseccionalidade e
0 empoderamento como eixo estratégico para suas lutas (Natansohn, 2013; Ferreira,
2015; Barros, 2016; Rodrigues; Pereira, 2023). A interseccionalidade, popularizada pela
professora e ativista Kimberlé Crenshaw, reconhece, como dito anteriormente, que as
identidades individuais sdo moldadas por uma série de fatores interconectados, nao
podendo ser analisados de forma isolada, uma vez que se sobrepdem e se influenciam
reciprocamente.

A titulo de exemplo, Collins e Bilge (2020) argumentam que, a partir desse
conceito, uma brasileira negra ndo precisa mais se perguntar primeiro se ela é brasileira,
mulher ou negra, mas, sim, obter uma resposta em que ela é simultaneamente brasileira,
mulher e negra, expandindo, assim, o espac¢o de subjetividade e abrangendo os multiplos
aspectos da identidade individual do sujeito. Melhor dizendo, o uso dessa ferramenta
analitica introduz maior complexidade na situacdo abordada. Nessa mesma linha de
raciocinio, Anzaldua (2012) utiliza o conceito de “fronteira”, tanto como espago fisico,
especificamente a regido fronteirica entre os Estados Unidos e o México, por exemplo,
guanto como uma metafora para descrever espacos de encontro e conflito cultural, racial
e de género.

Tal metéfora é central para sua ideia de identidade hibrida ou mestica, pois
Anzaldua (2012) argumenta que aqueles que vivem nas fronteiras fisicas ou metaféricas
desenvolvem uma identidade complexa e multifacetada, que ndo se configura com as

categorias rigidas e binarias de identidade cultural, racial ou de género. Na visdo de
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Moreira (2007) e Alvarez (2014), ao se realizar uma critica direta, porém incisiva, a
maneira como as reflexdes do movimento feminista e do movimento negro eram
conduzidas, 0o movimento de mulheres negras, inserido em um contexto de sidestreaming,
trouxe para o debate feminista a problematica de varios marcadores sociais
interseccionados que compdem o quadro social brasileiro.

Buscando compreender como esses atravessamentos influenciam a vida das
mulheres negras, colocando-as em uma posicdo de subalternidade, esse movimento
também explora como esses mesmos cruzamentos interferem na construcdo de
identidades, criando um terreno comum entre elas e estabelecendo vinculos formados por
situacBes compartilhadas em suas vivéncias diarias. Esse enfoque promove a formacgéo
de um ponto de vista coletivo fundamentado na identidade coletiva (Collins, 2012). Dito
de outra forma, partindo de um ponto em comum para sua politizacdo e transformacéo de
sua consciéncia, com o objetivo de enfrentar 0 sexismo e o0 racismo que estruturam a base
ideoldgica da sociedade e relegam as mulheres negras a inferioridade, tais opressoes se
tornam, paradoxalmente, o motor da construcdo de uma identidade e de uma consciéncia
coletiva. Essa identidade é compartilhada entre mulheres negras que passam a se
reconhecer como parte de uma mesma unidade social (Melucci, 1989a; Bairros, 1995).

Assim, ao refletir sobre os campos discursivos de acdo que extrapolam as
organizacOes formalizadas e se constituem por meio de diversos atores, lugares sociais,
politicos e culturais, Alvarez (2014) destaca a multiplicidade e heterogeneidade que
marcam essas formas de mobilizacdo contemporanea. Nesse contexto, ao explorar essa
realidade, avancamos na compreensdo de como 0 acesso de contetdos digitais
relacionados a género e raga pode atuar como mediador no fortalecimento da identidade
coletiva das mulheres negras brasileiras, ampliando o sentimento de pertencimento e de
empoderamento. Esse processo dialético, em que o sujeito politico se constitui na e pela
pratica cotidiana de resisténcia, evidencia que o ativismo cotidiano ndo € apenas
expressao de uma identidade coletiva ja dada, mas componente ativo de sua construcéo.

Esse cenario nos permite compreender gque a identidade coletiva é um produto em
construcdo, resultante da articulacéo entre experiéncias individuais, partilhas simbdlicas
e préaticas de resisténcia cotidiana. Assim, o ativismo cotidiano, enraizado nos gestos
ordinérios, nas interacGes digitais e na ressignificacdo de si, opera como um campo
fecundo para a construcdo de estratégias de afirmacédo e enfrentamento das multiplas

opressdes que incidem sobre 0s corpos e narrativas dessas mulheres.
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3 DO SOFA PARA A LUTA: IDENTIDADE COLETIVA E O ACESSO DE
CONTEUDOS DIGITAIS SOBRE O MOVIMENTO DE MULHERES NEGRAS

Neste capitulo, exploramos como o acesso de conteldos digitais voltados ao
movimento de mulheres negras, por meio das redes sociais, pode atuar como catalisador
para a formacéo de identidade coletiva e resisténcia cotidiana de mulheres negras. O titulo
“Do sofa para a luta” remete justamente a essa ideia de transformacdo cotidiana e
silenciosa, uma forma de ativismo que se inicia na internalizacdo critica, ou seja, na
reflexdo e reinterpretacdo da propria condicdo social e identitaria, provocada pela
exposicdo a discursos de raca, género e resisténcia nas RSD. Esse acesso, longe de ser
passivo, assume carater politico, pois contribui para a reconfiguracdo das formas de ver

0 mundo, de se perceber e de agir, impulsionando préaticas cotidianas de resisténcia.

3.1 Teoria dos novos movimentos sociais e identidade coletiva

A identidade ndo é algo fixo; é sempre um processo, um vir-a-ser, uma
construcdo coletiva através da diferenga (Hall, 2014).

A partir da década de 1980, Alain Touraine, Jirgen Habermas, Claus Offe e
Alberto Melucci foram fundamentais na construcdo dos alicerces da Teoria dos Novos
Movimentos Sociais (TNMS) (Nunes, 2020; Laouni, 2020). Tal teoria se apresenta de
forma difusa, segmentada e descentralizada, combinando politica e cultura na busca de
entender a complexidade dos novos movimentos sociais, conferindo centralidade a
identidade como conceito-chave para sua analise, além da negacdo do marxismo ortodoxo
e da critica ao utilitarismo da teoria da escolha racional. Melhor explicando, apresenta
uma visdo que nega a perspectiva funcionalista-culturalista dos movimentos sociais, que
veem a cultura apenas como um conjunto fixo e predeterminado de normas e valores
herdados do passado (Araujo; Lima, 2010; Silva, 2010; Buhril, 2020).

Ressalta-se também que a TNMS se preocupa em produzir uma interpretacdo
efetivamente cultural para os movimentos sociais, em que explica como e por que tais
movimentos surgem e como a identidade coletiva se desenvolve (Laouni, 2020). Em
outras palavras, a teoria defende o reconhecimento da particularidade e especificidade do
movimento social, ou seja, ajuda a compreender como 0 reconhecimento e a identidade
coletiva dos seus integrantes se desenvolvem, influenciando a forma como esses se

posicionam no mundo concreto. Além do mais, a TNMS argumenta acerca da existéncia
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de uma relacdo dialética entre o sujeito e o0 mundo e da definicdo de cddigos de
pertencimentos compartilhados por um grupo especifico.

Dito isso, na perspectiva de compreender a teoria dos novos movimentos sociais
e sua relacdo com o ativismo, provoca-se um didlogo entre a acdo coletiva, os atores
sociais e o ativismo cotidiano de mulheres negras. De acordo com Millward e Takhar
(2019), os estudos sobre movimentos sociais tém paulatinamente renovado sua
conceituacao tedrica. Estudiosos como Clayton (2018) e Millward e Takhar (2019)
afirmam que tais movimentos podem ser compreendidos como fendmeno historico
baseado em ac¢des coordenadas de um grupo, que surge com uma resposta a um estimulo

social. Gohn (2008, p. 14), por sua vez, afirma que movimento social é:

[...] uma acéo coletiva decorrente de uma luta sociopolitica, econdbmica ou
cultural. Usualmente ele tem os seguintes elementos constituintes: demandas
que configuram sua identidade; adversérios e aliados; bases, liderancas e
assessorias — que se organizam em articuladores e articulag@es e formam redes
de mobilizagdes; praticas comunicativas diversas que vao da oralidade direta
aos modernos recursos tecnolégicos; projetos ou visdes de mundo que dao
suporte a suas demandas; e culturas préprias nas formas como sustentam e
encaminham suas reivindicagoes.

Para Gohn, as ac¢Oes sociopoliticas que compdem um movimento social podem
emergir das mais diversas classes sociais, 0 que amplia o espectro de analise dessas
formas de mobilizacdo. Sua defini¢do contribui para uma compreensao mais abrangente
do conceito de movimento social ao enfatizar elementos como identidade, redes de
mobilizagdo, praticas comunicativas e projetos de mundo. Com isso, essa autora adota
uma perspectiva relacional e dinamica, na qual os movimentos sdo compreendidos como
processos historicos em permanente construcdo e reconstrucdo. Nessa tese, tais
contribuicdes tedricas sdo mobilizadas para analisar as demandas, 0s campos de acdo e
as estrategias do ativismo de mulheres negras.

O objetivo é compreender como suas identidades sdo constituidas a partir de
maultiplas referéncias politicas e culturais, a exemplo do feminismo negro, do mulherismo
africana, entre outros, que se configuram dentro do ativismo cotidiano, um campo de
praticas difusas, simbdlicas e, muitas vezes, ndo institucionalizadas, mas profundamente
enraizadas em experiéncias de resisténcia e construcdo coletiva de sentido. Nesse interim,
na perspectiva da TNMS, Melucci (1989a, p. 57) afirma que movimento social é “a forma
de acdo coletiva (a) baseada na solidariedade, (b) desenvolvendo um conflito e (c)

rompendo os limites do sistema em que ocorre a agao”:
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A solidariedade é a capacidade de os atores partilharem uma identidade
coletiva (isto €, a capacidade de reconhecer e ser reconhecido como uma parte
da mesma unidade social). O conflito como uma relagdo entre atores opostos,
lutando pelos mesmos recursos aos quais ambos ddo um valor. E os limites de
um sistema indicam o espectro de variaces tolerado sua estrutura existente.
Um rompimento destes limites empurra um sistema para além do espectro
aceitavel de variacoes (Melucci, 1989a, p. 57).

Em outras palavras, para Melucci (1989b), o movimento social é uma acédo
coletiva que surge a partir de contextos que envolvem um processo cognitivo em que 0s
individuos os interpretam, tendo “um engajamento social que faz com que se passe do
individualizado ao coletivo” (Bulegon, 2019, p. 46). Assim, o referido trabalho entende
0 movimento social como uma acao coletiva, que extrapola a esfera privada ou acdes
organizadas institucionalmente. Além disso, Melucci (1989ab) argumenta que a
sociedade capitalista ndo estd mais baseada somente no controle da forca de trabalho, uma
vez que as relacGes sociais influenciam os sistemas simbdlicos, a identidade individual e
as necessidades pessoais, 0 que faz que ocorra um deslocamento dos conflitos sociais,
que vdo do sistema econémico-industrial para as areas culturais ou para o plano
simbdlico.

Destarte, os conflitos passam a afetar “a identidade pessoal, 0 tempo e 0 espaco
na vida cotidiana, a motivacao e os padrdes culturais de acdo individual” (Melucci, 1989a,
p. 58). Dito de outra forma, os processos de formacdo do sujeito, que por meio das
palavras, ditas ou escritas, podem legitimar, perpetuar ou reconfigurar as relacdes de
poder. Corroborando Aradjo e Lima (2010) argumentam que existe um esquema
interpretativo adequado aos movimentos sociais, em que a énfase esta na cultura, além de
prevalecer a dominacdo simbdlica por meio do acesso de discursos produzidos e
difundidos pelos sistemas informacionais e simbdlicos, entre os quais se sobressaem 0s
meios de comunicacao de massa. I1sso se da devido ao fato de a informacéo na sociedade
capitalista ser um recurso fundamental, em que a relagéo de poder se materializa dentro
do campo simbolico de que “todos fazem parte”, ou seja, todos 0s sujeitos contribuem de
alguma maneira para a producdo de discurso publico.

Ampliando esse entendimento, Jasper (2016) chama atencdo para as formas de
resisténcia cotidiana e silenciosa utilizadas por sujeitos subordinados, especialmente em
contextos de opressdo. Trata-se de praticas que nem sempre assumem formas visiveis ou
institucionalizadas, como atrasos propositais, omissdes deliberadas, gestos simbdlicos ou
sabotagens discretas, acdes que ele denomina de “armas dos fracos” (Jasper, 2016). Isto

é, meios de protesto utilizados por aqueles que ndo dispdem de poder formal, mas que
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buscam expressar discordancia e minar estruturas de dominacdo. Embora muitas dessas
resisténcias se baseiem em “registros ocultos”, ou seja, em formas de comunicacao
indireta, simbdlica ou restrita a circulos privados, elas carregam significados que
desafiam as narrativas hegemonicas e tém efeitos simbolicos e politicos relevantes, pois
contribuem para a construcéo de vinculos coletivos, reforcam sentimento de solidariedade
entre o0s sujeitos subalternizados e alimentam processos de formacao identitéria.

Tal perspectiva é especialmente relevante para compreender formas de ativismo
cotidiano que escapam as categorias tradicionais de mobilizacdo, mas que operam como
resisténcia efetiva no tecido social. O objetivo aqui é recorrer ao conceito de identidade
coletiva para discutir ndo apenas as teorias dos movimentos sociais, como a TNMS, mas
também para utilizar tal conceito como base na discussdo do ativismo cotidiano, visto que
ela explica o elo invisivel que liga acbes aparentemente individuais, dispersas ou nédo
institucionalizadas a uma causa ou movimento coletivo. Assim, Melucci (1989a),
centrado no plano microssocioldgico, traz o conceito de “identidade coletiva”, que se
refere a capacidade que o sujeito tem de se reconhecer e ser reconhecido como parte de
uma mesma unidade social, ou seja, € a definicdo de codigos de pertencimentos
compartilhados por um grupo que orienta sua agéo, (re)elaborando suas referéncias
identitarias.

Para tanto, Nunes (2020) traz a tona o conceito de “ator” e argumenta que existe
uma relacdo dialética entre o sujeito e 0 mundo: ao passo que 0s atores sociais sdo
considerados produtos do meio e, em contrapartida, eles também sdo produtores de
realidade social e mudancas estruturais. Em consonancia, Carlos (2009) e Silva e
Ruskowski (2016, p. 198) argumentam que a rede social de que o individuo participa se
constitui por meio da interagdo com outros sujeitos e da negociacao de sentido entre eles,
influenciando, assim, o processo identitario, que serve de base para 0 engajamento
politico e reproduz “uma congruéncia entre identidade pessoal e identidade coletiva que
sustenta e da sentido ao agir comum”.

Além disso, Carlos (2009, p. 7) argumenta também que “a identidade coletiva €
construida com base em interpretagdes e narrativas e permite que cada ator se identifique
como parte do esforgo coletivo, enquanto mantém sua prépria identidade como ativista
individual”. Nessa conjuntura, Naujorks e Silva (2016, p. 139) elencam quatro

caracteristicas do processo identitario, a saber:
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(1) a identidade é produzida a partir das relagGes sociais; (2) essa producao
envolve processos cognitivos e afetivos; (3) ela envolve tanto individuos
quanto coletividades; e, ainda, (4) implica em processos de reconhecimento e
diferenciacdo social.

Desse modo, a identidade e a cultura sdo vistas como mecanismos capazes de
mobilizar ou engajar participantes em certas reivindicacdes, além de proporcionarem uma
visdo mais dinamica da ac¢do coletiva (Carlos, 2009). Isso posto, Diani (20033, p. 23 —

traducéo nossa), reitera que:

As pessoas se engajam em agdes coletivas porque elas compartilham certas
normas e valores relacionados a areas especificas de disputa politica. Nesta
perspectiva, a participacdo na agdo coletiva € um processo de identificacdo
[...]. Uma vez que identidades sdo criadas e formatadas através de relacdes
sociais, as redes desempenham um papel crucial. Elas constroem e reforcam
as identidades dos individuos e proporcionam a eles a consciéncia politica que
Ihes permite aproximar-se ideologicamente de determinada questdo politica.

Para Melucci (1989b), tal construcdo de identidade coletiva, enquanto processo
intermediario de dimens&o relacional (que é a habilidade para reconhecer a si proprio e 0
seu ambiente) envolve trés elementos: (1) A definicdo cognitiva, que formula os meios,
0s objetivos, bem como os campos de a¢do; (2) O relacionamento ativo, que se refere a
rede social ativa entre os individuos que interagem, comunicando-se e se influenciando
mutuamente e negociando e tomando decises; e (3) Os investimentos emocionais, que
se referem ao reconhecimento emocional. Aqui, 0s sujeitos tém o sentimento de fazer
parte de uma unidade comum, possibilitando a visdo dindmica de uma acao coletiva em
que tal processo molda os sujeitos em suas a¢oes, que nao podem ser reduzidas apenas ao
calculo de custo-beneficio.

Nessa mesma linha de raciocinio, Kilomba (2019) afirma que a construcdo da
identidade coletiva de um sujeito, que também pode ser pensada como um processo de
construcdo da subjetividade que é intersubjetivo, alcanca seu status por completo quando
este atinge trés diferentes niveis, a saber: (1) O politico, que se relaciona com o segundo
elemento que Melucci (1989b) traz ao falar sobre a rede social ativa entre os individuos,
(2) O individual, que se refere aos investimentos emocionais, permite entender o motivo
pelo qual os sujeitos decidem se envolver em uma acao coletiva; e (3) O social, que diz
respeito a definigdo cognitiva que formula os campos de acdo, relacionando o contetido
dos ativismos aos significados compartilhados.

Essa compreensdo ganha contornos ainda mais complexos quando se trata da

identidade coletiva de mulheres negras. Isso porque sua subjetividade é marcada por uma
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posicdo de exclusdo simbolica radical no interior das estruturas sociais. Como destaca
Kilomba (2019), a mulher negra € construida simbolicamente como o “outro do outro”,
pois ela ¢ tanto a antitese da branquitude** quanto da masculinidade. Nesse esquema, para
essa autora, o estado de “Outridade” coloca a mulher negra em uma posi¢do mais dificil
de ter reciprocidade, visto que ela “[...] s6 pode ser a/o “Outra/o” e nunca o eu” (Kilomba,
2019, p. 115). Sua subjetividade é produzida em um campo de exclus@es sobrepostas, que
a posiciona fora das normas hegeménicas de humanidade, beleza, razdo e poder.

Assim, a formagédo de uma identidade coletiva entre mulheres negras ndo apenas
articula dimens@es politicas, emocionais e cognitivas, mas também representa uma

resposta a violéncia simbolica que estrutura sua condicao social e historica. Dessa forma:

As mulheres brancas tém um status oscilante, como o eu e como a “Outra” dos
homens brancos porque elas sdo brancas, mas ndo homens. Os homens negros
servem como oponentes para 0s homens brancos, bem como competidores em
potencial por mulheres brancas, porque sdo homens, mas ndo sdo brancos. As
mulheres negras, no entanto, ndo sdo brancas nem homens e servem, assim,
como a “Outra” da alteridade (Kilomba, 2019, p. 115).

Em outras palavras, as mulheres negras exercem a funcdo de ser o “outro do
outro”, pois sdo sistematicamente percebidas a partir de um lugar de subordinacdo. N&o
sdo associadas ao esteredtipo de feminilidade, reservado as mulheres brancas, exceto
quando seus corpos sdo hipersexualizados e violentados. Tampouco sdo vistas como
protagonistas das narrativas raciais, uma vez que, historicamente, o discurso sobre
racismo tem sido representado por figuras masculinas (Gonzalez, 2020). Destarte,
considera-se que a identidade coletiva das mulheres negras ndo é apenas resultado de um
processo de reconhecimento matuo entre sujeitos, mas também uma resposta politica e
cultural a condi¢do de outridade imposta historicamente. Trata-se, como destaca Melucci
(2001, p. 158), de “uma definicdo construida e negociada pela ativacdo das relacbes
sociais entre os atores”, ainda que essas relaces estejam marcadas por exclusdes
estruturais que precisam ser superadas pela propria acdo coletiva.

Além do mais, Melucci (2001) enfatiza que a identidade coletiva funciona como
um produto de troca, de negociacédo, decisdo e conflito entre os sujeitos, o que resulta de

um processo de construgdo complexo que envolve a subjetividade do individuo e as

44 De acordo com Bento (2022, p. 11-12) branquitude é um “pacto de cumplicidade ndo verbalizado entre
pessoas brancas que visa manter seus privilégios”. Tal pacto “possui um componente narcisico, de
autopreservagdo, como se 0 “diferente” ameagasse 0 “normal”, 0 “universal””. Em outras palavras, o
referido termo se refere & maneira como pessoas brancas experimentam e perpetuam o privilégio racial em
sociedades racialmente estratificadas.
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orientagdes que o caracterizam com sua relacgdo com o ambiente (outros sujeitos,
oportunidades/vinculos) e com o conjunto politico-ideolégico de um dado histérico,
acentuando, assim, a pluralidade de elementos que constituem uma acdo coletiva
(Melucci, 2001; Carlos, 2009). Aqui € importante ressaltar que tal identidade coletiva ndo
se reduz a soma de experiéncias e tampouco suprime todas as identidades. Assim, a
construcdo da identidade coletiva se da tanto pela aproximacgdo das mulheres negras que
tém experiéncias sociais e historicas em comum (a alteridade) quanto pelas suas
experiéncias individuais que também surgem enquanto eixos de diferenciacdo e de
aglutinacdo.

Corroborando esse fato, Scott (2005, p. 11), em seu trabalho, “argumenta que a
questdo da igualdade precisa ser entendida em termos de paradoxo”, pois, para ela,
igualdade e diferenca ndo sdo conceitos opostos, mas, sim, interdependentes, que estéo
constantemente em tensdo no contexto das relaces de poder. Assim, faz-se necessario
compreender “como os processos de diferenciacdo social operam e desenvolvem anélises
de igualdade e discriminacdo que tratem as identidades ndo como entidades eternas, mas
como efeitos de processos politicos e sociais”, que sdo mutaveis (Scott, 2005, p. 29).

Além disso, é deveras importante ressaltar também que Hall (2003) reitera que,
assim como nos afirmamos por meio da identidade, negando outras coisas, marcamos o
gue Somos e 0 que 0s outros ndo sao. Ou melhor, a identidade € concebida por aquilo que
sou, em detrimento da alteridade (diferenca), aquilo que o outro é. Nesse contexto, 0
conceito de identidade coletiva permite uma abordagem mais compreensiva acerca dos
movimentos sociais e do ativismo, pois tal perspectiva aponta como 0s grupos que Sao
exotizados por meio da enunciacdo do que eles sao e se colocam perante as producdes de
hierarquias e diante das (re)construcdes dos sujeitos subordinados.

Posto isso, pensar em como as mulheres negras sao constituidas por meio de suas
experiéncias de ativismo €, de alguma forma, historicizar como elas sdo representadas
pelos discursos racialistas e “também como essas mulheres ressignificaram 0s
estereotipos a partir de uma autodefinicéo e valorizacéo, positivando, inclusive, o adjetivo
“negras”, que passou a identificar um sujeito politico com uma agenda propria” (Cardoso,
2012, p. 60). Além disso, Gerbaudo e Treré (2015, p. 865 — tradugdo nossa) afirmam que
“plataformas de midia social como aquelas que dominam o panorama da comunicagao
web contemporanea tém desempenhado um papel central no processo de construcéo da
identidade”. Dito de outra forma, de acordo com tais autores, a RSD produz espagos para

problematizacdo de questbes fundamentais que envolvem desde slogans, estratégias e

76



praticas comunicativas, entre outros elementos que influenciam diretamente o surgimento
da identidade coletiva e, assim, a agéo coletiva.

Nesse sentido, é necessario salientar que este trabalho tem como foco a formacéo
de identidade coletiva a partir do ativismo e como essa identidade se constitui pelas RSD.
Uma vez que um mundo contemporaneo, marcado pela mediacgéo tecnoldgica, da a tal
ativismo uma nova linguagem, possibilitando a defini¢cdo do senso coletivo de si, de quem
é e 0 que representa. Dessa forma, as redes sociais digitais tornam-se espacos em que 0S
sujeitos constroem sentidos de si e do coletivo, elaborando quem s&o e 0 que representam.
Acdes cotidianas como a adesdo a campanhas por meio de hashtags, retweetar mensagens
ou até mesmo o compartilhamento de links, ainda que de forma difusa, podem expressar
préticas de engajamento simbdlico que fortalecem o sentimento de pertencimento a uma
coletividade. Tal sentimento faz que nas¢a uma identidade coletiva, traduzida em uma
visdo de mundo e em um discurso comum (Gerbaudo, 2014), atualizando o que propés
Melucci (1989b), ao compreender a identidade coletiva como um processo comunicativo
e relacional em constante construgéo.

Segundo Araujo e Lima (2010, p. 129), esse processo de formacdo da identidade
coletiva € a “base para a construcdo das expectativas e para o calculo dos custos e
beneficios da agdo”. Entretanto, € importante ressaltar que a identidade coletiva ndo pode
ser inteiramente negociada, visto que a participacdo e a acdo coletiva sdo dotadas de
significados que ndo devem ser reduzidos apenas aos calculos dos riscos e dos beneficios
da acdo, pois também existem mobilizacdes emocionais, como amor, 6dio, fé, paixao,
entre outros (Melucci, 1998b). A construcdo de identidade, portanto, é essencial para
estabelecer conexdes entre os individuos, que se reconhecem como participantes de um
grupo, compartilhando valores e objetivos e expressando seu CoOmpromisso com a causa
de uma acgéo coletiva.

Dessa forma, a identidade coletiva possibilita tanto incentivos pessoais aos
sujeitos integrantes dos movimentos sociais, reforcando seu comprometimento
individual, quanto contribui para o desenvolvimento de agdo coletiva. Diante desse
contexto, pode se afirmar que, apesar da base sélida que a TNMS fornece para a
compreensdo dos movimentos sociais, € importante ressaltar que, diante da “diversidade
do tecido associativo brasileiro”, tal teoria pode ndo ser mais central na delimitagédo desse
tipo de estudo, visto que existem diversas formas de “acdo coletiva que néo

necessariamente culminam em mobilizages contestatorias™ (Silva, 2010, p. 8).
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De acordo com Melucci (1989a) e Diani (2003a), € dificil compreender a natureza
dos movimentos sociais, visto que eles ndo podem ser reduzidos apenas a conflitos e nem
se identificarem meramente como organizacgdo especifica. Pelo contréario, sdo redes de
movimentos que sdo constituidas por grupos e organizacGes, de varios niveis, tanto
formais quanto informais, que sdo vinculados a padrdes de interacdo que vdo desde o
mais centralizado até o totalmente descentralizado e do cooperativo ao explicitamente
hostil. Assim, retomando Alvarez (2014), considera-se que o movimento de mulheres
negras brasileiras vivencia atualmente um momento chamado de sidestreaming, devido a
diversidade de organizacgdes (informais e formais) que o constituem. Tal momento facilita
0 desdobramento para os mais variados setores paralelos na sociedade civil, causando
alastramento tanto lateral quanto verticalmente dos discursos e préticas do feminismo.

Em outras palavras, hoje em dia 0s movimentos de mulheres negras geralmente
se expandem “para além da sociedade civil”, em que tais movimentos sdo plurais,
podendo atuar tanto em direcdo a sociedade politica, ao Estado e a outros espacos
publicos, quanto se envolverem numa perspectiva cultural e simbdlica de valorizacdo da
igualdade e no principio da ndo discriminacdo, seja racial, de género, de classe, entre
outras. Ademais, com a proliferacdo de grupos que estdo a margem do campo discursivo
de acdo, difundindo suas perspectivas por meio das RSD, com base em relagOes
heterogéneas, plurais e transitorias, criam-se praticas de mobilizacdo com niveis mais ou
menos elevados de individualizacdo e desvinculacdo das organizacGes tradicionais. Dito
de outra forma, a internet pode proporcionar, em maior ou menor grau, suporte as acdes
sociais, trazendo uma nova possibilidade de reconhecimento de identidade coletiva por
parte de seus integrantes, interferindo na forma de se posicionarem diante de uma acao
coletiva com o intuito de transformacéo social.

Nesse contexto, ao promover a discussdo de como a apropriacdo de contetdos
relacionados a temas de género e raca via internet se configura como estratégia de
resisténcia, influenciando a formacdo de identidade da mulher negra brasileira no que
tange a tornar-se sujeito politico, faz-se necessario, conforme apontado a seguir, ter tal
problematica a luz da categoria do ativismo cotidiano. Uma vez que os entendimentos
sobre “[...] a dimensdo simbdlico-cultural na anélise da formacdo, atuagéo e impacto dos
movimentos sociais” se aplicam na estruturagdo do conceito de ativismo cotidiano,
abarcando um carater fluido nas novas formas de ativismo e apoiando, assim, uma
conceituacdo mais complexa acerca da identidade coletiva no contexto da acdo coletiva

do movimento social (Silva; Cotanda; Pereira, 2017, p. 144).
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Além disso, Carlos (2009) e Silva (2010) explicam que, atualmente, somente a
Teoria dos Novos Movimentos Sociais ndo é capaz de explicar sozinha o fenémeno do
ativismo cotidiano. Isso porque, embora a TNMS tenha sido fundamental para deslocar o
foco da analise dos movimentos sociais das estruturas organizativas formais para os
processos simbalicos, culturais e identitarios, ela ainda estad ancorada em modelos de acao
coletiva que pressupdem algum grau de visibilidade, articulacdo coletiva explicita e
organizacdo discursiva estruturada. Melhor dizendo, a partir da atuacdo de “novos
personagens” nos conflitos sociais, existem fragilidades de que o campo de estudos dos
movimentos sociais ndo € capaz de esclarecer. Nesse contexto, o conceito de ativismo e,
em especial, de ativismo cotidiano, que se manifesta de forma mais difusa e fora dos
espacos tradicionais de mobilizacdo politica, que sera descrito em seguida, pode se

mostrar mais adequado para analisar 0 objeto empirico proposto.

3.2 (#)HASHTAGS-SE: dos movimentos sociais ao ativismo cotidiano

De acordo com Eucken (1906 apud Joyce, 2014, p. 14 —traducdo nossa), a palavra
ativismo surgiu no inicio do século XX de maneira bem apolitica, “referindo-se a acdo
para revelar a verdade espiritual”. Isso posto, Joyce (2014), ao fazer revisdo sistematica
sobre a origem de tal palavra, atrela seu significado primeiro a um sentido metafisico e,
em seguida, ao macropolitico, manifestando um esforco individual para alcancar a
transformacéo social. Contudo, vale ressaltar que o estudo acerca do ativismo, pela
academia, se deu apenas na década de 1960, tendo sua conceituacdo sempre associada a
definicdo de movimentos sociais, o que torna dificil pensar em outras areas de ativismo
gue nada tenham a ver com esses tipos de organizagdes (Ruskowski, 2018).

Nessa mesma linha de reflexdo, Joyce (2014) reitera ainda que ndo existe
conceituacdo universal do termo ativismo, apenas definicdes em contextos especificos, a
exemplo do ativismo atrelado ao movimento ambiental ou a0 movimento estudantil. Dito
de outra maneira, quando pesquisadores buscam definir o referido termo, eles acabam por
trazer explicacdes apenas das “bandeiras” que o tipo de ativismo levanta e ndo da palavra
propriamente dita, fato que influencia a escassez desse conceito dentro da literatura

cientifica. Assim, essa autora descreve o ativismo como uma:

[...] arte contemporanea, que embora existam caracteristicas comuns, cada
manifestacdo de ativismo é ligeiramente diferente, no que se refere ao tempo,
as novas manifestacdes que estdo constantemente sendo criadas enquanto
outras se tornam menos comuns ou sdo significativamente transformadas.
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Conceitualmente, o ativismo é um alvo em movimento (Joyce, 2014, p. 17 —
traducéo nossa).

Ruskowski (2018) corrobora a afirmacao da autora supracitada ao reiterar que,
nas democracias ocidentais, o conceito de ativismo vem-se modificando com o passar dos
anos. Sabe-se que diante do boom tecnoldgico com o aumento do uso das tecnologias
digitais e, em especial, das redes sociais digitais, tal conceituagcdo vem-se mostrando
ainda mais problematica. Uma vez que o impacto dessas ferramentas “abri[u] espago para
a emergéncia de processos de ativismo desvinculados de organizagdes de movimentos
sociais”, evidenciou-se uma interpretagéo dificultosa por parte dos pesquisadores dessa
area (Ruskowski, 2018, p. 44). Para Earl e Kimport (2011), Lievrouw (2011 apud Joyce,
2014) e Bulegon (2019), tais modificacbes se devem as transformacgdes econémicas e
culturais do pos-industrialismo e as mudangas tecnoldgicas decorrentes da adocgdo de
novas tecnologias digitais.

Destarte, 0 ativismo ndo se restringe mais apenas aos movimentos sociais
institucionalizados, passando a compreender também as manifestacdes que envolviam
engajamento pessoal voltado a transformacdo social, muitas vezes desvinculadas de
organizaces formais. E nesse contexto que autores como Mansbridge e Flaster (2007),
Gravante (2012) e Mansbridge (2013) propdem o conceito de ativismo cotidiano — que
sera explorado mais adiante —, compreendido como um conjunto de praticas de resisténcia
que se expressam na vida ordinaria dos sujeitos, mesmo fora das arenas tradicionais de
militancia. Trata-se de um ativismo que emerge nas escolhas, nos gestos, nas falas e nos
posicionamentos  cotidianos, frequentemente silenciosos, mas politicamente

significativos. Nesse cenario, Calhoun (2020, p. 50 — tradu¢do nossa) argumenta que:

O ativismo cotidiano assume diferentes formas dependendo do contexto em
que ocorre, e ha diferencas dbvias entre suas formas presenciais e online, como
a natureza publica das interacfes em sites como o0 Tumblr. Embora a sensacéo
de intimidade que se sente em uma interacdo individual possa ndo estar
presente em uma interacdo publica no Tumblr, a natureza conversacional da
interacdo esta.

Essa caracteristica conversacional, intitulada ativismo on-line cotidiano, permite
que usuarios(as) compartilhem experiéncias pessoais, denunciem injusticas e
reinterpretem narrativas sociais dominantes, o que configura uma forma de resisténcia
simbdlica. Pensando nisso, Assis (2006, p. 14) afirma que o sujeito ativista é “um agente

engajado, movido por sua ideologia, préaticas concretas, de forca fisica ou criativa, que
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visam desafiar mentalidades e praticas do sistema sociopolitico econdmico, a fim de
construir uma revolugéo a passos pequenos”. Essa definicdo amplia o entendimento do
ativismo para além das a¢0es Vvisiveis e espetaculares, ao reconhecer que o enfrentamento
as estruturas de dominacdo pode se dar também de forma continua, fragmentada e
silenciosa. Nesse sentido, o ativismo cotidiano emerge como pratica politica situada, que
opera na esfera da vida comum por meio de microac¢des de resisténcia, Como 0 acesso
critico de conteudos digitais, a recusa simbélica de padrées hegemonicos ou a produgdo
de contranarrativas.

Essas acOes, embora aparentemente modestas, carregam o potencial de
transformar mentalidades e produzir deslocamentos subjetivos e coletivos, contribuindo
para o fortalecimento de uma consciéncia critica que se constrdi “a passos pequenos”,
mas de forma profunda e persistente. Ruskowski (2018, p. 47), nessa perspectiva, alega
que, ao se analisar essa “nova” forma de ativismo, deve-se ter o individuo como elemento
fundamental no curso da acao e, assim, “realizar um esforco para se discernir as categorias
de anélise que envolvem estudar processos contenciosos”, em que, de acordo com esse

autor:

O primeiro esforco é separar a andlise do ativismo do envolvimento com
organizacGes de movimentos sociais, ou seja, (na maioria das vezes) ativistas
ndo terdo pertencimento organizativo. O segundo esforgo é identificar as
causas pelas quais os individuos sdo mobilizados a se envolver. O terceiro
esforco € entender como os processos de identificagdo entre individuos e
causas ocorrem e quando e como eles geram vinculagdo a uma organizacao de
movimento social. O quarto esforco € apontar os diferentes tipos de recursos
mobilizados pelos ativistas, seja em acfes individuais, taticas coletivas,
campanhas até o envolvimento em redes de movimentos sociais. O quinto
esforco é mensurar de que forma a utilizagdo das mais diversas ferramentas e
repertérios impactam na duragdo do ativismo e na criacdo de lagos
organizativos (Ruskowski, 2018, p. 47).

Isso posto, neste estudo é fundamental reconhecer que o primeiro esfor¢o consiste
em distinguir o ativismo cotidiano do pertencimento formal a movimentos sociais
organizados, reconhecendo que grande parte das praticas politicas exercidas por mulheres
negras atualmente ocorre de forma autdbnoma e descentralizada, sem filiag&o institucional.
O segundo esforco volta-se a identificacdo das motivagdes dessas mulheres; busca-se
entender como o racismo estrutural, o sexismo, a busca por autoestima, a necessidade de
pertencimento ou a identificacdo com experiéncias semelhantes podem ser gatilhos de

mobilizacdo, podendo tornar as redes sociais digitais espacos onde essas dores e
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resisténcias sao nomeadas e partilhadas, incentivando o engajamento politico mesmo em
niveis cotidianos e subjetivos.

O terceiro esforgo refere-se a andlise dos processos de identificagdo com essas
causas, momento em que, a0 se verem representadas em discursos e experiéncias
compartilhadas no ambiente digital, podem se reconhecerem em uma luta coletiva,
mesmo que antes ndo tivesse consciéncia de sua insercdo nesse processo. Essa
identificacdo com pautas do movimento de mulheres negras, por exemplo, pode ser o
primeiro passo para o tornar-se sujeito, sem que isso exija, necessariamente, uma adesao
imediata a um grupo ou organizacdo. O quarto esfor¢o concentra-se nos recursos
mobilizados nesse ativismo cotidiano, que que pode ir desde o acesso de narrativas
pessoais, uso de hashtags, compartilhamento de contetdos pedagdgicos e estéticos até a
criacdo de repertdrios simbdlicos, que afirmam a negritude e o pertencimento coletivo.

Por fim, o quinto esforco busca mensurar de que modo a utilizacdo dessas
ferramentas digitais pode influenciar o engajamento e consolidacéo de vinculos politicos,
possibilitando a formacéo de redes de apoio, fortalecimento da autoestima e, em alguns
casos, a transposicdo desse ativismo para acdes concretas nos territorios fisicos. Esses
elementos podem evidenciar que o acesso de contetidos digitais de mulheres negras pode
operar como campo fértil de construgdo do tornar-se sujeito politico, ainda que fora das
formas tradicionais de militancia. As redes sociais digitais, nesse sentido, podem se tornar
espacos de enunciacdo e partilha de dores e resisténcias, funcionando como catalisadores
de engajamentos politicos que se manifestam também em niveis cotidianos, afetivos e
subjetivos.

Ademais, em consonancia com essa perspectiva ampliada do ativismo, Joyce
(2014) propGe compreendé-lo como um conjunto contextual, subdividido em quatro
dimensOes, a saber: participantes, causas, taticas e ferramentas, defendida por atores
organizados em quatro niveis (desafiador, antagonista, grupo constituinte e beneficiario),
0s quais podem ou n&o estar articulados tambem dentro de quatro situacdes a saber: agdes
coletivas, individuais, campanhas ou movimentos sociais (Quadro 1). Tal abordagem
amplia a compreensdo sobre a complexidade e fluidez do ativismo contemporaneo,
especialmente ao considerar formas ndo convencionais de engajamento politico, como o

ativismo cotidiano, que se expressa de maneira difusa e descentralizada.
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Quadro 1 — Dimensdes de analise do ativismo

ATORES DO ATIVISMO
Tipo Descricao
Desafiador Um individuo ou grupo que age sozinho ou procura mobilizar outros para
acao.
Antagonista Um individuo, grupo ou institui¢do social que deve alterar suas decisdes

ou politicas para que um desafiante corrija uma situagao a qual se opde.

Grupo constituinte Individuos ou grupos cujos recursos ¢ energia o desafiante busca na
realizagdo de seus esforgos.

Beneficiario Aqueles individuos ou grupos que o desafiante espera que sejam afetados
positivamente pelas mudangas que ele busca.

ESFORCOS DO ATIVISMO
Tipo Descricao
Acdao individual Ativismo em que um individuo age sozinho
Ativismo tatico coletivo Ativismo em que um grupo de individuos age em conjunto
Ativismo de campanha Ativismo em que um grupo de taticas ¢ realizado em conjunto
Movimento social Ativismo em que grupos de campanhas sdo realizados em conjunto
DIMENSOES DO ATIVISMO
Tipo Descricao
Participantes Quem esta engajado no ativismo?
Causas Qual o motivo daquele ativismo em particular?
Taticas Como os ativistas estdo agindo?
Ferramentas Quais ferramentas os participantes estao utilizando?

Fonte: Adaptado de Joyce (2014).

Nessa perspectiva, como a terminologia ativismo passa a ndo estar mais atrelada
exclusivamente ao movimento social, ela ressurge dando maior enfoque ao sujeito e suas
acOes. Reiterando, Mansbridge e Flaster (2007) argumentam que atualmente o ativismo
n&o se caracteriza apenas em nivel das acGes coletivas organizadas, mas também em nivel
individual. Para esses autores, as ultimas décadas ficaram conhecidas como a “virada
cultural” dos movimentos sociais, visto que muitos desses sdo compostos “ndo apenas por
ativistas organizados, mas também por individuos que nunca assumiram uma posi¢do
publica de apoio a esse movimento” (Mansbridge; Flaster, 2007, p. 628 — tradu¢ao nossa).

Essa perspectiva amplia a noc¢do de engajamento politico, permitindo incluir formas de
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resisténcia e participacdo que se expressam fora das estruturas tradicionais dos
movimentos.

No entanto, apesar dessa ampliacdo conceitual, a maior parte das pesquisas sobre
movimentos sociais ainda se concentraram nas acdes coletivas visiveis articuladas por
instituicbes formais e ativistas organizados, tradicionalmente consideradas como
principais motores para o éxito dos movimentos (Diani, 2003ab; Mansbridge; Flaster,
2007; Carlos, 2009). No Brasil, essa mesma limitagdo € apontada por Ruskowski et al.
(2020, p. 55), que observam que “os estudos sobre movimentos sociais e ativismo no
Brasil, mesmo no contexto das novas tecnologias, tém nas organizacgbes (entidades,
grupos, coletivos) o objeto empirico principal das analises”. Diante disso, 0s proprios,
Mansbridge e Flaster (2007) chamam atencdo para uma importante lacuna tedrica: a
tendéncia dessas abordagens a negligenciar ou subestimar formas de ativismo que se
manifestam no cotidiano, de maneira descentralizada e fora dos marcos institucionais
convencionais. Tais praticas, muitas vezes invisibilizadas pelas teorias cléssicas dos
movimentos sociais, envolvem acBes dispersas, ndo coordenadas, mas politicamente
significativas, que operam no plano das relacdes interpessoais e dos contextos mais
intimos, como o lar, o trabalho ou os circulos informais de sociabilidade.

Nesse mesmo campo de reflexdo, Pruchniewska (2019) deu sua contribui¢do ao
destacar que, embora haja crescente reconhecimento da chamada “quarta onda” do
feminismo e do uso estratégico das midias sociais por mulheres feministas, ainda persiste
uma lacuna teérica e empirica sobre como essas tecnologias digitais se entrelagcam com
praticas feministas cotidianas. Essa autora também aponta que sua pesquisa baseada em
sujeitos majoritariamente brancas, cisgéneros, heterossexuais e de classe média tem
limitacGes em termos de andlise interseccional. Por isso, defende que investigacbes
futuras devem se voltar a grupos sub-representados, como mulheres negras, trans e queer,
analisando como esses sujeitos ressignificam o ativismo cotidiano em contextos
atravessados por multiplas opressoes.

Além disso, enfatiza também a necessidade de expandir o foco empirico para além
do Norte Global, contemplando experiéncias transnacionais em contextos culturais
diversos. Assim, € nesse contexto que se insere a contribuigéo tedrica e empirica desta
tese, ao direcionar o olhar para o ativismo cotidiano de mulheres negras brasileiras a partir
das praticas de acesso de conteddos sobre género e raca nas redes sociais digitais. Por
meio de uma abordagem interseccional e situada, busca-se compreender como sujeitos

historicamente subalternizados, atravessados por marcadores de raca, género e classe,
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constroem formas de resisténcia, elaboracéo subjetiva e afirmacéo identitaria no cotidiano
mesmo fora dos marcos da militancia formal.

Ao fazé-lo, esta tese contribui para preencher lacunas tedricas e metodolégicas
ainda pouco exploradas por autores do Norte e do Sul Global, oferecendo olhar enraizado
na realidade brasileira e atento a pluralidade de experiéncias que compdem o campo do
ativismo contemporaneo. Nesse sentido, torna-se fundamental aprofundar o conceito de
ativismo cotidiano, tal como formulado por Mansbridge e Flaster (2007, p. 628 — tradugéo
nossa), que reconhecem que as acdes individualizadas do sujeito sdo chamadas de
ativismo cotidiano, em que atores (as) promovem o “movimento social tanto por meio de
seus atos cognitivos de selecdo quanto por meio de suas criticas culturais selecionadas
em micronegociacdes com seus chefes, maridos e amigos”.

Melhor explicando, atualmente, devido a pluralidade dos movimentos sociais,
muitas dessas acdes ndo sdo compostos apenas por ativistas organizados com objetivos
diretamente politicos, mas também por individuos que buscam mudangas na vida
cotidiana. Esses ativistas cotidianos passam a interagir “entre os diversos produtos
culturais criados por ativistas organizados”, e a partir disso vivenciam um processo de
reelaboracdo, redefinicdo e negociagéo de valores, crencas e identidade, o que os leva a
tomar consciéncia da sua prépria realidade, que muitas vezes ndo haviam considerado e,
assim, redefinir suas interpretacGes sobre o curso de suas acdes (Mansbridge; Flaster,
2007, p. 628 —traducdo nossa; Gravante, 2012). Mansbridge (2013, p. 1 — traducao nossa)
traz o conceito de ativismo cotidiano, que pode ser definido como:

Conversa e acdo na vida cotidiana que ndo € coordenada conscientemente com
as agdes dos outros, mas é (1) até certo ponto causado (inspirado, encorajado)
por um movimento social e (2) conscientemente destinado a mudar as ideias
dos outros ou comportamento nas dire¢es preconizadas pelo movimento.

Reforcando essa perspectiva, Blais e Dupuis-Déri (2021) argumentam que o
ativismo cotidiano ndo se limita a fala, mas também se concretiza em préticas, sendo
movido pelos valores e objetivos dos movimentos sociais organizados. Assim, no ambito
dessa pesquisa, ha evidéncias empiricas que sustentam essa afirmacgéo. As entrevistadas
relatam préaticas concretas que extrapolam a dimensdo discursiva, como a criacdo de
espacos de compartilhamento e producdo de contetido (a exemplo do blog educacional e
do canal no YouTube iniciado por Dandara com foco em educacdo antirracista), bem
como mudancas corporais e estéticas politicamente situadas, como a decisdo de Zuri de
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assumir o cabelo natural ap6s anos de alisamento motivado por pressfes raciais e de
género. Tais ac¢Oes configuram praticas de resisténcia que ddo materialidade ao ativismo
cotidiano descrito por Blais e Dupuis-Déri (2021).

Trata-se, portanto, de uma forma de acdo politica consciente, ainda que
descentralizada, orientada tanto para a transformacdo do comportamento préprio quanto
para a influéncia sobre o comportamento de outros sujeitos no contexto das interacfes
diarias. Essa definicdo desloca o entendimento tradicional de ativismo, geralmente
associado a praticas organizadas, coletivas e institucionalizadas, para o campo da vida
ordinéria, em que gestos aparentemente banais, escolhas individuais e conversas
cotidianas podem se constituir como praticas politicas com potencial transformador.
Assim, o ativismo cotidiano emerge, portanto, na dimensdo micropolitica da experiéncia
social, nos espacos em que o politico se entrelaca com o pessoal, revelando a poténcia de
acOes ndo institucionalizadas, mas carregadas de intencionalidade politica.

E, embora néo se constitua a partir de uma coordenacdo consciente e estruturada
entre sujeitos, essa forma de ativismo é mobilizada, ainda que de forma difusa, pelas
referéncias simbdlicas e ético-politicas oriundas de movimentos sociais. Trata-se, assim,
de praticas descentralizadas, mas que mantém uma ancoragem ideoldgica e afetiva nos
marcos de lutas coletivas. N&o se pode, portanto, confundir essa descentralizagdo com
despolitizacdo. Ao contrério, sua forca reside justamente na capilaridade com que essas
praticas se disseminam, tornando-se formas de resisténcia que tensionam normas sociais
e estruturas de poder, ainda que fora dos espacos tradicionais de militancia. Nesse sentido,
por exemplo, quando uma mulher negra decide assumir seu cabelo natural, ela pode nao
estar diretamente vinculada a uma organizagdo ou movimento formal.

No entanto, sua acdo esta imbricada em disputas simbdlicas e politicas mais
amplas, que contestam padrdes racistas e sexistas historicamente impostos. Tal gesto,
embora aparentemente individual, revela-se como forma de engajamento politico
alinhado as pautas do movimento de mulheres negras, reforcando a ideia de que o
ativismo cotidiano é um territério onde o sujeito politico se constitui e atua, muitas vezes,
a partir da intimidade de sua prépria existéncia, mas que se inscreve em dindmicas
coletivas de resisténcia e transformacao social. Complementando essa discussédo, aqui é
importante considerar, ainda, que Mansbridge e Flaster (2007), ao diferenciarem dois
tipos de engajamento (o ativismo organizado e o ativismo comum ou cotidiano), destacam

gue esses tipos se distinguem, sobretudo, pelo grau de consciéncia oposicional.
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Enquanto os ativistas organizados tendem a desenvolver uma compreensao mais
sistematica e moralmente estruturada das injusticas, como a nogdo de patriarcado ou
racismo estrutural, os ativistas comuns, mais desprotegidos em seus contextos cotidianos,
operam com um nivel minimo de consciéncia oposicional. Assim, preferem termos como
“machista” em vez de “sexista” ou “patriarcado”, pois esses conceitos mais amplos
implicam identificar um sistema de dominagdo, o que exige a elaboracdo politica mais
densa. Tal distingdo € crucial para entender como 0s sujeitos incorporam pautas dos
movimentos sociais em suas praticas didrias, mesmo sem participacdo formal ou total
clareza ideologica. O cotidiano, nesse sentido, ndo é neutro, mas um espagco fértil para
praticas contra-hegeménicas que desafiam normas instituidas e produzem rupturas
simbolicas e comportamentais.

Um exemplo emblematico, apresentado por Mansbridge (2013), ilustra com
clareza essa concepcdo de “novo ativismo”, que € quando uma mulher deixa de servir o
marido em uma reunido familiar e a partir dai “liberta” varias outras mulheres da mesma
familia, que também passaram a ndo servir mais seus maridos. Assim, a acdo dessas
mulheres, embora ndo tenha sido uma ac¢do coordenada conscientemente com outras
pessoas ou acgdes, ou seja, apesar de suas agdes ndo estarem diretamente ligadas a um
movimento feminista organizado, seu ativismo cotidiano pode influenciar outras
mulheres a fazerem o mesmo, mudando seu comportamento e consciéncia. Nesse
contexto, Martin, Hanson e Fontaine (2007) argumentam que, ao se olhar para o dia a dia
dos individuos, mesmo que essas agdes ndo se direcionem diretamente aos alvos
tradicionais dos movimentos sociais, € possivel identificar uma série de atividades
voltadas para a mudanca social.

Isso amplia a esfera publica ao incluir as relag6es familiares e sociais. Para melhor
compreender esse fendmeno, Achin e Naudier (2013), em seu estudo, analisaram
trajetérias de mulheres consideradas “comuns”, socializadas em contextos familiares
atravessados pela divisdo sexual tradicional do trabalho na Franga das décadas de 1940 e
1950. A pesquisa demonstrou que, diante da dominagcdo masculina naturalizada no
cotidiano, essas mulheres elaboraram formas sutis, porém significativas, de
microrresisténcia, como esconder dinheiro ou reinterpretar ordens. Tais praticas, ainda
que silenciosas e desvinculadas de movimentos formais, podem ser compreendidas como
expressdes de um ativismo cotidiano, a medida que tensionam as normas de género
hegemonicas e apontam para estratégias de emancipa¢do possiveis mesmo em contextos

baseados na légica patriarcal dominante.
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Reiterando essa perspectiva, Portwood-Stacer (2018, p. 130 apud Blais; Dupuis-
Déri, 2021, p. 278 — traducdo nossa) argumenta que a discussdo sobre a “politica de estilo
de vida”, ou “micropolitica”,” acontece no nivel interpessoal, em que ideologias de
dominacdo de fato se materializam nas experiéncias imediatas dos individuos”. Nesse
sentido, trazer a luta contra a dominacédo para todas as esferas da vida, inclusive as mais
intimas, € reconhecer que o enfrentamento ao poder ndo se limita as grandes acfes
publicas ou coletivas, mas se estende as decisdes cotidianas, as relacdes familiares, aos
gestos de negacdo ou reinvengdo da norma. Essa leitura reforca a compreensao de que o
ativismo cotidiano se inscreve em praticas aparentemente banais, mas politicamente
significativas, por meio das quais se articulam os processos de resisténcia, de subjetivacdo
e de construcdo da identidade coletiva.

Trata-se de um ativismo que, mesmo sem nomear-se como tal, contribui para o
tornar-se sujeito politico a partir das experiéncias vividas e compartilhadas, revelando a
poténcia transformadora do cotidiano. Essa compreensdo do cotidiano como espaco
estratégico de resisténcia simbdlica se aprofunda ainda mais quando se considera o papel
da linguagem como instrumento de enfrentamento a dominacdo. Nesse sentido, o artigo
“The Cultural Politics of Everyday Discourse: The Case of“ Male Chauvinist”, de autoria
de Mansbridge e Flaster (2007), oferece importante contribui¢cdo ao demonstrar como o
ativismo cotidiano também se concretiza na circulacdo e apropriacdo de termos e
conceitos que reconfiguram as formas de nomear, interpretar e enfrentar as opressoes.

Ao analisar a trajetoria do termo “machista”, por exemplo, Mansbridge e Flaster
(2007) demonstram que as praticas discursivas do cotidiano operam como ferramentas
politicas capazes de deslocar sentidos hegemdnicos e ampliar o alcance das pautas

formuladas por movimentos sociais organizados. Segundo eles:

Nas entrevistas aprofundadas que formam a base deste estudo, todos os
individuos que relataram ter usado o termo, mesmo em tom de brincadeira,
levaram a sério a critica as normas vigentes que ele incorporava e, exceto em
um caso, usaram-no para descrever a suposi¢do de superioridade masculina,
com seus ataques, muitas vezes acompanhados, a autonomia das mulheres e
suas reivindicacOes de igual respeito. Nossos entrevistados usaram o termo de
duas maneiras: primeiro, para descrever o comportamento de um homem de
forma pejorativa, reforcando assim as normas novas e revigoradas que
condenavam seu comportamento e, segundo, em muitos casos, para tentar
mudar esse comportamento. Elas realizaram essas duas a¢fes no contexto de
um movimento social em andamento e em apoio as metas que 0 movimento
defendia - usando, para fins analiticos, um produto identificavel do movimento
feminista. Com base na origem do termo e em Seu Uso em nossas entrevistas,
classificamos como ativista cotidiano todos os que usaram o termo “machista”
dessa forma. [...] Muitos atos do ativista cotidiano, como chamar o chefe de
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machista, podem beneficiar o ator individual, além de promover os objetivos
do movimento (Mansbridge; Flaster, 2007, p. 629-631 — traducao nossa).

Assim, ao selecionar e utilizar conceitos produzidos por movimentos sociais,
como € o caso do termo “machista”, esses sujeitos ndo apenas absorvem ideologias, mas
ressignificam e incorporam tais elementos em suas praticas e interagdes diarias. E, mesmo
que essas pessoas nao participassem diretamente de movimentos feministas organizados,
suas atitudes estavam ligadas aos objetivos do feminismo, porque usavam um conceito
criado dentro do movimento para criticar situagdes do cotidiano. Por isso, Mansbridge e
Flaster (2007) consideram que essas pessoas praticam ativismo cotidiano, um tipo de
ativismo que acontece na vida de todo dia, em pequenas atitudes, falas e escolhas que
ajudam a combater injusticas e a espalhar ideias transformadoras.

Dessa forma, Mansbridge e Flaster (2007, p. 629 — traducdo nossa), por sua vez,
definem um ativista cotidiano em um “movimento social como qualquer pessoa gque age
em sua prépria vida para reparar uma injustica percebida e realiza essa acdo no contexto
e na mesma direcdo geral desse movimento social”. Essa perspectiva é particularmente
relevante para compreender como praticas discursivas contemporaneas, mediadas pelas
redes sociais digitais, também podem operar como formas de ativismo cotidiano. No
contexto dessa pesquisa, observam-se que mulheres negras, ao acessar conteidos sobre
racismo, sexismo, autoestima e ancestralidade, pode incorporar termos, ideias e narrativas
oriundas do movimento de mulheres negras e do pensamento antirracista,
ressignificando-os em suas vivéncias.

Nesse sentido, o uso reiterado de certos termos e expressdes oriundas dos
movimentos sociais, como “machista”, “lugar de fala”, “empoderamento”,
“interseccionalidade”, “soliddo da mulher negra”, “ancestralidade”, “autocuidado” ou
“afeto”, atuam como catalisador de uma linguagem comum entre sujeitos, permitindo que
se reconhecam mutuamente como parte de uma coletividade politica. Trata-se, portanto,
da constituicdo de um vocabuldrio movimentalista compartilhado, que, ao circular na
esfera cotidiana, contribui para consolidar tanto a identidade coletiva quanto a
internalizagdo de pautas e valores do movimento em contextos ndo institucionalizados.

Assim como no caso do termo “machista” analisado por Mansbridge e Flaster
(2007), essas mulheres ndo precisam estar formalmente ligadas a organizagOes para
produzir agdes politicamente significativas. Ao usar, reproduzir e reinterpretar essas

expressdes no dia a dia, seja em uma postagem, em uma conversa ou, mesmo, em
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processos internos de reflexdo, elas participam ativamente da luta por justica social e pela
reconstrugdo de si enquanto sujeito politico. Trata-se, portanto, de uma politica do
cotidiano que se materializa na linguagem, nos afetos e nas escolhas, ampliando o alcance
e a poténcia das pautas do movimento de mulheres negras e antirracistas no mundo social.

Diante desse contexto, parte-se da premissa de que o ambiente digital,
especialmente as redes sociais digitais, ao proporcionar acesso a uma variedade de vozes
e narrativas anteriormente marginalizadas, permite que as mulheres negras se conectem
com discursos que refletem suas experiéncias e desafios, fortalecendo a consciéncia
critica e a autoafirmacao. Através do acesso a contetdos que abordam o movimento de
mulheres negras, elas podem se reconhecerem em histdrias e analises que ressoam com
suas proprias vivéncias. Esse processo, ainda que situado na esfera cotidiana e individual,
pode funcionar como dispositivo de validacdo da experiéncia vivida e, a0 mesmo tempo,
como ferramentas tedricas e praticas para entenderem melhor suas identidades,
experiéncias e trajetorias, reconfigurando, assim, suas agéncias cotidianas tanto on-line
quanto off-line.

Nessa esfera, é importante ressaltar que tanto as ativistas organizadas quanto as
do cotidiano possuem, em menor ou maior grau, algum “poder e recursos persuasivos sob
seu comando, incluindo seus vinculos relacionais com outros ativistas cotidianos como
elas” (Mansbridge; Flaster, 2007, p. 631 — traducdo nossa). Por isso, elas conseguem
influenciar a acdo individual de seus pares e também ser influenciadas por elas, tendo,
assim, uma relacdo dialética que é modificada pelo meio, ao passo que 0 meio também
se modifica devido a sua acdo (Mansbridge; Flaster, 2007, p. 631 — traducdo nossa). Além
disso, para Mansbridge e Flaster (2007) é importante destacar que nessa nova forma de

ativismo:

Ao contrério dos ativistas organizados, os ativistas cotidianos, embora haja
coletivamente, eles ndo agem em conjunto. Seus atos individuais ndo séo
coordenados, pois em grande parte da politica cultural, eles interagem entre si
e com 0s outros por meio de processos sutis de influéncia matua que séo
sinérgicos, interdependentes e muito mais do que apenas a soma das acGes

individuais (Mansbridge; Flaster, 2007, p. 631 — traducdo nossa).

Trata-se, portanto, de um ativismo que se realiza no entrelacamento das
experiéncias individuais com os repertorios coletivos de resisténcia, em que o cotidiano
se constitui como territdrio estratégico de disputa politica e simbolica. Nesse contexto, a

agéncia das ativistas cotidianas ndo se expressa necessariamente em grandes

90



mobilizacbes ou protestos publicos, mas em escolhas, gestos e narrativas que
desestabilizam normas hegemdnicas e produzem sentidos contra-hegemaonicos. E nesse
plano micropolitico que se inscreve, por exemplo, 0 acesso de conteudos sobre raca e
género nas redes sociais digitais, praticas que, embora aparentemente banais, operam
como ferramentas de elaboracdo subjetiva, reconhecimento coletivo e engajamento
politico.

Ao se conectarem a discursos produzidos por movimentos sociais e ativistas
organizadas, essas mulheres podem incorporar e ressignificar tais conteudos, gerando
efeitos performativos que contribuem para o fortalecimento de identidades politicas, o
questionamento das opressdes vividas e a construcéo de novas formas de resisténcia. Para
Tompkins (2011), os ativistas cotidianos sdo sujeitos comuns que exploram as ideias
geradas pelos ativistas organizados ou ndo e selecionam aquelas que se encaixam melhor
em suas realidades. Tal agéncia se aplica como forma de resistir a dominacdo em suas
proprias vidas, tornando-as mais habitaveis. Mansbridge e Flaster (2007, p. 628 —
traducdo nossa) reiteram que, para avaliar de modo absoluto “os efeitos do ativismo
cotidiano, devemos incluir entre os objetivos dos movimentos sociais ndo apenas 0s
resultados das politicas, mas também os “resultados do dia a dia — mudancas na esfera da
vida cotidiana”.

Esses resultados cotidianos incluem transformacdes nas relacBes interpessoais,
deslocamentos nos modos de percepcdo de si e do outro, bem como reconfiguragdes
simbdlicas que afetam diretamente a forma como mulheres negras interpretam e
vivenciam as estruturas de poder que as atravessam. Trata-se de dindmicas que, embora
ndo se traduzam imediatamente em mudancas institucionais, operam de forma capilar e
cumulativa na constituicdo de uma consciéncia critica e na expansdo do campo politico.
Ademais, vale-se ressaltar também que, apesar da pratica do ativismo cotidiano néao
interagir diretamente com o mundo formal da politica, ela age na vida das pessoas com o
intuito de “reparar as injusticas que um movimento social contemporaneo tornou
proeminente” (Mansbridge; Flaster, 2007, p. 627 — traducao nossa).

Diante disso, Joyce (2014) afirma que o sujeito € a unidade fundamental do
ativismo, agindo sozinho ou ndo, uma vez que os demais esforcos (como taticas coletivas,
campanhas e movimentos sociais) sdo formados pelas agdes desses individuos. Nessa
perspectiva, Mansbridge e Flaster (2007) e Mansbridge (2013) chamam atencéo para o
fato de que até mesmo os chamados “ativistas organizados” também podem ser

considerados ativistas cotidianos, uma vez que sua atuagdo néo se restringe a militancia
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coordenada, mas também se desdobra em praticas diarias de resisténcia em seus contextos
pessoais. Trata-se, portanto, de uma sobreposicao entre o engajamento institucionalizado
e 0 ativismo que emerge na vida comum.

Essa intersecdo € fundamental para compreender como se forma a identidade
coletiva: ndo como algo dado ou exclusivamente produzido por organizagdes, mas como
um processo em construcdo, forjado por meio das micropoliticas do cotidiano, das
interagOes sociais e das narrativas compartilnadas. Assim, o ativismo cotidiano, ao
tensionar normas, expressar dissensos e produzir sentidos contra-hegeménicos no plano
individual, também opera como um dos alicerces da identidade coletiva — ao conectar
sujeitos entre si por experiéncias, afetos e compromissos comuns com a transformagéo
social. Nesse sentido, embora a identidade coletiva continue sendo elemento central na
Teoria dos Novos Movimentos Sociais (TNMS), especialmente por sua dimensdo
simbolica e por sua capacidade de mobilizar sujeitos em torno de significados
compartilhados, ela ndo depende exclusivamente da mediacdo dos movimentos sociais
organizados (Nunes, 2018).

Embora ndo estejam ancoradas em estruturas formais ou em estratégias
coordenadas, essas praticas cotidianas produzem efeitos politicos relevantes ao fomentar
reflexdes, disputas simbolicas e ressignificacdes identitarias no ambito da vida comum.
Nesse contexto, as redes sociais digitais podem funcionar como importantes catalisadores
desses processos, ao disseminarem discursos e narrativas que atravessam as experiéncias
individuais, promovendo o reconhecimento mutuo entre sujeitos e oferecendo novas
lentes para interpretar o0 mundo. Assim, essas interag0es cotidianas contribuem para a
producdo de sentidos compartilhados e para a adogdo de préticas que, mesmo
fragmentadas, alimentam a construcao de coletividades politicamente situadas.

Logo, infere-se que o aspecto simbdlico e cultural inerente a esta “nova” forma de
ativismo estabelece um terreno fértil para produzir significados compartilhados dentro da
rede de relacionamento das ativistas, produzindo, assim, maior sensacdo de
pertencimento a uma coletividade, o que faz que nasca uma identidade coletiva e, assim,
oriente sua acdo, (re)elaborando suas referéncias identitarias (Melucci,1989a; Gerbaudo,
2014). Feitas essas consideracdes, torna-se relevante mencionar que essa relacéo entre
ativismo e identidade coletiva, de acordo com Sarmento (2021), concretiza-se com mais
intensidade no contexto contemporaneo com o uso das novas tecnologias digitais. Nas

palavras de Gerbaudo e Treré (2015, p. 865 — traducdo nossa), “as plataformas de midia
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social tém desempenhado um papel central no processo de construgcdo de identidade
coletiva”.

Tais redes sociais digitais, mais do que simples ferramentas de comunicagéo, tém
funcionado como espacos de mediacdo simbdlica nos quais 0s processos de construgdo
identitaria e sentimento de pertencimento entre os sujeitos se intensificam (Gerbaudo;
Treré, 2015). Contudo, a articulagdo entre ativismo, em especial o cotidiano e identidade
coletivos, potencializada pelas novas tecnologias digitais, demanda um olhar atento n&o
apenas as acOes visiveis de militancia, mas também as préaticas cotidianas de recepcao,
interpretacdo e ressignificacdo de contetdos. Nesse contexto, o que se pretende aqui é
evidenciar uma forma especifica de ativismo que emerge da apropriacdo subjetiva de
contetdos digitais por mulheres negras, um ativismo que ndo se estrutura pela visibilidade
nem pela producdo discursiva pablica, mas que se constroi nas margens, no cotidiano, a
partir da incorporacdo sensivel e experiencial de narrativas, imagens e discursos
circulantes nas redes sociais.

A secdo seguinte dedica-se, portanto, a discutir essa dimensdo do acesso digital
como parte do ativismo cotidiano de mulheres negras, observando como tal apropriacédo

reverbera em suas experiéncias, subjetividades e formas de se posicionar no mundo.

3.3 Acessar € Resistir? O Lugar do Movimento de Mulheres Negras nas Préaticas

Cotidianas de Mulheres Negras brasileiras

Formar uma mente j& conflitante. Para que ela seja mais consciente. E ndo se
torne um assaltante. Mas ndo oferecem nada decente. E revoltante e
alarmante. Como eu me sinto impotente. E ainda me acho importante. Eu s6
quero ser decente, ser relevante. Ser o bastante para mostrar pra nossa gente
(Tassia Reis — Da Lama/Afrontamento (part. Stefanie).

De acordo com Lima (2019, p. 5), as novas tecnologias digitais se consolidaram
como “ferramentas estratégicas e fundamentais para atuacdo dos ‘novos feminismos’”,
caracterizados pela horizontalidade dos discursos, pela pluralidade de praticas e pela
heterogeneidade de sujeitos. Tais caracteristicas indicam a reconfiguracdo das formas
tradicionais de organizagdo feminista, marcando o deslocamento do eixo centralizado de
militancia para praticas mais dispersas, informais e interconectadas, processo que pode
ser compreendido a luz da nocao de sidestreaming, de acordo com Alvarez (2014). As
TDs, nesse sentido, tém sido essenciais na articulacdo de diversos setores da sociedade

civil, especialmente ao potencializar vozes historicamente marginalizadas. Segundo Lima
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(2019, p. 11), “na tltima década, os feminismos em atuacéo na internet deram novo folego
a interseccionalidade como politica emancipatoria, aspecto ainda pouco explorado entre
teodricos que discutem interseccionalidade”.

Essa afirmacdo destaca a centralidade que o ambiente digital assumiu na
ressignificacdo das lutas feministas interseccionais, especialmente entre mulheres negras.
Nessa mesma linha de raciocinio, Rodrigues e Pereira (2023, p. 4) mapeiam trés
momentos do ativismo negro brasileiro entre 1990 e 2010. Na década de 1990, esse
movimento concentrou-se em “estratégias de advocacy institucional e no fortalecimento
de redes transnacionais antirracismo”. Ja nos anos de 2000 o foco desloca-se para “os
repertorios de interacdo com o Estado, em particular por via da participacdo
institucionalizada em espacos chancelados pelo Estado e pela ocupacdo de cargos na
burocracia”. A partir de 2010, observa-se uma inflexdo significativa com o surgimento
do ativismo digital protagonizado por mulheres negras jovens, em que os diadlogos eram
direcionados “com o Estado e que contam primordialmente com repertérios forjados na
internet” (Rodrigues; Pereira, 2023, p. 4).

Esse deslocamento para o ciberespaco coincide com “a expansao e popularizacéo
dos feminismos, a ampliacdo da insercdo de estudantes negros no ensino superior e a
expansédo da internet no Brasil a partir dos anos de 2000”, criando, segundo Lima (2020,
p. 12), condicOes propicias para a ampliagdo das vozes e narrativas das mulheres negras.
Nesse novo contexto, ndo apenas se fortalece a circulacdo de discursos dissidentes, mas
também, como dito anteriormente, se introduz no cotidiano dessas mulheres um novo
vocabulério politico e afetivo composto por termos como “empoderamento”,
“interseccionalidade”, “lugar de fala”, “transicdo capilar”, “movimento de mulheres
negras”, “feminismo negro” e, mais recentemente, “mulherismo africana”, que, embora
esse ultimo ja conte com cerca de quatro décadas de histdria no Brasil, ainda hoje é pouco
difundido mesmo entre mulheres feministas (Lima, 2020, p. 19; Rodrigues; Pereira,
2023).

Diante desse cenario, o ativismo protagonizado por mulheres negras,
especialmente no contexto universitario e nas redes sociais, configura-se, conforme
apontam Rodrigues e Freitas (2021) e Rodrigues e Pereira (2023, p. 4), como parte “dessa
configuracdo inovadora de acao coletiva, forjada através ou com o apoio das tecnologias
da informacdo e comunicacdo (TICs), as quais, por sua vez, ampliaram sobremaneira o
alcance de diversas formas de ativismo.”, cuja visibilidade tem crescido

significativamente nas Ultimas décadas. Trata-se de um ativismo que se estrutura nas
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redes como extensdo da vida cotidiana, em que 0s processos de subjetivacao,
reconhecimento e mobilizagdo ganham contornos novos e potentes.

Santos, Souza e Niederle (2022, p. 290) reforcam essa ideia ao afirmar que “a
proximidade digital criada pelas midias sociais funciona como mecanismo de apoio
matuo e seguranca ontoldgica aos individuos, conferindo a confiangca que muitos
necessitam para aderir a novos estilos de vida”. As redes sociais digitais, portanto,
configuram-se como espacos de trocas simbolicas, afetivas e politicas, que atravessam e
influenciam as praticas cotidianas, decises pessoais e as formas de ser e estar no mundo.
Assim, ao se integrarem a vida diaria dos individuos, tornam-se extensdes de seus
cotidianos, funcionando como territérios de disputas, mas também de trocas, negociacdes
e (re)construcdo de sentidos.

Dentro desse contexto, essas redes constituem espacos fundamentais para a
apropriacdo de pertencimento, reafirmacgdo identitaria e producdo de subjetividades
negras, impactando diretamente os processos de escolha, posicionamento e resisténcia.
Autores como Lima (2019), Nébrega (2020) e Rodrigues (2020) ressaltam que o ativismo
digital, enquanto nova linguagem do ativismo contemporaneo, embora nao o seja por Si
s0, suficiente para provocar transformac@es estruturais, deve ser compreendido como
linguagem hibrida do ativismo contemporaneo, com potencial para gerar mudancas
significativas nas estratégias de resisténcia e nas formas de mobilizacdo politica.
Pensando nisso, Ortiz (2012) e Oliveira (2014) aduzem que as RSD também operam
como espagos privilegiados de mediacdo simbolica, onde os sujeitos constroem sentidos,
produzem narrativas sobre si e sobre 0 mundo e desenvolvem formas de participacao
social e politica.

Assim, no contexto da cultura digital, o acesso de contedos nas redes digitais,
muitas vezes, precede ou até mesmo substitui 0 contato com os meios tradicionais de
informacao e aprendizagem. Melhor dizendo, paginas digitais, videos curtos, podcasts e
influenciadores também podem tornar-se ferramentas potentes para o debate e formacéo
critica dos sujeitos. Reiterando esse assunto, Lemos (2009) afirma que as tecnologias
digitais podem fornecer maior possibilidade para ampliar a criagdo de narrativas que vao
ao oposto dos discursos dominantes, permitindo, assim, o surgimento de multiplas

subjetividades. Da mesma forma, Gravante (2012, p. 52 — tradugdo nossa) destaca que:

Utilizar e apropriar-se da tecnologia implica um processo ndo s6 em relacéo a
ferramenta em si, mas também ao contexto em que a tecnologia é
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desenvolvida. Dessa forma, a ferramenta tecnoldgica torna-se um objeto
relacional e uma ressignificacdo das praticas cotidianas dos sujeitos.

Rossini (2014, p. 303) complementa, observando que “as redes e midias sociais
da internet disponibilizam ferramentas que facilitam o engajamento em diferentes niveis,
com custos reduzidos para participacdo, compartilhamento e circulacdo de contetudos”.
Ademais, segundo Clark-Parsons (2019), engajados em uma politica de visibilidade, o
movimento feminista frequentemente se envolve com as RSD, com o intuito de tornar o
aspecto “politico, pessoal”®®. Melhor explicando, tal movimento social vé nessas
ferramentas a oportunidade de chamar a atencdo da sociedade para suas pautas que
normalmente ndo seriam ouvidas nas midias tradicionais, o que faz que a internet vire um
“brago” dos movimentos sociais que se estende e se concentra nas RSD, como forma de
continuar uma luta (Bell et al., 2019).

Assim, pensando nas mulheres, em especial as negras, que consomem conteldos
digitais relacionados a género e raca, muitas vezes produzidos por outras mulheres negras,
parte-se da premissa, j& mencionada, de que o ambiente digital, especialmente as redes
sociais digitais, ao ampliar 0 acesso a vozes e narrativas historicamente marginalizadas,
possibilita que essas mulheres se conectem com discursos que ressoam com suas
vivéncias e desafios. Tal conexdo contribui significativamente para o fortalecimento da
consciéncia critica, da autoafirmacdo e da elaboracdo de posicionamentos politicos no
cotidiano. Nessa direcdo, parte-se da hipotese de que o ato de acessar ndo se limita a um
gesto passivo. Ao contrario, constitui-se como préatica ativa de reconhecimento, afirmacédo
subjetiva e construgdo de consciéncia critica, marcada por escolhas simbolicas que
expressam formas de resisténcia e pertencimento.

Nessa linha de raciocinio, o acesso a discursos que desconstroem padrdes
eurocentrados de beleza, questionam a branquitude, expdem o racismo institucional ou
promovem saberes ancestrais pode permitir as mulheres negras reelaborarem suas
vivéncias e se reconhecerem como parte de uma coletividade historicamente silenciada,
mas politicamente potente (Asante, 2009; Almeida, 2019; Mohanty, 2020; Bento, 2022).

Kilomba (2019), nesse sentido, alerta para o fato de que a producédo do sujeito negro no

45 A expressdo “o pessoal é politico” surgiu como slogan da segunda onda do feminismo na década de
1960, que significava que as questdes pessoais que as mulheres tinham naquela época desaguavam também
dentro das politicas do pais, ou seja, uma afetava diretamente o outro. No entanto, é importante ressaltar
que esse slogan ndo significa sobreposi¢do “de uma dimens&o sobre a outra, mas, sim, a compreenséo de
que o pessoal pode constituir-se em ponto de partida para a conexao entre politizacdo e transformacédo da
consciéncia” (Bairros, 1995, p. 462).
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Ocidente esta marcada por um sistema epistemoldgico que deslegitima suas experiéncias
e narrativas. Assim, o0 ato de tomar a palavra, de escrever e de narrar a si mesma, ainda
que em préticas cotidianas, constitui um gesto radical de agéncia, uma vez que desafia a
colonialidade do saber e rompe com a Idgica que define quem tem direito de falar, de ser
ouvido e de ser reconhecido como sujeito politico.

Nesse caso, 0 acesso torna-se pratica pedagogica e politica, que contribui para a
constituicdo de um sujeito critico, situado e ativo na luta contra as multiplas opressdes
(Gomes, 2016; Kilomba, 2019; Collins, 2019). Contudo, é importante reconhecer que o
uso das RSD como pratica pedagogica, embora relevante, ndo explica, por si s6, o
surgimento da agéncia politica das mulheres negras (Rios; Maciel, 2018). O potencial
mobilizador e/ou transformador das RSD deve ser tomado com cautela, uma vez que sua
eficacia como instrumento de resisténcia e formacéo politica ainda € objeto de intenso
debate na literatura cientifica. Assim, parte das analises tende a polarizar o discurso entre
visGes excessivamente entusiasticas (0s tecno-otimistas), que enxergam nas RSD um
campo ilimitado de emancipacao, e leituras céticas (0s tecno-pessimistas), que enfatizam
suas limitacdes estruturais.

Em contraponto, trata-se uma vertente mais critica e matizada (os tecno-realistas)
que propde compreender essa forma de ativismo como prética hibrida, situada em meio
a contradi¢des e tensdes, mas que pode, em certos contextos, ampliar repertorios de a¢do
e fortalecer processos de subjetivacdo politica (Clark-Parsons, 2019). No campo dos
tecno-otimistas, destacam-se autores como Yochai Benkler, Clay Shirky e Manuel
Castells, que argumentam que a internet e, sobretudo, as RSD influenciam positivamente
as lutas dos movimentos sociais e ,em especial, o tornar-se sujeito politico. Tais
ferramentas séo consideradas um veiculo de envolvimento civico e de debate politico que
faz que ocorram mudancas reais no mundo concreto dos individuos (Clark-Parsons,
2019). Melhor dizendo, sob essa perspectiva, as RSD ndo apenas funcionam como
plataformas de democratizacdo da informacdo, como também potencializam a
mobilizacao, seja coletiva, seja individual (Ribeiro; Borba; Hansen, 2019).

Corroborando essa visdo, Keller (2012) argumenta que, mesmo inseridas em um
contexto dominado por plataformas mercantilistas, as redes sociais digitais podem operar
como espacos de engajamento significativo. Nessa linha, autores como Dey (2019)
destacam que uma simples hashtag pode ndo apenas iniciar uma conversa, mas também
orientar a formacao da opinido publica e afetar a agéncia, seja coletiva, seja individual,

produzindo efeitos reais acerca de um “maior empoderamento” sobre 0s sujeitos.
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Ademais, ainda nessa direcdo, Steele (2017) argumenta que mesmo as conversas que, a
primeira vista, parecem ser apoliticas ou possuem pouco significado politico 6bvio,
envolvendo relacionamentos, cultura popular, trabalho, relacionamentos ou estética
negra, tém implicacdes profundas na construcdo da identidade coletiva.

A exemplo disso, os debates em torno do cabelo “natural” versus cabelos
quimicamente tratados ou “alisados” se tornam arenas, onde as mulheres negras
constroem sentidos sobre si, reafirmam sua identidade e produzem formas de resisténcia
cotidiana. Por outro lado, os tecno-pessimistas, como Malcolm Gladwell e Evgeny
Morozov, apresentam criticas contundentes a essa forma de ativismo, apontando suas
fragilidades e contradi¢BGes. Para esses autores, as praticas nas redes configuram um
“ativismo de sofa”/"slacktivism”, caracterizado por baixo envolvimento e impacto
limitado na vida real dos sujeitos (Christensen, 2011; Clark-Parsons, 2019; Wang; Zhou,
2021). Em outras palavras, para eles ndo existe ativismo real por parte dos individuos,
apenas a sensacao de dever cumprido, que da satisfacao pessoal, mas com pouco impacto
na vida real.

Assim, ainda que haja engajamento on-line significativo, isso frequentemente ndo
se traduz em acdes concretas no mundo off-line, funcionando mais como uma forma de
alivio da consciéncia do que uma transformacéo politica efetiva. Gladwell (2010) e Joia
e Soares (2018) reforcam essa critica ao destacar que as interaces nas RSD, como “likes”,
“tweets”, “hashtag” e “retweets”, exigem pouco esforco e geram lagos sociais frageis. Para
esses autores, tais acdes ndo tém forca para impulsionar mudancgas estruturais e ndo sdo
capazes, por si s6, de promover o reconhecimento e construcdo da identidade coletiva.
Melhor dizendo, tal vertente contrapGe a anterior na afirmacdo de que o fendbmeno do
ativismo digital ndo seria capaz de influenciar o reconhecimento como mulher negra e,
por consequéncia, a formacao de identidade coletiva.

Além disso, estudiosos como Clark-Parsons (2019), Ganster (2019) e Silva (2020)
apontam que, embora o uso das hashtags no Twitter, por exemplo, prometa acessibilidade
e praticidade, elas continuam a reproduzir logicas de exclusédo. E, no caso das mulheres
negras, € preciso considerar o ndo lugar que elas ocupam na cadeia tecnoldgica, “devido
a politica colonial que ainda impera nesses espacos, produzindo uma exclusdo
sociorracial” (Conceicdo, 2022, p. 16). Heger e Hoffmann (2021) também demonstram
que, apesar da promessa de igualdade, a participagdo politica por meio RSD permanece
ainda téo estratificada quanto sua contraparte off-line. Para esses autores, género, raca,

renda e escolaridade continuam interligados, sendo determinantes no grau de
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engajamento dos individuos, o que limita o alcance real dessas plataformas como espacos
de transformacdo democratica (Ribeiro; Borba; Hansen, 2019; Heger; Hoffmann, 2021).

Corroborando esses esses autores, Schradie (2018), Slavina e Brym (2019) e Dey
(2019) argumentam que, em vez de a internet democratizar 0 acesso a participacao
politica, ela tende a reproduzir e aprofundar desigualdades, configurando uma nova forma
de desigualdade. A participacdo on-line, segundo esses estudos, permanece fortemente
condicionada por marcadores sociais de diferenga, ou seja, 0 acesso e 0 engajamento nas
redes sociais ainda sdo determinados por privilégios determinados estruturalmente. Tal
fato exige que a interseccionalidade, enquanto teoria critica em construcédo, seja levada
em consideracdo para compreender os multiplos eixos de desigualdade que incidem sobre
a experiéncia das mulheres negras. Outro ponto relevante é o risco de cooptacgdo das lutas
por meio da mercantilizagéo.

O exemplo da valorizagdo dos cabelos naturais®® ilustra esse dilema, em que,
embora haja discurso de empoderamento, a inddstria de cosméticos se apropria dessa
pauta para manter as mulheres negras dentro de um mercado que, na pratica, ndo rompe
com as desigualdades de poder (Cornwall, 2018). Nessa ldgica, Morozov (2011) e Junior
e Rocha (2013) afirmam que os algoritmos dos meios de comunicagdo podem ser vigiados
e controlados pelas grandes empresas de software, limitando o contetido que sera exibido
na tela do computador, o que pode restringir o potencial de mobilizagdo da internet.
Assim, 0 termo “empoderamento™*’ se esvazia de seu potencial critico e emancipador,
tornando-se mais uma estratégia de marketing do que de libertacdo (Baquero, 2012;
Sardenberg, 2018).

Esse tipo de apropriacdo enfraquece a tensao critica que deveria estar presente na
tomada de consciéncia da condicdo social das mulheres negras e nas estratégias de
enfrentamento as opressdes interseccionais que atravessam suas vidas. Nesse cenario, a
vertente tecno-realista oferece uma leitura mais critica e equilibrada das potencialidades
e limites dessa forma de ativismo. Essa perspectiva reconhece que, embora as RSD

possam funcionar como ferramentas relevantes para visibilidade e engajamento politico,

46 De acordo com Lima (2019, p. 16), a “Marcha do Empoderamento Crespo foi realizada em vérias cidades
brasileiras, cuja mobilizagdo foi toda articulada via redes sociais”.

47 pcerca dessa tematica, Cornwall (2018, p. 3; 6) traz o conceito de empoderamento light, em que, segundo
essa autora, a medida que o neoliberalismo tomou para si conceitos feministas como “agéncia” (agency) e
“escolha”, a “palavra ‘empoderamento’ foi destituida de qualquer confrontacdo com as relagdes sociais e
de poder subjacentes que produzem iniquidades sociais e materiais”, ou seja, essa forma de empoderar as
mulheres soa como irreal, s6 se preocupando com a dimensdo econémica enquanto a “nova panaceia do
desenvolvimento”.
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elas ndo tém o poder de gerar envolvimento politico de forma autbnoma, pois esse é
socialmente determinado (Joia; Soares, 2018). Em outras palavras, a capacidade de agir
concretamente continua condicionada por fatores estruturais, como renda, escolaridade,
territorio e insercdo social, entre outras determinac@es historicas, que ultrapassam a logica
do acesso técnico.

Assim, 0 acesso de contetidos criticos pode coexistir com préticas cotidianas que
ndo necessariamente refletem transformacg&o politica ou engajamento ativo. Isso ocorre,
sobretudo, quando ndo h& mediacBes socioculturais e pedagdgicas que possibilitem
apropriacdo critica e situada desses saberes. Slavina e Brym (2019) e Ribeiro, Borba e
Hansen (2019) corroboram essa andlise ao afirmarem que o fato de existir conexdo digital
global ndo implica, necessariamente, maior disposicdo para participacdo politica. No
entanto, reconhecem que as redes sociais digitais tém possibilitado novas formas de
difundir o conhecimento e propagar ideais que possuem novos padrdes de engajamento.
Autores como Aouragh e Alexander (2011), Comunello e Anzera (2012) e Joia e Soares
(2018) corroboram esse enunciado, ao reconhecerem a existéncia de relacéo dialética
entre as acOes off-line e on-line, apontando vantagens e desvantagens na utilizacdo das
RSD como ferramenta para a promocéao de maior empoderamento. Rios e Maciel (2018,

p. 12), por exemplo, ressaltam que:

Se por um lado, as redes digitais tém sido espaco de experimentacdo do novo
ativismo, que disputa e rejeita esteredtipos tradicionais e busca formas mais
diversificadas de representagdo de si, por outro, encontram maiores
dificuldades para gerar formas organizacionais mais solidas ou redes de
solidariedade social mais cristalizadas institucionalmente.

Nesse contexto, o acesso de contetdos nas redes sociais digitais deve ser
compreendido como parte de dinamica mais ampla de construcdo de subjetividades
politicas, ainda que marcado por ambivaléncias. Ao mesmo tempo que esses espacos
oferecem referéncias simbdlicas que rompem com os estereotipos tradicionais e ampliam
o repertorio de identificagdo das mulheres negras, também se apresentam como arenas de
disputas, sujeitas a logicas algoritmicas, mercantilizacdo e fluxos de desinformacéo.
Diante disso, Lima (2019, p. 49) observa que “o feminismo negro na era dos ativismos
digitais” vem buscando ndo apenas espaco de compartilhamento e troca, mas,
principalmente, formas de participacéo e intervengdo nas agendas politicas da sociedade.

Um exemplo recente se baseia na mudanca na vinheta da Globeleza, que anteriormente
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sexualizava e objetificava o corpo da mulher negra, apresentando-a como a “mulata do
carnaval”.

Essa representacdo reforcava estereotipos herdados do periodo escravocrata, nos
quais o corpo da mulher negra era apropriado e explorado como objeto de entretenimento
e desejo masculino branco (Ribeiro, 2018; Pedrotti, 2021). Contudo, por meio da presséo
critica das redes protagonizadas pelas feministas e, em especial, as negras, por meio da
internet, podem-se observar algumas mudancas, em que trouxeram uma mulher mais
“coberta” e com Vvarios dangarinos, tirando finalmente o foco no corpo da mulher negra.
Ao se reconhecerem nos discursos, imagens e narrativas que circulam nas redes, essas
mulheres encontram caminhos para elaborar suas vivéncias e construir outros sentidos
para sua existéncia, contribuindo para a consolidacdo de uma identidade politica marcada
pela resisténcia as maltiplas opressoes.

Nesse sentido, colocando o determinismo tecnoldgico de lado, Mageste (2018),
Clark-Parsons (2019), Lima (2019), Rodrigues (2020) e Nunes (2020) reiteram que 0 uso
de hashtags, por exemplo, quando ndo cooptado pela mercantilizacdo, pode possibilitar
uma conexdo entre individuos, com o intuito de promog¢do de maior empoderamento
politico. Diante desse contexto, autores como Juris (2012), Nielsen (2013) e Joia e Soares
(2018) argumentam, portanto, que o debate entre os tecno-otimistas e 0s tecno-
pessimistas deve ceder espaco para uma analise mais equilibrada, que reconheca as
contradi¢es, ambivaléncias e poténcias do ambiente digital. Isso porque o intuito aqui
ndo é apenas medir os “impactos” do on-line no off-line, mas entender como o acesso de
conteddos digitais relacionados a género e raca contribui para a construcéo de identidades
e para o reconhecimento de si como sujeito politico. Até porque tais conteudos, além de
estarem cada vez mais horizontais com multiplicidade de campos de atuagdo, como
afirma Alvarez (2014), ao serem apropriados pelas mulheres negras, funcionam como

ferramentas de resisténcia simbdlica e politica.
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Nesta secdo sdo apresentados os procedimentos metodoldgicos adotados para a
realizacdo deste estudo, abrangendo sua caracterizagdo, 0s sujeitos participantes da
pesquisa e os procedimentos para coleta e analise dos dados, bem como os critérios de
selecdo das participantes e 0s aspectos éticos envolvidos. O objetivo foi explicitar o
caminho percorrido para a constru¢do do corpus empirico e a sustentacdo tedrica da

analise desenvolvida.

4.1 Caracterizacao do estudo

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, do tipo compreensiva-interpretativa. De
acordo com Goldenberg (2004), a abordagem qualitativa permite compreender
determinado fendmeno social de forma profunda, visto que se leva em consideracdo o
aspecto subjetivo da acdo social. Minayo (2002, p. 21), por sua vez, afirma que a pesquisa
qualitativa “trabalha com o universo de significados, dos motivos, das aspiracGes, das
crencas dos valores e das atitudes”, ou seja, tal abordagem se aprofunda no mundo dos
significados, permitindo analisar em profundidade os dados da pesquisa.

Autores como Bogdan e Biklen (1994, p. 47-50) trazem cinco conceitos diferentes
para se referirem a pesquisa qualitativa. A saber: (1) O ambiente natural € a principal
fonte para a coleta de dados, sendo o trabalho de campo o principal instrumento do
pesquisador; (2) Os dados que obtidos no decorrer da pesquisa sdo de natureza
prevalentemente descritiva; (3) A atencdo do pesquisador estd mais voltada para o
processo do que para o produto final; (4) A significacdo atribuida pelos sujeitos as coisas
e a vida € levada em consideragdo com maior atencdo pelo pesquisador; (5) Os dados
analisados tém a tendéncia de se pautar por um processo indutivo.

Assim, a opcdo por tal otica se justifica devido ao fato de que as pesquisas
qualitativas procuram entender o processo pelo qual as pessoas constroem e descrevem
significados, motivos, valores e aspira¢fes que compdem o contexto em pauta (Minayo,
2002). No que se refere ao cardter compreensivo-interpretativo da pesquisa, Minayo
(2002, p. 23) afirma que esse se coloca enquanto tarefa muito importante dentro das
Ciéncias Sociais, visto que esse tipo de metodologia proporciona a “compreensdo da
realidade humana vivida socialmente”. Destarte, diante da centralidade da subjetividade,

da experiéncia vivida e da producgéo de sentido no cotidiano das mulheres negras, torna-

102



se indispensavel um enfoque que permita acessar os significados atribuidos por elas as
suas préticas e vivéncias.

Este estudo teve como objetivo compreender como o acesso de contetdos
relacionados a temas de género e raca via internet se configura como estratégia de
resisténcia, influenciando a formacdo de identidade da mulher negra brasileira no que
tange a tornar-se sujeito politico, bem como a hipétese de que tal acesso representa uma
forma ativa de resisténcia, afirmacdo subjetiva e construgdo de consciéncia critica,
buscando interpretar as multiplas camadas de sentido que perpassam essas experiéncias.
Assim, o paradigma qualitativo, em sua vertente compreensiva e interpretativa, revela-se
fundamental para acessar os sentidos atribuidos pelas interlocutoras a sua relagdo com os
conteldos digitais e as préaticas politicas que emergem dessas interagdes.

Como destaca Minayo (2002, p. 24), essa linha da pesquisa tem a preocupacao
ndo somente de explicar, mas também de interpretar e compreender as “relagdes, valores,
atitudes crencgas, habitos e representacdes a partir desse conjunto de fenébmenos humanos
gerados socialmente” (Minayo, 2002, p. 24). Em outras palavras, trata-se de investigar
ndo apenas o que as mulheres negras consomem nas redes sociais digitais, mas como esse
acesso é experienciado, interpretado e mobilizado subjetivamente em suas trajetorias de

afirmacéo, pertencimento e resisténcia.

4.2 Sujeitos Participantes da Pesquisa

Com o intuito de compreender como 0 acesso de conteudos relacionados a temas
de género e raga via internet se configura como estratégia de resisténcia, influenciando a
formacdo de identidade da mulher negra brasileira, no que tange a tornar-se sujeito
politico, foram selecionadas como participantes da pesquisa seis estudantes

universitarias*®®, que se autodeclararam pretas ou pardas*®, que consomem contetido

48 E importante ressaltar que um dos possiveis vieses de se estudar essa populacdo seria a questdo
geracional, uma vez que a maioria das estudantes se enquadram como jovens, além do fato de elas
possivelmente terem mais facilidade em lidar com a internet e maior nivel educacional, estando, assim,
mais propicias a mudangas sociais e podendo ter problemas mais especificos que as mulheres negras em
geral da populacéo brasileira. Corroborando essa narrativa, Ahmad, Alvi e Ittefaq (2019, p. 1 — tradugéo
nossa) afirmam que a geracdo millenials, “os nascidos entre 1980 e 1990, que cresceu na era tecnolégica
aprendendo a lidar com esses aparelhos desde criangas” (Conceicdo; Bifano, 2019, p. 325), “sdo 0s usuarios
mais ativos das midias sociais”. Aqui, torna-se necessario ressaltar que, apesar de esse ndo ser um grupo
representativo em termos estatisticos, estuda-lo, de acordo com Rios e Maciel (2018, p. 1), pode contribuir
para entender o fendmeno das “trés geracOes de ativistas que coexistem na esfera publica atual, a saber: 0
movimento de mulheres negras; as negras jovens feministas e o feminismo interseccional”.

49 Classificacdo utilizada pelo IBGE — Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.
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acerca do movimento de mulheres negras via internet, seja pelo Twitter, Instagram,
Facebook, Google ou alguma outra plataforma digital, com idade a partir de 18 anos, com
plena capacidade civil®®, autonomia, ndo sendo tuteladas e tendo concordado em
participar da pesquisa.

Para atingir tal proposito, o procedimento adotado para selecdo das entrevistadas
foi de amostragem intencional ndo probabilistica, a “bola de neve” (snowball). De acordo
com Dewes (2013), essa selecdo ndo probabilistica por bola de neve faz uso de uma rede
de relacionamento dos membros na populacéo selecionada. Segundo Carlomagno (2018,
p. 49), a selecdo intencional de entrevistadas e snowball estdo intimamente ligadas, visto

que:

A amostra intencional (purposeful sampling) “envolve identificar e selecionar
individuos ou grupos de individuos que possuam especial conhecimento ou
experiéncia no fen6meno de interesse” (Palinkas et al., 2015, p. 534). Ou seja,
como o proprio termo indica, a amostra deixa de ser aleatéria e passa a ser
direcionada por algum objetivo. Dentro da amostra intencional ha diversas
técnicas, mas uma das mais utilizadas é a chamada snowball. Trata-se da
técnica em que o/a pesquisador (a) pede que o entrevistado indique outros
respondentes, que se encaixariam no perfil de interesse, e assim
sucessivamente, ampliando a amostra inicial.

Dessa forma, a pesquisadora partiu de sua rede de contatos pessoais, solicitando
indicacBes de estudantes universitarias que atendessem aos critérios previamente
estabelecidos. Importa destacar que nenhuma das participantes entrevistadas era
conhecida previamente pela pesquisadora. A rede pessoal atuou apenas como
intermediaria, indicando potenciais colaboradoras para a pesquisa. As potenciais
entrevistadas foram previamente convidadas a participar da pesquisa por WhatsApp,
oportunidade na qual todas suas duvidas foram devidamente esclarecidas. Em seguida, as
entrevistas foram agendadas de acordo com a disponibilidade de cada entrevistada, com
a opcao de ser conduzida presencialmente ou por meio eletronico, utilizando a plataforma
de videoconferéncia (Google Meet). O contetdo foi gravado (em formato de audio e/ou
video) com o consentimento prévio das participantes, por meio da assinatura do Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE®! (Apéndice 1).

%0 Tal termo se refere ao estado em que uma pessoa é considerada legalmente capaz de exercer todos os
direitos e assumir todas as responsabilidades previstas pela lei. E frequentemente utilizado para indicar que
uma pessoa ndo esta sujeita a restricBes legais que possam limitar sua autonomia ou capacidade de agir
plenamente dentro do quadro legal.

51 Foi enviado o TCLE na forma eletrdnica para as entrevistadas que aceitarem participar da pesquisa de
forma remota, para que, assim, pudessem assinar por meio da assinatura eletronica.
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Diante da adogdo dessa técnica (snowball), é importante refletir criticamente
sobre os limites e implicacdes dessa escolha metodoldgica, em que, como destaca Vinuto
(2014, p. 207), uma das limitacbes no uso da amostragem em bola de neve seria o
“possivel inconveniente de acessar apenas argumentacdes semelhantes, ja que o0s
individuos necessariamente indicardo pessoas de sua rede pessoal, 0 que pode limitar a
variabilidade de narrativas possiveis”. No entanto, tal entrave pode ser reduzido ao
selecionar pessoas oriundas de redes diversas, “aumentando a possibilidade de acessar
redes diferentes e, consequentemente, narrativas mais plurais” (Vinuto, 2014, p. 207).
Ademais, apesar dos potenciais vieses relacionados a estratégia de selecdo de
entrevistadas, pesquisadoras como Kilomba (2019, p. 50,51) tém afirmado que pesquisas

centradas em sujeitos, chamadas de study up, se caracterizam por:

Pesquisadoras/es que investigam membros de seu préprio grupo social, ou
pessoas de status similares, como forma de retificar a reproducéo constante do
status quo dentro da producéo de conhecimento (Essed, 1991; Mama, 1995).
[....] tem sido fortemente encorajado por feministas, por representar as
condicOes ideais para relacBes ndo hierdrquicas entre pesquisadoras/es e
informantes, ou seja, onde hé experiéncias compartilhadas, igualdade social e
envolvimento com a problemética.

Para Kilomba (2019), estudos realizados por pesquisadoras(es) que tém vivéncia
similar as dos entrevistados podem criar condi¢des mais favoraveis para o didlogo,
permitindo que 0s participantes expressem suas experiéncias sem recorrer a mecanismos
de defesa ou autocensura. No contexto dessa pesquisa, tal estratégia se revelou
fundamental ndo apenas para garantir um espaco de escuta acolhedor e sensivel a
subjetividade das entrevistadas, mas também para reconhecer e integrar a minha propria
subjetividade enquanto mulher negra pesquisadora. Nesse processo, identifiquei-me
como parte da prépria trama investigativa, a medida que encontrei paralelos entre minhas
vivéncias pessoais e as narrativas trazidas pelas participantes.

Crescida em um contexto de classe popular, tendo ingressado no ensino superior
por meio de politicas de a¢des afirmativas e construido minha trajetéria académica em
didlogo com o movimento de mulheres negras, carrego uma experiéncia marcada por
enfrentamentos cotidianos ao racismo, ao sexismo e a invisibilidade social. Essas
experiéncias ndo apenas favoreceram uma escuta sensivel e politicamente comprometida,
mas tambem permitiram compreender com mais profundidade as dimensdes que
atravessam o acesso de conteudos digitais por mulheres negras, como forma de resisténcia

e afirmacdo identitaria. Assim, conduzir esta pesquisa como mulher preta brasileira ndo
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apenas me aproximou das participantes, mas também potencializou minha capacidade de
interpretar os sentidos atribuidos por elas as suas préticas e trajetorias.

Nesse contexto, € importante esclarecer que a objetividade, tal como entendida
nas abordagens criticas e feministas, ndo esta na neutralidade do pesquisador, mas na
transparéncia, reflexividade e rigor analitico com que ele conduz a investigacéo (Harding,
1998; Cardoso, 2012). Em vez de comprometer a objetividade da pesquisa, essa
implicagdo consciente contribuiu para produzir um conhecimento situado, critico e
eticamente comprometido com a realidade das mulheres negras. Além disso, a nocao de
“conhecimento situado” parte do principio de que todo saber é produzido a partir de uma
localizacdo social e politica, e reconhecer essa posi¢cdo ndo compromete a validade do
conhecimento — ao contrario, fortalece sua integridade epistémica ao torna-lo mais
consciente de seus proprios limites e implicacdes (Haraway, 1995; Collins, 2019). Assim,
a objetividade nesta pesquisa estd ancorada na explicitacdo dos caminhos metodolégicos,
no compromisso ético com as participantes e na coeréncia entre teoria, método e andlise,
mais do que na pretensdo de distanciamento absoluto.

Ressalta-se que essa técnica foi escolhida por dois motivos: primeiro devido a
dificuldade de quantificar previamente a populacdo de estudantes universitarias negras
acima de 18 anos de idade que consomem contetidos do movimento de mulheres negras
via internet e, em, segundo, pelo fato de essa técnica permitir identificar as redes de
ativistas, mapeando suas relac@es estabelecidas no processo de formacdo de identidade
coletiva. Melhor explicando, a indicacdo de potenciais respondentes também é um dado
importante para a pesquisa, uma vez que, por meio deles, se podem mapear as redes e

relacBes sociais que as entrevistadas estabelecem como parte da mesma unidade social.

4.3 Procedimentos para coleta de dados

Para o atendimento dos objetivos propostos, como técnica de coleta de dados foi
utilizada a entrevista semiestruturada (Apéndice 2). De acordo com Poupart (2012), a
entrevista apresenta trés abordagens que justificam seu emprego, a saber: (1) A de ordem
epistemoldgica, visto que ela permite realizar estudo em profundidade no que diz respeito
a visdo dos sujeitos, obtendo, assim, melhor compreenséo das condutas sociais; (2) De
ordem ética e politica, pois tal método possibilita conhecer os dilemas internos e as
situacdes enfrentadas pelos sujeitos e ndo somente compreendé-las; e (3) De ordem

metodoldgica, uma vez que se apresenta como capaz de esclarecer as realidades sociais.
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Bogdan e Biklen (1994) acrescentam também que, através de tal instrumento, é possivel
coletar dados descritivos representativos da linguagem dos sujeitos da pesquisa, ou seja,
ao se sentir a vontade, é provavel que as entrevistadas permitam & pesquisadora aprender
algumas caracteristicas sobre a maneira como interpretam aspectos de seu mundo
cotidiano.

Rocha (2021, p. 8-11) elenca, em sua pesquisa, seis etapas para a realizacdo de
uma entrevista semiestruturada: (1) Teoria, em que, de acordo com essa autora, “0
primeiro passo para realizar uma entrevista semiestruturada deve ser o desenvolvimento
de um referencial tedrico ou conceitual, cujo conteldo vai nortear a analise”, ou seja,
conceitos e temas centrais da pesquisa devem ser previamente elencados, assim como 0
objeto de estudo deve ser definido a partir de uma problematizacdo ou pergunta de
pesquisa; (2) Topicos-Guia, ou roteiro, que se referem ao que perguntar durante a
entrevista. O roteiro-guia a pesquisadora, permitindoalcancar os objetivos propostos pela
investigacdo; deve ser “ancorado nas questfes centrais da pesquisa e em suas teorias e
hipbteses™”; (3) Selecdo de entrevistadas, que deve ser baseada no fato de que os
representantes escolhidos tenham “todos os pontos de vista relevantes para a pesquisa” e
“possam trazer maior riqueza de informacdes para a analise”.

Na quarta etapa, Comité de ética em pesquisa®?, consiste em apresentar seu estudo,
junto com os devidos documentos, as instituicdes responsaveis pela aprovacdo de uma
pesquisa; 5) Aplicacdo de entrevistas. Nesta etapa “a entrevistadora deve ser bem treinada
para aplicar a técnica de pesquisa”, visto que “a qualidade das informacdes coletadas
depende sobremaneira de quem entrevista”; e por fim, 6) Compilacdo e analise dos dados,
que também deve ter respaldo da teoria, devem ser realizada de forma detalhada e com
qualidade (Rocha, 2021, p. 14).

No que se refere ao roteiro semiestruturado, Gaskell (2003) afirma que tem como
principal objetivo explorar diversas perspectivas e pontos de vista sobre determinado
tema, visando compreender a realidade dos(as) entrevistados(as). Reiterando, Minayo
(2002) argumenta que, com essa técnica, a pesquisadora possui certa liberdade ao abordar
0 tema proposto, Vvisto que ela se encontra no meio termo entre entrevista estruturada e
ndo estruturada. Entretanto, ressalta-se a importancia da entrevistadora ndo se desviar
totalmente do roteiro preestabelecido, tendo em mdos as perguntas que foram

selecionadas na etapa anterior ao campo de pesquisa.

52 0 namero do parecer consubstanciado deste trabalho no CEP UFV é 6.054.898.
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Goldenberg (2004, p. 85) ressalta que, ao trabalhar com a técnica da entrevista, a
investigadora precisa se ater aos vieses que se manifestam, uma vez que “lidamos com o
que o individuo deseja revelar, o que deseja ocultar e a imagem que quer projetar de si
mesmo e de outros”. Além disso, é importante considerar a interpretacéo da pesquisadora
as respostas obtidas, que podem ser influenciadas tanto pela teoria quanto pelo contexto
e percepcdo da pesquisadora (Rocha, 2021). Em outras palavras, uma limitacdo dessa
técnica é que ndo se pode controlar todas as variaveis, em especial as subjetivas, que sdo
inerentes no desenrolar da entrevista. E uma possivel forma de superar tal limitacdo sera
por meio da saturacdo dos dados (além dos referenciais tedricos e analiticos). Segundo
Nascimento et al. (2018), essa é uma técnica que permite estabelecer validagdo dentro da
pesquisa qualitativa, visto que a coleta se dara até que nenhum novo elemento apareca
nas entrevistas.

Entretanto, Minayo (2017) afirma que esse conceito de saturacdo & bem
controverso, Vvisto que nédo existe certo ponto de corte para a selecdo de entrevistadas,
pois, quanto mais informac@es sobre determinada tematica se obtém, outras perguntas
podem aparecer, 0 que levaria a necessidade de mais entrevistas. Nesse contexto, Rocha
(2021, p. 13) declara que “o fator essencial é que este numero seja justificado com base
no seu objeto de pesquisa — em sua complexidade e extensdo, mas também apoiado em
referéncias tedricas caras a pesquisa”. No caso desta tese, a definigdo de um total de seis
entrevistas foi pautada por dois critérios principais: (1) A profundidade analitica das
narrativas, que permitiram alcancar os principais objetivos do estudo; e (2) A coeréncia
com a perspectiva qualitativa interpretativa, segundo a qual o foco esta na densidade dos
dados e na riqueza das experiéncias relatadas e ndo na representatividade estatistica.

Para testar a eficacia do roteiro de entrevistas e sua adequacdo aos objetivos da
pesquisa, foram realizadas trés entrevistas-piloto com mulheres que atendiam aos
critérios do estudo. Dessas, apenas uma integrou o grupo final de participantes, e as
demais entrevistadas ndo foram incluidas na anélise final por apresentarem limitacoes
quanto & profundidade das narrativas e a articulagcdo entre o objeto da pesquisa. A
entrevista da participante incluida, por sua vez, demonstrou maior coeréncia discursiva
em relacdo aos eixos tematicos do estudo, permitindo que sua entrevista contribuisse, de
forma significativa, para a compreensdo das categorias analiticas propostas. Essas
entrevistas preliminares tiveram como propdsito identificar possiveis ambiguidades,

lacunas ou inadequacGes nas perguntas formuladas.
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Durante esse processo, observou-se que algumas questbes estavam
excessivamente amplas, o que dificultava a articulagdo direta com os eixos centrais da
investigacao, especialmente no que se refere a relacdo entre acesso de conteudos digitais
e a construcdo da identidade politica e o ativismo cotidiano. Com base nas observacoes e
nas respostas das entrevistas-piloto, o roteiro foi reformulado. As reformulacbes
incluiram: o redimensionamento de perguntas muito genéricas, a substitui¢cdo de termos
pouco claros e a inser¢do de novas questdes que possibilitassem maior profundidade na
compreensdo das praticas cotidianas de resisténcia das participantes. ApoOs esse
aprimoramento, foram realizadas mais cinco entrevistas com mulheres negras
universitarias, selecionadas conforme os critérios metodoldgicos estabelecidos.

A conducdo das entrevistas foi orientada pela légica do método biografico
(Kilomba, 2019), cujo objetivo central é a reconstrucdo das trajetorias de vida dos sujeitos
a partir de suas préprias perspectivas, permitindo apreender como experiéncias singulares
se articulam com processos sociais mais amplos. Nesse sentido, os dados foram
produzidos a partir da escuta das trajetorias individuais das participantes, entendendo
cada narrativa como um ponto de entrada privilegiado para a compreensdo de processos
que, embora vividos de forma pessoal, sdo estruturalmente compartilhados. No entanto,
0 método biografico, por si sO, acessa predominantemente aquilo que o0s sujeitos
conseguem narrar conscientemente sobre si mesmos, a camada visivel do discurso.

E precisamente ai que a Andlise Critica do Discurso, a partir das contribuicdes de
Van Dijk, entra como procedimento analitico complementar: ao examinar as estruturas
linguisticas, os modelos mentais e os padrBes discursivos que emergem das falas das
entrevistadas, a ACD permite identificar o que estd submerso, 0s sentidos
compartilhados, os repertorios coletivos e as formacBes discursivas que perpassam
trajetdrias individuais distintas, revelando que aquilo que cada mulher viveu como
experiéncia pessoal é, na verdade, expressao de um processo coletivo. Nessa articulagdo
metodoldgica, a biografia fornece o material empirico e a ACD fornece a chave analitica
para decifrar sua profundidade.

Ademais, importa esclarecer ainda que esta pesquisa ndo se configura como um
estudo de recepcdo em sentido classico. Estudos de recepgdo tradicionais expdem os
sujeitos a conteudos especificos e analisam os efeitos produzidos por essa exposi¢do
controlada. O que se faz aqui é distinto: trabalha-se com a memoria narrativa do acesso
digital, isto €, com 0 que as entrevistadas relatam ter acessado e com o0s sentidos que

atribuem retrospectivamente a esse acesso ao longo de suas trajetdrias. Os contelidos
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digitais em si ndo foram objeto de analise; 0 que se analisa é a fala que as participantes
produzem sobre esses conteudos, como 0s homeiam, como 0s situam em suas historias
de vida, como articulam esse acesso a processos de reconhecimento, ruptura e
reposicionamento identitario.

Essa distincdo é metodologicamente relevante, pois ela situa a pesquisa no
cruzamento entre 0 método biogréfico e a analise critica do discurso, e ndo no campo dos
estudos de midia ou de audiéncia. O que os dados revelam ndo é o que as mulheres
consomem, mas como elas narram esse consumo, e € nessa narracao que se torna possivel
identificar os processos coletivos de subjetivacdo politica que esta tese se propde a

compreender.

4.4 Procedimentos para apresentacdo e analise dos dados

A andlise dos dados foi de carater compreensivo e analitico, tendo como base a
abordagem tedrico-metodoldgica da Analise Critica do Discurso (ACD)*, a partir das
contribui¢cbes de Teun. A. Van Dijk. Tal autor é considerado precursor quanto as
formacdes discursivas que mais especificamente estdo ligadas ao racismo e poder,
possibilitando, assim, a compreensao das formas discursivas utilizadas pelas e para as
mulheres negras, ao se debaterem com as opressoes cruzadas. Ademais, ele afirma que a
ACD “ndo é um método nem uma teoria que pode ser aplicada isoladamente a problemas
sociais”. Ela “centra-se em problemas sociais, especialmente no papel do discurso na
producdo e reproducdo do abuso de poder ou da dominagdo” (Van Dijk, 2017, p. 35- 36),
bem como esta voltada também para a busca de solugdes para esses problemas sociais.

Isso significa que “o discurso tera sentido a partir das relacdes que se estabelecem
com as estruturas extralinguisticas e sociais, a partir de uma abordagem interdisciplinar”
(Guimaraes; Paula, 2022, p. 165). Para Van Dijk (2021), o discurso é uma atividade
humana muito complexa e mais sofisticada que a linguagem; ele atua como a engrenagem
dos signos e simbolos, a fim de compreender como a producao de sentido influencia a
pratica social (os modus operandi). Ademais, ele também “expressa e comunica estruturas
mentais complexas, incluindo intencgdes, objetivos, conhecimentos, opinides, atitudes,

normas, valores e ideologias”, influenciando a subjetividade do individuo e suas agoes

53 E importante ressaltar que o autor, por vezes, prefira a nomenclatura “Estudos Criticos do Discurso”,
devido ao fato de que ele ndo esta interessado apenas na analise em si, mas “também na teoria, aplicacdes
e outros aspectos da abordagem critica ao discurso” (Van Dijk, 2017, p. 14).
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tanto em nivel individual quanto grupal, por meio da identidade coletiva (Van Dijk, 2021,
p. 13).

Portanto, o discurso ndo é somente um conjunto de enunciados isolados. A
materialidade dele, aléem de ndo se dissociar da sociedade, também néo se caracteriza
apenas por mensagens codificadas e decodificadas de forma neutra e objetiva, mas esta
inserido em um contexto social e historico contendo um nivel de significancia. Para tanto,
0 autor adota a metafora do iceberg, em que

Os discursos sdo como icebergs dos quais geralmente apenas a nova
informacdo é “visivel” e explicitamente expressa, mas as vastas quantidades

de informagGes conhecidas ou inferidas permanecem em grande parte
“invisiveis” ou implicitas (Van Dijk, 2014, p. 4 — tradu¢do nossa).

Melhor dizendo, o discurso seria a parte da superficie a que se tem acesso,
podendo associa-lo concretamente, e a parte submersa do iceberg seria a representacdo
subjetiva de um evento que nos permite compreender os modelos mentais>* dos sujeitos
e suas praticas sociais. 1sso posto, Van Dijk (2009) também traz a tona que o racismo néo
é algo inato ao ser humano, mas, sim, aprendido por diversos meios ou processos de
aquisicdo ideoldgica e pratica. Em outras palavras, a sociedade aprende a ser racista e
machista com as relacfes sociais que se constroem por meio dos meios midiaticos e da

interacdo com as sociedades multiétnicas. Van Dijk (2015a, p. 35) afirma que:

Precisamos de uma analise do discurso sofisticada para mostrar como essas
praticas institucionais estdo fundadas em crencas racistas subjacentes, ou para
explicar como discurso das elites podem ter efeitos perniciosos sobre a opinido
publica.

De acordo com esse autor, o discurso racista segue um padrao ideoldgico, que €
caracterizado pela polarizacao entre o N6s e o Eles (Quadro 2 — Polarizagdo Ideoldgica),
em que o NOs se apresenta por uma auto-apresentacdo positiva e o Eles, por uma
apresentacdo negativa, em todos os niveis da fala e da escrita (Van Dijk, 2017). Essa
apresentacdo e reforcada quando participantes de um mesmo grupo ressaltam suas
caracteristicas positivas e omitem as negativas, a0 mesmo passo que ressaltam as
negativas de um grupo diferente e omitem as positivas do referido grupo (Van Dijk,
2021).

54 De acordo com Van Dijk (2014, p. 7 — traducdo nossa), modelos mentais sdo representacdes subjetivas
de um evento envolvidas na produ¢do e compreensdo do discurso.
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Quadro 2 — Polarizacéo Ideoldgica

Nos Enfatizar aspectos positivos e/ou (Des)enfatizar
aspectos negativos

Eles Enfatizar aspectos negativos e/ou (Des)enfatizar
aspectos positivos

Fonte: Adaptado Van Dijk (2017; 2021).

Nesse contexto, ao pensar nessa polarizagdo ideologica, Kilomba (2019) faz
analogia com a mascara do silenciamento da escravizada Anastacia®, afirmando que esta
foi uma téatica brutal de silenciar o (a) “outro/a”, definindo quem e quando pode falar,
sobre qual assunto e o que acontece quando a pessoa negra fala, além de simbolizar o
sujeito negro enquanto aquilo com que o branco ndo quer ser relacionado. Em outras
palavras, coloca-o como o/a “outro/a”. Um exemplo é que a mulher negra sempre é
colocada enquanto antagonista do “eu” (self — sujeito branco). Dito de outra forma, a
negritude se torna a representacdo mental daquilo que a branquitude ndo quer parecer,
isto &, a negritude vem como forma de construcao de alteridade pela qual a branquitude
é construida.

Aqui, para essa autora, a mascara simboliza mais do que apenas uma ferramenta
de tortura fisica; representa a tentativa continua de silenciar vozes negras e manter o poder
discursivo nas maos da hegemonia branca. Assim, usar a voz € essencial para iniciar o
processo de descolonizacdo. Remover essa mascara que simboliza a mudez e
infantilizacdo impostas a todos nés, é fundamental tanto para a constru¢cdo de um
pensamento critico quanto para a busca pela plena liberdade. Nesse sentido, para Van
Dijk (2021) o antirracismo, que é um tipo de movimento social histérico e global, também
ndo é algo inato. Melhor explicando, o ser humano aprende essa pratica por meio de duas
dimensGes fundamentais: a pratica social de resisténcia (como o sistema de cognicéo, as
ocupacdes e 0s protestos, por exemplo) e a préatica da solidariedade.

Esse fendmeno esta intimamente ligado a identidade coletiva, pois, como defende

Melucci (1989a), a solidariedade pode ser entendida como a habilidade de um sujeito se

55 Anastécia foi uma mulher negra escravizada “forgada a usar um colar de ferro muito pesado, além da
mascara facial que a impedia de falar. As razdes dadas para esse castigo variam: alguns relatam seu ativismo
politico no auxilio em fugas de “outras/os” escravizadas/os; outros dizem que ela havia resistido as
investidas sexuais do “senhor” branco. Outra versao ainda transfere a culpa para o ciime de uma sinha que
temia a beleza de Anastacia” (Kilomba, 2019, p. 30).
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reconhecer e ser reconhecido dentro de uma unidade social, fazendo que se tenha espaco
para afirmar e compartilhar suas narrativas e fortalecer lagos que os levam a terem agéncia
valorizadas por todos eles. A “oposicdo por si S0 ndo basta”; € preciso criar papéis fora

dessa ordem colonial (Kilomba, 2019, p. 20). Em outras palavras:

Né&o se pode simplesmente se opor ao racismo, ja que no espacgo vazio, apds
alguém ter se oposto e resistido, “ainda ha a necessidade de tornar-se — de fazer-
se (de) novo” (hooks, 1990, p. 15). Assim, ainda ha a necessidade de tornarmo-
nos sujeitos (apud Kilomba, 2019, p. 20).

Nesse contexto, Kilomba (2019) traz a alteridade como um conceito fundamental
na construcdo da identidade coletiva, especialmente no caso de sujeitos historicamente
subalternizados, como as mulheres negras. Para essa autora, 0 processo de construcdo de
identidade ndo ocorre de forma isolada, mas se da sempre em relacdo ao outro, ou seja, é
na confrontagdo com o olhar externo, com a norma dominante e com as estruturas de
opressao (racismo, sexismo, colonialismo) que 0s sujeitos tomam consciéncia de si e de
sua posicdo no mundo. A alteridade, nesse sentido, é constitutiva da subjetividade.
Reconhecer esse lugar imposto é o primeiro passo para reivindicar uma identidade
prépria, afirmativa e coletiva, rompendo com a interiorizacdo da violéncia simbdlica.

Assim, no contexto desta pesquisa, que buscou compreender como 0 acesso de
conteddos digitais relacionados a género e raca se configura como estratégia de
resisténcia, influenciando a formacdo de identidade da mulher negra brasileira no que
tange a tornar-se sujeito politico. Parte-se da hipotese de que a alteridade se revela como
papel central nesse processo, pois € por meio do contato com discursos produzidos por
outras mulheres negras, em contraposicdo as representacfes dominantes, que muitas
participantes conseguem se ver, se reconhecer e se afirmar como sujeitas politicas. A
seguir, apresenta-se, em linhas gerais, a orientacdo de como foi feita a analise critica do
discurso. Entretanto, é importante ressaltar que, de acordo com Van Dijk (2017, p. 35),
isso ndo significa necessariamente que ele oferece um “método a Van Dijk”, uma vez que
ndo existe tal método pronto a ser aplicado de modo geral.

A ACD foi realizada separadamente com o objetivo de evidenciar as repeticoes,
rupturas, contradi¢Oes e descontinuidades, entre outros nas falas das entrevistadas, por

meio da analise do discurso sociocognitivo. Esse processo se da atraves da triangulacao
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entre discurso-cognicdo-sociedade®® (Figura 01), em que se percebe o sujeito na
“integralidade do ser considerando as influéncias das diferentes dimensdes da vida social”
(Conceicdo, 2022, p. 13).

Figura 01 — O Circulo Discurso-Cognicao-Sociedade

Discurso || Cognicao

Sociedade

Fonte: Elaboracdo do autor a partir de Van Dijk (2015b).

Na percepcdo de Van Dijk (2015b; 2017), o discurso se coloca em um sentido
amplo, sendo considerado qualquer forma de comunicagdo dentro da sociedade; a
cognicdo diz respeito aos instrumentos cognitivos que sdo mobilizados na formacédo das
crencas e dos valores do individuo; e, por fim, a sociedade que se refere ao fato de todo
discurso (comunicacdo) se inserir em um contexto macro (sécio-histérico, politico e
cultural) e micro (nas relagdes interpessoais). No entanto, tal analise, além de ndo ter uma
dimensdo hierarquica, “ndo se deve limitar apenas a analise social ou cognitiva, ou algum
tipo de combinacdo dessas dimensdes” (Van Dijk, 2017, p. 37). Nas palavras do autor, 0s
problemas complexos do mundo concreto abordados por essa técnica “também precisam
de uma abordagem histdrica, cultural, socioecondmica, filosofica, 16gica ou neuroldgica”

(Van Dijk, 2017, p. 37), uma vez que, de acordo com Conceicdo (2022, p. 13):

% Ppara Van Dijk (2017, p. 37), aqui o discurso é entendido no sentido mais amplo de “evento
comunicativo”, incluindo interagdo conversacional, textos escritos, bem como gestos. A cogni¢do envolve
tanto a cognicdo pessoal quanto a social, as crencas e finalidades, bem como qualquer outra estrutura
“mental ou da memoria”. E, por fim, a sociedade é usada para incluir tanto as microestruturas locais das
interacGes situadas face a face quanto as estruturas mais globais, societais e politicas.
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O sujeito do discurso evoca na fala sua posicdo politico-social, portanto
ideoldgica, que pode ser tanto a ideologia do grupo hegemdnico, quanto uma
ideologia contra-hegemonica, determinada pelos condicionantes histéricos do
seu processo formativo.

Dito de outra forma, pode-se afirmar que toda a analise do discurso traz também

uma analise importante do componente social, tendo por base o reconhecimento do abuso

de poder de grupos dominantes ou da resisténcia de grupos dominados (Van Dijk, 2015b).

Ademais, observa-se que a ACD se constitui em analisar ndo apenas o que esta sendo dito

pelo enunciador, mas também como tal fala esta sendo emitida e qual a repercussao sobre

0s atores sociais. Posto isso, sabe-se que, embora ndo exista um roteiro previamente

estabelecido a ser seguido, a teoria dispOe pistas acerca dos elementos a serem

considerados. A seguir, para a analise do discurso e sua operacionalizacdo, a partir das

construcdes tedricas de Teun A. Van Dijk, foram esquematizadas algumas perguntas

utilizadas para orientar a analise dos dados, relacionando-as com algumas dimensdes de

analise do ativismo®’ (Joyce, 2014).

Quadro 3 — Perguntas direcionadas para orientar a anélise dos dados linguistico-discursivos

Categoria Da

Analise

Discurso

Variaveis
(Elementos
da Analise)

Perguntas

Subjetividade  Quem é a enunciadora?

Uso
Linguistico

De onde ela vem? (seu
“lugar de fala”); Como
suas falas afetam o
comportamento? E

quais as
crencas/valores  sdo
expressas pela

enunciadora?

Quais 0s  recursos
linguisticos utilizados?
(entoacdo,  estrutura
sintaticas,  estruturas
proporcionais, figuras
retéricas, metéaforas e

ainda muitas
propriedades da fala
espontanea, como
mudangca de voz,
correcoes, pausas,

hesitacdes e outras)

57 Quadro mencionado anteriormente na pagina 36.

Categoria da

Analise

Atores
ativismo

do

(Continua)

Dimensédo da analise do
ativismo mobilizada

Os quatros tipos de atores
de ativismo entendem-se
aqui como o “desafiador”
que se caracteriza como
um individuo ou grupo que
age sozinho ou procura
mobilizar  outros  para
acao.
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Finalidade

Estratégia

Modelos
mentais

Cognicéo

Discurso e

Sociedade sociedade

Discurso e
cognicéo

Fonte: elaboracdo prépria, 2023.

Qual a intencdo da fala
da entrevistada? (Quais
0s objetivos)

A enunciadora utiliza
alguma estratégia de
convencimento?
(Polarizacéo)

Quiais conhecimentos a
enunciadora tem sobre
0 mundo? (seja
pessoal, de grupo ou
cultural — Tanto em
relacdo ao feminismo
negro, quanto ao
mulherismo  africana,
relacGes raciais,
movimentos  sociais,
direitos)

De que forma a fala
reforca a posicdo do
sujeito na sociedade?
(grupos dominantes ou
da  resisténcia  de
grupos dominados)

De que forma a fala
reforca ou resiste aos
abusos de  poder
praticados no tempo-
espaco sociais da fala?

Esforcos do
ativismo

Dimensbes do
ativismo

Em relacdo aos esforgos
do ativismo entende-se a
acdo individual como um
ativismo cotidiano, que
pode ser motivado pela
construcdo da identidade
coletiva  através do
ativismo de campanha.

Por fim, em relagdo as

quatros  dimensdes do
ativismo  (participantes,
causas, taticas e
ferramentas) se
relacionam com a

categoria do discurso ao
tentar se responder as
seguintes perguntas:
Quem estd engajado no
ativismo? Qual o motivo
daguele ativismo em
particular? Como  as
ativistas estdo agindo? E

quais  ferramentas  0s
participantes estéo
utilizando?

E importante salientar que, na Analise do Discurso, a analista no deve se limitar

ao conteudo literal do que é dito, mas buscar, no material analisado, os sentidos que

emergem tanto a partir do texto quanto de seus exteriores constitutivos, como na metafora

do iceberg, em que a maior parte do sentido esta submersa. Isso implica considerar quem

enuncia, o lugar social que essa enunciadora ocupa, as condi¢des de producédo da fala e o

tecido discursivo mais amplo no qual essa fala se inscreve. Melhor dizendo, a analise

precisa levar em conta as formacdes discursivas que atravessam a enunciada, bem como

as vozes e discursos anteriores que a perpassam, pois todo dizer é sempre atravessado por

uma rede de sentidos ja ditos e disputados historicamente.
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5 ANALISE DOS DADOS

Nesta secdo, sdo apresentados e discutidos os resultados da pesquisa, construidos
a partir da andlise e interpretacdo das entrevistas das participantes a luz do referencial

tedrico.

5.1 Quem sao as entrevistadas?

No Quadro 4 se encontra uma sintese do perfil das entrevistadas. A descri¢do do
sujeito discursivo permite compreender como suas escolhas linguisticas refletem suas
opinides e valores em relagdo ao tema abordado. Ademais, compreender o sujeito auxilia
na identificacdo da intencdo comunicativa por tras do texto. Salienta-se que, para
identificacdo das entrevistadas, optou-se por utilizar nomes africanos, a fim de garantir o
anonimato, o que converge também com o tema e objetivo da pesquisa. Tal
posicionamento busca enaltecer a ancestralidade e se opor ao apagamento e silenciamento
das origens étnicas e territoriais, resultantes do sistema escravocrata e da epistemologia

eurocéntrica
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(Continua)

Quadro 4 — Perfil sociodemogréfico das entrevistadas
N° | Nome | Idade | Cor/ Estado | Filhos | Orientacdo | Identificacdo | Religido | Renda | Residéncia Cursos Pessoas/ paginas
Etnia civil sexual de género atual seguidas®®
1 | Dandara 56 Preta Casada | Sim | Heterossex Mulher Espirita/ 3a4 Cataguases Mestrado Valeria Dias, Nilma
ual Cisgénero Kardecista | S.M. em Lino Gomes,
Educacdo e | Conceicdo Evaristo,
Docéncia Rosa Margarida
(UFMG) Rocha, Iris Amancio,
Kabengele Munanga,
Nei Lopes, Frantz
Fanon e Neusa Santos
Souza
2 Zuri 19 Negra | Solteira | N&o | Heterossex Mulher Evangélica | 2a3 Uba Pedagogia Negros por cor,
ual Cisgénero S.M. (UEMG) negritudes e Pelé

8 A natureza e o tipo de contetido dos perfis — sejam de pessoas ou de paginas — mencionados pelas entrevistadas serdo sistematizados e detalhados nos apéndices deste

trabalho, com o objetivo de explicitar seus sentidos e contribuir para maior clareza e aprofundamento da analise.
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Aisha 57 Preta Unido N&o | Heterossex Mulher Catolica |4a5S. Uba Pedagogia | Negras do ziriguidum,
estavel ual Cisgénero M. (UEMG) Djamila Ribeiro,
Viola Davis, Lazaro
Ramos, Tais Aradjo,
Benedita da Silva e
Cris Fux Vieira
Amina 27 Preta | Solteira | Sim | Heterossex Mulher Catblica |2a3S. Uba Ciéncias bell hooks
ual Cisgénero (Néo M. Bioldgicas
praticante) (UEMG)
Nzinga 26 Preta | Solteira | N&o Bissexual Mulher Espirita/ Até 1 Vigosa Servigo Erica Hilton, Negras
Cisgénero Kardecista | salario Social do ziriguidum, Carla
minim (UFV) Akotirene, Angela
0 Davis, Lelia Gonzalez

e Michelle Obama
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6 Ayana

32

Preta

Solteira

Nao

Heterossex
ual

Mulher
Cisgénero

Vinculada
a religido
afro-
brasileira

2a3
S.M.

Vigosa

Mestrado
em
Agroecolog
ia (UFV)

Djamila Ribeiro, Sueli
Carneiro, Stephanie
Ribeiro, Niuraci,
Katiuscia Ribeiro,
Aza Njeri e senhorita
Bira

Fonte: Elaboracéo prdpria, 2025.
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Com relacdo ao perfil das entrevistadas, verificou-se que elas tém idade entre 19
e 57 anos, com média de 36. 1sso € uma surpresa devido ao fato de que um dos possiveis
vieses de se estudar a populacdo universitaria seria a questdo geracional, uma vez que a
maioria das estudantes se enquadraria como pessoas mais jovens que a média de idade
encontrada. Uma explicacdo para a presenca significativa de mulheres nascidas entre
1980 e 1990 é o fato de que, embora ndo tenham crescido plenamente na era digital,
muitas aprenderam a lidar com as tecnologias, especialmente a partir dos anos de 2000
(Conceicdo; Bifano, 2019; Ahmad; Alvi; Ittefag, 2019), uma vez que, como ja
mencionado anteriormente, houve vasta proliferacdo de atores, “abarcando todas as
pluralidades, contradi¢des e conflitos que caracterizam o campo feminista mais amplo”,
com construcfes mais horizontalizadas e com uma multiplicidade de campos de atuacéo,
mais conhecido como sidestreaming (Alvarez, 2014, p. 41), incluindo aqui o uso da
internet por diferentes geracGes de ativistas.

As entrevistadas em sua totalidade informaram que se identificavam como mulher
cisgénero, e a maioria indicou possuir orientacdo heterossexual, apenas uma se
identificou como bissexual. Sobre sua racga/cor, as voluntéarias responderam, em sua
maioria, que sdo mulheres pretas, tendo somente uma utilizado a terminologia negra.>®
Isso posto, observa-se que a escolha dos termos “preta” e “negra” por essas mulheres
reflete nuances importantes na construcdo da identidade racial e na autoidentificacdo. Tais
terminologias, embora muitas vezes usadas como sindnimos, podem carregar diferentes
conotacgdes culturais, politicas e subjetivas, dependendo do contexto e da vivéncia de cada
pessoa. No tocante ao estado civil, quatro responderam ser solteiras, uma casada e uma
em unido estavel.

Em relacdo a parentalidade, apenas duas declararam ter filhos. Duas entrevistadas
revelaram que residem com a familia de origem (pai e mae), duas com o
marido/companheiro e duas na modalidade de republica estudantil. Acerca da religido,
duas foram criadas na tradicdo catélica e duas na religido do espiritismo/kardecismo, e as
outras duas, uma foi ensinada dentro dos preceitos da tradigdo crista (evangélica) e a outra
vinculada as religides afro-brasileiras. Elas também ressaltaram possuir algum tipo de
renda (sendo trabalho formal, bolsa de estagio remunerado ou outro tipo de auxilio). Os
cursos relatados foram: ciéncias bioldgicas, servi¢o social, mestrado em educacao e

docéncia, mestrado em Agroecologia e Pedagogia, aparecendo duas vezes. No tocante as

59 Tal terminologia é utilizada nos censos demograficos realizados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) para identificar pessoas classificadas como pretas e pardas.
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politicas de cotas e politicas de assisténcia estudantil, duas tiveram acesso a tais politicas
e as outras duas nao.

Em relagdo as perguntas voltadas ao acesso e as formas de interagGes na internet,
todas responderam que acessam com frequéncia, sendo a maioria em locais diversos,
como na universidade, em casa e no trabalho. As participantes acessam, em sua maioria,
a rede prioritariamente pelo celular/smartphone e/ou computador/notebook. Quando
indagadas sobre o que acessam com mais frequéncia, todas responderam que acessam as
redes sociais digitais (Instagram e Whatsapp) e e-mail com maior frequéncia. Com
relacdo a motivacgdo para acesso a tais redes, todas declararam que ocorre pelo interesse
em se informar sobre assuntos diversos, seguido de se comunicar com amigos e
familiares.

Tais dados corroboram o panorama apresentado pela pesquisa “TIC®® em
domicilios”, que estimou que 84% dos individuos com 10 anos ou mais de idade, eram
usuarios da internet, o que corresponde a cerca de 159 milhdes de pessoas. Entre esses
usuarios, 96% acessavam a internet todos os dias ou quase todos os dias, evidenciando o
carater continuo e cotidiano do uso dessas tecnologias. Além disso, o relatorio aponta que
as redes sociais digitais figuram entre as atividades mais recorrentes, sendo utilizadas por
81% dos usuarios (Comité Gestor da Internet no Brasil, 2025). Esses indicadores ajudam
a situar o fendmeno investigado nesta tese em um contexto mais amplo marcado pela
hiperconectividade®! evidenciada na sociedade brasileira, ainda que ndo descrevam
diretamente as participantes deste estudo.

Além disso, aqui é importante ressaltar que, embora esta tese trabalhe com
abordagem qualitativa e, portanto, com uma “microamostra”, o perfil das entrevistadas
corresponde exatamente aos critérios preestabelecidos para a pesquisa: mulheres negras
(pretas ou pardas), universitérias, que consomem algum tipo de conteudo relacionado ao
ativismo de mulheres negras via internet, com idade a partir de 18 anos de idade,
plenamente capazes civilmente e autbnomas, ndo tuteladas. Quando indagadas se nos
ultimos seis meses teriam se deparado com algum contetdo de mulheres negras por
intermédio da internet, todas responderam de maneira afirmativa.

Quando questionadas se seguem algum(a) influenciador(a) digital/pagina e/ou

tedrico(a) que tenha relacdo com a tematica, alguns nomes citados foram: Djamila

60 Tecnologia de informacdo e Comunicacao.
61 Hiperconectividade refere-se a condicdo em que as pessoas estdo constantemente conectadas a internet
e a uma variedade de dispositivos eletrdnicos, como smartphones, tablets, computadores, entre outros.
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Ribeiro, Stephanie Ribeiro, Sueli Carneiro, Niuraci, Katiuscia Ribeiro, Aza Njeri,
senhorita Bira, Valeria Dias, Nilma Lino Gomes, Conceicdo Evaristo, Rosa Margarida
Rocha, Iris Amancio, Pelé, Lazaro Ramos, Kabengele Munanga, Nei Lopes, Frantz
Fanon, Neusa Santos Souza, Carla Akotirene, Angela Davis, Lelia Gonzalez, Michelle
Obama, Erica Hilton, Cris Fux Vieira, Benedita da Silva, Viola Davis, Tais Araujo, bell
hooks, as Negas do Ziriguindum, Negros por Cor e Negritudes.5? Ao perguntar as
entrevistadas se nos ultimos seis meses haviam tido contato com conteudo sobre

feminismo na internet, todas as participantes responderam afirmativamente.

5.2 Matriz discursiva do ativismo de mulheres negras

O Brasil foi “inventado” de cima para baixo, autoritariamente. Precisamos

reinventa-lo em outros termos.

(Paulo Freire, 1989, p. 22).

A seguir sdo expostos os principais elementos discursivos identificados a partir da
analise das falas das entrevistadas, sendo eles: identidade coletiva, ativismo cotidiano e

estratégia de resisténcia.

5.2.1 Na encruzilhada da identidade coletiva: a narrativa silenciada e a estratégia de

resisténcia no ativismo cotidiano das mulheres negras brasileiras

Desde do inicio do meu envolvimento com o movimento de mulheres fiquei
incomodada pela insisténcia das mulheres brancas liberacionistas que a raca e
0 sexo eram duas questdes separadas. A minha experiéncia de vida mostrou-
me que as duas questdes sdo inseparaveis, que no momento do meu
nascimento, dois fatores determinaram o meu destino, ter nascido negra e ter
nascido mulher (hooks, 2014, p. 12).

Ao longo da historia, o Hemisfério Norte, composto pela América do Norte e
Europa, decorrente da sua relagdo de poder com o chamado “Terceiro Mundo”, tem
exercido uma hegemonia significativa, moldando as percepcdes e influenciando os
discursos sobre a posi¢do das mulheres negras nas sociedades. Observa-se que nos

imaginarios coletivos o Norte global é frequentemente visto como detentor do poder para

62 Os trés Gltimos sdo paginas. A saber: (1) https://www.instagram.com/asnegasdoziriguidumoficial, (2)
Link ndo encontrado e (3) Link ndo encontrado.
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definir e interpretar as realidades sociais, desempenhando papel crucial na interpretacdo
de padrBes e parametros relacionados aos estere6tipos, inclusive no ambito académico
(Spivak, 2010; Ballestrin, 2017; Ferreira, 2020; Gonzalez, 2020; Mohanty, 2020;
Conceicao, 2022).

Nesse interim, as autoras sugerem que o conhecimento do Norte global, marcado
pelo que Bento (2022) chama de branquitude, além das nuances patriarcais, classistas e
heterossexuais, € predominantemente legitimado em detrimento de qualquer outra
perspectiva, independentemente do tema apresentado. Assim, no contexto dessas ideias,
a nocdo de “perigo da historia unica”, discutida por Adichie (2009) e retomada por
Oyéwumi (2021), evidencia como as narrativas produzidas pela comunidade negra sdo
sistematicamente silenciadas. Em seu lugar, prevalecem teorias ocidentais que se
apresentam como Unicas formas legitimas de producédo de conhecimento. Essa dindmica
revela a forca da perspectiva eurocéntrica que, ao mesmo tempo em que afirma discutir
desigualdades raciais, patriarcais e coloniais, o faz a partir de categorias que ndo déo
conta de compreender a experiéncia negra.

Destarte, responder a esses questionamentos, isto €, como produzir conhecimento
legitimo sobre populacBes historicamente subalternizadas sem reproduzir as logicas
coloniais, por meio do olhar eurocéntrico, seria contraditério e ineficaz, uma vez que 0s
discursos hegemdnicos sdo cuidadosamente elaborados para manter a supremacia
historica, social, econdmica e cultural do Norte global sobre o “Terceiro Mundo”,
incluindo o Brasil. Ademais, problematizando a tomada da categoria “mulher” como
universal por parte do feminismo branco, o ativismo de mulheres negras em suas varias
perspectivas tece criticas a esse feminismo dominante. Assim sendo, é por meio da
materialidade do discurso das mulheres negras que se pode inferir a posicdo social
atribuida a essas mulheres ao longo dos séculos, além também de trazer a confrontacdo
da normatizacédo da excluséo e do silenciamento, buscando, assim, a visibilidade social.

Dessa forma, quando perguntado as entrevistadas quem eram, como se
identificavam, quais suas agéncias e estratégias de resisténcias, elas prontamente
compartilharam suas ideias, como sera demonstrado a seguir. A fim de dar énfase a fala
das entrevistadas, suas colocacOes serdo apresentadas de forma padronizadas ao longo do
texto, sem segmenta-las por categorias. 1sso se deve ao fundamento desse trabalho, que
tem em compreender de forma ampla e contextualizada a l6gica que guia a atuacao dessas
mulheres, levando em consideragdo suas diversas experiéncias e perspectivas. A analise

critica do discurso, que compreende o discurso como pratica social e, portanto,
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inseparavel das condicdes historicas, ideologicas e de poder em que é produzido (Van
Dijk, 2017) sera utilizada para evidenciar ndo apenas o contetdo literal das falas das
entrevistadas, mas também os sentidos subjacentes, as relacdes de poder e 0s processos

de resisténcia expressos linguisticamente.

5.2.1.1 Entrevistada 1: Dandara

Como mencionado anteriormente, Dandara é uma mulher cisgénero preta de 56
anos de idade, casada, heterossexual e de religido espirita/kardecista. Ela é estudante da
pos-graduacdo em educacdo e docéncia pela Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG) e tem o perfil de ativista cotidiana, mantendo-se presente nas leituras e
discussdes acerca do ativismo de mulheres negras. Devido ao seu mestrado, ela possui
um blog educacional e um canal no Youtube, com intuito de “ser mais uma referéncia por
uma educacdo antirracista”. Quando perguntada quem era e como se identificava, essa

ideia é muito bem explanada:

A Dandara € uma mulher preta, mde, casada, professora, atualmente
universitaria quase saindo. [...] Ser mulher preta pra mim é muito bom. Mas
assim, na adolescéncia, na época de crianca até chegar a adolescéncia, eu tinha
muitas interrogaces, muitas indagacdes, muitas frustracbes de acordo que
foram vindo as vivéncias que eu fui aprendendo, que eu fui adquirindo
conhecimento [...] (Dandara, 2023).

Dandara comeca sua fala afirmando acerca das caracteristicas interseccionais que
perpassam o seu viver. Tais marcadores sociais destacam sua complexidade como sujeito
e apontam para discussdes de como essa multiplicidade de papéis sociais pode se sobrepor
e impactar a discriminagdo que a mulher negra tem ao habitar entre esses cruzamentos
(Crenshaw, 1991). A fala da entrevistada traz de forma esclarecedora como a mulher
negra na sociedade brasileira enfrenta dificuldades em relacdo aos aspectos
socioculturais, econdémicos e politicos no que se refere a forma de pensar sobre sua
identidade e a sua relagdo com o poder. Contudo, é importante ressaltar que nédo se deve
interpretar essa interseccionalidade como um simples somatorio de opressdes, mas, sim,
como uma ferramenta de praxis social, que ndo apenas fundamenta a compreensdo
tedrica, mas também tem implicaces praticas na transformagdo da sociedade e, por
conseguinte, dos individuos.

Tal pratica possibilita uma anélise da realidade social que reconhece a experiéncia

dessas mulheres, ndo devendo ser reduzida a um Unico marcador social, mas, sim, ser
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consideradas em sua totalidade, levando em conta como elas produzem um efeito Unico
na vida dos sujeitos, pois somos atravessadas por varias “avenidas identitarias”. Collins e
Bilge (2020, p. 211), nesse sentido, contribuem para entender que “para muitos individuos
esse foco na construcdo social de identidades interseccionais que podem se realizar
diferentemente de um cenario para outro tem servido como espaco de empoderamento
individual”. No percurso de Dandara, sua identidade como mulher preta foi tensionada e
ressignificada em mdaltiplos cenarios: nas interdi¢Ges vividas na infancia e adolescéncia,
no racismo estrutural enfrentado no ambiente de trabalho, mas também na busca por
conhecimento, na atuacdo como professora e na producdo e circulagdo de contetdos
digitais.

Cada um desses espacos, presencial ou virtual, funciona como palco de
negociacédo de significados, em que Dandara transforma vivéncias de silenciamento em
narrativas de autonomia e voz propria. Essa multiplicidade de espa¢os, como sugerem
Collins e Bilge, revela como a identidade interseccional ndo é estatica: a cada interacéo,
a cada rede social seguida, a cada postagem compartilhada, Dandara (re)elabora o que
significa ser mulher preta, reafirmando-se como sujeito politico que se constitui na e pela
acdo. Ademais, tal ferramenta (de interseccionalidade), além de ajudar na compreensédo
das opressGes que contribuem para a producdo da subordinacdo (Crenshaw, 2002),
também pode contribuir para a formacdo de lagos que, por consequéncia, estimulam a
identidade coletiva e, assim, geram agéncia, mesmo que de maneira individual no
cotidiano das mulheres (Collins, 2012).

Cardoso (2012, p. 52) corrobora tal perspectiva ao afirmar que “os marcadores
sociais sdo resultantes de processos de dominacdo e opressdo, mas também sdo
construtores de identidades”, e isso se materializa quando Dandara ressignifica as
experiéncias de discriminagao vividas na infancia e na vida profissional como motivagao
para buscar conhecimento, engajar-se em agdes coletivas e (re)afirmar sua identidade

como mulher preta. Esse movimento aparece com clareza em sua fala:

[...] a gente acaba fazendo pesquisas e entrando nessas pesquisas, pesquisando
mais, [fazendo] autoavaliagdo e [buscando] autoconhecimento. [...] ai vém os
livros; tem autores, né, que a gente vai lendo, vai avaliando e vai refletindo,
falando: ‘ah, é verdade, a gente precisa dar um up’. [...] Eu [sigo] alguns canais
no Instagram que so diérios, e eles estdo sempre falando sobre os movimentos
de mulheres, essa organizacdo, essa estruturacdo, essa evolugdo. Com o
advento das lutas e tudo mais, tem melhorado muito, tem tido uma visibilidade
melhor. Mas a gente ainda precisa de mais; ainda precisamos mesmo nos
afirmar. E, para a gente se afirmar, precisamos andar de méos dadas, né? [A]
professora Iris Amancio ndo tem muito tempo que eu acompanho, mas ja tenho
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alguns livros dela e a [sigo] por conta das redes, pelo fato de ela ser especialista
e ter suas acOes voltadas para a literatura afro e para a literatura brasileira, que
é o meu foco maior, que é o que gosto de trabalhar em sala de aula. [Gosto] de
unir as literaturas ao curriculo do dia a dia, fazer [essa] juncéo e trabalhar
matematica, portugués, histdria e geografia dentro desse context (Dandara,
2023).

Ao acessar e compartilhar conteudos relacionados ao movimento de mulheres
negras, Dandara aciona esses marcadores em situacdes de empoderamento, seja ao se
posicionar como professora negra, seja ao criar narrativas literarias que dialogam com a
realidade de criancas pretas na escola. Assim, como destaca Cardoso (2012, p. 52), tais
marcadores sdo também instrumentos para o0 “questionamento das estruturas de
opressao”, funcionando como eixos que articulam sua resisténcia cotidiana e seu processo

de tornar-se sujeito politico. No excerto:

[...] porque a questdo de ser preta sempre foi muito bem posta pra mim,
principalmente pela minha mée: "Oh isso vocé ndo pode fazer porque a gente
que é preto ndo pode fazer essas coisas ndo, isso ndo € pra gente ndo, a gente
tem que saber até onde vai". [...] Essa concepcéo ela jA vem comigo desde
sempre mesmo, porque a trajetdria da vida nos lembra disso a todo momento
(Dandara, 2023).

Ha generalizacdo e internalizacdo do lugar social que a pessoa negra ocupa na
sociedade. Tal relato explicita, de forma cristalina, a forca das imagens de controle,
conceito elaborado por Collins (2019). Ao relembrar o que ouvia de sua mée, “A gente
que é preto ndo pode fazer essas coisas ndo, isso ndao é pra gente ndo, a gente tem que
saber até onde vai”, Dandara evidencia como 0 racismo, 0 sexismo e o classismo se
entrelacam para moldar expectativas e limitar possibilidades para mulheres negras. Como
Collins (2019) aponta, tais processos afetam a subjetividade, a0 mesmo tempo que criam
estigmas que precisam ser constantemente confrontados.

O entendimento de Dandara sobre consciéncia racial também traz a luz aportes
tedricos do mulherismo africana, ao evidenciar que, apesar das diferencas de género, a
experiéncia histdrica de opressdo racial cria entre mulheres negras e homens negros uma
proximidade politica maior do que aquela que poderia existir entre mulheres negras e

mulheres brancas. Isso aparece quando Dandara afirma que:

[Na vida] tem os desafios cotidianos e diarios que a gente passa todos os dias
e todas as horas, e a gente ouve muito que as nossas dores sao vitimismos, mas
ndo sdo, e a gente sabe muito bem disso. [...] A trajet6ria da vida ndo nos deixa
esquecer disso. Entdo, assim, é fato: quando vocé € preta e tem as conjunturas,
tem a sociedade, vocé tem que se adaptar. [...] Passo esse pensamento para 0s
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meus filhos, porque a gente sabe que nao é facil, né? Entao eu ja tenho comigo
as realidades e transmito essas realidades para eles. Mas eu gosto; € muito bom
ser mulher preta. [Ent&o] eu falo assim: “Nossa, gente, serd que ndo tem uma
histéria que eu possa achar com protagonismo negro, com criangas negras,
com criangas pretas? E tudo branco, branco, branco, branco”. As pessoas
precisam se ver [...] precisam olhar assim: “Ah, entdo ali eu posso entrar. [...]
E a historia recontada por nds e através de nos” (Dandara, 2023).

Isso reforca a ideia de que, para as mulheres negras, a opressao racial se apresenta
de forma tdo ou mais contundente do que a opressao sexista, afetando primeiramente suas
condigdes de existéncia e de identidade. Assim, como prop&e Collins (2019), categorias
como autodefinicdo e autodeterminacdo emergem como praticas de resisténcia,
permitindo que mulheres como Dandara elaborem identidades positivas e desafiem o0s
estigmas impostos, inclusive por meio do acesso critico de contetdos digitais que
ampliam sua consciéncia interseccional. Dandara ressignifica essa narrativa limitante
quando investe no conhecimento, na docéncia e no ativismo cotidiano, presencial e
digital, para reconstruir sua identidade de forma positiva. Assim, 0 acesso de conteidos
digitais e a atuacdo na escola tornam-se espacos de empoderamento interseccional, pois
possibilitam a elaboracdo de sentidos contra-hegemonicos, desafiando 0s estigmas
impostos.

Essa ressignificacdo, contudo, ndo se da sem tensdes. A propria nogdo de
“adaptar-se” revelada por Dandara amplia essa compreensdo, ao explicitar como a
subjetividade negra é forjada na constante negociacdo entre submissdo e resisténcia.
Nesse contexto, adaptar-se nao significa apenas ajustar-se passivamente as condicoes
impostas, mas evidencia uma pratica ambigua de sobrevivéncia estratégica em uma
sociedade estruturada pelo racismo. Como destaca Collins (2019), as imagens de controle
naturalizam papéis subordinados para as mulheres negras, mas sdo justamente elas que
mobilizam taticas de autodefinicdo para desafiar tais estigmas. Essa adaptacéo, portanto,
se aproxima do que Kilomba (2019) denomina de lugar de uma fronteira entre estar a
margem e reinventar-se, em que a negociacdo constante da identidade se torna ato
politico.

E um deslocamento discursivo que, na perspectiva de Van Dijk (2017), opera na
microescala de praticas cotidianas que, ainda que parecam simples concessoes,
rearticulam relacGes de poder e produzem significados contra-hegeménicos. Assim, para

Dandara, adaptar-se € simultaneamente garantir sua existéncia em espacos excludentes e
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tensionar os limites impostos, revelando que a resiliéncia estratégica®® nio deve ser
entendida como mera acomodagdo, mas como forma de resisténcia sutil que articula o
individual ao coletivo, o siléncio a palavra, o ser objeto & condicao de sujeito politico em
processo. Essa dimensdo se materializa em situacGes cotidianas que ilustram como as
imagens de controle se reproduzem e moldam as interagdes sociais, como pode ser

observado a seguir:

Eu tinha muitas interrogag@es, muitas incertezas, entendeu? Porque a gente,
principalmente quando mora em cidade do interior, entdo assim, vocé é muito
limitado para certas coisas, tem determinadas coisas que a sociedade te limita.
Entdo, para eu chegar nesse entendimento, eu acabei tendo que passar por
situac@es reais, até que passei bem por elas. E parte de discriminacio, lugares
que vocé ndo pode entrar por causa da cor da pele, sdo clubes, sdo situacdes
diversas que a pessoa passa por vocé e olha para vocé e fala assim; “Ah, vocé
conhece alguma baba”, sabe? A questdo do cabelo, do alisamento do cabelo,
do relaxamento do cabelo. Hoje em dia, ndo, hoje em dia ta... hoje em dia ele
esta crespinho, bonitinho, é branco e vai ser assim. Entdo, hoje em dia a minha
identidade esta melhor formada e formulada. A parte profissional também, eu
passei por diversas coisas, principalmente quando eu comecei a lecionar, que
eu comecei a lecionar em uma escola particular, e eu era professora da sala de
educacdo infantil, e nessa sala eu tinha uma ajudante. A minha ajudante era
uma pessoa ndo negra e ai sempre que as visitas chegavam na sala e se
reportavam, achavam que ela era a tia Dandara e ndo eu, entendeu? Entéo,
assim, passei por diversas coisas, inclusive a escola que eu trabalhei teve uma
época que perdeu quatro matriculas, porque a professora do maternal era eu
(Dandara, 2023).

Nessa formulacdo linguistica, o interdiscurso nos permite compreender como as
normas sociais e as expectativas sdo internalizadas desde cedo, moldando a visdo de
mundo das pessoas racializadas, como Dandara. Essas instru¢cbes moldaram suas
perspectivas, que foram fundamentais na sua compreensdo do seu lugar na sociedade,
indicando, assim, uma conscientizacdo sobre esteredtipos e preconceitos associados a
experiéncia de ser uma mulher preta no Brasil. Na frase “[...] s&o situagdes diversas que
a pessoa passa por vocé e olha para vocé e fala assim: — “Ah, vocé conhece alguma baba”,
sabe?”, é possivel observar um exemplo concreto de como estereotipos historicos de
servico e subserviéncia ainda determinam a forma como a mulher negra é percebida. Essa
associacao imediata entre mulher negra e papeéis de cuidado reflete o que Collins (2019)

e Gonzalez (2020) descrevem como controle simbolico de mecanismos que naturalizam

63 A nogao de “resiliéncia estratégica”, tal como utilizo aqui, aproxima-se das discussdes de hooks (1995;
2015) e Collins (2019) sobre as formas sutis e cotidianas de resisténcia elaboradas por mulheres negras em
contextos opressivos. Em perspectiva semelhante, Gonzalez (1984) e Akotirene (2019) mostram que a
adaptacdo ndo deve ser lida como passividade, mas como tatica politica de sobrevivéncia, afirmacédo e
enfrentamento as desigualdades.
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fronteiras de classe, raca e género, posicionando as mulheres negras em lugares
subalternizados.

Kilomba (2019) aprofunda essa leitura ao argumentar que o0 corpo negro continua
sendo reinscrito em narrativas coloniais que o definem como naturalmente servil. Para
essa autora, 0 racismo opera precisamente nesse gesto de deslocar pessoas negras para
posicOes de obediéncia e cuidado, independentemente de sua formacdo, competéncia ou
lugar social. Assim, a pergunta dirigida a Dandara ndo € apenas um equivoco isolado,
mas a expressdo de um imaginario racial que insiste em enquadrar mulheres negras em
funcBes historicamente associadas a servidao. Esse olhar que busca identificar mulheres
negras como participantes diretas no trabalho doméstico reflete um controle simbodlico
que perpetua a ideia de que seu lugar na sociedade esta ligado a atividades manuais e de
cuidado em detrimento de outros papéis que poderiam desempenhar.

Kilomba (2019) também enfatiza ainda como essas memarias ndo sao individuais,
mas parte de uma narrativa coletiva de silenciamento, que precisa ser constantemente
confrontada. Além disso, quando Dandara afirma que em relacdo ao seu cabelo
atualmente ele esta sem relaxamento e branco e por isso sua identidade “esta melhor
formada e formulada”, ela expressa a centralidade da estética negra no processo de
afirmacdo identitaria. A decisdo de abandonar o alisamento e assumir o cabelo crespo
funciona, aqui, como marcador simbdlico de autodefinic&o, indicando um distanciamento
das normas brancocentradas de beleza e a adocdo consciente de elementos culturais
associados a negritude.

Esse movimento, interpretado como prética de resisténcia por autoras como
Giacomini (2006), hooks (2015), Gomes (2019) e Collins (2019), revela que a mudanga
estética ndo € apenas corporal, mas representa um reposicionamento subjetivo: ao assumir
sua aparéncia natural, Dandara afirma sua identidade racial e rompe com expectativas
coloniais que historicamente desvalorizam o corpo negro feminino. Diante desse quadro,
Dandara, com seu autoconhecimento, influenciou a si mesma no que tange tornar-se

sujeito e na sua forma de se posicionar no mundo.

[...] Eu fui adquirindo conhecimento. [...] A gente acaba fazendo pesquisas e
entrando nas pesquisas, pesquisando mais, e a autoavaliagdo e o0
autoconhecimento também. E essa questdo de saber que eu posso, que ndo é
s6 0 outro que pode. Para mim vai ser um pouco mais dificil, mas eu posso.
[...] Entdo assim, é algo que eu j& tenho na minha mente. Ah, vai demorar? Vai
demorar, vai ser agora? Nao vai ser agora, porque 0 NOSSO Percurso, a nossa
trajetdria, a gente ndo parte do mesmo ponto. Entdo sdo trajetorias diferentes,
mas eu consigo. [...] Eu tenho referéncias midiaticas e tedricas. E Nilma Lino
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Gomes, Conceicdo Evaristo, Rosa Margarida Rocha. [....] Tem a professora
Iris Amancio, tem o Kabengele Munanga, no caso, mais tedrico porque a parte
midiatica dele é mais reservada. Tem Nei Lopes, [...] eu tenho duas leituras de
Frantz Fanon. [...] Tem a Neusa Souza, né, que j& ndo esta entre n6s, mas as
referéncias tedricas delas sdo assim. E Conceicdo Evaristo, eu sigo pelo
Instagram. A professora Nilma, eu sigo pelo Instagram, mas ela também faz
parte do nosso grupo pedagdgico Sankofa, entdo assim, de certa forma, a gente
esta sempre por dentro ali. A professora Rosa Margarida também &, eu sigo
por causa do Sankofa do grupo, entdo assim, todas as reunides, as lives, todos
0s processos de construcdes, a gente t4 sempre mais atualizado (Dandara,
2023).

[...] A Dandara de antes ndo teria sofrido tanto. Ela teria tirado as coisas mais
de letra, teria tido mais agilidade, mais respostas na ponta da lingua, mais nariz
em pé, mais, sabe? Mais peito aberto, tipo assim, mais é, como se diz, mais
consciéncia da pessoa que eu sou. Entdo, é, é entdo assim, a Dandara de antes
perdeu bastante; a de agora estd bem melhor (Dandara, 2023).

O excerto anterior nos faz perceber que a trajetéria de Dandara ndo se limita a
uma mudangca interna individual, mas se conecta a uma pratica de resisténcia cotidiana,
mobilizada pelo conhecimento e pela troca de saberes em espacos digitais e coletivos off-
line. Como ela prépria destaca, sua trajetdria de autoconhecimento se fortaleceu a partir
de pesquisas, leituras e referéncias tedricas e midiaticas, como Nilma Lino Gomes,
Conceicdo Evaristo, Rosa Margarida Rocha, Kabengele Munanga, Frantz Fanon, entre
outros. Ao buscar essas vozes, acompanhar perfis e participar de grupos como o Sankofa,
Dandara reafirma o que Gomes (2017) aponta sobre 0 movimento negro como agente
educador, que, mais do que lutar por direitos, sistematiza e difunde saberes para a
emancipacao da populacédo negra.

Ao mesmo tempo, sua experiéncia também materializa o que Mansbridge e Flaster
(2007) denominam ativismo cotidiano, entendido como préticas de resisténcia que
emergem na vida privada e se expressam nas acOes diarias, muitas vezes desvinculadas
de organizacGes formais, mas alimentadas pelas narrativas e pautas de movimentos
sociais. O ponto central aqui ndo € o simples ato de seguir perfis, mas como o conteido
consumido no ambiente digital atravessa o cotidiano e reconfigura praticas off-line. No
caso de Dandara, por exemplo, o acesso de contetdos digitais sobre mulheres negras
reorganiza sua percepgado, seu repertorio e suas escolhas diarias, influenciando desde a
relacdo com o proprio corpo, como a decisdo de abandonar o alisamento e assumir o
cabelo crespo, até a compreensao de suas desigualdades raciais e sua atuacéo pedagogica.

Desse modo, o acesso de contetdos digitais funciona como gatilho para
microrresisténcias em sua vida diaria, alinhando-se ao processo descrito por Collins

(2019), que opera no nivel micro da organizacdo social por meio de a¢fes diarias que
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podem tanto reproduzir quanto tensionar a matriz de dominac&o. E precisamente nessa
articulacdo entre on-line e off-line que se inscreve o ativismo cotidiano ndo em grandes
acbes publicas, mas em pequenas deslocacBes didrias que desconstroem normas,
tensionam estereodtipos e afirmam identidades. Assim, sua trajetoria confirma que o
acesso critico de contetdos digitais relacionados a género e raca ndo € apenas um ato
passivo, mas uma ferramenta de autodefinicdo e autoafirmacdo que impulsiona a
formag&o de uma identidade coletiva.

Como defendem Ortiz (2012) e Oliveira (2014), mesmo ac¢des individuais, como
selecionar 0 que ler, quem seguir e o que compartilhar, configuram uma politica do
cotidiano, articulada aos marcos simbdlicos dos movimentos sociais, operando como
alicerce para a transformacdo social. Esse entendimento também encontra respaldo em
Weems (2018) e Collins (2019), que destacam a importancia da autodefinicdo e
autodeterminacdo das mulheres negras diante das opressdes interseccionais, evidenciando
0 conhecimento como forma de empoderamento, & medida que o potencial para a
resisténcia (agéncia) €, justamente, a constituicdo da identidade. No tocante a
transformacéo pessoal da entrevistada, a oposicao entre “a Dandara de antes” e “a de
agora” evidencia um processo de autoconhecimento e aceitacdo da propria identidade,
sinalizando um deslocamento identitario e um reposicionamento subjetivo.

Um elemento relevante nessa analise é que essa mudanca subjetiva esta ancorada
em um processo de reconhecimento social e politico, alimentado por referéncias
intelectuais e midiaticas negras, coletivos e espagos de troca de saberes. Isso confirma
que a identidade negra ndo se constrdi de forma isolada, mas se fortalece no dialogo com
narrativas compartilhadas e na construcdo de um repertorio cultural e politico que
fortalece a subjetividade. Ao afirmar “[...] nosso percurso, nossa trajetdria, a gente nao
parte do mesmo ponto” (Dandara, 2023), ela demonstra consciéncia critica das
desigualdades raciais e de género, alinhada a teoria interseccional. Assim, sua narrativa
evidencia ndo apenas um amadurecimento pessoal, mas também a forga da agéncia
coletiva na reconfiguracédo de identidades negras em contextos adversos.

Nessa esfera, considerando a triangulacdo entre discurso, cognicao e sociedade,
presentes na fala de Dandara, percebe-se que certas escolhas lexicais como “nossas
dores”, “a gente” e “a trajetdria de vida nos lembra” ndo sdo apenas palavras, mas
elementos que contribuem para a construgdo de significados e praticas sociais. Tais
escolhas lexicais, conforme aponta Ruskowski (2018, p. 47), evidenciam “como 0S

processos de identificagdo entre individuos e causas ocorrem e quando e como eles geram
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vinculacdo a uma organizacdo de movimento social”, influenciando, assim, modelos
mentais e praticas sociais. Nesse sentido, ao trazer a tona expressées como “a gente” e
“nossas dores”, Dandara demarca uma identidade coletiva que se conecta com o discurso,
a cognicdo e acao, contrapondo-se a negacdo do racismo; “as nossas dores Sao
vitimismos”.

Diante disso, para Kilomba (2019, p. 48), esse “desrespeito, ou melhor, essa
omissdo”, reflete a persistente “desimportancia dos negros enquanto sujeitos politicos,
sociais e individuais”. Pois, como essa autora ressalta, muitas vezes a visibilidade negra
¢ construida ndo a partir da autopercepcdo e autodeterminacdo, mas mediada pela
percepcao da cultura nacional branca dominante. Essa fala de Dandara também ilustra o
padréo ideoldgico do discurso racista analisado por Van Dijk (2017; 2021), baseado na
polarizagdo entre 0 “Né6s” e o “Eles”: enquanto o “Nés” branco se autoapresenta
positivamente, o “Eles” negro é reiteradamente deslegitimado, o que se manifesta, por
exemplo, na tentativa de reduzir suas experiéncias de dor e opressdao a simples
“vitimismo”.

Assim, ao afirmar que “a Dandara de antes perdeu bastante; a de agora esta bem
melhor” (Dandara, 2023), ela rompe com essa logica, tornando-se narradora de si, como
propde Kilomba (2019), e reposicionando-se como sujeito politico que recusa o lugar de
objeto e reivindica sua propria voz. A reconstrucdo da identidade de Dandara, expressa
nessa contraposicdo entre passado e presente, pode ser analisada sob a perspectiva do
tornar-se sujeito de Kilomba (2019), que discute como a identidade negra €
constantemente atravessada pelas estruturas coloniais de poder, pela memoria coletiva e
pelas narrativas hegemaonicas que posicionam as mulheres negras como “outros”. Assumir
a condicdo de narradora, para Kilomba, é um ato politico de autodeterminacao: a mulher
negra recusa o lugar de objeto e se coloca enquanto sujeito que denuncia, questiona e
ressignifica.

Esse gesto de se fazer sujeito, ancorado no acesso critico de conteldos,
especialmente digitais, e na elaboracdo de contra-narrativas, articula-se ao que Joyce
(2014) intitula de “se tornarem agentes desafiadoras, que se caracteriza por um individuo
ou grupo que age sozinho ou procura mobilizar outros para agdo”. Tal pratica se conecta,
ainda, com o conceito de ativismo cotidiano, descrito por Mansbridge e Flaster (2007) e
Mansbridge (2013) como um conjunto de préaticas de resisténcia que emergem de acOes
individuais na vida diaria, mas que se ancoram em valores e pautas dos movimentos

sociais. Assim, mesmo quando ndo estdo formalmente ligadas a organizagGes formais,
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mulheres negras como Dandara engajam-se em microacdes de enfrentamento, desafiam
discursos dominantes e disputam significados por meio de estratégias discursivas
criativas e disruptivas.

Nesse contexto, o percurso de Dandara ilustra como o ativismo cotidiano se
enraiza na micropolitica do discurso: ao nomear suas dores, reposicionar-se enquanto
narradora de si e reorganizar suas praticas diarias, ela tensiona a ordem social no interior
de sua vida privada. Essa dindmica faz da linguagem e do conhecimento instrumentos de
resisténcia e reforca ndo apenas a diversidade de abordagens dentro do ativismo de
mulheres negras, mas também sua resiliéncia e capacidade de criar brechas para a
transformacéo social no cotidiano. Nesse sentido, ao relacionar as dimensdes de analise
do ativismo com a andlise do discurso, observa-se que as mulheres entrevistadas estdo
envolvidas em um tipo de ativismo de ac¢do individual/ativismo cotidiano, uma vez que
suas praticas se manifestam por meio de microrresisténcia, reposicionamentos subjetivos,
escolhas estéticas, reorganizacdo da pratica profissional e acesso critico de contetdos
digitais (Joyce, 2014).

Esse ativismo, embora possa ser impulsionado por pautas coletivas na internet,
muitas vezes é conduzido de forma individual. Isso demonstra a capacidade das mulheres
negras de agirem tanto de forma autdbnoma quanto colaborativa na busca por mudanca e
empoderamento que desafiam o0s discursos dominantes, contestam narrativas
hegeménicas e buscam redefinir significados e valores por meio de estratégias discursivas
criativas e disruptivas. Essa dindmica reflete ndo apenas a diversidade de abordagens
dentro do ativismo de mulheres negras, mas também sua resiliéncia e adaptabilidade
diante dos desafios contemporaneos. O uso de expressdes populares, como “mais nariz
em pé” e “mais peito aberto”, por exemplo, adiciona uma dimensdo metaforica,
contribuindo para a construcdo de imagens mentais de orgulho, autodefinicdo e
fortalecimento identitario. Para Dandara, o ponto de virada ocorre justamente quando ela
passa a acessar contetidos relacionados a essas tematicas. Como a propria entrevistada

afirma:

A cada fala que a pessoa faz, vocé vai refletir sobre aquilo. VVocé se concentra
naquilo, vocé vai refletir. Muitas vezes eu falei assim, oh, estou fazendo errado
entdo, uai, ndo é isso, eu tenho que mudar. Tipo assim, eu tenho que modificar,
eu tenho que organizar, como diz, eu tenho que rever meus conceitos. Entdo é
muda, muda muito, muda muito. Ndo tem como ndo mudar a pessoa que fala
assim: “Ah, ndo, eu assisto [algo], eu fico do mesmo jeito”, entdo vocé ndo
entendeu o contexto.
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Tal fala mostra que essa mudanca ndo decorre de um video ou contetdo isolado,
mas do contato continuo com diferentes materiais digitais sobre identidade negra, racismo
e educacgdo antirracista. Dandara menciona que segue influenciadoras e autoras como
Nilma Lino Gomes, Conceic¢do Evaristo, Rosa Margarida e Iris Amancio, além de perfis
como o de Valéria Dias, 0 do Mundo Negro e da revista Ebano, bem como podcasts e
debates que tratam de pautas contemporaneas do movimento de mulheres negras, como
as acdes de Anielle Franco. Esses contetdos funcionam para ela como “gatilhos de
reflexdo”, levando-a a rever conceitos, reorganizar valores e reposicionar sua identidade
racial e profissional. Assim, quando afirma “eu assisto e reflito, vejo que estou fazendo
errado e mudo”, ela se refere ao efeito cumulativo desse repertorio digital, que a provoca
a reavaliar suas praticas cotidianas.

E essa tendéncia € reciproca, pois, a medida que Dandara se transforma pelo
contato com narrativas, ela também se torna referéncia para outras pessoas. Mansbridge
e Flaster (2007) e Mansbridge (2013), nessa linha de raciocinio, destacam que, a medida
que o termo “ativismo” ndo estd mais exclusivamente atrelado ao movimento social
formal, emergem préticas individualizadas e situadas na vida cotidiana, definidas por elas
como ativismo cotidiano. Além disso, embora Diani (2003a; 2003b) e Alvarez (2014) ndo
tratem diretamente dessa categoria, discutem a difusdo, a ressignificacéo e a circulagdo
ampliada de repertorios de acdo coletiva. Tal fato permite compreender como praticas
menos formalizadas, como as desempenhadas por Dandara, se conectam a pautas de
movimentos sociais mais amplos, ainda que sem participagdo direta em organizagdes.

Assim, pode-se compreender que a agdo de Dandara, ainda que ndo diretamente
ligada a um movimento social de mulheres negras, mobiliza microtransformacdes
cotidianas que inspiram outras mulheres negras a reconfigurarem suas identidades e
modos de estar no mundo. Um aspecto que evidencia isso é quando Dandara menciona
sobre sua producédo de conhecimento e sua atuacdo pratica na transformacéo social por
meio do blog educacional e do canal no YouTube. Sua trajetoria demonstra que a
apropriacdo do ativismo digital pode se traduzir em préaticas pedagdgicas e
organizacionais que beneficiam a coletividade, criando espagos para que novas geragoes
tenham acesso a narrativas antirracistas desde cedo. Assim, para Velasco (2012), essa
perspectiva se relaciona com a “teoria do ponto de vista” que enfatiza que a subjetividade
de cada mulher negra se reflete em sua agéncia, gerando tenséo produtiva entre mudancas

individuais e coletivas.
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E nesse ponto que Dandara, ao narrar sua trajetoria, rompe o silenciamento
historico e se torna sujeito politico. Sua pratica pedagdgica antirracista com o blog e o
canal no YouTube sd&o exemplos de como o ativismo cotidiano se traduz em
microtransformacdes que fortalecem lacos coletivos e alimentam processos de resisténcia
simbolica. Essa perspectiva também se manifesta em gestos corporais e cotidianos, nos
quais Dandara reivindica sua identidade e confronta normas impostas pela branquitude.
Ao assumir seus cabelos naturais, Dandara ndo apenas reivindica sua negritude, mas
também desafia os padrdes sociais eurocéntricos historicamente impostos. Como
destacam Giacomini (2006) e Gomes (2019), a estética negra, especialmente em escolhas
como o cabelo crespo natural, funciona como uma forma de resisténcia simbdlica e
politica, j& que o corpo se torna territorio de disputa por reconhecimento, autoestima e
representacdo positiva.

Assim, ao reinterpretar e reconstruir significados por meio da linguagem e da
materialidade de seu corpo, Dandara se engaja em uma acgdo de autodeterminacdo,
reafirmando o discurso como pratica de resisténcia cotidiana. Ao estar ciente de que seus
marcadores sociais (etnicidade, género, classe, idade, entre outros) sdo tanto
influenciados quanto influenciam o discurso e a cognicdo dos individuos, a linguagem
constroi inter-relacdo dindmica entre linguagem, pensamento e estrutura social que
permite compreender a linguagem ndo apenas como ferramenta de comunicacdo, mas
também um meio de expressao, resisténcia e transformacdo social. Por fim, a trajetdria
de Dandara confirma que o acesso de contetdos, seja on-line ou off-line, sobre o
movimento de mulheres negras ndo apenas fortalece a consciéncia individual, mas
também se consolida como estratégia cotidiana de resisténcia, deslocando o sujeito negro
do lugar de objeto do discurso dominante para o de narradora de si, como propéem
Kilomba (2019) e Collins (2019).

Esse processo revela que a micropolitica do discurso, materializada em gestos,
narrativas e escolhas estéticas, tensiona estigmas e desafia a matriz de dominacao,
evidenciando a poténcia do ativismo cotidiano na vida de mulheres negras brasileiras.
Assim, fica evidente que essa pratica ndo € passiva, mas uma ferramenta emancipatéria
que impulsiona estratégias de enfrentamento as opressGes estruturais. Ao acessar e
ressignificar continuamente narrativas e saberes relacionados a género e raca, Dandara
rompe estereotipos internalizados e contesta a imposicdo de um lugar social
subalternizado, tornando-se exemplo vivo de como o ativismo cotidiano e a linguagem

se articulam na construcdo de uma identidade coletiva.
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5.2.1.2 Entrevistada 2: Zuri

Zuri, jovem mulher cisgénero preta de 19 anos, solteira, heterossexual e de
religido evangélica, € estudante de graduacdo em Pedagogia pela Universidade do Estado
de Minas Gerais (UEMG). Ao ser questionada sobre quem é e como se identifica, Zuri
(2023) responde:

Eu me chamo Zuri, me identifico como mulher, feminina, cisgénero e falando
um pouquinho da minha histdria, eu sempre fui assim, sempre me identifiquei
como mulher negra, s6 que demandou muito tempo por conta de padrbes
sociais né. Ainda mais na educacdo infantil, eu meio que me privei, sabe? De
muita coisa, principalmente que eu comecei a alisar o meu cabelo quando eu
tinha 8 anos, porque eu fui pressionada ao dizer que, se vocé néo alisar 0 seu
cabelo, vocé ndo vai ter amigas. Assim, eu tinha que me encaixar nesse padrao
social, onde que é uma mulher branca de cabelo liso, né? Que é o que a
sociedade exige, eu tinha que me enquadrar para poder fazer amizades, entdo
assim, desde 2019, foi quando eu decidi assumir meu cabelo do jeito que ele
é, e ter o fim mais feliz (risos).

[...] Eu quero s6 dividir uma coisa com vocé, que foi até no més passado, estava
conversando com um garoto, né? Eu estou solteira recentemente. Eu namorava
um homem branco e eu passei por coisas bem complicadas com ele também,
essa questdo racial, mas ndo vem ao caso. Ai eu estava conhecendo o rapaz,
tudo bem, ele me conheceu eu estava de tranga, usando jumbo.

Nesse trecho, Zuri (2023) menciona que “sempre se identificou como mulher
negra”, mas ressalta que esse reconhecimento pleno de sua identidade foi um processo
longo, marcado pela pressdo social e pela necessidade de se encaixar em um padrao
branco de feminilidade. Sua experiéncia reflete o que Fanon (2008) descreve em “Pele
Negra, Méscaras Brancas” de como o0 impacto psicologico do racismo atua na construcao
da subjetividade dos individuos negros, levando-os a uma internalizacdo de normas que
os afastam de sua identidade original. Esse processo ocorre porque, desde a infancia,
pessoas negras sao ensinadas a enxergar sua prépria imagem a partir de um olhar
colonizador, que define o que é socialmente aceitavel e o que deve ser reprimido.

Van Dijk (2017; 2021) reforca essa dindmica ao destacar que os discursos racistas
seguem um padréo ideologico estruturado pela polarizagao ideoldgica entre 0 Nés e o
Eles, em que o grupo dominante, associado a branquitude, produz autorrepresentacao
positiva (“nés somos civilizados, corretos, modernos”), enquanto constréi o0 grupo
racializado como Eles, marcado por uma apresentagdo negativa e estereotipada. Essa
oposicdo simbolica organiza as praticas discursivas, em todos os niveis (da fala e da
escrita), e institui hierarquias que definem quem é legitimado socialmente e quem ¢é

desvalorizado. Nesse sentido, a experiéncia de Zuri, assim como a de Dandara, evidencia
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COmo esse mecanismo opera na vida cotidiana, uma vez que, ao internalizar expectativas
impostas pelo grupo dominante e ao ser avaliada segundo padrdes raciais que nao
correspondem a sua identidade, ela vivencia a polarizagdo discursiva apontada por Van
Dijk.

Suas trajetorias mostra como esses discursos moldam expectativas sobre
aparéncia, comportamento e feminilidade, reforcando a légica de subalternizacdo do
“Eles” racializado. Além disso, a fala de Zuri pode ser aprofundada ao relacionarmos sua
trajetoria com o conceito de “mascara do silenciamento”, discutido por Kilomba (2019),
em que essa autora analisa como o0 racismo estrutural impde um processo de
silenciamento as pessoas negras, negando-lhes o direito a autodeterminacdo e a
enunciacao da propria identidade. Esse silenciamento se manifesta de diferentes formas,
incluindo a imposicdo de normas estéticas eurocéntricas e a repressdo da subjetividade
negra, o que se alinha diretamente com o relato das entrevistadas sobre sua relagdo com
sua identidade negra e com seu cabelo.

Nesse contexto, fica evidente como os marcadores sociais, que de acordo com
Cardoso (2012, p. 52), “sdo resultantes de processos de dominagdo e opressao, mas
também sdo construtores de identidades”, atuam na trajetéria de Zuri. Sua experiéncia
mostra como esses marcadores nao apenas delimitam seu lugar social, mas também
podem ser acionados como instrumentos de agenciamento e empoderamento para 0
questionamento das estruturas de opressdo. Isso fica claro, por exemplo, quando ela
decide romper com o padrdo estético eurocéntrico e assumir seu cabelo natural como
forma de resisténcia. Conforme aponta Van Dijk (2021), a producdo de sentido, nesse
contexto, desempenha papel central na formacédo dos modus operandi sociais, reforcando
estruturas de poder que determinam quais identidades sdo legitimadas e quais sdo
marginalizadas.

Na reproducdo de “padrOes sociais”, como elucidado por Zuri, tem-se a
interpretagdo das normas implicitas impostas pela sociedade que determinam o que é
aceitavel ou prejudicial, especialmente em relacdo ao corpo e a aparéncia das mulheres
negras. Dito de outra forma, tal fala se refere a repeticéo e perpetuacédo de significados no
tecido social. Essa memdria é formada por caracteristicas coletivas, ou seja, por discursos
que circulam amplamente e influenciam comportamentos, valores e préaticas de grupos
sociais. No caso de Zuri e Dandara, essas engrenagens discursivas refletem a opressédo

historica e estrutural, mas também revelam caminhos de resisténcia e autonomia que
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desafiam e transformam sua praxis (Crenshaw, 1989; 1991; Crenshaw, 2015; Collins;
Bilge, 2020).

Dessa forma, mudar o cabelo para alinhar-se aos padrdes brancos pode simbolizar
a internalizacdo de um sentimento de inferioridade, em que o individuo aceita os padrdes
e tenta se adequar a eles para buscar validacdo social. Kilomba (2019), sob esse mesmo
ponto de vista, traz em seu trabalho sobre o racismo cotidiano e sua internalizagéo por
parte, principalmente, das mulheres negras, atrelada ao discurso capilar, em que,
historicamente, o cabelo crespo das pessoas negras sempre foi utilizado para demarcar a
negritude e usado para subjugé-las. Nas palavras de Kilomba (2019, p. 84-85), “mais do
que a cor de pele, o cabelo tornou-se a mais poderosa marca de servidao durante o periodo
de escravizacdo, [...] tornando-se um simbolo ‘de primitividade’, desordem, inferioridade
e nao civilizagao”.

Assim, as mulheres negras eram pressionadas a alisarem seus “cabelos ruins” com
0 intuito de apagamento dos chamados “sinais repulsivos” da negritude e como forma de
exercer controle sobre seus corpos. No entanto, por outro lado, o processo de
ressignificacdo e resisténcia pessoal, exemplificado pela decisdo da entrevistada de
assumir o cabelo natural (crespo), esta cada vez mais em voga, representando ndo apenas
uma exposicdo as imposicdes estéticas da sociedade, mas também um ato politico de
autoaceitacdo e de fortalecimento de sua identidade como mulher negra. O uso do termo
“assumir”, pela participante, sugere um ato consciente de rejeitar normas sociais,
indicando um momento de reconfiguracdo identitaria e aceitacdo de sua aparéncia. Gomes

(2019, p. 3), nessa mesma linha de raciocinio, afirma em seu trabalho que:

O cabelo negro, visto como “ruim”, é expressao do racismo e da desigualdade
racial que recai sobre esse sujeito. Ver o cabelo do negro como “ruim” e do
branco como “bom” expressa um conflito. Por isso, mudar o cabelo pode
significar a tentativa do negro de sair do lugar da inferioridade ou a introjecéo
deste. Pode ainda representar um sentimento de autonomia, expresso nas
formas ousadas e criativas de usar o cabelo.

Nesse sentido, o cabelo € mais do que uma questdo estética; ele se insere em um
contexto de luta por igualdade, afirmacdo identitaria e desconstrucdo de estruturas

racistas. Giacomini (2006, p. 203) corrobora essa narrativa, ao afirmar que:

O cabelo também ¢é visto como marca ou sinal que melhor e mais
decididamente que qualquer outro, expressariam — ou negariam — o orgulho
negro. Trata-se de um ato de politizacio do cabelo, a generalizacdo de uma
leitura politica do penteado: o penteado transformado em manifesto. [...] Dessa
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forma, instaura-se o sentimento de pertencimento a uma comunidade mais
ampla: os negros da diaspora.

Destarte, o fato de assumir os cabelos naturais torna-se importante instrumento de
consciéncia politica entre 0os negros e negras da diaspora, “dreadlocks, rasta, cabelos
crespos ou “black” e penteados africanos transmitem uma mensagem politica de
fortalecimento racial e um protesto contra a opressao racial” (Kilomba, 2019, p. 85). Dito
de outra forma, o estilo de cabelo assumido por Zuri entre outras mulheres negras revela
como tais mulheres negociam as politicas de identidade e racismo em seu cotidiano. Aqui
podemos observar como o ativismo cotidiano, segundo Mansbridge e Flaster (2007) e
Mansbridge (2013), estdo conectados com a agéncia das entrevistadas, uma vez que
assumir os cabelos crespos ndo é uma decisdo isolada ou neutra; € uma resposta
consciente as pressdes racistas que historicamente associam o cabelo negro a algo “ruim”
ou indesejavel.

Essa escolha cotidiana de desafiar os padrdes eurocéntricos de beleza é uma forma
de resisténcia que se manifesta em espacos comuns, transformando praticas individuais
em acdes coletivas de fortalecimento racial. E uma forma de “ocupagao” simbélica que
transforma corpos, estilos e presencas em atos de protesto contra a opressdo racial,
reforcando o pertencimento e, por consequéncia, a identidade coletiva e subjetiva. Em
paralelo a isso, Butler (2018) argumenta que a mera presenca no espaco publico de corpos
que ndo se conformam as normas hegeménicas (como pessoas trans ou negras que
rompem com padrdes eurocéntricos) €, em si, um ato politico. A experiéncia de Zuri
ilustra, de maneira concreta, como essa presenca politica se materializa no cotidiano e
COmo Ccorpos negros, ao ocuparem espacos marcados pela branquitude, séo
imediatamente lidos e avaliados a partir de marcadores raciais.

Ao narrar um episddio em que teve sua competéncia e seu lugar questionados

durante uma entrevista de emprego, a entrevistada descreveu:

Essa chavinha virou quando eu fui fazer uma entrevista de emprego, quando
eu cheguei no local de trabalho e s havia pessoas brancas. Eu era a Unica
mulher negra a ser entrevistada. Entdo ali eu ja falei: ndo vou ter lugar aqui
ndo, e assim, pela minha dedicatéria, pelo meu curriculo, a mocga né, que era a
gerente no caso, ela de olho, ja havia batido, ndo era uma mulher negra, ela era
branca, eu vi que ela, € preconceituosa em alguns sentidos, [...] s6 que na época
eu usava cabelo liso (Zuri, 2023).

Tal narrativa expbe como a branquitude (Bento, 2022) ainda é percebida como

norma em espacos institucionais e profissionais e como a presenca de uma mulher negra
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nesses ambientes pode ser lida como uma intrusdo ou inadequacao, independentemente
de suas qualificagcdes. Nessa esteira, Gonzalez (1984; 2020) discute como 0 racismo
estrutural e a hierarquia racial e de género no Brasil afetam diretamente as oportunidades
e as experiéncias da mulher negra no mercado de trabalho. Essa autora argumenta que,
historicamente, as mulheres negras foram relegadas a espacgos de subalternidade, sendo
vistas como médo de obra exclusivamente voltada para o servico doméstico ou para
fungdes que ndo envolvem prestigio e ascensdo social.

Dessa forma, a frase de Zuri (2023) “nédo vou ter lugar aqui ndo” simboliza ndo
apenas uma percepcdao individual, mas a experiéncia coletiva de exclusdo que acompanha
a trajetoria de mulheres negras em diversos ambitos da sociedade. Esse sentimento de ndo
pertencimento reflete a maneira como o racismo opera de forma silenciosa, mas
sistematica, regulando o acesso a determinados espacos e posi¢des sociais. Gonzalez
(1984; 2020) denomina essa dinamica de “lugar predeterminado”, isto €, a imposicao de
um espaco social fixo para a mulher negra, normalmente vinculado a funcdes de servico,
cuidado e submissdo. Ao se deparar com um ambiente predominantemente branco, Zuri
ndo apenas reconhece sua propria exclusdo, mas também percebe a estrutura racial que
determina quem pode ou n&o ocupar determinados postos.

Silva (2016, p. 6), nessa mesma linha de raciocinio, argumenta que “o racismo
continua sendo um potente atravessador na producdo de subjetividade do povo
brasileiro”. Santos e Carvalho (2019), por sua vez, aduzem que a construgéo da identidade
da populacgéo negra é profundamente influenciada por vivéncias cotidianas, seja em forma
de discriminacdo, desigualdade social, invisibilizacdo ou do entendimento de quem “nés
somos” no contexto social. Aqui, o vinculo entre identidade e reconhecimento se torna
central, uma vez que a identidade negra € construida em um campo de disputa simbolica,
em que o reconhecimento social é frequentemente negado ou condicionado a esteredtipos
e imagens de controle (Collins, 2019).

Essa construcéo identitaria, como dito anteriormente, ndo ocorre de forma isolada,
mas, sim, em interagdo constante com as normas e expectativas impostas pela sociedade,
que frequentemente limitam a possibilidade de afirmacéo plena da subjetividade negra.
Nesse sentido, os conceitos de autodefinicdo e autodeterminagao, discutidos por Weems
(2018) e Collins (2019), emergem como estratégias fundamentais na luta contra a
opressao racial e de género. A capacidade de nomear a si mesma e de construir uma
identidade fora dos moldes impostos pela branquitude (Bento, 2022) configura-se como

um ato politico que desafia as estruturas de dominagdo. Esse processo possibilita que
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mulheres negras, como Zuri e Dandara, ressignifiqguem suas experiéncias, rompendo com
discursos que limitam suas possibilidades de atuacéo na sociedade.

Além disso, pode-se inferir que relatos como as dessas entrevistadas ndo sdo
apenas testemunhos da exclusao racial e de género, mas também expressdes de resisténcia
e transformacéo. Sao narrativas que evidenciam a luta cotidiana das mulheres negras para
romper com a légica da subalternidade e reivindicar sua presenca nos espagos que
historicamente Ihes foram negados. Mais do que relatar desafios, essas experiéncias
reafirmam a agéncia dessas mulheres na construcdo de novos referenciais identitarios,
fortalecendo ndo apenas suas trajetorias individuais, mas também a coletividade negra
como um todo.

Diante disso, quando perguntado a Zuri (2023) se ela, a partir desse
reconhecimento, poderia ressaltar algum exemplo de dificuldade na vida profissional ou

pessoal que ela passou por ser mulher negra, ela aduziu que:

Entdo, ontem inclusive eu passei por uma situagdo ndo muito agradavel, nos
estamos estagiando junto com outros colegas da turma em uma determinada
escola e estdvamos estagiando de uma maneira errada. Ndo foi como a
demanda do Estado havia passado, entdo a gente teve aquele planejamento,
tudo direitinho, tudo novamente e eu passei por uma situacdo ndo muito
agradavel, que era, nem foi comigo, mas eu senti como se fosse, eu me via
naquela situacdo, em que a professora, a nossa supervisora, usou um termo
com uma outra professora, vamos supor, ela quer me colocar para trabalhar e
essa colega € uma mulher branca, sabe? Bate no peito, defende as pessoas
negras, s6 que ela ndo agiu como uma pessoa de defesa, ela simplesmente, apds
a fala da minha supervisora, que era: pode escravizar ta, por minha conta. ou
seja, pode passar trabalho, ela, essa colega respondeu, mas eu hem sou negra,
eu nem sou preta para poder ser escravizada. Aquilo ali acabou comigo ontem,
acabou comigo ontem, eu até comentei com minha mae, eu falei com ela que
eu ia fazer a entrevista com vocé e eu ndo sei se eu iria conseguir contar, porque
ontem quando eu recebi essa noticia da minha supervisora, eu s6 chorava, o
baque foi tdo grande na hora que eu s sabia chorar, sabe? Porque eu me vi
naquela situagdo, eu me identifiquei como um, vocé entendeu? E eu, assim, sei
quanto é dificil para mim as vezes quando eu estou num ponto de 6nibus, onde
SO tem pessoas brancas, as pessoas, a primeira coisa que elas olham € o jeito
que vocé é, o seu cabelo. J& comecam a julgar por ali, vocé entendeu? Entéo
assim, essa situacdo ontem ela me deu outra chave, entendeu? Para que eu
possa olhar com outros olhos, independente daquilo que o outro pensa ou deixa
de pensar ao meu respeito.

[...] Ele simplesmente virou para mim, falou assim, eu s6 fico com vocé de
novo se vocé alisar o seu cabelo. Falei com ele que vocé j& pode cancelar a
partir de agora, porque agora quem nao quer sou eu. Ndo me rebaixei, ai eu
soltei os cachorros, né? Porque antes mesmo dele levantar essa palavra para
mim, ele tem que ver o peso dela, porque ndo esta falando com qualquer
pessoa. Ele ndo sabe da minha histéria. Ele ndo sabe o0 qué que eu passei para
chegar até aqui. E assim depois ele vem se desculpando, falando que nédo era
isso. Eu falei isso, ndo era isso que, 0 qué que vocé queria dar entender? Ele
virou para mim, disse assim, porque eu queria dar a entender que eu tinha poder
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sobre vocé. Eu falei, ah, agora que vocé ndo tem, acabou, ja ndo quero mais
nada.

Os dois trechos expdem dois momentos distintos de violéncia simbdlica e racismo
estrutural vividos por Zuri que, embora ocorram em contexto diferentes, compartilham o
mesmo cerne: a atuacdo do poder racial por meio de imagens de controle que buscam
subordinar a mulher negra, especialmente aquela associada historicamente a servilidade
e a obediéncia. Essa tentativa de subjugacéo se expressa através da linguagem, da estética
e das relagdes afetivas. No primeiro trecho, a fala da supervisora “pode escravizar, ta? Por
minha conta” carrega um peso historico e simbdlico que remete a escravizagdo como
referéncia para definir relacbes de poder e trabalho entre pessoas brancas e pessoas
negras. Esse tipo de fala, ainda que tenha sido dita sob um tom de “brincadeira” ou ironia,
ndo pode ser dissociada do passado colonial do Brasil, quando a exploracdo de corpos
negros era institucionalizada e vista como um dado natural da sociedade (Souza, 1983;
Gonzalez, 1984; 2020; Guimaréaes, 2003; Theodoro, 2014). Tal linguagem contribui para
a naturalizacao do racismo, transformando a opressédo em elemento banal da comunicagéo
cotidiana.

A resposta da colega branca “mas eu nem sou negra, nem sou preta para poder ser
escravizada”, evidencia como o0 racismo ndo se restringe a acles explicitas, mas também
se infiltra nos discursos e microagressdes que perpetuam a exclusdo e a desumanizacéo
da populacdo negra. Esse comportamento reflete o que Almeida (2019) define como
racismo estrutural, um fendmeno que ndo depende exclusivamente da intengéo individual
dos agentes, mas se perpetua de maneira sistematica e institucionalizada, por meio das
normas, valores e praticas que regem as relagdes sociais. Dessa forma, a fala da colega
branca ndo apenas reafirma hierarquias raciais, mas também escancara como a
branquitude (Bento, 2022) se posiciona como norma universal, relegando as pessoas
negras & marginalizagdo e a subalternidade dentro das estruturas sociais.

Nesse contexto, autores como Pontes (2017), Kilomba (2019), Mohanty (2020) e
Gonzalez (2020) nos ajudam a entender que a escravizagcdo e o colonialismo néo
pertencem apenas ao passado, mas estruturam as relagdes sociais contemporaneas,
inclusive nas formas como a linguagem e os discursos sdo reproduzidos. Nessa mesma
direcdo, Van Dijk (2009) afirma que as formas como a linguagem é usada n&o séo neutras,
mas, sim, um reflexo das relagOes de poder e de dominagdo presentes na sociedade. O
discurso exemplificado por meio das falas “Pode escravizar, td?” e “mas eu nem sou negra,

nem sou preta para poder ser escravizada”, revelam a parte submersa do iceberg que seria
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a representacdo subjetiva de como o racismo pode ser internalizado e como as pessoas
brancas, ao ndo se verem diretamente como alvo da opresséo racial, podem minimizar ou
até desconsiderar a profundidade do sofrimento causado por essas expressoes.

O impacto emocional que esse episddio teve sobre Zuri, levando-a as lagrimas,
reforca o que Kilomba (2019) conceitua como “o trauma colonial”, ou seja, a perpetuacao
da violéncia historica contra a populacdo negra, que ndo se limita a um evento do passado,
mas continua a se manifestar de maneira estrutural no presente, por meio de
microagressoes, exclusdes simbalicas e praticas institucionais discriminatdrias (Almeida,
2019). Como ressalta essa autora, “o passado colonial foi ‘memorizado’ no sentido em
que ‘ndo foi esquecido™ (Kilomba, 2019, p. 127). Essa memoria da colonizacdo nédo
apenas persiste nos discursos e nas relagcBes sociais contemporaneas, mas também
estrutura a maneira COmo COrpos negros sdo percebidos e posicionados na sociedade,
evidenciando que o racismo ndo é um fendmeno episddico, mas um sistema enraizado no
cotidiano da ordem social.

No segundo trecho, a experiéncia de Zuri exemplifica como a estética negra
continua sendo espaco de disputa nas relagdes raciais e de género. A imposicdo de uma
mudanca estética como condicdo para a continuidade do relacionamento revela uma
dindmica de controle baseada em relacbes de poder profundamente enraizadas no
patriarcado e na forma de dominacdo racista, que perpetua ideais eurocéntricos como
normas universais de beleza e aceitabilidade. A imposi¢do estética ndo se limita a uma
questdo de preferéncia pessoal, mas reflete um sistema que historicamente subordina a
autonomia feminina as expectativas e desejos masculinos. Como discutem hooks (2014)
e Colins (2019), o patriarcado estrutura o controle sobre o corpo feminino, e, no caso
especifico da mulher negra, esse controle se torna ainda mais complexo, pois esta
atravessado pelo racismo estrutural e pela normatividade da branquitude (Almeida, 2019;
Bento, 2022).

O corpo da mulher negra ndo apenas sofre as imposi¢des patriarcais comuns a
todas as mulheres, mas também é estigmatizado, reduzido a estereotipos e posicionado
em uma logica de subalternidade e desumanizacao. Esse processo refor¢a uma hierarquia
racializada da feminilidade, na qual a mulher negra é sistematicamente deslocada para as
margens da sociedade (hook, 2014; 2019). Ao mesmo tempo, sua representacdo oscila
entre dois polos opressivos e contraditorios: ora fetichizada e objetificada, reduzida a um

corpo hipersexualizado e disponivel para o acesso masculino; ora enquadrada no
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arquétipo da “mammy”, a figura maternal submissa, desprovida de agéncia e existéncia
propria, cuja funcéo se restringe ao cuidado dos outros (Collins, 2019).

Essa dicotomia ndo apenas desumaniza a mulher negra, mas também limita suas
possibilidades de subjetividade e autonomia, perpetuando um modelo de dominagéo que
atravessa o0 racismo e o sexismo. No entanto, a resisténcia estética de Zuri, ao afirmar
“agora quem ndo quer sou eu”, simboliza um ato politico de ruptura com a logica da
dominacdo masculina e racista, algo que dialoga com o conceito de “tornar-se sujeito”,
de Kilomba (2019). Kilomba (2019) argumenta que a libertacdo da mulher negra passa
pelo direito de definir a si mesma, e esse direito € um ato politico de resisténcia contra a
branquitude e o patriarcado. Assim, ao rejeitar a imposicdo estética, Zuri ndo apenas
(re)afirma sua identidade, mas também desafia a estrutura opressora que busca subjuga-
la, recusando-se a ser moldada por padrfes que a reduzem a submisséo.

Seu ato de resisténcia transcende a questdo individual, tornando-se uma
contestacdo direta as normas racistas e patriarcais que historicamente negam as mulheres
negras o direito a autodeterminacdo sobre seus préprios corpos. A frase “ele ndo sabe o
que eu passei para chegar até aqui” destaca essa trajetoria de resisténcia, que nao é apenas
individual, mas coletiva e historica, remontando a luta de geracdes de mulheres negras
contra a opressdo. Assim, ao ser questionada como lida com toda essa problematica, ela

respondeu:

Eu consigo lidar, porque eu sei que ndo estou sozinha, a minha comunidade, a
minha garra € muito grande. Eu tenho pessoas negras juntos comigo, eu tenho
referéncias, até porque, temos leis, sangcdes que exercem o nosso direito como
uma pessoa negra, apesar de que nem sempre serem usados, mas eu procuro
ler mais, eu procuro saber mais e eu mostro para todos que independente da
minha cor mesmo, eu tenho direito assim como qualquer outra pessoa. [...] E
eu também sou modelo de maquiagem. Entdo assim que a gente viu que estava
préximo ao dia 20 de novembro, né, que é o Dia da Consciéncia Negra, a minha
maquiadora, ela me chamou, vamos fazer foto, vamos fazer, eu vou me
movimentar e ela fez até uma publicagdo no dia com a minha foto. [...] entéo,
n6s podemos nos referenciar, a gente pode estar sempre ali em conjunto,
mostrando aquilo que vocé sabe do seu conhecimento a respeito da negritude,
né? Assim que a gente fala e levar para o outro também aquilo que a gente sabe
ja da nossa vivéncia e poder compartilhar com ele outros conceitos, né?
Conhecimentos, didlogos de tudo aquilo que a gente proporciona (Zuri, 2023).

O entendimento de Zuri sobre sua comunidade negra também traz marcas dos
aportes tedricos do mulherismo africana, que afirma que o fortalecimento da identidade
negra se da por meio da coletividade e da solidariedade dentro da comunidade. Essa
solidariedade é central para a construcdo de uma identidade coletiva negra, que se
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fortalece ao compartilhar vivéncias, saberes e experiéncias (Weems, 2018; 2019). Em
congruéncia, Pontes (2017) destaca que a descoloniza¢do do pensamento é um passo
essencial para a construcdo de uma identidade negra auténtica, uma vez que ela se articula
ndo apenas com a luta contra a opressdo, mas também com a cooperagdo do pensamento
e das praticas que foram historicamente marginalizadas ou invisibilizadas.

Dessa forma, ao se posicionar como modelo e expressar sua negritude, Zuri ndo
esta apenas combatendo a opresséo, mas fortalecendo sua autoestima e reconstruindo sua
relacdo com sua prépria histéria. Sua atitude evidencia como processos individuais de
afirmacdo racial se articulam a praticas de resisténcia descritas pelo movimento de
mulheres negras, especialmente quando o corpo se torna lugar de enunciacéo politica.
Nesse caso, a Iidentidade coletiva surge ndo como experiéncia compartilhada
explicitamente por ela, mas como referéncia historica que orienta sua autoafirmacéo
enquanto mulher negra. E isso se conecta ao conceito de “irmandade”, que, para Weems
(2018) e Chabatura (2022), ndo se limita a um vinculo entre mulheres, mas abrange um
compromisso politico e coletivo pela transformacdo das estruturas sociais, culturais e
politicas que marginalizam o povo negro.

Em seguida, ao refletir sobre sua trajetdria enquanto sujeito, Zuri (2023), por meio
de suas palavras, afirma que antes era “uma Zuri dependente da sociedade padrao” e agora
é “uma Zuri que aceita ser do jeito que ela é, independente das san¢des que a sociedade
exige”. Essa formulacdo linguistica expressa um giro identitario significativo, no qual o
deslocamento da dependéncia simbdlica para a autodeterminacdo indica um processo de
ressignificacdo subjetiva. Tal virada € impulsionada pela incorporacdo de discursos que
valorizam a negritude e desafiam os padrées hegemonicos de beleza, comportamento e
pertencimento. Nesse contexto, o interdiscurso nos permite compreender como a
identidade coletiva das mulheres negras se constroem no entrelagcamento entre discursos
normativos e contra-hegemonicos, mediando tensdes entre sujeicéo e agéncia.

Como destacam Collins e Bilge (2020, p. 211): “para muitos individuos, esse foco
na construcédo social de identidades interseccionais que podem se realizar diferentemente
de um cenério para outro tem servido como espaco de empoderamento individual”. No
caso de Zuri, essa construgdo identitaria se materializa como resisténcia cotidiana,
alimentada por narrativas que oferecem reconhecimento, pertencimento e legitimidade.
Mudanca como a de Zuri ressalta a dualidade inerente a formagdo da identidade,
evidenciando ndo apenas a internalizagdo das normas excludentes, mas também a

capacidade de resistir e reconfigurar esses padrdes por meio do acesso de contetdos que
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valorizam a negritude que se refletem em forma de ativismo cotidiano (Mansbridge;

Flaster, 2007; Mansbridge, 2013). Além disso, ela afirma ainda que:

Eu acho essencial esse movimento [movimento de mulheres negras na
internet], porque ele mostra para outras mulheres negras, homens também, ndo
s6 mulheres, e para toda a sociedade negra, que nés ndo estamos sozinhos, que
juntos somos mais fortes entendeu? Entdo, n6s podemos nos referenciar, estar
sempre ali em conjunto, mostrando aquilo que vocé sabe sobre a negritude, né?
Assim, a gente fala e leva para o outro aquilo que ja sabemos da nossa vivéncia
e pode compartilhar com ele outros conceitos né? Conhecimentos, dialogos,
tudo aquilo que a gente proporciona. [...] Eu sigo “negros por cor,” sigo
“negritudes” também, sigo a minha professora e diretora da unidade que ¢ a
Kelly. Ela é a minha referéncia, assim como negra, como pessoa e ela sempre
busca discutir ndo s6 com a sala, porque é meio dificil falar sobre, mas comigo
em particular. Eu acho isso maravilhoso, sigo 1001 paginas. [...] Sigo contetdo
onde me favorece e onde me alerta, coisas que eu tenho que ficar atenta para
nédo passar pelo mesmo e coisas que me ajudam, entendeu? Coisas que eu tenho
direito. [...] 0 acesso a esses conteidos trouxe a mudanca para que eu possa me
sentir bem, né? Como mulher, pela minha cor, pelo meu cabelo. Até porque,
para eu assumir 0 meu cabelo crespo, antes eu estava usando aquele
cacheamento definitivo. Ndo sei se vocé ja ouviu falar? Entdo, assim chegou
uma parte, meu cabelo ja ndo estava daquele jeito, ja ndo estava aceitando
quimica mais e no final do ano passado — fez um ano agora em novembro —,
eu decidi cortar meu cabelo. Simplesmente sai e voltei com o cabelo
curtissimo, baixinho mesmo. E a internet, né? Por meio dessas vias da internet,
descobri como cuidar do meu cabelo crespo. Nessas inferéncias que tem até a
Patricia Ramos, Camilla de Lucas, né? Essas mulheres ai ajudaram a cuidar do
meu black e cuidar dele até hoje. [...] eu me identifico como elas, me identifico
como elas. Algumas histdrias, né? Algumas coisas no qual elas ja enfrentaram,
principalmente a Camilla de Lucas, também, a Patricia também, que é a
questdo do cabelo liso.

Quando Zuri menciona que “nds ndo estamos sozinhos, que juntos somos mais
fortes”, mesmo no ambito digital, ela reforca a construgéo identitaria coletiva, apontando
para um processo de identificacdo baseado no compartilhamento de vivéncias no
reconhecimento mutuo e na formacédo de lacos de solidariedade (Melucci, 1989a). Esse
aspecto é essencial para compreender como as redes sociais e 0s espacos digitais, quando
nédo cooptados pela mercantilizagcdo, em que se vende 0 “empoderamento”, procesos que
Cornwall (2018) denomina empoderamento light, funcionam como territorios de
resisténcia, nos quais as mulheres negras podem construir narrativas que rompem com as
representacfes hegemonicas que historicamente as invisibilizam ou distorcem suas
experiéncias (Juris, 2012; Nielsen, 2013; Joia; Soares, 2018; Clark-Parsons, 2019; Nunes,
2020).

Ao afirmar que “0 acesso a esses conteldos trouxe a mudanca para que eu possa
me sentir bem, né? Como mulher, pela minha cor, pelo meu cabelo”, Zuri revela que o

acesso de conteudos digitais foi fundamental para que ela desenvolvesse um olhar mais
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critico e amoroso sobre si mesma. O reconhecimento em outras mulheres negras que
enfrentaram desafios semelhantes, como Camilla de Lucas e Patricia Ramos,
proporcionou ndo apenas identificacdo, mas também repertorio simbolico para resistir aos
padrdes normativos que outrora a aprisionavam. Assim, a0 acessar conteddos que
retratam historias semelhantes as suas, Zuri passa a se reconhecer como parte de uma
coletividade maior, o que amplia sua percepc¢ao sobre sua propria identidade e sobre as
dindmicas estruturais que moldam a experiéncia da mulher negra na sociedade.

Nesse contexto, a internet, atua como um espacgo de resisténcia e aprendizado,
proporcionando as mulheres negras autonomia para se definirem por si mesmas, ao inveés
de serem moldadas por discursos racistas e sexistas. Esse processo esta em consonancia
com a analise de Hall (2014), que argumenta que as identidades ndo séo fixas ou
essenciais, mas construidas historica e socialmente a partir de processos continuos de
significacdo. Melhor explicando, a identidade de Zuri ndo ¢ algo dado ou estatico, mas €
constantemente reformulada & medida que ela interage com narrativas que ressignificam
sua posi¢do no mundo. Além disso, essa construgdo identitaria, assim como a de Dandara,
esta intrinsecamente ligada aos conceitos de autodefinicdo e autodeterminacdo, conforme
discutido por Weems (2018) e Collins (2019), que destacam que, diante das opressoes
interseccionais, tais conceitos desempenham papel fundamental, pois o0 conhecimento se
torna ferramenta essencial para 0 empoderamento, permitindo que individuos negros
reivindiquem suas proprias narrativas.

A partir dessa analise, outro ponto relevante na fala de Zuri € a énfase no uso da
internet como ferramenta de aprendizado. Ao afirmar que “sigo conteddo onde me
favorece e onde me alerta”, a entrevistada demonstra um acesso critico da informacéo,
utilizando as redes sociais para fortalecer sua identidade e evitar situacdes de opressao ou
desinformacdo. Aqui pode-se inferir que, da mesma forma que na fala de Dandara, essa
perspectiva esta alinhada com a abordagem de Gomes (2017) sobre o papel do movimento
negro como um movimento educador, que nao apenas produz, mas também compartilha
conhecimentos historicamente negados as populac¢fes negras. Esse processo vai além da
transmissdo de informac0es; ele promove formacdo politica e social, proporcionando
ferramentas para a conscientizacdo critica e a luta contra as desigualdades estruturais,
fortalecendo, assim, a identidade coletiva e a resisténcia da populagéo negra.

Por fim, ao retomar o problema de pesquisa, observa-se que a experiéncia de Zuri
confirma a centralidade do acesso de conteidos digitais sobre género e raca na construcéo

identitaria da mulher negra brasileira e na sua constituicdo como sujeito politico. Sua
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trajetdria evidencia como a internet se configura como espaco de resisténcia, no qual
mulheres negras acessam referéncias, constroem narrativas préoprias e fortalecem suas
identidades em meio a um contexto social e estrutural que historicamente busca silencia-
las. Além disso, sua vivéncia demonstra que esse acesso ndo é passivo, mas, sim, um
processo ativo de aprendizagem, empoderamento e articulacdo de estratégias de
enfrentamento ao racismo e ao sexismo.

Assim, ao longo de sua entrevista, Zuri evidencia a articulagdo entre os aportes do
feminismo negro e do mulherismo africana, confirmando que sua resisténcia e
autodefinicdo se baseiam tanto na conscientizacdo sobre as opressdes interseccionais
quanto na forca da coletividade e da ancestralidade. Essa dindmica reforca a ideia de que
a identidade negra ndo é construida de forma isolada, mas em constante didlogo com

referéncias, histérias e vivéncias compartilhadas no ambiente digital e fora dele.

5.2.1.3 Entrevistada 3: Aisha

Aisha é uma mulher cisgénero preta, de 57 anos, em unido estavel, heterossexual
e de religido catolica. Atualmente, cursa Pedagogia na Universidade do Estado de Minas
Gerais (UEMG). Ao ser questionada sobre sua identidade e autopercepc¢éo, Aisha (2023)
responde:

Entdo, por onde comecar (risos)? Ah eu sou uma pessoa, vamos comecar la
atras, né? Eu sou de Juiz de Fora é, antes de ser, antes de graduar em Servico
Social, eu fiz um curso de, sou técnica em enfermagem, entdo eu tive uma
longa experiéncia enquanto técnica de enfermagem trabalhando em hospitais
em Juiz de Fora na Santa Casa, nesse intervalo, passei no concurso da
prefeitura também na area de salde entdo eu trabalhava na iniciativa privada e
no publico e ai eu tinha periodos de plantdo no hospital e plantdo na unidade
de salde. Vivi nessa rotina ai 4 anos, dentro desse pacote. Eu, cursei Servi¢o
Social ndo foi facil, porque estudar para uma, para uma mulher preta ndo é
facil, de familia pobre né? Na minha familia, na realidade, eu fui a primeira a
fazer graduacgdo, depois veio uma prima, mas eu fui a primeira da federal e é
um desafio estudar na federal, a gente se assusta com um mundo novo e nao é
facil porque vocé tem que se custear I& dentro, as pessoas falam que o publico
é facil, ndo é, ndo é facil de entrar, ndo é facil de ficar. [...]. Na minha sala,
para comegar, eu era a Unica mulher preta, que trabalhava de noite, estudava
de dia... [...] quando eu fui aprovada no vestibular eu tive vérias trocas de local
de trabalho, porque eu cheguei a ser chamada na dire¢éo, né na coordenadora
para ela me falar, né assim sutilmente que eu ndo, que era para eu abrir mao da
graduacdo, porque eu ndo sabia o que que era entdo, se vocé ndo sabe o que §,
deixa para |4 depois vocé faz outra coisa, vocé vé que como que a nossa
trajetoria é dura. Vocé é chamada pela RT do hospital, porque eu solicitei
mudanca de horario, né (inaudivel) de turno a ndo prosseguir, mudancgas
mesmo. Achei que imediata, que antes tinha uma relacdo de amizade, ja néo,
ja ndo era essa relacdo de amizade ja passou a ficar meio que vamos cobrar
mais e ai eu comecei com troca-troca de setores, cada dia eu estava para algum
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lugar. Meus atrasos eram muitos mais cobrados, muito mais que qualquer outra
pessoa, né, e até que chegaram ao ponto de me colocar para trabalhar de dia no
horario da faculdade pra eu ter que desistir, foi bem puxado.

A trajetdria de Aisha evidencia o papel central da educagdo na construcdo da
identidade e na ampliagdo da consciéncia racial, revelando como as experiéncias da
mulher negra brasileira sdo atravessadas por multiplas camadas de opressdo. A repeticdo
da construcdo “ndo foi facil” em sua fala reforca o cardter cumulativo das dificuldades,
enquanto a marcacdo de “mulher preta” e “de familia pobre” evidencia a
interseccionalidade das opressdes (Crenshaw, 1989, 1991, 2002, 2015; Collins; Bilge,
2020), um conceito central para compreender como raca, género e classe operam
conjuntamente para restringir oportunidades. No contexto académico, Aisha destaca a
soliddo racial ao afirmar que, em sua sala, era a Unica mulher preta, situacdo que, somada
a dupla jornada de trabalhar a noite e estudar de dia, torna ainda mais evidente o impacto
psicolégico da sub-representacdo e as barreiras estruturais enfrentadas por mulheres
negras para permanecer na universidade.

Sua fala revela que a excluséo racial no ensino superior ndo se limita ao acesso:
ela se prolonga na permanéncia, por meio de desigualdades econdmicas, raciais e
simbolicas que exigem um esforco continuo de resisténcia e superacdo. Esse cenario
reforca a analise de Gomes (2017), que destaca como a educacgdo se consolida como um
dos principais entraves para a inser¢do da populacdo negra no mercado de trabalho, e
também corrobora com Santos (2021), que alega que a universidade publica,
historicamente concebida para a elite branca, ainda se configura como um espaco
predominantemente excludente, em que a experiéncia de estudantes negros é marcada
pela soliddo, por microagressdes e por desafios financeiros. Ao mesmo tempo, 0S
episodios que narra em seu ambiente de trabalho, como perseguicdes, trocas de setor,
mudancas de horario e pressdes explicitas para que desistisse da graduacédo, revelam
como o racismo institucional se intensifica quando pesssoas negras buscam rompimento
com o lugar social da subserviéncia.

Esse ponto se alinha a discussdo de Gonzalez (1984, 2020) sobre como o racismo
e 0 sexismo operam simultaneamente para impedir o avanco profissional e académico da
mulher negra, que frequentemente é empurrada para trabalhos de cuidado e servico. No
caso de Aisha, essa dinamica se torna ainda mais evidente, ja que sua trajetoria
profissional estd marcada justamente por ocupagdes historicamente associadas ao

cuidado, como a enfermagem e o Servigo Social, evidenciando como a divisao racializada
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do trabalho limita as possibilidades de ascensdo e diversificagdo profissional. Dessa
forma, tal processo evidencia o funcionamento das estruturas racistas de maneira
sistémica e silenciosa, perpetuando desigualdades e impondo a populagdo negra um
esforco constante de validacéo e resisténcia. Assim, seus relatos mostram que os desafios
estruturais impostos as mulheres negras se expressam tanto na universidade quanto no
mundo do trabalho, atravessando, de modo simultaneo, sua experiéncia de formacéo e
sobrevivéncia. E quando perguntada como se deu esse seu reconhecimento enquanto

sujeito, Aisha (2023) respondeu:

[...] Tem a ver com a questdo da entrada na universidade, que vai sendo
construida aos poucos. Vocé comega a se perceber sozinho na turma, enquanto
o discurso branco é tdo consolidado que vocé busca pontos para vocé se
mostrar: “Estou aqui, existo”. Junto com esses processos, os discursos dentro
de casa também comecaram a mudar. Eu tinha uma prima, que era professora
de magistério, e ela decidiu cursar Pedagogia. Depois, outra prima também
ingressou na graduacgdo, entdo eu vim. N&o que eu me veja, hoje, fazendo a
leitura delas, mas consegui discutir mais, pois éramos pessoas pretas na area
cursando né uma faculdade, ela lecionando e tendo outras visfes enquanto
pretas da periferia e esse discurso também comegou a amadurecer dentro de
casa. E essa mudanca veio acompanhada da deciséo de parar de alisar o cabelo.
Comecamos a buscar outras opg¢des, vamos manter ai sé € uma soltura de
cachos. E até hoje, ainda ndo fiz a transi¢do, ndo € uma questéo transitada. Mas
eu brinco que sou viciada em beleza natural, vou la e fago o cabelo, dou uma
hidratada, volto me sentindo perfeita. [...] essa certeza de ser preta, pobre e
periférica, né? Procuro trabalhar isso hd muito tempo na minha familia, com
o0s sobrinhos, buscando, e, toda a oportunidade que tenho estou entregando um
livro de presente, puxando essa discussdo. Nas nossas reunibes, toda vez que
dé para sentar e o assunto vai surgindo, vai pipocando, e, quando a gente V&,
ja estamos discutindo um pouco (Aisha, 2023).

O relato de Aisha evidencia como sua entrada na universidade e seu processo de
afirmacao racial transbordam para além da esfera individual, produzindo transformacdes
no grupo familiar. Suas primas ingressam na graduacao, novas discussdes sobre negritude
emergem dentro de casa, e debates raciais passam a ocupar as reunides familiares. Essa
reverberacao coletiva ecoa o que Angela Davis afirma ao destacar que, “ quando a mulher
negra se movimenta, toda a estrutura da sociedade se movimenta com ela”, indicando que
0 deslocamento social, politico e subjetivo de uma mulher negra é capaz de gerar
movimentos, inquietacdes e mudancas ao seu redor. Além do mais, essa formulagdo
identitaria dialoga também com o que Cardoso (2012, p. 52) conceitua como marcadores
sociais, compreendidos como “resultantes de processos de dominagdo e opressao, mas
tambem [...] construtores de identidades”.

Tais marcadores ndo apenas demarcam o lugar social ocupado pela mulher negra,

como também podem ser acionados como instrumentos de agenciamento e
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empoderamento, especialmente em contextos de enfrentamento as estruturas de opressao.
No caso de Aisha, essa marcacao € evidenciada em sua afirmacéo sobre ser “preta, pobre
e periférica”, expressando uma identidade construida politicamente a partir da
conscientizacao sobre seu lugar no mundo. O trecho destaca um processo continuo de
construcdo identitaria atravessado pela tomada de consciéncia racial e pela
ressignificacdo da estética negra, assim como ocorreu com as outras entrevistadas, a
exemplo de Dandara e Zuri.

Quando Aisha (2023) afirma “Vocé comeca a se perceber sozinho na turma,
enquanto o discurso branco é tdo consolidado que vocé busca pontos para se mostrar:
'Estou aqui, existo™, ela explicita o esfor¢o subjetivo e cotidiano de afirmacdo em espagos
hegemonicamente brancos, nos quais a normatividade da branquitude silencia e apaga as
presencas negras. Esse trecho se conecta com as analises de Weems (2018), Collins
(2019) e Kilomba (2019), que discutem a importancia da autoafirmacdo e da
autodefinicdo na construcdo do tornar-se sujeito, especialmente em espacos
hegemonicamente brancos. A expressdo “discurso branco consolidado” pode ser
compreendida como um exemplo do que Bento (2022) chama de normatividade da
branquitude, ou seja, a forma como a sociedade estrutura o conhecimento, as relacfes de
poder e as oportunidades a partir de um referencial branco, no qual as presencas negras
séo percebidas como “excegao” e ndo como regra.

Corroborando essa narrativa, Adichie (2009) e Oyéwumi (2021) reiteram acerca
do “perigo da histéria unica”, em que 0 eurocentrismo tenta silenciar as narrativas da
comunidade negra, tornando suas vivéncias e contribui¢des invisiveis ou secundarias no
processo de construgdo social. Esse silenciamento reforga o colonialismo discursivo,
conceito desenvolvido por Mohanty (2020), que denuncia a imposicdo de um
conhecimento eurocentrado como Unico e legitimo, deslegitimando outras
epistemologias, especialmente aquelas oriundas do Terceiro Mundo” ou das diasporas
africanas. A critica a hegemonia do discurso branco faz necessidade para a desconstrugéo
de estruturas racistas que perpetuam desigualdades histdricas. Dessa forma, ao ingressar
na universidade, Aisha ndo apenas desafia a normatividade da branquitude que ainda
estrutura o ensino superior (Santos, 2021; Bento, 2022), mas também contribui para a
ressignificacdo das narrativas dentro de seu préprio circulo social.

Sua trajetéria ilustra como o ativismo cotidiano (Mansbridge; Flaster, 2007;
Mansbridge, 2013) ao se manifestar em pequenas agdes, como a entrada no meio

académico, a valorizacdo da estética negra, a troca de livros e as conversas sobre
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identidade racial, torna-se um catalisador de resisténcia e transformacéo, promovendo
agéncia em toda a sua rede de relagOes. Esse tipo de ativismo, que ocorre no dia a dia e,
muitas vezes, fora dos grandes espagos de mobilizagdo politica, contribui para a
desconstrucédo de estruturas racistas ao desafiar a normatividade da branquitude e ampliar
0 acesso ao conhecimento critico. Através dessas praticas, Aisha ndo apenas reafirma sua
identidade e pertencimento, como também fortalece sua comunidade, criando novas
possibilidades de representacéo e reconhecimento para as futuras geracdes.

Assim, a trajetoria de Aisha exemplifica como a resisténcia cotidiana pode gerar
impactos profundos e duradouros, transformando néo apenas individuos, mas também as
estruturas sociais que sustentam. Outro ponto relevante no relato da entrevistada € a sua
relacdo entre identidade racial e estética, principalmente na decisdo de parar de alisar o
cabelo, um processo que esta diretamente ligado as discussfes sobre padrdes de beleza
eurocéntricos e a valorizacao da estética negra (Giacomini, 2006; Gomes, 2019). O cabelo
crespo, que historicamente foi marginalizado e associado a inferioridade, torna-se um
simbolo de resisténcia e afirmacdo identitaria. Essa questdo dialoga com o conceito de
politizacdo da estética negra, abordada por hooks (2019), ao evidenciar como a escolha
de manter o cabelo natural ndo é apenas estética, mas também politica e cultural.

A certeza de ser “preta, pobre e periférica” ndo aparece no relato como um peso
ou um estigma, mas como uma identidade construida e fortalecida ao longo do tempo.
Ao reivindicar essas categorias historicamente usadas de modo pejorativo, Aisha
transforma marcas de subalternizacdo em fonte de orgulho, pertencimento e consciéncia
politica. Esse movimento de ressignificacdo, semelhante ao que ocorre com termos como
queer, apropriados e positivados pelos préprios grupos, constitui um ato de ativismo
cotidiano, pois desloca o sentido das palavras e desafia os significados raciais e sociais
que lhes eram impostos. Esse reconhecimento da propria trajetoria e da importancia de
discutir raca, classe e territdrio dentro da familia mostra que a luta por equidade racial e
social ndo se limita a inserc¢ao na universidade, mas se expande para a transformacéo dos
espacos cotidianos, promovendo um efeito multiplicador de conhecimento e consciéncia
critica.

Além disso, o compromisso com a disseminagdo do conhecimento dentro da
familia e da comunidade expressa um desejo ativo de compartilhar saberes e estimular a
leitura entre os mais jovens, refor¢ando a ideia de que a educacgdo pode ser instrumento
de emancipacdo. Essa pratica, assim como nos demais relatos, dialoga diretamente com

a analise de Gomes (2017), que destaca 0 movimento negro como um espaco estratégico
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de luta e resisténcia, em que a producéo e difusdo do conhecimento desempenham papel
central na formacéo de sujeitos criticos. Nesse sentido, a experiéncia de Aisha demonstra
que a ocupacao de espagos académicos por pessoas negras vai além de uma conquista
individual; trata-se de um movimento coletivo que ressoa nas redes de sociabilidade,
ampliando debates, ressignificando identidades e desafiando a hegemonia branca e

eurocéntrica que historicamente estrutura as instituicdes de ensino. No excerto:

[...] eu busco sempre me qualificar mais para que, quando ela [as dificuldades]
voltar em mim novamente, eu tenha o vocabulario ideal para dar uma resposta.
E hoje estou assim, j& com uma pequena colecéo de livros da Djamila (risos).
O Pequeno Manual Antirracista € um nego6cio maravilhoso! Estou buscando
muito essa coisa de conhecimento. Aquele programa que passa na sexta-feira,
na TV Cultura, com a Cris... Cris Fux Vieiral Um programa que é sobre o
movimento negro, 0 mundo negro... Eu esqueci 0 nome (inaudivel), mas adoro
assistir, assisto muito. E ele [o programa] faz muita diferenca também porque
busca outras visdes, que é de coisas que o preto faz de coisa boa, de coisa ruim,
de desafio. E eu procuro sempre essa base ai, né, de dar essa resposta. E nunca
deixo de botar uma roupa bem cheguei, bem abdbora, bem laranja, onde eu
chego, eu chego rindo e chego colorida e ndo estou nem ai com o cabelo pra
cima (risos) (Aisha, 2023).

[...] e hoje eu acho que a internet estd dando uma possibilidade de mais pessoas
participarem das coisas. Nesse sentido, dentro da realidade em que estou agora,
0 presencial poderia representar perdas, perdas no sentido que eu estou te
falando, como por exemplo, a dificuldade de reunir pessoas negras e fortalecer
espacos de debate. Eu acho que aqui isso ainda pode trazer muito sentido,
agora, fora ndo fora, dependendo do tamanho da cidade da aceitacdo, o
presencial sempre é melhor o cara a cara sempre é bom.

Aisha demonstra a consciéncia de que o aprendizado continuo é fundamental para
responder as adversidades. Uma referéncia a leitura de Djamila Ribeiro e a valorizagdo
de O Pequeno Manual Antirracista aponta para a construcdo de uma base intelectual
ancorada no pensamento critico. Nesse contexto, a medida que Aisha amplia seu
repertodrio teorico e fortalece sua consciéncia racial, torna-se protagonista de sua propria
narrativa, desafiando a logica da invisibilizagdo da intelectualidade negra. Esse
movimento reflete o conceito de Kilomba (2019) sobre a necessidade de romper com as
posicOes coloniais do saber, nas quais as pessoas negras sdo frequentemente colocadas
em posicéo de objeto e ndo de sujeicdo a producdo de conhecimento.

Além disso, ao destacar a importancia na construcdo de sua identidade racial,
Aisha evidencia como diferentes meios de comunicacdo, tanto televisivos, como o
programa da TV Cultura com a apresentadora Cris Fux Vieira, quanto digitais,
especialmente contetdos acessados pela internet, atuam na ampliacdo de suas referéncias

e no fortalecimento de sua consciéncia racial. Esses espacos midiaticos oferecem

154



narrativas que desafiam a hegemonia eurocéntrica, promovendo a valorizacdo da
intelectualidade e das experiéncias negras. Dessa forma, seu processo de construcdo
identitaria ndo se restringe a vivéncia académica, mas se expande para a apropriacao
critica das midias, demonstrando que a circulacéo e visibilidade de narrativas negras,
desempenha papel fundamental na afirmacéo e no fortalecimento da identidade racial.

A ideia de que a internet amplia a participagdo dialégica com a visdo tecno-
otimista de Clark-Parsons (2019), que enxerga as plataformas digitais como um meio de
democratizacdo do conhecimento e das lutas sociais. A possibilidade de engajamento on-
line permite que individuos que antes ndo tinham acesso a determinados espacos possam
se conectar, compartilhar experiéncias e fortalecer suas redes de apoio. Essa perspectiva
é particularmente relevante para pessoas negras, que historicamente foram relegadas a
espacos subalternos no que se refere a debates e formacéo politica. Contudo, é importante
ressaltar também que, embora a entrevistada reconheca os beneficios das RSD, a
afirmacdo de que “o presencial sempre é melhor, o cara a cara sempre € bom” sugere que
a interacdo fisica promove engajamento mais profundo e auténtico, essencial para
consolidar sentimentos de pertencimento e resisténcia.

Assim, ao considerar tanto o potencial inclusivo das plataformas digitais quanto a
importancia do contato presencial, a fala de Aisha reflete um entendimento complexo e
situado das dinamicas sociais na contemporaneidade. A analise sugere que a relacdo entre
internet e presenca fisica ndo é dicotdmica, embora o meio digital amplie vozes,
repertorios e debates, a vivéncia presencial continua sendo elemento essencial para a
construcdo de comunidades, para a formacdo politica e para o fortalecimento das
resisténcias coletivas. Outro ponto relevante € quando Aisha (2023) alega que sua

percepcao apds acessar esses tipos de contetdo muda, como trecho a seguir:

[...] eu acho que traz contribuicBes porque acaba me atraindo para situacdes
que antes eu ndo percebia. E, sabe, eles acabam pautando... De repente, estou
olhando, vejo algo que me chama atencdo, e sdo pautas que antes passava
aleatoriamente. Agora, eu consigo ver de uma forma diferente. Entdo, eu acho
que essas questdes vao trazendo novas percepgdes, que de acordo que voceé vai
tendo acréscimos, né de situacBes de esclarecimentos, vocé vai internalizando
isso e isso vai fazendo parte do seu dia a dia. [...] assim eu acho que a “eu” de
antes ndo tinha essa percep¢do de como a nossa sociedade ainda luta para se
manter enquanto sociedade branca. Porque a gente tem, o tempo todo, todo um
contexto de autoafirmacio do branco né? E o “mimimi”, é o “dia da
consciéncia branca”, € 0 “eu até tenho...” (inaudivel), né? um amigo preto, eu
até tenho assessor preto (risos). Enquanto que, nos dias de hoje, a gente presta
atencdo nessas falas e nessas coisas e vé o preto replicando isso muitas vezes.
O negro que ainda ndo tomou essa consciéncia defende esse branco que fala
isso. O “preto de alma branca” ainda é muito forte, e a gente vé isso: “o
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pretinho daqui”, “o neguinho™ (inaudivel), mas hoje a gente consegue ver com
mais clareza essas colocagdes, né? VVocé tem, por exemplo, Minas Gerais como
0 estado que teve o maior resgate de trabalhadores em situacdo analoga a
escraviddo, nesse montante, 99% eram negros. E isso ocorre até em areas
urbanas. Aqui na nossa regido, teve resgate, ndo sei se foi em Cataguases ou
Leopoldina, né? Também teve resgate em Juiz de Fora. Entéo, estamos falando
de algo muito proximo, de algo muito atual.

Esse depoimento apresenta uma reflexao critica sobre a conscientizacdo racial e a
percepcao das dindmicas sociais, com énfase na autoafirmacdo da branquitude, entendida
como o processo pelo qual a branquitude se reafirma como norma social, moral e estética,
legitimando seus valores como universais e neutralizando outras identidades (Bento,
2022). Essa dindmica sustenta discursos que minimizam ou negam as desigualdades
raciais. A partir da experiéncia pessoal, a fala de Aisha evolui para uma reflexdo mais
ampla sobre como as estruturas sociais sustentam a desigualdade racial e como, muitas
vezes, pessoas negras acabam reproduzindo narrativas que deslegitimam a luta
antirracista. Esse processo pode ser desenvolvido a luz de autores, como Almeida (2019),
gue argumentam que o racismo nao é acidental, isolado ou fruto de desvios individuais,
mas uma estrutura que permeia as relagées sociais, politicas e econémicas.

Esse aspecto estrutural do racismo fica evidente no trecho quando Aisha menciona
a necessidade de reafirmacdo da branquitude e na naturalizacdo de discursos que
minimizam a opressao racial, como “mimimi” ou a alegacdo de ndo privilégio (“eu até
tenho um amigo preto”). Esses discursos funcionam como dispositivos de manutengéo do
status quo, impedindo que o racismo seja identificado como um problema sistémico. A
mencdo ao resgate de trabalhadores em condicGes analogas a escraviddo, com 99% dos
resgatados sendo negros, reforca a ideia de que o racismo nao apenas estrutura 0 acesso
a oportunidades, mas também define quais corpos serdo submetidos a precarizacdo
extrema do trabalho.

Nesse sentido, essa estrutura ndo € apenas um aspecto cultural ou simbélico, mas
se materializa em condigdes concretas de exploracdo. Além disso, a andlise de Kilomba
(2019) também é pertinente, uma vez que a autora destaca que a construcdo da identidade
branca se da pela imposicao de um lugar subalterno as pessoas negras, que, ao longo do
tempo, internalizam esse papel. E, no trecho analisado, essa internalizagdo aparece na
figura do “preto de alma branca”, uma expressao que denuncia a assimilacéo de discursos
racistas por pessoas negras que ainda ndo tomaram consciéncia de sua posi¢do na

estrutura social. Dessa forma, pode-se inferir que a fala analisada ndo é apenas uma
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mudanca de opinido individual, mas um movimento de descolonizacdo do olhar e de
ruptura com as narrativas impostas pelo sistema de dominacdo racial.

A tomada de consciéncia, nesse sentido, ndo é apenas um ato de entendimento
intelectual, mas uma luta continua contra as estruturas que sustentam a branquitude como
norma e a negritude como excecéo. Por fim, ao retomar o problema de pesquisa, observa-
se que o relato de Aisha também corrobora a hipotese de que o acesso a informagdes e
debates sobre questdes raciais e de género permite a ampliacdo da consciéncia critica,
funcionando como um aparecimento para o fortalecimento do tornar-se sujeito. Sua
experiéncia evidencia como a exposi¢do a conteudos midiaticos que abordam a questédo
racial, seja por meio de livros, programas de televisdo ou plataformas digitais, contribui
para a ressignificacdo de sua identidade, fortalecendo sua capacidade de contestagéo e
sua agéncia.

Esse fortalecimento individual, porém, ndo ocorre de forma isolada. Os relatos de
Aisha mostram que o processo de tomada de consciéncia racial se apoia em um repertorio
mais amplo de vivéncias compartilhadas por outras mulheres negras. Ao reconhecer-se
como sujeito politico, ela também se percebe integrada a uma coletividade que enfrenta
desafios semelhantes, ativando lacos de identificacdo, pertenca e continuidade historica.
Assim, a construcdo de sua identidade passa a articular dimensdes individuais e coletivas,
situando sua experiéncia pessoal dentro de um quadro mais amplo de resisténcia e

afirmacdo da negritude (Melucci, 1989ab).

5.2.1.4 Entrevistada 4: Amina

Amina é uma mulher cisgénero preta de 27 anos, solteira, heterossexual, de
religido cat6lica ndo praticante e mae. E estudante de graduacio do curso de Licenciatura
em Ciéncias Biologicas pela Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG). Quando
perguntada quem era e como se identificava, essa ideia € muito bem explanada ao declarar
que: “[...] tenho consciéncia plena de que sou uma mulher preta. A infancia toda, eu
sempre soube que era preta, sempre via isso, porque, no maximo, havia uma ou duas
meninas negras dentro da sala. Entdo, ndo era dificil de perceber [...]” (Amina, 2023).
Esse reconhecimento precoce da racializacdo do corpo evidencia como o pertencimento
racial de Amina foi moldado desde a infancia por uma experiéncia de minoria nos espacos

institucionais.
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Ao relatar que “no méximo, havia uma ou duas meninas negras dentro da sala”,
ela aponta para um peso simbolico de ocupar um lugar social marcado pela solidao racial.
Esse tipo de experiéncia remete ao que Kilomba (2019, p. 106) chama de “status de ter
de representar a negritude”, anunciado pelo racismo, um “circulo duplo, de incluséo e

exclusdo”. Pois, como afirma a autora supracitada:

[...] Ser incluida/o sempre significa representar as/os excluidas/os. [...] E, esse
processo de identificacdo absoluta — ou essencialismo — no qual uma pessoa é
vista meramente como uma “raga” € somente possivel porque no racismo nega-
se, para negras e negros, o direito a subjetividade.

Assim, tanto Amina quanto Kathleen, entrevistada analisada no estudo de
Kilomba (2019, p. 106), ndo sdo vistas apenas como mulheres negras; “elas sdo um
‘corpo’, uma ‘raga’, uma‘histOria’. Elas existem nessa triplicidade”. O corpo negro, nesse
sentido, “ndo é apenas um corpo, mas torna-se simbolo racial, histérico e politico”
(Kilomba, 2019, p. 106). Nesse sentido, Amina, ao se perceber como exce¢do nos espacos
escolares, ndo é apenas uma estudante; ela carrega a carga de representar toda uma
coletividade, mesmo sem ter sido consultada sobre isso. Essa condicdo de “pessoa

triplice” pode ser observada no relato de Amina (2023):

Atualmente, eu estou trabalhando como terceirizada da prefeitura da cidade,
em um ambiente assim... complicado. Eu atuo dentro do escritério, e 14 € um
local que ndo tem representatividade negra (risos), eu sou a Unica mulher
negra. Desde que entrei, j& passei por diversas situacBes de racismo, tanto
escancarado quanto velado. E isso é muito dificil, porque, quando é velado,
fica mais complicado se posicionar. Dependendo do que vocé fala, aquilo pode
voltar contra vocé, como se fosse vocé quem estivesse criando um problema
no ambiente de trabalho, sabe? [...] E desgastante ter que lidar com essas
questbes, além do préprio trabalho, que ja é cansativo. Ha ainda os olhares do
publico, o atendimento direto. As vezes, percebo que a pessoa ndo gostou da
resposta que eu dei e, logo em seguida, j& diz: “quero falar com o seu superior”.
E ndo é porque a resposta estava errada, mas porque ela ndo acredita que eu
teria o conhecimento necessario para dar aquela informacao. Isso fica evidente
no olhar — no modo como a pessoa te descredibiliza. [...] Entdo,
profissionalmente, essa é a parte mais dificil: ter que lidar com esses detalhes
além da rotina do trabalho, que ja é desgastante por si s6. Sem contar o assédio,
né? A maioria dos colegas é homem, e eu ja perdi a conta de quantos me
fizeram passar raiva. Tive que chamar no canto, colocar no [seu] lugar. E isso
tudo é muito exaustivo. [...] Na vida pessoal, acho que o mais dificil é a
cobranca constante para fazer mais. Sempre tem aquele: “ah, eu esperava mais
de vocé”. Quando eu estava terminando a faculdade, diziam: “esperava que
voceé fizesse uma faculdade”. Ai, comecei a universidade, e j& veio: “ah, mas o
bom mesmo seria se vocé fizesse uma pds, um mestrado, seguisse tal
profiss&o... Imagina como ia ser bom!”. E como se o lugar onde eu estou nunca
fosse suficiente. [...] Mesmo quando conquistei minha casa, ouvi: “mas ela esta
precisando de reforma”, “vocé precisa levantar o muro da frente”, “a garagem
esta aberta”. Sempre existe uma cobranca para ter mais, para querer mais. Mas
eu ndo quero almejar o tempo todo, entendeu?
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Tal relato impde um regime de vigilancia e sobrecarga que exige ser “trés vezes
melhor para ser apenas igual” (Kilomba, 2019, p. 106). Essa desconfianca racializada,
que exige comprovacdo constante de capacidade e legitimidade, esta profundamente
enraizada no que Van Dijk (2017, 2021) descreve como estrutura discursiva de
polarizacdo entre “nds” e “eles”. Nessa légica, 0 “nds”, branco, masculino e normativo,
ocupa o lugar da autoridade, enquanto o “cles”, racializado, feminino e periférico, é visto
como suspeito, imaturo, incompleto ou inadequado. O desejo da cliente de falar com o
superior de Amina, ndo por um erro técnico, mas por uma recusa simbolica em aceita-la
como portadora legitima do saber, revela como a violéncia racial opera de forma
silenciosa e persistente. Essa experiéncia também se reflete nas formas como Amina
aprendeu a performar sua presenga em diferentes espagos sociais, adotando estratégias de

controle do corpo, da fala e da estética como formas de adaptacdo e sobrevivéncia:

O reconhecimento de mim mesma como mulher negra mudou, especialmente
na forma como me relaciono com a sociedade e nos diferentes espacos onde
estou. Aos poucos, fui percebendo que eu ndo poderia falar alto em qualquer
lugar (risos), que eu ndo poderia gesticular do jeito que gosto em todos 0s
ambientes. Fui entendendo que algumas pessoas ndo saberiam como se portar
perto de mim e que, as vezes, criar um estardalhago, um rebolico, ou fazer
questionamentos que as deixassem desconfortaveis nem sempre era a melhor
opg¢do. Para mim, as vezes até era, mas para a situacdo, nem sempre. Entéo fui
aprendendo a ser mais passiva, mais paciente, sabe? Para conseguir me adaptar
aquilo dali. [..] Quanto a forma de me portar, percebi também que,
dependendo do lugar, eu ndo posso me vestir do jeito que gosto. Eu acabo me
vestindo da forma que eles esperam que eu me vista — e isso € algo que venho
trabalhando desde a adolescéncia (Amina, 2023).

Essa necessidade de controlar voz, corpo e gestos, relatada por Amina, dialoga
diretamente com o que Lorde (2019) discute em “Os usos da raiva: as mulheres negras
reagem ao racismo”. Para essa autora, o silenciamento das emocgdes e expressdes das
mulheres negras ndo é um fenémeno individual, mas uma estratégia social de contencao
racial que visa impedir que elas expressem indignacdo legitima diante do racismo. Lorde
argumenta que a raiva, frequentemente reinterpretada como “exagero”, “agressividade”
ou “falha moral”, €, na verdade, uma resposta politica a opressdo. Nesse sentido, 0
processo narrado por Amina, de modular sua presenca para evitar leituras negativas,
evidencia como o controle emocional imposto as mulheres negras funciona como
mecanismo de apagamento e domesticacdo de suas experiéncias, impedindo que suas

respostas ao racismo sejam reconhecidas como legitimas.
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Ademais, evidencia-se também o que pode ser compreendido, com base nos
estudos de Gonzalez (1982), Collins (2019) e Kilomba (2019), como codigos de
comportamento racializados, nos quais mulheres negras precisam negociar
constantemente sua presenca para evitar rejeicdes, constrangimentos ou exclusoes.
Amina aprende, com o tempo, que sua presenca “desorganiza” a ordem técita dos espagos
hegemonicos: falar alto, gesticular com liberdade, vestir-se de maneira afirmativa, todos
esses gestos tornam-se marcadores de “excesso” em contextos em que a mulher negra €
constantemente associada a estere6tipos de agressividade, vulgaridade ou descontrole.
Assim, a adaptacdo do corpo, da voz e do vestuario revela o esfor¢o subjetivo de se
enguadrar em espa¢os marcados por uma branquitude normativa (Bento, 2022), na qual
a espontaneidade e a autenticidade sao restringidas pela vigilancia racializada.

Nesse contexto, ao dizer que aprendeu “a ser mais passiva, mais paciente”, para
conseguir se adaptar, Amina, assim como Dandara, ao falar que “quando vocé é preta e
tem as conjunturas, tem a sociedade e vocé tem gue se adaptar” (Dandara, 2023), elas ndo
estdo apenas descrevendo uma mudanca de postura, mas revelando um movimento
estratégico de sobrevivéncia, uma adaptacdo subjetiva forcada pela violéncia simbdlica
do racismo estrutural (Almeida, 2019). Ambas as experiéncias evidenciam como a
resisténcia cotidiana de mulheres negras ndo se da apenas nas rupturas visiveis ou nos
gestos publicos, mas também na administracdo minuciosa de suas expressdes, vozes e
comportamentos, tensionando silenciosamente a ldgica racializada de exclusdo que
estrutura o cotidiano. Essa sobrecarga existencial, que exige constante controle e

autocensura, se expressa de forma ainda mais explicita quando Amina (2023) comenta:

Eu me acho muito confusa e muito complicada também, sabe? Ao mesmo
tempo que eu quero tudo, eu s6 quero também uma redinha na praia e fazer o
sustento do dia (risos). Eu vivo nessa briga constante ai entre ceder o
capitalismo ou sé viver o tempo que me resta.

Essa formulagdo revela uma tensdo existencial recorrente na trajetoria de
mulheres negras: o embate entre a sobrevivéncia em um sistema que explora seus corpos
e subjetividades, e o desejo de preservar o tempo, a salde mental e a vida. A fala de
Amina condensa o0 esgotamento gerado por um modelo produtivista que exige
desempenho continuo, a0 mesmo tempo que nega reconhecimento, dignidade e descanso
a sujeitos subalternizados. O acumulo de microagressdes, assédio, cobrancas

desproporcionais e a exaustdo colocada pela entrevistada expde o que Crenshaw (1989;
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1991; 2002; 2015), Gonzalez (1982), Collins (2019) e Collins e Bilge (2020) identificam
como a sobrecarga interseccional, em que mulheres negras enfrentam simultaneamente
pressdes de classe, género e raca.

O fato de Amina ser vista como “insuficiente” mesmo diante de conquistas
concretas, como sua graduacdo em andamento e a aquisicdo de uma casa propria, dito no
excerto anteriormente, revela uma logica meritocratica enviesada, que nunca reconhece
plenamente o esforgo de corpos historicamente excluidos. Além disso, a contradicao entre
0 desejo de “ceder ao capitalismo” e a vontade de “sO viver o tempo que resta” traduz um
tipo de cansaco estrutural que resulta de uma vida “vivida” entre a resisténcia cotidiana e
a negacdo sistematica do direito ao descanso, ao lazer e ao autocuidado. Essa “briga
constante” descrita por Amina evidencia a dimensdo subjetiva do racismo estrutural.
Almeida (2019) argumenta que a violéncia racial ndo é apenas material, mas se infiltra
nas relacdes cotidianas, nas expectativas sociais e nas formas de autopercepcao.

O fato de Amina se descrever como “confusa e complicada” revela o conflito
interno provocado por essas pressdes externas, ndo como falha individual, mas como
sintoma de um sistema que adoece corpos negros ao mesmo tempo em que exige deles
resiliéncia. O desejo de simplesmente “uma redinha na praia e fazer o sustento do dia”
aponta para uma forma de resisténcia silenciosa, mas profundamente politica, como
afirma Jasper (2016), ao discutir sobre as formas de resisténcia cotidiana e silenciosa
utilizadas por sujeitos subordinados, especialmente em contextos de opressdo. Esse tipo
de resisténcia ndo se expressa necessariamente em grandes atos publicos ou mobilizacdes
coletivas, mas em escolhas, gestos e desejos que tensionam a ldgica produtivista e
individualista do capitalismo dependente neoliberal.

Destarte, ao desejar apenas existir fora do imperativo de tal performance, Amina
recusa um modelo de vida que exige dela esfor¢o redobrado para apenas “ser”. Nesse
sentido, o que poderia ser interpretado como confusdo ou fraqueza, como ela mesma
afirma ao se descrever “muito confusa e muito complicada”, pode ser lido, na verdade,
como a complexidade de uma consciéncia racial e politica que recusa 0s caminhos

esperados para corpos racializados. Na sequéncia, quando afirma:

Eu sempre tive muita responsabilidade, sabe? Desde a infancia, e também na
adolescéncia, eu sempre tive que trabalhar. Sempre tive que correr atras. Acho
que isso me cansou muito, ndo sei... Entdo, enquanto foi dando pé, eu fui indo,
trabalhando e estudando. Mas ja tem uns dois, trés anos que eu dei uma
cansada. Ai estou procrastinando com a graduagdo (risos), estou
procrastinando com um monte de coisa (Amina, 2023).
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Observa-se que, desde a infancia, Amina relata ter assumido responsabilidades
que a impediram de vivenciar plenamente sua juventude, uma realidade que se repete na
trajetdria de muitas mulheres negras, historicamente submetidas a adultizacéo precoce e
a responsabilizacao excessiva (Gonzalez, 1984; Collins, 2019). Esse processo, enraizado
em uma légica racista e patriarcal, faz que meninas negras sejam privadas da infancia e
da adolescéncia enquanto fases de cuidado e desenvolvimento, sendo empurradas para o
trabalho e para o cumprimento de papéis sociais que excedem sua idade. Essa realidade
dialoga diretamente com o episodio narrado por Kilomba (2019) em “Memoérias da
Plantacgdo: episddios de racismo cotidiano”, quando a autora traz o relato de uma menina
entre 12 e 13 anos de idade que, ao ir ao medico por causa de uma gripe, foi convidada
por ele para trabalhar como doméstica durante as férias de sua familia.

Naquele contexto, a menina ndo foi reconhecida como crianca, paciente ou
sujeito, mas como uma trabalhadora negra disponivel, convertida imediatamente em
“serva”. A cena explicita como o racismo e o sexismo se entrelacam para negar as
meninas negras o direito a infancia e posiciona-las em papéis de cuidado, trabalho e
responsabilidade precoce. Assim como no relato da autora, também Amina é convocada,
desde muito cedo, a ocupar fungbes que ultrapassam sua idade, assumindo tarefas e
responsabilidades que evidenciam a naturalizagdo da adultizagdo do corpo negro
feminino. E, no caso de Amina, essa dindmica moldou profundamente sua trajetdria,
produzindo cansaco, sobrecarga e uma tensao permanente entre suas aspiracoes pessoais
e as exigéncias estruturais que recaem sobre seu corpo negro e feminino.

A postergacéo da graduacéo, no caso de Amina, ndo se configura como simples
desmotivacdo individual, mas como manifestacdo de um esgotamento estrutural que
incide, de maneira particularmente aguda, sobre mulheres negras periféricas. Seu relato
dialoga diretamente com a andlise de Collins (2019) acerca das imagens de controle que
historicamente vinculam a mulher negra a forca, a resiliéncia e ao sacrificio ininterrupto.
Nesse contexto, a procrastinagdo pode ser interpretada ndo como fraqueza, mas como
uma forma de resisténcia subjetiva, ainda que ndo plenamente consciente, na expectativa
social de produtividade constante. Assim, a0 nomear seu cansago e reconhecer seus
proprios limites, Amina rompe com a logica da superacéo a qualquer preco e reivindica,
em seu gesto, a legitimidade de outros modos de existéncia centrados no cuidado de si e

na busca por uma vida plena e digna.
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Essa ruptura com o modelo de superacdo compulsoria também prepara o terreno
para outra dimenséo central da trajetoria de Amina: a ressignificacdo da prépria estética.
Ela relata que, embora sempre tenha tido consciéncia de sua negritude, o reconhecimento

de sua beleza enquanto mulher preta foi um processo mais tardio e conflituoso:

Na infancia, eu sempre soube que eu era preta [...] mas eu ndo sabia a beleza,
eu ndo me reconhecia como um ser belo, ndo via esse potencial em mim [...].
Na adolescéncia eu percebi que eu era bonita, eu sabia que era bonita, mas
também percebi que isso ndo era visto e reconhecido da mesma forma que eu
me via, que as pessoas ndo me viam da mesma forma [...] j& na fase adulta [...]
isso mudou por completo, porque além de eu reconhecer a minha prépria
beleza, eu parei de me importar com o que as pessoas viam também (risos) [...]
ai isso foi a virada de chave (Amina, 2023).

O relato de Amina sobre o reconhecimento tardio de sua beleza ilustra com
poténcia o impacto das normas eurocéntricas de estética e subjetivacdo sobre a
autoimagem de mulheres negras. Embora desde a infancia tivesse consciéncia de sua
racializagéo, o processo de se perceber como bela e, mais ainda, de se permitir ser bela
aos seus préprios olhos se deu de forma gradual e atravessada por tensdes. A auséncia de
referéncias positivas na infancia e o constante silenciamento das estéticas negras nos
espacos escolares e midiaticos impediram que Amina, assim como as demais
entrevistadas, se reconhecessem como sujeitos dignos de admiragéo.

Como apontam Giacomini (2006) e Gomes (2019), a desvalorizacdo da estética
negra € um dos mecanismos mais eficientes do racismo, pois atua diretamente na
construcdo da autoestima e da dignidade dos sujeitos negros desde a infancia. Ao afirmar
gue “na adolescéncia eu percebi que eu era bonita, eu sabia que era bonita, mas também
percebi que isso ndo era visto e reconhecido da mesma forma” (Amina, 2023), a
entrevistada evidencia uma dissonancia profunda entre sua autopercepcdo e o0
reconhecimento social. Essa fratura entre o olhar interno e o olhar externo é indicativa da
violéncia simbolica normatizada pela branquitude (Bento, 2022), que estabelece padrdes
eurocéntricos como referéncia estética e deslegitima corpos negros como belos,
desejaveis ou dignos de admiragéo.

Ademais, Van Dijk (2017; 2021) identifica isso como efeito da polarizagdo
ideolodgica entre 0 “nGs” e 0 “eles”, em que o grupo dominante se autodefine de maneira
positiva, enquanto projeta uma imagem negativa sobre o0 outro racializado. E, no caso de
Amina, essa logica se manifesta na discrepancia entre a beleza percebida e a beleza

reconhecida, visto que, embora tenha desenvolvido uma percepcao positiva de si, essa

163



imagem nao encontra correspondéncia nos discursos sociais que seguem operando sob o
viés da branquitude normativa (Bento, 2022). Kilomba (2019) conceitua essa vivéncia
como uma ferida colonial, em que existe ruptura subjetiva causada pela impossibilidade
de o sujeito negro ser autor de sua propria narrativa. Sua existéncia € constantemente
mediada por olhares externos que o desautorizam, desumanizam e o reduzem a uma
representacdo construida a partir da colonialidade do poder (Quijano, 2005).

Assim, o corpo negro, em especial o feminino, ndo apenas é estetizado a partir de
estigmas, e/ou de imagens de controle, que conferem aparéncia de naturalidade,
inevitabilidade e legitimidade as violéncias estruturais cotidianas (Collins, 2019; Bueno,
2019; 2020), mas também silenciado como sujeito de desejo, de beleza e de dignidade.
Como resposta critica a essas representacdes opressivas, Collins (2019) propbe as
categorias de autodefinicdo e autodeterminacdo como estratégias fundamentais perante
as opressdes interseccionais. Tais categorias ndo apenas permitem a elaboracdo de
identidades positivas, desafiando os estigmas impostos, como também conferem ao
conhecimento papel central no processo de empoderamento, uma vez que o potencial para
a resisténcia reside justamente na constituicdo da identidade. Um exemplo disso é quando
na fase adulta ocorre o que Amina chama de “virada de chave”.

Ao reconhecer sua beleza independentemente da validacédo alheia, ela rompe com
o paradigma da branquitude como referéncia estética e simbdlica. Esse movimento de
autodefinicdo e autodeterminacéo é profundamente politico, pois se insere no que Collins
(2019) e Weems (2018) definem como processo de reapropriacdo da subjetividade por
mulheres negras. Deixar de se importar com “como as pessoas viam” nao é indiferenca,
mas resisténcia. E uma recusa a continuar sendo definida a partir do olhar colonizador.
Dessa forma, ao reivindicar sua propria beleza e poténcia, Amina reconstréi uma
autoimagem que ndo se ancora mais na aceitacdo social branca, mas, sim, na valorizagédo
de si mesma como mulher preta. Essa mudanca de perspectiva também se articula a nogéo
de empoderamento, discutida por hooks (2019), segundo a qual empoderar-se € um ato
de subversdo que transforma o corpo negro de alvo do controle e da dominagéo para
territorio de liberdade e agéncia.

Assim, ao afirmar sua propria beleza e recusar a validagao alheia, Amina rompe
com o paradigma da subalternidade estética e reivindica o direito de narrar-se a partir de
si, 0 que representa ndo apenas um gesto de empoderamento pessoal, mas também um
ato de insurgéncia epistémica. Corroborando esse movimento, Adichie (2009) e

Oyéwumi (2021) alertam para o “perigo da histdria tinica”, em que o eurocentrismo tenta
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silenciar as narrativas da comunidade negra, tornando suas vivéncias e contribuicdes
invisiveis ou secundarias no processo de construcdo social. Ao reverter essa logica,
Amina desafia o lugar da mulher negra como objeto de discurso e se afirma como
produtora de saber e sentido sobre si mesma.

Ao se apropriar de sua propria historia, estética e identidade, Amina tensiona essas
estruturas coloniais e insere-se em um movimento mais amplo de construcéo de narrativas
contra-hegemonicas que afirmam o saber localizado, situado e insurgente das mulheres
negras. A virada de chave vivenciada por Amina configura-se como uma virada
epistémica, em que ela deixa de ocupar o lugar de objeto do olhar social e passa a se
posicionar como sujeito politico de sua propria histoéria. Como aponta Kilomba (2019),
esse deslocamento do lugar de objeto para o de sujeito constitui um movimento
fundamental para a emancipacdo das mulheres negras, pois implica a recusa dos discursos
normativos que desautorizam suas existéncias e a afirmacdo de novas formas de estar no
mundo, centradas na autodeterminacdo, na autodefinicdo e no reconhecimento de sua
humanidade plena.

Dessa forma, pode-se inferir que tal virada epistémica ndo acontece no “vacuo”.
Ao refletir sobre quem era e quem se tornou ao longo do tempo, Amina (2023) reconhece

as transformacdes subjetivas que atravessaram sua trajetoria:

Eu sempre falo que a experiéncia da universidade me mudou muito. A minha
bolha era muito pequena, e eu percebi que existia muito mais além daquilo
dali. A Amina de antes era um pouco mais impaciente; agora, eu estou um
pouco mais paciente. Mas eu também sinto que a Amina de antes era mais [...]
mais ativa, sabe? Eu gostava de conhecer, buscava conhecimento, gostava de
compartilhar com as pessoas aquilo que eu aprendia, de ser uma ferramenta
mesmo de manutencdo desse saber. Hoje em dia, nem tanto. Por isso, estou
com uma dificuldade muito grande de absorver conhecimento. Essa coisa de
ficar passando o dedinho na tela... isso é uma merda (risos). Vocé sempre sabe
que pode voltar e rever, entdo acaba ndo absorvendo como deveria. Acho que
antes eu era mais esforcada. Agora, estou um pouco mais relaxada. Mas sou
diferente. Eu estou diferente. Ndo teve progresso, nem revolucdo, mas tem
pontos positivos (inaudivel). A Amina de antes s6 é diferente da Amina de
agora.

Sua fala sobre “ficar passando o dedinho na tela” introduz uma dimensdo
importante de sua autopercepcdo, em que existe influéncia das tecnologias digitais nos
modos de atencdo, aprendizagem e relagdo com o conhecimento. A sensacao de “nédo
absorver como deveria” reflete ndo apenas uma experiéncia individual, mas um contexto
mais amplo em que a aceleracdo informacional e a I6gica do acesso rapido de conteudos

impactam a forma como sujeitos constroem saberes, organizam o tempo e experienciam

165



0 proprio percurso formativo. Nesse sentido, essa fala também se articula as mudancas
subjetivas que ela reconhece, entre a Amina mais ativa e esforcada do passado e a Amina
“mais relaxada” do presente, evidenciando que o processo de tornar-se sujeito esta
imbricado tanto em transformacdes estruturais (como a entrada na universidade) quanto
em mudancas cotidianas mediadas pelo ambiente digital.

Essa comparacgdo entre 0 “eu de antes” e 0 “eu de agora” materializa 0 processo de
construcdo identitaria como algo dindmico, tensionado por multiplas camadas de sentido.
A forma como Amina narra sua mudanca nao parte de uma linearidade entre passado e
presente, tampouco se ancora em uma logica de evolugdo progressiva. Ao contrério, ela
reconhece nuances, perdas e ganhos, apontando para o que Hall (2014) descreve como
identidades em transito que sdo construidas na articulacdo entre o individual e o coletivo,
o estrutural e o cotidiano. Além disso, a entrevistada cita a universidade como um divisor
de aguas, reconhecendo que a experiéncia universitaria “me mudou muito”, e, antes disso,
“a minha bolha era muito pequena”. Essa metéfora da “bolha” evidencia os limites do
universo de referéncias sociais e epistémicas aos quais ela tinha acesso, limites que séo
ampliados no espaco académico.

Diante disso, no excerto de Amina, assim como no de Dandara, Zuri e Aisha,
reafirma-se o que Gomes (2017) aponta sobre 0 movimento negro enquanto agente
educador, que, mais do que lutar por direitos civis e sociais, sistematiza, produz e
compartilha saberes historicamente negados as populacdes negras, com vistas a sua
emancipacdo. A universidade, nesse sentido, ainda que marcada por exclusdes, torna-se
também um campo de disputa, em que sujeitos negros e negras nao apenas aprendem,
mas também desafiam, tensionam e ressignificam o proprio conceito de saber. Além
disso, observa-se que tal virada é catalisada, em grande parte, pelo contato com outras
narrativas negras, especialmente por meio do acesso de contetdos digitais relacionados a

raca e género. Nesse contexto, Amina (2023) compartilha que, nos ltimos anos:

Em diversas ocasifes, as pessoas me trataram mal, e eu achava que isso
acontecia porque ndo gostavam de mim ou por algo que eu tinha dito. Mas, ao
ouvir relatos na internet de pessoas que passaram por situacdes semelhantes as
minhas, percebi que nem tudo é sobre mim. As vezes, é sobre o outro mesmo.
As vezes, 0 outro esta sendo preconceituoso, 0 outro esta sendo racista, e eu
simplesmente ndo percebia isso (risos). [...] Entdo, acho que isso mudou muito
a forma como eu enxergo certas situacdes. Antes, quando passava por algo
desagradavel, a primeira coisa que pensava era: “essa pessoa ndo gosta de
mim”. Agora, a primeira coisa que penso ainda é essa, mas a segunda €: “sera
que essa pessoa estd sendo racista?”’. Ai eu comeco a observar o
comportamento dela desde que chegou naquele lugar (risos), entende? E,
quando a gente observa, comega a perceber certas coincidéncias [...] SO
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comecei a ter essa percepcdo depois de ter contato com realidades diferentes,
com pessoas diferentes, e isso foi possivel gragas a internet. Ela me
proporcionou acesso a essas experiéncias, a essas falas, e isso fez toda a
diferenca.

Nesse contexto, esse movimento pode ser interpretado como processo de acesso
critico de conteudos digitais, no qual o ato de acessar, selecionar e internalizar
determinadas mensagens atua como instrumento de reconstrugdo subjetiva e politica.
Como apontam Collins (2019) e hooks (2019), o empoderamento ndo ocorre apenas por
meio da acdo direta, mas também pela escuta, pelo reconhecimento de si na fala do outro
e pela construcéo de referenciais positivos de pertencimento. E nesse ponto que o conceito
de ativismo cotidiano, discutido por Mansbridge e Flaster (2007), Mansbridge (2013) e
Calhoun (2020), revela sua poténcia analitica. Amina ndo participa de movimentos
sociais formais, tampouco se entende como militante, mas ressignifica suas praticas,
decisdes e sentimentos a partir de conteidos que circulam nas redes.

O que ela consome, sente, compartilha ou silencia passa a integrar sua forma de
estar no mundo, e isso a move. Nesse sentido, o digital opera como territério simbolico e
politico de disputa, em gque vozes como a de Amina se encontram, se reconstroem e se
fortalecem. Ao ver sua trajetoria espelhada em videos, textos e relatos de outras mulheres
negras, ela ndo apenas se reconhece como sujeito politico, mas também se percebe como
parte de uma coletividade que resiste e reivindica reconhecimento. Assim, 0 acesso critico
de conteldos digitais emerge como prética cotidiana que articula o pessoal ao politico e
o individual ao coletivo. No entanto, sua critica a superficialidade do acesso digital “essa
coisa de ficar passando o dedinho na tela... isso é uma merda” (Amina, 2023) revela um
desconforto com os modos contemporaneos de acesso ao conhecimento que, muitas
vezes, substituem a experiéncia encarnada e reflexiva pela informacdo descartavel e
veloz.

Esse incomodo ressoa diretamente com a andlise de Christensen (2011), Clark-
Parsons (2019) e Wang e Zhou (2021), que discutem o chamado “ativismo de sofa”/
slacktivism, caracterizado por engajamentos superficiais em redes sociais,
frequentemente restritos a curtidas, compartilhamentos ou hashtags, cujo impacto na
transformacdo social concreta tende a ser limitado. Ha, portanto, uma tensdo entre o
desejo por uma aprendizagem profunda e a realidade de uma cultura digital que favorece
a distracdo e a passividade. Nesse ponto, a fala de Amina pode ser interpretada como um
gesto de resisténcia epistémica. Ao refletir criticamente sobre sua propria trajetoria de
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aprendizado e sua relacdo com o conhecimento, ela recusa o papel de consumidora
passiva de informacdes e busca resgatar uma postura ativa, de quem aprende, compartilha
e constroi saber.

Isso ecoa com a proposta de Gomes (2017), para quem o0 movimento negro
educador se expressa justamente na capacidade de transformar experiéncias de vida em
experiéncias pedagogicas, ativando um saber insurgente que articula denuncia,
consciéncia e reinvencdo. Assim, torna-se necessario problematizar a generalizacao desse
diagnostico quando se trata do uso das redes sociais por sujeitos historicamente
silenciados. Isso porque, no caso de mulheres negras, como Amina, o0 acesso de contetdos
digitais relacionados a raga e género nédo se reduz a uma agéo passiva ou alienada. Pelo
contrério, esses conteudos, muitas vezes, operam como dispositivos de reconhecimento,
como fontes de identificaco e de formacéo politico-subjetiva. E a partir do contato com
outras narrativas, historias e vivéncias compartilhadas, ainda que mediadas por telas, que
Amina passa a reinterpretar suas proprias experiéncias, ressignificando dores,
desconfortos e silenciamentos.

Ao reconhecer que “[...] ao ouvir relatos na internet de pessoas que passaram por
situacOes semelhantes as minhas, percebi que nem tudo é sobre mim. As vezes, é sobre o
outro mesmo. De vez em quando, 0 outro est& sendo preconceituoso [...]” (Amina, 2023);
ela afirma que sua “bolha” foi rompida. Esse rompimento ndo se da apenas por meio de
contetdos formais, mas também pela exposicdo a outras vivéncias, linguagens e
discursos, o que inclui o acesso critico de conteidos digitais. Assim, ao se identificar com
essas narrativas e refletir sobre suas proprias experiéncias a luz dessas referéncias, Amina
vé, ela mesma, como parte de uma rede de construgdo de sentido e resisténcia. E nesse
ponto que se revela a dimensao politica de seu percurso, em que a formacdo de uma
identidade coletiva que emerge néo apenas da vivéncia compartilhada, mas da nomeacéo
dessa vivéncia como experiéncia comum, estruturada por desigualdades historicas e
sociais.

O acesso de conteudos que denunciam o racismo, a misoginia, a invisibilidade e
o silenciamento torna-se, portanto, um catalisador de reconhecimento e uma forma de
ativismo cotidiano, uma vez que possibilita a nomeacdo e reconhecimento de uma
experiéncia compartilhada, que se torna coletiva a medida que é vivida e ressignificada
por diferentes sujeitos (Mansbridge; Flaster, 2007; Mansbridge, 2013; Jasper, 2014).

Ainda que ndo se manifeste por meio de militancia formal, Amina passa a reorganizar sua
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percepcdo de mundo, suas estratégias de atuacdo e seus afetos com base nesse processo

de identificacao.

5.2.1.5 Entrevistada 5: Nzinga

Nzinga € uma mulher cisgénero preta de 26 anos, solteira, bissexual e de religido
espirita/kardecista. E estudante de graduacio do curso de Servico Social pela
Universidade Federal de Vigosa (UFV). Quando perguntada quem era e como se

identificava, declarou que:

A Nzinga de hoje, a que esta aqui, eu reconheco e me identifico como uma
mulher preta, de uma trajetoria ardua, assim como a de muitas outras mulheres
pretas, né? Que precisam se dedicar mil vezes mais, fazer mil vezes mais. Me
encontro, novamente, como uma mulher em processo de autodescoberta,
estudando bastante, me dedicando & graduag&o, e ja me vejo como uma futura
Assistente Social (risos) (Nzinga, 2023).

Esse reconhecimento revela uma consciéncia identitaria construida na
encruzilhada entre raca, género e classe, desaguando na nogéo de interseccionalidade tal
como pensada por Crenshaw (1989; 1991; 2002; 2015), Gonzalez (1982), Collins (2019)
e Collins e Bilge (2020). A interseccionalidade, nesse sentido, ndo se resume a uma
simples sobreposicdo de marcadores sociais, mas se configura como ferramenta analitica
que permite compreender como diferentes eixos de opressdo se entrelacam de forma
estrutural, produzindo experiéncias especificas de marginalizacdo, resisténcia e
subjetivacdo. Ao nomear-se como mulher preta “de uma trajetoria ardua”, Nzinga, assim
como as demais entrevistadas, ndo apenas reconhece sua localizacdo social, mas enuncia
uma experiéncia coletiva atravessada por multiplas formas de subalternizacdo. Além

disso, quando a entrevistada aduz que:

[...] por causa desses desafios [da vida profissional e da vida familiar], me
tornei uma mulher muito rigida comigo mesma. [...] Eu bato de frente, né? O
tempo todo, 24 horas. Mas ndo posso mentir para vocé: isso afetou a minha
salde mental. [...] Eu faco parte daquele segmento populacional de mulheres
pretas que sofreu adoecimento mental por conta do racismo, por conta das
opressdes que o racismo causa. Mas eu enfrento de peito aberto (Nzinga,
2023).

Aqui, diante desse trecho, fica evidente em sua fala como os impactos psiquicos
do racismo estrutural atuam na vida das mulheres negras, articulando os efeitos da

opressdo com estratégias de enfrentamento e sobrevivéncia. A declaragdo “me tornei uma
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mulher muito rigida comigo mesma” traduz o processo de autovigilancia e autoexigéncia
como mecanismos de defesa diante de um mundo que constantemente questiona a
legitimidade e a competéncia da mulher negra. Ademais, ao afirmar: “isso afetou a minha
salde mental”, Nzinga rompe com o tabu do sofrimento psiquico da mulher negra,
historicamente negado sob o manto da “for¢a” compulsoria. Tal enunciacéo carrega o
peso de uma histdria marcada pela excluséo sistematica de corpos negros dos espagos de
saber, poder e de reconhecimento (Gonzalez, 1982).

Nesse ponto, sua postura de “bater de frente” dialoga diretamente com a
compreensdo de raiva proposta por Lorde (2019). Para essa autora, a raiva das mulheres
negras nao é sinal de descontrole emocional, mas uma resposta legitima e politicamente
potente diante da injustica e capaz de transformar a dor em acdo e de romper com
silenciamentos histdricos. Assim, a rigidez e o enfrentamento apresentados por Nzinga
nédo representam apenas desgaste emocional, mas constituem uma mobilizagéo afetiva
que expressa resisténcia e reinscricdo de si no mundo. Ao afirmar que enfrenta essa
realidade “de peito aberto”, a entrevistada revela ndo apenas coragem, mas a
complexidade e os custos subjetivos implicados nesse enfrentamento cotidiano. Ela néo
se entrega as imposic¢es do racismo estrutural e tampouco nega os efeitos psiquicos e
emocionais gue tal resisténcia Ihe impde.

Essa experiéncia é diretamente articulada com sua permanéncia na universidade
e a projecdo de um futuro profissional, afirmando-se em processo de autodescoberta e
como futura Assistente Social. Nesse gesto, a interseccionalidade se converte também em
um horizonte de elaboracdo identitaria e de insurgéncia politica, no qual a identidade
deixa de ser apenas marca da opressdo e se torna também territorio de resisténcia. Nessa
perspectiva, Cardoso (2012, p. 52) corrobora essa narrativa ao afirmar que os marcadores
sociais “sdo resultantes de processos de dominacdo e opressdo, mas também sdo
construtores de identidades”, que demarcam seu posicionamento no mundo, uma vez que
“podem ser acionados pelas mulheres em situacGes de agenciamento e empoderamento
para o questionamento das estruturas de opressao”.

Nessa mesma linha de raciocinio, ao declarar-se em “processo de autodescoberta”,
Nzinga inscreve sua narrativa em um movimento continuo de construgéo de si, no qual a
identidade negra feminina ndo é uma esséncia fixa, mas uma experiéncia situada e em
constante elaboracdo. Tal perspectiva dialoga com Hall (2014), que entende a identidade
como um ponto de chegada, e ndo de partida, moldado pelas disputas simbdlicas,

historicas e politicas que estruturam as relacbes sociais. Assim, ao construir sua
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identidade por meio das palavras, Nzinga se inscreve como sujeito politico que reivindica
ndo apenas o direito a existéncia, mas também o direito de se nomear e de narrar-se a
partir de si mesma, rompendo com a l6gica colonial e patriarcal da nomeagéo imposta.
Esse gesto de autodefinicdo e autodeterminacdo constitui uma recusa ativa aos discursos
normativos que historicamente silenciaram ou distorceram as experiéncias das mulheres
negras.

Tal reconhecimento identitario se alinha ao que destacam Weems (2018) e Collins
(2019) sobre a centralidade da autodefinicdo e da autodeterminacdo como estratégias
fundamentais de enfrentamento as opressdes interseccionais. Para essas autoras, 0
conhecimento torna-se uma poderosa ferramenta de empoderamento, a medida que o
potencial para a resisténcia, ou seja, a agéncia politica e subjetiva, reside justamente na
construcdo consciente da identidade. Nesse sentido, ao afirmar que mulheres pretas
“precisam se dedicar mil vezes mais”, Nzinga, assim como Amina, resgata e atualiza a
denuncia de um sistema que impde as mulheres negras uma logica de esforgo continuo,
cobranca permanente e reconhecimento sempre adiado. Kilomba (2019, p. 106) chama
tal experiencia de “status de ter de representar a negritude”, uma posi¢ao imposta pelo
racismo que coloca a pessoa negra em um “circulo duplo, de inclusdo e exclusido”.

Pois, segundo essa autora, ser incluida em certos espacos nao significa o fim do
racismo, mas a imposicdo de um novo papel simbdlico: o de representar toda uma

coletividade. Nzinga (2023) reforca tal perspectiva ao afirmar que:

[...] no lado profissional ndo diria, mas sim na graduagdo, reconheco que
existem muitos impasses. Por exemplo, eu j& estou na minha segunda pesquisa
de Iniciagdo Cientifica, pela Fapemig, e a primeira foi pelo CNPq, no terceiro
periodo do Servigo Social. Quando ganhei a bolsa de pesquisa, todo mundo
ficou assim: “nossa, mas como que ela ganhou a bolsa?”. E ai quando eu
comecei a ocupar espagos como a representacdo estudantil e em movimentos
sociais. Sempre ha uma desconfianga: “como que a preta chegou ali?”. E ja
estudando eu sempre percebi e percebo [que] atualmente, ocupo espagos
dentro do departamento como representante estudantil na comisséo
coordenadora, participo do centro académico, e sempre tem aquela desavenca,
porque sou uma discente preta. [...] Dentro da sala de aula, eu tenho que dar
mil vezes porque eu vejo que os brancos olham pra mim e falam: “olha a preta
ali” [...] (Nzinga, 2023).

A experiéncia de Nzinga evidencia que o reconhecimento de sua trajetoria
académica, mesmo com evidéncias concretas de mérito, como bolsas de pesquisa e
atuacdo institucional, € constantemente atravessado pelo questionamento: “como ela

chegou ali?”. Esse questionamento, longe de ser ingénuo, opera como uma forma de
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reafirmar o lugar do sujeito branco como referéncia legitima de saber e pertencimento.
Para a mulher negra, estar nesses espagos ndo é apenas uma conquista, mas também uma
luta cotidiana por legitimidade, como aponta Santos (2021), ao discutir o racismo
institucional nas universidades. Assim, ao mesmo tempo que € incluida na universidade,
Nzinga, assim como Amina, carrega, ainda que silenciosamente, a expectativa de ser
porta-voz de toda a negritude, sendo vista ndo como um individuo, mas como um “corpo”,
uma “raga” e uma “historia” condensada.

Isso impbOe sobre elas um duplo fardo: o de conquistar espagos e,
simultaneamente, de justificar sua presenca neles. Diante desse duplo fardo, marcado pela
necessidade constante de validacdo e pela exigéncia simbdlica de representar toda uma
coletividade, ao perguntar a Nzinga como se deu sua “virada de chave” no processo de
reconhecimento identitario, sua resposta revela ndo apenas um despertar individual, mas

a imbricacao entre vivéncia, reflexdo e acesso ao conhecimento,

Entdo, a minha virada de chave no reconhecimento da negritude, e até mesmo
dos processos de racismo, aconteceu na universidade. Porque eu sou preta por
causa da minha mée, mas fui criada em uma familia branca. E, por causa disso,
cresci dentro de uma lbgica em que eu precisava ter toda uma educacao
baseada nos valores de uma familia conservadora, branca e catélica, desde a
religiosidade até as posturas e posicionamentos. [...] Entdo eu s6 comeco a
reconhecer o posicionamento na sociedade enquanto mulher preta quando
chego a Federal de Vigosa. E [aqui] que comeco a ver que tem alguns
empecilhos e impasses quando se discute cor, quando se discute raca. E foi ai
que eu comeco a me identificar, mas foi um processo bem longo. Eu cheguei
a universidade com 23 anos. Tem s0 trés anos que eu me identifico [enquanto
mulher preta] (Nzinga, 2023).

O relato de Nzinga sobre sua “virada de chave” identitéaria explicita, de forma
potente, o que Kilomba (2019, p. 89) aduz sobre o “processo de invisibilizacdo do
visivel”. Ao compartilhar que apenas na universidade comegou a se reconhecer como
mulher preta, mesmo sendo filha de mé&e negra, mas criada em uma familia branca
conservadora e catdlica, Nzinga evidencia como 0 racismo opera também como uma
epistemologia da negacdo, um regime de producdo de siléncios que apaga ndo apenas
corpos, mas, sobretudo, as experiéncias, saberes e sentidos que esses corpos carregam.
Kilomba (2019) argumenta que o sujeito branco, para manter sua posicao de centralidade
e pureza simbolica, precisa negar a diferenca, evitar o desconforto e projetar fora de si 0s
sentimentos negativos associados a negritude. Reforcando essa légica, Nzinga (2023)

aduz que:
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[...] minha mé&e ndo pdde fazer parte da minha criacdo porque ela era uma
mulher preta. A familia do meu pai ndo aceitava pessoas negras, eles nunca
aceitaram pessoas de pele preta. E ai nasgo eu, preta (risos). [...] Por isso, eles
me criaram dentro de uma logistica que era assim: “vocé ndo tem a nossa cor,
mas pelo menos vai ter a nossa postura”. [...] 1sso eu so fui reconhecer na
universidade, quando comecei a estudar as relacdes sociais e 0s processos de
racismo no Brasil. Entdo, percebi que minha mée se distanciou, até mesmo
para 0 meu bem, porque, se ficasse [por] perto, a familia do meu pai ia cometer
mais opressdes do que ja cometeram.

Nesse sentido, ser negro ou negra sé € permitido quando se ocupa o lugar do
Outro, do estranho, do exatico, do selvagem (wildfremd). Quando essa alteridade néo se
manifesta de forma visivel e caricaturada, o corpo negro é, entdo, desautorizado enquanto
tal, como se fosse possivel ndo ser negro o suficiente para ser visto. E o que se observa
quando Kilomba relata ao trazer a fala de Alicia em seu livro: “para mim, vocé nao €
negra”, expressao que parece ofertar um “favor”, ao dissociar o individuo negro de um
imaginario racializado carregado de repulsa e ameaca (Kilomba, 2019, p. 89). Nzinga,
nesse ponto, se inscreve em uma posicdo semelhante a de Alicia, personagem descrita por
Kilomba. Criada em uma estrutura branca, sua negritude foi sistematicamente negada,
ndo porque sua cor de pele ndo fosse visivel, mas porque reconhecé-la implicaria encarar
o0 racismo que habita silenciosamente entre os vinculos afetivos e sociais mais intimos.

Esse mesmo mecanismo aparece nesta pesquisa quando outra entrevistada (Aisha)
relata que a famigerada expresséo racista “preto de alma branca” ainda € muito forte,
funcionando como estratégia discursiva que nega a identidade negra sempre que o
comportamento do sujeito ndo corresponde ao estereétipo subalternizado esperado.
Assim como no episddio analisado por Kilomba (2019), em que “para mim, vocé nao é
negra” opera como um ‘“favor” que dissocia a pessoa negra de uma identidade
historicamente marcada como indesejavel, a expressdo mencionada por Aisha realiza o
mesmo gesto simbdlico, ao separar 0 negro considerado “adequado”, “educado” ou
“compativel” com a branquitude de sua prépria negritude, como se essa identidade fosse
incompativel com humanidade, inteligéncia ou respeitabilidade. Assim, nessa mesma
linha de raciocinio, ao ndo nomearem Nzinga como negra, sua familia branca protege a
si mesma da desconfortavel consciéncia de sua propria branquitude e do lugar de
privilégio que ocupa. Como diz Kilomba (2019, p. 90), “o0 “politicamente correto” nos
protege do imaginario toxico do sujeito branco”. A fala de Nzinga, ao afirmar que s
comecou a se identificar como mulher preta ha trés anos, nos mostra que a identidade
negra, nesse caso, ndo € apenas um dado fenotipico, mas um processo de construgdo

politica e subjetiva. Seu percurso revela a violéncia simbdlica de uma inféancia e
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adolescéncia vividas sob um regime de branqueamento afetivo, no qual a negritude €
silenciada em nome da integracgdo, e a subjetividade negra é esvaziada para que se ajuste
aos moldes brancos de respeito, educacéo e religiosidade.

A universidade, com todas as suas tensdes, como nos demais casos, aparece Como
espaco de inflexdo, onde a racializacdo se torna visivel ndo apenas no espelho, mas nas
estruturas de exclusdo, nas auséncias, nos olhares e nos obstaculos cotidianos. Nesse
sentido, a “virada de chave” identitaria de Nzinga € mais do que um despertar individual;
é um rompimento com a fantasia branca de neutralidade e com a logica da “ndo
nomeagao” como forma de apagamento. Ao se reconhecer enquanto mulher preta, ela néo
apenas reconfigura sua propria subjetividade, mas também reivindica o direito a
nomeacao, direito esse historicamente negado as popula¢des racializadas. Outro aspecto

levantado foi com relagc@o ao que esse reconhecimento significou para ela:

[...] significou, a0 mesmo tempo, algo muito grandioso, e ai a gente ja pega a
questdo da ancestralidade, de se identificar com a ancestralidade, com 0 nosso
passado, mas também um fardo. Eu costumo dizer que ser uma mulher preta,
as vezes, € um fardo na sociedade brasileira, porque a gente perpassa pela
interseccionalidade [entre] racga, classe e género. Todas as opressfes, todas as
disparidades sociais, se concentram nesse ponto interseccional. Entdo, para
mim, as vezes é um pouco dificil. Mas, hoje em dia, eu gosto de me identificar
como uma mulher preta, e falo né, mas sei que eu falo quéo é dificil o cotidiano.

A dimenséo grandiosa do reconhecimento de si, vinculada & ancestralidade, no
excerto anterior, remete a categoria proposta por Weems (2018; 2019; 2022), que define
como a experiéncia mulherista, uma consciéncia de si enquanto mulher negra, enraizada
na ancestralidade, na coletividade e no enfrentamento das opressdes interseccionais,
marca o cotidiano. Nesse contexto, segundo Faria (2021, p. 108), é “a partir do
reconhecimento de que a dominacgdo europeia alterou 0 modo de vida e, muitas vezes
destruiu grupos culturais africanos (bem como outros grupos subalternizados)” que 0
mulherismo africana vem com o intuito de “resgatar a experiéncia africana ancestral para
contrapor a hegemonia cultural, tecnologica, politica e religiosa ocidental, a fim de
emancipar ndo sé as mulheres negras, mas toda a populacdo africana do continente e em
diaspora”.

Para Nzinga, afirmar-se como mulher preta é evocar um pertencimento ancestral
que fortalece sua identidade e Ihe confere sentido, mesmo diante da dor. No entanto, ao
mesmo tempo que se inscreve nessa linhagem de forca e sabedoria, ela reconhece o

“fardo” de ocupar esse lugar no contexto de uma sociedade que estrutura a desigualdade
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a partir da interseccdo entre raca, classe e género. Nesse contexto, quando Nzinga afirma
que “gosta de se identificar enquanto mulher preta, mas reconhece o quanto é dificil o
cotidiano”, ela ecoa 0 que Weems (2018; 2019; 2022) e Faria (2021) identificam como o
fardo da desumanizacao sistematica, uma violéncia ontologica herdada da colonialidade
que se atualiza nas estruturas interseccionais. Como pontua Souza (2019), a mulher negra,
ao se afirmar como tal, reivindica ndo apenas um lugar social, mas a centralidade de sua
experiéncia como parte do povo negro.

Assim, Nzinga, ao relacionar essa identidade com a ancestralidade e a dor, articula
0 que Araujo (2022, p. 95-96) define como “afrocentrar ndo somente os temas, mas
sobretudo as ferramentas teoricas e metodologicas”, uma busca por pensar-se a partir da
propria matriz cultural e ndo dos referenciais eurocentrados. Ademais, ao dizer que “ser
uma mulher preta, as vezes, é um fardo”, Nzinga da corpo ao que Collins (2019) chama
de imagens de controle, que sdo representacdes ideoldgicas que posicionam mulheres
negras, ora em papéis de subserviéncia, ora em papéis de resisténcia, forca e sacrificio
constantes, deslegitimando suas vulnerabilidades e suas subjetividades. Esse “fardo” a
que Nzinga se refere esta relacionado a expectativa histérica de que mulheres negras
devam suportar tudo, em siléncio, sendo produtivas e resilientes.

Tal imposicdo ndo é recente. Em 1851, a ex-escravizada Sojourner Truth
denunciava essa condi¢cdo em seu emblematico discurso “E eu ndo sou uma mulher?”,
proferido na Convencéo pelos Direitos das Mulheres, em Ohio (EUA). Nele, Truth (1851)
escancarava a exclusdo das mulheres negras do ideal universal de “mulher”, ao afirmar
que, enquanto as mulheres brancas reivindicavam o direito ao voto e ao trabalho, as
mulheres negras ainda lutavam para serem reconhecidas como humanas. E, no cenério
brasileiro, essa Idgica excludente também se manifesta de forma contundente. Como
apontam autoras como Carneiro (2003b) e Gonzalez (2020), expressdes como “boa
aparéncia”, frequentemente eram utilizadas em anuncios de emprego e, embora
aparentemente neutras, funcionavam como marcadores implicitos de raca, classe e
género.

Esses termos excluem, de forma sutil, porém eficaz, pessoas negras, pobres e fora
dos padr@es estéticos e comportamentais eurocentrados e heteronormativos. Trata-se de
uma estratégia discursiva que, ao operar sob a aparéncia de imparcialidade, reproduz e
naturaliza hierarquias racializadas e generificadas. Esses enunciados atuavam como
verdadeiros filtros simbolicos, restringindo o acesso de determinados corpos ao mundo

do trabalho e aos espacos publicos. Destarte, ao construir sua identidade a partir da
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ancestralidade, Nzinga tensiona esse modelo eurocéntrico, reafirmando outras formas de

existir e resistir. Sob essa mesma 6tica, Santos (2022, p. 8) observa que:

A construgdo da mulher negra feita a partir destes estere6tipos, instrui modos
perversos sobre a vida dessas mulheres, e o desvencilhar do ideario
internalizado e naturalizado por uma vida abre feridas que somente a
construcdo de um novo paradigma sobre si préprias sera capaz de curar.

Portanto, reconhecer-se como mulher preta, como faz Nzinga, ndo € apenas um
ato identitario, mas um movimento de ruptura com esses estigmas e se constitui como
movimento politico e existencial que, embora traga dor, também oferece poténcia de criar
sentidos, de se conectar com uma memoria coletiva e de lutar por uma vida digna, para si
e para os seus. Trata-se da possibilidade de reconstrucdo subjetiva, que exige enfrentar o
peso historico da desumanizacdo, dos esteredtipos e das exclus@es institucionais para,
entdo, reivindicar dignidade, autoria e pertencimento. A partir de sua trajetoria, Nzinga
constroi ndo apenas uma identidade individual, mas participa de um processo mais amplo
de construcdo de uma identidade coletiva forjada na encruzilhada entre raca, género e
classe.

Sua fala revela como a experiéncia universitaria e os enfrentamentos cotidianos
possibilitaram o reconhecimento de si enquanto sujeito politico, inserido em uma
coletividade historicamente marcada pela excluséo e pela resisténcia. 1sso é visivel, por
exemplo, quando ela relata que passou a compreender a auséncia da mae como estratégia
de protecdo contra o racismo da familia paterna, algo que sé se tornou possivel apds o
contato com debates criticos sobre relages raciais no Brasil. Além disso, quando
perguntado quem era a Nzinga de antes e a de agora, ela respondeu que:

Nossa, a Nzinga antes do acesso a UFV, ao conhecimento, era uma Nzinga
totalmente aérea, assim, defasada, sabe? Totalmente retrégrada do que
acontecia ali, porque eu vivia numa bolha, né? Uma bolha de pessoas brancas,
com religido... religido que, né, afeta bastante os posicionamentos, enfim. E a
Nzinga depois desse acesso é uma Nzinga de embate, isso acontece (risos),
[porque] hoje em dia eu sou uma preta muito critica, sou sempre muito
questionadora, sempre lendo, reconhecendo direitos, e ai acaba que isso
também ¢é um fardo, né? Porque a gente ndo aceita qualquer coisa (risos), ai a
gente fica no embate 24 horas. Mas eu ainda prefiro o embate e ter esse poder
que é o conhecimento do que antes, quando eu ndo tinha conhecimento
nenhum (Nzinga, 2023).

[...] eu acho que o acesso ao conhecimento é um poder, né? Entdo, por
exemplo, eu tenho, hoje eu vivo em um cenério onde, por mais que eu perpasse
por questdes dificeis, eu sei debater, eu sei discutir, né? No sentido de di&logo
mesmo, ndo de briga. Mas hoje eu sei me posicionar e falar: “Olha, eu sei dos
meus direitos, eu sei 0 meu reconhecimento, eu sei que talvez isso esteja
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acontecendo por causa da cor da minha pele”. Entdo, o que modificou muito
foi a forma como eu comecei a me posicionar na sociedade e também em
Vicosa, e aqui mesmo, na propria UFV, que eu cheguei enquanto uma leiga.
Eu aceitava tudo (risos), todo mundo fazia o que queria comigo, estava tudo
certo. Hoje em dia eu ja tenho um posicionamento (Nzinga, 2023).

Esse processo de tomada de consciéncia expressa com nitidez o que significa
tornar-se sujeito politico a partir do acesso ao conhecimento critico, que se traduz em um
processo de ruptura com a alienagéo, de enfrentamento das opressdes interseccionais e de
ressignificacdo da propria identidade. Ao narrar essa trajetoria, Nzinga ndo apenas
compartilha sua experiéncia pessoal, mas também exemplifica uma vivéncia coletiva de
mulheres negras que, ao se ingressarem na universidade, atravessam um percurso de
descoberta, dor, resisténcia e reconstrugéo. Seu relato confirma que a universidade, apesar
de ainda carregar marcas de excluséo e racismo institucional (Santos, 2021), pode tornar-
se um espaco de inflexdo identitaria e politica, especialmente quando 0 acesso ao
conhecimento se articula a saberes produzidos pelas epistemologias negras e feministas.

Ao se afirmar que hoje é uma mulher preta “critica”, “questionadora” e
“reconhecendo direitos”, Nzinga demonstra ter internalizado ndo apenas contetdos
académicos, mas também uma nova ética de existéncia, construida no entrelacamento
entre saber, experiéncia e luta. Como destaca Gomes (2017), esse tipo de formacéao vai
além da instrucdo formal, é um processo de educacdo politica e emancipatéria, em que o
conhecimento se torna instrumento de enfrentamento do racismo, do sexismo e da
desigualdade de classe. Portanto, ao romper com a “bolha” em que vivia e escolher o
“embate 24 horas” como caminho, Nzinga se inscreve como sujeito coletivo, forjado nas
experiéncias histdricas de resisténcia das mulheres negras. Seu percurso reflete uma
praxis transformadora, ela é a0 mesmo tempo resultado e continuidade de um projeto
politico-pedagdgico do movimento negro, que transforma consciéncia em acdo e
identidade em poténcia de mudanga.

Assim, a universidade, nesse contexto, aparece como ruptura epistemologica,
ainda que contraditéria, que possibilita a entrevistada sair da condicdo de alienagdo
(“aérea”, “defasada”, “retrograda”) e adentrar um campo de embate politico e identitario.
Esse movimento se aproxima da nogéo de “virada de chave epistémica”, discutida por
autoras como hooks (2019), Collins (2019) e Kilomba (2019), que associam 0 acesso ao
conhecimento critico a capacidade de romper com discursos hegemdnicos e construir
subjetividades insurgentes. Por fim, apesar de reconhecer os custos subjetivos do embate

constante, Nzinga conclui com uma afirmacao potente que ainda prefere “[...] o embate e
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ter esse poder que é o conhecimento do que antes, quando nao tinha conhecimento
nenhum” (Nzinga, 2023).

Esse trecho revela um paradoxo da consciéncia critica, visto que o saber liberta,
mas também pesa. E o que Kilomba (2019) chama de ferida colonial, em que, ao tomar
consciéncia da estrutura racista que organiza a sociedade, o sujeito negro passa a enxergar
feridas que antes estavam naturalizadas, silenciadas ou invisibilizadas. Essa revelacéo,
ainda que dolorosa, é um gesto de desvelamento que exige que se caminhe com a ferida
exposta, enfrentando as dores do racismo sem permitir que elas se tornem paralisantes.
Nesse sentido, a fala de Nzinga explicita ndo apenas a dor do reconhecimento, mas
também a dimensédo de autonomia e agéncia que emerge da escolha, em que ela prefere o
desconforto do saber & alienacéo da ignorancia.

Assim, sua trajetoria evidencia que a tomada de consciéncia, ainda que
atravessada pelo sofrimento, € também um movimento de fortalecimento politico e
subjetivo. Quando Nzinga associa esse processo a sua postura critica diante do mundo, a
leitura constante e ao reconhecimento de direitos, ela aponta para a articulagdo entre
conhecimento e agdo, ou seja, para uma forma de ativismo cotidiano que se expressa nas
pequenas praticas de resisténcia e posicionamento no dia a dia. Parte dessa consciéncia

também é mediada pelo acesso a contetdos digitais, como ela mesma sugere:

Olha, é... eu gosto muito de seguir paginas, né, sobre mulheres negras, ativismo
negro, movimento negro. Entdo, por exemplo, eu gosto muito da Erica Hilton.
Gosto... tem uma pagina no Instagram que eu sempre estou visualizando, que
chama “As Negas do Ziriguidum”, gosto muito. E tem... eu ndo vou lembrar,
mas é uma pagina que se dedica ao jornalismo, que destaca, né, pessoas negras
no jornalismo. Eu ndo lembro o nome da pagina, mas € “Jornal Dengo”, “Jornal
Ebano”, alguma coisa assim. Mas s&o essas paginas que eu tenho visualizado.
[...] nos sites também, nos textos que eu leio, é sempre reconhecendo esse
empoderamento negro, né? Esse feminismo que deve ser discutido aqui no
Brasil enquanto negro, né? Entdo, pra mim, tem sido mais essas pautas: discutir
o feminismo negro, discutir a condi¢do da mulher no trabalho, a condicdo da
mulher na sociedade, na academia. [...] 0 que eu vejo muito na internet é que
esse empoderamento negro € justamente para trazer, né, a mulher negra na
sociedade, a visibilidade da mesma, né? E para além desses esteredtipos e
estigmas de que a mulher é barraqueira, de que ela tem cara fechada ou de que
chegou ali por mérito, e ndo foi por mérito, foi por lutas. [...] quando a gente
pega, por exemplo, a Erica Hilton, quando a gente pega a prépria Carla
Akotirene, né, e essa pagina que eu gosto muito de seguir, que é As Negas do
Ziriguindum, que tém diversos projetos que falam sobre o retrato da mulher
negra, entao, esta cada dia mais forte. Entretanto, eu visualizo que ainda ha um
embate quando a gente fala de rede social, sabe? E acaba que o padréo que,
por exemplo, o Instagram proporciona faz com que esse movimento perca
forca, e isso é [minha] opinido. [...] eu [até] faco algumas publica¢fes nos meus
stories, né, do Instagram, sobre a minha vivéncia de mulher negra, né,
bissexual, aqui em Vigosa, que muitas coisas acontecem (risos) durante o dia,
[...] s6 no meu close friends. [...] Entdo, eu estou sempre fazendo um
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videozinho, contando para o pessoal 0 que que aconteceu, né, qual foi 0 meu
posicionamento. [Mas], [...] ha uma diferenca enorme, a troca ali, né? O virtual
é um dialogo muito frio, né? Parece que a pessoa so criou uma legenda ali para
o Instagram, claro, pensou, estudou, mas nio tem aquele contato, né? E
diferente de uma roda de conversa, de uma palestra, de um minicurso, de uma
troca ali corpo a corpo, no sentido da presenca da pessoa, né? E totalmente
diferente vocé assistir & Angela Davis na internet e assistir ela pessoalmente
(risos). Eu ainda ndo assisti pessoalmente, mas é diferente. Para mim, sempre
foi (Nzinga, 2023).

Torna-se evidente que as redes sociais digitais desempenham papel central na
construcdo de identidades politicas e na afirmacéo da subjetividade negra. Contudo, o
préprio relato da entrevistada tensiona essa centralidade do digital ao reconhecer que o
engajamento mediado por telas, embora potente, ndo substitui a experiéncia presencial.
Ao afirmar que “o virtual é um didlogo muito frio” e que a troca corporal presencial
produz outros efeitos, Nzinga revela os limites do ativismo digital, indicando que sua
formacéo politica ndo depende apenas do acesso de conteddos on-line. Essa tensao entre
0 on-line e o off-line, presente em sua fala, evidencia que o processo de construgédo
identitéria e de politizacdo se da de forma hibrida, articulando tanto os repertorios digitais
quanto experiéncias presenciais que mobilizam afetos, pertencimento e reconhecimento
em outro nivel.

Essa ambivaléncia ndo diminui a forca do digital, mas a complexifica, reforcando
que o ativismo cotidiano se constrdi na articulagcdo entre praticas mediadas e praticas
encarnadas. Além disso, no trecho anterior, Nzinga demonstra que seu uso das redes
sociais digitais ndo é meramente passivo, mas atravessado por um olhar critico e seletivo.
Ao mencionar que segue paginas como “As Negas do Ziriguidum”, “Jornal
Ebano/Dengo” e nomes como Erica Hilton e Carla Akotirene, ela revela um processo de
selecdo ativa e critica de narrativas alinhadas ao empoderamento negro e ao movimento
de mulheres negras brasileiro. Sua relagdo com figuras como Akotirene e Hilton, bem
como o seguimento de paginas especificas, evidencia um processo de identificagdo com
epistemologias negras que contribuem para a formagdo de uma consciéncia critica e de
uma identidade coletiva.

Isso se alinha ao que Collins (2019) e hooks (2019) destacam sobre o papel do
conhecimento como pratica de empoderamento, especialmente quando produzido e
difundido a partir de epistemologias negras. Ademais, ao selecionar essas fontes, Nzinga
participa de um processo de autodefini¢cdo e autodeterminacdo, conforme proposto por
Collins (2019) e Weems (2018), resistindo aos discursos hegeménicos e criando para si

um espaco de afirmacdo e pertencimento. A partir desse processo de reconhecimento
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identitario, emerge também uma dimensdo coletiva e politica que transcende o eu
individual e se projeta no campo das representagdes e da agdo social. E nesse ponto que
se insere a analise da construcdo de identidade coletiva e do ativismo cotidiano de Nzinga,
articulado ao acesso critico de contetdos digitais.

Ela, em sua pratica cotidiana, exemplifica o que Mansbridge e Flaster (2007) e
Mansbridge (2013) definem como ativismo cotidiano, que se configura como praticas de
resisténcia que emergem na vida privada, muitas vezes fora de organizagdes formais, mas
alimentadas pelas pautas dos movimentos sociais. Assim, ao acessar criticamente
conteddos digitais e compartilhar suas vivéncias em redes sociais, ainda que de forma
restrita (como no close friends), ela se insere em um processo de autodefinicao e disputa
simbdlica. Tais acfes cotidianas, aparentemente simples, produzem rupturas nos
discursos hegeménicos e reafirmam a mulher negra como sujeito politico. Por fim,
Nzinga reconhece os limites das redes sociais digitais, ressaltando que a presenca fisica
em espagos de troca tem maior impacto, 0 que demonstra sua consciéncia das tensdes
entre o on-line e o presencial.

H4, portanto, uma dimensdo ambivalente nessa relacdo, ao mesmo tempo que o
ambiente digital é percebido como impessoal e esvaziado de afeto, ele também ¢é
reconhecido como espago de circulagdo de saberes e subjetividades dissidentes. Esse
movimento é descrito por Joyce (2014) como o surgimento de agentes desafiadores,
sujeitos que, mesmo fora de organizacbes formais, constroem préaticas discursivas e
micropoliticas que desafiam o status quo. Assim como Dandara, Nzinga também
exemplifica como o acesso de conteldos relacionados a género e raca, aliado a
autorreflexdo e a partilha de experiéncias, constitui uma estratégia de resisténcia e de
fortalecimento da identidade coletiva negra. Dessa forma, o percurso de Nzinga reafirma
que o ativismo cotidiano é um territério fértil de elaboracgéo politica, no qual o acesso de
conteudos se articula a construcao de novas formas de ser, pensar e agir no mundo.

O acesso ao conhecimento, mesmo que mediado por redes sociais digitais,
possibilita a emergéncia de vozes dissidentes que reivindicam presenca, reconfiguram
imaginarios e mobilizam afetos e saberes ancestrais como poténcia de transformacao
social. Nesse contexto, o ativismo cotidiano ndo se restringe a participacdo em
movimentos sociais formais, mas se manifesta em gestos de resisténcia simbolica, nas
escolhas estéticas, nos modos de falar, pensar e ocupar os espacos. S&o a¢des muitas vezes
silenciosas, mas profundamente significativas, que tensionam as normas hegemaonicas e

reafirmam a dignidade e a humanidade do ser negro.
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5.2.1.6 Entrevistada 6: Ayana

Ayana é uma mulher cisgénero preta de 32 anos de idade, solteira, heterossexual
e vinculada a religido afro-brasileira. Ela é estudante da pds-graduacédo em Agroecologia
pela Universidade Federal de Vigosa (UFV). Quando perguntada quem era e como se

identificava, Ayana declara que:

[...] eu sou uma mulher, né, venho de uma familia de classe baixa. [...] fui uma
das primeiras a entrar no ensino superior federal na minha familia, a Gnica dos
meus irmaos a ter um diploma de curso superior. A minha mae é professora,
meu pai é pintor, né, de obras, s6 que os dois estdo aposentados agora. E eu
vim para a universidade com aquele sonho, né, de mudar de vida, de ter um
emprego melhor. Na verdade, era isso, né? Era ter um emprego melhor para
ganhar mais. S6 que muito crua, ndo tinha muito conhecimento, né, das coisas
assim... Da vida mesmo. Entdo, foi na universidade que eu tive, pela primeira
vez, ndo foi a primeira vez, mas... ndo, eu posso dizer que foi a primeira vez,
que eu tive acesso ao debate sobre negritude, sobre movimento social, sobre
politica. E eu imediatamente me interessei por isso. Desde 0 meu primeiro ano
da graduacéo, eu fago parte de movimento social. Ja fui do movimento negro,
muitos anos, que é o NEAB, né, o Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros. Depois,
ingressei também no movimento da agroecologia, né, militei muito, fui do CA,
varias coisas (risos). Entdo, a minha historia é basicamente essa, assim. Eu
gosto muito de estar num ambiente académico, porque eu me identifico. Gosto
de ler, gosto de discutir sobre assuntos gerais, sobre politica, sobre a vida,
sobre a sociedade. Entdo é um lugar que, apesar de ser sofrido (risos), ser
dificil, ainda € um lugar em que eu me encontro. E eu me sinto privilegiada de
poder ter esse acesso, apesar dos pesares, né? Foi um ambiente também que
me trouxe um adoecimento, em um momento da graduacdo, um adoecimento
mental, assim, mas consegui superar, e estou ai, né? (Ayana, 2023).

A fala de Ayana explicita, de modo contundente, como o eixo de classe atravessa
sua trajetdria e opera como elemento estruturante de seu projeto de vida. Ao afirmar que
ingressou na universidade “para ter um emprego melhor” e “mudar de vida”, ela revela
como a educacdo superior € mobilizada como estratégia de mobilidade social por
mulheres negras da classe trabalhadora, cujas possibilidades materiais sdo historicamente
restringidas. Nesse sentido, a universidade aparece simultaneamente como horizonte de
ascensdo e como espaco de confronto, pois marca 0 momento em que Ayana entra em
contato com narrativas racializadas que desafiam a naturalizacdo da desigualdade. Assim,
sua entrada no ensino superior ndo representa apenas a continuidade de um percurso
educacional, mas configura um marco estruturante na construcdo da consciéncia racial e
politica, possibilitando uma ruptura parcial com o lugar social que Ihe foi imposto pela
articulacdo entre raca e classe.

Além disso, ao se identificar desde o inicio como mulher preta vinda de familia

de classe baixa, Ayana ja demarca a localizagdo social que estrutura sua experiéncia. Tal
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autoidentificacdo evidencia como género, raca e classe operam de maneira
interdependente, conformando aquilo que autoras como Crenshaw (1989; 1991; 2002,
2015), Gonzalez (1982), Collins (2019) e Collins e Bilge (2020) conceituam como
sobrecarga interseccional, que se materializa na vivéncia simultanea e interdependente de
opressdes relacionadas ao género, a raca e a classe social. Nesse contexto, ser mulher,
negra e de classe baixa ndo sdo apenas categorias identitarias, mas indicadores de um
lugar social historicamente marcado pela exclusdo, que impde desafios especificos e
continuos no acesso a direitos, oportunidades e reconhecimento. Tal constatacdo pode ser

observada também na seguinte fala de Ayana:

[...] E um desafio. Entendo que isso faz parte também, ndo tem como fugir,
ainda mais a gente que € preto. A gente vai se deparar com situacdes
[inaudivel]. Ndo importa em qual estrato social vocé esteja, em qual ocupacéo
vocé esteja dentro da sociedade, algumas mais, outras menos, vocé vai estar
vulneravel. Mas a gente sempre vai estar exposto a algum tipo de violéncia. E
€ iss0. Quem me ajudou nesse processo foi realmente 0 movimento. Eu ndo
gosto muito de pedir ajuda, entdo me viro meio sozinha [...] eu sabia que eu
era preta, que a gente estava em desvantagem na sociedade, isso eu sabia. Mas
0 porqué, como que isso se operava, por que aquilo se perpetuava, como que
aquilo atravessava minha vida de varias formas, eu fui ter esse entendimento
mais profundo aqui mesmo [na universidade] (Ayana, 2023).

Sua fala revela uma consciéncia racial profundamente critica, que ultrapassa a
experiéncia individual e situa o racismo como estrutura persistente e transversal na
sociedade brasileira, que se manifesta independentemente da posi¢édo social ocupada. Ao
afirmar que “ndo tem como fugir, ainda mais a gente que € preto” e “ndo importa o estrato
social”, Ayana denuncia o mito da meritocracia e da ascensédo individual como solugéo
para as desigualdades raciais, reforgcando que o racismo se estrutura como um filtro que
hierarquiza corpos e experiéncias, independentemente do capital cultural ou social
adquirido (Almeida, 2019). Além disso, ao dizer que “a gente estava em desvantagem na
sociedade”, Ayana revela que, embora sempre tivesse consciéncia de sua negritude, Ihe
faltavam os instrumentos tedricos e politicos para compreender como essa desigualdade
se estrutura e por que ela se perpetua.

Tal lacuna analitica ndo se restringia apenas ao eixo racial, faltavam-lhe também
ferramentas para apreender como raca, género e classe se articulam na producéo dessas
desvantagens, compondo um quadro interseccional que marca profundamente a vida das
mulheres negras (Crenshaw, 1989; 1991; 2002; 2015). E é somente na universidade que
essas conexdes ganham inteligibilidade, permitindo-lhe nomear ndo apenas o racismo,

mas 0s modos como o sexismo e a condi¢do de classe produzem camadas adicionais de
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vulnerabilizacdo e controle sobre sua trajetoria. Esse processo de elaboracdo mais
profundo, que ela localiza como tendo ocorrido “aqui mesmo”, na universidade, remete a
ideia de uma virada epistémica e politica, um momento de tomada de consciéncia critica
que transforma a dor em compreensao e a experiéncia em analise social.

Ademais, ao destacar que foi uma das primeiras da familia a entrar no ensino
superior federal e a Gnica dos irmdos com diploma, Ayana sinaliza um marco importante
de mobilidade social, mas também um isolamento simbdlico, que muitas vezes €
experimentado por sujeitos negros que rompem barreiras de classe e acesso educacional.
Essa inser¢do no espago académico, por mais que represente uma conquista, ela ndo é
isenta de tensbes, pois é acompanhada pela sensacdo de deslocamento e pela
responsabilidade de “representar os seus”. Como problematiza Kilomba (2019, p. 106),
trata-se de um “circulo duplo, de inclusdo e exclusdo”, no qual o sujeito negro € admitido
em espacos institucionais, como a universidade, mas ao custo de uma constante
vigilancia, de silenciamentos e da expectativa de encarnar a “representatividade negra”.

A mulher negra passa, entdo, a ocupar um lugar ambiguo, que ao mesmo tempo é
presenca e auséncia, sujeito e simbolo. Isso impde o que Kilomba (2019, p. 106) chama
de “status de ter que representar a negritude”, um papel simbdlico que oprime justamente
por desindividualizar a experiéncia e converter a presenca em um fardo coletivo. Essa
dindmica se repete no relato da Ayana, assim como nos demais relatos das outras
entrevistadas. Amina (2023), por exemplo, ao relatar que “no maximo, havia uma ou duas
meninas negras dentro da sala”, evidencia o sentimento de soliddo racial no espaco
académico.

A escassez de presencas negras nos espacos de formacdo, especialmente quando
se trata de mulheres negras, € uma experiéncia subjetiva que produz um estado de alerta
constante, como se cada passo precisasse ser legitimado ou justificado. Essa sensagéo de
ndo pertencimento revela ndo apenas uma exclusdo pontual, mas um mecanismo
estrutural de poder que organiza as rela¢Ges sociais. Tal mecanismo de dominagdo néo
opera apenas pela exclusao externa, mas também pela introjecdo de barreiras subjetivas,
que fazem que essas mulheres passem a duvidar de sua legitimidade e de seu valor. Como
revela Ayana (2023):

[...] eu acho que o racismo pde barreiras dentro da cabega da gente: achar que
ndo consegue, a gente ndo consegue ir além, sabe? Parece que a gente tem um
teto, tem um limite, e que a gente ndo se ache merecedor. A gente ndo se acha.
E um pensamento recorrente, né? De pensar assim: nossa, que eu nio merego
tudo, nem é tanta coisa (risos), assim.
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Nesse sentido, Quijano (2005) denomina esse fendmeno de colonialidade do
poder, um sistema de classificagdo social que, mesmo apos o fim da colonizagéo formal,
continua a estruturar o mundo moderno com base na naturalizacdo das desigualdades de
raca, género e classe. Essa matriz hierarquica atravessa a organizacdo do trabalho, a
producdo do saber e a distribuicdo de poder, instituindo lugares de privilégio e
subalternidade que operam silenciosamente, porém com eficacia. Assim, a permanéncia
de mulheres negras nesses espagos ndo ocorre sem conflitos, mas se da por meio da
resisténcia cotidiana diante de uma logica estrutural que insiste em nega-las como sujeitos
plenos de conhecimento e pertencimento.

Ayana, ao reconhecer 0 impacto mental provocado por sua permanéncia na
universidade atravessada por microagressoes e pela constante necessidade de performar
exceléncia como forma de “provar” que merecia estar ali, revela o desgaste subjetivo
exigido para manter-se nesses espacos. Sua experiéncia dialoga diretamente com o relato
de Nzinga, que aponta a constante desconfianca direcionada a sua presenca em
determinados contextos. Nzinga (2023) sintetiza esse incdmodo ao afirmar que sente a
necessidade de “dar mil vezes mais”, pois carrega sobre si 0 olhar vigilante e descrente
de colegas brancos, revelando como o racismo opera ndo apenas na exclusao formal, mas
também na desqualificacdo simbolica cotidiana. Nessa mesma linha de raciocinio, Ayana
(2023) declara que:

[...] eu te falei, minha familia é muito grande, muito numerosa, s6 tem gente
preta. E ai eu cheguei aqui, a primeira coisa que eu vi: ndo tinha muito preta
assim, sabe? Aquilo j& me assustou. Por isso também que eu me aproximei
tanto do movimento social, do movimento negro, principalmente porque era
ali que eu conseguia conviver com pessoas pretas. Mas eu acho que tem
identificacdo com os cursos também. Eu ndo me identificava. Uma frase que
eu escutava muito é que eu nao tinha cara de agrénoma, né? Que eu formei em
agronomia, ndo tinha cara e tudo. E ai, assim, isso ndo tem nada a ver, mas eu
acho que durante um tempo eu acreditei nisso, e eu ndo achei que aquele lugar
era para mim. Tive muita dificuldade [...].

Essa vigilancia reforca, simultaneamente, o que Kilomba (2019) aduz sobre o
fardo da representacdo, ou seja, a exigéncia simbdlica de que pessoas negras, ao
acessarem espacos hegemonicamente brancos, tornem-se representantes de toda a
coletividade negra. Também com o que Collins (2019) chama de “matriz de dominagao”,
na qual o racismo, o sexismo e o classismo se entrelacam para produzir um regime de

controle simbolico e emocional. Atrelado a isso, tem-se o conceito de imagem de controle
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que aparece no relato de Ayana na observagéo recorrente de que ela “ndo tinha cara de
agronoma”. Tal afirmacdo, ainda que pareca inofensiva, carrega a forca de uma imagem
racializada, que associa determinadas profissdes a branquitude e marginaliza a presenca
negra nesses espagos de prestigio e conhecimento técnico, especialmente quando se trata
de cursos altamente valorizados na Universsidade Federal de Vicosa (UFV), como a
Agronomia. Essa sensacao de desconforto é ainda mais evidente quando Ayana afirma:

[...] eu tenho muita dificuldade de estar num espago que é muito branco, sabe?
Eu tenho... ndo me sinto a vontade. Eu consigo estar, eu vou conversar e tudo,
mas ndo é um espaco onde eu me sinto confortavel. 1sso é uma coisa que eu
sinto desde crianga [...] (Ayana, 2023).

Essa fala remete ao que Van Dijk (2017; 2021) discute sobre a polarizacdo do
“N0s” versus “Eles”, atrelado ao que Kilomba (2019) aduz sobre alteridade, em que o
corpo negro, em especial da mulher negra, € constantemente percebido como estranho ou
deslocado. Tal percepc¢éo de inadequacdo ndo se da apenas por exclusdo fisica, mas pela
constante sensacdo de ndo pertencimento simbdlico, que compromete a experiéncia
subjetiva e reforca os marcadores raciais como operadores de diferenciacdo. Como afirma
Kilomba (2019), a presenca da mulher negra, especialmente em espa¢cos majoritariamente
brancos, frequentemente é interpretada como um erro a ser corrigido, gerando um mal-
estar que € vivenciado desde a infancia e prolongado ao longo da sua trajetéria. Ela é,
permanentemente, “o outro do outro”, pois encarna simultaneamente a antitese da
branquitude e da masculinidade hegeménica.

Nesse sentido, ser “o outro do outro” significa habitar um espaco em que se esta
sempre sob suspeita, em que a existéncia precisa ser explicada, justificada e, muitas vezes,
silenciada. Tal processo impacta diretamente a construcdo do tornar-se sujeito, exigindo
dessas mulheres a (re)elaboracdo constante de estratégias de resisténcia, negociacéo e
afirmagéo, como mostram os relatos de suas vivéncias. Reiterando essa dindmica, Ayana
(2023) traz também em sua fala a hipersexualizacdo do corpo negro, em que ela afirma
que “[...] aquelas violéncias também, né, que atravessam uma mulher negra, né? Da
hipersexualizacdo, que eu vivi muito essa situacdo aqui em Vigosa. Nao estava preparada
para isso, entdo vivi varias situacOes, assim, que hoje eu vejo que foram abusivas [...]".
Tal trecho evidencia como as imagens de controle (Collins, 2019) operam no cotidiano
de mulheres negras, naturalizando praticas abusivas e posicionando seus corpos como

disponiveis.
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Longe de ser um fendmeno isolado, essa hipersexualizacdo da mulher negra
constitui um dispositivo de poder que atravessa a histdria da escravidao e se atualiza em
contextos contemporaneos, reforcando uma légica em que o0 corpo negro €
constantemente erotizado, objetificado e violado. Como observa Vigoya (2009), essas
representacdes, que associam mulheres negras a lascivia, ao desejo descontrolado e a
disponibilidade sexual, fazem parte de um imaginario racista e colonial que ainda
estrutura as relagdes sociais no Brasil. Ayana, ao afirmar que ndo estava preparada para
essas violéncias e que apenas posteriormente foi capaz de reconhecé-las como abusivas,
escancara o0 processo de naturalizacdo das opressdes que, muitas vezes, sdo internalizadas
pelas proprias vitimas.

Como nos alerta Fanon (2008), o enfrentamento do racismo e do sexismo exige
ndo apenas a luta contra as forcas externas que nos desumanizam, mas também contra 0s
valores opressores que fomos ensinadas a aceitar como normais. Esse processo de
conscientizacdo e nomeacdo das violéncias sofridas €, portanto, um ato politico e
epistemoldgico de ruptura, de resgate da dignidade e de afirmacéo do direito de tornar-se
sujeito politico. Alem disso, a experiéncia universitaria citada por Ayana, embora seja
um espaco potencial de transformacdo, também se revela como campo de disputa
simbdlica, em que as imagens de controle, que sdo nogdes cristalizadas e estigmatizantes
sobre sujeitos racializados, sdo constantemente atualizadas e tensionadas.

Ao relatar seu envolvimento com o Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros (NEAB)
com movimentos de agroecologia e representacao estudantil (Centro Académico — CA),
Ayana exemplifica o que Gomes (2017) chama de “movimento negro educador”, uma
praxis politico-pedagdgica que forma, politiza e produz saberes enraizados na experiéncia
negra. A universidade, nesse sentido, deixa de ser apenas um espaco de instrucao formal
e se converte em um territorio de disputa e ressignificacdo, em que Ayana, assim como
as demais entrevistadas, ndo apenas aprende, mas também atua, milita e reconfigura seu
lugar de pertencimento. Dessa forma, embora Ayana tenha ingressado no ensino superior
motivada por um objetivo pragmatico de “mudar de vida” e “ter emprego melhor”, seu
relato evidencia que esse projeto inicial de ascensdo social foi atravessado por uma
inflexdo critica.

Ao se descrever como tendo chegado a universidade de forma “muito crua”,
Ayana explicita uma tomada de consciéncia sobre os limites de sua formag&o anterior,
especialmente no que diz respeito a compreensdo de sua prépria condicao social enquanto

mulher negra de classe baixa. Tal reconhecimento ndo apenas reflete o impacto formativo

186



do ambiente académico, mas também denuncia a desigualdade de oportunidades e de
capital cultural que marca a trajetdria de muitos jovens negros no Brasil. Esse ponto pode
ser discutido a partir de hooks (2013), que defende que a educagédo deve ser um espaco
de transgressdo, em que se torna possivel romper com a alienacdo e acessar saberes
criticos. Essa autora propde uma pedagogia que desafie as estruturas opressoras e
promova a emancipagdo dos sujeitos historicamente silenciados.

A trajetoria de Ayana na universidade, marcada por sua entrada “crua” e posterior
envolvimento com movimentos sociais, materializa esse ideal, em que ela transforma o
espaco universitario, historicamente elitista e excludente, em um local de construcédo de
consciéncia critica e elaboracdo de novas formas de existéncia. Destarte, aos moldes do
que hooks (2013) propde, 0o ambiente académico torna-se, para Ayana, um espaco de
contestacdo e reexisténcia, em que saberes insurgentes e experiéncias marginalizadas
ganham centralidade. No entanto, essa virada pedagdgica ndo ocorre sem tensdes. A dor,
0 cansaco e o adoecimento mental que Ayana menciona revelam o alto custo subjetivo de
ocupar um espaco que, embora potencialmente transformador, ainda esta profundamente
atravessado por praticas racistas, elitistas e sexistas.

Mas € justamente nesse embate, na friccdo entre o desejo de pertencimento € a
necessidade de resisténcia, que Ayana se constitui como sujeito politico, uma mulher
negra que, ao reconhecer as estruturas de dominagao que a atravessam, passa a enfrenta-
las com consciéncia critica e agéncia. Nesse processo, ela mobiliza mecanismos de
autodefinicdo e autodeterminacdo que, como discutem Weems (2018) e Collins (2019),
emergem como estratégias fundamentais na luta contra a opressao racial e de género. Tais
estratégias representam ndo apenas respostas individuais a violéncia simbdlica e
estrutural, mas também um deslocamento epistemoldgico do lugar de objeto para o de
sujeito do discurso. Para essas autoras, trata-se de um gesto de ruptura com as imagens
de controle e com os discursos dominantes que historicamente desumanizaram a mulher
negra.

No caso de Ayana, esse gesto se manifesta tanto na escolha consciente de integrar
movimentos sociais e espacos de militancia, quanto na recusa em aceitar os estigmas que
Ihe sdo atribuidos. Essa construcgdo identitaria e politica ndo se da apenas no contato com
os espacos fisicos de militancia e formacdo, mas também € atravessada por praticas
comunicacionais mediadas pelas tecnologias digitais, uma vez que a entrevistada
reconhece que a internet foi ferramenta importante para ampliar o acesso a informacéo,

permitindo que integrantes do movimento negro, como o NEAB, compreendessem e
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nomeassem situacdes de racismo e desigualdade. Como pode ser observada na fala a

sequir:

[...] eu ndo tiro a importancia assim da internet, ndo, porque ela possibilitou
muitas coisas, até o entendimento, esse tanto de informagao que a gente teve,
mesmo enquanto NEAB. Saber que isso esté certo, isso ndo esta certo, isso é
racismo, eu acho que vem da internet, né? (Ayana, 2023).

O que emerge da fala de Ayana sdo praticas contra-hegemonicas que articulam o
plano individual ao coletivo e produzem deslocamentos importantes na construcdo do
tornar-se sujeito politico. Nesse sentido, embora Ayana reconheca os limites da internet
como ferramenta de mobilizagéo e transformacdo social, sua fala evidencia que 0 acesso
a conteudos digitais foi decisivo para ampliar sua consciéncia racial, refinar suas leituras
politicas e fortalecer seu posicionamento critico. Esse reconhecimento remete ao que
Collins (2019) denomina dominio interpessoal, no qual os processos de construgdo
identitaria e de resisténcia operam nas interagdes cotidianas, inclusive naquelas mediadas
pelas redes digitais. Nessa perspectiva, mesmo em ambientes marcados por contradi¢es
e disputas simbolicas, como o universo on-line, a troca de saberes e experiéncias
partilhadas pode se converter em instrumento de formacdo politica e de afirmacdo
subjetiva.

No caso de Ayana, mesmo diante das criticas a espetacularizacdo midiatica de
pautas raciais e a mercantilizacdo do discurso antirracista, quando afirma, por exemplo,
que “virou uma coisa assim, de estrelismo” e que ha ativistas que “um dia estdo criticando
0 capitalismo e no outro fazendo propaganda para banco”, evidencia-se uma tensédo
fundamental. De um lado, ela reconhece os limites e contradi¢Bes do ativismo digital, em
especial quando determinadas narrativas se tornam produtos consumiveis, perdendo parte
de sua forca politica. De outro lado, sua trajetéria mostra que esses mesmos espagos
digitais funcionaram como portas de entrada para um repertorio critico mais amplo,
permitindo sua aproximacdo com intelectuais negras, referéncias pan-africanistas e
debates que ndo circulavam em seu cotidiano antes da universidade. Assim, o ambiente
digital aparece simultaneamente como espago de disputa simbolica, permeado por
ambivaléncias e capturas pelo mercado, e como territorio de descoberta, formacéo

politica e reconexdo com tradi¢des de luta negra, ou seja:

[...] eu acho que a internet fez uma coisa também, eu acho que ela
individualizou muito também essas questfes, né? Que hoje vocé tem, ndo sei
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se antes talvez fosse assim também, né, mas enfim, mas vocé tem, sei |4, uma
voz ali que esta falando do movimento e tal, defendendo as pautas, e critica. E
ai, dai a pessoa vai crescendo, faz 0 nome, e ai passa um ano, dois anos, essa
pessoa ja esta ali fazendo um marketing para uma empresa que, pd, dois dias
atras, esse cara ndo era (risos)... a empresa [nao era] racista? A gente nao é
contra o capitalismo? E agora, pd, vocé esta fazendo uma propaganda para um
banco? Que, sabe... para um banco que esta fudendo ai a vida do pobre e tal?
Entdo eu ndo gosto, sabe, desse caminho, sabe? Eu acho que virou uma coisa
assim, de estrelismo e tudo. [...] Entéo eu acho que é o tempo também da gente,
enquanto movimento, se refinar, né? Saber usar essa ferramenta da melhor
forma, né? Sem dispersar muito. [...] Sé estou dizendo assim, que hoje, o que
estd mais no holofote, né? Hoje, o movimento negro é muito midiatico, né?
Porgue eu vejo coisas que, por exemplo, antes eram pauta do tipo “ah, a gente
quer representatividade”, essa era uma pauta nossa no comecinho do NEAB.
E hoje eu tenho. Entdo, tipo assim, a gente conquistou, mas [...] eu acho que,
de modo geral, virou isso. E é o que eu vejo como lado negativo. Mas eu acho
que tem um lado positivo também, igual eu acho que falei da informacéo,
porque antes era muito dificil vocé ter esse tipo de informagdo. Hoje, por
exemplo, vocé consegue ler um livro, sei la, de um autor americano ou
africano, s6 tem em inglés, mas vocé, rapidamente, joga aquilo no tradutor, no
PDF, e instantaneamente vocé ja tem um texto, um livro superacessivel. Entdo
acho que a internet possibilitou isso também. Entdo, acho que ela esta ali na
corda, né? Tem o lado bom, o lado ruim. Eu acho que é uma questdo da... é
uma ferramenta nova, né? [...] E claro que tem casos e casos. Eu ainda assim
acompanho pessoas que eu gosto, que fogem desse lugar também, que ndo
querem estar nesse lugar. [...] Stephani, Djamila. Depois, eu conheci uma
mulher... teve um ponto de virada também, Leydiane, pra eu ter esse
entendimento. A gente participou em 2000, ndo vou lembrar o ano, a gente foi
no Encontro Nacional de Estudantes Coletivos Negros, foi 14 no Rio, e foi la
que eu conheci o pan-africanismo. E so tinha estudantes pretos. Aquilo foi
muito bom. Entdo, 14 eu conheci militantes, né, do pan-africanismo, que ja era,
digamos assim, né, mais radical. E ai conheci uma intelectual, né, e é uma
ciberativista também, que ela chama... ela chama Niuraci, mas na época ela
tinha 0 nome de Julza Marques, né? Mas, por causa desse movimento mesmo,
né, do pan-africanismo, ela mudou o nome para um nome africano. Entéo, hoje
ela é chamada de Niuraci. Entdo, hoje tem essa linha que eu disse. Eu gosto
muito da Katilscia Ribeiro, é principalmente a mim, eu gosto da Aza Njeri,
conheci depois. Tem uma que eu gosto muito, conheci recentemente, que é
ciberativista, né, Senhorita Bira, que é uma mulher trans e fala muita coisa,
assim, que faz sentido para mim, sabe? Ela ndo é tanto... é, Senhorita Bira. N&o
vou dizer que ela é... ndo é pan-africana, mas eu acho que ela tem esse
pensamento, assim, uma visdo de mundo que me contempla, e aprendo muito.
Entdo, ta vendo que eu ainda consigo? Continuo na internet (risos). Apesar de
ter falado mal, eu continuo, porque eu acho que é isso. Se vocé souber garimpar
ali, vocé vai achar coisa, ndo que as outras coisas sejam ruins, né, mas vocé
vai achar coisa ali que te identificam mais, né? [...] (Ayana, 2023).

Dessa forma, Ayana reconhece que, “se vocé souber garimpar, vocé vai achar

coisas que te identificam mais”. Nesse sentido, sua trajetoria ilustra a complexidade do

ativismo contemporéneo e sua imbricacdo com a cultura digital. Seu engajamento nas

redes sociais digitais ndo se resume ao acesso passivo de contetdos, mas se constitui

como pratica critica e seletiva, marcada por reflexdes sobre autenticidade,

representatividade e eficacia politica. Ainda que prefira 0s encontros presenciais e a

construgcdo comunitaria corpo a corpo, ela ndo deixa de reconhecer que as redes
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ampliaram o acesso a informac@es, assim como autores mudaram sua visao de mundo,
como os intelectuais pan-africanistas e ciberativistas que passaram a integrar sua rede de
referéncias.

Trata-se, portanto, de um exercicio de navegacdo em um campo marcado por
disputas epistemologicas e simbolicas, em que 0 que estd em jogo ndo é apenas a
visibilidade, mas a integridade dos discursos e o compromisso com a transformagéo
coletiva. O desafio aqui esta em utilizar a internet como ferramenta politica sem se perder
na légica neoliberal do “empoderamento light”, que transforma pautas historicas de luta
em discursos palataveis, desvinculados de seu potencial transformador (Cornwall, 2018).
Além disso, essa percepcdo dialoga também com os argumentos de Mageste (2018),
Clark-Parsons (2019), Lima (2019), Rodrigues (2020) e Nunes (2020), que rejeitam
visdes tecno-otimistas e/ou 0s tecno-pessimistas e apontam que o uso de hashtags, por
exemplo, quando ndo cooptada pela grande massa de mercantilizag&o, pode possibilitar
uma conexdo entre individuos com o intuito de promo¢do de maior empoderamento
politico.

Nesse cenario, 0 acesso critico de contetdo digital, como praticado por Ayana e
as demais entrevistadas, ndo se limita a uma recepgao passiva, mas se configura como
uma forma de ativismo cotidiano, em que o ato de acessar se torna também um gesto de
resisténcia, reconhecimento e elaboracdo subjetiva. As falas evidenciam que essa forma
de ativismo ndo institucionalizado opera de modo horizontal e descentralizado, em
multiplos territérios (Alvarez, 2014), que permitem que mulheres negras se reconhegam
como sujeitas histdricas e agentes de transformacéo social.

5.3 Do acesso a acdo: como as mulheres negras constroem formas de ativismo

cotidiano a partir das redes sociais digitais

Este subtdpico integra as analises realizadas e apresenta a resposta ao problema
central desta pesquisa: como as mulheres negras brasileiras constroem formas de ativismo
cotidiano a partir do acesso de conteidos digitais sobre género e raga nas redes sociais?
A leitura transversal das entrevistas evidencia que o ativismo cotidiano ndo se manifesta
como um ato isolado ou necessariamente visivel, mas como um processo continuo de
subjetivacdo politica que se desdobra nas praticas diarias, nas escolhas estéticas, nas
percepcOes e nos modos de interpretar e de estar no mundo. Esse processo, longe de ser

individual, deve ser compreendido como expressdo de uma matriz estrutural de poder que
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articula racismo, patriarcado e colonialidade, produzindo experiéncias compartilhadas
entre mulheres negras, ainda que vividas em contextos distintos (Lugones, 2014;
Gonzalez, 1988; Collins, 2016; Kilomba, 2019).

Trata-se de um deslocamento epistemoldgico, no qual a mulher negra deixa de
interpretar suas vivéncias a partir de uma logica individualizante para compreendé-las
como expressdo de relacdes de poder historicamente constituidas atravessadas pelo
acesso de contetdos digitais, que funciona simultaneamente como dispositivo formativo,
espaco de reconhecimento e campo de disputa simbolica, ao mesmo tempo que se articula
com experiéncias de ativismo off-line de diferentes maneiras. Nesse sentido, na referida
andlise é necessario sublinhar um dado que atravessa todas as entrevistas e que, por si s0,
constitui evidéncia empirica do argumento central desta tese: as seis mulheres
entrevistadas, sem se conhecerem e sem qualquer coordenagcdo prévia, narram
experiéncias estruturalmente idénticas, acerca das mesmas pressdes estéticas na infancia,
0s mesmos vocabulérios de resisténcia, 0s mesmos marcos de ruptura e as mesmas
referéncias intelectuais e digitais.

Tal recorréncia ndo constitui mera coincidéncia empirica, mas evidencia a
existéncia de padrdes socialmente produzidos que operam na constituicdo das
subjetividades negras femininas (Collins, 2016). Trata-se de um processo no qual o
encontro com conteudos digitais sobre género e raca atua como mediador fundamental,
possibilitando a reinterpretacdo de experiéncias anteriormente vividas de forma
individualizada. Nesse contexto, as redes sociais digitais operam nao apenas como
espacos de acesso a informacdo, mas como arenas de disputa simbolica, nas quais se
produzem e circulam sentidos sobre raca, género e pertencimento. O acesso de conteldos
digitais, portanto, ndo se configura como préatica passiva, mas como processo ativo de
incorporacdo de repertdrios politicos e afetivos que reconfiguram as formas de percepcéo
e acdo dessas mulheres.

Para compreender por que essa convergéncia ocorre sem coordenacao prévia, é
fundamental recorrer ao conceito de outsider within desenvolvido por Collins (2016), em
que a autora demonstra que mulheres negras, ao ocuparem espa¢cos dominantes, como a
universidade, o mercado de trabalho ou os ambientes digitais, sem deixar de ser
marginalizadas dentro deles, desenvolvem uma perspectiva epistemologica singular,
produzida coletivamente pela prépria posicdo estrutural que compartilham. Essa
perspectiva ndo emerge de uma organizagdo formal ou de uma decisdo consciente de

pensar em conjunto: ela é gerada pela inscricdo dessas mulheres em uma mesma matriz

191



de poder, historicamente estruturada pelo racismo, pelo patriarcado e pela colonialidade
(Lugones, 2014; Collins, 2019; Kilomba, 2019).

E por isso que Dandara (2023), Zuri (2023), Aisha (2023), Amina (2023), Nzinga
(2023) e Ayana (2023), sem se conhecerem, estudando em cidades e universidades
diferentes, narram trajetorias tdo semelhantes: todas habitam, ainda que de formas
distintas, a posicao de outsider within, e € esse lugar estrutural compartilhado que produz
a simetria de suas experiéncias que podem ser compreendidas como um processo de
subjetivacdo politica, no qual as vivéncias pessoais passam a ser interpretadas a luz de
categorias criticas que permitem a compreensdo das relacGes de poder que estruturam a
sociedade. Assim, ao acessar narrativas semelhantes as suas, essas mulheres ndo apenas
reconhecem padrdes de opressdo, mas passam a nomeéa-los e a enfrenta-los no cotidiano.
A sobreposicao de referéncias citadas entre as mulheres entrevistadas, por exemplo, que
ndo se conhecem e que estudam em universidades diferentes, em cidades diferentes,
evidencia o que se pode chamar de uma ecologia de saberes compartilhada, mediada pelas
redes sociais digitais. Trata-se de um circuito de producéo e circulagdo de conhecimento
no qual intelectuais, ativistas e criadoras de conteido negro atuam como mediadoras da
consciéncia politica de mulheres negras.

Como destaca Gomes (2017), o movimento negro educador ndo apenas luta por
direitos, mas sistematiza e difunde saberes historicamente negados as populagdes negras.
As redes sociais digitais ampliam exponencialmente esse papel formativo, criando
conexfes entre sujeitos que nunca se encontraram presencialmente, mas que
compartilham os mesmos marcos epistémicos, os mesmos afetos e 0s mesmos horizontes
politicos. Nesse sentido, a convergéncia de referéncias entre as entrevistadas ndo é casual:
ela expressa a eficacia de um projeto coletivo de formacdo politica que opera, também,
por meio do digital. Ou seja, mais do que consumidoras de contetdo digital, as
entrevistadas sdo, elas proprias, produtoras de um saber situado, pois sua posi¢do de
outsider within confere-a uma dupla consciéncia critica.

Ao passo que elas conhecem tanto as regras e os valores dos grupos dominantes
guanto as experiéncias e perspectivas dos grupos marginalizados, o que as posiciona de
forma privilegiada para identificar contradi¢cGes, nomear opressdes e produzir analises
que os grupos dominantes ndo sdo capazes de formular. Assim, ao reinterpretar suas
experiéncias a luz de categorias criticas absorvidas via conteudos digitais e espacos
académicos, essas mulheres ndo apenas atualizam um saber coletivamente produzido:

elas o ampliam, o ressignificam e o fazem circular, em conversas, nas redes, nos grupos
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de que participam, nas salas de aula em que frequentam. O ativismo cotidiano, nesse
quadro, é também um ato epistemoldgico.

Tal ativismo cotidiano, embora se expresse no gesto de cada uma, é forjado em
uma condicao estrutural compartilhada, visto que emerge dessas experiéncias que
tensionam as concepcdes tradicionais de acdo coletiva, deslocando o foco das formas
organizadas e visiveis para préaticas difusas e incorporadas ao cotidiano (Mansbridge;
Flaster, 2007). As entrevistas revelam que muitas participantes, antes de terem contato
com conteudos digitais sobre género e raca e, posteriormente, com espacos de formacéo
como a universidade, percebiam suas experiéncias de racismo de forma difusa ou
individualizada. O contato com debates digitais sobre racismo estrutural, branquitude,
cidadania, estética negra e epistemologias feministas negras funcionou como um marco
cognitivo que reorganizou essas experiéncias, permitindo sua nomeacao politica e
estabelecendo novas interpretacdes (Collins, 2019).

Amina (2023) sintetiza com clareza esse processo, ao indicar que o contato com
relatos de outras pessoas na internet que vivenciaram situacées semelhantes possibilitou
a compreensdo de que determinadas experiéncias ndo eram questdes individuais, mas
manifestaces de racismo que, até entdo, ndo eram reconhecidas como tal. Esse
reconhecimento, do individual para o estrutural, ndo apenas reposiciona a mulher negra
diante de si mesma, mas inaugura uma disposicao ao enfrentamento cotidiano de préticas
racistas, operando como o primeiro nivel do ativismo cotidiano. A construcdo da
identidade como mulher negra constitui outro ponto de convergéncia que perpassa todas
as narrativas, pois longe de ser algo dado, a identidade racial emerge como construgéo
ativa, muitas vezes possibilitada pelo encontro digital com outras mulheres negras que
compartilham historias, reflexdes e analises criticas.

Nesse processo, o cabelo natural assume centralidade em todas as seis entrevistas
como simbolo de resisténcia e afirmacao politica, e € precisamente sua recorréncia que
revela a dimenséo coletiva do que cada uma viveu como escolha individual. Conforme
aponta Kilomba (2019, p. 77), “mais do que a cor de pele, o cabelo tornou-se a mais
poderosa marca de serviddo durante o periodo de escravizacdo [...] tornando-se um
simbolo de primitividade, desordem, inferioridade e ndo civilizagdo”. Assim, a decisdo
de assumir o cabelo natural ndo é, para essas mulheres, apenas uma questao estética: €
um ato de insubordinagédo frente a uma norma eurocentrada que historicamente associou

0 cabelo crespo a inferioridade e ao indesejavel. Neste sentido, Dandara (2023)
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abandonou o alisamento e afirma que hoje sua identidade “estd melhor formada e
formulada”.

Zuri (2023) comecou a alisar o cabelo aos oito anos sob pressao social e, em 2019,
decidiu “assumir 0 cabelo do jeito que ele ¢”. Aisha (2023) descreve a decisdo de parar
com a quimica como parte do mesmo processo de consciéncia racial que a levou a
universidade. Amina (2023) e Nzinga (2023) narram como o cabelo e o corpo tornaram-
se territérios de julgamento e controle nos espacos que frequentam. Ayana (2023) situa
essas experiéncias em um quadro mais amplo de hipersexualizacdo e controle do corpo
negro feminino. Nenhuma combinou isso com a outra. A convergéncia € estrutural, e é
exatamente essa simetria que transforma as seis trajetorias individuais em evidéncia de
um processo coletivo (Melucci, 1989ab; Giacomini, 2006; Mansbridge; Flaster, 2007;
Gomes, 2019; Kilomba, 2019).

Ao fazé-lo individualmente, cada uma delas pratica, sem necessariamente
articular isso em termos politicos, uma forma de resisténcia que Giacomini (2006, p. 203)
descreve como a politizagdo do penteado: o penteado transformado em manifesto. Essa
politizacdo, no entanto, ndo se limita a dimenséo estética, mas se desdobra como um
processo mais amplo de reapropriacéo do corpo, no qual o que antes era alvo de controle,
normatizacdo e rejeicao passa a ser ressignificado como espaco de afirmacéo e agéncia.
Nesse sentido, assumir o cabelo natural ndo é apenas romper com um padrdo estético,
mas deslocar-se de uma posi¢do de subalternizag¢do para uma posi¢do de enunciacao, na
qual essas mulheres passam a reivindicar o direito de definir a si mesmas, seus corpos e
suas formas de existéncia.

Trata-se de um gesto que, embora cotidiano e muitas vezes silencioso, carrega
uma densidade politica significativa, pois tensiona normas racializadas de beleza e
questiona estruturas histdricas de dominacdo. Assim, aquilo que poderia ser interpretado
como escolha individual, como deixar de alisar o cabelo, por exemplo, revela-se, a luz da
analise, como parte de um repertério coletivo de resisténcia, compartilhado e
continuamente (re)produzido entre mulheres negras em diferentes contextos. Além da
estética, um segundo vetor de convergéncia que atravessa todas as entrevistas € o
vocabulario mobilizado pelas participantes. Expressdes como “a gente”, “nossas dores”,
“virada de chave”, “bolha” e “me identifico” emergem de forma recorrente e
independente, sinalizando que as entrevistadas compartilham nédo apenas experiéncias

semelhantes, mas um repertorio linguistico comum.
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Para Van Dijk (2017), as escolhas lexicais ndo sdo neutras: elas expressam
posicionamentos cognitivos, afiliacGes identitarias e modelos mentais que estruturam a
compreensdo do mundo. Quando Dandara (2023) afirma “nossas dores sdo vitimismos,
mas nao sao” ou quando Zuri (2023) declara “eu sei que ndo estou sozinha, a minha
comunidade € muito grande”, ambas mobilizam o pronome coletivo como marcador de
uma identidade compartilhada, mesmo sem se conhecerem. Esse padréo discursivo pode
ser compreendido a luz do que Ruskowski (2018, p. 47) denomina “processos de
identificacdo entre individuos e causas”, mecanismos pelos quais sujeitos se reconhecem
em narrativas coletivas e constroem vinculos com movimentos sociais.

A utilizacdo de “a gente” em detrimento de “eu”, ou de “nossas dores” em
detrimento de “minha dor”, ndo € acidental: revela que o contato com conteudos digitais
sobre feminismo negro e ativismo das mulheres negras produziu, nessas mulheres, uma
reconfiguracdo da percepcao de si, do individual para o coletivo. Nzinga (2023) sintetiza
bem esse movimento ao afirmar que “nds ndo estamos sozinhos, que juntos Somos mais
fortes”, expressdo que, embora dita em tom pessoal, ecoa uma enunciagdo coletiva que
atravessa todas as narrativas. Esse deslocamento discursivo, do “eu” para o0 “nés”, indica
que ndo se trata apenas de uma mudanca linguistica, mas de um processo mais profundo
de incorporacéo de repertorios coletivos de interpretacdo e agéo.

Em outras palavras, essas mulheres passam a mobilizar categorias, expressoes e
sentidos que ndo foram produzidos individualmente, mas apropriados a partir de circuitos
mais amplos de circulacdo de ideias. Tal mecanismo pelo qual esse vocabulario coletivo
chega até essas mulheres sem que elas o tenham buscado conscientemente em um
movimento organizado, recorre ao argumento de Mansbridge e Flaster (2007), em seu
estudo sobre a circulacdo cultural do termo male chauvinist nos Estados Unidos. Para tais
autoras os vocabularios forjados em movimentos sociais organizados migram, ao longo
do tempo, para o discurso cotidiano de pessoas que nunca participaram formalmente de
nenhum movimento, e essa migracdo lexica néo ¢é trivial: ela transforma a percepcao,
reorganiza categorias cognitivas e, em ultima instancia, altera préaticas.

O vocabulario é, portanto, em si mesmo, uma forma de acdo politica,
independente de filiagdo formal a qualquer organizacio. E exatamente esse mecanismo
que se pode observar nas entrevistas. Nenhuma das seis participantes se define, de forma
unanime, como militante formal de um movimento negro organizado. No entanto, todas
mobilizam um vocabuléario. Da mesma forma, a metafora da “bolha”, usada por Amina

(2023), Nzinga (2023) e Ayana (2023) de maneira independente para descrever o estado
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de alienacdo anterior a consciéncia racial, revela uma estrutura cognitiva compartilhada,
produzida pelo mesmo processo de formacdo politica mediado pelas redes sociais digitais
e pela universidade. Mansbridge e Flaster (2007), argumenta que é neste momento em
que justamente quando um termo politico penetra o cotidiano de pessoas ndo organizadas
que ele demonstra sua maior eficacia transformadora.

Ao nomear uma experiéncia antes inominavelmente difusa, o termo torna possivel
sua percepc¢do, seu compartilhamento e seu enfrentamento. E, é aqui também que a
entrada na universidade aparece como elemento complementar e, em muitos casos,
aprofundador desse percurso. Para todas as entrevistadas, a instituicdo sistematiza
conceitos, reforca o sentimento de pertencimento politico e gera uma tensdo produtiva
entre engajamento digital e o off-line, tensdo que cada uma hierarquiza e vivencia de
modo distinto. Assim, embora reconhecam o carater acessivel, rapido e democréatico das
redes sociais digitais, as entrevistadas também apontam seus limites, pois 0 ambiente
digital também é percebido como mais volatil, superficial e sujeito a performatividade.

A militancia presencial, em coletivos, grupos de estudos, movimentos ou agdes
comunitarias, € descrita como mais transformadora e efetiva, por promover vinculos
afetivos, construcdo coletiva e impacto concreto no territdrio. Tal tensao que néo € vivida
de forma homogénea pelas entrevistadas se manifesta de maneiras distintas, revelando
nuances importantes sobre as condi¢des concretas em que cada uma habita entre o digital
e o presencial. Nzinga (2023), articula a diferenca com precisao ao afirmar que “o virtual
é um didlogo muito frio” e que é totalmente diferente assistir a Angela Davis na internet
e assistir a ela pessoalmente. Para ela, 0 engajamento digital é potente para a formacgédo
de consciéncia, mas a experiéncia corporal coletiva produz um outro tipo de vinculo, mais
denso e duradouro.

Ayana (2023), por sua vez, tece uma critica mais estrutural ao ativismo digital,
identificando um processo de mercantilizacdo das pautas negras nas redes sociais que ela
nomeia como “estrelismo”: pessoas que um dia criticavam o capitalismo passam, com o
crescimento de seus perfis, a fazer propaganda para bancos, o que, para Ayana (2023),
representa um esvaziamento politico dificil de combater no ambiente das plataformas. Ja
Aisha (2023), oferece uma perspectiva territorializada sobre essa tensdo ao afirmar que,
em cidades do interior, 0 ambiente digital ainda pode trazer muito sentido, mas que,
dependendo do tamanho da cidade e da aceitagéo, o presencial sempre € melhor. Sua fala
ilumina uma dimenséao geografica que frequentemente escapa as analises sobre ativismo

digital: para mulheres negras em cidades pequenas ou sem acesso a coletivos organizados,
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as redes sociais digitais funcionam como substituto parcial, e muitas vezes o Unico
disponivel, de espacos fisicos de debate e formacao politica.

Dandara (2023), que reside em Cataguases e participa do grupo pedagdgico
Sankofa, integra o digital e o presencial de forma articulada, usando ambos como
extensdes complementares de sua atuacdo como educadora antirracista. O digital, nesse
caso, ndo substitui o presencial, mas o expande, ampliando o alcance de sua acgdo
formativa para além dos limites geogréficos da cidade. Neste contexto, essa tensdo revela
algo importante: o ativismo cotidiano mediado pelas redes sociais digitais ndo é percebido
como substituto da militancia tradicional, mas como ponto de partida, porta de entrada,
espaco de formacdo politica de baixo risco e alto alcance. Ou seja, mais do que um espago
de acesso a informacdo, as redes sociais digitais operam como arenas de producdo e
circulacdo de sentidos, nas quais se disputam narrativas sobre raca, género e
pertencimento.

Nesse contexto, 0 acesso de contetidos ndo se reduz a uma pratica passiva, mas
constitui um processo ativo de incorporagdo de repertorios politicos, afetivos e estéticos
que reconfiguram a forma como essas mulheres percebem a si mesmas e o mundo (Clark-
Parsons, 2019; Nunes, 2020). Destarte, o ativismo cotidiano que emerge dessas trajetdrias
tensiona as definicBes classicas de acdo coletiva, ao deslocar o foco das formas
organizadas e visiveis de mobilizacdo para praticas difusas, incorporadas ao cotidiano e
muitas vezes ndo reconhecidas como politicas. Trata-se de um ativismo que se realiza na
esfera do ordinario, nos gestos, nas escolhas estéticas, nas formas de interacdo e nos
modos de ocupar espagos, € que, justamente por sua capilaridade, produz efeitos politicos
relevantes, ainda que ndo institucionalizados (Melucci, 1989ab; Mansbridge, Flaster,
2007; Mansbridge, 2013).

Esse quadro confirma que o ativismo cotidiano construido por essas mulheres se
aproxima do que Alvarez (2014) descreve como sidestreaming, construcdes mais
horizontalizadas com uma multiplicidade de campos de atuacdo, que atravessam 0
cotidiano, articulando o individual e o coletivo, o publico e o intimo e o digital e 0
presencial. Assim, o digital ndo é um fim em si mesmo, mas parte de uma ecologia mais
ampla de resisténcia. Os limites desse ativismo cotidiano também emergem com clareza:
mesmo desempenhando papel formativo decisivo, o digital ndo substitui o vinculo
comunitario e o impacto direto gerado por praticas presenciais (Christensen, 2011; Clark-
Parsons, 2019; Wang; Zhou, 2021). As prdprias entrevistadas reconhecem que 0s

contetdos digitais nem sempre proporcionam aprofundamento teorico suficiente, o que
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exige complementacdo em espacos mais estruturados, como universidades, coletivos,
grupos de estudo ou instituicbes comunitérias.

Diante disso, em sintese, as entrevistas revelam que o acesso de contetdos digitais
sobre género e raca desempenha papel fundamental na construcao da consciéncia racial e
de género das mulheres negras, inaugurando processos de subjetivacdo politica que se
desdobram em préticas cotidianas de resisténcia. Para que esse processo se aprofunde e
se sustente, torna-se indispensavel a articulagdo com experiéncias presenciais, coletivas
e territorializadas. O ativismo cotidiano que emerge dessas trajetorias &, portanto, hibrido,
processual e enraizado na vida concreta dessas mulheres, um ativismo que se move entre

telas e territdrios, entre narrativas e corpos, entre subjetividades e coletividades.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Nesta tese, dedicou-se compreender como 0 acesso de conteidos relacionados a
temas de género e raca via internet se configura como estratégia de resisténcia,
influenciando a formacéo de identidade da mulher negra brasileira no que tange tornar-
se sujeito politico. Diferentemente de estudos centrados na producgédo de conteddo ou na
mobilizacdo organizada do ativismo digital, o foco aqui recaiu sobre os efeitos do acesso
desses contetdos e ndo na sua autoria, buscando compreender como eles sdo apropriados,
reinterpretados e ressignificados pelas mulheres negras a partir de suas vivéncias
cotidianas e atuando como instrumentos de resisténcia simbdlica e construcdo de
consciéncia critica. A proposta analitica articulou os aportes tedricos do movimento de
mulheres negras, da Teoria dos Novos Movimentos Sociais (TNMS), da construcdo da
identidade coletiva e do ativismo cotidiano, o que possibilitou lancar luz sobre a
complexidade das formas contemporaneas de resisténcia vividas por mulheres negras em
um momento de sidestreaming (Alvarez, 2014), dentro da sociedade da informacéo
(Castells, 2005).

Ao situar o digital como territério de disputa simbdlica marcado por
ambivaléncias, poténcias e contradicbes, destacou-se o ativismo cotidiano, entendido
como pratica micropolitica que atravessa escolhas estéticas, modos de falar, afetos,
autocuidado e decisdes que reorganizam a vida. As entrevistadas relataram praticas
seletivas e reflexivas, conectando conteddos digitais com decisGes concretas em suas
trajetdrias académicas, profissionais, afetivas e comunitarias. Dessa forma, esta pesquisa
abordou a intersecdo entre 0 acesso de conteudos digitais sobre género e raga, pautas do
movimento de mulheres negras, e as praticas cotidianas de resisténcia, entendidas como
fendmenos sdcio-historicos, politicos e culturais, marcados pelas relac6es de poder, pelas
estruturas de exclusdo e pela agéncia subjetiva.

Para tanto, tomou-se a interseccionalidade entre raca, género e classe como
categoria analitica central (Crenshaw, 1989; Gonzalez, 1982; Collins, 2019; Collins;
Bilge, 2020), compreendendo que tais marcadores estruturam ndo apenas a experiéncia
das entrevistadas, mas também os modos como elas atribuem sentido aos conteudos
consumidos. No entanto, embora a pesquisa tenha tomado o acesso digital como ponto
de partida analitico, as entrevistas revelaram também que a internet ndo aparece como
elemento isolado ou central no processo de tornar-se sujeito das participantes. Pelo

contrério, ela surge diluida entre outras esferas de politizacao, a exemplo da universidade,
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dos coletivos, das relagdes familiares, da experiéncia religiosa e dos vinculos
comunitarios.

Esse carater “residual” do ambiente digital, longe de ser uma limitagdo empirica,
confirma o argumento de Alvarez (2014) sobre a pluralizacdo do ativismo
contemporaneo, que opera em fluxos horizontais (sidestreaming) e articula multiplos
espacos de engajamento. O ativismo cotidiano que emerge das entrevistas ndo se explica
apenas pelo acesso digital, pois € tecido na circulagdo entre diferentes arenas de
socializacdo politica, conferindo densidade ao processo de tornar-se sujeito. As redes
funcionam como extensdo de praticas politicas que se articulam com trajetdrias de
militancia, pertencimento comunitario e enfrentamento cotidiano as maltiplas formas de
opressao.

Nesse sentido, esse acesso deixa de ser um ato passivo de recepcdo para se
configurar como prética ativa, critica e politicamente situada, em que os discursos sdo
constantemente ressignificados a luz das vivéncias individuais e coletivas das mulheres
negras. Os dados confirmam que, embora as entrevistadas reconhecam o papel das redes
na democratizacao da informacédo e na ampliacdo do acesso a saberes antes inacessiveis,
elas também expressam criticas contundentes a espetacularizacdo do ativismo, a
mercantilizacdo das pautas antirracistas e aos limites do mundo digital, no que se refere
a promocdo de vinculos afetivos, construcdo coletiva e impacto concreto no territério.
Essa tensdo revela uma postura critica que se afasta da vertente tecno-otimista e da tecno-
pessimista, apontando para a necessidade de uma analise situada, como sugerem Mageste
(2018), Clark-Parsons (2019) e Nunes (2020), com a vertente tecno-realista.

Diante disso, a partir dessa compreensao, retomar o percurso analitico da tese
permite evidenciar como cada objetivo especifico contribuiu para consolidar essa leitura.
O primeiro objetivo possibilitou contextualizar a histéria do movimento de mulheres
negras no Brasil, situando o0 acesso digital contemporaneo dentro de uma longa tradi¢ao
de resisténcia, denuncia e producéo de epistemologias proprias. Ao resgatar a histéria do
movimento, desde suas raizes, passando pelas lutas no periodo pos-abolicdo até as
formulacdes do movimento de mulheres negras no Brasil, foi possivel compreender que
as praticas atuais de ativismo cotidiano ndo surgem do nada, pois elas se enraizam em
uma tradicdo histérica de insurgéncia, denlincia e construcdo de narrativas contra-
hegemonicas.

Esse pano de fundo histérico ofereceu densidade a analise dos dados, permitindo

identificar como os discursos atuais consumidos pelas entrevistadas nas redes sociais
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digitais reverberam e reatualizam saberes ancestrais e estratégias politicas coletivas
forjadas ao longo da historia. A discusséo percorreu trés eixos analiticos: a colonialidade
do poder como base estruturante das desigualdades raciais e de género; as imagens de
controle e estere6tipos que marcaram, e ainda marcam, a mulher negra como a “outra do
outro”; e a construgdo da identidade coletiva como ferramenta de resisténcia e afirmagéo
(Melucci, 1989ab; Quijano, 2005; Lugones, 2008; Collins, 2019; Kilomba, 2019).

Nessa perspectiva, a discussao do referido objetivo destacou Lélia Gonzalez, Sueli
Carneiro, Beatriz Nascimento e outras autoras que foram mobilizadas para compreender
a constituicdo de uma préxis feminista negra, que se organiza tanto na producdo de
conhecimento quanto na atuagdo politica concreta. Esse movimento de mulheres negras
desloca o sujeito politico do feminismo branco, construindo-se a partir da interseccédo
entre raca, género e classe, e evidencia os limites do universalismo branco-burgués que
marcou o0 feminismo tradicional. O segundo objetivo consistiu em entender como o
ativismo cotidiano, impulsionado pelo acesso de contedos digitais, contribui para a
construcdo de sentidos e identidades nas experiéncias cotidianas de mulheres negras.

O foco deslocou-se para a analise do modo como o acesso de contetdos digitais
relacionados a género e raca atua como mediador simbolico e politico na construcao da
identidade coletiva (Melucci, 1989ab). Os dados empiricos evidenciaram que 0 acesso a
conteddos produzidos, em especial por outras mulheres negras, como podcasts, reels,
textos, videos e postagens, pode possibilitar a reconfiguracdo de subjetividades e a
(re)elaboracdo de identidades negras afirmativas. Contudo, essa construcdo identitaria
ndo se da de forma linear, mas envolve contradicdes, seletividades e negociacBes
simbolicas que perpassam o dia a dia das entrevistadas, sendo vivenciada nas escolhas
estéticas, nas praticas espirituais, nos posicionamentos politicos e nas formas de
autocuidado.

Nesse sentido, as narrativas analisadas demonstram que, ainda que o digital néo
seja o eixo central da politizagéo das entrevistadas, o simples ato de “seguir uma pagina”,
“assistir a um video” ou “ler um post” pode acionar um processo complexo de reflexdo,
reconhecimento e ac¢do, constituindo-se como forma de ativismo cotidiano. Tal ativismo,
ainda que ndo institucionalizado, é carregado de poténcia politica, pois opera na
micropolitica das escolhas, dos afetos, da linguagem e dos gestos que compdem a vida
diaria. O terceiro objetivo foi analisar de que modo esse acesso de conteudos digitais
relacionados a género e raca impacta decisdes praticas e escolhas concretas em diversas
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esferas da vida. A partir das entrevistas, observou-se que esse acesso extrapola o plano
discursivo e reverbera em atitudes concretas.

Por exemplo, 0 movimento que aparece nas narrativas sobre o cabelo, elemento
que atravessa de modo profundo a construcdo da identidade racial. A decisdo de
interromper procedimentos quimicos e assumir o cabelo natural foi descrita ndo como um
gesto trivial, mas uma prética de resisténcia cotidiana, uma microinsurgéncia que desloca
normas raciais, afirma a propria negritude e reconfigura os modos de estar no mundo.
Esses relatos demonstram que o ativismo cotidiano ndo esta dissociado da pratica politica,
tampouco se constitui de forma isolada ou espontanea. Ao contrario, ele dialoga
diretamente com os repertorios simbdlicos e politicos forjados pelos movimentos
coletivos, como o movimento de mulheres negras, a partir dos quais as mulheres
constroem sentidos, elaboram resisténcias e reconfiguram suas vivéncias.

No entanto, as entrevistadas também revelam que esse ativismo cotidiano é
atravessado por uma tensdo importante entre o digital e o off-line, em que, embora o
acesso de contetidos nas redes funcione como gatilho para processos de reconhecimento
e consciéncia critica, muitas entrevistadas atribuem maior densidade transformadora as
experiéncias presenciais, como 0 ingresso na universidade, que emerge como ponto de
virada em suas trajetérias. Para elas, a universidade aparece como ponto de inflexdo, em
que é o espaco onde muitas descobrem sua negritude como posicdo politica, acessam
referéncias tedricas antes inacessiveis, encontram outras mulheres negras e passam a
nomear experiéncias antes vividas como individuais.

Tal como discutem Weems (2018) e Collins (2019), esses mecanismos s&o
fundamentais para o deslocamento do lugar de objeto para o de sujeito do discurso, como
problematizado por Kilomba (2019), ao abordar o processo de descolonizacdo do
pensamento e da linguagem. No entanto, € necessario ressaltar que esse processo de
elaboragdo critica ocorre simultaneamente com o confronto com a branquitude
institucional, que ainda estrutura curriculos, praticas, expectativas e relagdes sociais no
ambiente académico. Destarte, esse percurso esta intrinsecamente relacionado a
ampliacdo do acesso promovida pela Lei de Cotas, que transformou o perfil racial da
universidade publica brasileira e possibilitou a entrada de novos sujeitos, novas demandas
e novas epistemologias.

Também, esse caminho proporcionou as mulheres negras a posi¢do de outsiders
within, nos termos de Collins (2016). Aqui se observa que, ainda que as entrevistadas

pertencessem as instituicdes, elas ndo sdo plenamente reconhecidas por ela; circulam em
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seus corredores, mas tensionam suas normas; integram seus cursos, mas desestabilizam
suas hierarquias raciais e epistémicas. Assim, é nesse cruzamento entre discursos
acessados nas redes e debates vivenciados no ambiente académico que varias delas
reconfiguram percepcdes sobre si mesmas, revisitam experiéncias de racismo e elaboram
novas formas de enfrentamento cotidiano. Essa hierarquizacéo, entre o digital e o off-line,
evidencia que, para elas, o digital desempenha papel significativo como porta de entrada,
mas ndo substitui a poténcia politica das interagdes corporais, dos vinculos comunitarios
e da construcdo coletiva situada no territorio.

O ativismo cotidiano que emerge dessas trajetorias €, portanto, hibrido, pois nasce
da articulacdo entre contetdos digitais e praticas presenciais, entre discursos on-line e
experiéncias encarnadas, entre a mediacdo tecnoldgica e a vida concreta dos corpos
negros. Por fim, o quarto objetivo consistiu em discutir se 0 acesso de conteudos digitais
por mulheres negras configura-se como estratégia de resisténcia cotidiana na construcao
do tornar-se sujeito. Essa discussao foi transversal em toda a analise e se aprofundou,
especialmente, nos relatos de mulheres que, mesmo reconhecendo os limites das redes,
atribuem a esse espaco papel fundamental na construcdo de sua consciéncia critica.

A nocdo de tornar-se sujeito politico, como proposta por Kilomba (2019), foi
mobilizada para interpretar os processos pelos quais as entrevistadas passaram a
apropriar-se de discursos, ressignificando-os a luz de suas vivéncias. Trata-se de um
processo continuo de (re)descoberta de si, de producdo de sentidos e de engajamento com
pautas coletivas, que reposiciona essas mulheres ndo apenas como receptoras de
informagdes, mas como agentes na luta contra 0 racismo, 0 sexismo e a excluséo de
classe. Portanto, os dados empiricos evidenciam que os contetdos digitais ndo operam de
forma isolada, mas se articulam em espacgos concretos de formacdo politica, como a
universidade, e em trajetorias histdricas de resisténcia coletiva.

Destarte, pode-se inferir que cada objetivo especifico cumpriu o papel estruturante
na tessitura desta tese e contribuiu para confirmar a hipotese central de que o acesso
critico de contetdos, ndo sozinho, mas é uma forma, sim, de resisténcia que transforma
0s modos de ser, viver e agir no mundo. Assim, afirma o ativismo cotidiano como um
campo de acdo politica encarnado nas escolhas do dia a dia, atravessando decisdes sobre
corpo, trabalho, acesso, afetividade e pertencimento, sem perder sua vinculagdo com
processos histéricos de luta e construcao coletiva.

Do ponto de vista de suas contribui¢bes para a literatura esta tese oferece pelo

menos trés avancos que merecem ser explicitados. Primeiro, ao explicitar que mulheres
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sem qualquer contato entre si constroem, de forma independente, 0 mesmo vocabulario
politico, as mesmas referéncias intelectuais e trajetorias estruturalmente idénticas de
tornar-se sujeito, os dados revisam um pressuposto central da Teoria dos Novos
Movimentos Sociais, em que a identidade coletiva exige encontro, organizacdo e
coordenacao deliberada (Melucci, 1989ab). O que esta pesquisa evidencia é que a
identidade coletiva pode ser produzida estruturalmente pela posicdo compartilhada de
outsider within (Collins, 2016) e pela circulacdo digital de saberes do movimento de
mulheres negras, sem que 0s sujeitos se reconhecam formalmente como parte de um
mesmo movimento.

Trata-se de uma forma de coletividade sem coletivo, que desafia os modelos
classicos de acdo coletiva e sugere que os dispositivos digitais inauguram uma nova
modalidade de formacdo identitaria, ainda insuficientemente teorizada. Segundo, ao
mapear como o papel do digital varia conforme o acesso a espacos de socializacao politica
presenciais, esta pesquisa territorializa o ativismo digital de uma forma que a literatura
ainda ndo havia feito empiricamente: o digital ndo é igualmente central para todas as
mulheres negras, mas assume importancia inversamente proporcional a existéncia de
coletivos, universidades e redes comunitarias acessiveis no territdrio. Terceiro, ao
articular o argumento de Mansbridge e Flaster (2007) sobre migracdo léxica com o
conceito de outsider within, esta tese estende esse argumento para além da circulacéo de
vocabulario.

Quando o Iéxico do movimento de mulheres negras chega a essas mulheres via
digital, ele ndo apenas transforma préticas, ele transforma sua posicdo epistémica,
deslocando-as de objetos do discurso para produtoras e circuladoras de saber situado. O
ativismo cotidiano, nesse quadro, é também um ato epistemol6gico. Em tempos de
avanco do neoconservadorismo e da desinformacao, compreender como mulheres negras
constroem resisténcia e consciéncia critica a partir das redes sociais digitais é ndo apenas
uma tarefa académica, mas um compromisso politico com a transformacéo social. Nesta
tese se buscou, portanto, em oferecer uma contribuicdo nesse sentido, ouvindo,
sistematizando e dando centralidade as vozes de quem, historicamente, tem sido
silenciada.

Como limitacGes, destaca-se o fato de a pesquisa ter se debrugado sobre um
numero reduzido de participantes, o que, embora adequado a abordagem qualitativa,
restringe a possibilidade de generalizacdo dos resultados. Ademais, o0 recorte etéario e

educacional das entrevistadas (todas universitarias) também delimitou um campo
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especifico da experiéncia negra no Brasil. Para pesquisas futuras, sugere-se replicar o
estudo com mulheres negras ndo universitarias; investigar como os algoritmos das
plataformas modulam a circulagdo dos saberes de tal movimento, constrangendo ou
amplificando a ecologia de saberes que esta pesquisa identificou; e, por fim, estudar o
processo inverso, como o ativismo cotidiano dessas mulheres retroalimenta a producao

de contetdo do movimento nas redes, fechando o ciclo entre recepcao e producéo politica.
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APENDICES

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS LETRAS E ARTES
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM POLITICA SOCIAL

APENDICE A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(TCLE) (PARTICIPANTE DA PESQUISA)

Vocé esta sendo convidada como voluntaria a participar da pesquisa intitulada:
“Ativismo cotidiano, internet e identidade: vivéncias de universitarias negras em Minas
Gerais”. Durante toda a pesquisa, vocé tera liberdade de fazer qualquer pergunta ou
questionamento relacionado a investigacdo. Tanto a doutoranda como a orientadora
podem ser contatadas a qualquer momento, por meio dos telefones e e-mails que constam
no final deste Termo.

A proposta desta pesquisa, em linhas gerais, € compreender o ativismo digital de
mulheres negras brasileiras. O motivo que nos leva a estudar tal tematica é que no Brasil,
ainda que na ultima década o movimento de mulheres negras tenha ganhado maior
visibilidade em suas lutas, faltam “analises historico-politicas sobre a trajetéria do
ativismo feminista negro no pais e sua interconexdo com fendmenos semelhantes em
outras partes do mundo” (Rodrigues; Freitas, 2021, p. 1).

Sua participacdo sera de forma voluntaria e anénima e, para preservar sua
identidade, ndo serdo divulgados dados pessoais ou qualquer tipo de informacéo. Vocé
ndo recebera qualquer incentivo financeiro e ndo tera qualquer custo. Sua colaboragéo se
fara por meio da participacdo de uma entrevista semiestruturada individual, com tempo
de duracdo de aproximadamente uma hora, em forma de conversa, com registro das
respostas ocorridas durante a técnica (em formato de audio e/ou video). Os resultados da
pesquisa estardo a sua disposic¢ao quando finalizada. Firmamos o compromisso de que 0s
dados serdo utilizados de forma anénima, para fins da pesquisa com divulgacdo, em
eventos, periddicos cientificos, entre outros espacos para a construcao de conhecimento.

A participante da pesquisa sera previamente convidada, por e-mail, e, em seguida
a entrevista sera previamente agendada de acordo com sua disponibilidade, podendo ser
conduzida presencialmente (em horério e local que considerar mais adequados) ou
remotamente (por meio eletrénico), utilizando a plataforma de videoconferéncia (Google
Meet), podendo decidir se serd ou ndo gravada; nesse caso, as informacdes serdo anotadas

pela pesquisadora. Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados
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com a pesquisadora responsavel por um periodo de cinco anos ap6s o término da
pesquisa. Depois desse tempo, serdo destruidos.

Esta pesquisa pode trazer riscos, no &mbito psicologico, as participantes da
pesquisa , pois pode causar modificagdes nas emoc0Oes, estresse e cansaco. Esses riscos
estdo relacionados ao desconforto e a inibicdo em prestar as informacdes solicitadas, pois
podem gerar as respondentes situacdes desconfortaveis ao relembrar experiéncias
traumaticas. Nesse caso, a participante podera se negar a dar qualquer tipo de informacéo
que a constranja ou, mesmo, desistir da pesquisa a qualquer momento, sem a necessidade
de explicar o motivo, sem acarretar qualquer penalidade ou modificacdo na forma em que
sera atendida pela pesquisadora. Existe também o risco de quebra involuntaria e ndo
intencional de sigilo.

Para amenizacdo desses riscos, buscaremos sempre conduzir a realizacdo da
pesquisa de forma a ndo estendermos demasiadamente o tempo. Buscaremos também dar
suporte sempre que as participantes desejarem. Ademais, para tentar preservar as
identidades dessas participantes, os dados serdo guardados em um dispositivo sem acesso
ainternet. Os resultados da pesquisa se mostrardo de forma andnima, sem revelar o nome
das participantes da pesquisa, as quais serdo identificadas por codigos, ou qualquer
informacdo relacionada a sua privacidade. Os beneficios esperados para as participantes
desta pesquisa serdo indiretos, pois as informagdes coletadas fornecerdo subsidios para a
construcdo de conhecimento no meio cientifico, bem como para novas pesquisas a serem
desenvolvidas sobre essa tematica, colocando a participante da pesquisa e sua narrativa
como componente indispensavel a este estudo e a construcdo do conhecimento cientifico.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais,
assinado pela participante da pesquisa, pela orientadora e pela pesquisadora responsavel,
em gue uma via serd arquivada pela pesquisadora responsavel, no “Departamento de

Politica Social”, e a outra sera fornecida ao sujeito da pesquisa.

Eu, ,

contato , declaro, por meio deste termo,

gue concordei em participar da pesquisa: “A era do ativismo digital e o feminismo negro
como estratégia para tornar-se sujeito”, de maneira clara e detalhada, e esclareci minhas
duvidas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informagdes e modificar
minha deciséo de participar se assim o desejar. Declaro que concordo em participar e

autorizo a gravacao desta entrevista (por meio de imagem e/ou voz). Recebi uma via
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original deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e me foi dada a oportunidade
de ler e esclarecer minhas davidas. Declaro que fui informada que o uso das informacdes
por mim oferecidas estdo submetidas as normas éticas destinadas a pesquisa envolvendo
seres humanos, da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), de acordo com a
Resolucdo CNS 466/2012.

EQUIPE DA PESQUISA E SEUS CONTATOS

» Daniela Leandro Rezende. Professora orientadora da pesquisa. Programa de Pds-
Graduacdo em Politica Social/UFV. E-mail: daniela.rezende@ufop.edu.br.

« Leydiane Ribeiro da Conceicao. Pesquisadora Responsavel. Doutoranda em Politica
Social pela Universidade Federal de Vicosa, E-mail: leydiane.conceicao@ufv.br.
Telefone (31) 9 8257-4545.

Em caso de discordancia ou irregularidades sob o aspecto ético desta pesquisa,
vocé poderd consultar O Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Universidade Federal de Vicosa-MG — CEP/UFV, no seguinte endereco e contatos:
Edificio Arthur Bernardes, piso inferior, Av. PH Rolfs, s/n — Campus Universitario, Cep:
36570-900 Vigosa/MG, telefone (31) 3612-2316, E-mail: cep@ufv.br, site:

www.cep.ufv.br

Vigosa, MG, de

(Sujeito da pesquisa)

Daniela Leandro Rezende Leydiane Ribeiro da Conceicdo

(Orientadora da pesquisa) (Pesquisadora Responsavel)
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APENDICE B - ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

L Entrevista

Universidade Federal de Vigosa

2023

IDENTIFICACAO DA ENTREVISTA

2. Data: / /2023

DADOS SOCIODEMOGRAFICOS DA ENTREVISTADA
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3. Nome: 4. ldade:

5. Contato: 6. Curso:

7. Nivel: 8. Profissdo/Ocupacéo:

9. Onde reside atualmente:

10. Estado Civil: (1) Solteira (2) Casada (3) Separada/Divorciada (4) Viuva (5) Unido Estavel (7) Outro

11. Tem filhos? (1) Sim (2) Néo
Caso de sim, perguntar: Quantos?

12. Orientacéo sexual: (1) Heterossexual (2) Homossexual (3) Bissexual (4) outro:

13. Com qual género vocé se identifica:

() Mulher Cisgénero (nasceu com 6rgéo sexual feminino e se identifica como género feminino)

() Mulher Transgénero (nasceu com érgéao sexual masculino e se identifica com o género feminino)
() Néo Binaria

() Agénero

() Outro

14. E adepta a uma religido? (1) Sim (2) N&o
Caso de sim, responder: Qual? ( ) Religides Evangélica () Catdlica () Candomblé/Umbanda () Outras
religides de matriz africana () Espirita () Outras

15. Renda individual: (1) At¢ 1S. M. (2) Entre 1e 2 S. M. (3) Entre 2e 3 S. M. (4) Entre 3e 4 S.M. (5)
mais de 4 S.M.

16. Renda familiar: (1) At¢ 1 S.M. (2) Entre 1 e 2 S. M. (3) Entre 2e 3 S. M. (4) Entre 3 e 4 S.M. (5) mais
de 4 S.M.

17. Participou de alguma politica de cota para entrar na universidade: (1) Sim (2) Nao
18. Acessou alguma politica de assisténcia estudantil? (1) Sim (2) Nao

19. Vocé utiliza a internet? (1) Sim (2) Nao

20. Com qual frequéncia vocé acessa a internet?

() Frequentemente

() Asvezes

() Raramente

() Nunca

21. Em qual/quais locais vocé geralmente acessa a internet?
() Em casa
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() Na faculdade
() No trabalho
() Locais diversos

22. Por onde vocé acessa a internet?
() Computador/Notebook

() Smartphone/Celular

() Tablet

() Outros

23. Quiais plataformas e sites vocé costuma acessar com maior frequéncia quando esta
navegando na internet? Assinale mais de uma opgéo se for o caso.

() Redes sociais. Quais?
() Blogs

() Foruns

() E-mails

() Sites

() Outros

24. Por que e para que vocé usa a internet?
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ROTEIRO SEMIESTRUTURADO DA ENTREVISTA
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25. Quem vocé é? Como se identifica (em termos de raga/cor, género, orientacdo sexual — como voceé se vé no
mundo)? Fale um pouco sobre vocg, sua histdria de vida (familia, amigos, relacdes afetivas).
Se a entrevistada citar mulher negra, feminista/mulherista ou ativista, pedir para ela que fale um pouco sobre
esses termos e como eles convergem na sua vida enquanto mulher negra. Em que momento ela se reconheceu
dentro dessas categorias e 0 que isso significou na sua vida? Como foi esse reconhecimento?

26. Quais os principais desafios e/ou dificuldades enfrentados em sua vida pessoal e profissional enquanto
mulher na sociedade brasileira? Fale um pouco das suas experiéncias pessoais que definiram suas escolhas
politicas e profissionais.

Ao descrever, pergunte a entrevistada se ela ja passou por algum “enfrentamento” e luta pessoal enquanto
mulher negra; se, sim, me conte um pouco sobre como vocé lidou com isso?

27. Vocé se deparou com algum conteudo sobre movimento de mulheres negras na internet nos ultimos seis
meses? Para vocé, 0 que é esse movimento? E uma pauta importante? Por qué?

Se na resposta da entrevistada aparecer a palavra empoderamento, interseccionalidade, Feminismo Negro,
Mulherismo africana, colonialismo, diaspora, perguntar qual o significado dessas palavras para ela.

28. Na sua opinido, quais as principais pautas do movimento de mulheres negras hoje? E os principais
problemas/obstaculos enfrentados?

29. Como vocé busca referéncias sobre o assunto? VVocé segue algum(a) influenciador(a) digital/pagina em suas
redes sociais ou existe alguma tedrica?

Se respondeu "Sim" a questdo anterior, indique qual/quais influenciador(as)/pagina e/ou teoricas vocé segue
nas redes sociais ou na vida académica. Quais temas as/os influenciadoras/es digitais que vocé segue aborda
(m) em suas redes?

30. Vocé acredita que temas relacionados ao movimento de mulheres negras sdo mais frequentes nos ultimos
tempos nos meios de comunicacdo? Por qué?

31. Vocé participa ou ja participou de alguma manifestagdo, alguma acdo relacionada a essas questdes de raca,
negritude, mulheres negras? (ainda que por meio da internet)?

Se, sim, 0 que vocé acha que te motiva a participar? Quais as taticas que voceé utiliza para atingir seu objetivo
(usa a internet, vai em protesto, faz peticdes, cartazes, conversa com outras pessoas ao seu redor)? Ha quanto
tempo esta envolvida nessas acbes? Como acontece sua atuacdo dentro desse movimento? Se na resposta da
entrevistada ela citar algo relacionado a forma de ativismo digital, perguntar o que ela acha dessa forma de
ativismo e se ela acredita que essa pode ser considerada uma forma de resisténcia?

32. Vocé acha que hé& diferencas se o contato com 0 movimento for presencial ou virtual? Por qué?

33. O acesso a esses conteudos trouxe alguma mudanga na sua vida ou nas suas experiéncias? Como? Caso
responda sim, me fale sobre como vocé era antes de acessar esses tipos de contetdo e como vocé se identifica
depois que comecou a acessa-los. Por que vocé comecou a acessar esses conteldos? Ao descrever, questionar
a entrevistada acerca de até que ponto sua acéo frente a um problema é influenciada por um movimento social
e, mesmo que ndo coordenado conscientemente, se muda seu comportamento e consciéncia. Se ela citar o nome
de alguma produtora de conteddo perguntar, 0 nome da pagina e como ela a conheceu.

34. Vocé produz ou ja produziu (repostou) algum texto, video, musica ou qualquer outro tipo de material nas
redes sociais acerca do movimento de mulheres negras? Por qué? Como vocé faz a selecdo do que vai postar
ou nao?
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Gostaria de acrescentar algo mais nesta entrevista?
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APENDICE C - PESSOAS/ PAGINAS SEGUIDAS

> Djamila Ribeiro

Djamila Tais Ribeiro dos Santos € uma filosofa, ativista social, professora e
educadora brasileira. Sua pagina na plataforma Instagram configura-se como um espaco
de producdo, circulacdo e mediacdo de conteudos politicos e educativos voltados as
questdes raciais, de género e as disputas por reconhecimento. Observa-se a presenca de

postagens que articulam divulgacéo de cursos, agendas publicas e reflexdes criticas.

Figura 02 — Pagina da Djamila Ribeiro no Instagram
djamilaribeiro1 @ -
Djamila Ribeiro

3.925 posts 1,3 mi seguidores ~ 2.106 seguindo

Visiting Professor a
Coorder

@ djamilaribeiro.com.br e mais 1
.‘Q Seguido(a) por marcos_personalfight, cassiasilvafe e outras 189
pessoas

Seguindo v/ Enviar mensa gem 2

s
e N
,
[ )
| y

v

N ===

Inscricdes! Meu curso!

MIT @ 7 ENEM NYU Piracicaba Tocantins

o ®

Curso
“Pensamento
Red Pill”

Cronograma de lives:

14/04 —19h:
Q0 L 5
C 7 16/04 — 20h: “Pensamento
Urso, .@ Milly Lacombe
“Pensamento & o
. ﬁ /04 — 11h:

!
Luana Piovani

Red Pill”

por Djamila Ribeiro " Djamila Diamila i j o

Fonte: Djamila Ribeiro, perfil oficial no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de

abril de 2026.

> Sueli Carneiro

Aparecida Sueli Carneiro é uma fildsofa, escritora, ativista antirracista e uma das
principais referéncias do feminismo negro e do movimento social negro no Brasil. A
pagina da Casa Sueli Carneiro, vinculada ao legado intelectual e politico da autora, na
plataforma Instagram, configura-se como um espago de producéo e difusdo de conteudos
voltados a luta antirracista, a valorizacdo da intelectualidade negra e a formacao politico-
educativa. Observa-se a presenca de publicagcdes que articulam memoria, formacédo e

incidéncia publica.
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Figura 03 — P4gina da Casa Sueli Carneiro, vinculada ao legado intelectual e politico de Sueli Carneiro no
Instagram

casasuelicarneiro

Fonte: Pagina Casa Sueli Carneiro, vinculada ao legado intelectual e politico de Sueli Carneiro no
Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril de 2026.

> Nilma Lino Gomes

Nilma Lino Gomes é pedagoga, gestora, escritora e intelectual. Tem a trajetéria
marcada pelo pioneirismo de ser a primeira mulher negra do Brasil a comandar uma
universidade publica federal: em 2013, é nomeada reitora da Universidade da Integracao
Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (Unilab), localizada na cidade de Redencéo,
Ceard. Suas publicacdes incluem desde livros e artigos resultados de pesquisas de campo
e voltados para o publico universitario até narrativas de ficcdo destinadas para criancas e
jovens. A péagina de Nilma Lino Gomes na plataforma Instagram configura-se como um
espaco de circulacdo de contedos académicos, politicos e formativos, com énfase nas

relacOes étnico-raciais, educacdo e politicas publicas.
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Figura 04 — P4gina da Nilma Lino Gomes no Instagram

Fonte: Nilma Lino Gomes, perfil oficial no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20
de abril de 2026.

> Conceicdo Evaristo

Maria da Conceicdo Evaristo de Brito é uma professora e escritora brasileira
contemporanea sendo especialmente ativa nos movimentos pela luta negra. Sua pagina
na plataforma Instagram configura-se como um espago de circulacdo de conteddos
literarios, culturais e politicos, nos quais se articulam memoria, identidade e resisténcia.
Observa-se a presenca de publicacdes que destacam sua trajetdria intelectual,

participacdes em eventos e producdes literarias.

Figura 05 — P4gina da Conceigdo Evaristo no Instagram

conceicaoevaristooficial -
Conceig3o Evaristo

1148 posts 506 mil seguidores 704 seguindo
Artista

Instagram Oficial de Conceiggo Evaristo
® conceicaoevaristooficial

Seguindo v Enviar mensagem L3

Fonte: Conceicdo Evaristo, perfil oficial no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em:
20 de abril de 2026.
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> bell hooks

bell hooks, pseuddnimo de Gloria Jean Watkins, foi uma autora, tedrica feminista,
educadora e ativista norte-americana. Sua obra, com mais de 30 livros, focou na
interseccionalidade de raca, capitalismo e género, defendendo um feminismo inclusivo e
a educacdo como prética de liberdade. Sua pagina na plataforma Instagram configura-se
como um espaco de circulacédo e ressignificacdo de sua producdo tedrica, especialmente
no campo do feminismo negro, da critica ao patriarcado e das relacfes raciais. Observa-
se a presenca de postagens que destacam trechos de suas obras, citacGes e elementos

visuais associados ao seu pensamento.

Figura 06 — P4gina da bell hooks no Instagram

bellhooks
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Fonte: bell hooks, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril de
2026.

> Kabengele Munanga

Kabengele Munanga formou-se em Antropologia Social e Cultural pela
Universidade Oficial do Congo, em 1969, destacando-se como o primeiro antropdélogo de
seu pais. Suas pesquisas concentram-se em temas como racismo, construcdo da
identidade negra, negritude, multiculturalismo, educacdo e relagdes étnico-raciais, além
da formulagdo de politicas voltadas ao enfrentamento do racismo. Sua pégina na
plataforma Instagram configura-se como um espaco de circulacdo de conteudos
académicos e politicos voltados a discussdo das relagdes raciais e do racismo estrutural.
Observa-se a presenca de publicacbes que evidenciam sua trajetoria intelectual,

participacGes em eventos e a difusdo de suas contribuicdes teoricas.
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Figura 07 — Pagina do Kabengele Munanga no Instagram
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Fonte: Kabengele Munanga, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20
de abril de 2026.

> Rosa Margarida Rocha

Rosa Margarida Rocha € professora, especialista em Estudos Africanos e Afro-
brasileiros e mestre em Educacdo. Sua pagina na plataforma Instagram configura-se
como um espacgo de circulagdo de contetidos educativos e politico-pedagdgicos, com
énfase nas relagdes étnico-raciais, na valorizacao da cultura afro-brasileira e na formacgéo
docente. Observa-se a presenca de publicacbes que articulam préaticas educativas,
divulgacdo de cursos e reflexdes sobre educagéo antirracista.
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Figura 08 — P4gina da Rosa Margarida Rocha no Instagram

rosamargaridacarvalho -
Rosa Margarida
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Fonte: Rosa Margarida Rocha, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em:
20 de abril de 2026.

> Viola Davis
Viola Davis é uma atriz e produtora norte-americana. Sua pégina na plataforma

Instagram configura-se como um espa¢o de circulacdo de contetudos que articulam
trajetdrias pessoais, atuacdo artistica e posicionamentos politicos, especialmente no que
tange as questdes raciais e de representatividade. Observa-se a presenca de publicacdes
que combinam elementos da inddstria cultural com discursos de afirmacdo identitéria e

dendncia das desigualdades.

Figura 09 — Pagina da Viola Davis no Instagram

violadavis ®
LA DAVIS

Massive fucking
reminder that you
did not go
throughall that

shit for nothing,
)odﬂ&'s e

Fonte: Viola Davis, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril de
2026.

> |Lazaro Ramos
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Luis Lazaro Sacramento de Araljo Ramos € um ator, escritor, cineasta e
apresentador brasileiro. Sua pagina na plataforma Instagram configura-se como um
espaco de circulacdo de contetidos que articulam producdo artistica, trajetoria profissional
e posicionamentos politicos, especialmente no que se refere as questbes raciais e a
valorizagdo da cultura negra. Observa-se a presenca de publicacdes que envolvem

trabalhos no campo audiovisual, projetos culturais e reflexdes sobre identidade.

Figura 10 — P4gina do Lazaro Ramos no Instagram

olazaroramos @ -

Lézaro Ramos

6721posts 5,8 mi seguidores  3.111 seguindo

Ator, diretor, apresentador, escritor. Amo ser chamado de LAZINHO e mantenho
em mim o cara do bairro do Garcia/Salvador,... mais
@ linktr.ee/olazaroramos

eﬂ“ Seguido(a) por costa_pati, itamara.eu e outras 213 pessoas

Seguindo v Enviar mensagem 2
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Fonte: Lazaro Ramos, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril de
2026.

> Tais Araujo

Tais Bianca Gama de Aradjo Ramos é uma atriz e apresentadora brasileira. Sua
pagina na plataforma Instagram configura-se como um espaco de circulagédo de contetidos
que articulam trajetoria artistica, visibilidade midiatica e posicionamentos politicos,
especialmente no que se refere as questdes raciais, a representatividade e a valorizagdo
da mulher negra. Observa-se a presenca de publicacbes que envolvem trabalhos na

indUstria cultural, campanhas, capas de revistas e discursos de afirmacao identitaria.
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Figura 11 — Pagina da Tais Aradjo no Instagram

taisdeverdade @ -
Tais Araujo she/her

5708 posts 13,7 mi seguidores  5.096 seguindo

P
‘ ' Q Seguido(a) por sunamitasilva.1401, marcos_personalfight e
outras 264 pessoas

Seguindo v Enviar mensagem 2

L L X

Clubedolivio  Cannes24  Tais Entrevista TEDxSP

Fonte: Tais Araujo, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril de
2026.

> Erica Hilton

Erika Hilton é uma politica e ativista, reconhecida como uma das principais
liderancas na luta pelos direitos LGBTQIA+, antirracistas e feministas no Brasil.
Atualmente, ela é Deputada Federal por Sdo Paulo pelo PSOL. Sua pagina na plataforma
Instagram configura-se como um espaco de circulacdo de contetdos politico-
institucionais e de mobilizacdo social, com énfase nas pautas de direitos humanos,
diversidade, género e raca. Observa-se a presenca de publicacfes que articulam atuacédo

parlamentar, posicionamentos publicos e campanhas politicas.
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Figura 12 — Pé4gina da Erica Hilton no Instagram

hilton_erika & -
Erika Hilton ela/she/ella

3470 posts 4,4 mi seguidores 4.664 seguindo

| rolitico
Deputada do PSOL por S3o Paulo @ .
Premiada como a Melhor Deputada Federal do Brasil em 2024 e 2025,
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Fonte: Erica Hilton, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril de
2026.

> Pelé

Edson Arantes do Nascimento, mundialmente conhecido como Pelé foi um
futebolista brasileiro amplamente considerado o maior jogador de todos os tempos. Sua
pagina na plataforma Instagram configura-se como um espago de preservacdo e
circulacdo de sua memdria e legado, articulando elementos da trajetoria esportiva, da
identidade nacional e do reconhecimento global. Observa-se a presenca de publicacfes

gue rememoram momentos histéricos, conquistas esportivas e homenagens.

Figura 13 — Pagina do Pelé no Instagram

pele @

uido(a) por luziene_santana eo_Imzx e outras 12 pessoas

Enviar mensagem 2

Fonte: Pelé, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril de 2026.
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> Carla Akotirene

Carla Adriana da Silva Santos é uma militante antirracista, pesquisadora e
intelectual ativista em género e raca, autora e colunista no tema movimento negro,
racismo, feminismo negro, seguranca publica e sistema de Justica no Brasil. Sua pagina
na plataforma Instagram configura-se como um espago de circulacdo de conteddos
tedricos, politicos e de denuncia social, com énfase nas interseccionalidades entre raga,
género e classe. Observa-se a presenca de publicaces que articulam reflexdes criticas e

posicionamentos publicos.

Figura 14 — Pagina da Carla Akotirene no Instagram

carlaakotirene @ -
Carla Akotirene

1135 posts 474 mil seguidores  6.641 seguindo

Tyami

Pés Doutoramento — UNB
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Fonte: Carla Akotirene, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril
de 2026.

> Angela Davis

Angela Davis é uma filésofa, professora e ativista estadunidense, icone na luta
pelos direitos civis, feminismo negro e abolicionismo penal. Sua pagina na plataforma
Instagram apresenta-se como um perfil de acesso restrito, o que limita a visualizagdo

direta de seus conteudos.
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Figura 15 — P4gina da Angela Davis no Instagram

_angeladavis1944
Angela Davis

16 posts 66,3 mil seguidores 34 seguindo
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A

Fonte: Angela Davis, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril de
2026.

> Lelia Gonzalez

Lélia Gonzalez foi uma filésofas, antrop6logas e ativistas brasileiras, pioneira na
articulacdo entre raca, classe e género. Sua pagina na plataforma Instagram configura-se
como um espaco de preservacao, atualizacdo e circulacdo de seu legado intelectual e
politico, sendo gerido por colaboradores e instituicdes vinculadas a sua memoria.
Observa-se a presenca de publicagfes que articulam documentos, homenagens, registros

historicos e iniciativas institucionais.

Figura 16 — Pagina da Lelia Gonzalez no Instagram

leliagonzalezvive & -

Lélia Gonzalez Oficial

441posts 66,2 mil seguidores 942 seguindo
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Diretor do IMELG Vice-Diretora do IMELG Memorial L¢lia Gonzalez
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Fonte: Lelia Gonzalez, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril
de 2026.
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» Michelle Obama

Michelle Obama é uma advogada, autora e a primeira primeira-dama afro-
americana dos EUA, servindo entre 2009 e 2017. Sua pagina na plataforma Instagram
configura-se como um espaco de circulacdo de conteudos que articulam memdria
institucional, trajetdria pablica e construcdo de uma imagem politica global. Observa-se
a presenca de publica¢des que resgatam momentos de sua atuagdo como figura publica,
acOes voltadas a educacdo, saude e equidade, além de registros pessoais e familiares.

Figura 17 — P4gina da Michelle Obama no Instagram

michelleobama4d4 @ -
Michelle Obama (archived)

975 posts 10,8 mi seguidores 15 seguindo

This is an archive of an Obama Admi

account maintained by the
National Archives and Records Admi ais
»

15
e’ ﬂ Seguido(a) por hersonszalira, adrielyitr e outras 17 pessoas

Fonte: Michelle Obama, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril
de 2026.

> Katiuscia Ribeiro

Katitscia Ribeiro Pontes ¢ uma fildsofa, autora, palestrante, pesquisadora e
apresentadora de televisao brasileira, especializada em filosofia africana. Sua pagina na
plataforma Instagram configura-se como um espaco de circulacdo de contetidos teoricos,
politicos e formativos, com énfase na filosofia africana, nas relagdes raciais e na critica
ao racismo estrutural. Observa-se a presenca de publicacdes que articulam reflexdes

conceituais, experiéncias académicas e intervengdes publicas.
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Figura 18 — P4gina da Katiuscia Ribeiro no Instagram

kattiiusciaribeiro © -
Katidscia Ribeiro +

2360 posts 204 mil seguidores  2.558 seguindo

vve
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Fonte: Katiuscia Ribeiro, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril
de 2026.

> Aza Njeri

Aza Njeri € doutora em Literaturas Africanas e professora pesquisadora de
Literaturas, Culturas, Artes e Filosofias Africanas e Afro-diaspéricas. Sua pagina na
plataforma Instagram configura-se como um espaco de circulacdo de contetdos
formativos, politicos e comunitarios, com énfase nas relag@es raciais, na valorizacdo da
cultura negra e na construgdo de processos coletivos de aprendizagem. Observa-se a
presenca de publicagcfes que articulam grupos de estudo, atividades educativas e reflexdes

criticas.
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Figura 19 — P4gina da Aza Njeri no Instagram
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Fonte: Aza Njeri, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril de 2026.

> Senhorita Bira

Senhorita Bira dedica-se ao estudo de areas como politicas publicas, ciéncias
humanas e pedagogia. Desde 2020, produz contetidos em video nos quais realiza analises
de cunho semidtico e socioldgico sobre politicos, empresas e figuras publicas em seu
canal. Sua pagina na plataforma Instagram configura-se como um espaco de circulacédo
de contetdos que articulam humor, critica social e posicionamentos politicos,
especialmente no que se refere as questdes de género, raca e diversidade. Observa-se a
presenca de publicacBes que utilizam linguagem acessivel e formatos audiovisuais

dindmicos.
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Figura 20 — P4gina da Senhorita Bira no Instagram
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Fonte: Senhorita Bira, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril de
2026.

> Benedita da Silva

A péagina de Benedita da Silva na plataforma Instagram configura-se como um
espaco de circulagdo de contetdos politico-institucionais, com énfase na atuacédo
parlamentar, nas pautas sociais e na defesa dos direitos das populagdes historicamente
marginalizadas. Observa-se a presencga de publicacGes que articulam posicionamentos

publicos, agendas politicas e registros de atuacdo legislative.
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Figura 21 — Pagina da Benedita da Silva no Instagram
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Fonte: Benedita da Silva, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril
de 2026.

> Negras do ziriguidum

A pégina de Negras do Ziriguidum na plataforma Instagram configura-se como
um espago de circulagdo de conteidos informativos, culturais e politicos voltados a
valorizacdo de mulheres negras e a visibilizacdo de suas trajetdrias, experiéncias e
producdes. Observa-se a presenca de publicacdes que abordam temas diversos, como

empreendedorismo, cotidiano, cultura e questdes sociais.
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Figura 22 — Pagina da Negras do ziriguidum no Instagram
asnegasdoziriguidum & -
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11234 posts 1,1 mi seguidores 1.825 seguindo
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Fonte: Negras do ziriguidum, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de
abril de 2026.

> Nei Lopes

A pagina de Nei Lopes na plataforma Instagram configura-se como um espaco de
circulagéo de contetidos culturais, historicos e intelectuais, com énfase na valorizagédo da
cultura afro-brasileira, do samba e das tradicdes negras. Observa-se a presenca de

publicacdes que articulam memoria, trajetoria artistica e producdo intellectual.
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Figura 23 — Pagina do Nei Lopes no Instagram

neilopesoficial @ -

Nei Lopes

1157 posts 51,3 mil seguidores 928 seguindo
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Fonte: Nei Lopes, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril de
2026.

> |ris Amancio

A pégina de Iris Amancio na plataforma Instagram configura-se como um espago
de circulacdo de conteldos literarios, educativos e culturais, com énfase na valorizacdo
da literatura negra, da memdria e da formacdo critica. Observa-se a presenca de
publicacdes que articulam producdo intelectual, atividades formativas, eventos e registros

do cotidiano.
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Figura 24 — P4gina da Iris Amancio no Instagram
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Fonte: Iris Amancio, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de abril de
2026.

> Neusa Santos Souza

Neusa Santos Souza destacou-se como psiquiatra, psicanalista e escritora,
contribuindo de forma decisiva para a reflexdo sobre a subjetividade negra no Brasil. Em
sua obra Tornar-se negro, examinou de maneira aprofundada os impactos psicolégicos
do racismo, bem como os efeitos da branquitude nos processos de construgdo identitaria
de pessoas negras. A pagina vinculada ao legado de Neusa Santos Souza na plataforma
Instagram configura-se como um espago de circulagéo e reatualizagdo de sua producéo
tedrica, especialmente no que se refere & analise dos efeitos do racismo na constitui¢éo
da subjetividade negra. Observa-se a presenca de publica¢fes que resgatam sua trajetoria,
difundem suas obras e mobilizam reflex@es criticas sobre identidade, branquitude e satde

mental.
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Figura 25 — P4gina vinculada ao legado de Neusa Santos Souza no Instagram

Fonte: P4gina vinculada ao legado de Neusa Santos Souza, perfil no Instagram. Captura de tela realizada
pela autora, acesso em: 20 de abril de 2026.

> Frantz Fanon

Frantz Omar Fanon foi um psiquiatra e filésofo politico cuja obra exerceu forte
impacto nos estudos pds-coloniais, na teoria critica e no pensamento marxista. Para além
de sua producdo intelectual, destacou-se como militante engajado, vinculado ao pan-
africanismo e a uma perspectiva humanista marxista, dedicando-se a analise da
psicopatologia da colonizacao e as implicacdes humanas, sociais e culturais dos processos
de descolonizacdo. A pagina associada ao pensamento de Frantz Fanon na plataforma
Instagram configura-se como um espago de circulagéo e reapropriacdo contemporanea de
sua producdo teorica, especialmente no que se refere a analise da colonialidade, do
racismo e de seus efeitos na constitui¢do subjetiva dos sujeitos colonizados. Observa-se

a presenca de publicacfes que mobilizam imagens, citacdes e referéncias historicas.
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Figura 26 — P4gina vinculada ao legado de Frantz Omar Fanon no Instagram

Fonte: Pagina vinculada ao legado de Frantz Omar Fanon, perfil no Instagram. Captura de tela realizada
pela autora, acesso em: 20 de abril de 2026.

> Stephanie Ribeiro

Stephanie Ribeiro é arquiteta, escritora, palestrante e feminista negra, destacando-
se por defender a poténcia transformadora da arte, do design e da cultura como dimensdes
fundamentais do ativismo negro em perspectiva interseccional. Sua pagina na plataforma
Instagram configura-se como um espaco de circulacdo de conteudos que articulam arte,
arquitetura, cultura e posicionamentos politicos, especialmente a partir de uma
perspectiva interseccional. Observa-se a presenca de publicacbes que combinam

referéncias estéticas, reflexdes criticas e experiéncias cotidianas.
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Figura 27 — P4gina de Stephanie Ribeiro no Instagram
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Fonte: Pagina de Stephanie Ribeiro, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em:
20 de abril de 2026.

> Valeria Dias

A pagina de Valeria Dias na plataforma Instagram configura-se como um espaco
de circulacdo de conteudos politico-educativos e de mobilizacdo social, com énfase nas
questBes de género, raca e participacdo politica. Observa-se a presenca de publicacdes
que articulam reflexdes criticas, posicionamentos publicos e a¢bes voltadas a formacédo

cidada.
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Figura 28 — Pagina de Valeria Dias no Instagram
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Fonte: Pagina de Valeria Dias, perfil no Instagram. Captura de tela realizada pela autora, acesso em: 20 de
abril de 2026.

As paginas Negros por Cor e Negritudes, assim como os perfis de Niuraci e Cris
Fux Vieira, mencionados pelas entrevistadas, ndo foram localizados no momento da
coleta de dados, o que pode estar relacionado a indisponibilidade, alteracdo ou remogéo

desses contetdos nas plataformas digitais.
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