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RESUMO

BARROS, Vanessa Aparecida Moreira de, M.Sc., Universidade Federal de Vicosa,
junho de 2014A aposentadoria rural e as mudangas nos modos de vida dos idosos

gue vivem no campo: em analise os municipios de Piranga e Sdo Miguel do Anta,
Minas Gerais. Orientadora: Ana Louise de Carvalho Fitza. Coorientadores: Rennan
Lanna Martins Mafra e Simone Caldas Tavares Mafra.

A presente dissertacdo teve como objetivo investigar os efeitos da aposentadoria rural
no modo de vida das familias com aposentados. Buscou-se analisar as mudanc¢as nos
modos de vida das familias com idosos a partir da institucionalizagdo do ‘“habitus
previdenciario” em sua vida. Embora a pesquisa ndo tenha tratado a aposentadoria rural
como uma variavel causal em relacdo as mudancas dos modos de vida das familias com
aposentados, ela procurou incidir sobre a vida destas familias. Para efeitos de
classificacdo e considerando-se 0 objetivo desta pesquisa, pode-se enquadra-la como
descritiva-explicativa. Em termos metodologicos utilizou-se procedimentos de coleta e
andlise de dados quantitativos e qualitativos, com a aplicacdo deunvey com
perguntas abertas e fechadas. Para a realizagdo do estudo escolheu-se 0s municipios de
Piranga e Sao Miguel do Anta, ambos pertencentes a Microrregido de Vigosa. A escolha
se deveu ao fato de ambos apresentarem diferentes conotacfes da ruralidade. A amostra
da pesquisa foi representativa da populacdo, tendo sido constituida por 117 idosos
rurais: 64 em Piranga e 53 em Sao Miguel do Anta. Os dados foram categorizados,
analisados e testados por meicsdftware StatisticalPackage for Social Scie(BESS)

versao 20.0. Os resultados da pesquisa mostraram que houve a institucionalizacdo do
que se poderia definir como um “habitus previdenciario” na vida dos aposentados

rurais, em funcdo dos mesmos terem incorporado uma nova forma de perceber o tempo
e se organizar perante ele. O horizonte do futuro adentrou a vida das familias com
aposentados, que mediante a seguranca do dinheiro recebido, mensalmente,
desenvolveram habitos e praticas de médio e longo prazo. Um modo de vida hibridizado
com elementos da vida urbana passaram a se combinar com costumes e praticas
tradicionais. As familias com aposentados rurais mantinham vivos elementos da cultura
rural. Assim, os seus modos de vida se mostraram hibridos, apresentando uma sintese
entre a influéncia da cultura urbana e a heranca rural. Tal fato p6de ser constatado
através das mudancas na estrutura da casa, na aquisicdo de utensilios e
eletrodomésticos, nos investimentos tecnolégicos na propriedade e, até mesmo no
consumo de alimentos e roupas. O crediario e o investimento em bens parcelados, assim
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como o investimento nos estudos dos netos e filhos, foram algumas das praticas que
apontaram para as alteracdes que se estavam dando nos seus modos de vida, 0s quais S
aproximaram dos padrdes de vida urbanos. Os dados mostraram que tais transformacoes
se institucionalizaram em suas vidas com o recebimento mensal da aposentadoria, a
qual materializou um “habitus previdenciario”, marcado pelo horizonte do futuro
planejado. O medo da fome e a incerteza em relagdo ao amanha ficaram para tras. A
seguranca do recebimento do beneficio previdenciario, més apds més, introduziu o
“futuro” em suas vidas. Um tempo vindouro, através do qual passam a fazer projetos de
melhoramento na casa, de aquisicdo de bens e de auxilio aos projetos dos parentes
proximos, a medida que conseguiam poupar parte do que recebiam para investir. O
“dinheiro certo” mostrou-se como um fator de afastamento do medo de gastar com
algum investimento na propriedade, pois, doravante, ndo precisavam se arriscar a
comprar implementos e tecnologias agricolas, se endividando no banco. O recebimento
da aposentadoria rural criou, assim, uma predisposicdo para planejar o amanha.
Verificou-se, por fim, que a renda previdenciaria teve um impacto diferenciado na vida

de homens e mulheres: estas, que eram acostumadas a trabalhar, mas nédo a receber pels
trabalho que realizavam, com a aposentadoria rural passaram de “dependente” a

“autonomas”, decidindo sobre a forma de usar o dinheiro que recebiam.
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ABSTRACT

BARROS, Vanessa Aparecida Moreira de, M.Sc., Universidade Federal de Vigosa,
June, 2014The rural retirement and changes in way of life of olderly who live in

the countryside: analysis of the municipalities of Piranga and Sdo Miguel do Anta,
Minas Gerais. Advisor: Ana Louise de Carvalho Filza. Second Advisors: Rennan
Lanna Martins Mafra and Simone Caldas Tavares Mafra.

This thesis aimed to investigate the effects of rural retirement in the way of life of
families with retirees. We sought to analyze the changes in lifestyles of families with
elderly from the institutionalization of "pension habitus" in their life. Although the
research has not treated the rural retirement as a causal variable in relation to changes in
way of life of families with retirees, it sought concerned the lives of these families. For
classification purposes and considering the purpose of this research, you can frame it as
a descriptive-explanatory. In methodological terms it was used procedures for collecting
and analyzing quantitative and qualitative data, with the application of a survey with
open and closed questions. For the study was chosen municipalities of Sdo Miguel do
Anta and Piranga, both belonging to the microregion of Vicosa. The choice was due to
the fact both have different connotations of rurality. The survey sample was
representative of the population, consisting by 117 rural elderly: Piranga 64 in and 53 in
Séao Miguel do Anta. The data were categorized, analyzed and tested through Statistical
Package software for Social Science (SPSS) version 20.0. The research results revealed
that there was the institutionalization of what might be described as a "pension habitus"
in the lives of rural retirees, according to the same have incorporated a new way of
perceiving time and get organized before him. The horizon of the future entered the
lives of families with retirees, who through security money received, each month,
developed habits and practices of medium and long term. A hybridized way of life with
elements of urban life start to combine with traditional customs and traditional
practices. The Families with rural retirees kept alive elements of rural culture. Thus,
their ways of life proved hybrids showing a synthesis between the influence of urban
culture and rural heritage. This fact could be verified through changes in the structure of
the house, the purchase of utensils and appliances, in the technological investments, in
property and even the consumption of food and clothing. The credit and investment in
goods paid in installments, as well as investment in studies of children and
grandchildren, were some of the practices that pointed to the changes that were giving

us their ways of life, which approached the patterns of urban life. The data showed that
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such transformations were institutionalized in their lives with the monthly income from
retirement, which materialized a 'pension habitus ", marked by the horizon of the future
planned. The fear of hunger and the uncertainty about tomorrow left behind. The safety
of receipt of social security benefits, month after month, introduced the "future” in their
lives. A time to come, through which pass to make in home improvement projects,
procurement of goods and aid to projects of close relatives, as they could save part of
what they received to invest. The security of receiving the money showed up as a factor
of removalof fear of spending with some investment in the property, as henceforth not
need to risk buying agricultural implements and technologies into debt in the bank. The
receipt of rural retirement, thus created a predisposition to plan for tomorrow. Finally, It
has been found, that the welfare income had a differential impact on the lives of men
and women: the women who were used to working, but not getting the work they did,
with the rural pension went from "dependent” to "autonomous ", deciding on how to use

the money they received.
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1 INTRODUCAO

A presente dissertacdo buscou verificar as possiveis mudancgas nos madas de
dos idosos a partir do recebimento da aposentadoria rural, tematica que tem sido
amplamente discutida pelo protagonismo econémico dos idosos no campo, desde a
década de 90, quando entdo, os idosos de ambos 0s sexos tiveram acesso a previdéncic
social. A aposentadoria rural trouxe mudancas para a dinamica dos municipics, para
unidade produtiva familiag para 0 modo de vida de toda a familia. A estabilidade no
recebimento do beneficio permitiu aos rurais o planejamantdeemos de gastos
futuros, propiciando-lhes fazer financiamentos de bens de consumo duraveis, tais como
melhorar a casa, além de lhes propiciar assumir despesas voltadas para as necessidade:
da familia como alimentacéo, transporte, saude, estudo dos filhos e netos etc. Todavia,
embora todas estas mudancas advindas da aposentadoria rural venham impactar sobre o
modo de vida dos rurais ndo se tem tantos estudos voltados para este tema, 0 que
evidencia o carater inovador da pesquisa realizada.

A motivacdo para a realizacdo desta pesquisa surgiu nas discussées do Grupo de
Estudos Rurafs agricultura e ruralidades (GERAR), quando uma das pesquisadoras
participou do IV Encontro de Estudos Rurais e apreseatogrupo as agendas de
pesquisa em destaque, na qual os estudos com os idosos rurais foram considerados
COMO pouco expressivos, ainda, no Brasil. A identificacdo com o tema esta relacionada
também com as origens da pesquisadilha de lavradores que sempre conviveu com
trabalhadores rurais, com os idosngais e, mais intimamente, com os avos,
acompanhando a vivéncia dos mesmos engquanto aposentados rurais, ouvindo 0s casos
de “antigament® e observando seus costumes e lembrancas, que a permitiram
aprofundar-se no tema da pesquisa, a partir de conhecimentos ja adquiridos.

Com as consideracdes empiricas paralelas a experiéncia da pesquisadora, tanto
pessoal como académica junto aos jovens, mulheres e com as familias que vivem no
campo como um todo, em projetos de pesquisa e extensao realizados através da UFV
pbde-se perceber que o idoso rural vem ganhando espaco dentro da propriedade. Mesmo

com a idade avangada, este realiza investimentos e continua a realizar o seu trabalho

' DELGADO E CARDOSO JR., (2000; 2004); SCHWARZER (2000); BRUME002); BARBOSA
(2003); BELTRAO ET AL. (2004; 2005 WERNECK VIANNA, (2004); BELTRAO ET AL. (2005);
AQUINO E SOUZA (2007); QUEIROZ (2008); SANTOS (2008) e TONEZER (3009

2 Grupo de Pesquisa viculado ao CNPq.



agricola e outras atividades que contribuem, sobremaneira, para a reproducdo da
familia. Para além destes fatores, o recebimento da aposentadoria rural por parte dos
idosos pode contribuir para que se amplie a percepcdo em torno das dinamicas entre
campo- cidadé€, em virtude das transformacées que esta renda fixa vem promovendo
no campo, em se tratando da realidade brasileira. Assim, observar como o0s idosos tém
se constituido no eixo através do qual um novo modo de vida vem se configurando no
campo pode contribuir para a elaboracdo de programas e projetos dentro da extenséo
rural e areas afins direcionados a esse publico e, até mesmo, na formulacdo de politicas
publicas.

Nesse contexto, propde-se nesta pesquisa analisar as seguintes questbes: De que
forma a aposentadoria rural recebida pelos idosos incide sobre a vida da familia e na
dindmica da propriedade? Que efeitos a seguranca econémica, advinda do recebimento
da aposentadoria, gera no modo de vida da famiia?que forma o “habitus
previdenciario”, institucionalizado com o recebimento da aposentadoria rural, afeta o
modo de vida das familias que moram no campo nas cidades de Piranga e Sao Miguel

do Anta?

1.10bjetivos

Tais questdes de investigacao tém o objetivo de verdEarudangcas nos modos
de vida dos idosos frente a influéncia exercida pela aposentadoria rural. Com o intuito
de alcancar tal objetivo buscse- especificamente: 1) descrever as condicdes
socioecondmicas dos idosos, da propriedad unidade doméstica; 2) verificar a
presenca de indicadores que apontem para a transformacg&o ou permanéncia do modo de
vida dos idosos; 3) identificar e verificar os habitos, costumes e utensilios de outrora,
que permanecem presentes ap0os a incorpora¢dwbausprevidenciarid nas familias
dos idosos que recebem este beneficio; 4) apreender o significado da aposentadoria rural
para os idosos; e 5) identificar as mudancas realizadas na casa e nos padrbes de

consumo a partir da incorporacao‘thabitusprevidenciario” na vida da familia.

% para a realizac&o do presente estudo consideramos campo e cidade como sispagostifal e urbano
como modos de vida (RAMBAUD, T3, ENDLICH, 2010; SPOSITO, 2m).

* Considera-se habituscomo uma predisposicdo para agir. Na pégina 96 o conceito sera trabalhado
detalhadamente.



1.2 Hipoteses

Com base, fundamentalmente, nas perspectie@scas de Placide Rambaud,
Pierre Bourdiete Karl Mannheim formulousetrés hipéteses de pesquisa, senda 1)
previdéncia social rural reestrutura “biabitus tradicional’ do idoso em “habitus
previdenciario”, o qual altera a relagao da familia com o tempo e também com o seu
ambiente mais préximo; 2) o recebimento da aposentadoria rural tende a diferenciar as
praticas dos idosos no cam@) o tempo de introjecao do “habitusprevidenciario” é

determinante para a consolidag¢ao do “habitusurbanizadd.

1.3 Procedimentos Metodolégicos

De acordo com os objetivos formulados e as hipoteses definidas, esta pesquisa
pode ser classificada como descritiva-explicativa, visto que procura, a0 mesmo tempo,
descrever as caracteristicas do modo de vida da@&mdm idosos aposentados que
viviam no campo e explicar as mudancass seus modos de vida, a partir da
incorporagdo do “habitusprevidenciario”. Segundo Gil (2010) a pesquisa descritiva tem
como finalidade a descricdo das diferentes caracteristicas apresentadas pelos grupos
estudados. Ja a pesquisa explicativa procura entender a razao da ocorréncia dos eventos
estudados, buscando assim identificar o que contribuiu para a ocorréncia de
determinado fenémeno.

A pesquisa caracterizae ainda, pela abordagem quantitativa e qualitativa.
Optouse por trabalhar com ambas em funcdo das mesmas se complementarem. De
acordo com Minayo e Sanches (1993, p. 5) “nenhuma das duas abordagens ¢ mais
cientifica do que a outra” o que importa ¢ saber trabalhar com cada uma, pois, “o estudo
quantitativo pode gerar questdes para serem aprofundadas qualitativamente e vice
versa”. Assim, as mesmas ndo precisam ser consideradas como opostas, segundo
Minayo (2012). Landim et al. (2006, p.5) comungam desta mesma perspectiva
afirmandoque “em muitas circunstancias, a utilizagdo de uma Unica abordagem pode
ser insuficiente para abarcar toda a realidade observada”, dai a importancia de serem
[pensadas como complemento uma da outra] complementares.

Para a realizacdo da pesquisa escaoflexieis municipios: Sdo Miguel do Anta e

Piranga, ambos pertencentes a Microrregido de Vigosa, localizada na regido da Zona da

5 (RAMBAUD, 1973); (MANNHEIM, 1986)e (BOURDIEU, 1996; 2006).



Mata Mineira. A Microrregido de Vigosaformada por 20 cidades, sendo interessante
destacar que metade das cidades apresenta populacdo rural maior que a populacdo
urbana. Com excecao de Vicosa, as demais cidades contam com no maximo 20 mil
habitantes, destacando-se também o numero significativo de idosos entre a populagcéo
total, como podemos ver na Tabela 1, na qual apresenta, ainda, outras informacdes que
situam o contexto no qual foi realizada a pesquisa. Alem das informacgfes demograficas
tém-se os aspectos econdmicos que envolvem as duas cidades: em Piranga, o Produto
Interno Bruto (PIB) que se destaca € o PIB Servicos represe&d®71; ja em Sao
Miguel do Anta o realce, também no PIB Servigos, apresenta o vaR$B¥e969, os
demais valores estdo na Tabela 2. O Indice de Desenvolvimento Humano do Municipio
(IDHM) da populacao piranguense € 0,600 e da populacdo de Sdo Miguel do Anta € de
0,644. Ambos os valores de IDHM sédo considerados pelo ATLAS (2013) dentro do
padrao médio de desenvolvimento humano.

Logo apoOs as Tabelas 1 e 2 apressemeta- mapa de localizacdo da area de

pesquisa (Figura 1).

Tabela 1- Dados da Microrregido de Vigosa.

C Area Densidgc_je Populacdo| Populacdo | Populacédo | Populacdo
LR (Km?) S e Total Urbana Rural Idosa
(Hab/Km2)

Alto Rio Doce 518,05 23,47 12159 5070 7089 1964
Amparo do Serra 145,91 34,63 5053 2642 2411 820
Araponga 303,79 26,83 8152 3041 5111 849
Bras Pires 223,35 20,76 4637 2223 2414 770
Cajuri 83,04 48,74 4047 2096 1951 586
Canad 174,9 26,46 4628 1859 2769 691
Cipotanea 153,48 42,66 6547 3014 3533 964
Coimbra 106,88 66 7054 5156 1898 1059
Ervalia 357,49 50,2 17946 9470 8476 2225
Lamim 118,6 29,11 3452 1511 1941 550
Paula Candido 268,32 34,55 9271 4936 4335 1277
Pedra do Anta 163,45 20,59 3365 2192 1173 628
Piranga 658,81 26,16 17232 5958 11274 2327
Porto Firme 284,78 36,58 10417 4831 5586 1481
Presidente Bernardes | 236,8 23,38 5537 1642 3895 915
Rio Espera 2386 25,44 6070 2403 3667 1026
Sao Miguel do Anta | 152,11 44,44 6790 3746 3014 996
Senhora de Oliveira | 170,75 33,28 5683 3256 2427 827
Teixeiras 166,74 68,1 11355 7623 3732 1751
Vigosa 299,42 241,2 72220 67305 4915 7976

Fonte: IBGE, Censo Demografico 2010.
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Na Tabela 2 temos dados econdmicos das duas cidades logo apo6s os valores a
nivel de Brasil e de Minas.

Tabela 2— Produto Interno Bruto (PIB) do Brasil, Minas Gerais, Piranga e S&o Miguel dpM@Gta

PIB Agropecuério PIB Industrial PIB Servicos | PIB percapita
Brasil 105.163.000 539.315.998 1.197.774.001 -
Minas Gerais 15.568.048 54.306.183 97.398.820 -
Piranga 18.134 10.537 67.071 5.718,16
Sao Miguel do Anta 20.460 4.495 27.969 8.004,07

Fonte: IBGE, 2009.

Estes dados demonstram que tanto Sdo Miguel do Anta como Piranga podem ser
considerados pequenos municipios, segundo a conceituacdo de Veiga (2000), sendo
ambos grandemente influenciados pela economia agricola. Contudo, podemos também
considerar que Piranga é um municipio com um perfil mais ruralizado que Sao Miguel
do Anta, por conta da sua menor densidade demogréafica e maior populacao rural que
urbana, embora a porcentagem do nimero de idosos entre as duas cidades néo difiram
consideravelmente. Tal aspecto pode ser interessante para se analisar o impacto da
aposentadoria rural em municipios com diferentes configuracdes de ruralidade

Nos municipios pesquisados, como aconteceu em grande parte do Brasil, a
populacao rural foi diminuindo ao longo das décaHasPiranga e Sdo Miguel do Anta
a populacao rural correspondia a 82% e 71,6% em 1970, respectivamente, caindo para
65,4% e 44,6%, respectivamente, em 2010.

Tabela 3 Dados percentuais da distribuicdo da populacéo rural e urbana na Microdedimsa nas
décadas dos anos 1970, 1980, 2000 e 2010.

Populacao Populacdo | Populacdo | Populacdo | Populacdo
Municipio 1970 1980 1990 2000 2010

RUR' | URB? | RUR |URB| RUR |URB| RUR |URB| RUR | URB
Alto Rio Doce 80,8 | 19,2 | 77,8 | 22,2| 72 28 | 64,6 | 35,4| 58,3 | 41,7
Amparo do Serra 82,1 | 179 | 754 | 246| 65 35 | 54,2 | 45,8| 47,8 | 52,2
Araponga 84,8 | 152 | 83,4 | 16,6| 79,2 | 20,8| 68 32 | 62,7 | 37,3
Bras Pires 86,9 | 13,1 | 84,7 | 153| 76 24 | 64,7 | 353| 52 48
Cajuri 72 28 61,3 | 38,7| 54 46 | 45,4 | 54,6| 48,2 | 51,8
Canaa 86,6 | 13,4 | 82,6 |17,4| 79,3 | 20,7| 70,3 | 29,7| 59,9 | 40,1
Cipotanea 81 19 803 | 19,7| 74 26 | 61,9 | 38,1| 54 46
Coimbra 65,3 | 34,7 | 54,4 | 456| 46 54 | 46,6 | 53,4| 30 73
Ervalia 75,1 | 249 | 73,7 | 26,3| 67,7 | 32,3| 55,6 | 44,4| 47,2 | 52,8
Lamim 83 17 77,4 | 226| 71,3 | 28,7| 62 38 | 56,2 | 43,8
Paula Candido 79,4 | 206 | 71,4 | 28,6| 63,8 | 36,2| 57 43 | 46,8 | 53,2
Pedra do Anta 858 | 14,2 | 76,8 | 23,2| 62,7 | 37,3| 47 53 | 34,9 | 65,1
Piranga 82 18 80,3 | 19,7| 76,3 | 23,7| 70,1 | 29,9| 65,4 | 34,6
Porto Firme 80,6 | 19,4 77 23 | 70,7 | 29,3| 58,9 | 41,1| 53,7 | 46,3
Presidente Bernardes| 90,9 9,1 87,9 | 12,1| 84,6 | 154| 76,7 | 23,3| 70,3 | 29,7
Rio Espera 76,6 | 23,4 | 73,6 | 26,4| 73,2 | 26,8| 67,8 | 32,2| 60,4 | 39,6
Sao Migueldo Anta | 71,6 | 28,4 | 61,1 | 38,9| 56 44 | 49,9 | 50,1| 44,6 | 55,4

6



Senhora de Oliveira 72 28 63,7 | 36,3| 54,9 | 451| 51,8 | 48,2| 42,8 | 57,2
Teixeiras 66,9 | 33,1 | 55,5 | 44,5| 46,7 | 53,3| 37,7 | 62,3| 32,9 | 67,1
Vicosa 339 | 661 | 19,4 | 80,6| 10 90 79 (92,1 6,9 |931
Fonte: IBGE, Censo Demografico de 1970, 1980, 1990, 2000 e 2010.

'Rural

“Urbano

As Tabelas 1 e 3 revelam que a cidade de Piranga € a segunda com maior
namero de pessoas residentes no campo nesta Microrregido, o equivalente a 11.274
pessoas, representando 65,42% dos 17.232 habitantes de Piranga. Destes, 13,50% erarr
de idosos, correspondendo a 2.327 individuos. A escolha da cidade de Piranga se
justificou pelo alto indice de pessoas morando no campo bem como pelo significativo
namero de pessoas idosas. Outra particularidade do municipio diz respeito ao fato dele
estar entre as 19 cidades (Figura 2) que fazem parte do circuito do ouro, tendo um

grande numero de descendentesxdescravos vivendo no campo.
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Figura 2: Circuito do Ouro
Fonte: http://www.piranga.com.br/ciclo/index.htm



Segundo os dados apresentados no site do municipio de Piranga gerenciado por
Thiago Dias Neves e seus colaboradbres cidade comecou a ser povoada pelos
bandeirantes que vinham a procura do ouro no século XVIII e durante esse periodo
ergueu-se a primeira Igreja matriz de Minas Gerais em homenagem a Nossa Senhora da
ConceicadFigura 3). Assim, a cidade foi crescendo ao redor da Igreja como aconteceu
na formacgdo da maior parte dos povoados mineiros. As lembrancas relativas ao periodo
colonial se mostraram vivas na memoéria dos seus moradores, tendo sido citadas por
varios idosos durante as entrevistas, 0s quais se remetiam principalmente aos episodios
relacionados a escraviddo. Atualmente, a antiga matriz foi substituida por outra,

considerada mais moderna (Figura 4).

: w g S l:l;_ e <l L ‘
Figura 3: Igreja Matriz de Piranga construida r Figura 4: Atual Igreja Matriz de Pirange
século XVIII e demolida em 1966. construida no local da primeira.

Fonte: www.piranga.com.br/matriz/index.ntm  Fonte: www.piranga.com.br/matriz/index.htm

A cidade de Piranga possui dois distritos que se constituem no berco dos
acontecimentos histéricos da época colonial: Pinheiros Adt&anto Antbnio do
Pirapetinga. Este ultimo, o mais antigo, foi palco dos conflitos finais da Guerra dos
Emboabas. Santo Antdnio do Pirapetinga conta com dois patriménios historicos
tombados: a Igreja de Santo Anténio (Figura 5), pelo Instituto Estadual de Patriménio
Histérico e Artistico (IEPHA) e o Santuario do Bom Jesus de Matozinhos (Figura 6),
pelo Instituto de Patrimonio Historico Nacional (IPHAN). Proximo aos patrimonios

encontram-se elementos que comprovam o0 envolvimento da regido na Guerra de

® Dentre os colaboradores destacamos o Arquivo do Conhecimento QVamliel da Costa localizado
na cidade de Piranga, Minas Gerais.



Emboabas, registrado no memorial proximo ao Santuario (Figura 7), e uma réplica de
uma espada (Figura 8) que foi encontrada enterrada em uma fazenda vizinha.

Figura 5: Capela de Santo Antonio do Bacalhi Figura 6: Santuario do Senhor Bom Jesus
em Piranga construida em 1743 e tombada [ Matozinhos em Piranga tombado pelo IPHAN.
IEPHA. Fonte: A aposentadoria rural e as mudancgas |

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas | modos de vida dos idosos (2013).
modos de vida dos idosos (2013).

Figura 7: Memorial préximo ao Santuaric Figura 8: Espada a frente do Santuario cor
indicando os conflitos finais da Guerra d Simbolo da Guerra dos Emboabas, Piranga, M(

Emboabas, Piranga, MG. Fonte: A aposentadoria rural e as mudancgas |
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas 1 modos de vida dos idosos (2013).
modos de vida dos idosos (2013).

Pinheiros Altos é um local onde os tropeiros passavam a caminho de Mariana e
Ouro Preto. Durante a pesquisa encontrou-se vestigios da escraviddo como cartas e
registros no cartério local. Demais documentos deste periodo estdo no Museu e

Memorial (Figura 9) que fica no referido distrito.



Figura 9: Museu e Memorial Cesario Alvim, Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Riaik®)s (

J& no que diz respeito ao segundo municipio pesquisado, Sdo Miguel do Anta
este contava, segundo o Censo Demogréafico de 2010, com uma populagédo de 6.760
habitantes, sendo 3746 (55,4%) residentes na cidade e 3014 (44,6%) no Aampo.
populacdo de idosos acima de 60 anos era de 1066 representando (14,67%) do total da
populacdo. Optoge em realizar parte da pesquisa efo $iguel do Anta por este
municipio ser alvo de varios estudos realizados pelo grupo GERAR, do qual a
pesquisadora € membro, o que facilitou a interagcdo com as familias dos entrevistados
em fungdo do contato prolongado dos membros do grupo de pesquisa com a
comunidade. Tal como Piranga, a cidade de Sao Miguel do Anta cresceu em torno da
Igreja Matriz, construida em honra a Nossa Senhora da Concei¢éo por volta dos anos

1810 (Figura 10), que, posteriormente, foi demaofideerguida uma nova igreja (Figura
11).

Y
Trry
. r ; e
__'* | ! L
Seee L L == g - "
Figura 10: Primeira Igreja Matriz de Sdo Migue Figura 11: Atual Igreja Matriz de S&o Migue
do Anta. do Anta construida no lugar da primeira.
Fonte: www.saomigueldoanta.mg.gov.br Fonte: www.asminasgerais.com.br
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Na Figura 12, ttm-se uma visdo panoramica da cidade de Sao Miguel do Anta
cercada pelas lavouras de café (atividade agricola predominante na cidade).

i Sdo Miguel do Anta ,

~

Figura 12: Viséo aérea da cidade de S&o Miguel do Anta
Fonte: www.saomigueldoanta.mg.gov.br

Com relacédo a naturalidade dos respondentes, em Piranga, 85,7% eram nativos

do préprio municipio, como podemos ver na Tabela 4 a seguir.

Tabela 4— Naturalidade dos entrevistados de Piranga, MG.

FREQUENCIA PORCENTAGEM
NATURALIDADE VALIDA (%)
Piranga 54 85,7
Senhora de Oliveira 2 3,2
Porto Firme 1 1,6
Dores do Turvo 1 1,6
Presidente Bernardes 1 1,6
Guaraciaba 1 1,6
Entre Rios 1 1,6
Capela Nova 1 1,6
Acaiaca 1 1,6
TOTAL 63 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Riik®)s (
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Ja em S&o Miguel do Anta, embora a maioria dos entrevistados também fossem
do préprio municipioa porcentagem era mais baixa do que os de Piranga: 59,3%,

conforme a Tabela 5.

Tabela 5 -Naturalidade dos entrevistados de Sdo Miguel do Ah@&,

- PORCENTAGEM
NATURALIDADE FREQUENCIA VALIDA (%)
Sao Miguel do Anta 32 59,3
Araponga 1 1,9
Pedra do Anta 4 7,4
Canaa 8 14,8
Vicosa 1 1,9
Cajuri 1 1,9
Ervélia 4 7.4
Ponte Nova 1 1,9
Jequeri 2 3,7
TOTAL 54 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Riti)s (

Segundo os entrevistados, a migracdo para as cidades vizinhas acontecia
principalmente em decorréncia do casamento, quando um dos noivos se mudava para o
local que um deles havia recebido de heranca, e quando acontecia de comprarem um
pedaco de terra em uma determinada cidade. A migracdo se dava também em
decorréncia da busca de trabalho, principalmente para fazendas que ofereciam, além do
posto de trabalho, uma casa para morar.

Apoés a escolha dos locais para a realizacdo da pesquisa e a definicdo do perfil
dos entrevistados, adotamos estratégias metodolégicas a fim de verificarmos as
possiveis mudancas nos modos de vida das familias com idosos que recebiam a
aposentadoria rural. O primeiro passo foi selecionar os idosos a serem entrevistados.
Para a definicdo da amostragem buscou-se identificar as familias d€ iolosmsm
idosos que moravam no campo, que recebiam a aposentadoria rural. Para tanto, utilizou-
se os dados cadastrais fornecidos pelo Programa de Saude da F&8Hada
Secretaria de Saude dos dois municipios.

Na cidade de Piranga foi necesséario que a pesquisadora agendasse uma reuniao

com o prefeito a fim de apresentar a pesquisa e obter o apoio logistico da prefeitura para

" Segundo a Organizacdo Mundial da Saide (OM&Jepe considerar como idoso, nos paises
subdesenvolvidos, as pessoas com mais de 60 anos, no entantesimakiimulheres acima de 55 anos
na amostra, pois essa é a idade minima para as mesmas acerem a aposamtddii@s rpaises
desenvolvidos considera-se idoso apartir de 65 anos (CARVALHO, 2007).
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o transporte e realizacdo das entrevistas. ApGs a reunido com o Prefeito, a pesquisadora
entrou em contato com o Secretario de Saude que a encaminhou para o Departamento
Municipal de Saude. Por intermédio dos gerentes do PSF foi feito o agendamento de
uma reunido com as lideres comunitarias de saude, as quais mantinham relacdo com os
idosos que viviam no campo. Na reunido com as lideres comunitarias de saude, apés a
apresentacao da pesquisa, entregou-se uma ficha a ser preenchida por cada uma das 2¢
lideres acerca do niimero total de idosos em cada setSmuralas atendido. Obteve-

se resposta de 23 das 24 lideres comunitarias de saude, que repassaram as informacde:
dos setores que possuiam idosos (homens acima de 60 anos e mulheres acima de 55
anos). A partir desse levantamento, constamgue havia 833 individuos nas faixas
etarias definidas, que estavam divididos em 148 setores rurais atendidos pelo PSF.

Os dados do PSF da cidade de S&do Miguel do Anta ja haviam sido organizados
pela prépria pesquisadora, a partir da necessidade de realizar um céalculo da amostra
para uma pesquidaealizada anteriormente. Fez-se entdo um mapeamento do ndmero
de idosos em cada comunidade para a realizacdo do sorteio e verificou-se um total de
257 idosos divididos em 16 setores rurais.

Para se chegar a definicho de uma amostra representativa da populacao
selecionouse aleatoriamente os individuos. Segundo Gil (2010, p. 101) a amostragem
aleatéria e representativa da popula¢@onsiste em atribuir a cada elemento da
populacdo um numero Unico para depois selecionar alguns desses elementos de forma
casual”. Ou seja, partise do prircipio da representatividade que permitiu a cada
entrevistado igual chance de selecdo, independente de qualquer outro evento do
processo de selecdo (BABBIE, 2005). As amostras de Piranga e S&o Miguel do Anta
foram calculadas separadamente a fim de se adequar as especificidades de casla uma da
duas amostragens aos testes estatisticos que possibilitam a camparanédia de
determinadas variaveis entre as duas cidades. Olac&outamanho da amostra foi
realizado utilizandsea formula da proporc¢ao finita (BOLFARINE e BUSSAB, 2005),

correspondendo a:

8 Utilizou-se a nomenclatura setor rural porque era a forma como os munitiipibam os locais
atendidos por cada agente de saude do PSF.

° Os dados foram mapeados durante a realicdo do projeto de exteriséerface intituladdncluséo e
Desenvolvimento Social na Agricultura Familiar: a Ampliagdo do Campo de Possibilidades de
Reproducédo das Apanhadoras de Café de Sao Miguel do-An@, que foi desenvolvido de agosto de
2010 a janeiro de 2012, financiado pela Fundacédo de Amparo a Pesddisasi&erais- FAPEMIG.
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Zj/zx px gx N
Zopx Px O+ (N-DE

Onde,

n = tamanho amostral

Z = valor tabelado de uma distribuicdo normal

N = tamanho populacional

E = margem de erro ou erro maximo de estimativa

p = propor¢cdo populacional de individuos que pertencem a categoria que
estamos estudando

g = propor¢do populacional de individuos que ndo pertencem a categoria que
estamos estudando (q =D).

a = nivel de significancia

Quando os valores populacionais p e q sado desconhecidos, segundo Bolfarine e
Bussab (2005), substituem-se cada um dos valores amoseais por 0,5. J& o nivel
de significAncia é uma probabilidade definida sob a curva normal padronizada. Essa
estatistica estabelece, com o erro de amostragem, a precisdo das estidatas.
complementar do nivel de significAncia € o nivel de confianca. Assim, quanto menor o
nivel de significancia adotado, maior a confiabilidade das estimativas. Os valores dos

niveis de significancia mais adotados estdo expressos no Quadro 1:

Quadro 1. Niveis de significancia utilizados com maior frequéncia.

Nivel de significancia 1% 5% 10%

Valor de Z 2,58 1,96 1,64
Fonte: BOLFARINE e BUSSAB (2005)

O erro amostral corresponde a diferenca entre o valor que a estatistica pode
acusar e o verdadeiro parametro que se deseja estimar. Assim, o erro amostral influencia

a precisao das estimativas dos parametros da populacéo e pode ser calculado de acordo

e, = |2 9+100
n

com a equacéao a segquir:

Em que:
14



ep = erro com que se verifica um fenémeno para um desvio-padréao
p = percentagem com que se verifica um fenémeno
g = complementar de p

n = tamanho da amostra

Com o auxilio da férmula para identificar o tamanho amost)ati¢s idosos
rurais de Piranga insergeos seguintes valoreg:,que € 1,64 conforme valor tabelado
no Quadro 1; p e g, desconhecidos, mas substituidos por 0,5, ja que adotamos 90%
como margem de confianedl0% de margem de erro; e o N, igual a 833.Quando esses
valores foram “jogados” na equagdo obtivemos 0 seguinte resultade: = (1,64%x 0,5 x
0,5 x 833/(1,64)x 0,5 x 0,5 + (833-1)(0,18) 63. Sendo assim, notamos que a amostra
de Piranga foi de 63 entrevistados, sorteados dentre os 833 individuos da populagédo. A
seguir, na Tabela 6, apreses&n numero de idosos entrevistados nos 34 egtoras

do municipio.

Tabela 6 -Numero de entrevistados por setor rural do PSF em Piranga, MG.

SETOR RURAL FREQUENCIA PORCENTAGEM
1-Sao Bento 2 3,2
2- Mestre Campos 3 4,8
3- Mututa 1 1,6
4- Brejao 2 3,2
5- Simedo 2 3,2
6- Bom Retiro 2 3,2
7- Morro 1 1,6
8- Colégio 2 3,2
9- Santo Antbnio 3 4,8
10- Cunhas 6 9,5
11- Bom Destino 1 1,6
12- Bar do Mané Gomes 2 3,2
13- Taquaragu 1 1,6
14- Sapé 1 1,6
15- Samambaia 1 1,6
16- Diniz 2 3,2
17- Venda Nova 2 3,2
18- Serraia 1 1,6
19- Gavibes 1 1,6
20- Manja Léguas 2 3,2
21- Paiol 1 1,6
22- Santo Antdnio do Pirapeting 4 6,4
23 Paciéncia 1 1,6
24- Sao Francisco 1 1,6
25- Gaspar 1 1,6
26- Sdo Joao 1 1,6
27- Carioca 2 3,2
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28 Jacu 1 1,6
29 Pinheiros Altos 6 9,5
30- Ponte Funda 1 1,6
31- Quitéria 1 1,6
32- Folheta 2 3,2
33- Mata Onga 2 3,2
34- Santo Antbnio do Guiné 1 1,6
TOTAL 63 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos id0483 (

Posteriomente calculou-se a amostra de idosos rurais de S&o Miguel do Anta

considerando os seguintes valores: Z igual 1,64; p e g substituidos por 0,5 em

decorréncia de desconhecer os valores; 10% de margem de erro com 90% de margem de

seguranca; e N igual a 257. Obteve-se o seguinte resuftad@l,64f x 0,5 x 0,5 X
257/(1,645 x 0,5 x 0,5 + (257-1)(0,18) 54. A partir do resultado obtido na mesma
equacao utilizada para o célculo amostral de Piranga, obteve-se 54 individuos a serem

entrevistados. Na Tabela 7 tem-se 0 nimero de idosos entrevistados por setores rurais.

Tabela 72 Numero de entrevistados por setor rural do PSF em S&o Miguel do Anta, MG

SETOR RURAL FREQUENCIA PORCENTAGEM

1- Balanga 4 7.4
2- Bom Jardim 1 1,9
3- Passatempo 2 3,7
4- Buraco do Tanque 2 3,7
5- Capivara 7 13,0
6- Capivara dos Coelhos 4 7,4
7- Capivara dos Pingos 4 7,4
8- Cocais 5 9,3
9- Fartura 5 9,3
10- Fundaca 8 14,8
11- Buraco do Canavial 1 1,9
12- Humaita 2 3,7
13- Guaiana 2 3,7
14- Pinheiros 1 1,9
15 Monte Sinai 1 1,9
16- Sem Peixe 5 9,3
TOTAL 54 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Rik®)s (

Apos a identificacdo dos entrevistados, passopara a etapa de aplicacéo do

Survey O método deSurveyé utilizado nas pesquisas que trabalham com um segmento

ou parcela da populagéo, ou seja, com uma amostra selecionada de forma rigorosamente

planejada do ponto de vista estatistico, a fim de que seja representativa do universo
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desejado de pessoas (BABBIE, 2005; VASCONCELOQOS, 2002). Para coletar os dados
utilizou-se a entrevista semiestruturada (APENDICE 1), visto que esse método permite
“combinar perguntas fechadas e abertas, em que o entrevistado tem a possibilidade de
discorrer sobre o tema em questdo sem se prender a indaga¢ao formulada” (MYNAIO,
2012, p.64).

A entrevista continha 44 questdes fechadas, formuladas com base em estudos ja
realizados. Em quatro dessas questdes utilizou-se a kisedlaom o intuito de medir
0 grau de satisfacdo dos idosos sobre determinados temas. Para se identificar as
mudanc¢as nos modos de vida acrescentou-se em determinadas questdes da entrevista &

opcao de dizerem o que possufamtigamente™®’

(com uma média de, no minin2d

anos’ atras) e‘hoje” (ap6s 25 anos até os dias‘tleje”) para analisar as variaveis que
apontavam para as caracteristicas rurais ou urbanas. As questbes abertas foram 13 e
tiveram o objetivo de aprofundar informagcbes obtidas através da abordagem
quantitativa. Para complementar os dados obtidos através das entrevistas também
aproveitou-se o0s dados secundarios das fontes estatisticas como os Censos
Demograficos do IBGE e as pesquisas da Fundac&o Jodo Pinheiro (FJP).

Para entrevistar os idosos em Piranga contou-se com o apoio do Departamento
Municipal de Saude que liberou a ida da pesquisadora para 0s setores rurais com a
equipe do PSF. O agente do PSF responsavel pelos setores rurais contemplados na
pesquisa conduziu a pesquisadora até cada um dos entrevistados. Ressalta-se a
importancia da companhia do agente, pois, de inicio os idosos ficavam desconfiados,
mas a apresentacao por parte dos agentes parecia Ilhes transmitir seguranca, visto que
nos locais onde as entrevistas foram realizadas sem a presenca do agente sentiu-se um
estranhamento por parte dos entrevistados, que ndo conheciam a pesquisadora. Em Séo
Miguel do Anta a pesquisadora recebeu o apoio dos técnicos da Empresa de Assisténcia
Técnica e Extensdo Rural do Estado de Minas Gerais (EMATER-MG) que a

apresentava aos entrevistados. Alguns dos idosos destas comunidades rurais ja a

2 O termo“antigamente foi substituido na construcéo das tabelas e quadros porque os pidpsis
rurais utilizavani‘de primeir®, se referindo a tempo dantigament&

' padronizamos com a idade de 25 porque para as variaveis de antigamenitamers sobre o modo
de viver a mais de 25 anos, que contempla a infancia e o inicio da vida d& easdtbje para que 0s
entrevistados respondessem dos Ultimos 25 anos até hoje apontamdin @le vida que 0os mesmos
possuem.
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conheciam em funcgéo de outros trabalhos realizados por pesquisadores do GERAR nas
localidades sorteadas.

Esta etapa de realizacdo das entrevistas foi primordial para a interacdo do
pesquisador com o entrevistado, uma vez que este se constitui no momento em que
acontece€‘uma interagdo com os atores que conformam a realidade e constroem um
conhecimento empirico importantissimo para qtiena pesquisa” (MYNAIO, 2012, p.

61). A partir desta interacdo, a pesquisadora pode conhecer, mais profundamente,
realidade dos idosos e 0 ambiente descrito por cada entrevistado. Entrevistou-se 117
idosos (as) rurais: 63 em Piranga e 54 em S&o Miguel do Anta. Para iniciar a discusséo
apresenta-se uma caracterizacdo da vida dos idosos, bem como a percepcao que 0s
mesmos tinham da idade, das dificuldades enfrentadas, das questfes da escolaridade,
bem como das mudancas ocorridas em suas vidas depois da insercdo da aposentadoria
rural.

Apds a pesquisa de campo tabulou-se as respostas obtidas nas entrevistas que
foram categorizadas e descritas na forma de planilhas, graficos, Yabetago. Depois
da extracdo dos dados e da organizacdo das categorias, estes foram inséxde$ no
do software da Microsoft Offica fim de transportd-los para o programa estatistico
Statistical Package for Social SciencesSPSS$S versdo 20.0, para a realizacdo da
Andlise Exploratéria de Dados - AED, bem como para a realizacdo dos demais testes
estatisticos. Os testes “sdo aplicados nos mais diversos campos da atividade humana,
pois sempre ha a necessidade de se colocar alguma coisa a prova. (...). Aplica-los
significa medir, isto €, comparar com um critério deteado” (GIL, 2010, p. 150).

Para executa-los escolheu-se o programa estatico SPSS por se trataoftevarade
analise estatistica e tratamento de dados voltado para as Ciéncias Sociais (MARTINEZ
& FERREIRA, 2007).

A AED possibilitou a descricdo das variaveis da pesquisa, bem como a
apresentacao dos valores de frequéncia, porcentagens, média, minimo, maximo, entre
outros. De acordo com Triola (2011), a AED é caracterizada como um processo que
utiliza ferramentas estatisticas Uteis para a investigacdo dos dados extraidos de
pesquisas com o objetivo de compreender as caracteristicas importantes que acmmpdem

corpo do trabalho. Apos as AEDrealizou-se o0 Teste de Hipotese (Teste t) para testar

12 A soma das porcentagens apresentadas nas tabelas podem exceder a 100%atesittadamento
apos estrair deoftwarespss que deixa com 4 casas decimais apos a virgula.
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afirmativas, ja que “o teste t é apropriado para comparar dois conjuntos de dados
quantitativos, em termos de seus valores médios” (BARBETTA, 2012, p. 201). Com o

auxilio desse teste comparou-se as médias de variaveis métricas dos idosos de Piranga e
Sdo Miguel do Anta. Para comparar as médias, utilizou-se o Teste t de Amostras
Independentes que comparou as médias das duas cidades.

As entrevistas foram gravadas com o consentimento dos entrevistados e os dados
das questdes abertas foram decupadas com auxifioftieare Express Scribgersao
5.63 da NCHSoftware.O audio das questdes abertas e outras colocacdes feitas pelos
idosos foram transcritas e utilizadno decorrer do texto para ilustrar e reafirmar o
dados descritos. As falas foram citadas utilizaselain nome ficticio para cada
entrevistado. Para enriquecer o trabalho utiligeuma camera fotografica para registro
de lugares, objetos, estilo das casas, entre outros elementos pesquisados. Por fim, os
dados foram analisados e discutidos a luz da teoria, voltada para atender aos objetivos
deste projeto e confirmar ou refutar as hipéteses propostas para 0 mesmo.

Como a pesquisa trabalhou diretamente com seres humanos encaminhou-se o
projeto de pesquisa pamavaliacdo do Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da Universidade Federal de Vicosa (OER)'® antes de ir ao campo, em
consonancia com a Resoluc&0196, de 10 de Outubro de 1996, do Conselho Nacional
da Saude (BRASIL, 1996). A presente pesquisa foi autorizada pelo CEP-UFV pelo
parecer namero 272.141 (ANEXO 1). Pamaentrevista utilizolse o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TOLEAPENDICE 2) assinado pelo sujeito
entrevistado em duas vias, uma para o idoso e outra para a pesquisadora. O TCLE dos
que nao tinham condi¢cdes de assinarem por condicfes fisicas ou analfabetismo foi
rubricado por um responsavel. A liberacdo para fotografar os idosos e utilizacdo das
falas também foi realizada pela autorizacdo dos mesmos mediante assinatura do Termo
de Autorizacgdo de Uso de Imagem e Depoimento (TAUID) (APENDIEE 3

Apo6s todo este percurso metodologico e discussdo dos dados estsatasou-
trés capitulos seguintes que dao forma a presente dissertacdo: o Capitulo 1 apresenta o
panorama geral do envelhecimento populacional no Brasil e o perfil demografico na
Microrregido de Vigosa discorrendo sobre as mudangas nas taxa de fecundidade,
natalidade e mortalidade, bem como sobre a expectativa de vida de homens e mulheres,

0 processo de feminizagdo da velhice e o indice de envelhecimento na Microrregido

13 Site do CEP-UFVwww.cep.ufv.br
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pesquisada. O Capitulo 2 discute as mudangas nos modos de vida dos idosos
relacionando-os com o processo de urbanizacdo das sociedades rurais. O Capitulo 3
resgata o historico da Previdéncia Social no Brasil mostrando o contexto de surgimento
da Previdéncia Social Rural, com énfase para a apresentacdo dos resultados da presente
pesquisa nas cidades de Piranga e S&o Miguel do Anta, descrevendo a realidade dos
idosos entrevistados bem como o uso da aposentadoria rural e a consequente formacéo

do “habitus previdenciario”.
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CAPITULO 1

A INVERSAO DO TOPO DA PIRAMIDE:
O envelhecimento populacional e o perfil demografico no Brasil e na
Microrregiao de Vigosa

As discussdes sobre o envelhecimento populacional tém sido objeto de estudo
em diversas areas de conhecimento. No presente capitulo descrevem-ses aspecto
relacionadas ao envelhecimento da populagdo brasileira, analisando-se os dados da
estrutura etaria divulgados pelo Censo Demogréfico realizado pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e EstatisticdBGE, tais como: as taxas de fecundidade e de mortalidade,

a expectativa de vida ao nascer, as caracteristicas da populacdo idosa, entre outras
variaveis relacionadas a demografia voltadas, especificamente, para a microrregido de
Vigosa que abrange as duas cidades, Piranga e Sao Miguel do Anta, onde a presente

pesquisa foi realizada.

1.1. O envelhecimento populacional no Brasil

Segundo Motta (2010) os estudos relacionadeslhice sédo recentes, datando

das décadas de 80 e 90, motivados pelo aumento no nimero de idosos com expectativa
de vida cada vez maior. A autora francesa Attias - Donfut (2004) chama a atencao para
esse fato como uma “nova era demografica”, o prolongamento da vida que passa pela
“revolucdo da longevidade” e que afeta em especial a populagdo feminina. No Brasil,
segundo Paiva e Wajnman (2005) os pioneiros na discussdo da tematica do
envelhecimento populacional foram liderados pela professora Elza Berqud, vinculada ao
Nucleo de Demografia do Centro Brasileiro de Analise e Planejamento (CEBRAP
discussdes sobre a tematica também ganharam espaco no Encontro Nacional de Estudos
Populacionais a partir da década de 70 realizado pela Associacdo Brasileira de Estudos
Populacionais (ABEP) e passaram a discutir as questbes sociais relevantes na
“comunidade demografica” brasileira.

Os estudos apresentados indicaram que o Brasil passa por um rapido processo de
transicdo demogréfica, apontando uma tendéncia de envelhecimento da populagéo, que
tem implicacdes para a sociedade como um todo, na promoc¢ao de politicas ublicas

fiscais (PAIVA e WAIJNMAN, 2005). Essas mudancas foram influenciadas pelo rapido
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e generalizado declinio na fecundidade e na mortalidade. A piramide etaria brasileira
passa pelo processo continuo de estreitamento da base e passa a larguear o topo, com
elevado indice de envelhecimento da populacdo (SCHNEIDER e IRIGARAY, 2008).
Segundo Nasri (2010), o processo de envelhecimento populacional esta diretamente
relacionado com o declinio da fecundidade e ndo da mortalidade. Assim a populacdo va
envelhecendo a medida que o numero de idosos aumenta e dimiimiero dos mais

jovens.

Quanto as taxas de fecundidddeos Censos dos anos 1940, 1950 e 1960
apontaram para uma taxa de fecundidade total de um pouco mais de 6,0 filhos por mulhe
A partir da metade da década de 1960 nota-se uma queda permanente desse indicador
nivel da fecundidade. Segundo os resultados da amostra do Censo Demografico de 2000
2010, a taxa de fecundidade total era de 2,38 e 1,90 filhos (Figura 13), respectivamente
apresentando uma queda de 20,1% na ultima década (Tabela 8). Observando os resultac
dos Censos de 1940 e 2010 visualiza-se a diminuicdo no numero de filhos nascidos vivos
No Sudeste a taxa de fecundidade passou de 2,10 para 1,70 filhos por mulher, com quec
de 19% conforme a Tabela 8. Os dados referentes ao declinio da mortalidade sa
mostrados na Tabela 9 (IBGE, 2012).

6,16ﬁ|h0$ 6,28
6,21
6,16 5,76
4,35
4,26 filhos
2,85
2,38
1,90 filho
1,90
1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

Figura 13: Taxa de fecundidade totaBrasil— 1940/2010
Fonte: IBGE (2010), Censos Demograficos 1940/2010

“A taxa de fecundidade total fornece o nimero médio de filhos que terimuiimer ao final de seu
periodo fértil (IBGE, 2012).
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Tabela 8 -Taxa de fecundidade total e diferenca relativa, segundo as Grandes Regifes 12000/20

Taxa de fecundidade toal Diferenca Relativa
Grandes Regibes 2000 2010 2000/2010 (%)
Brasil 2,38 1,90 (-) 20,1
Norte 3,16 2,47 (-) 21,8
Nordeste 2,69 2,06 (-) 23,4
Sudeste 2,10 1,70 (-) 19,0
Sul 2,24 1,78 (-) 20,6
Centro- Oeste 2,25 1,92 (-) 14,5

Fonte:IBGE (2010) Censos Demograficos 1940/2010

Tabela 9 -Taxa de mortalidade infantil, segundo as grandes Regifes - 2000/2010

Taxa de mortalidade infantil

Grandes Regibes 2000 2010
Brasil 29,7 15,6
Norte 29,5 18,1
Nordeste 447 18,5
Sudeste 21,3 13,1
Sul 18,9 12,6
Centro- Oeste 21,6 14,2

Fonte: IBGE (2010), Censo Demogréfico 2000/2012

A partir dos dados apresentados verifica-se que a populacéo brasileira até o ano
2000 mostrava um padrao de rejuvenescimento, indicado pelo aumento da concentracéo
da populacéo nas idades mais jovens, entre 15 e 24 anos de idade. Ja entre 2001 e 201C
verifica-se a reversdo desta tendéncia, ou seja, a fecundidade nos grupo de mulheres
mais jovens, na faixa entre 15 e 19 anos e de 20 a 24 anos de idade correspondia a
18,8% e 29,3%, em 2000. J&4 em 2010 apresentou uma ligeira queda para 17,7% e
27,0% (Tabela 10). No que diz respeito ao grupo de mulheres de 20 a 24 anos de idade,
este continua representando mais de % da fecundidade brasileira. Outros dois
indicadores relevantes estédo relacionados ao aumento da idade média da fecundidade,
gue passou de 26,3 anos, em 2000, para 26,8 em 2010, bem como o0 aumento relativo da

fecundidade nos grupos de mulheres acima de 30 anos de idade (Tabela 10 e )rigura 14

23



Tabela 10- Distribuicéo relativa das taxas especificas de fecundidade, por idade, segunds Gegides
—2000/2010.

DISTRIBUICAO RELATIVA DAS TAXAS ESPECIFICAS
GRANDES DE FECUNDIDADE, (%)
REGIOES | Total | 15a19| 20a24 | 25a29| 30a34 | 35a39| 40a44 | 45a49
anos anos anos anos anos anos anos
2000
Brasil 100,0 18,8 29,3 24,3 15,8 8,5 2,8 0,4
Norte 100,0 21,7 31,5 22,2 13,1 7,7 3,2 0,7
Nordeste 100,0 18,9 29,9 23,3 14,7 8,8 3,6 0,7
Sudeste 100,0 17,3 28,2 25,6 17,3 8,8 2,5 0,3
Sul 100,0 17,6 27,2 25,1 17,7 9,3 2,8 0,3
Centio — 100,0 22,3 32,8 23,5 13,5 59 1,7 0,4
Oeste
2010
Brasil 100,0 17,7 27,0 24,0 18,0 9,9 3,0 0,5
Norte 100,0 21,6 30,4 23,1 14,0 7,7 2,6 0,6
Nordeste 100,0 19,1 28,4 23,7 16,5 8,8 3,0 0,6
Sudeste 100,0 15,5 25,4 24,5 19,9 11,2 3,2 0,4
Sul 100,0 15,7 24,7 24,2 20,5 11,3 3,4 0,3
Centro- 100,0 18,7 28,0 24,3 17,5 9,0 2,1 0,5
Oeste

Fonte:IBGE (2010), Censo Demografico 2000/2010

35,0

10,0 |
50

0,0
15a19anos 20a24anos 25a29anos 30a34anos 35a3%anos 40ad44anos 452349 anos
de idade de idade de idade de idade de idade de idade de idade

2000 2010

Figura 14 - Distribuicao percentual das taxas especificas de fecundidade segundo os glidpds
— Brasil 2000 e 2010
Fonte: IBGE (2010), Censos Demogaraficos 2000/2010

Diante dos resultados do Censo Demografico (2010) observou-se que o perfil da

fecundidade no pais vem se alterando ao longo dos anos. Segundo as projecfes para as
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proximas décadas tése que o padrao etario de fecundidade por idade passara por
mudanca de pico. Os dados apontam para o envelhecimento da fecundidade rep Brasil:
idade média em que as mulheres terdo seu primeiro filho deve chegar a 28 anos em
2020 e 29,3 anos em 2030.

De acordo com as considerac6es do IBGE (2012) visualiza-se um cenario de
aumento do nimero de idosos: vdo nascer menos individuos em relacdo ao aamento n
namero de pessoas que chegardo a 60 anos. Quanto ao presente, os dados do Censt
2010 apontaram a existéncia de aproximadamente 20 milhdes de pessoas com idade
igual ou superior a 60 anos, o que representa pelo menos 10% da populagéo brasileira.
A Figura 15 apresenta a piramide etaria da populagéo brasileira.

00 ou mais an...
85 3 99 anos
20 a ™ anos
25 3 8% anos

HOMENS MULHERES
20 a 84 anos
T8 279 anos
70274 anos
65 a 69 anos
80 a 64 anos
55 3 5% anos
203 54 znos
45 3 45 anos
40 3 44 anos
35 a3 29 anos
20 a 34 anos
253 Z5 anaos
20 3 24 anos
153 19 anos
10 a 14 anos

53 %anos
0a4anos

7.500.000 5.000.000 2.500.000 0 2.500.000 5.000.000 7.500.000

Figura 15— Piramide Etéaria do Brasil
Fonte: IBGE, Censo 2010.

Segundo projecdes estatisticas da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), no
periodo de 1950 a 2025 a piramide etaria tende a alargar o topo: o grupo de idosos no
pais devera aumentar em quinze vezes, enquanto a populacado total em cinco. Assim, o
pais ocupara o sexto lugar quanto ao contingente de idosos, alcancando, em 2025, cerca
de 32 milhGes de pessoas com 60 anos ou de mais idade (BRASIL, 2010). O
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envelhecimento populacional também esta distribuido nos estados em porcentagens
proximas a do pais, ressaltando que em 2000 somente os Estados do Rio de Janeiro,
Paraiba e Rio Grande do Sul apresentavam populacédo relativa de idosos superiores a
10%. Ja no Censo 2010 todos os estados da Regido Sudeste e Sul, bem como outros seis
da Regido Nordeste possuiam mais de 10% de pessoas com 60 anos ou mais. Assim,
percentual médio de idosos para o pais também superou a marca dos 10% alcancando

10,8%, como podemos ver na Figura 16 abaixo.
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Figura 16 - Proporcdo da populacdo de 60 anos ou de mais idade, segundoeladBdderacac
2000/2010.
Fonte:IBGE (2010), Censo Demografico 2000/2010.

O censo de 2010 revelou que havia 78 municipios com 20% da populacdo com 60
anos ou de mais idade. Ou seja, nestes municipios, a cada cinco pessoas una era idos
Sessenta e quatro destes municipios estao localizados no Rio Grande do Sul, 12 em Sao
Paulo e 2 em Minas Gerais (Corrego do Bom Jesus, com populacao total de 3.730, com
21,4% de idosos e Sem-Peixe com populacéo total de 2.847 com 21,1% de idosos).
Segundo estes dados do IBGE (2012) percebe-se que a longevidade foi mais expressiva
emmunicipios de pequeno porte: 10 destes municipios possuiam populagéo entre 5 000
e 10 000 habitantes; e 67 eram municipios com menos de 5 000 habitantes. Os dados
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apresentados na Figura 17 mastigue nos municipios brasileiros até 5.000 habitantes
a faixa etaria de 60 anos ou mais possui a porcentagem mais elevada (13,8%) dentre os
demais divididos por nimero de habitantes.
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[l De 0 a 5 anos de idade [l De6aldanosdeidade [ Del5a 24 anos de idade

I De 252 39 anos deidade ] De 40 a 59 anos de idade De 60 anos ou mais de idade

Figura 17 - Propor¢cdo de pessoas, por grupos de idade, segundo as classemte tlarpopulacéc
dos municipios- 2010

Fonte:IBGE (2010), Censo Demogréfico 2010

No que diz respeito a Microrregido de Vicosa a Tabela 11 mostra que nas 19
cidades da micro-regido a porcentagem de mulheres com 60 anos estavaaacima d
porcentagem dos homens nessa faixa etéaria. Ou seja, a microrregido de Vigcosa passa
pelo processo de “feminizag&oda velhice” com valores significativamente acima do
nivel total da populagdo brasileira, assim como da Regido Sudeste e de Minas Gerais.
As porcentagens relativas ao nimero de homens com 60 anos ou mais no Brasil foram
de 9,80%, na Regido Sudeste e em Minas Gerais 10,55% e 10,78%, respectivamente. Ja
na Microrregido de Vicosa, s6 a cidade de Araponga, com 9,66% foi que ficou abaixo
da porcentagem nacional, da Regido e do Estado de Minas. As outras 19 cidades da

Microrregido mantiveram as porcentagens acima do pais, da regido Sudeste e do Estado
de Minas Gerais.
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Tabela 1% Relacdo do niumero de idoso com 60 anos ou mais no Brasiigida Sudeste, em Minas
Gerais e na Microrregiao de Vicosa.

Mulheres Homens

Local nt % n’ %
Brasil 11.434.487 11,74 9.156.112,00 9,80
Regido Sudeste 5.402.005 13,08 4.125.349,00 10,55
Minas Gerais 1.270.952 12,76 1.039.613 10,78
Alto Rio Doce 1056 17,43 908 14,88
Amparo do Serra 446 17,36 374 15,06
Araponga 444 11,21 405 9,66
Bréas Pires 405 17,49 365 15,72
Cajuri 296 15,36 290 13,68
Canaa 344 15,26 347 14,62
Cipotanea 507 15,84 457 13,65
_ N Coimbra 562 16,03 497 14,01
Microrregido Ervalia 1183 13,21 1042 11,59
de Lamim 280 16,40 270 15,47
Vigosa Paula Candido 689 15,05 588 12,53
Pedra do Anta 327 19,42 301 17,91
Piranga 1293 15,06 1034 11,96
Porto Firme 776 15,17 705 13,29
Presidente Bernarde 481 17,45 434 15,61
Rio Espera 531 17,69 495 16,13
Sao Miguel do Anta 526 15,82 470 13,68
Senhora de Oliveira 441 15,56 386 13,55
Teixeiras 896 15,42 855 15,42
Vigosa 4424 11,89 3552 10,15

n": numero de mulheres idosas com 60 anos ou mais dentre o total de mualEopslago
n% numero de homens idosos com 60 anos ou mais dentre o total desmanpapulacédo
Fonte: IBGE/Censo Demografico 2010.

Considerando o percentual da populacéo idosa apresentada no Censo de 2000 e
2010 percebe-se que houve uma redistribuicdo nas diferentes faixas etarias, tanto em
Minas Gerais como na Microrregido de Vigosa. Conforme os dados da Tabela 11acima
e da Tabela 12 a seguir, percebe-se que a populacédo de idosos no Estado de Minas
Gerais aumentou de 1.624.981 para 2.310.565 e na Microrregido de Vigosa passou de
23.001 para 29.682. A partir dessa descrigao percebe-se que a proporc¢éo de idosos com
mais de sessenta anos tem aumentado de forma significante em Minas Gerais e na
Microrregido estudada. Pode-se afirmar, ainda, que haverad propor¢cdes maiores de
“idosos mais jovens” e de “idosos mais velhos” (CAMARANO, 2002).
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Tabela 12: Grupo de Idosos por sexo de acordo com a faixa etaria diferente.

TOTAL DE IDOSOS EM FREQUENCIA E PORCENTAGENS
FAIXA ETARIA 2000 | 2010
MINAS GERAIS
Frequéncia % Frequéncia %
60 a 64 anos 514598 31,66 715378 30,96
65 a 69 anos 411030 25,29 541798 23,44
70 a 74 anos 303070 18,65 425228 18,50
75 a 79 anos 194099 11,94 298119 12,90
80 a 84 anos 114827 7,06 188322 8,15
85 a 89 anos 59034 3,63 91431 3,95
90 a 94 anos 19558 1,20 36738 1,50
95 a 99 anos 6000 0,36 10908 0,47
100 anos ou mais 2765 0,17 2643 0,11
TOTAL 1.624.981 100,0 2.310.565 100,0
MICRORREGIAO DE VICOSA
60 a 64 anos 6797 29,55 8482 28,57
65 a 69 anos 5905 25,67 6653 22,41
70 a 74 anos 4470 19,43 5611 18,90
75 a 79 anos 2940 12,78 4157 14,00
80 a 84 anos 1683 7,31 2758 9,29
85 a 89 anos 828 3,59 1334 4,49
90 a 94 anos 268 1,16 502 1,69
95 a 99 anos 82 0,35 150 0,50
100 anos ou mais 28 0,12 35 0,11
TOTAL 23.001 100,0 29.682 100,0

Fonte: IBGE, Censo Demografico 2000/2010.

Para ilustrar a realidade do envelhecimento com base nos Censos de 2000 e 2010
apresenta-se a seguir a piramide etaria de Minas Gerais e das duas cidades da
Microrregido de Vigcosa: Piranga e Sdo Miguel do Anta. Apés as figuras das piramides
etarias segue as Figuras 24 e 25 mostrando detalhadamente a concentracdo de idosos
nos municipios pesquisados, chamando a atengdo, mais uma vez, para a concentracao de
idosos no campo e, mais especificamente, com relacdo ao nlemardhéres idosas
conforme distribuido no mapa de localizacdo das cidades pesquisadas. Esse dado indica
para a emergéncia de estudos que trabalhem mais especificamente sobre a feminizacéo
da velhice.

No que se refere a piramide etaria do Estado de Minas Gerais, o formato do
estreitamento da base, referente a 2010, aponta para uma maior expressividade dos
percentuais acima dos 25 anos quando comparada a 2000, sendo esta tendéncia ainda

mais expressiva entre as mulheres (Figuras 18 e 19).
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Mais de 100 anos 0,0% 0,0%

895 a 99 anos 0,0% 0,0%
90 a 94 anos 0,0% | 0,1%
85 a 89 anos n,ml 0,2%
20 a 54 anos 0,3% I 0,4%
75a 79 anos 0,5% . 0,6%
70 a 74 anos o.2% [ 0,9%
656 a 69 anos 1,1".-'5- 1,2%
60 a 64 anos 1.4% [N 15%
55a 59 anos 15% - 1,8%
50 a 54 anos 21% _ 2,79
45 a3 49 anos 28% _ 2.7%
40 a 44 anos 3,2% _ 3,3%
35 a 39 anos 37 [ 3,8%
30 a 34 anos 3,8% _ 3,9%
25a 29 anos <0 [ 4,0%
wazeanos  <o% 47%
15a19anos 2% [ 5 2%
wat4anos 1% [ 4,9%
5a9anos <5 [ 45%
Hemens - Mulheres
Figura 18 - Piramide Etaria da Populagdo de Minas Gerais em 2000.
Fonte: IBGE/ Censo Demografice000
Mais de 100 anos 0.,0% 0.0%
95 a 99 anos 0.0%| 0.0%
90 a 94 anos 0.1%| 0.1%
85 a 89 ancs 02wl 0.3%
B0 a 84 ancs o.4% i 0,68%
T5aT9 anos 0. 7% - 0,9%
70 a 74 anos 1.0% 1,2%
65 a 69 anos 1.2% [N 1,5%
60 a 64 anos 1.7% [ 1,9%
55 a 59 anos 2.3% _ Z,4%
50 2 54 anos 2.0% 0%
45 3 49 anos =z« [ 3,43
402 48 anos 2.+ 8%
sazsanes 2 I 27%
s0assancs  +0% I 41%
25a28an0s 4% sa%
20a24anes 5% [N 4.4%
15a19an0s  +<% I sa%
R 4%
§a9anos 37+ 3.6%
024 anos 2,35 [ 3 2%
Homens - Mulheres

Figura 19 - Piramide Etaria da Populagdo de Minas Gerais em 2010
Fonte: IBGE/ Censo Demogréfico 2010

Em Piranga, observa-se estreitamento da base e aumento do topo da piramide,
apontando para um crescente aumento do percentual nos estratos acima 25 anos. Do

ponto de vista dos sexos, os homens foram mais expressivos até 54 anos e as mulheres
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acima dos 55 anos, dentro da tendéncia de feminizagdo da populagéo idosa (Figuras 20
e 21).

Mais de 100 anos 0.0% 0.0%
95 a 99 anos 0.0% 0.0%
90 a 94 anos 0.1%| 0.1%
85 a 89 anos 0.1% ] 03%
80 a 84 anos 04% ] 04%
75 a 79 anos 0.7% - 0.9%
70 a 74 anos 1.1% [ 1,1%
65 a 69 anos 1.2% [N 1.6%
60 a 64 anos 1.5% [N 1.7%
55 a 59 anos 1.7% [N 1.9%
50 a 54 anos 1.7% N 2.1%
45 a 49 anos 2.1% [ 2.3%
40 a 44 anos 2.9% 2.4%
35 a 39 anos 0% 2.9%
30 a 34 anos 3.3% 3.1%
25 a 29 anos 3.6% _ 3.1%
20 a 24 anos 4.3% 4.2%
15a19anes 5.9% [ 5.1%
10a14anes 59% [N 5.2%
5a%9anos  56% [N 5.6%
0 adanos 5.2% _ 5.5%
. . . Homens I Mulheres
Figura 20: Piramide Etaria da Populagdo de Piranga em 2000.
Fonte: IBGE/ Censo Demografice000
Mais de 100 anos 0.0% 0.0%
95 a 99 anos 0,0% | 01%
90 a 94 anos 01% [ 0.1%
85 a 89 anos 03% ]  05%
80 a 84 anos 0.6% [l 0.8%
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Figura 21: Piramide Etaria da Populacao de Piranga em 2010.
Fonte: IBGE/ Censo Demografico 2010

Em Sao Miguel do Anta o alargamento do topo da piramide do Censo de 2000

para 2010 é menos uniforme que em Minas Gerais, mas segue o mesmo efeito de
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dilatacao dos percentuais acima dos 25 anos, sendo este também mais expressivo entre

as mulheres do que nos homens. A base e o extremo da piramide se apresentaram mais

estreitados na configuracdo de 2010, indicando que os mais jovens e os mais velhos,

estes de forma ainda mais significativa, apresentam tendéncia de menor expressividade

em relacdo as categorias intermediérias (Figuras 22 e 23).
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Figura 22: Piramide Etaria da Populacdo de Sdo Miguel do Anta em 20C
Fonte: IBGE/ Censo Demogréfice000

Mais de 100 anos
95 a 99 anos
90 a 94 anos
85 a 89 anos
80 a 84 anos
75 a 79 anos
T0 a 74 anos
65 a 69 anos
60 a 64 anos
55 a 59 anos
50 a 54 anos
45 a 49 anos
40 a 44 anos
35 a 39 anos
30 a 34 anos
25 a 29 anos
20 a 24 anos
15 a 19 anos
10 a 14 anos

5a 9 anos
0 a4 anos

0.0% 0.0%
0.0% | 0.0%
01% | 0.2%
02% ] 04%
0.5% 0.8%
1.2% [ 1.3%
1.3% 1.6%
1.5% [ 1.4%
21% [ 1.9%
2 4%
3.0%
3.2%
3.5%
3.2%
3.4%
4 1%
4.1%
4 4%
3.7%
3.4%
3.0%
Homens - Mulheres

Figura 23: PirAmide Etaria da Populacdo de Sao Miguel do Anta em 2010
Fonte: IBGE/ Censo Demogréfico 2010
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A Tabela 13 apresenta os indices de envelhecimento da microrregido de Vigosa
entre os anos de 2001 a 2010.

Tabela 13 -indice de Envelhecimento na Microrregido de Vigosa

Municipio 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Alto Rio Doce 40,10 42,20 44,50 46,90 49,50 52,10 54,90 57,90 61,00 64,30
Amparo do 40,80 42,60 44,60 46,60 48,70 50,90 53,30 55,70 58,30 60,90
Serra

Araponga 20,60 21,70 22,90 24,10 25,50 26,90 28,40 30,00 31,70 33,50
Bras Pires 33,40 35,50 37,90 40,40 43,20 46,20 49,40 52,90 56,80 60,90
Cajuri 33,70 3590 38,30 40,90 43,70 46,70 49,90 53,40 57,30 61,20
Canaa 33,40 3590 38,50 41,40 44,50 48,00 51,70 55,70 60,30 64,90
Cipotanea 35,30 37,30 39,40 41,60 44,00 46,50 49,20 52,00 55,20 58,40
Coimbra 48,20 48,90 49,70 50,60 51,50 52,50 53,60 54,80 56,00 57,30
Ervélia 30,20 31,70 33,30 35,00 36,70 38,60 40,50 42,60 44,70 47,00
Lamim 41,90 43,80 45,70 47,80 49,90 52,20 54,50 57,00 59,50 62,20

Paula Candido 34,40 35,90 37,60 39,30 41,20 43,20 45,30 47,60 50,00 52,50
Pedrado Anta 42,50 45,70 49,20 52,90 57,00 61,30 66,10 71,20 76,90 82,80

Piranga 32,00 33,50 35,00 36,60 38,20 40,00 41,80 43,70 45,70 47,90
Porto Firme 40,30 42,00 43,80 45,70 47,80 50,00 52,40 55,00 57,80 60,70
Presidente 42,10 43,80 45,50 47,30 49,20 51,20 53,30 55,50 57,80 60,30
Bernardes

Rio Espera 39,90 42,00 44,30 46,60 49,10 51,70 54,50 57,40 60,60 63,80
Sdo Migueldo 41,90 43,70 4550 47,40 49,50 51,60 53,90 56,40 59,00 61,70
Anta

Senhora de 37,90 39,50 41,20 43,00 4490 46,80 48,90 51,10 53,50 55,90
Oliveira

Teixeiras 40,80 43,00 45,30 47,70 50,30 53,00 55,80 58,80 62,00 65,30
Vicosa 27,70 29,20 30,70 32,40 34,10 36,00 38,00 40,00 42,30 44,60
Fonte:IBGE/ FJP 2011

Na Tabela 13, observa-se, justamente, como o aumento do indice de
envelhecimento populacional esta relacionado com o aumento da expectativa de vida,
gue contribui para o crescimento do niumero de idosos no pais. Segundo Brito (2007), os
desafios do processo de envelhecimento colocam a necessidade de repensar a eficiéncia
das politicas publicas. O Ministério da Saudenaf na cartilha “ENVELHECER?” que
0 pais passa por um processo veloz de envelhecimento populacional, per@bendo
necessidade de adequacdes das politicas sociais, particularmente, daquelas voltadas pare
atender as demandas nas areas da saude, previdéncia e assisténcia social (BRASIL,
2010).

Contudo, ap6s apresentar os dados relata@®nvelhecimento populacional
termina-se este capitulo apresentando as concep¢Bes acerca da definicdo de
“envelhecimento”. Carvalho e Garcia (2003), Domingues (2004) e Schneider e Irigaray

(2008) definem o envelhecimento como um processo que varia de sociedade para
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sociedade e ndo esté relacionado unicamente com os fatores biologicos, mas, também,
com fatores econdmicos, ambientais, cientificos e culturais. Cabe destacar que, as
experiéncias de vida em determinados periodos histéricos, politicos, econdmicos,
geograficos e culturais promovem diferentes representacdes sociais da velhice e do que
é ser idoso. De acordo com Domingues (2004), a generalizagcdo do quesito cronolégico
para definir o individuo como idoso contribui para a homogeneizacao do grupo a qual
esta inserido, abafando as especificidades dos estilos de vida e de sua identidade.

As questbes relativas a velhice podem ser analisadas a partir da teoria das
geracBes. Para Weller (2010), Mannheim prop8e que diferentes grupos etarios podem
vivenciar tempos interiores diferentes mesmo convivendo em um mesmo periodo
cronolégico. Ou seja, os individuos podem conviver de forma contemporanea com
especificidades individuais de viver, pensar e interagir no processo histérico. Neste
contexto a autora ressalta que Mannheim apresentou o conceito de “memoria das
vivencias passaddscomo resultado do “conhecimento implicito acumulatoue se
distancia do critério biolégico para caracterizar as diferencas entre as velhas e as novas
geracdes, demarcados a partir de estilos de vida distintos por parte dos individuos de
diferentes geragdes, mesmo vivendo em um mesmo meio social. Barros (2004) destaca
gque, com o passar dos anos, os idosos passam a reestruthaigeirazendo novos
elementos que alteram os papeis tradicionalmente assumidos (BOURDIEU, Nx®06)
presente estudo o idoso sera considerado a partir dos aspectos culturais referenciados
pelas coletividades pesquisadas que consideram a aposentadoria como um demarcador

social da pessoa idosa.
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CAPITULO 2

“DE PRIMEIRO ERA ASSIM (...)”:
A transformacéo do modo de vida dos idosos rurais

O presente capitulo apresenta os modos de vida dos idosos rurais de Piranga e S&ao
Miguel do Anta, enfatizando a referéncia do terfige primeird em relacdo com o
“hoje”. Inicialmente apresentam-se as concepc¢des tedricas sotmeodss de vida
Témse como suporte tedrico as discussdes de Louis Wirth, Placide Rambaud, Antdnio
Candido, Carlos Rodrigues Branddo e Maria Alice Setubal. Complementa-se a
apresentacdo do marco teorico utilizado nesta pesquisa com a exposicdo dos conceitos
de tradicdo, modernidade e hibridismo cultural discutidos por Nestor Garcia Canclini e
Peter Burke.

2.1 A concepcao de modo de vida

As discussdes envolvendo modo de vida tém em Louis Wirth, pesquisador da
Escola de Chicago, um dos seus expoentes, em virtude do mesmo ter apresentado
conceito de‘urbanismo como modo de vidam 1938°. O termo cunhado pelo autor
recebeu, por sua vez, influénciésobra “A metropole e a vida mental” do sociélogo
alemao Georg Simmel. Na perspectiva de Wirth (1979), o modo de vida urbano esta
vinculado ao processo de crescimento das grandes cidades, as marcas que surgem
dentro dos grandes aglomerados de pessoas que passam a difundir ideias e praticas que
caracterizam dcivilizacdd’. Segundo o autor esse fenbmeno que as cidades vivenciam
caracterizaria mundo contemporaneo como “urbano”. Este ndo é concebido somente
pela proporcdo das pessoas que moram nas cidades, mas, principalmente, pelas
influéncias que a cidade exerce na vida social dos individuos, no seu modo @onora
ambiente de trabalho, nas formas de lazer, de alimentar, etc. A vida na cidade
imprimiria e irradiaria a partir do seu controle da vida econémica, politica e cultural, um
novo modo de vida.

O processo de urbanizacdo dos modos de vida influenciaria, inclusive, as formas
de trabalho e de consumo das pessoas no caiipib (1979) concebia asociedade
urbano-industrial’ e a“sociedade rurdlcomo tipos ideias, apoiandg@nas concepcdes

BWIRTH, L. “Urbanismo como um modo de vida” Jornal Americano de Sociologia, 44, 1938, R11-
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de Georg Simmel e Max Weber. Assim, para o autor, 0 campo e a cidade ja ndo
poderiam ser vistos como opostos, em funcdo do modo de vida urbano se irradiar da
cidade para todos os espacos. Wirth (1979) concebmamlo de vida como um
conjunto de elementos vinculados as esferas sociais, culturais, econémicas e politicas
portadores dos valores da “civilizagdo”.

Na mesma direcdo que Wirth (1979), mas detendo-se mais no processo de
apropriacdo que os rurais estabelecem fat@udtura Urband esta Placide Rambaud.
Em sua obr&Société Rurale et Urbanisatidndo final da década de 60, o autor analisa
as mudancas nos modos de vida dos rurais, destacando que este processo se da en
ritmos diferenciados dentro das sociedades rurais e segundo a escolha realizada pelos
individuos. A urbanizacéo é interpretada por ele de forma bastante proxima a de Wirth,
ou seja, como um modo de vida que nasce na cidade e se irradia para o campo. Contudo,
Rambaud destaca o poder de decisao e escolha dos rurais em seu processo de absorca
da “Cultura Urbana”. Os rurais, em diferentes ritmos, passam a absorver as técnicas
modernas, o apreco pelo lucro, pelo lazer, pelos esportes, pelo jornal, pela educacéao.
Contudo, estes mediadores da “Cultura urbana” sdo introduzidos em suas vidas, sendo
interpretados e absorvidos de acordo com o0s seus repertérios culturais e com as
especificidades de cada regiao.

Contudo, o modo como as pessoas vivem se modifica quando elas incorporam
habitos de consumo, tém acesso as tecnologias da comunicacdo e da informacédo, aos
servigos publicos e as politicas governamentais. O acesso a estes bens e servicos
materiais e culturais refletiria-se nas suas condi¢cdes materiais de vida, tal como no seu
padrdo de moradia, no tempo gasto para realizar as suas atividades domésticas e
produtivas, bem como nas suas formas e possibilidades de lazer (RAMBAUD, 1973).
Segundo o autor, este processo de aculturamento poderia, contudo, seguir o ritmo e 0s
desejos dos individuos, em sociedades rurais marcadas por uma maior coesao social. Ao
contrario, naquelas marcadas por um tecido social desarticulado, o processo de
aculturacdo poderia causar uma completa descaracterizagcdo dos seus modos de vida.

Na mesma époa@mque Placide Rambaud realizava a pesquisa no campo francés,
Antonio Candido iniciava no Brasih sua pesquisa de doutorado sobre os caipiras
paulistas no municipio de Bofete na década de 40 a 60. Na sua pesquisa, Candido
(1964) procurou wuficar as transformacdes dos meios de vida dos caipiras paulistas,

buscando compreender quais eram 0s novos meios de vida por eles incorporados, como
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0s obtinham, bem como a forma como os mesmos afetavam a vida social. Para realizar
asua pesquisa, 0 autor buscou nos documentos de viajantes dos séculos XVIII e inicio
do século XIX, referéncias e indicios sobre a vida do homem da roca e interrogou
velhos caipiras de lugares isolados, a fim de compreeonherera os “tempo antigos”.

A pesquisa de Candido (1964) constatou que na sociedade caipira tradicional o
homem elaborava as suas técnicas com conhecimentos proprios e adequados para a
exploracdo dos recursos naturais que o cercavam e que lhe propiciava uma dieta
compativel dentro da vida social de tipo fechada e com base na economia de
subsisténcia em que vivia. No entanto, as influéncias advindas da sociedade urbano-
industrial contribuiram para que acontecesse a incorporacdo de outros costumes
diferentes da estrutura tradicional que levaram os lavradores a migrarem para cidade e
culminou no surgimento de novos estilos de vida para aqueles que permaneceram no
campo. A monetarizacao da vida econdmica penetra no campo atrelada a novos padrdes
de consumo adquiridos pelos caipiras e contribuem para criar ou intensificar os vinculos
com a vida das cidades. Assim, a influéncia urbana introduz novos habitos que
contribuem para transformar os seus modos de morar, trabalhar e alimentar.

Setubal (2005) também discorre sobre os caipiras paulistas e faz alusém sobre
seu modo de vida na obra “Vivéncias Caipiras: pluralidade cultural e diferentes
temporalidaded Esta obra traz uma descricdo acerca do modo de vida do homem do
interior, seus valores e costumes, a partir dos documentarios e textos escritos pela
equipe do Projeto Terra Paulista. O objetivo central da autora foi o de enfatizar as
caracteristicas e 0os modos de vida que formaram as varias identidades caipiras,
construidas e reconstruidas ao longo do tempo, mediante as transformacdes advindas
dos processos de urbanizac¢éo e industrializacdo. De acordo com a discusséo apresentade
no texto podemos afirmar que os modos de vida corresponderiam aos aspectos culturais,
econdmicos e sociais que comporiam a vida do caipira e definiriam o seu modo de ser,
0S seus valores e costumes.

Brandéo (2011) considera que o modo de vida dos rurais est4 em estreita relacédo
com 0 espaco a sua volta, ou seja, com a natureza e com as suas condi¢cdes materiais de
existéncia. Nas diferentes pesquisas realizadas pelo autor no campo brasileiro, foram
abordadas questbes relacionadas com a construcao cultural do espaco e do tempo nas
comunidades rurais. Desta forma, os modos desg@apressariam nos padrdes de uso

do tempo e do espaco que permitiriam aos sujeitos sociais construirem as interligacdes
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entre a natureza e a cultura. Na modernidade, segundo Canclini (1998), os modos de
vida sofreriam as influéncias da expanséo industrial e tecnolégica, visiveis na circulagéo
dos bens consumidos, na aproximacdo entre 0s espacos e na aceleracdo d0 tempo.
contato do modo de vida tradicional com o modo de vida moderno pode provocar
fendmenos como o “hibridismo cultural”, uma mistura de estilos (CANCLINI, 1998;
BURKE, 2000).

Com base no aporte tedrico dos autores supracitados adota-se, nesta dissertacao,

a caracterizacdo do modo de vida como as condicbes materiais e simbdlicas que
permeiam as esferas sociais, econdmicas e culturais, referentes a um grupo. O modo de
vida se expressa nas relacfes familiares, nos costumes, nos valereabitos, na
estrutura da casa e no modo de morar, no vestuario, na alimentacédo, nas relacbes de
trabalho e no uso do tempo a ele dedicado, nas praticas culturais e religiosas, nas
atividades de lazer, entre outras.

Com o intuito de categorizar variaveis relativas e ao conceito de modo de vida
supracitado elaborou-se um quadro com base nos tipos ideais weberianos para o0 modo
de vida rural e modo de vida urbano. Para Weber (2000) os tipos ideias (puros)
permitem realizar classificagbes a partir de um constructo de varidveis que estédo
relacionadas aos fendmenos sociais e atuam como instrumento para analisar uma
realidade social. Sdo “conceitos uteis para finalidades especiais e para orientagdo”
(WEBER, 1974, p. 345), ou seja, os tipos ideiais sdo modelos balizadores de percepca
de padrdes relativos, no caso da presente pesquisa elaborou-se um conjunto de variaveis
relacionadas a modos de vida rural e modos de vida urbano que se relacionam.

Ressalta-se que o objetivo do quadro ndo é apresentar uma visdo dicotdbmica de
ambos, mas sim ter um apoio para analisar na pratica. A construcdo do quadro é
constante por acreditar-se que o mesmo é flexivel de acordo com as pesquisas e teste de
hipoteses realizadas por diferentes pesquisas vinculadas ao Grupo de Pesquisa GERAR.
O Quadro 2 a seguir, sintetiza 0os pressupostos tedricos expostos acerca das concepcoes

sobre os modos de vida discutidos pelos autores referendados..

Quadro 2 - Caracteristicas constitutivas do perfil relativo ao “Modo de vida rural” e ao “Modo de vida
Urbano”.

MODO DE VIDA MODO DE VIDA RURAL MODO DE VIDA URBANO
1 Padrdes de consumo
1.1 Alimentacao Predominio do autoconsumo Gastos com alimentacdo (aliment
comprados e locais de alimentagéo
1.2 Vestuario Gasto raros com vestuar| Gastos habituais com vestuario
(ocasibes especiais)
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1.3 Lazer

Gasto restrito com lazer

Gastos casuais com lazer

2 Modos de Morar

2.1 Méveis

Predominio de mobilia que pas
de geragdo para geracao

Predominio de mobilia adquirid
anualmente.

2.2 Eletrodomésticos Bésicos Diversificados
2.3 Meios de comunicacao Basicos Diversificados
2.4 Meios de transporte Coletivo Préprio

2.5 Estrutura fisica da cag

(ndmero de cémodos
existéncia ou nao d
saneamento basico, q

eletricidade).

Pouco alterada ao longo dos an

Alterada com constancia ao longo d
anos

3 Uso do Tempo

3.1 Para o trabalho

Sem demarcagOes para desca
e lazer

Com demarcagbes para descans
lazer

3.2 Para o lazer

Pequena importancia

Grande importancia

3.2.1 Praticas culturais e (
lazer

- Praticas Religiosas

Muito expressiva

Secundarias

-Praticas Esportivas

Masculinas

Masculinas e Femininas

- Bailes

Em datas tradicionais

Casuais e com a presenca de jove
idosos.

- Frequéncia a bares

Sem especificidades geracional

Com especificidade geracional

- Festas

Predominantemente religiosas

Predominantemente profanas

4  Praticas Politicas e

associativas

4.1 Sindicato Masculino Presenca feminina constante
4.2 Partido Masculino Presenca feminina constante
4.3 Movimentos sociais Masculino Presenca feminina constante
4.4 Associacao/ Masculino Presenca feminina constante

Cooperativa

5 Capital Cultural

5.1 Anos de estudo

N&o passa de 4 anos

Acima de 6 anos

5.2 Qualificagao Profissional

Ausente

Presente

6 Capital Econdmico

6.1 Renda

Predominantemente agricola

Predominantemente ndo-agricola

6.2Pensdo, aposentadoria,

Utilizada nas atividades agricolg

Utilizada nas atividades ndo agricol

6.3 Auxilio do governo Acessado por homens Acessado constantemente [
mulheres
7 Frequéncia de| Esporadica Semanal

deslocamento para a cidade.

8 Trabalho

8.1 Tipo de vinculo de trabalht Sem  contrato/sem  carteil Com contrato/carteira assinada
assinada
8.2 Realizacao do trabalho Pela familia Com médo de obra contrata
esporadica e permanentemente
8.3 Assisténcia técnica Ocssional Frequente

8.4 Praticas produtivas

Passadas de pai para filho

Adquiridas através de capacitag
profissional

85 Forma de gerir g Sem utilizar planilha de custo | Utilizando planilha de custos
propriedade.

9 Aparato tecnolégico| Artesanal Industrializado

produtivo

9.1 Maquinas Pouco presentes Diversificadas

9.2 Insumos quimicos

Pouco usados

Muito usadas

10 Acesso a Servigos Puablico] Ocasional Regular

Escola (Graus) Ensino basico e fundamental Ensino Médio e Superior
Hospitais, postos de &de Uso Municipal Uso regional
Atendimento juridico Inexistente Presente
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Outros

Pouco presentes

Variados

11 Formas de pensar e juizo
de valor:

11.1Concepcédo acerca da vi
conjugal: casamentd
separacdo, amigamento, uni
entre pessoas do mesmo sexj

Valorizacdo do  casamenf
religioso e entre pessoas
familia ou da localidade.

Desimportancia  do casamen
religioso e entre da familia ou ¢
localidade.

11.2 Concepcdo acerca |
divisdo sexual do trabalho

Homem deve ser o provedor €
mulher cuidar da casa, dos filh
e do marido.

Tendéncia a valorizacdo @
compartilhamento na diviséo d
tarefas domésticas e M
reconhecimento do direito da mulh
a trabalhar fora.

11.3 Concepcdo de lucro

rentabilidade

Racionalidade voltada para
autossubsisténcia e para a vel
do excedente.

Reconhecimento da necessidade
uso de investimentos tecnoldgicos,
empréstimos para investimento etc.

11.4 Perspectiva de felicidade

A felicidade esta voltada para

A felicidade esta voltada para

valorizacéo da vida local alcance de bens materiais
profissionais.
12 Vinculo com a terra Central Periférico
12.1 Padrdes de heranga Existéncia de sucessor segun Inexisténcia de sucessor. Igualdg
padrdes culturais na distribuicdo do patriméni
familiar.

Fonte: Arquivo do Grupo de Pesquisa GERAR.

O Quadro teorico elaborado com base tedrica servira de guia para as analises que

serdo apresentadas no decorrer do texto.

2.2 O perfil dos idosos rurais

A descricdo a seguir apresaotperfil dos idosos entrevistados que subsidiara a
discussdo dos demais resultados que dizem respeito aos mesmos, ou seja, pretende-se

aqui identificar de quense fala, para posteriormente tratarmos dos assuntos mais

especificos relativos aos modos de vida.

Dos entrevistados 61,9% em Piranga e 59,3% em Sao Miguel do Anta eram

idosas (Figura 26

61.90%

Piranga

59 30%

38,10%

40,70%%

Sao Miguel do Anta

Feminino Masculino

Figura 26: Sexo dos entrevistados de Piranga e Sao Miguel do Anta, MG.
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A idade média dos idospiranguenses foi de 73,10 anos, sendo a idade minima
encontrada de 60 anos e a maxima, de 92 anos. Dos entrevistados saomigaelenses
média de idade ficounetorno de 70,56 anos, com a minima de 55 anos e a maximo de
86 anos (Quadro)3

QUADRO 3 - Média de Idade dos entrevistados em Piranga e Sao Miguel doM@Gta

MUNICIPIO VARIAVEL | N | MINIMO | MAXIMO | MEDIA | DESVIO PADRAO
Piranga Idade 63 60 92 73,10 12,475
Sdo Miguel do ldade | 54| 55 86 70,56 8,661
Anta

Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas nos modos de vida dos RRIER)S (

Quanto a caracterizacdo dos entrevistados, tém-se que em Piranga, 50,8% eram
casados, 44,4% viuvos (as) e 4,8% solteiros (as). No que diz respeito a composicao
familiar, 20,6% eram constituidas pelo casal de idosos morando sozinho e 19% com o
casal de filho e um ou mais filhos solteiros que permanecem na residéncia. O nimero de
membros morando por casa foi em média de 3,11, com minimo de 1 e méaximo de 8.

Com relacdo ao estado civil dos entrevistados em Sao Miguel do Anta tém-se
gue 66% dos eram casados, 27,8% viluvos e 3,8% divorciados. O tipo de composicao
familiar mais encontrada dentre os entrevistados foi a do casal de idosos com filhos
solteiros que correspondeu a 35,2%, seguido do casal de idosos morando sozinhos:
29,6%. Quanto ao numero de membros por familia, a média foi de 3,11, com minimo de
1 e maximo de 8 pessoas.

Os dados apresentados evidenciam a existéncia de casais idosos morando
sozinhos, em virtude dos filhos terem migrado e nao residirem mais com os pais. Nas
palavras de Arrigada (1997) apud Camarano (2@@03gasais se assemelham a “ninhos
vazios”. Essa expressdo poderia, também, caracterizar a viuvez. Em Piranga, do total de
vivos (as), 10,71% eram idosos e 89,30% idosas vilvas. Em S&o Miguel do Anta, o
total de vilvos correspondia a 20% dos idosos e 80% das idosas. Percebe-se, assim, o
fenbmeno de feminizacdo da velhice (CAMARANO, 2002ALGADO, 2002;
NICODEMO E GODOI, 2010) . De acordo com as perspectivas demograficas, quanto
mais envelhecida uma determinada populacdo maior as chances da populacéo idosa ser
predominantemente feminina, isso devido a diferenca de expectativa de vida entre o
homem e a mulher. As mulheres vivem em média 7 anos a mais que os homens
Outro dado que sobressalta na composicdo familiar € o ndmero de filhos

solteiros que ainda permanecem na casa dos pais idosos. De acordo com a Tabela 14 em
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Piranga 25,8% dos entrevistados tém pelo menos um filho (a) solteiro morando em casa
e, em Sao Miguel do Anta, 42,6%. Entre os filhos solteiros, lt@ssa0 expressivo
namero de homens solteiros tanto em Piranga como em S&o Miguel do Anta
correspondendo a 55% e 75% , respectivamente, nas duas cidades (Tabela 14) o que

aponta para o processo de masculinizagdo do campo.

Tabela 14: NUmero de familias de idosos com filhos solteiros em Piranga e Saeld@mAnta, MG.

IDOSOS COM FILHOS (AS)
. SOLTEIROS (AS) MORANDO EM NUMERO DE | NUMERO DE
MUNICIPIO ___CASA FILHOS FILHOS
FREQUENCIA % SOLTEIROS | SOLTEIROS
Piranga 16 25,8 11 (55%) 9 (45%)
Séo Miguel do Anta 23 42,6 24 (75%) 8 (25%)

Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas nos modos de vida dos RRIER)S (

Para Camarano e Abramavay (1998) a masculinizacdo do campo vem
acontecendo principalmente pela migracdo de jovens e mulheres para as eidades
grandes centros em busca de trabalhos. Corroborando com os autores, Bourdieu (2004)
discorre sobre essa realidade no campo Frances, a migracdo feminina fica cada vez mais
acentuada em busca de trabalho e oportunidades educacionais e permance no campo um
contigente maior de homens.

Bercovich (1993) fala da masculinizacdo do campo ligada ao envelhecimento. Os
dados encontrados pela autora apontaram o aumento da razdo de masculinidade rural,
principalmente para a populacédo idosa, fato que esta diretamente relacionada com a
questao da migracdo, que é seletiva por faixa etaria e sexo e afeta, consideraxelmente,
estrutura etéria regional. Os dados indicaram que o sudeste tinha a maior proporcéao de
idosos na cidade e o nordeste com maior propor¢éo de idosos no campo, corroborando
com a discussao apresentada por Camarano e Abramovay (1998) nas discussfes sobre o
processo de migracao.

Nos estudos sobre a masculinizacdo do campo na regido sul do Brasil os autores
Anjos e Caldas (2005) e Costa et al.(2013) reforcaram a intensificacdo desse processo,
ou seja, “a novidade ¢ que o espaco rural esta se convertendo num ambiente fortemente
masculinizado e envelhecido” (ANJOS e CALDAS, 2005, p.689).

Durante a entrevista a pesquisadora observou que os filhos solteiros dos idosos
estavam com idade avangada e outros ja idosos. Verificou-se também que 4,8% dos

idosos eram solteiros e em S&o Miguel do Anta: 1,9%.
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Compondo, ainda, o perfil socioecondbmico da populagdo traz-se os dados
relativos a religido. Na cidade de Piranga, 96,8% da populacdo era catdlica e 3,2%
Evangélica. Em Sao Miguel do Anta, a religido dos entrevistados foi para a maior parte,
a catélica com 98,1% e os demais 1,9 % Evangeélicos. Quanto a escolaridade dos idosos,
em Piranga, 95,2% tinha o ensino fundamental incompleto; 1,6% o ensino fundamental
completo e 3,2% eram analfabetos. Em Sao Miguel do Anta, 90,7% dos idososatinham
ensino fundamental incompleto e 9,3% eram analfabetos.

A variavel escolaridade representa um dos indicadores que apontam para modos
de vida rural, segundo Rambaud (1973), j& que devido as dificuldades de infraestrutura,
recursos financeiros e falta de valorizacdo do estudo, os rurais ndo viam a necessidade
de estudar e se profissionalizar, estudando, assim, em média 4 anos ou menos. Esse
processo de mudanca de mentalidade acontece sob a influéncia da cidade. Assim, os
rurais passam a querer que seus filhos estsgln e alcangcassem uma profissao que
seja caracteristica dos modos de vida urbano. Uma das entrevistadas em S&o Miguel do
Anta destacou que nado pdde estudar nem trés anos, mas com o dinheiro da
aposentadoria pode pagar a faculdade para um dos filhos.

Segundo a pesquisa com os idosos aposentados de Igarapé- Acu, PA, Schwarzer
(2000) destacou que a baixa escolaridade dos idosos pode ser explicada principalmente
pela deficiéncia em infraestrura no periodo em que os idosos estavam em idade escolar.
Essa afirmacdo € corroborada por Aquino e Souza (2007), em relacdo ao estudo
desenvolvido junto aos idosos de XX, que relatam as mesmas dificuldades apresentadas
por Schwarzer (2000).

2.3 Um modo de vida rural:“De rancho em rancho a gente vai vivendo”*®

O vinculo com a terra, passada de geracdo a geragdo, como um patriménio
familiar, se constitui em um valor arraigado em sociedades rurais tradicionais. Nos
municipios pesquisados, o vinculo dos idosos com a terra estava vinculado,
majoritariamente, & heranca. Dentre os entrevistados de Piranga, 54,5% das herancas
recebidas foram pelos homens (esposo), 31,8% pelas mulheres (esposa), 11,4% por
ambos e 2,3% pelos filhos. As familias dos idosos pesquisados viviam em propriedades

que tinham em média 6,15 hectares, tendo o valor minimo sido 0 hectare (daqueles que

'® Fala de um idoso entrevistado de Piranga, MG.
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ndo possuiam nenhuma propriedade e moravam de favor ou na casa dos filhos) e o
maximo 50 hectares.

A casa de 90,5% dos entrevistados de Piranga eram proprias (Tabe&la 15)
habitada em média por 33,65 anos, tendo sido o valor minimo encontrado de 1 ano
(referindo aquelas casas construidas recentejnergevalor maximo foi de 66 anos
(caracteristica de uma casa antiga). As Figuras 27, 28 e 29 apresentadas a seguir

ilustram algumas das casas mais antigas habitadas pelos pesquisados.

e e

Figura 27: Fazenda na comunidade do Bom Retiro, Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas nos modos de vida dos idds®)s (20

s [
JRm——— R

Figura 28: Fazenda antiga ha comunidade do Bom Retiro, Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancgas nos modos de vida dos idds3)s (20
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Figura 29: Fazenda antiga na comunidade de Sao Francisco, Piranga, MG
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos RInk®)s |

Em S&o Miguel do Anta, 77,1% das terras foram herdadas pelo homem (esposo) e
22,9% herdadas pela mulher (esposa). Os idosos viviam em propriedades de 5,19
hectares, em média, sendo o minimo de O hectare e 0 maximo de 50shéstirne
como em Piranga, a maioria da casa dos idosos eram proprias: 90,7% (Tabela 15). A
média de anos morando na casa foi de 33,72 anos, com minimo de 15 e méaximo de 60
anos, essas Ultimas também sdo casa antigas, mas nao com carateristicas marcantes d.

época colonial como as que 0s idosos pirangueses possuiam.

Tabela 15:Situagao do imovel dos entrevistados na cidade de Piranga e S&o Miguel do Anta, MG.

MUNICIPIO SITUACAO DO IMOVEL FREQUENCIA | PORCENTAGEM
Casa propria 57 90,5
Dos filhos 2 3,2
Piranga De _herdeiros (incluido o entrevistado) 1 1,6
Do irmao 2 3,2
Pertence ao Vizinho 1 1,6
TOTAL 63 100,0
Casa propria 49 90,7
Séao Miguel do | Dos filhos 4 7,4
Anta Subrinho 1 1,9
TOTAL 54 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos RIER)s (

Em Piranga, 68,3% das casae primeird tinham paredes barreadas (pau-a-

pigue), sendo as mesmas substituidas por casas de tijolos, em 71,7% dos casos. Em Sac
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Miguel do Anta, 42,60% das casas eram barreataprimeird e “hoje” 75,5% sao de
tijolos (Tabela 16).

Tabela 16 - Estrutura da parede na casa dos idddeprimeiro” e “hoje” em Piranga e Sdo Miguel do

Anta, MG. _
. FREQUENCIA PORCENTAGEM (%)
MUNICIPIO PAREDE DE PRIMEIRO HOJE | DE PRIMEIRO | HOJE
Barreada 43 1 68,3 1,7
Tijolo 19 43 30,2 71,7
Blocos de concreto - 10 - 16,7
Piranga Madeira - 1 - 1,7
Lajota - 1 - 1,7
Tijolo e bloco 3 - 50
Barreada e Tijolo 1 1 1,6 1,7
TOTAL 63 60 100,0 100,0
Barreada 23 - 42,6 -
Sao Miguel do| Tijolo 29 40 53,7 75,5
Anta Blocos de concreto 1 10 19 18,9
Tijolo e bloco 1 3 1,9 57
TOTAL 54 53 100,0 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritik®)s (

As casas barreadas haviam sido feitas pelos préprios entrevistados, qusana épo

utilizavam-se da argila da propriedade ou outros tipos de terra. Era um tempo em que

naosetinha condi¢des financeiras para comprar materiais a fim de erguer as paredes de

uma casa e as técnicas de construcdo eram artesanais. Para erguer a aassetdiz

gue se possuia na propriedade, como se pode ver na fala do entrevistado a seguir.

“Usava a terra de formiga, pde ela no reboque ela ndo racha, o reboque
nao racha muito, assim né, agora quando nao pde, pde com area assim, nao
tendo o cimento racha, ndo tinha cimento, vai usava assim a [dera
formigueiro] com pouco assim de &rea para ndo rachar mui{dparecida

77 anos, Piranga).

De acordo com a Tabela 17, a maioria das casas (55,9%) em Piranga e 32% em

Séao Miguel do Anta ndo tinham rebdate primeird. Como ja eram barreadas ficavam

revestidas com a terra vermelha. Outros, 13,6%, pintavam artesanalmente o barreado

utilizando barro branco ou colorido em Piranga e 28,3% em S&o Miguel do‘d&nta

primeirg’. O barro era retiraddo “barranco”. “Hoje” as casas sao pintadas com tinta,

por 63,8% dos entrevistados de Piranga e 83,3% em Sao Miguel do Anta. Apds a
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Tabela, segue as Figuras de 30 a 35 ilustrando o tipo de revestiumiénbdo “de
primeirad’ e “hoje”.

Tabela 17 -Acabamentos da parede na casa dos idosos em Piranga e Sdo Miguel BMGAnta,

. ACABAMENTO DA FREQUENCIA | PORCENTAGEM (%)
MUNICIPIO .
PAREDE D.P HOJE D.P HOJE
Sem reboque 33 3 55,9 52
Rebocada sem pintar 5 6 8,5 10,3
Pintadas com barro branco ou color 8 4 13,6 6,9
Piranga |Pintada com cal 8 5 13,6 8,6
Pintada com tinta 3 37 51 63,8
Pintada com cal e tinta 3 5,2
Sem reboque e Rebocada sem pinte 2 - 3,4 -
TOTAL 59 58 100,0 100,0
Sem reboque 17 3 32,1 5,6
Rebocada sem pintar 8 - 15,1 -
) Pintadas com barro branco ou colori 15 - 28,3 -
Séo Miguel |
Pintada com cal 6 6 11,3 11,1
do Anta i i
Pintada com tinta 6 45 11,3 83,3
Sem reboque e Pintado com o0 b 1 1o
branco ou colorido. '
TOTAL 53 100,0 -

De primeiro
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritik®)s (

Figura 31: Fachada da casa barreada e pintad
com barro amarelo, Piranga, MG

MG. .

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas 1

modos de vida dos idosos (2013). modos de vida dos idosos (2013).

Figura 30: Casa com parede barreada, Piran

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas |
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Figura 32 Parede barreada e pintada com ba Figura 33 Fachada da casa com as parel

branco, Piranga, MG. barreadas, Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas | Fonte: A aposentadoria rural e as mudancgas |
modos de vida dos idosos (2013). modos de vida dos idosos (2013).

Figura 35. Casa com as paredes pintadas ¢
tinta, S&o Miguel do Anta, MG.

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas |
modos de vida dos idosos (2013).

Figura 34: Casa com as paredes reformada:
pintadas com tinta, Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas |
modos de vida dos idosos (2013).

O telhado de 57,10% das casas dos idosos em Piranga era de telha de barro

41,10% utilizavam cobertura de sdfite primeiro”. “Hoje” 51,60% das casas sdo de

telha colonial e 38,7% de telha de barro. Em Sao Miguel do Anta, 68,5% dos telhado

eram de telha de barro e 29,6% de cobertura de“dapgimeiro”. “Hoje”, 44,4% das
casas sadetelha de barro e 44% de telha colonial (Tabela 18).

Tabela 18 Tipo de telhado na casa dos idoSésprimeiro” e “hoje” em Piranga e S&o Miguel do Anta

MUNICIPIO TIPO DE FREQUENCIA PORCENTAGEM (%)
TELHADO DE PRIMEIRO | HOJE DE PRIMEIRO HOJE
Sapé 26 - 41,3 -
Telha de barro 36 24 57,1 38,7
Telha Colonial - 32 - 51,6
Piranga Telha de Amianto - 2 - 3,2
Telha de barro e Tell
colonial ) s ) 4.8
Lage 1 - 1,6 -
Lage com cobertura - 1 - 1,6
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TOTAL 63 - 100,0 100,0

Sapé 16 - 29,6 -

Telha de barro 37 24 68,5 44,4

Telha Colonial - 24 - 44 .4
Sé&o Miguel do| Telha de Amianto 1 - 1,9 -

Anta Telha de barro e Telk
. - 1 - 19

colonial

Laje - 2 - 3,7

Telha de barro e Laje - 3 - 5,6

TOTAL 54 54 100,0 100

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos RItk®)s (

Com relagéo ao tipo de piso, em Piranga, 59% das casas s&o de terra socada e

18% de assoalho de madeitk primeiro”. “Hoje”, 46,6% das casas sdo de ceramica e

14,3% de cimento grosso. Quanto aos entrevistados de Sdo Miguel do Anta, 0 piso nas

casas antigas era de terra socada em 54,7% dos casos e de assoalho de madeira em 17°¢

“de primeiro”. “Hoje”, em 64,8% das casas 0 piso € de ceraméra2?2,2% de cimento

grosso (Tabela 19).

Tabela 19 Tipo de piso na casa dos idosds primeiro” e “hoje” em Piranga e Sao Miguel do Anta

" FREQUENCIA | PORCENTAGEM (%)
NIEHIGIFIS HEo D.pP* HOJE D.P HOJE
Terra socada 36 1 59,0 1,6
Cimento grosso 3 9 4,9 14,3
Cimento queimado 1 7 1,6 11,1
Assoalho de madeira 11 4 18,0 6,3
Ceramica - 29 - 46,0
Cimento queimado e Ceramica - 6 - 9,5
Piranga |Assoalho de madeira e Ceramica - 4 - 6,3
Terra socada e Assoalho de madeira 8 - 13,1 -
Terra socada e Cimento grosso - 1 - 1,6
Cimento grosso e Assoalho de madei 2 - 3,3 -
Cimento queimado e Assoalho
_ - 1 - 1,6
madeira
Ladrilho - 1 - 1,6
TOTAL 61 100,0 100,0
Terra socada 29 - 54,7 -
Cimento grosso 3 5,7 -
Cimento queimado 3 12 5,7 22,2
Assoalho de madeira 9 - 17,0 -
S&o Miguel C_erémica _ - - 35 64,8
do Anta Cimento que|mado_e ceramica - 4 - 7,4
Assoalho de madeira e Ceramica - 2 - 3,7
Terra socada e Assoalho de madeira 4 - 7,5 -
Cimento grosso e Assoalho de madei 3 - 5,7 -
Cimento grosso e Cimento queimado 1 1 1,9 1,9
Ladrilho 1 1,9 -
TOTAL 53 - 100,0 100,0
*De primeiro

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritk)s (
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Durante as entrevistas as idosas falaram a respeito das técnicas para manutencao

e cuidado do piso de terra, a fim de evitar que ele ficasse soltando poeira pela casa:

(...) no piso era passado reboque de bosta de boi. Vocé n&o conhece néo,
mas a gente misturava a bosta de boi com terra de formiga e a gente

passava assim, mas ficava lisinsim, para varrer era muito bao né, entao todo

sabado a gente tinha aquele trabalhim de fazer aquilo, (...) era com bosta de

boi verde, se ela fosse assim de ontem, de antonte ela dava um mal cheiro,
entdo a gente tinha que por € a nova né, a gente ndo tinha boi, tinha nada

nesse tempo nao, nois juntava no pasto dos outros uma cuia de bosta de boi
(Consola, 76 anos, Piranga).

Entretantasse pensarmos nas transformacg6es nos modos de morar, talvez, a parte
da casa que tenha sofrido mudancas mais abrangentes tenha sido o banheiro. A comecar
pelo fato de ele nem mesmo ter feito parte da casa para muitas familias e para tantas
outras ter sido construido fora da casa. No municipio de Piratwgpsimeiro”, 54,1%
das casas tinham a fossa negra e 42,6% nao tinham um lugar apropriado para realizar as
necessidades fisiologicadloje”, 100% das casas possuem o banheiro. No municipio
de Sdo Miguel do Anta, 70,4% das casak, primeiro”, ndo possuiam um lugar
apropriado para o banheiro e 18,5% possuiam a fossa figgj&’, em 100% das casas
dos entrevistados ha banheiros revestidos com ceramicas, com diferentes acessorios e
reparticoes.

Tabela 2Q Estrutura do banheiro na casa dos idoserimeiro” e “hoje” em Piranga e Sdo Miguel do
Anta

‘ FREQUENCIA PORCENTAGEM (%)
SHTEIEe PAREDE DE PRIMEIRO | HOJE | DE PRIMEIRO | HOJE
N&o tinha local apropriadg 26 - 42,6 -
Piranga Fossa negra 33 - 54,1 -
Banheiro 2 62 3,3 100,00
TOTAL 61 62 100,0 100,0
Sao Miguel N&o tinha local apropriada 38 1 70,4 1,9
do Anta Fossa negra 10 - 18,5 -
Banheiro 6 53 11,1 98,1
TOTAL 54 54 100,0 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos RIik®)s (

Segundo os idosos entrevistados, a estrutura do banheiro foi melhorando no
decorrer dos anos. Assim, quando eram criancas e ainda no inicio do casamento elas nao
possuiam nenhum local definido para o banheiro. O banho era tomado em um dos
comodos da casa, geralmente, na dispensa ou no quarto, utilizando-se a bacia. Com o
tempo, passaram a construir a fossa negra préoxima a casa (Figura 36). Antes deste
tempo, ainda, era costume construi-la por cima de um cérrego de 4gua com uma

cavidade para realizar as necessidades fisiolégicas que eram levadas pela agua. O
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contato com os parenteseguaviam saido e vinham passar as férias trouxe a novidade
do banheiro dentro da casa. Os primeiros banheiros foram feitos improvisando um dos
comodos da casa (Figura 37) e, posteriormente, foram sendo construidos banheiros com
revestimento de ceramica e passaram kzaiti chuveiro elétrico com o acesso a
iluminacao rural (Figuras 38 e 39). As falas dos idosos a seguir ilustram a discusséo e

reforcam como eram as estruturas do banheiro.

[Banheiro?],tinha nada ndo minha fia, de primeiro tinha nada nessa vida,
nada, era tudo no mat@Rosa, 74 anos, Piranga).

Nunca tevdgbanheiro] [risadas]tinha s6 o lugar de tomar banho, banheiro
mesmo nadConsuelo, 63 anos, Piranga).

Tinha banheiro ndo, era na banandeira, ou entdo tinha[usos], uma
privadinha la no brejo assim, tampadinha com esteira assim, era cercada
com a esteira e tampada assim, mas ia mesmo era na bananeira.para toma
banho era igual cavalo, era com balfle) (Bernardo, 84 anos, Sao Miguel

do Anta)

Banheiro n&o, banheiro era la no brejo numa casinha de tijakng.
(Piedade, 90 anos, Piranga).

Ah minha fia, banheiro tinha ndo, era um buraco, uma fossa, a primeira
[casa]ndo tinha nem fossa, e era para o mato afora. Ah de primeiro o tempo
era dificil demais. Ah minha fia, tomava banho numa bacia né, tinha uma
bacia, todo mundo tinha uma bacia assim pequena, tomava banho, mas néao
tomava banho assim, era sé agachava la, lavava o pescoc¢o primeiro, depois
gue lavava o braco e acabava de lavar, a bacia ndo cabia pra tomar banho,
pra lava tudo minha fia. O trem nao era facil ndo boba, ndo era facil nao.
(Aparecida, 77 anos, Piranga)

g A
e

; % ; O
Figura 36 égré{'ﬁﬁ%’é’ﬁ%i%%ﬁgﬁ% Figura 37: Banheiro improvisado no lugar d
idoso entrevistado, Sdo Miguel do Anta, MG. um quarto, Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudang¢ Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas |
nos modos de vida dos idosos (2013). modos de vida dos idosos (2013).
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Figura 38: Banheiro construida  Figura 39: Banheiro reformado

recentemente, S&do Miguel do Anta, MG. recentemente, S&o Miguel do Anta, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudan¢ Fonte: A aposentadoria rural e as mudang
nos modos de vida dos idos¢2013). nos modos de vida dos idosos (2013).

De acordo com Algranti (1997) € uma heranga da época colonial ndo ter os
sanitarios dentro da casa, o que havia era urinol e 0os potes ou tigres que era usados para
receber as necessidade fisiologicas e depois lancados nas proximidades da casa pelos
escravos. Apos o periodo colonial essa pratica perdurou em diferentes regides do Brasil
Os idosos entrevistados relataram que usavam o pinico (urinol) de louga ou plastico,
gue eram usados durante a noite, e, de dia, a privada ou lugares improvisados (Tabela
20).

Como podemos observar nas Figuras 30 a 39 e pelos depoimentos do idosos, a
estrutura das casas sofreram alteracdes ao longo dos anos. Ao se recordarefil@a vida
primeird’ eles destacaram a forma como se utilizavam dos materiais que possuiam na
propriedade para construir as casas. Contudo, o conhecimento repassado pelos pais e
vizinhos, para barrear a casa, amarrar o sapé, confeccionar as telhas’defémerm
piso de terra e a fossa, era fundamental no aproveitamento dos materiais. De acordo

com Candido (1964), o uso de materiais e técnicas de trabalho autdctones estruturaram

" As telhas de barro erma utilizadas tanto para a prépria casa como para contgraiaizeomunidade
para os que nao produziam.
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o rancho do “caipira”, ainda na década de 60 a 70, periodo em que o0s idosos
entrevistados estavam recém-casados e constituindo suas familias.

N&o obstante, a universalizacdo do direito previdenciario para os rurais permitiu-
Ihes implementar o projeto de urbanizacdo dos seus modos de morar, 0 que pode ser
observado na troca das antigas telhas de barro por telha colonial, nas paredes de tijolos
ou blocos adquiridos no mercado, na pintura das casas com tinta industrial, no uso de
ceramica para revestir o chdo, na constru¢cao do banheiro dentro de casa, bem como na
compra de eletrodomésticos e no uso das Tecnologias de Informacdo e Comunicacao
(TICs). As idosas, principalmente, foram investindo a aposentadoria na reforma ou
construcdo da casa, aproximando-a do estilo citadino de morar. Contudo, perc@bemos
“mistura” entre o velho e o novo, através da convivéncia do fogéo a lenha e das panelas
de ferro, com as panelas elétricas, da charrete com as motos e carros, enfim, o
hibridismo passa a fazer parte dos modos de morar e viver no ¢YAPINHEIM,
1986; CANCLINI, 1998; BURKE, 2000).

2.4 O trabalho e a producao dos idosos na propriedade

Ao longo das entrevistas realizadas na pesquisa percebemos a importancia do
trabalho na vida dos idosos que viviam no campo. Mesmo o0s idosos que ja nao tinham
condicbes fisicas apropriadas para readizen trabalho expringm um saudosismo ao
se recordarem dos alimentos que plantavam, da época da colheita, do processo de
beneficiamento, bem como dos instrumentos que dispunham para realizar estas tarefas.

Constatou-se que as atividades desenvolvidas nas propriedades; d@anto
primeird’ como “hoje” se restringiam a agricultura e a pecudria. Observou-se uma
diferenca significativa da realidade de Piranga e Sao Miguel do Anta: em Pifaaga,
primeiro”, 41% dos idosos dedicavasea agricultura e “hoje” 22,9%; enquanto que em
Sé&o Miguel do Anta, 2699 trabalhavam na agricultura ¢ “hoje” 25,6%. Outro valor
expressivo foi com as atividades de agricultura e pecuéria juntas: em Pirdnga,
primeiro” era de 59% e passou para 68,6% “hoje”; j& em Sao Miguel do Anta caiu de
73,2% “de primeiro” para 59% “hoje” (Tabela 21). Enquanto nesse ultimo municipio as
atividades agricolas e agropecuérias diminuiram o seu percentidd, pdéneiro” para
atualmente; em Piranga este percentual apresenta uma tendéncia maior naa categori
Pecuaria e Agricultura juntas. O fato pode ser um indicativo de maior penetracdo dos

padrées urbanos em Sao Miguel do Anta do que em Piranga.
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Tabela 21:Atividades realizada&le primeiro” e “hoje” nas cidades de Piranga e S8o Miguel do Anta

MUNICIPIO “DE PRIMEIRO” “HOJE”
GUEARES FREQUENCIA (%) FREQUENCIA (%)
Agricultura 25 41,0 8 22,9
Pecuaria - - 3 8,6
PIRANGA - :
Agricultura e 36 59,0 24 68,6
Pecuar
TOTAL 61 100,0 35 100,0
Agricultura 14 26,9 10 25,6
~ Pecuaria - - 6 15,4
SAO MIGUEL - .
DO ANTA AngCL'J|t'UI’a e 38 73,1 23 59,0
Pecuaria
TOTAL 52 100,0 39 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritik®)s (

Na agricultura, em Pirangéde primeiro” era plantado em média 5,83 cultdfas
diferentes, tendo sido exposto o0 minimo de 3 culturas planéaalasaximo de 8. N
periodo da entrevisté'hoje”), a média de culturas plantadas encontrada foi de 2,79,
tendo sido o minimo de 1 e o maximo de 7. Apenas 7,9% dos idosos entrevistados ndo
cultivavam mais nessa ocasido. Em S&do Miguel do Anta, a média de culturas plantadas
“de primeiro” foi pouco superior a de Piranga, tendo ficado em torno de 6,19. Em
termos do minimo e do maximo de culturas plantadas houve coincidéncia com Piranga:

3 e 8, respectivament&Hoje” a média de culturas plantadas encontrada foi de 2,8,
tendo sido o minimo encontrado de 1 cultura e o maximo de 7, valores estes muito
préximos aos de Piranga. Tal como neste municipio, um pequeno percentual de idosos
aposentados ndo plantavam nenhum tipo de cultura: 7,4%.

Estes dados nos fazem supor que o significado da aposentadoria para os idosos
que vivem no campo ndo estd marcada pela ideia de fim do trabalho, mas de
recompensa tardia pelo esforco despendido por toda a vida, o reconhecimento social que
os idosos “esperavam” (SOUZA, 2003). Como né&o vivenciaram ao longo da vida a
remuneracao pelo trabalho realizado, quando passam a receber a aposentadoria, esta nac
vem acompanhada da remuneracéo, sem o trabalho, o que € mais dificil acontecer com
os idosos citadinos que, em geral, depois de 30, 35 anos param de vender a sua forca de
trabalho, mas continuam a ser remunerados pelos anos de contribuicdo que fizeram. Ja

entre os aposentados do campo, a aposentadoria parece nao se constituir em uma etape

8 As culturas consideradas na pesquisa foram a do Milho, Feijdo, Arroz, Café, Bortalicas,
Legumes e Frutas.
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que delimita o fim do trabalho, mas, apenas, o alcance da idade necesséria para serem
remunerados mensalmente (QUEIROZ, 2008).

2.4.1 “Trabalhar na roca é bao demais. So traz fartura!”®

Durante a entrevista observamos na fala dos idosos que o trabalho e a terra
tinham uma intima relacdo entre si. A alegria em colher os alimentos plantados foi
classificado como insubstituivel. Aqueles que ja ndo tinham condi¢cdes de plantar e
colher sentiam falta dessa atividade. A satisfacdo em receber algum dinheiro pelo que
vendiam foi destacada como menos importante do que ver a fartura, a quantidade de

alimentos suficiente para sustentar a familia durante todo o ano.

Tem 20 anos que eu td6 parado, eu adoeci, tive um principio de derrame,
tanto que ando muito pouco, ando mal. Eu ja trabalhei muito, agora ndo da
para mim mexer mais ndo. Eu sinto falta de trabalhar na roga é b&o demais,
sO traz fartura. Planta uma coisa, planoutra coisa, planta na roga a
fartura vem da terra, ndo é mesmo? E uma beleza a pessoa trabalhar na
roca e gozar na roca, vé as plantas cresce, pondo ela no limpo, colhendo
muito. A pessoa tem que trabalhar na roca satisfeito, porque ele sacrifica
um pouquinho porgue vida nenhuma é facil, mas quando ele pega colher que
vé que ta chegando mantimento em casa pros meninos para manter aqui
agradece a Deu@:rancisco, 86 anos, Piranga)

Plantava s6 para casa mesmo, sempre gostava de muita fartura, cé sabe que
esse pessoal de Paiva, muito trabalhadoom énfase] gosta de muita
fartura. (Imaculada, 76 anos, Piranga)

Era muita fartura minha fia, mashoje”, tem uma vez que eles plantaram

um esquadro de arroz |4 pra mim, chamado tabuleiro, veio os meu neto para
plantar, planto um pouquinho deu 18 sacos de arroz, mas eu tenho um
sentimento, minha fia, de ndo poder, se eu pudesse, eu trabalhava na roga.
“hoje” é tudo comprado. Essa menina compro em Piranga essa semana que
acabou, um fardo de arroz 55 reajRiedade, 90 anos, Piranga)

A valorizacdo do trabalho agricola se construia com base em um modo de vida
rural, ligado a importancia atribuida ao autoconsumo. Esse, por sua vez, era fruto da
intima relacdo estabelecida entre a terra e o trabalho, que propicifMaura” de
alimentos para encher o paiol (CANDIDO, 1964; RAMBAUD, 1973). Assim verificou-
se com os resultados da pesquisa que, entre os idosos entrevistados, o que realmente

importava para eles era a colheita e por mais que hoje ndo dependam da roca para

19 Fala de um dos idosos entrevistados
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manter as despesas da casa mostraram um gosto por ja terem vivido assimrandestaca
gue ndo gostam de comprar tudo no mercado.

Para além do sentimento de orgulho em conquistar a mesa farta de alimentos, o
trabalho traz, também, incorporado nele, a memdéria do sofrimento e da sujeicdo na
relagdo mantida com os fazendeiros, em relagédo aos quais expressaram a falta de direito
em manifestarem as suas necessidades. Com a aposentadoria, a relacdo com o trabalhc

passou a ser de descontracdo, uma forma de passar o tempo.

Em relacéo[a “de primeiro””] melhorou porque de primeiro o pessoal era
muito mandado né, era muito mandadd/®je” nois somos senhor de si.
De primeiro se nois quisesse trabalhar ganha um dinheiro para sustentar
famia nois tinha que atulerar muito o patréthoje ”, ndo. gragas a Deus. E
por isso que a aposentadoria valeu e ta valendo. De primeiro o patrao
falava com nois 6, nois ficava caladinho‘@pje” se o patrdo fala qualquer
coisa com nois ele fica sozinho la(Antonio, 86 anos, Piranga).

No relato supracitado observa-se que a aposentadoria rural permitiu ao idoso se
empodeirar e tomar as préprias decisdes. A sua relacdo com o trabalho mudou: antes era
subordinado ao patrdo e agora € senhor de si. O sentimento de liberdade se incorpora a
forma como realiza o seu trabalho apds o recebimento da aposentadoria.

Para além da percepcao da liberdade e da autonomia alcancada nas relacdes de
trabalho com os fazendeiros, os aposentados rurais ressaltaram como expressivas as
mudancas na forma de realizarem o trabaNws dois municipios pesquisad®00%
dos entrevistados disseram que a forma de trabalhar mudou. Em ambas as cidades
pesquisadas, destacaram o0 escasseamento de pessoas para trabalharem na agricultur.

como algo significativo, conforme as falas dos idosos a seguir:

Mudou cada vez para pior porque 0 povo ta muito sem palavra. Parece que
ta tudo folgado. No tempo do meu pai se vocé chamasse uns dois
trabalhadores vinham uns 16 15 e “hoje” vocé chama uns 20 nao vai
nenhum(Pedro, 69 anos, Piranga)

Mudou assim, porque antigamente, sinceridade o negocio era meio (...) 0
cara ndo ganhava nada e trabalhava, né, ganhava muito pouquinho né, e o
bicho trabalhava mesmo, hoje eles querem ganhar demais e ndo gosta de
trabalhar mais, a méo de obra ndo acha, aqui na regido ndo tem.
(Sebastido, 66 anos, Sdo Miguel do Anta)

Mudou demais uai, eu falo o geral, que antigamente para trabalhar na roca
vocé pagava um companheiro com uma rapadura e hoje com R$50,00 vocé
nao paga ninguém para trabalhar com vocé nao, entefidaulo, 62 anos,

S&o Miguel do Anta)
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Outro ponto destacado foi em termos de mudancas que se voltaram para as
guestdes relativas ao uso de novas tecnologias como apresentado pelos idosos nas falas

abaixo.

Do meu pai para mim evolui muito, porque os trem era mais dificil, mais
dificil para trabalhar, j& agora chegou no meu tempo ja era mais facil, ja
apareceu a grade para gradear terra, de primeiro, no tempo de meu pai,
passava era um pau para acertar, quebrar os terrdo né, € era um pau,
marava uns pau atras dos boi e iam quebrando os terrdo, depois ja
apareceu essa grade para vender, ja apareceu um tombador de terra, ja ndo
era o arado mais ja passou para tombador. (Bernardo, 84 anos, Sdo Miguel
do Antg.

E mudou demais, mudou porque? Deixa eu te explicar, antigamente o milho
era todo colhido aqui §mostrando os bracasjuebrado na méo, ndo usava
trator para colher Ia na roga, hoje néo, coe o milho, ndo precisa de capinar,
ndo precisa esforgar e capinar tudo, antes, Nossa Senhora, arar terra, era
arado com boi, juntava aquele cisco tudo para cortar era uma dificuldade
medonha, hoje n&@ntdnio, 65 anos, Sao Miguel do Anta)

[Mudou] demais da contarla diferente porque quase nem existe a pessoa
que trabalha na rogca maisiioje” pra quem trabalha na roca melhorou
demais, existe muita maquina né? Ja ndo depende muito de bracené? D
primeiro, antes era a brago, a gente plantava a roca era a brago, enxada e
“hoje” tem magquina ate para fazer a colheita né? Quase que a pessoa nao
usa enxada mais, de primeiro era brg€oancisco, 86 anos, Piranga).

Jé& outros idosos se mostraram contrarios a utilizagcao de tecnologias porque:

“hoje” € assim: vai plantar um punhado de feijdo vai de maquina. Eu tenho
um filho casado aqui para cima, o cacgula, ele planta ro¢a, planta feijao tudo
com maquina e colhe. Eu ca acho que isso é preguica, tem que trabalhar é
aqui 6[mostrou os bracosgjual que eu trabalhe[para trabalharineu gosto

€ com a mao, € capinar e planta com a enxada igual que nois viveu, agora
“hoje”” eles ndo quer mais, tudo é com maqyiDkra, 81 anos, Piranga).

Os idosos chamaram a atencdo para a utilizacdo do adubo e do agrotoxico

compondo as mudancas ja gleje” a forma de trabalhar:

mudou muito, antigamente tinha que capinar tudo de enxada, aquela
dificuldade, néo tinha randajherbicida Rounduppara jogar no mato para
acabar com ele, ndo existia adubo ha uns 30, 40 anos, hoje tem méaquina,
tem adubo, tem tudo enquanto é facilidade, tem muita diferé®enedito,

70 anos, S&ao Miguel do Anta)

De primeiro ndo tinha assim um adubo para por na terra, era sé se fosse um
esterco, esterco assim de gado né. Agora ja tem adubo, agora tem as
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mé&gquinas para poder cortar. De primeiro sO tinha o arado, arado para
cortar com o boi, mais dificil, né? Antes néo tinha nada, aquilo era a poder
de braco, dificil demais. Eu gracas a Deus ja trabalhei denflimculada,

66 anos, Piranga

Naquela época nao tinha adubo, s6 rocava la, queimava, covava, plantava e
capinava. Plantava muita roga, tinha muito cafezeiro e cuidava de tudo ne
(José, 80 anos, Piranga)

Estas impressdes acerca das mudancas na forma de traidallpaimeiro” e
“hoje’ foram confirmadas através dos dados colhidos nas questdes fechadas e
mostraram 0s mesmos aspectos destacados agora nas falas, evidenciando a percepcac
das transformacGes como estando associadas ao uso de novas tecnologias e de insumo:s
quimicos, produtividade dos alimentos, bem como nas mudancas nas relacdes de
trabalho (Tabela 22).

Tabela 22:Motivo de mudanca nas préticas de trabalho em Piranga e Sdo Miguel do Anta

MUNICIPIO MOTIVOS DA MUDANCA NAS PRATICAS DE TRABALHO F %
Utilizacdo de novas tecnologias 6 10,2
Utilizacao de insumos 3 51
Mudangas na méo de obra 16 | 27,1
Utilizacdo de novas tecnologias e Mudancas na mao de obra 15 | 25,4
Utilizacdo de insumos e Mudangas na mdo de obra 4 6,8
Piranga | Utilizagdo de novas tecnologias e Utilizacdo de insumos 4 6,8
Utilizacdo de novas tecnologias, Utilizagdo de insumos e Mudancg 3 51
maéo de obra '
Mudanca no rendimento dos alimentos 2 3,4
Mudangas na méo de obra e Mudanga no rendimento dos alimenty 2 3,4
Mudanca nas relagdes de trabalho (ajuda mutua entre vizinhos) 4 6,8
TOTAL 59 | 100,0
Utilizacdo de novas tecnologias 14 | 28,0
Utilizacdo de insumos 2 4,0
Mudancas na méo de obra 4 8,0
S&o Miguel | Utilizagcdo de novas tecnologias e Mudancgas na méo de obra 7 14,0
do Anta | Utilizacdo de insumos e Mudancgas na mdo de obra 2 4,0
Utilizacdo de novas tecnologias e Utilizacdo de insumos 3 6,0
Utilizacdo de novas tecnologias, Utilizacdo de insumos e Mudancz 18 | 360
mao de obra '
TOTAL 50 | 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos RIik®)s (

As mudancas em relacdo ao acesso a tecnologias e aos insumos quimicos foram
citadas pelos idosos como positivas para melhorar a producdo. O mesmo aconteceu em
relacdo as maquinas: mesmo os idosos que nao tinham condicbes de compra-las,
contaran que as alugavam a fim de trabalhar a terra para o plantio. Entretanto, também

houveram entrevistados que manifestasmmeticentes em relagdo ao uso de mao de
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obra no trabalho agricola, por considerakgra elas descaracterizavam o “verdadeiro
trabalho”, o bragal.

Nas praticas de trabalho que os aposentados rurais desemvoluiante a
pesgjuisa (“hoje”) constatou-se que eles compravam insumos agricolas, justamente,
buscando a melhora da produtividade: 47,6% dos aposentados de Piranga compravam
insumos e 41,3% compravam sementes. Nas falas dos idosos percebeu-se que esses dois
iNSUMOSs eram 0S Mais aceitos, o primeiro dado a necessidade da terra ser adubada para &
plantacdo e as sementes em decorréncia da dificuldade de manter o costume de as
guardar para serem plantadas no ano seguinte. Segundo 0s idosos, as sementes ja nac
estavam produzindo em qualidade como antes, por isso eles acabavam sendo
“obrigados” a adquirir as sementes hibridas. Em S&o Miguel do Anta observou-se que
59,3% dos aposentados compravam adubo, 51,9% adquiriam as sementes e 46,3%
utilizavam agrotoxico. Assim como em Piranga, a aquisicdo do adubo e da semente se
efetivou pelos mesmos motivos que em Sao Miguel do Anta. No entanto, 0 acesso ao

agrotoxico entre os aposentados rurais sdomiguelenses apresentou menor resisténcia.

Tabela 23: Utilizacdo de insumos nas cidades de Piranga e Sao Miguel do Anta, MG.

. SIM NAO TOTAL

MUNICIPIO INSUMOS .

F % F % F %

Sementes 26 41,3 37 58,7 | 63 100,0

_ Mudas 1 1,6 62 98,4 | 63 100,0

Piranga Adubo 30 | 476 33 524 | 63 | 100,0

Combustivel 0 0 63 100,0| 63 100,0

Agrotéxico 5 7,9 58 92,1 [ 63 100,0

Sementes 28 51,9 26 48,1 54 100,0

S&o Miguel |Mudas 1 1,9 53 98,1 | 54 100,0

do Anta  [Adubo 32 59,3 22 40,7 | 54 100,0

Combustivel 6 11,1 48 88,9 | 54 100,0

Agrotoxico 25 46,3 29 46,3 | 54 100,0

-1 . 2 - g W W Ww W e
F~: Frequéncia das respostas

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos idds3)s (20

A resisténcia ao uso de agrotoxico se manifestou de forma explicita na fala de
um dos entrevistados que afirmou preferir continuar dentro de uma agricultura de
autoabastecimento, a fim de ndo gastar dinheiro com a compra de produtos que possam
ter tido contato com agrotoxico. Assim, preferia plantar o feijdo, o milho, o arroz e

fabricar o préprio polvilho, como mostram as Figuras 40 e 41.
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Figura 40: Idosa entrevistada preparando Figura 41: Arroz colhido pelo idoso
polvilho, Piranga, MG. entrevistado, Piranga, MG.

Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas | Fonte: A aposentadoria rural e as mudang
modos de vida dos idosos (2013). nos modos de vida dos idosos (2013).

Outros idosos também mencionaram que naoiaomalimentos enlatados,
afirmando que esses alimentos poderiam ter sofrido alguma forma de contaminacao
(como no caso de vacinacdo dos bovinos, durante a aplicacdo de remédios nesses
animais), conforme relata uma das entrevistas nas falas abaixo, que tambémaretoma

critica aos produtos industrializados e enlatados.

Eu ndo compro nada enlatado menina, eu ndo compro nada enlatado, eu
compro o 6leo, s6 o 6leo que é preciso da gente comprar que ndo tem jeito
né, mas eu ndo compro nada enlatado para mim comel@&oa, 81 angs
Piranga).

[“De primeiro”] era comida mais comum, agora quai sque € mesma coisa eu
ndo gosto dessas coisas comprada na rua € muito cheio de remédio, esses
trocos eu ndo gosto de usar, eu como é galinha do terreiro, carne € do
terreiro, mata o porco e comgConceigdo, 62 anos, Piranga).

Na casa da minha mée engordava capado, boi era mais difigie ” tem

carne de boi a gente ndo compra ndo porque eles aplicam vacina nas
criacdo e os homens tdo matando, nois ja compro carne de boi com remédio
parado na carne, nois hdo come carne de boi aqui ndo, a gente compra
linguica, compra capadfporco] quando 0s outros mata, vou comprar uma
banda esse més que véRiedade, 90 anos, Piranga

Observou-se nas falas dos aposentados rurais piranguenses um apreco pelos
costumes antigos, marcado pela tradicdo e pelo desejo dos mesmos em manté-los. Ja
nos depoimentos dos idosos de Sao Miguel do Anta eles pareciam estarem mais abertos
a utilizarem, ndo demostrando constrangimento ao consumo de carnes, Cujos animais
foram vacinados ou uso de produtos que foram tratados com agrotoxico.
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As préticas agricolas e o0 aparato tecnoldgico mais caracteristicos de um campo
ruralizado também se mostraram expressivos nas unidades produtivas dos aposentados
de Piranga e Sdo Miguel, sendo que os entrevistados deste Ultimo municipio mostraram
gue nos tempos pregressos contavam com um percentual mais expressivo de maquinas
manuais e de tracdo animal e carroca que os de Piranga. J& o engenho de cana foi mais
expressivo entre os entrevistados deste Ultimo municipio. Quando se observa o quadro
atual, percebe-se que a tendéncia ao melhor aparelhamento das unidades produtivas de
Séao Miguel do Anta também se manteve, ampliando ainda mais a sua expressividade
em relacdo a Piranga, que assistiu, ainda, ao encolhimento do engenho de cana.

Na casa de uma das idosas entrevistados foi interessante observar que os mesmos
gostavam de fazer uma linha do tempo colocando os equipamentos antigos e 0s outros
gue foram adquirindo com o tempo. Na Figura 42 pode-se comprovar essa afirmacao, a
familia da idosa de S&o Miguel do Anta fez uma montagem com as fotos dos meios de

transporte de trabalho e de passeio.

'Figura 42: ldosa entrevistada mostrando um painel com diferentes transportes utilizadesap:
familia, Sdo Miguel do Anta, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancgas nos modos de vida dos idds®)s (2

Na Tabela 24 a seguir tem-se a descricdo das maquinas e benfeitorias que os

idosos possuiam “de primeiro” e “hoje”.
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Tabela 24 Maquinas e equipamentos utilizados em Piranga e Sdo Miguel do Anta

MUN, | MAQUINAS E EQUIPAMENTOS | gREQUEN%AJE PgﬁfENTAGEg(S‘Q”
PRESENTES NA PROPRIEDADE SI;\/I NAO [SIM | NAO | SIM NAO SIM NAO
Maquina de tragdo animal ou marfug 43| 20 | 21 | 42 | 68,3 | 31,7 | 33,3 | 66,7
Méaquina mecanizada 4 |59 17| 46 | 6,3 | 93,7 | 27 | 73
PIR Bomba de agua 6 | 57 /25| 38| 95 | 90,5 | 39,7 | 60,3
Engenho de Cana 15| 48 | 1 | 62 | 238| 76,2 | 16 | 984
Carroca 75 | 2|61)111| 889 | 3,2 | 96,8
Instalagbes e Benfeitorfas 62| - 57| 5 |100,0] - 919 | 8.1
Maquina de tracdo animal ou manug 44| 8 |38 14 | 846 | 154 | 73,1 | 26,9
Maquina mecanizada 8 | 44 | 32| 20 | 154 | 84,6 | 61,5 | 38,5
SMA Bomba de agua 51| 47 | 35| 17 | 9,6 | 90,4 | 67,3 | 32,7
Engenho de Cana 1|51 |- |52| 19 | 981 - 100,0
Carroga 17| 35 | 9 | 43 | 32,7 | 67,3 | 17,3 | 82,7
Instalagbes e Benfeitorias 52| - |149| 3 |100,0] - 94,2 | 5,8

& Debulhador de milho, Arado de tracdo animal, Gageira de tracdo animal, Grade de arar terra cagdd animal,
Semeadora de tragdo animal;

P: Arado de tracdo mecanica, Grade de tracdo mexahisiladora Rocadeira, Derrissadeira (de colé) cOrdenhadeira,
Resfriador de leite, Picadeira, Trator, Microtratlantadoras de tragdo mecénica para o planticodi®rreta agricola,
Motor elétrico;

¢ Moinho de pedra, paiol, galinheiro, pogo artesériaterna), chiqueiro, estabulo, monjolo, aviggmnja), dinamo (usan
de luz).

Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas nos modos de vida dos idds®)s (2

Com relacéo as instalacdes e benfeitorias observou-se na pesquisa que o moinho
utilizado para processar o milho ndo era usado somente pelo idoso, mas também pelos
outros membros da comunidade tafide primeiro” como“hoje”. OS que ndo possuiam
queda d’agua na propriedade para mover o moinho ou ndo tinham condigbes de
construi-lo usavam o do vizinho gratuitamente. Durante a entrevista em Piranga um
senhor chegou a casa do idoso com um saco de milho pedindo-o para processa-lo no
moinho a fim de obter o fuba, um dos principais alimentos das pessoas que vivem no
campo (Figuras 43 e 44).

A g,

Figura 43: ldoso entrevistado a frente conduzindo Figura 44: ldoso entrevistado mostrando
vizinho ao moinho para processar o milho, Piran funcionamento do moinho movido pel

MG. agua, Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos mc Fonte: A aposentadoria rural e as mudang
de vida dos idosos (2013). nos modos de vida dos idosos (2013).
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Segundo Candido (1964), na sociedade rural de meados do século XX os paulistas
mantinham a pratica de ajudar os vizinhos com o beneficiamento de produtos, assim
como a pratica da ajuda mutua para a realizacdo do trabalho pautado em valores de
solidariedade e nédo do lucro. Passaram-se varios anos da pesquisa de Candido (1964), o
moinho movido a dgua se manteve na casa de um grupo de entrevistados e em outras
propriedades foram reformados para serem movidos por enegia elétrica no lugar da
agua, mas ainda continuamos a perceber no modo de vida dos idosos praticas de
solidariedade e ajuda entre os parentes.

No que diz respeito ao trabalho dispensado ao trato dos aflip@Esentes na
propriedade observou-se que em Pirarf@k, primeiro”, 100% dos entrevistados
criavam animais em casa para o autoconsumo. A média de animais foi de 2,97, tendo
sido o minimo citado de 1 animab maximo de 7Jaem relacdo &hoje”, a criagdo de
animais caiu ligeiramente: 92,1% dos idosos afirmaram criar animais, sendo que a
média de animais criados caiu para 2,03, sendo que o minimo de animais criados foi 0 e
o0 maximo 7. Na cidade de Sdo Miguel do Anta, considerando os depoimentos em
relacdo ao tempo dale primeird, 100% dos idosos criavam animais. A média era de
2.98 animais, praticamente a mesma de Piranga, com o minimo de 1 e o maximo de 6.
“Hoje” 87% afirmaram que persistem com a criacdo de animais, tendo a média ficado
em torno 2,22, variando entre 0, 0 minimo, e 6, 0 maximo.

Através @ criagcdo de animal os idosos obtinham a carne bovina, suina e/ou de
frango (caipira), bem como o0s ovos caipiras, o leite da vaca (ou da cabra), peixes e mel.
Em Piranga observou-se que 100% dos entrevistados autoconsumiam esses produtos
“de primeiro”, tendo a média de criacdo dos mesmos ficado em torno de 5,83 animais
com o0 minimo de 3 e 0 maximo de 8 animéiHoje” 90,5% dos entrevistados
continuam a criar animais, ou seja, a porcentagem caiu um pouco em refal#io a
primeird’. A média de animais criados foi de 2,40, tendo sido o minimo de 0 e o
maximo de 5. Em S&o Miguel do Antae primeiro” 100% dos idosos também
mantinham a crigdo de animais, estando a meédia de criacdo em torno de 3,67, sendo
que o minimo citado foi de 1 e o méximo de 4 tipos por propried&itge”, a
porcentagem daqueles que criam animais também caiu, tendo ficado em torno de 87%,

ficando a média em torno de 2,57, com o minimo de O e 0 maximo de 5.

% Os animais considerados foram: vaca, cabra, porco, galinha caipira, peixe galargola.
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Como se observa nos dados da presente pesquisa, 0s idoses noasé® modo
de vida a prética rural de criacdo de animais, ainda que ela tenha diminuido um pouco.
Outro fato associado a criacdo de animais domeésticos e a producéo animal, em geral, diz
respeito ao fato, de se constituirem em uma forma de, sobretudo, as mulheres
conseguirem algum dinheiro. Segundo as idosas, era com o dinheiro desta venda que
elas compravam mdéveis, roupas, lencoiss ele@nais coisas que estavam precisando,

conforme se percebe nas falas que seesagu

De primeiro vinham aqui comprar galinha, vendia e comprava as coisas,
roupa de cama, tudo, até roupa, parece que € milagre de Deus. Agora nédo
tem comprador, ndo tem galinha, as galinhas ndo rendSwmcorro, 65
anos, Piranga)

Alho eu vendia, eu tenho um arméario ai que eu vendi 20 kg de alho a dois
contos[por kg] e comprei esse armario por 40 contéBiedade, 90 anps
Piranga).

Por fim, para completar o panorama acerca das atividades relacionadas ao mundo
do trabalho dos aposentados rurais, t&atmigamente” como “hoje”, utilizou-se uma
escalalikert. A escala foi elaborada dentro de uma perspectiva valorativa, tendo sido
composta por expressdes avaliativas, que procuraram antagonizar 0s contrastes em
termos do julgamento referente ao modo de trabaltaje” em relagdo a
“antigamente”. Desta forma, elaborou-se as seguintes expressdes valoratiedsorou
muito”, “melhorou poucd “ficou igual’, “piorou poucd e “piorou muitd. A avaliagdo
positiva se destacou em ambos 0s municipios: em Piranga 60,30% consideraram que
melhorou muito e em S&o Miguel do Anta, um percentual ainda maior, 76,5%. Os
principais fatores responsaveis pela avaliagcdo positiva atribuida pelos aposentados
foram a utilizagcdo de insumos e tecnologias. Os aposentados rurais que responderam
gue essas condi¢des pioraram, destacaram o problema da méao de obra no campo (Figura

45).

76,50%

G0, 30%

20,609 % 7 B0
11.10%

6. 30%0
1.60% 2% 0% 3,90%

Melhorow mito Melhoroun pouco Ficou igual Fioroun ponco Piorou muito

Piranga 580 Miguel do Anta

Figura 45: Relacéo do trabalho na agricultura do inicio da vida flaog’

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos idds)s (20 66



O grau de satisfacdo que expressavam com relagdo a intensidade do trabalho
agricola que ainda realizavam foi avaliado como satisfatério em ambos 0s municipios:
em Piranga 51,6% dos idosos rurais consideravam-se muito satisfeitos com o que ainda
produziam através do seu trabalho e, em S&o Miguel do Anta, um pouco mais, 64%
(Figura 46). Contudo, algumas das falas revelaram um sentimento de satisfagdo por
terem deixado de se tornar dependentes da natureza para cemsegu@alimentos
necessarios a subsisténcia. Agora, a aposentadoria tornava possivel a aquisicdo dos
mesmos, tal como acontecia com o0s consumidores citadinos, mas continuam

produzindo por gosto e n&o por obrigacao.

64%a
51.60%
40,30%
30%%
6.50%

1.60% 2% 4%

Muito satisfeito Satisfeito Nem satisfeito, nem Insatisfeito
insatisfeito
Piranga Sao0 Miguel do Anta

Figura 46: Grau de satisfacéo do idoso com relacéo a atividade agricola
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos RI®)s (

Entre os idosos que responderam estansatisfeitos com a intensidade com

gue realizam as suas atividades agricolas, destaca-se o depoimento de um idoso que
disse quéhoje” os trabalhadores rurais ndo tém mais necessidade, nem incentivos para
produzirem comd‘de primeiro”, afirmando se sentir saudoso do tempo em que se
incentivava o trabalho nas atividades agropecuarias. Este idoso contou a pesquisadora
com satisfacdo sobre um prémio que ganhou como o produtor modelo em 1984, na
época foi premiado com um cheque que Ihe permitiu comprar vacas de leite. Ao mostrar
o diploma (Figura 47), o idoso fez questao que a pesquisadora lesse a carta enviada pelo

diretor regional do Instituto Nacional de Colonizacéo e Reforma Agraria - INCRA.
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Sao Miguel do Anta, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas nos modos de vida dos idds)s (2

2.4.2 A producao para o autoconsumo em um campo ruralizado

Figura 47: Quadro com o Diploma de Produtor Modelo recebido pelo idoso entrevistac

Se, por um lado, as atividades agricalashoje” ndo foram avaliadas como tao

intensivas comd‘de primeiro”, a agricultura praticada nas unidades produtivas dos

aposentados permanecia voltada para a autossustentacdo tal como nd‘dempo

primeird”. em Piranga, 53,2% dos entrevistados destinavam os produtos agropecuarios

para consumo proprio, sendo esta porcentagem ainda thajer, 73%. Tal fato faz

supor que o investimento na agricultura seja secundario quando comparado com aquele

realizado na casa. No municipio de S&o Miguel do Anta a realidade se apresentou de

forma diferente: 75% dos entrevistados disseram Yle primeiro”, repassavam a

prodw;do agricola excedente para o atravessador, enqtiamtd’ 49% a vendem para

0s vizinhos e 45,1% reservam para o autoconsumo (Tabela 25).

Tabela 25 Finalidade da producéo agricola nas cidades de Piranga e Sdo Miguel do Anta.

MUNICIPIO FINALIDADE I?OS PRODUTOS FREQUENCIA | PORCENTAGEM
AGRICOLAS (%)
D.P |HOJE D.P HOJE
Consumo proéprio 33 46 53,2 73,0
Para intermediario (atravessador) 15 6 24,2 9,5
consumo préprio.

PIRANGA | Vizinhos e Consumo proprio 13 4 21,0 6,3
Feiras livres, para 0 mercado 1 2 1,6 3,2
comunidade ou municipio e consu
préprio.
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Para o mercado da comunidade - 1 - 1,6
municipio e consumo préprio

N&o produz mais - 4 - 5,4
TOTAL 62 63 100,0
Consumo proprio 9 23 17,3 45,1
Vizinhos e Consumo proéprio 4 25 7,7 49,0

SAD% “/:':IBTL'JAEL zz;aggé]rgeg:gzzfne atravessador e 39 75,0

Empresa privada e Consumo préprio - 2 - 2,0
N&o produz mais - 1 - 3,9
TOTAL 52 51 100,0 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritk®)s (

Ao se observar a porcentagem que fica retida para o autoconsumo nos dois
municipios, percebe-se que esta é significativamente maior em Piranga do que em S&o
Miguel do Anta. Tal fato pode indicar que haja um maior consumo de alimentos por
parte das unidades produtivas relativas aos idosos entrevistados neste municipio quando
comparado a Sdo Miguel do #anO apreco por destinar pelo menos parte da plantacao
para o autoconsumo esta ligada a tradicdo dos idosos em reproduzir o modo de vida
rural que herdaram dos pais e pelo gosto em manter a tradicdo (RAMBAUD, 1973;
MANNHEIM, 1986).

Interfere na questédo relativa ao autoconsumo dos alimentos o fétojee os
aposentados nao terem a necessidade de vender os produtos que colhem, plantando mais
em funcdo de ndo quererem perder o costume de consumir alinientagura,
preferindo os produtos caseiros aos adquiridos no mercado, principalmente, em Piranga.
O autoconsumo dos alimentos também foi associado a desvalorizacdo monetaria dos
produtos locais, em virtude dos industrializados imporem pre¢cos mais competitivos no

mercado e porque:

antigamente, vendia barato, era um barato, mas muito melhor awe”

para vender, muito melhor quéoje”. “Hoje” a gente sai um trabalhador,

pde um trabalhador na roca ai € 30 conto, 30 conto € um saco de milho. De
primeiro nois ganhava uma quarta de milho, cé nem sabe o que é quarta né,
uma quarta por dia, uma quarta € doze litr@&nténio, 86 anos, Piranga).

De primeiro a gente achava quem comprava né, o milho assim, agora ja ndo
acha mais ndo, por aquén.(Socorro, 65 anos, Piranga

A partir da producdo animal os idosos beneficiavam produtos como o queijo, 0
requeijdo, a banha (gordura de porco para uso culinario), doces, manteiga, dabao (
partir do sebo retirado do porco), a rapadura, o azeite, o pé de café e o tempero caseiro.

Desses produtos, 100% dos idosos de Piranga beneficidd@aprimeiro”, pelo menos
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um destes, tendo a média ficado em torno de 6,48 produtos processados, ficando o
minimo em 1 e o maximo em 8Hoje” 95,2% dos aposentados rurais seguem
beneficiando uma média de 2,79 produtos, sendo que o minimo ficou em 0 e 0 maximo
em7.

“De primeiro”, no municipio de Sdo Miguel do Anta 100% dos entrevistados,
assim como em Piranga, beneficiavam produtos, tendo a média ficado em torno de 6,19
produtos, sendo que o minimo de produtos beneficiados foi 3 e o méaxifHo;8’

87% dos aposentados continuam beneficiando algum produto, percentual um pouco
inferior ao de Piranga, tendo ficado a média em torno de 2,80 produtos, variando entre o
minimo de 0 e o maximo de 7. Durante a entrevista obseeauforma como estes
produtos, realmente, ainda, faziam parte da vida dos idosos (Figura 48 es49). O

mesmos diziam preferir fabricd-los manualmente para os ter para o autoconsumo.

e AN 2]

fabricacdo de rapadura, Piranga, MG. para a fabricacéo de rgpadura, Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas 1 Fonte: A aposentadoria rural e as mudang
modos de vida dos idosos (2013). nos modos de vida dos idosos (2013).

O casal de idoso entrevistado disse que tinha condi¢cdes de comprar agucar, mas
que preferianfazer a rapadura para “matar” a saudade do sabor desse produto no café e
nos doces. Ouviu-se a manifestacdo de saudade da rapadura por parte de outros idosos
entrevistados. Os idosos frisavam que a rapadura era melhor para a saude, pois nao
levava nenhum aditivo quimico como o acgucar. Verifisguassim, como ja discutido,
0 apreco pelos habitos tradicionais, mais especificamente aogsahoprimeiro”.
Segundo os idosos entrevistados, o beneficiamento do café também frigdou
primeird’ para“hoje”: antes o café era torrado em um tacho no fogéo a lenha, depois de
frio era socado no pildo de madeira e coado em uma peneira fina para obter o p6 bem
fininho. “Hoje” os idosos disseram que o levavam para moer na cidade, na casa de um

vizinho (em Piranga) ou em uma venda na comunidade (no caso de Sao Miguel do
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Anta). Estes lugares possuiam uma maquina de limpar e torrar o café na hora. Os idosos
levavam certa quantidade de café, pagavam um valor eamcelpd de café.

No entanto, embora este processo tenha sido considerado como mais pratico, ele
nao era visto pelos rurais como tédo eficiente em termos de qualidade. A tradicdo de
fabricar o préprio sabao foi outra prética apontada por alguns dos aposentados como
ainda fazendo parte das suas vid®s primeiro” praticamente todos faziam sabdo em
casa, sem acrescentar ingredientes industrializados @rmoda, que se utiliza
atualmente (Figura 50). Antes era camncinza, que passava por um processo
denominado barreleiro a fim deortar” a gordura para produzir o sabdo preto, como o
chamavam. Este sabao era usado para tomar banho, tendo sido destacado nas entrevista:
que ele fazia bem para a saude, mostrando o saber tradicional. Quanto ao periodo de
“hoje” os idosos disseram que continuam fabricando o sabdo, mas de forma diferente:
utilizam a soda industrial e outros ingredientes (Figura 51). Contudo, outros disseram
que preferiam comprar. Mas ainda encontrou-se idosas que peianariazendo o

sabdo preto utilizando a cinza.

Aquela borra da mamona fazia sabdo com ela, sabdo grietos], &
alembra né aquele sabao preto né, e é o sabao melhor para saude, cé sabe,
do que esses d#&oje”. (Antbnio, 86 anos, Piranga

Sabéo fazia muito, um sabado preto, minha fia, Nossa Senhora, para gente
lavar roupa era uma dificuldade, era s6 Deus €é que sabia, foi vivendo assim
mesmo, mas agordhoje” em dia eu ja fago, mas é um sab&o mais rapido,
nao vai nem no fogo, antes ia no fogo e ficava o dia inteirinho cozinhando
(Dorinha, 70 anos).

Figura 50: Sabdo preto produzido por unm Figura 51: Sabdo de soda produzido por ur

idosa entrevistada, Piranga, MG. idosa entrevistada, Sdo Miguel do Anta, MG
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas | Fonte: A aposentadoria rural e as mudang
modos de vida dos idosos (2013). nos modos de vida dos idosos (2013).
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Os idosos citaram, ainda, o exemplo do azeite, que era fabricado manualmente a
partir do processamento da mamona. Esse produto também compunha os ingredientes
do sabdo e, segundo eles, apresentava uma propriedade medicinal. As parteiras que
curavam o umbigo das criancas com o auxilio dele, o utilizavam, também, como
remédio. Segundo 0s aposentados entrevistados, naquela época eles ndo tinham acesso
remeédios e utilizavam técnicas medicinais para tratar de doencas e feridas. Durante uma
entrevista uma idosa disse que ganhava dinheiro vendendo azeitée gtienciro” ele
era valorizado:

eu vendigazeite]a dois mil reis a garrafa. Eu tirava o azeite punha sabéo
para cozinhar, vendia sab&o para todo mundo. Uma vez eu levei no Pinheiro
[distrito préximo que pertence a Pirangara um negociante, ganhei dois
afilhado, que eu ganhava muito afilhado. Enchi de azeite a garupa do
menino[se referindo ao afilhadd sai. Sabdo, vendi para o negociante, um
tal de Zé Feliciano, dos Machado. Deu para comprar a roupa do afilhado e
um calcadinho para mim e um vestidinho aildd.[Para fazer o azeite]
secava a mamona, ne, fazia o azeite, tirava o azeite, porque de primeiro
valia muito, cura umbigo, para da para a gripe também no cha, primeiro
curava as doengas mais € com azeite, uai ndo existia remédio aquela época.
Piedade, 90 anos, Piranga

2.5 A alimentacéo, o vestuario, a fabricacdo de moveis, de objetode
utensilios como expressdo de um modo de vida rural no campo

A vida no campo, “de primeir®, era, sem duvida, marcada por um modo de vida
rural. A I6gica da autosustentacdo, como visto no tépico anterior, bem como as praticas
voltadas para a producdo dos proprios artefatos, em nivel local, permitem aprofundar a
caracterizagdo em torno de um modo de vVitdequivocamente” rural, o qual era

experienciado pelos idosos entrevistados na vida no campo.

2.5.1 A alimentacao

Alimentos para assegurar o autoconsumo, cultivados e colhidos pela propria
familia, constituem uma pratica tipi¢de primeiro”. Contudo, a mesma tornou-se
minoritaria entre os aposentados rurais entrevistados em Piranga: apenas 9,5%
permaneciam com este modelo voltado somente para a autosustentabilidade, o restante
passou adquirir parte significativa dos alimentos que consumiam nos mercados e/ou
0os compravam dos vizinhos ou de outro membro da comunidade. Em S&o Miguel do

Anta “de primeiro”100% dos idosos também plantavam os alimentos para consumo da
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familia. Ao contréio, “hoje’, 100% dos idosos tém que comprar grande parte dos
alimentos para demanda familiar. Os aposentados também ressaltaram as dificuldades

que passavam por nem sempre terem o necessario para comerem.

Ah meu pai do céu, minha fia, de primeiro era almogo e janta, na casa de
meu pai tinha mais fartura muncadinho que eles eram mais gente para
trabalhar: fazia um feijdo, um mingau de couve, um arroz, matava um
porco, fazia um torresmo, mas depois que nois caso, depois que mudo para
c4 e nao tinha recurso, minha fia era feijao, feijdao ndo tinha nao, era
mingau de couve, mingau de inhame, mingau de banana, jA ouviu fala,
mingau de banana minha fia cozinhava a banana amassava fazia aquele
mingau de banana, no mais era verdura que tivesse na horta, carne ndo
tinha porque nao tinha porque nao tinha jeito de comp¢Aparecida, 77

anos, Piranga

As comidas antigamente era feijdo, angu, mingau de couve, mingau de
mandioca, mingau de inhame ou uma canjiquinha refogadinha, era aquilo
ali, a gente nao tinha essa coisa de ir la na mercearia cé comprar aquela
tranquerada |4 ndo menina, 0 povo antigamente era muito sadio, ndo ouvia
falar nessas doencgaidas que a gente vé (Migan, 59 anos, S&o Miguel do
Anta)

Meu tempo quando era pequena, pra tras as pessoas nem comia, nem sabia
0 que era comer arroz, nem macarrdo, era comer canjiquinha, mingau de
couve, carne era uma vez por acaso, que eu tenho lembranca pra trés.
(Consuelo, 63 anos, Piranga)

A forma de comeftde primeiro” foi ainda lembrada pelo fato de que se coenia
horarios diferentes dos atuais: as 9 horas da manha era o almoc¢o, ao meio dia a hora da
merenda, as 15hs o jantar e a Ultima refeicdo era realizada em casa. Alimentavam-se
dessa forma porque saiam cedo de casa para a lida na agricultura, coméarghres
distantes e so retornando ao pér do sol. Apds a mulher fazer as refei¢cdes os filhos mais
novos eram encarregados de levar o almogo, a merenda e a janta, colocadadaa ga
(Figura 52) e transportada em cima da cabeca. Dentro dela cabia varios caités (Fig
53), em que se levava diferentes qualidades de comida. Aqueles agricultores que
possuiam melhores condi¢gfes de vida conseguiam comprar pratos e marmitas para levar
os alimentos, mas, grande parte, dos entrevistados utilizavam mesmo a gamela e os

coités, conforme ilustrado nas Figuras abaixo e na fala de um dos idosos entrevistados.
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Figura 52: Gamela utilizada para levar as refeicg Figura 53: Coité utilizado para transports

para os trabalhadores. alimentos dentro da gamela, Sao Miguel

Fonte: Pesquisa pessoal ao acervo do Museu Anta, MG. )

Artes e Oficios em Belo Horizonte, MG, 2013. Fonte: Fonte: A aposentadoria rural e a
mudancas nos modos de vida dos ido:
(2013).

(...) [“de primeiro™] levava[comida] na gamela, cumbuca de coite, ali mesmo tem
um pe de coite, na virada ali o, abria aquelas cumbuca punha mingau de couve,
punha feijao, torremo ia numa cuiasos]. (José, 80 anos, Piranga)

Chegava na casa do meu pai com pesco¢o doendo de carregar aquelas gamelas
daquele tamanho onde mamé&e colocava o angu no fundo da gamela e ali punha as
latas, aquelas latas de gordura de coco que comprava, ia feijdo, mingau de couve
e punha l& no meio do angu e levgdZansolacdo, 75 anos, Piranga)

Com o tempo as familias passaram a usar marmitas, que foram tomando o lugar

da gamela e dos coités (Figura 54).

Figura 54: Idosa entrevistada preparando as marmitas |
trabalhadores, Piranga. MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de

dos idosos (2013).
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A época da gamela e do coité foi marcada pelo viver a partir do que a natureza
ofertava. N@o se fazia uso do dinheiro. Nesta época o tempo n&o era medido no relégio,

alias, eles nem tinham relégio. O tempo era marcado pelo ritmo da natureza:

relégio era o galo, se cantasse fora de hora tinha que levant¢Edée, 70
anos, Sao Miguel do Arta

Tinha dia que eu saia cedo, trabalhava na roga aqui pra tras e saia com
escuro, costumava passar no trio, mas 6, so usava luz de querosene, nao
tinha um rédio, tinha nada, saia de noite, nado tinha reldgméo Paulo, 73
anos, Sao Miguel do Anta

Segundo Rambaud (1973) habito de “marcar o tempo” se constituiria em um
indicador de urbanizacdo das sociedades rurais. A monetarizagdo das relagdes sociais
expressaria uma das facetas da urbaniza@amodo de vida urbano se imprimiria
através de relacBes de trabalho cronometradas pelo relégio, pela busca da precisédo
técnica nas praticas agricolas relativas ao plantio, a aceleracdo do ciclo agricola, bem
como, também, no controle do préprio ciclo biolégico dos animais. As préticas
alimentares‘de primeiro” eram baseadas no que se colhia em casa a partir do plantio e
da criacdo de animais para o autoconsumo, que caracterizavam o modo de vala rural
que foram sendo substituidas no decorrer do tempo (CANDIDO 1964, RAMBAUD,
1973). Com o passar dos anos foi chegando até a casa dos idosos diferentes padrdes
alimentares, tornados possiveis pelo recebimento da aposentadoria rural. Esta permitia a
aquisicdo de produtos industrializados, por exemplo, ja hdo compensava mais plantar
arroz, pois agora eles podiam compra-lo jA processado. O mesmo aconteceu com a

carne.

2.5.2 Confeccéo e aquisicédo das roupas

A pratice encontrada no consumo de alimentos ja pré-processados que
desestimulou o plantio de muitos alimentos, como o arroz, também, se manifestou na
confeccdo das roupas. Comprar roupa pronta passou a ser muito mais racional, em
funcéo do preco e do trabalho poupado. A confeccdo de roupa dos idosos entrevistados
guando eram criancas e ainda no inicio da vida de casados era de fabricacéo propria,
nao tendo os mesmos o costume de comprar roupas. Eles adquiriam o tecido e a mulher
as confeccionava. Muitos frisaram, ainda, que, nos tempos dificeis de outrora, chegaram

até a fazer roupas com sacos de pano que vinham com os alimentos dos armazéns. Esses
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eram reaproveitados para fazer as roupas e, muitas vezes, tingidos a fie sk qu
disfarcass@ qualidade do pano, como o entrevistado disse:

Minha mée usava fazer roupa com esses sacos de acglcar, desmanchava eles
e fazia camisa para vestir e tava usando, hoje ndo existe mais. Usava
remendar demais, as vezes tinha pessoa, 0s homens, que olha pra ele assim
nao sabia que pano que era feito a cajgaos]. (Benedito, 70 anos, Séo
Miguel do Anta)

A pratica do remendo das roupas era também cofuenprimeird. Durante a
entrevista uma das idosas ressaltou que fabricava o proprio fio a partir do algodao para
remendar as roupas. Quando compravam cal¢cados eram adolescentes, como parte dos
entrevistados exemplificaram. As falas dos idosos a seguir exemplificam bem como as

roupas eram confeccionadas e as dificuldades encontradas.

Antigamente nem pano bao vinha pra nés ndo, cé nao lembra? Cé néo
lembra nado, ce é nova. Mantigamente” as coisas que vinham pra roga
agora é gue ta mudando, né? Ninguém vestia diferentes do outro nado, era
pano de carne seca, panim de chita e aqueles trem. Agora que ta e vem as
coisas para todo mundo, nas lojas tem as coisas(®oeorro, 65 anos,
Piranga)

“Hoje”, aquelas roupas que usava de primeiro nem usa [riais]. Cé

sabe como é que nois passava? De primeiro, quando vinha um tropeiro ai 6
ia leva puxa mantimento para Mariana, Ouro Preto nois encomendava saco,

as mogas igual a vocé fazia aquele vestido de saco ainda, tudo de saco e
bonito, mas ficava bonito, ndo usava calcado nao, eu ca usei calgcado so

guando eu cas€Antdnio, 86 anos, Piranga).

O doido, roupa antigamente, quando eu fui vestir uma calca cumprida
mesmo eu ja estava rapaizao, vestia roupa de saco, a mae da gente fazia
aquelas calcas, sapato era dificil também, aquelas pacata roda, tinha uns
chileno, vinha aqueles trem, depois de rapaz mesmo, que custou para a
gente por um sapato, era tudo feito em casa, usava remendo, antigamente.
(Expedito, 66 anos, S&do Miguel do Anta )

Tudo tinha que comprar e fazer, qualquer uma peca de roupa vocé tinha que
fazer, paga costureira para fazer. Eu tinha maquina. Eu costurei para a
minha familia. Eu fazia terninho para os meninos, fazia camisa para os
homem, roupa assim mais simples eu fazia t{@ara, 81 anos, Piranga).

Era, pois, um tempo de se viver com 0 pouco que aparecia. Um tempo em que o

saco dos alimentos virava roupa, que o remendo era feito a partir do fio do algodao
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plantado no quintal. Um tempo em que as mulheres costuravam as proprias roupas nas
maquinas de costuras tocadas a mao ou a pedal. Um tempo em que quase ninguém
possuia calgado, tendo-se o costume de andar descalgo. Assim, o tethp’dé
caracterizado pelos idosos confmais facil: podese comprar as roupas, nao
precisando as confeccianaO modo de vida rural caracterizado pela producgao
doméstica deu lugar as marcas que originaram do modo de vida urbano, a partir da

influéncia que a cidade passa a exercer sobre o campo (RAMBAUD, 1973).

2.5.3 A fabricacdo dos moveis, utensilios e objetasn modo rural de se morar

Os moveis que os idosos utilizavatde primeiro” eram praticamente de
fabricagéo propria ou comprado de um membro da comunidade apelidado de Tarapina
Tal como os moveis, outros objetos domésticos como o colchdo (Figura 55) e o
travesseiro eram produzidos artesanalmente, sendo preenchidos com um tipo de capim
chamado“mumbeca” ou com palha de milho. O travesseiro também era preenchido
com um tipo de cha seco, como a marcela ou de paina. Mas nem todos possuiam cama.
Muitos dormiam em uma esteira que era feita da fibra da banana e de taboa (Figura 56).
A esteira podia, também, substituir o colchdo. Na casa de uma das idosas entrevistadas

em Piranga nao tinha colchéo, havia s6 a cama com a esteira.

e A

ll s .
Figura 55: Colchdo de Capim Mumbeceé Figura 56: Estela da Palha da Bananeira, Pirang

Piranga, MG. MG
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas 1  Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas |
modos de vida dos idosos (2013). modos de vida dos idosos (2013).

1 Segundo os idosos entrevistados o carapina era o individuo que tfib@ ae fabricar méveis, mas
ndo era profissional, aprendia por si mesmo ou com 0s pais eaong@ 0s moveis, no entanto ndo
tinham o acabamento de um carpinteiro tratado como profissional paractomde®s moveis.
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Aqueles que nao sabiam fabricar a cama ou nao tinham condi¢cdes de pagar

guem fizesse, utilizavam estacas de madeiras fincadas no chdo de terra, com uma

tarimba de bambu onde colocavam a esteira. As falas a seguir ilustram estas situacoes.

eles:

Nunca comprei cama ndo. Cama quem fazia era meu marido que fazia aqui
(Lurdinha, 71 anos, Piranga).

Moveis? Ah minha fia era feito assim: era fincado. Tinha alguns que tinham

caixa porgque era de tabua, no mais no lugar que tinha assim o lugar fincava
0 pau la e fazia a cama com bambu. Quando eu morava naquela casinha ai
eu tinha as camas tudo fincadas tudo de bamboo, forrava de bamboo e
depois punha o colchao por cirflanaculada, 76 anos, Piranga).

[Os movéis] era muito dificil, arrumava era aqueles cavaletes né, de
primeiro era esteira, ndo usava muita cama ndo, ndo tinha condi¢cdo de
comprar[cama] Tinha caixa [para guardar roupa], ia mutuando aquilo, no
lugar que punha punha no saco. Colchdo quando tinha era de palha
[risos].(Jodo Paulo, 73 anos, S&do Miguel do Anta)

[As camas]mandava fazer por aqui. Era bem feita. De primeiro eram
diferentes das de c4, tinha aquelas esteiras de banana que colocava embaixo
do colchdo que comprava o pano e colocava capim mumbec. De primeiro
era assim que era. De primeiro nem guarda-roupa ndo usava, o pessoal ndo
tinha, nem guarda roupa tinha. Tinha era canastra para guardar. Canastra
era feita de couro de boi espécie de uma caixa e couro de boi por fora.
Depois que fez a casa aqui foi comprado os méveis tudo (@wasuelo, 63

anos, Piranga)

A forma de confeccionar os colchdes também foi citado pelos idosos. Segundo

os colchbes eram enchidos com palha, capim, a cama era ruim minha filha,
fazia esteira também, tinha guarda roupa nédo, era um balaio, tinha uma
mala ou que ndo coubesse deixava dobrado em cima da (Agsatinho,

86 anos, Sao Miguel do Anta)

Os moveis minha fia era banco, cama simples, colchdo era de palha, de
capim, os travesseiros eram de marcela, (na cozinha) tinha as prateleiras
né, (as colheres) ficavam no garfeiro, tinha o garfeiro quando néo era feito

de pano era de tabuéConceicéo, 62 anos, Piranga)

No decorrer dos anos e, principalmente, apds a aposentadoria rural, os moveis

antigos que segundo grande parte dos idosos eram confeccionados de forma artesanal

comecaram a ser trocados pelos novos, 0s quais ja ndo eram mais fabricados nem pelo

carapina, nem pelo carpinteiro, mas sim pelas industrias moveleiras. Segundo uma idosa

entrevistada de Piranga ndo era necessario nem sair de casa para adquirir novos méveis,

sempre passava uma revendedora da cidade de Vigosa com um catalogo com diferentes
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modelos de mdveis e eletrodomeésticos. O cliente escolhia o produto e os vendedores
retornavam para realizar a entrega.

Ja as roups em alguns casos, eram guardadas no guarda-roupa comprado do
carapina ou herdado da familia, mas na maioria dos casos era guardada em uma caixa,
saco ou em varas espalhados pela casa. Nas entrevistas realizadas em ambas as cidade
encontramos idosos que permaneciam guardando as roupas destas diferentes formas
(Figuras 57, 58, 59 e O

Figura 57: Guarda—roupa antigo, Sao Miguel do Figura 58: Caixa de guardar roupas, Piranc

Anta, MG. MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas IFonte: A aposentadoria rural e as mudang
modos de vida dos idosos (2013). nos modos de vida dos idosos (2013).

! Xa: C Figura 60: Vara para guardar as roupa
Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas | Piranga, MG.

modos de vida dos idosos (2013). Fonte:. A aposentadoria rural e a
mudancas nos modos de vida dos ido:
(2013).

Assim como os mdveis, os utensilios domésticos eram fabricados manualmente.
As gamelas eram talhadas da madeira para cadomamida. As colheres de mexer 0s

alimentos eram de madeira fabricada em casa (FigQrd&fda coar o café utilizawse
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um mancebo de madeira(suporte para o coador) (Figlw&68m nao tinha condi¢des
de comprar pratos utilizava o coité (parecido com uma cuia). As panelas eram de pedra

ou de ferro, quase néo se utilizava as de aluminio (Figuras 63 e 64).

Figura 61: Pa de mexer angu d Figura 62: Mancebo que da suport
fabricacdo prépria, Piranga, MG. ao coador de café, Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e a Fonte: A aposentadoria rural e a
mudan¢as nos modos de vida d mudancas nos modos de vida d
idosos (2013). idosos (2013).

2 \5

Figura 63: Panela de ferro, Sdo Miguel do Ant Figura 64: Panela de pedra, Piranga, MG.
MG. Fonte: A aposentadoria rural e as mudancgas |
Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas | modos de vida dos idos2013).

modos de vida dos idosos (2013).

O fogdo a lenha qué&de primeird era de tijolo ou revestido com barro branco

ou colorido passou, com o tempo, a ser revestido com ceramica (Figuras 65 e 66).
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> { Figura 66: Fogao a lenha revestido d
barro colorido, Piranga, MG. ceramica, Piranga,MG.

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas | Fonte: A aposentadoria rural e as mudang
modos de vida dos idosos (2013). nns modos de vida dos idosos (2013).

Para bater o feijao utilizava-se um macete ou um roletador feito de lata que tinha
o mesmo formato da navalha do liquidificador. Quem nao tinha condicées de comprar
copos usava as latinhas de massa de tomate ou de dintergas e colocava uma alga,
transformando-as em canecas. Segundo os idosos isto era muito comum entre eles,
sendo que havia até uma pessoa na comunidade do Distrito de Pinheiros Antos em
Piranga que trabalhava com o oficio de colocar as al¢as.

Para guardar os alimentos, os idosos aproveitavam latas grandes doadas pelos
conhecidos. Em uma das casas dos idosos entrevistados encontrou-se uma prateleira
dessas latas, tal como era comumentézadbs “de primeiro” (Figura 67). Quanto aos
utensilios utilizados para iluminar a casa, utilizava-se a candeia, a lamparina, o lampiéo
(Figura 68) e, mais recentemente, a vela. Era raro alguma familia ter luz elétrica em
casa. Para tomar banho os idosos relataram que utilizavam a bacia somente, mais

recentemente € que adquiriram o chuveiro de balde e depois o chuveiro elétrico.

Figura 67: Latas para guardar alimento Figura 68: Lamplao Sdo Migueldo

Sado Miguel do Anta, MG. Anta, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudan¢ Fonte: A aposentadoria rural e a
nos modos de vida dos idosos (2013). mudancas nos modos de vida dos ido: 81

(2013).



Muitos destes utensilios domésticos ainda estavam presentes nas casas visitadas
durante as entrevistas realizad®®s 19 utensilios artesanais listatfosurantea
entrevista foram relacionados, em Piranga, como existindo na‘dagaimerd, uma
média de 14,85 utensilios, tendo saminimo citado de 3 e 0 maximo de 19. Quando
se considera o periodo atual, a média de utensilios citados como existindo na casa caiu
para 5,02, tendo sido o minimo encontrado de O utensilio e o maximo de 9. No
municipio de S&o Miguel do Anta a média de utensilios citados como havendo na casa
“de primeiro” foi de 15,17; tendo sido o minimo de 1 e o maximo de 18. A média atual
caiu para 3,59, um pouco menor que em Piranga, tendo sido o minimo de 0 e 0 maximo
de 12.

Durante a entrevista verificou-se a presenca desses utensilios antigos na casa dos
idosos entrevistadoSchuveiro de baldeao lado do elétrico (Figura 69) para situacdes
de emergéncia, em caso de faltar energia ou mesmo para nao gastar ‘eyeerghi,

“macete de feijdb(Figura 70), etc. Alguns desses objetos foram sendo modificados e
continuam sendo usaslacomo o mancebo que antes era de madeira e agora é feito de
aluminio, entre outras alterag® Outros objetos antigos foram encontrados na pesquisa

e estdo apresentados nas Figuras 71, 72, 73, 74, 75 e 76.

Figura 69: Chuveiro de Balde ao lado d Figura 70: Macete de amassar feijdo na game

elétrico, Sdo Miguel do Anta, MG. Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas |1 Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas |
modos de vida dos idosos (2013). modos de vida dos idosos (2013).

%2 pildo; Macebo; Ralo de doce feito com lata furada; Panela de ferro; Panela deCpéir&oite;
Roletador de feijao feito com lata “amassada”; Copos feitos com latas reaproveitadas com “alga” de lata
amassada; Colher de pau de fabricagao prépria; Lata de dleo usada para gududar(iganha); Bacia
de esmaltado; Candeeiro; Lamparina; Lampiéo; Chuveiro baiano; Peneira de taquaina; déomoer
café e Maquina de moer carne.
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Figura 71: Pilao, Piranga, MG. Figura 72: Ferro de passar roupa esquentado ¢
Fonte: A aposentadoria rural e as mudang brasa, S&do Miguel do Anta, MG.

nos modos de vida dos ida4@013). Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas |
modos de vida dos idosos (2013).

Figura 73: Peneira de_Taquara, Piranga, MG. Figura 74: Bacia de tomar banho “de primeiro”,
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas | Piranga, MG.

modos de vida dos idosos (2013). Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas |
modos de vida dos idosos (2013).

B e

Figura 75: Moedor de café torrado, Sa Figura 76: Ralador, Piranga, MG

Miguel do Anta, MG. Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas |
Fonte: A aposentadoria rural e as mudang modos de vida dos idosos (2013).

nos modos de vida dos idosos (2013).
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O uso de parte destes utensilios nos dias atuais poale relsicionadoa
manutencdo dos costumes de outrora. Uma idosa ressaltou que alguns dos utensilios
mais antigos que ela tem sdo guardados para serem usados no periodo do Jubileu de
Bacalhau, uma festa religiosa que dura 15 dias e acontece no Distrito de Santo Antdnio
do Pirapetinga, com a ida das familias das diferentes comunidades rurais de Piranga
para‘“rancha” durante o periodo do JubiléD “rancha” significa passar uma temporada
em casinhas que ficam ao redor do Santuario (Figura 7). E&@a casinha (Figura 79
e 80) tem apenas dois comodos, néo tendo local para tomar banho. O sanitario fica em
um local & parteO “rancha” faz reviver o estilo de vida no gjwiviam “antigamente”,
como tomar banho de bacia ou com chuveiro de balde, cozinhar somente no fogdo a
lenha, guardar a carne na gordura de porco, encher as latas de 18 litros com quitandas

(rosquinhas, broas e biscoito de polvilho), etc.

Figura 77: Santuario & esquerda e a direita as c Figura 78: Casas para “ranchar” a esquerda do

com os comodos para “ranchar”, Piranga, MG. Santuario, Piranga, MG-
Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas |Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas |
modos de vida dos idosos (2013). modos de vida dos idosos (2013).

Figura 79: Divisdo dos cémodos que os idos: Figura 80: Estrutura dos coémodos que os idos

“ranchavam”, Piranga, MG. “ranchavam”, Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancgas | Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas |
modos de vida dos idosos (2013). modos de vida dos idosos (2013).
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O Jubileu se constitui em um periodo de suspensdo da vida cotidiana. E um
momento de reunido da parentada, cumpadres, cesm@migos. E um momento de
festa, comida farta e encontro. Um momento ciclico, que se repete ano a ano, mantendo
latente um universo cultural dos tempos de outrora. Guardados nas casas “pra rancha”
estdo muito mais que a casa antiga, os moveis e os utensilios. O Jubileu permite-lhes
reviver e manter em um universo paralelo, ano a ano, as tradicées que dao sentido a suas
vidas em um mundo que se moderniza velozmente. E com base neste hibridismo
cultural que a tradicdo e a modernidade convivem, lado a lado. (RAMBAUD; 1973;
MANNHEIM; 1986; CANCLINI, 1998; BURKE, 2000).

A festa do Jubileu revive a alegria dos bailes na casa dos vizinhos, as novenas
as celebracbes, festa do santo padroeiroa “bandeira de roga”. Esta Ultima era uma
festa realizada na casa onde os trabalhadores estavam terminando uma tarefa, como
retribuicdo aos donos da casa. Estes faziam uma confraternizagdo para 0s que
trabalharam na capina da roga.

No dia que terminava de capinar a roga, né, a fazia festa, matava frango,
galinha, fazia aquela comeria, bebiam cachdgaps] (Margarida, 75 angs
Piranga).

Tinha a bandeira [de roga], tinha cachaga, o pessoal ficava doido, cantava,
dancava, “antigamente” dancava demais, matava trés, quatro galo, e o
povo comia. Ah vai caba rogdioje”, ah vou la da uma méao, tinha gente
gue chegava la até mais tarde chegava la ainda, s6 para participar da
bandeira, e ai a cantarola cantava o dia intei(Geraldo, 79 anos, Piranga).

Tinha a bandeira de roca uai, ah bandeira de roca eles arrancavam um pé
de milho e punha na cacunda e saia aquela turma tudo cantando, chegava la
[na casa do dono da propriedade]era um jantarao, rancava o pé de milho e
colocava na cacunda assim e saia os trabalhadores tudo cantbréaio,

82 anos, Piranga

Em S&o Miguel do Antaa “bandeira de roga”, segundo relatos durante a
pesquisa, era a “cabada do café” que continua a ser organizada apds o periodo de
colheita do café. Os donos das lavouras promove uma festa nesse periodo para
confraternizar com os “apanhadores” de café e toda a sua familia.

Mas o tempo da alegria ndo se restringe as festas. Havia outras atividades
lidicas que agregavam a vida em coletividade, conforme descrito por um dos idosos na

fala a seqguir, entre outras atividades citadas pelos entrevistados (Tabela 26)
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Tem coisa que a memoria guarda, desde 8 anos nos mexia com festa, ndo tinha
dificuldade, aquela vida saudavel, trabalhava dia e noite, ndo tinha dificuldade,
com a idade é que a dificuldade veiantigamente” as divisbes também eram as
festas nas casas dos vizinhos, os forros, eu era sanfoneiro, nas festas de
casamento, o primeiro a ser chamado era o sanfoneiro, comecava as 7 da noite
terminava as 7 da manha. Eu tenho saudade daquele tempo, ta tudo gravado aqui.
Alegria nossa era isso ai, a gente vive é a ilug@eraldo, 77 anos, Sao Miguel do
Anta).

Tabela 26:Tipo de atividades lidicas éde primeiro” em Piranga e Sdo Miguel do Anta, MG.

MUNICIPIO ATIVIDADE SLUDICAS F PORCENTAGEM
(%)
Baile na casa dos vizinhos 13 22,0
Novenas e celebracédo do padroeiro da comunid{ 13 22,0
Piranaa Baile na casa dos vizinhos e Novenas e celebra 24 40.7
9 do padroeiro da comunidade '
Jogos de futebol e campeonatos, bailes e rezas, 8 13,6
Jogo de Baralho 1 1,7
TOTAL 59 100,0
Baile na casa dos vizinhos 2 4,2
g Novenas e celebrag¢é@o do padroeiro da comunid; 9 18,8
Séo Miguel d e —
Baile na casa dos vizinhos e Novenas e celebrac
Anta : ) 25 52,1
do padroeiro da comunidade
Jogos de futebol e campeonatos, bailes e rezas| 12 25,0
TOTAL 48 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudanc¢as nos modos de vida dos RItk®)s (

Durante a entrevista os idosos relembraram que uma das fontes de diverséo
também era o radio. Relataram como foi a primeira vez que ouviram dizer que um dos

vizinhos tinha trazidaim radio de Sdo Paulo. As pessoas se juntavam na casa onde

estava a novidade para escutarem musica.

S v — >- —
Figura 81: Radios antigos, S&o Miguel do Anta, MG.

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritik®)s (
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Com a chegada da luz elétrica a televisdo se converteu no grande meio de
divertimento dos aposentados entrevistados. A ludicidade coletiva ficou amalgamada a
algumas festividades religiosas. Até mesmo as praticas religiosas ficaram mais privadas
e intimas, com a televisdo. Em Piranga 35,5% dos aposentados ruraismassist
programas religiosos na TV. J& em S&o Miguel do Anta dentre os 28,3% guanassist
televisdo, a audiéncia se dividia em torno do Jornal, da Novela e dos Programas

religiosos.

Tabela 27:Tipo de Programa de televiséo assistido pelos idosos em Piranga e Saadbligned, MG.

MUNICIPIO TIPO DE PROGRAMA DE TELEVISAO F. %
N&o assiste TV 2 3,2
Jornal 1 1,6
Novela 2 3,2
Programas religiosos 22 35,5
Programas Agropecuarios 1 1,6
Esportes 2 3,2
Jornal e Esportes 2 3,2
Piranga Novela e Programas religiosos. . 7 11,3
Jornal, Novela e Programas religiosos 7 11,3
Jornal, Novela, Programas religiosos e Programas Agropecuarios| 1 1,6
Jornal e Programas religiosos 13 21,0
Jornal, Programas Agropecuarios e Esportes 1 1,6
Jornal, Programas religiosos e Programas Agropecuarios 1 1,6
TOTAL 62 | 100,0
N&oassiste TV 3 5,7
Jornal 1 1,9
Programas religiosos 13 24,5
Esportes 2 3,8
Jornal e Esportes 1 1,9
Novela e Programas religiosos 7 13,2
Sé&o Miguel | Jornal, Novela e Programas religiosos. 15 28,3
do Anta Jornal, Novela, Programas religiosos e Programas Agropecuarios| 2 3,8
Jornal e Programas religiosos 6 11,3
Jornal, Programas Agropecuarios e Esportes. 2 3,8
Jornal, Programas religiosos e Programas Agropecuarios. 1 1,9
TOTAL 53 | 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritik®)s (

A participacdo em atividades coletivas, predominantemente religiosas, na
comunidade e/ou na cidade, ficou em torno de 30,2% em Piranga e de 18% em Sao

Miguel do Anta.
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Tabela 28:Tipo de grupo frequentado pelos idosos de Piranga e Sdo Migueltadi®.

MUNICIPIO GRUPO F. %
Associagdes ligadas a Igreja 16 66,7
Nao tem condi¢des de participar devido as limitacdes fisicas 6 25,0
Pi Reunibes e Encontros da EMATER e Associacdes ligad
iranga Igreja 1 4,2
Sindicato de Trabalhador Rural, Reunides e Encontrg 1 42
EMATER e Associages ligadas a Igreja. '
TOTAL 24 100,0
S&o Miguel dd Associacdes ligadas a Igreja 8 80,0
Anta Grupo da Terceira Idade 2 20,0
TOTAL 10 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos RiXis)s (

Diante de todas as transformacdes pelas quais passaram ao longo dos anos
vividos no campo, a satisfacdo com a vida que levam foi avaliada como muito positiva
A utilizacdo da escalbkert mostrou que 82,5% dos idosos de Piranga e 80,4% dos

entrevistados de Sao Miguel do Anta estavam muito satisfeitos com a vida que levavam

no campo (Figura 80).

82,50% g0,40%

17.60%
11.10%
1,60% o4 4.80% 54
Muito satisfeito Satisfeito Nem satisfeito, nem Insatisfeito

insatisfeito
Piranga Sdo Miguel do Anta

Figura 82: Grau de satisfagdo dos idosos entrevistados em morar ho campo.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritik®)s (

A grande maioria dos aposentados rurais ndo manifestava qualquer vontade de se
mudar para a cidade: 87,3% dos entrevistados em Piranga e 84,9% em Sao Miguel do
Anta disseram que ndo gostariam de permanecer no campo. Contudo, entre o pequeno
percentual daqueles que disseram que gostariam de viver na cidade, as mulheres se
destacaram, justificando terem o desejo de ficar mais proximas da Igreja e por ter mais

facilidades para o0 acesso a saude e ao comercio.
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Conforme retratado nessgpitulo, 0 modo de vida rural traz marcas dos costumes
e praticas “de primeiro” que perduram atéoje’ e que recebem influéncia dos modos
de vida urbano que se configuram nas novas formas de construir a casa, aquisicdo de
tecnologias, na alimentacao, no vestuario e nos méveis, sem perder o apre¢co por manter

técnicas e objetos antigos.
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CAPITULO 3

A PREVIDENCIA SOCIAL NO BRASIL:
A aposentadoria rural e os impactos socioeconémicos para 0s idosos
rurais

O presente capitulo tras um breve resgate do historico da Previdéncia Social no
Brasil mostrando o contexto de surgimento da Previdéncia Social Rural, com énfase
para a apresentacao dos resultados das entrevistas realizadas nas cidades de Piranga
Sé&o Miguel do Anta, apresentando a realidade dos idosos entrevistados bem como o0 uso
da aposentadoria rural, seus impactos, investimentos e a consequente formacédo do

“habitus previdenciario”.

3.1 O historico da Previdéncia Social e a germinacdo da aposentadoria
rural

Foi a partir da aprovacédo da Lei ElI6y Chdvesdo Decreto n° 4.682 de 24 de
janeiro de 1923 pelo entdo presidente Arthur da Silva Bernardes que a Previdéncia
Social se originou no Brasil. O beneficio foi direcionado inicialmente para os
empregados das empresas ferroviarias. Apés a promulgacdo da lei, outras empresas
aderiram ao plano de Previdéncia Social. A organizacdo, arrecadacgao e distribuicdo do
beneficio ficou a cargo das Caixde Aposentadorias e Pensdes (CAP’s) criadas nas
empresas por determinacdo do Decreto. Na Era Vargas ocorreu a consolidacdo dos
direitos trabalhistas, como a carteira de trabalho, o Fundo de Garantia por Tempo de
Servico- FGTS, entre outros. Contudo, os agricultores e os trabalhadores rurais ficaram
fora deste beneficio. No decorrer dos anos foram incorporadas outras leis e ‘decretos
tais como: a Lei n° 3.807, Lei Organica de Previdéncia Sedi@lPS, de 26 de agosto
de 1960, que unificou a legislagdo referente a Previdéncia Social aos Institutos de
Aposentadorias e Pensd@aP’s) (BARBOSA 2007).

% Autor do projeto que resultou na lei.

*Mais informac6es sobre o histérico da previdéncia social no Brasil pode setrado@om detalhes no
site:http://www.previdencia.gov.feprevidencia/historico/
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Em virtude da exclusdo dos rurais dos seus direitos trabalhistas e s&ciais,
Unido dos Lavradores e Trabalhadores Agricolas do Bra$ilTAB junto com outra
associacoes de trabalhadores rurais iniciaram a luta. A proposta dos manifestantes junto
ao deputado gaucho Fernando Ferrari gerou o Projeto de Lei A&Ria tramitacao
ocorreu em 1960 e 1961 e desaguou na estruturacao final do Estatuto do Trabalhador
Rural, promulgado pela Lei 4.214 de 22 de marco de 1963. Segundo Barbosa (2007:
p.63), “este evento é tido como o marco da implementa¢do da legislagcdo social no
campo”. O Estatuto do Trabalhador Rural previa a implantacdo da previdéncia social

para os trabalhadores rurais, em que:

Art. 158. Fica criado o "Fundo de Assisténcia e Previdéncia do Trabalhador Rueabe qu
constituira de 1% (um por cento) do valor dos produtos agropeslwzEniocados e que
deverd ser recolhido pelo produtor, quando da primeira operacamstituto de
Aposentadoria e PensBes dos Industriarios, mediante gula propria, a& djggrdaquela
colocacgéo.

§ 1° Na hipotese de estabelecimento fabril que utilize matéria-prima de sua producad
agropecudria, a arrecadacao se constituird de 1% (um por cento) sahlye davmatéria-
prima prépria, que for utilizada.

§ 2° Nenhuma empresa, publica ou privada, rodoviaria, ferrovidria, maritinsetrea,
podera transportar qualquer produto agropecuario, sem que comprmdiante
apresentacéo de gula de recolhimento, o cumprimento do estabelecido neste artigo.

Art. 160. Sao obrigatoriamente, segurados: os trabalhadores rurais, 0s colonos ousparceiro
bem como os pequenos proprietarios rurais, empreiteiros, tarefeiros e as fisgss que
explorem as atividades previstas no art. 30 desta lei, estes com menos de cinco espregad
a seu servico.

Art. 164. O IAPI prestara aos segurados rurais ou dependentes ruraisp@nis 0s
seguintes servigos:

a) assisténcia a maternidade;

b) auxilio doega;

c) aposentadoria por invalidez ou velhice;

d) penséo aos beneficiarios em caso de morte;

e) assisténcia médica;

f) auxilio funeral.

No que diz respeito a0 FUNRURAL este pode ser visto como a primeira iniciativa
para estender os direitos sociais aos trabalhadores do campo. Uma das fontes para o
pagamento do recurso saia da contribuicdo de 1% na venda dos produtos agropecuarios
e das unidades fabris que utilizavam matéria prima proveniente de produtos

agropecuarios. Dessa forma, a previdéncia € composta com base no principio néo
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contributivd®. Em 21 de novembro de 1966, durante o regime militar, foi crado
Instituto Nacional de Previdéncia Social (INPS) por meio do Decreto-Lei n° @2, qu
passou a unificar as IAP’s transformandeeasorgdos gerenciados pelo Estadam N
ambito sindicala Confederacdo Nacional dos Trabalhadores na Agricultura (CONTAG)
fruto da ULTAB, passou a liderar as confederacfes e a lutar pelos direitos de acesso a
previdéncia (BARSOSA, 2007, PREVIDENCIA, 2013).

Com o FUNRURAL pretendiae colocar em pratica, no inicio da década de 70,
acOes como: assisténcia a saude por meio de convénios estabelecidos entre ambulatorios
e hospitais, bem como atendimentos médico e odontolégico nos sindicatos. No entanto,
a proposta inicial do Estatuto ndo se concretizou na pratica. Diante disso, a CONTAG
assim como outras organiza¢fes do setor patronal, tais como a Sociedade Nacional de
Agricultura (SNA), a Sociedade Rural Brasileira (SRB) e a Confederacdo Rural
Brasileira (CRB) continuaram a pressionar o Governo (BARBOSA, 2007). Como fruto
das reivindicacdes foi aprovada a Lei Complementar n° 11, de 25 de maio de 1971, que
instituiu o Programa de Assisténcia ao Trabalhador Rural (PRO-RURAL), em
substituicdo ao plano béasico de Previdéncia Social Rural.

Desde a promulgacéo da Lei do PRO-RURAL até a sua efetivacdo demorou um
tempo. Os resultados iniciais foram identificados a partir de 1974 com a efetivacdo da
assisténcia médica e o pagamento das aposentadorias, pensdes e demais .beneficios
Contudo, a distribuicdo dos recursos era desigual e insuficiente. Os grandes
beneficiados foram os empregadores que usufruiram de empréstimos bancarios e
aquisicdo den&quinas. Assim, as reivindicacdes sindicais perseveraram no periodo de
abertura democratica através da organizacéo de congPess$osnulacdo de propostas
referentes aos direitos do trabalhador rural, dentre eles, o direito a previdéncia social
rural (BARBOSA, 2007).

Apbs a criagdo do PRO-RURAL a CONTAG recebeu criticas por apoiar o
assistencialismo nos sindicados, com base nos auxilios médico-odontologico, Surgiu
entdo, outra organizacdo sindical: a Central Unica dos Trabalhadores (CUT), que

mobilizou os manifestantes, inclusive do campo, pressionando o Governo, durante a

% proposta defendida e fortemente argumentada pelo deputado Fernandgé#elicado no Diario do
Congresso Nacional em 07 de maio de 1960 (BARBOSA, 2007).

% A CONTAG realizou 5 congressos com reivindicacdes até a promulgacdo dalgie 8. 213, nos
anos de 1966 e 1973, 1979, 1985 e 1991 (BARBOSA, 2007).

92



década de 80, a implementaghorias nos direitos trabalhistas e previdenciafios
Constituicdo de 1988 marca a transicdo do periodo militar para o democréatico. No
Governo Sarney a CONTAG e a CtiTjuntos aos deputados, principalmente do Sul do
pais, pressionam o0 governo a equiparar os direitos dos trabalhadores rurais aos urbanos,
exigindo o recebimento por parte destes do salario minimo e a inclusdo da mulher como
trabalhadora rural (BARBOSA, 2007).

Apos as inumeras reivindicacdes e pressao do Senado, foram inccspooaalzo
de 1991, duas leis a Constituicdo de 1988: o Plano de Custeio, pela Lei 8.212, e o Plano
de Beneficios da Previdéncia Social, pela Lei 8.213, que passaram a compor o artigo
202 da Constituicdo. Brumer (2002) destaca que com a efetivacdo administrativa destas
duas leis, a partir de 1992, se implementou o acesso universal dos idosos e das pessoas
com deficiéncia de ambos os sexos a previdéncia social, desde que comprovassem a sua
situacao de produtor, parceiro, meeiro, arrendatario, garimpeiro ou pescador artesanal.
Da mesma forma, 0s seus respectivos conjuges que exercessem atividades em regime de
economia familiar, sem empregos permanentes. A partir de entdo considera-se a
implantacdo de ambas as leis como o marco histérico para a previdéncia social rural.

Barosa (2007, p. 260) destaca 4 pontos com base nestas dud&)ess:
incorporacdo da mulher a previdéncia social; b) o salario-minimo referéncia; c) a
reducdo da idade para aposentadoria em 5 anos comparativamente aos trabalhadores
urbanos; d) o regime n&ontributivo”. Corroborando com os pontos apresentados pelo
autor supracitado, Brumer (2002) destaca que o0 acesso aos direitos sociais pelas
populacdes que vivem no campo tem sido uma das fontes mais importantes de
equiparacao social entre citadinos e rurais. Segundo a autora, nos ultimos 30 anos, uma
série de leis avancaram no sentido da cobertura social dos trabalhadores rurais, fossem
eles assalariados ou autbnomos, aproximando-os dos trabalhadores urbanos. A Figura
83 mostra que apos a efetivacdo @ da Previdéncia Social apos a Constituicdo de

1988 a populagao rural aumentou o seu acesso aos direitos sociais.

2TA CUT realizou 4 congresso para reivindicar apés a saida de alguns sindidaliS@8ITAG, nos anos
de 1984, 1986 e 1988 (BARBOSA, 2007).

%8 A CUT e CONTAG tinham visdes diferentes sobre os direitos sociais no campo. Al@ud pela
igualdade dos direitos urbanos e a CONTAG pela diferen¢a do regime familiar.
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Figura 83- Quantidade de Beneficios concedidos por tipo para populagdo por tipo
populacéo rural 1980 a 2005.

Fonte:Base de dados histéricos do anuério estatistico do Ministério da Previdéncia
(2007). Adaptacéo de Queiroz (2008)

Diferentes autores estudaram os impactos da aposentadoria rural e verificaram a
sua contribuicdo para melhorar as condi¢cdes de vida dos idosos que vivem no campo,

Ccomo se vera no tépico a sequir.

3.2 Impactos da aposentadoria rural para os idosos rurais: 0S
resultados de varias pesquisas

No Brasil existem aproximadamente 2 milhGes de estabelecimentos
agropecuarios recebendo o seguro previdenciario (aposentadoria ou pensédo), tendo um
peso de 41,5% na composi¢ao do orcamento domiciliar, oferecendo seguranca para os
investimentos e demais gastos familiares. Beltefioal (2005) ao estudarem a
contribuicdo dos beneficios rurais perceberam que a renda advinda desse recurso
desempenhava um papel importante na reducdo da pobreza e na melhoria da
distribuicdo da renda. Em 2002 pelo menos um beneficiario idoso foi encontrado em
28,8% das familias do campo. Santos (1996) ressalta que a aposentadoria € percebida na
fala dos idosos como um presente do Governo ou de Deus, por permitir-lhes contar com
um salario fixo e maior que o salario que recebiam quando na ativa, visto que segundo
os idosos entrevistados, este ndo chegava, muitas vezes, a meio salarioeBaltrédo
(2005) destacaram que aconteceu uma melhoria generalizada na distribuicdo de renda

com o passar dos anos entre as familias de idosos.
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Delgado e José Cardoso Jr. (2000) em parceria com o Instituto Paranaense de
Desenvolvimento Econbmico e Social (Ipardes) e o Departamento de Estudos
Socioecondmicos Rurais (DESER) verificaram que os idosos aposentados entrevistados
eram responsaveis por 48% dos estabelecimentos rurais na regidao Sul. Os autores
deduziram que na pratica, o seguro social previdenciario passava a funcionar como um
seguro agricola indireto. Garantia a subsisténcia familiar e financiava a pequena
producao.

Os autores supracitados mostraram que a aposentadoria promove melhorias para
os idosos e para a sua familia: no consumo de bens, no acesso a novas tecnologias e err
termos de melhorias nas técnicas de trabalho na propriedade. Em uma pesquisa com 3
mil domicilios da regido sul constatou-se que 0s gastos com consumo representavam
perto de 79% das despesas, incluindo-se ai os gastos com alimentacéo e higiene (36%),
transporte, saude, educacédo, vestuario e calcados, habitatéigfas de agua, luz e
aluguel, servigos pesso@secreacao.

Ao contrario do que se poderia imaginar, inicialmente, as familias beneficiadas
com o recebimento do seguro previdenciario, em sua maioria, ndo eram inativas,
desenvolvendo atividades produtivas ligadas basicamente a agricultura e a agropecuaria.
Somente 3,9% dos aposentados isuse declararam inativos. Assim, a entrada do
beneficio noorcamento familiar influenciava na mudancahditus dos idosos, que
passavam a planejar os intregentos com a aquisicdo de bens e a aplicacdo de capital
para executar novas atividades dentro da propriedade.

Santos (2008) também realizou uma pesquisa no sul do Brasil cujos resultados
evidenciaram que os idosos passaram a assumir o0 papel de protagonistas na vida
econbmica de suas familias. Os gastos dos aposentados com alimentacdo apareciam
como prioridade para 63% dos entrevistados, seguido da compra de medicamentos,
despesas com vestuario e compra de moveis e eletrodomeésticos. Para 20% dos
entrevistados o investimento na producdo agricola apareceu como a maior despesa,
sendo utilizado para comprar insumos (adubo, defensivos agricolas), sementes,
maquinario, pagamento dos diaristas e dos empréstimos (geralmente o PRONAF).
Enfim, a renda previdenciaria com o seu carater regular oferecia seguranca para 0s
projetos familiares.

No proximo item se apresentara em detalhes o processo de interiorazagcdo deste

novohabitusconforme apresentado pelos dados dos autores.
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3.3 O “habitus previdenciario” na vida dos idosos rurais de Piranga e
Sé&o Miguel do Anta

O conceito dénhabitusmencionado ao longo da dissertagéo faz parte de uma das
teorias chave para entender as mudancas nos modos de vida dos idosos a partir da
institucionalizacdo da aposentadoria que passa a modifidabius incorporado
anteriormente. A palaviaabitusé um termo do autor aleméo Erwin Panofsky e passa a
ser amplamente utilizado por Bourdieu (1989). Outro autor que influencia o autor ao
cunhar o conceito foi Noam Chomsky, que estu@gramatica generativa”. Chomsky
influencia Boudieu (2013) ao declarar labitus “como o sistema dos esquemas
interiorizados que permitem engendrar todos 0s pensamentos, percepcoes e as acdes
caracteristicas de uma cultura, e somente esses” (BOURDIEU, 2013, p.349)

Neste sentido, dabituspassou a ser considerado como uma matriz cultural que
predispde os individuos a fazerem suas escolhas, ou seja, € uma predisposicao para agir
dentro de uma estrutura com formas simbodlicas que podem ser resignificadas. Uma
disposigdo para agir dentro de uma “estutura estruturada estrturante” que influencia
nas escolhas dos individuos (BOURDIEU, 1996; 2006

O conceito dehabitus aponta, entdo, a uma predisposicdo para agir de uma
determinada forma. Que dizer, a predisposicdo para o agir implica em uma forma de
conceber a realidade, o mundo que vai “orientar” as formas de agir em termos de
praticas instituidas. E neste sentido que consideramos que com a entrada do beneficio
previdenciario o idoso rural ressignifica debituse se propbe a denomit@-‘habitus
previdenciario”.

Souza (2003) também cunhou um outro conceito se apropriantiakitos a
partir das discussodes de Pierre Boudieu e discorre sdiatgitasprecario que se forma
devido as consequéncias da modernidade que deixa o cidaddo em condicbes de
subcidadania, na qual a maior parte dos idosos rurais entrevistados vivenciaram e
relataram durante a pesquisa e que sera apresentado ao longo do texto. O autor nao trata
o habitus de forma genérica declara que é “mais interessente ¢ rico para meus
propésitos, falarmos de pluralidadetditus’ (SOUZA, 2003, p. 165). Assim, 0 autor
discorre também sobrehabitusprimario ehabitus secundario.

O habitusprimario é utilizado por Souza (2003) como um ponto de diferenciacéo
do habitusprecario e ddabitussecundario. habitusprecario esta abaixo dwbitus

primario, indicando para a marginalizacdo dos individuos diante do processo de
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modernizagcado que os conduz a periferia da sociedade com recursos escassos, falta de
oportunidades, baixa renda, etgue nao tém “reconhecimento social”. Ja& ohabitus
secundario vai dbabitusprimario para cima e caracteriza o reconhecimento so@al da
pessoas, como acesso aos seus direitos sociais e econdmicos passando pelo processt
que Boudieu (2008) trata com distingdo. E um processo que tende para a
homogeneizagéo de acesso as oportunidades.

Quando Souza (2003) tras a discussabatstussecundario pode-se relaciona-lo
a universalizacdo da previdéncia social rural a partir da constituicdo de 1988 que
possibilitou aos idosos rurais sairem de uma situac@alieusprecarios par&iabitus
secundério com o que propde-se aqui cohabitusprevidenciarid.

Pela expressdo “habitus previdenciario” pretende-se caracterizar, no mesmo
sentido atribuido por Bourdieu (1989), a predisposicdo para agir segundo a
incorporacdo de determinadas praticas cotidianas. O direito ao recebimento da
aposentadoria rural introduziu algumas praticas que vao se incorporar na vida dos

idosos com direito a recebé-la. Os tépicos a seguir mostram detalhes desse processo.

3.3.1 O recebimento da aposentadoria como bencéo de Deus

A aposentadoria rural se constitui em um marco na vida dos idosos que
dedicaram a vida “a lida nos trabalhos agricolas”. Na fala da maioria dos entrevistados
ouviu-se 0 quanto esse momento foi importante, em virtude de tertrimdo
seguranca e alivigor “livrar-lhes’ da instabilidade na busca pelo sustento de cada dia.
Dos idosos (as) entrevistados no municipio de Piranga a média de tempo como
aposentados rurais foi de 15,19 anos, tendo grande parte destes idosos comecado a
receber o beneficio no fim da década de 90 (Quadro 5). O minimo de tempo como
aposentado encontrado na pesquisa foi de 4 anos e o0 maximo de 33 anos. Em Sao
Miguel do Anta a média do tempo de aposentadoria foi de 11,31 anos, variando de 1
ano a 22 anés (QUADRO 4).

%9 Nesse caso encontou-se 5 idosos (9,3%) que aposentaram no periodoaanéeBa213. Os outros 49
(90,7%) aposentaram-se depois da referida Lei, que estipulava como idada paira aposentadoriar 60
para os homens e 55 para as mulheres.
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Quadro 4 Tempo como aposentados rurais

MUNICIPIO MINIMO | MAXIMO | MEDIA | DESVIO PADRAO
Piranga 4 33 15,19 6,693
Sao Miguel do Anta 1 22 11,31 6,773

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritik®)s (

Os idosos com mais tempo de aposentadoria a obtiveram no inicio da década de
80, periodo que corresponde a passagem do PRO-RURAL para a aposentadoria rural,
que adveio com a Constituicdo de 1988. Durante a entrevista, um dos entrevistados

falou a respeito do periodo em que a aposentadoria rural estava sendo estruturada.

Eu aposentei com 65, foi ho tempo de Fernando Collor, mas era com meio
salario né. Aposentei com meio salério e falei, isso é uma injustica, a pessoa
com meio salario, isso é muito errada,d&pois de um tempele igualou o
salario (Tomas, 87 anos).

Com relacdo ao tipo de beneficio concedido aos entrevistados encontramos 4
tipos, sendo o mais acessado pelos idosos rurais, a aposentadoria rural porsidade. O
demais foram: aposentadoria rural por invalidez, pensdo morte do cbnjuge, e, em um
dos casos, pensao pela morte do filho. Na Figura 84, a seguir, apresentamos os dados
relativos aos tipos de aposentadoria em Piranga e Sao Miguel do Ana. Em ambos o0s

municipios, a aposentadoria por idade foi majoritaria.

75.90%
58.10%
37.10%
18.50%
1.60% 1.90% 3,20% 3.70%
Idade Invalidez Pensdo Idade e Penséo
Piranga Sdo Miguel do Anta

Figura 84 - Tipo de beneficio previdenciario concedido aos idosos entrevistados de S&b |
do Anta e Piranga, MG.

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritik®)s ( 08



A partir do tipo e o numero de beneficio que os idosos recebiam elaborou-se duas
varidveis para tratar da rerifauma referente ao nimero de beneficio por entrevistado
(a) e a outra por familia. Em Piranga, verificou-se que a renda individual de 60,3% dos
entrevistados foi de um salario minith¢R$ 678,00); 38,1% recebiam dois salarios
(R$1356,0) e uma entrevistada recebia 3 salarios (R$2034,00), que correspondia a
propria aposentadoria, a penséo do filho e do marido. A média da renda por aposentado
foi de R$957,8, com 0 minimo de R$678,00 e 0 maximo de R$2034,00 (Figura 83).

Na cidade de Sao Miguel do Anta a renda da aposentadoria dos idosos variou
entre 0 minimo de um salério (R$ 678,00) e 0 maximo de dois salarios (R$1356) com
uma média de R$828,66, pouco mais de um salario. Entre os entrevistados 77,8%

recebiam um salario minimo e os outros 22,2% recebiam dois (Figura 85).

77.80%
60,30%
38,10%
22.20%
1.60% 0%
1 Salario 2 Salarios 3 Saladrios
Piranga Sdo Miguel do Anta

Figura 85: Numero de Salario advindo da aposentadoria por entrevistado de S&do Migueh@o
Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos RIik®)s (

Ja no que diz respeito a renda por familia, a média ficou em torno de R$1345,23,
a minima em R$678,00 e a maxima em R$2712,00. Para complementar os dados
apresentamos na Figura 86 a porcentagem das familias segundo o niumero de salarios

recebidos: 77,8% recebiam dois salarios minimos. Quanto ao numero de aposentadoria

%0 por renda dos idosos entende-se a renda de beneficios exclusivamente.

31 Consideramos na pesquisa o valor do salario minimo vigenteondea®013, que a partir do més de
Fevereiro do referido ano passou a ser R$ 678,00.
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por familia constatou-se que a média foi de R$1268,11, aproximadamente dois salarios,
tendo sido o minimo de um salario (R$678,00) e 0 méximo de dois (R$1356).

87%
77.80%
12,70% 13%
7.90%
0% 1.,60% (o4
1 Saldrio 2 Salarios 3 Salarios 4 Salarios
Piranga Sdo Miguel do Anta

Figura 86: Niumero de Salario advindo da aposentadoria por familia dos entrevistac
S&o Miguel do Anta e Piranga, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritik®)s (

Apoés investigarmos a respeito do numero de beneficios dos idosos indagou-se
sobre o significado desta renda para cada um. As falas seguem um ordenamento
cronolégico comparativo entre a vitdde primeird e a de‘hoje”, estando ordenadas a
partir dos relatos sobre a vida de seus pais idosos, 0s quais ndo recebiam o auxilio
previdenciario, bem como da vida dos doentes que ndo tinham pensédo e precisavam
pedir esmola, uma condicao liabitusprecario (SOUZA, 2003; 2006).

A vida era dificil demais, ndo tinha a aposentadoria (Maria da
Conceicao, 92 anos, Piranga

O dinheiro da aposentadoria ajudou muito, de primeiro ndo tinha nada
disso, tinha que trabalhar, se ndo trabalhasse a pessoa ndo comia nem
bebia, ndo tinha nada, ajuda nenhuma. Essa aposentadoria ajudou a gente
demais, a gente pobre, € uma coisa que a gente pode fazer um compromisso
assim e sabe que te(tmaculada, 76 anos, Piranga)

E minha fia, Senhor Deus, se nado fosse a aposentadoria, a ca, quantas vez
gue eu tava aqui, tinha umas mulheres pobrinha aqui/ale” eu cozinhei
banana cumadi para os meus filhos, entdo eu pegava as coisas escondido do
meu maridos e dava para elas, ai elas levavam tadiritedei 6 meu Deus o

que vali pro outros, Deus vale pra gente também,(M&rcés, 73 angs
Piranga)

Passava muita necessidade, eu andava muito pedindo as coisas, eu ia nas
casas que conhece eu, falava que ele tava dgprdblema mental)néo
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tava trabalhando, eu tinha um filho deficiente também, ai eu ia minha fia,
pedia e eles dava eu, dava arroz, dava feijdo, dava macdiviiana, 60
anos, Sao Miguel do Anta)

Nos depoimentos os aposentados rurais destacavam que o momento no qual
passaram a recebé-la representou um acontecimento marcante na histéria de cada um.
Falavam da aposentadoria como algo além do que imaginavam um dia receber.
Destacavam em suas falas que a aposentadoria era um presente de Deus, afirmando

serem imensamente agradecidos por terem recebido a graca de ter a aposentadoria.

[A aposentadoriag coisa boa demais. E boa! Se nio fosse a aposentadoria
nao dava, nois ja tinha morrido, é udiiisos]. A gente fica alegre demais,

né, fica alegre, é uai, tem o dinheiro para pode comprar, tem o dinheiro
para comprar as coisas né, valeu demais, se ndo fosse a aposentadoria,
Nossa SenhorgPenha, 64 anos)

Aposentadoria € coisa muito linda, € Deus que guiou essa aposentadoria
pros pobres, porque se ndo o povo tava perdiGtara, 81)

A aposentadoria € muito importante né, as vezes farta um dinheiro vocé sabe
aonde que tem né, todo més a gente vai la e recebe, da pra gente fazer
gualquer coisa né, vale, muito bd&onceicéo, 62 anos)

Foi uma bencéo de Deus, foi bencdo que Deus derramou, ajudou demais
minha fia, gente compra o remédio da gente sossegada né, compra 0s
moveis, agente quer sair a gente néo precisa ficar dependendo dos outros,
pedindo dinheiro né menina, melhorou cento por cetAoxiliadora, 60
anos)

As falas dos idosos reforcam o papel da aposentadoria rural a qual vem atuando
como uma forma de distribuicdo de renda que contribui para a diminuicdo da pobreza
rural, como comprovaram diferentes pesquisas realizadas no Brasil (SCHWARZER,
2000; DELGADO e CARDOSO, Jr., 2004; WERNECK VIANNA, 2004; BELTRAO
ET AL., 2005; AQUINO E SOUZA, 2007). A renda da aposentadoria € tida pelos
idosos rurais como a mao de Deus na suas vidas, que veio para aplacar as pendurias
vividas e as incertezas que 0s angustiavam na luta pela sobrevivéncia.

A aposentadoria é tida como uma certeza de dinheiro a cada més. Representa um
presente que “caiu do céu”, algo que os mesmos ndo imaginavam receber. E vista como
alivio em face ao sofrimento vivido e amparo poetecomo cuidar da saude. Por fim,
€ uma forma de independéncia por néo ficarem dependendo do dinheiro dos filhos e

demais membros da familia. Cabe ressaltar também a presenca dos sindicatos dos
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trabalhadores rurais que atuam como mediadores para 0s idosos se aposentarem, assim
percebe-se que a gratiddo ndo se restringe somente a Deus, mas também ao fruto de ume
luta politica.

Ao avaliar-se o impacto atribuido pela aposentadoria em suas vidas, utilizando-
se a escalbkert, com as opc¢des, melhorou muito, melhorou pouco, ficou igual, piorou
pouco, piorou muito, as respostas foram contundentes: a opcdo melhorou muito
correspondeu a 79.4% das respostas em Piranga e a 84,9% em Sao Miguel do Anta
(Figura 87.

84,90%
79.40%
19%
15,10%
1.60% (o5 0% 0% 0% 0%
Melhorou muito  Melhorou pouco Ficou igual Piorou pouco Piorou muito

Piranga Sdo Miguel do Anta

Figura 87: Mellhorias na vidados idosos entrevistados apds a aposentadoria rural
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritk®)s (

As falas a sequir ilustram o que os dados evidenciaram no que diz respeito a
como a renda da aposentadoria rural possibilitou aos idosos fazerem aquisicoes e

investimentos.

Melhorou muito viu, porque esse dinheiro, 600 e pouco que eu recebo todo
més ele me ajuda muito, ajuda a gente comprar, é caso que antes eu entrava
no PRONAF no banco, depois que eu aposentei eu falei, agora ndo preciso
disso mais nao, eu ja tenho o dinheirinho para comprar o adubo, tenho tudo,
entdo melhorou muito, para mim melhorou muito. O meu pensamento € que
a pensadaposentadoriajural “hoje” € que ela veio ajudar vocé a tomar o
remédio, vestir melhor e comer melt{Baulo, 66 anos, Piranga)
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Melhorou, porque dinheiro na roca ndo corre ndo, né, mulher passava
muito male, de primeiro, mulher tinha dinheiro ndo, mas te fala com cé,
mesmo quando eu aposernfi@bosentou primeiro que 0 esposo 5 arms]
comprava milho de planta, eu pagava corte de terra, eu que pagava tudo,
aqui nunca que dinheiro sobrou aqui em casa ndo, nao sei porque, se vende
um feijao ja precisa daquele dinheiro para outra coisa, se vende ai o milho
sabe o que vai fazer com o dinheiro, entdo ndo tem jeito. J& com o dinheiro
da aposentadoria a gente compra muitas coisas que depender de comprar, a
gente compra tudo. Ajudou muito e ndo € so pra mim nao, todas as minhas
amigas aqui para a roca a fora passava a mesma vida que eu passava.
(Consola, 76 anos, Piranga)

Os idosos disseram que a renda advinda do beneficio oferecia uma seguranca
financeira para que ndo dependessem dos filhos, mas, pelo contrario, pudessem ajuda-

los. Segundo uma idosa a vida:

melhorou, por causa que, se nois ndo tivesse a aposentadoria nois ia ser
dependentes demais da conta da familia uai, que a gente nao tem um jeito de
ganhar dinheiro, velho, ndo guenta trabalhar, como que a gente ia
fazer(Ana, 65 anos, Piranga)

Ah melhorou né, melhorou muito né, melhorou muito porque depois que a
gente aposentou ja pode da mais assistencia para os filhoBermardo,
84 anos, Sao Miguel do Anta)

Depois que a gente aposentou melhorou muito né, nd, meu Deus do céu, foi
Deus que mandou essa aposentadoria pra nois né, foi muito bom, gracas a
Deus. Foi muito bom, as vezes minhas meninas precisa de alguma coisa, né,
ta achando dificil, eu ajudo elas, foi muito bom, foi uma beleza gente. Antes,
era s6 o0 marido, no bolso deles, asesdficava com vontade de comprar as
coisas nao podigConsolacdo, 26 anos, Piranga)

A pesquisa de Aquino e Souza (2007) junto aos idosos, que também asaram
escaldikert, mostrou que no julgamento dos beneficiarios de 94,55% dos idosos a vida
“mudou para melhor”. Segundo os autores, os idosos mostravam a gratiddo a Deus,
mas, também, ao Governo. As falas dos idosos entrevistados em Piranga e Sédo Miguel
do Anta apontam ainda, para a importancia da aposentadoria rural para os investimentos
na propriedade. Na primeira e na segunda fala, os idosos afirmam que a aposentadoria
rural passou a subsidiar os gastos com insumos. No caso do primeiro, ele deixou até de
pegar o crédito do PRONAF. Fato que foi constatado também nas pesquisas de Delgado
e Cardoso Jr. (2000), que caracterizaram a aposentadoria rural como um seguro
agricola.

No municipio mineiro de Porteirinha, Barbosa (2003) encontrou resultados

semelhantes aos ressaltados nas falas dos idosos corroborando com Delgado e Cardosc
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Jr. (2000), ao verifar que a aposentadoria ruralagpensao atuavam como suporte
financeiro para a realizagcdo das atividades agricolas, substituindo politicas de créditos
acessadas pelos idosos. As Figuras 88 e 89 a seguir ilustram alguns dos investimentos
feitos nas propriedades dos aposentados investigados. Embora os investimentos
tecnologicos ndo sejam exclusivos da aposentadoria, contando com o acesso ao crédito

do PRONAF, a aposentadoria tem sido largamente utilizada para €3te fim

Figura 88: Granja de Frango, Sdo Miguel d Figura 89: Equipamentos adquirido pel

Anta, MG. PRONAF, Sao Miguel do Anta, MG.
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancgas | Fonte: A aposentadoria rural e as mudang
modos de vida dos idosos (2013). nos modos de vida dos idosos (2013).

3.3.2 Os efeitos da aposentadoria rural na vida das mulheres

Outro efeito da renda previdenciaria esta relacionada as mulheres. Embora sempre
tivessem trabalhado, o dinheiro ficava somente nas maos dos homens. Nassfalas da
entrevistadas é destacado que:

a aposentadoria para as mulheres principalmente, deveria ser antes, antes

dos 55, né, porque ai a gente tinha uma chance de vida, porque pedir
dinheiro para o marido néo é facil, eu gracas a Deus nunca pedi ndo, sabe,

32 Quanto ao acesso a linhas de créditos perguntou-se aos idosos seos aessposo (a) acessaram
ou ainda acessam (no caso o PRONAF) e de acordo com dados tigeejyoem Piranga 16,10%
acessaram ou ainda acessava. Nas respostas destacaram dois tipos de auxilio do RRONAFde
acesso ao crédito para a plantacdo onde 70% desses utilizaram ou ainda oslizieraais 20%
acessavam o auxilio do programa que oferece maquinas para prepaeapartea plantio. Vale ressaltar
que, entre os entrevistados, o tipo de auxilio do PRONAF que ainda utdlia@sse Ultimo, pois como
ressaltado nas falas, o beneficio previdenciario tem auxiliado nos investimeftolag 0s mesmos ja
ndo acessam o empréstimo. Em S&o Miguel do Anta 47,2%acessamardabacessava e diferentemente
dos idosos piranguenses, so foi registrado um tipo de auxilio, o nmaisT; crédito para a producao,
acessado pelos idosos que utilizavam o PRONAF. Nesse caso identifictnsee aposentados que
ainda acessam, como por exemplo, o idoso que trabalhava com atividadesicwdlasagrutilizou o
crédito para investir em tecnologias para facilitar o trabalho na granja dedrasomo se pode ver nas
Figuras 88 e 89.
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eu sempre pegava empreitada com os outros, panhava café, para manter
meus filhos, eu sempre tive meu dinheiro, era regado, ce comprava so as
coisas de necessidade. Com a aposentadoria cé ndo precisa regar tanto,voce
pode abrir um pouco a mao, né. (...) Aqui a gente nunca teve, nunca teve
salario. Por exemplo, uma professora aposenta ela continua com o salario,
mas ela ja ganhava salario a muito tempo, ta dentro daquele equilibrio ali
né, jA nos ndo, pra nos, € maravilhoso, porque cé nunca ta acostumado com
dinheiro, aqui na roga cé ndo ta acostumado com salario uai, que tem
salario so os aposentados, I{€armelita, 64 anos, Sdo Miguel do Anta)

Nossa Senhora, mulher ndo pegava em dinheiro nenhum n&o uai, nés
trabalhava direto e néo via, trabalhava para os outros, nos ja trabalhou
muito pra la de Piranga, viu menina, muito pra la de Piranga, nois saia a pé
daqui tudo com a enxada na cacunda, nois era 8 mocas que trabalhava
junto, aonde uma tivesse a outra tava, nois ganhava, mas nem via a cor do
dinheiro, papai que recebia uai, e fazia a compra la para dentro de casa que
comprava alguma coisinha para nés. Acordava 4, 5 horas da manha para
cua o café e merenda, tomava café quando nos saia, conforme o lugar que
nos tivesse, tinha que sair de casa 5 e meia, para chegar 7 horas no servico ,
gracas a Deus eu ja puxei uma enxada, gracas a Deus, ja trabalhei demais.
(Luzia, 78 anos, Piranga)

De acordo com Silva (2000) o beneficio da aposentadoria para as mulheres tem
um sentido além do econdémico. Tem um valor simbdlico, representando um marco. Ao
adquirir o cartdo bancério, a conta em seu nome e a renda mensal regular fixa, que lhes
possibilita tomar a decisdo de gastar o dinheiro, comprar o que desejam, a renda passa a
ser um instrumento de autonomia para as mulheres. Elas se sentem valorizadas e com
poder de decis&o. O recebimento da aposentadoria por parte da idosa provoca mudancas
nas relacdes entre as geracdes e, consequentemente, € responsavel pela revalorizagéo d
idosa, que se via como dependente do marido, dos filhos ou de outros parentes em idade
ativa.

O direito a aposentadoria para as mulheres, muito mais que para os homens,
ganha dimensdo maior pelo fato de grande parte das mulheres que vivem no campo
nunca terem recebido ao longo da vida qualquer remuneracdo pelos trabalhos
realizados. O recebimento da aposentadoria simboliza um reconhecimento delas como
trabalhadoras. Antes de receberem o beneficio as mulheres eram consideradas como
“dependentes”, seja dos pais ou dos maridos, a0 Se aposentarem passam a ser vistas
como “autéonomas”, portadoras de direitos, como descrito nas palavras das idosas
entrevistadas (SILVA, 2000, BRUMER, 2002). A fala das idosas, destacadas a sequir,
mostram como 0s gastos com a contribuicdo religiosa, o auxilio ao estudo dos filhos e

netos, bem como a ajuda a outros familiares, Ihesrtrazsentimento de orgulho, tanto
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em relacdo ao dever cumprido, como pela capacidade de ajudar aos seus e aos que

precisam.

A gente paga as continhas, da o dizimo, a gente paga R$50,00 do Divino Pai
Eterno, todo més eu pago, gracas a Deus minha fia, e to no
céu(Auxiliadora, 60 anos, Piranga)

Eu paguei 5 anos de faculdade 14 em vigosa para Carlos com o dinheiro da
aposentadorigCatarina, 70 anos, Sdo Miguel do Anta)

Eu tenho 5 netos, né, tenho uma que estuda na universidade também, tem
essa que ta ai, sempre dou um dinheirinho a mais para comprar merenda,

porque eu guando ia na escola, ndo tinha merenda. A que estuda na

universidade, ai eu dou uma méaozinha, os pais dela, sdo bem atrasadinho,

luta com muita dificuldadéCarmelita, 64 anos, S&o Miguel do Anta).

3.3.3 Investimentos com a renda previdenciaria

Outro aspecto inovador relacionado ao recebimento da aposentadoria diz respeito
a aplicacdo da renda previdenciaria em termos de investimentos. O investimento
representa uma nova forma de eiguriar o tempo: o futuro passa a ter um significado
na vida destas familias, interrompendo o ciclo da racionalidade voltada para a
sobrevivéncia diaria. Entre os entrevistados a aplicacdo mais utilizada foi a poupanca
gerenciada por uma instituicdo bancéria. Dos entrevistados 33,3% em Piranga e 60,8%
em Sao Miguel do Anta possuiam uma poupanca bancaria para investir o diheiro.
poupanca é, pois parte doabitusprevidenciarid que se institui entre os rurais.

O dia de recebex aposentadoria tornou-se um acontecimento importante para os
idosos entrevistados. Eles sempre o a&som com um belo sorriso de satisfagcéo: era o
dia que faziam os pagamentos e realizavam outras compras, desde coisas simples como
enfeites para a casa até moéveis e eletrodomésticos. Havia aqueles idosos que gostavam
de levar um “agrado” (presente) para os filhos, para o vizinho e, principalmente, para os
netos.As pesquisas que investigaram os gastos dos aposentados 0s apontaram como
dinamizadoesda economia da cidade. No processo de ir e vir dos aposentados acontece
a relagéo dos idosos com o mercado local. No caso das cidades com menos de 20 mil
habitantes o0os seus gastos contribuem para o aquecimento da economia local.
(SCHWARZER, 2000; BARBOSA, 2008QUINO E SOUZA, 2007).

Quanto ao motivo principal para o deslocamento averiguou-se que 0 mesmo

estava relacionado com o recebimento do beneficio (Tabela 29). Fazer compras e tratar
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da saude, tal como constatou Santos (2008), correspondiam as finalidade mais comuns

do deslocamento dos idosos para a cidade.

Tabela 29 Os motivos do deslocamento campo-cidade entre os idosos nas cidadanda EirSao
Miguel do Anta, MG.

MUNICIPIO MOTIVO DE DESLOCAMENTO FREQUENCIA %

Para receber o beneficio 5 7,9

Saude 11 17,5

Visitar os parentes 1 1,6

Para receber, fazer compras 16 25,4

Piranga Para receber, fazer compras e saltde 25 39,7

Para receber, fazer compras e ir a missa 1 1,6

Saude e Compras 1 1,6

Revalidar a senha do cartdo do beneficio 2 3,2

Salde e Revalidar a senha do cartdo do bene 1 1,6
TOTAL 63 100,0

Para receber o beneficio 1 1,9

Saude 8 15,1

S&o Miguel do| Compras 1 1,9
Anta Para receber, fazer compras 15 28,3
Para receber, fazer compras e saude 26 49,1

Revalidar a senha do cartédo do beneficio 2 3,8
TOTAL 53 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudangas nos modos de vida dos RRIER)S (

Com relacao a frequéncia do deslocamento constatou-se que, nas duas cidades o

deslocamento do idoso acontecia na maior parte das vezes para receber o beneficio: em

Piranga, 54,8% dos idosos se deslocavam uma vez por més, com este objetivo. Esses

dois tipos de deslocamento também foram os de maior percentual em Sdo Miguel do

Anta, com 53,

8%, conforme a Tabela 30.

Tabela 3Q Frequéncia de deslocamento campo-cidade entre os idosos de Piranga eéviigu&lado

Anta, MG.
MUNICIPIO DESLOCAMENTO FREQUENCIA %
Uma vez por semana 3 4.8
Mais de uma vez por semana 7 11,3
Piranga Uma vez por més 34 54,8
Mais de uma vez por més 18 29,0
TOTAL 62 100,0
Uma vez por semana 9 17,3
Mais de uma vez por semana 10 19,2
Sao Miguel do Anta [ Uma vez por més 28 53,8
Mais de uma vez por més 5 9,6
TOTAL 52 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritik®)s (
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Os tipos de transportes utilizados pelos idosos para se deslocarem foram diversos,

sendo os mais utilizados, o carro proprio e/ou do filho e o 6nibus de linha. Em Piranga,

46% dos entrevistados utilizavam o énibus como meio de transporte. Como 0 municipio

€ extenso e faz divisa com diferentes cidades (Diogo de Vasconcelos, Mariana e Ouro

Preto) e como estas cidades s&o frequentadas pela populacdo piranguese, tem 6nibus

circulando em média trés vezes por semana. Assim sendo, os idosos aproveitam o

onibus para buscar o beneficio ou realizar outras atividades na cidade. Em S&ao Miguel

do Anta o0 meio de transporte mais utilizado por 56,9% dos idosos (as) foi o carro

proprio e/ou do filho, seguido do 6nibus de linha por 15,7% (Tabela 31). No caso desse

municipio, diferente de Piranga, existem menos horérios disponiveis o que faz com que

o transporte privado seja o mais acessado pelos idosos.

Tabela 31 Tipo de transporte utilizado para deslocamento em Piranga e de Sado MigueadMG.

MUNICIPIO MEIO DE TRANSPORTE FREQUENCIA %
Carro préprio e/ou do filho 16 25,4
Moto prépria 1 1,6
Taxi 9 14,3
Onibus de linha 29 46,0
Piranga Van Particular 1 1,6
Onibus de linha e Charrete 1 1,6
Moto prépria e Onibus de linha 3 4.8
Taxi e Onibus de linha 2 3,2
Onibus de linha e a pé 1 1,6
TOTAL 63 100,0
Carro préprio e/ou do filho 29 56,9
Moto prépria 5 9,8
Taxi 5 9,8
20 Miouel d Onibus de linha 8 15,7
Sao Xlr:?:e © (A:h‘.arrete . 2 3,9
Onibus de linha e Charrete 1 2,0
Moto prépria e Onibus de linha 1 2,0
TOTAL 51 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos(Rk®s

Vale ressaltar que durante os dias referentes ao pagamento do beneficio nas

comunidades rurais distantes da cidade de Piranga tem uma van que leva os aposentados

para receberem a aposentadoria rural. J& em Sao Miguel do Anta tem mais horarios de

onibus nos primeiros dias Uteis do més para atender aos aposentados rurais. Outro fato

levantado pelos idosos foi o da renda da aposentadoria possibilitar o pagamento do taxi

ou mesmo o vizinho para ir receber o benefieim virtude de achlem o 6nibus de
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linha cansativo, demorado e, em alguns casos, inadequado para as condic¢des fisicas dos

idosos. Os aposentados entrevistados destacaram uma mudanca na forma de se deslocar

antes era sO a pé e a cavalo e andavaitos quildmetros de uma cidade a outra e em

muitos lugares nem estrada tinha.

A aposentadoria @té boa demais, ajuda muito, a gente doente tem um
dinheiro para comprar um remédio, paga um carro para levar a gente para
a rua, paga uma corrida de carr@aria das Dores, 70 anos, Piranga)

Andava minha fia mais é a pé, quando tinha cavalo quem andava a cavalo
andava, nois era a pé mesmo, eu pegava menino daqui minha fia levava no
Piranga, Senhora de Oliveira a pé, nao tinha recurso ndo minha fia, ndo era

facil ndo(Aparecida, 77 anos, Piranga)

(...) Na época do meu pai nem estrada ndo tinha ndo udioge” tem
estradas para todo lado, todo lado carro vem, vai, né, tempo do meu pai
tinha estrada nd¢José, 80 anos, Piranga)

Outro importantehabitus introduzido pela aposentadoria rural diz respeito aos

gastos com ela realizados, tanto na propriedade, como na casa e no consumo de bens

pessoais. Pode-se verificar que o maior investimento da aposentadoria por parte dos

aposentados foi a reforma da casa: 52,4% dos entrevistados em Piranga e 58,5% em Sao

Miguel do Anta (Tabela 32

Tabela 32 Investimento dos idosos (as) na casa e na propriedade em Piranga e SfodMignta,

MG.
MUNICIPIO TIPO DE INVESTIMENTOS FREQUENCIA %
Reforma da casa 33 52,4
Construiu uma casa nova 9 14,3
Construgdo e/ou reforma das benfeitorias
Piranga propriedade 1 1.6
Investindo o dinheiro para construir a c
2 3,2
futuramente
Nenhum investimento 18 28,6
TOTAL 63 100,0
Reforma da casa 31 58,5
Construiu uma casa nova 3 5,7
Sé&o Miguel | Aquisicdo de terras 1 1,9
do Anta Aquisicéo de veiculos 1 1,9
Nenhum investimento 17 32,1
TOTAL 53 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos RRIER)s (

Durante a entrevista, os idosos mencionavam a alegria em poder reformar e

planejar a constru¢éo da casa que ja estava velha, por terem sido construidas na época

do casamento ou herdadas da familia. Assim, principalmente as idosas, almejavam a
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oportunidade de reformar ou construir outra casa diferente e com adaptagbes que
compdem o estilo de casa construida de acordo com os padrées urbanos (SANTOS,
2008). Nas falas a seguir pode-se ver a forma como os idosos entrevistados relataram
gue a aposentadoria contribui nos investimentos para a reforma e construcédo de casas,

como disse uma idosa:

depois que eu aposentei que nois, pois telha nessa casa outra telha, de
primeiro era aquelas telha de barro, telha ruim né, depois reformou essa
casa(Consola, 76 anos, Piranga)

A aposentadoria deu para fazer alguma coisa a mais porque minha casa era
muito ruim, a gente foi melhorando, ja tem uns trés anos que dei uma
reforma, deu para fazer essa parte que ndo tinha [indicou a parte da

cozinha], deu para melhorar beiffzatima, 66 anos, Sao Miguel do Anta)

Pego o dinheiro e ja largo l§deposito de materiais de construgiodra
mandar o material para arrumar a casa e 0s gastos com pedjais, 63
anos, Sao Miguel do Anta

Quando eu recebi a minjaposentadoriagu comecei a comprar as coisas
para fazer a casa, eu t6 pagando no deposito, to pagando no deposito do
Jodo, ai to inteirando quase 9 mil, to pagando para poder comecar a casa
(Imaculada, 76 anos, Piranga)

(...) A aposentadoria ajudou muito para fazer minha casa, nois morava
numa casa barreada, jogou as paredes que tava caindo, foi fazendo a casa
embaixo das telhas, era dessa que ta aqui tanf{bié&hena, 73 anos, Séo
Miguel do Anta)

Os investimentos ndo foram direcionados somente para reformas, inclusive, uma
das idosas relatou que com a renda da aposentadoria colocou energia elétrica na

residéncia porque a:

Aposentadoria ajudou, ajuda muito, melhorou muita coisa a gente compra
com ela, uai, eu ndo tinha luz aqui, eu paguei a luz, eu ndo tinha motor
comprei com a aposentadoria, reforma da casa aqui 0, reformei essa casa
toda, essa bitelona de casa, depois mostro océ o tamanho(tpade, 76
anos, Sao Miguel do Anta).

As Figuras seguintes ilustram as falas anteriores, mostrando a casa dos idosos

depois da reforma. Na Figura 90 vé-se a casa antiga a direita e a soneer@a bem
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como a casa da Figura 91 que foi reformada com o dinheiro da aposentadoria rural
recebida pela idosa entrevistada.

Figura 90: Casa antiga a direita e a nova a esquerda, Sao Miguel do Anta,
Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos i
(2013).

Figura 91: Casa reformada com o recurso da aposentadoria rural it
Piranga, MG.

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos |
(2013).

Os gastos com a casa nao Vi@a apenas na parte fisica de reforma ou constucao
de uma nova, mas, também, na sua equipagem. O consumo de eletrodomésticos e
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mobveis estavam presentes na casa de, praticamente, todos os idosos. Contudo, a
realizacdo da pesquisa em dois municipios marcados por diferentes configuracdes de
ruralidade, ou seja, um com tracos de maior ruralidade que o outro, permitiu-nos
perceber a entrada dthabitus previdenciarid em ritmos diferentes em ambos os
municipios. Sdo Miguel do Anta apresenta tracos de maior urbaniza¢do que Piranga, se
considerarmos apenas a densidade demografica, que é maior, e 0 nimero de pessoas
vivendo no campo, que € menor.

Tal fato, embora ndo possa ser interpretado como determinante de um modo de
vida mais urbanizado ou ruralizado em um ou outro municipio, pode, sim, indicar a
maior facilidade de penetracdo do habitus previdenciério voltado para a aquisicdo de um
modo de morar mais citadino em um municipio que em outro. Ou seja, pode-se esperar
encontrar mais em Sao Miguel do Anta, o uso da aposentadoria voltado para a
equipagem da casa, através da compra de eletrodomésticos e mdveis, seguindo os
moldes de morar urbano, que em Piranga.

Dentre o0s entrevistados de Piranga, 63,5% adquiriram pelo menos 1
eletrodoméstico e 84,1% adquiriram pelo menos um mével. Antes da aposentadoria o
namero de eletrodomésticos variavam entre o0 minimo de 0 e o0 maximo de 12 com a
média de 3,37 por casa. Depois da aposentadoria 0 numero minimo foi de 0 e 0 maximo
11, com a média de 4,73 (Quadro 5). J& em Séo Miguel do Anta, 48% adquiriram pelo
menos 1 eletrodoméstico e 44,9% adquiriram pelo menos um méves. danentrada
do beneficio previdénciario o minimo encontrado foi de 0 e o maximo de 13, com
média de 5,46. Os valores apds a aposentadoria ficaram entre 0 minimo de 0 e o
méaximo de 10, com média de 3,65 (Quadro 5).

QUADRO 5 - Média de aquisicao de eletrodoméstico e moéveis pelos idosos rurais egaRir&ao
Miguel do Anta, MG.

MUNICIPIO VARIAVEIS MINIMO MAXIMO MEDIA DESVIO
PADRAO
Total de Eletrodoméstig
Antes da Aposentadoria 0 12 3,37 2,996
Totall de Eletrodomestlc 0 11 473 2.886
. Depois da Aposentadoria
Piranga Total de Moveis Antes d
. 1 14 7,27 3,102
Aposentadoria
Total de Mc_)vels Depois d 0 6 337 1,834
Aposentadoria
Total de Eletrodoméstig 0 13 546 3,596
Sao Miguel do| Antes da Aposentadoria '
Anta Total_ de Eletrodom_esnc 0 10 3.65 3.085
Depois da Aposentadoria

112



Total de M'OVEIS Antes d 0 20 833 3.491
Aposentadoria
Total de M(_)vels Depois d 0 7 248 2126
Aposentadoria

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ri¥is)s (

De acordo com os dados observamos a diferenca das médias do namero de
eletrodoméstico antes da aposentadoria das duas cidades, que mostrou, atraves do teste
de médias, que, de fato, a média de eletrodomésticos em Piranga era menor que em S&o
Miguel do Anta. Isto permite afirmar que os idosos sdomiguelenses tinham um numero
relativamente maior de eletrodomésticos que os de Piranga, talvez em funcdo da maior
insercdo dos mesmos nha economia do café.

Com relacdo aos tipos de eletrodomésticos adquiridos na cidade de Piranga, os
mais encontrados na casa dos idosos foram a televis@o e a antena parabdlica em 96,8%,
o liquidificador em 93,7%, o fogdo a gas em 92,1%, a geladeira em 90,5%, o ferro
elétrico em 80,6%, o tanquinho em 79,4%, 0s quais tém o0s seus percentuais detalhados
na Tabela 33. Dos eletrodomeésticos adquiridos apds a aposentadoria rural destacaram-
se: a antena parabolica em 63,5%, o liquidificador em 61,9%, a televisdo em 57,1%, o
fogdo a gas em 49,2% e o telefone celular em 41,3%.

Tabela 33: Total de eletrodomésticos presentes na casa dos idosos e eletrodomésticomadqdis a
aposentadoria rural em Piranga, MG.

] ADQUIRIU ELETRODOMESTICO
TIPO DE ELETRODOMESTICOS zg:gﬂ'Ei"CEIZRODOMESOECOS FREgE(;EéZOSENTADOQA
SIM NAO | sIMm NAO SIM NAO SIM NAO
Televisao 61 2 96,8| 3,2 36 27 57,1 | 42,9
Aparelho de DVD 19 44 | 30,2 | 69,8 8 55 12,7 | 87,3
Aparelho de Som 29 34 | 46,0 54,0 14 49 222 | 77,8
Radio 31 32 49,2 | 50,8 10 53 159 | 84,1
Video Cassete - 63 - 100,0 - 63 - 100,0
Antena parabdlica 61 2 96,8| 3,2 40 23 63,5 | 36,5
Telefone Celular 34 29 54,0 46,0 26 37 41,3 | 58,7
Telefone Fixo 1 62 16 | 98,4 1 62 1,6 98,4
Fogédo a géas 58 5 92,1| 7,9 31 32 49,2 | 50,8
Geladeira 57 6 90,5| 9,5 32 31 50,8 | 49,2
Freezer - 63 - 100,0 - 63 - 100,0
Liquidificador 59 4 93,7| 6,3 39 24 61,9 | 38,1
Batedeira 12 51 19,0 81,0 2 61 3,2 96,8
Microondas 5 58 79 | 92,1 - 63 - 100,0
Tanquinho 50 13 79,4 | 20,6 36 27 57,1 | 42,9
Magquina de lavar roupas 4 59 6,3 | 93,7 1 62 1,6 98,4
Ventilador 8 55 12,7 87,3 2 61 3,2 96,8
Ferro elétrico 50 12 80,6 | 19,4 21 42 33,3 | 66,7
Computador - 63 - 100,0 - 63 - 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ritik®)s (
113



Em S&o Miguel do Anta, tem-se que os eletrodomésticos presentes na casa dos
idosos em maior proporgdo foram: a geladeira e o liquidificador em 100% dos casos, 0
fogdo a gas em 98,1%, a televisdo, a antena parabdlica e o ferro elétrico em 96,2%, o
tanquinho em 92,3% o telefone celular em 90,4%. Com relacédo aqueles adquiridos apos
a aposentadoria verificou-se que as maiores porcentagens ficaram a cangenda a
parabdlica em 48% dos entrevistados, o fogdo a gas em 44%, o telefone celular e a
geladeira com 42% e a televisdo com 40%. Pelos dados verifica-se o investimento nas
TICs (Tabela 3%

Tabela 34:Total de eletrodomésticos presentes na casa dos idosos e eletrodomésticino sajohsr a
aposentadoria rural em Sdo Miguel do Anta, MG.

] ADQUIRIU ELETRODOMESTICO
TIPO DE ELETRODOMESTICOS |-POSSU|ELETRODOMESTICOS | APOS APOSENTADORIA
SIM NAO | sIM NAO SIM NAO SIM NAO
Televisao 50 2 96,2 | 3,8 20 30 40,0 | 60,0
Aparelho de DVD 20 32 385| 61,5 9 43 17,3 | 82,7
Aparelho de Som 25 27 48,1 51,9 7 45 13,5 | 86,5
Radio 31 21 59,6 | 40,4 6 44 12,0 | 88,0
Video Cassete - 52 - 100,0 - 52 - 100,0
Antena parabolica 50 2 96,2 | 3,8 24 26 48,0 | 52,0
Telefone Celular 47 5 90,4| 9,6 21 29 42,0 | 58,0
Telefone Fixo 2 50 3,8 | 96,2 - 52 - 100,0
Fogao a gas 51 1 98,1 1,9 22 28 44,0 | 56,0
Geladeira 52 - 100,0 - 21 29 42,0 | 58,0
Freezer 5 47 9,6 | 90,4 3 49 5,8 94,2
Liquidificador 52 - 100,0f - 18 31 36,7 | 63,3
Batedeira 21 31 40,4 59,6 4 47 7,8 92,2
Microondas 6 46 11,5| 88,5 1 51 1,9 98,1
Tanquinho 48 4 923 | 7,7 19 31 38,0 | 62,0
Maquina de lavar roupas 14 38 26,9| 73,1 6 46 11,5 | 885
Ventilador 9 43 17,3 | 82,7 2 50 3,8 96,2
Ferro elétrico 50 2 96,2 | 3,8 14 36 28,0 | 72,0
Computador 1 50 2,0 | 98,0 -- 51 - 100,0

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancgas nos modos de vida dos RItik)s (

Quanto a aquisicdo dos moveis em Piranga, antes da aposentadoria a média era
de 7,27, com o minimo de 1 e o maximo de 14. ApGs a aposentadoria a média foi de
3,37, indo do minimo de 0 ao maximo de 6. O numero alto da média de moveis antes da
aposentadoria pode estar relacionado ao fagetEr considerado os tipos de moveis e
a quantidade, por exemplo, as camas e 0s guarda roupas, como os idosos fazem parte do
tipo de familia extensa tiveram mais filhos e, portanto, mais camas. Quanto ao tipo de
movel, segundo a Tabela 35, observou-se que 100% dos entrevistados possuiam cama e
88,9% guarda roupas. Ja com relacdo aos moveis comprados apos a aposentadoria, 0

destaque foi para a aquisicdo da cama em 84,1% dos casos.
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Tabela 35 Total de moveispresentes na casa dos idosos e mdveis adquiridosapssndadpda rural
em Piranga, MG.

) ADQUIRIU MOVEL
) POSSUI MOVEIS APOS APOSENTADORIA

VIPQEIE MOVIELS FREQUENCIA % FREQUENCIA %
SIM NAO [ SIM | NAO SIM NAO | SIM NAO
Sofa 53 10 84,1 | 15,9 34 29 54,0 46,0
Mesa de jantar 55 8 87,3 | 12,7 28 35 44,4 55,6
Armario de cozinha 51 12 81,0 | 19,0 35 28 55,6 44,4
Cama 63 - 100,0 - 53 10 84,1 15,9
Guarda-roupa 56 7 88,9 | 11,1 35 28 55,6 44.4
Cbmoda 32 31 50,8 | 49,2 - 63 - 100,0
Estante/Rack 45 17 72,6 | 27,4 27 36 42,9 57,1

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos Ridiks)s (

Na cidade de S&o Miguel do Anta, a média do tipo de mével por casa dos idosos
foi de 8,33 com minimo de 0 e méaximo de 20. J& apds a aposentadoria a média foi de
2,48 indo do minimo de 0 ao maximo de 7. J4 as porcentagens que sobressairam quanto
ao tipo de moveis encontrados nas casas foram a cama, o guarda roupa e a mesa de
jantar em 100% dos casos. Dentre os méveis adquiridos apdés a aposemtadoria
destaque foi para o guarda roupa em 44,9% e o armario de cozinha em 44%. A partir
das observacfes da pesquisadora verificou-se que os méveis adquiridos pelos idosos
também possuiam uma funcdo de compor a decoracdo da casa como racks, armarios,

sofés, etc (Tabela 36).

Tabela 36:Total de méveispresentes na casa dos idosos e méveis adquiridosapés a apesemtd
em Sao Miguel do Anta, MG.

) ADQUIRIU MOVEL
3 POSSUI MOVEIS APOS APOSENTADORIA

VI D= MEMES FREQUENCIA % FREQUENCIA %
SIM [ NAO | SIM | NAO | SIM NAO | SIM | NAO
Sofa 51 1 98,1 1,9 21 29 42,0( 58,0
Mesa de jantar 51 - 100,0 - 17 32 34,7| 65,3
Armario de cozinha 47 4 92,2 7,8 22 28 44,0| 56,0
Cama 53 - 100,0 - 22 27 449 55,1
Guarda-roupa 52 - 100,0| - 25 50,0 25 [ 50,0
Cbmoda 33 19 63,5 | 36,5 1 51 19| 981
Estante/Rack 48 3 94,1 | 5,9 18 31 36,7| 63,3

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida dos idii®)s (2

A Tabela 37 apresenta o niumero de bens antes e depois da aposentadoria nos
dois municipios possibilitando-nos perceber que em termos gerais, existia menos
eletrodomésticos e méveis em Piranga do que em S&o Miguel do Anta, antes da
aposentadoria dos entrevistados. Depois da aposentadoria, estes adquiriram
eletrodomésticos e méveis em porcentagem maior que em Sao Miguel do Anta. Ou seja,
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a configuracdo sociodensitaria mais ruralizada de Piranga ndo se constituiu em freio

para a aquisicdo de bens materiais comuns as casas citadinas.

Tabela 37: Aquisicdo de eletrodomésticos e mdveis pelos entrevistados de Piranga e Séodwligu
Anta, MG antes e depois da aposentadoria rural.

TIPO PIRANGA SAO MIGUEL DO ANTA
ELETRODOMESTICOS E FREQUENCIA FREQUENCIA
MOVEIS ADQUIRIDOS ANTES DEPOIS ANTES DEPOIS

Televisdo 25 36,00 29,00 20,00
Aparelho de DVD 11 8,00 10,00 9,00
Aparelho de Som 16 13,00 17,00 7,00
Radio 20 10,00 25,00 6,00
Antena parabdlica 21 40,00 26,00 24,00
Telefone Celular 8 26,00 23,00 22,00
Telefone Fixo 0 1,00 1,00 0

Fogéo a gés 27 31,00 29,00 22,00
Geladeira 24 32,00 29,00 21,00
Freezer 0 0 2,00 3,00
Liquidificador 21,00 39,00 34,00 18,00
Batedeira 11,00 2,00 17,00 3,00
Microondas 5,00 0 6,00 1,00
Tanquinho 14,00 36,00 29,00 19,00
Magquina de lavar roupas 3,00 1,00 8,00 6,00
Ventilador 6,00 2,00 7,00 2,00
Ferro elétrico 0 21,00 2,00 14,00
Computador 0 0 1,00 0

Sofa 19,00 34,00 30,00 21,00
Mesa de jantar 27,00 28,00 34,00 17,00
Armario de cozinha 16,00 35,00 25,00 22,00
Cama 63,00 53,00 53,00 27,00
Guarda-roupa 56,00 35,00 52,00 25,00
Cbémoda 32,00 0 32,00 0

Estante/Rack 18,00 27,00 30,00 18,00

Fonte: A aposentadoria rural e as mudancgas nos modos de vida dos RItik)s (

Entre os entrevistados de Piranga verificou-se que dos 18 tipos de
eletrodomésticos considerados na pesquisa, 10 aumentaram apés a aposentadoria e dos
7 tipos de moveis, 4 aumentaram ap0s a aposentadoria. J4 na cidade de Sdo Miguel do
Anta, dentre os 18 tipos de eletrodomésticos, temos que apenas 2Aueéntaram
apos a aposentadoria. Ja em relacdo aos 7 tipos de méveis, nenhum aumentou. As falas

apresentadas a seguir ilustram estes dados quantitativos:

Tem um radinho veio ai, é aquele ali, sonzinho pequenininho, comprei
depois que eu aposentei, antes tinha jeito de comprar nada ndo, antena,
comprei depois, agora € sky, a outra ndo pega de jeito nenhum, celular tem
la,comprei depois que vim para ca geladeira, tudo foi depois, liquidificador
depois, tanquinho, mesa com cadeira, tudo foi depois que eu
aposente{Consolacdo, 75 anos, Piranga)
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Eu aposentei com 55, depois que eu aposentei que eu comprei 0s moveis,
sofa, televisdo, minhas camas, tudo e depois que aposentei, armario,
geladeira, tudo é depo{gwuxiliadora, 60 anos, Piranga)

Cé vé, eu nao tinha televisdo, nao tinha luz, ali fui juntando um dinheiro, fui
comprei.(Isabel, 76 anos, Sado Miguel do Anta)

Moveis foram comprados depois. Tudo foi depois, antes ndo dava, mal mal
para comer. (...)a gente tendo certeza que vai receber um dinheirinho cé
pode comprar, igual eu a prestacbes, ai eu fui comprando as coisas a
prestacdes, tudo meu foi a prestacdo, pagando por més, toda vez tirava
muncadinho, koje” ndo compro mais, mas vivo nas lutas de remédio, uma
compra de remédio, minha fia, que s6 Deus é que (Batrinha, 70 angs
Piranga)

Conforme ressaltado pelas idosas, a certeza da renda permite aos mesmos
adquiriem os bens por meio de prestacdes e pouco a pouco. Assim, fizeram e foram
adquirindo os eletrodomésticos e méveis que desejavam, planejando a frente o proximo
investimento. Dentro de uma perspectiva de tempo futuro, de amanhd, que né&o
conheciam. O acesso ao telefone celular, por exemplo, foi um bem do qual os idosos
nao estavam acostumados a utiliz&heje” estdo abertos ao acesso a essa tecnologia
Durante a entrevista eledembravam os “tempos antigos” e diziam que o telefone era
algo que os préprios nem sabiam definir quando eram jovens e atualmente utilizam o
celular para diferentes tarefas, sem problemas.

Pelo que se observou, o celular se constituia em um meio que contribui para a
permanéncia dos idosos no campo, pois quando precisam de um favor dos filhos que
moram na cidade, seja para marcar uma consulta, fazer compras, pedir um taxista para
leva-los a algum lugar é sé ligar. Os idosos mostravam a utilidade do celular, por
exemplo, durante uma das entrevistas uma idosa préxima a sua casa estava preocupada

porque tinha esquecido o celular em casa:

Hoje meu telefone ficou la em casa sozinho, se alguém ligar preClam,
81 anos, Piranga)

Os dados apresentados permitem-nos perceber que o0 recebimento da
aposentadoria rural por parte dos idosos transformou fsshitus conduzindo-osa
ficarem mais proximos de unhabitus secundariopelo “habitus previdendario”
(SOUZA, 2003; 2006)0 recebimento do beneficio proporcionou o acesso ao dinheiro e

este se tornou um mediador monetario para a incorporacao de padrbes de moradia e de
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vida mais proximos aos citadinos. A aposentadoria ofereceu a segurancga, o auxilio para
fazerem investimentos como a reforma ou construgdo das casas, para investirem n
unidade produtiva, para apoiarem financeiramente a familia, enfim para planejarem o
amanha.

Percebeu-se, ainda, que“babitus previdenciarid foi incorporado de forma
diferente entre os homensas mulheres. No caso de praticamente todas as mulheres
entrevistadas o recebimento da aposentadoria lhes abriu uma porta para a autonomia
sobre si mesmas. Ter o seu préprio dinheiro, certo a cada més, passa a ser sinbnimo de
poder na tomada de decisdo sobre o que comprar, onde ir, a quem ajudar.
Diferentemente dos homens, elas ndo conheciam a experiéncia de‘denas de si
mesmas, deixaram unhabitusprecario (SOUZA, 2003).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertacdo buscou verificar as possiveis mudanc¢as nos madas de
dos idosos a partir da incorporagdo do ‘“habitus previdenciario” em suas vidas.
Analisou-se, especificamente, se a aposentadoria rural recebida pelos idosos incidia
sobre o0 modo de vida da sua familia, bem como na dindmica das unidades produtivas
nas quais os aposentados viviam, nos municipios de Piranga e S&o Miguel do Anta, na
Zona da Mata Mineira. O diferencial desta pesquisa foi analisar a relacdo entre o
recebimento da aposentadoria rural e o habitus dos idosos: estariam as suas praticas
marcadas por uma nova forma de ver a vida e por novas praticas, em termos de padrdes
de consumo, de lazer, de deslocamento entre o campo e a cidade, de trabalho na
agricultura, de investimento, etc.

Para tanto, elaborou-se como primeira hipétese de investigacdo a suposicdo de
que a previdéncia social rural reestruturaria o “habitus tradicional” do idoso em
“habitusprevidenciario”, o qual alteraria a relagdo da familia com o tempo e também
com o seu ambiente mais proximo. Para averiguar essa primeira hipotese, a qual foi
comprovada, procurou-se caracterizar o modo de morar dos entrevistados, bem como os
seus habitos e costumes, antes e depois do recebimento da aposentadoria rural.

Verificou-se, entdo, que os aposentados rurais mantiveram elementos tradicionais
nos seus modos de vida, tais como as praticas religiosas, as festas, mas, também,
elementos do seu mundo material, como o uso de alguns utensilios antigos, que
continuavam a utilizar para a realizacdo de atividades domésticas, principalmente,
aguelas ligadas a alimentacdo. Embora os utensilios antigos, passados de pai para filho,
ainda permanecessem sendo utilizados pelos aposentados rurais, 0 nUmero com que 0S
utilizavam diminuiu: “de primeiro” a média de utilizagdo destes utensilios era de 14,85
em Piranga e de 15,17 em Sdo Miguel do Anta, ja “hoje”, depois da aposentadoria rural,

a média de utensilios antigos utilizados caiu para 5,02 em Piranga e para 3,59 em Séao
Miguel do Anta. Na medida em que o “habitusprevidenciario” foi se incorporando na

vida dos idosos rurais adquiriram outros utensilios que foram em parte, substituir os
tradicionais. A festa do Jubileu de Bacalhau no distrito de Santo Anténio do Pirapetinga
em Piranga foi, em grande medida, uma influéncia para que tais utensilios antigos se
mantivessem sendo utilizados. Ano apds ano, na festa do Jubileu estes utensilios eram

utilizados para reproduzir o modo de vida “de primeiro”.
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Todavia, conjuntamente, com essas préaticas e meios de vida passados de geracao
para geracgédo, incorporaram-se novos modos de morar e de viver. A estrutura da casa se
modificou, novos utensilios e eletrodomésticos foram absorvidos nas praticas laborais
da casa e da propriedade. Assim, mesclaram-se elementos urbanos aos modos de vida
rurais mantidos pelos aposentados que viviam no campo, em ambos 0S municipios
investigados.

O hibridismo cultural se mostrou, também, claramente, através dos tipos de
maquinas utilizados no trabalho agricola. Nas duas cidades ainda permaneceram as
maquinas de tracdo manual ou animal que estdo ligadas ao trabalho no campo com
marcas da ruralidade. Averiguou-se que em Piranga o uso de maquina de tracéo anima
ou manual caiu de 68,3% para 33,3% apds o recebimento da aposentadoria rural,
enguanto que em Sao Miguel do Anta a utilizacdo das maquinas de tracdo animal ou
manual reduziu de 84,6% para 73,1%. Ja 0 acesso as maquinas mecanizadas passou de
6,3% para 27%, em Piranga e de 15,4% para 61,5% em Sao Miguel do Anta.

Contudo, entre as transformacdes nos seus modos, a mais significativa estava
relacionada a forma como passaram a vivenciar o tempo ap6s a rotinizagdo do “habitus
previdenciarid’ em suas vidas, sairam da condi¢cdo dehabitusprecario e passaram a
usufruir da universalizacdo da previdéncia que o0s conduzia a vivehalntus
secundario. A seguranca do recebimento do beneficio previdenciario, més ap6s més,
introduziu o “futuro” em suas vidas. Um tempo vindouro, através do qual passam a
fazer projetos de melhoramento na casa, de aquisicdo de bens, etc, a medida que
conseguem poupar parte do que recebem para investir.

Quanto aos novos habitos e costumes adquiridos apds a incorporagdo do “habitus
previdencidrio”, os dados mostraram que os idosos passaram a planejar o futuro,
investindo na poupanca, fazendo financiamento nas lojas de matérias de construcao para
erguerem uma casa nova, passaram a andar de taxi porque podem pagar com o dinheiro
da aposentadoria, oferecem auxilio financeiro aos filhos e netos (principalmente as
idosas) e passaram a encarar o trabalho na propriedade como lazer investindo o dinheiro
da aposentadoria na producdo substituindo empréstimos como o PRONAF. Neste
ultimo caso temos a utilizagéo do seguro social como um seguro agricola.

A aposentadoria através da certeza do beneficio recebido intradumodo de
vida dos idosos a possibilidade de planejar o futuro. Isto se constitui em uma nova

forma de ver a vida, pois 0os aposentados apresentam-se predispostos a introduzirem em
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seus modos de vida novas praticas. Nao se esta afirmando que a renda da aposentadoric
tenha sido a Unica causa relacionada a institucionalizacdo de unhatutwsna vida
dosidosos, mas o “dinheiro certo” afastou 0 medo de gastar e de investir na propriedade
e na casaCom relagdo ao “trabalho na roga” notou-se haver diferencas entre os
investimentos feitos pelos idosos de S&o Miguel do Anta e de Piranga. Os idosos
pirangueses se mostraram resistentes a utilizacdo do agrotoxico e ao consumo de
produtos industrializados, estando mais proximbaluitus pré-monetarizacatos seus
modos de vida, o qual ndo apresentava as marcas da racionalidade capitalista, do
planejamento dos investimentos com fins de retorno dos investimentos realizados.
Contudo, o trabalho, independente do municipio de moradia dos idosos,
apresentava-se como tendo um lugar de destaque na propriedade e na vida dos rurais
entrevistados, voltando-se, principalmente para as praticas agricolas destinadas ao
autoconsumo, que complementam as despesas dos alimentos comprados. Hoje, ao
contrario dos tempos pré- recebimento da aposentadoria n@taisa por precisdo”.
Mas o trabalho por eles realizado mudou em um sentido muito mais amplo. A
aposentadoria rural tirou o idoso de uma situacdo de dependéncia do patrdo. Antes eles
trabalhavam tendo que dividir a producdo com o patrdo. Agora, eles plantam por conta
propria, por satistacdo, por gosto, “para passar o tempo”.

No que diz respeito a segunda e a terceira hipéteses as quais afirmavam,
respectivamente, que: 2) o recebimento da aposentadoria rural tenderia a diferenciar as
praticas dos idosos que vivem no campo eo 3gmpo de introjegdo do “habitus
previdenciario” seria determinante para a consolidagdo do ‘“habitus urbanizado”, a
segunda foi comprovada e a terceira refutada. As mudancas realizadas na casa, na
propriedade e nos padrdes de consumo apds 0s idosos se aposentarem mostraram que
com o tempo, os entrevistados foram investindo o recurso recebido na casa, na producao
e no acesso a bens e servicos, alterando as praticemmg@o da precisdoEsses
investimentos confirmam a hipdtese dois: os idosos gmssa diferenciaras suas
praticas apos receber a aposentadoria de formas diferentes uns dos outros. Contudo, o
maior ou menor tempo de aposentado ndo mostrou ter uma influéncia direta sobre a
implementacdo de urhabitus mais urbanizado. Esta € uma relacdo que precisa ser
melhor analisada, considerando-se outras variaveis como idade, religido, dentre outras.

A aposentadoria rural também teve implicacdes diferentes na vida dos homens e

das mulheres. Os homens destinavam a renda previdenciaria para atividades da unidade

121



de producdo e aquisicdes agricolas. A mulher rural ndo era remunerada pelo seu
trabalho, na maioria das vezes, dentro dehabitusprecério e com o recebimentos do
beneficio previdenciario as idosas destacaram que a vida mudou, passaram a cuidar do
préprio dinheiro, decidiam pelo qué e quando comprar e aplicavam a renda na unidade
domeéstica.

Percebeu-se que as influéncias dos padrdes de vida citadinos alterou, de certa
forma, o modo de vida dos rurais, nas mudancas realizadas na casa e nos seus padrdes
de consumo. Contudo, a maior evidéncia em relacdo a esta terceira hipétese, merece
estudos aprofundados, que dizem respeito as diferencas na incorporacdo dos padrbes
urbanos entre os aposentados rurais de Sdo Miguel do Anta e de Piranga. Em Sé&o
Miguel do Anta o percentual de aposentados antes da Constituicdo de 1988 foi maior
que em Piranga que possuia 0 maior tempo de introjecdo do “habitusprevidenciario”.

Os habitos de consumo parecem guardar relacdo com esta periodizacdo, em funcédo do
consumo de bens duraveis e de tecnologias agricolas terem sido mais expressivos entre
os aposentados de S&do Miguel do Anta do que os de Piranga.

No geral, os dois municipios apresentaram nuances de marcas diferentes de
ruralidade, cada um sofreu influéncia do ‘“habitus previdenciario” de formas e em
tempos diferentes. Por exemplo, ao se fazer o teste de médias independentes percebeu-
se que os aposentados rurais de Sao Miguel do Anta compraram um numero maior de
eletrodomésticos do que os de Piranga, antes da aposentadoria. Ja quanto ao acesso ao
moveis o numero diminui depois da aposentadoria nas duas cidades, isso pode ter
acontecido pelo fato dos filhos ja terem saido de casa, o que levou os idosos a se
desfazerem de camas e guarda-roupas antigos passando a comprar méveis novos apos «
aposentadoria, mas em menor quantidade, porque a familia passou a ser menor.

Por fim, como contribuicdo desta pesquisa para a area da extenséao rural os dados
relativos a aposentadoria rural apoata para uma aproximacao dos modos de vida que
se tém hoje no campo em relacdo aos modos de vida urbanos. Tal fato aponta para a
necessidade de que as politicas publicas para o campo, bem como as préaticas dos
extensionistas rurais nao fique congelada em modelos de acéo dicotomizados em termos
da relacdo campo-cidade. Os rurais incorporam em seus modos de morar e nas suas
praticas agricolas as influéncias urbanas, mesmo que de formas e ritmos diferenciados.
A hibridizacdo dos modos de vida dos aposentados rurais é prova disto, estes sdo

capazes de conjugar nas suas praticas culturais: o tradicional e o moderno.
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APENDICE 1 - Roteiro de Entrevista Semiestruturada

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
CENTRO DE CIENCIAS AGRARIAS
DEPARTAMENTO DE ECONOMIA RURAL
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EXTENSAO RURAL

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Projeto de Mestrada

Nome do projetolA aposentadoria rural e as mudangas nosmodos de vida das
familias com idosos que vivem no campaima andlise dos pequenos municipios de
Piranga e Sdo Miguel do Anta, Minas Gerais.

Data da entrevista / /2013

Responséavel pela entrevistaVanessa Aparecida Moreira de Barros

Numero de identificacdo do Questionario:

Municipio: Piranga ( ) Sé&o Miguel do Anta ( )

Comunidade/nome do sitio:

PERFIL SOCIOECONOMICO DA FAMILIA
1) Quadro 1

PERFIL UNIDADE DE PRODUCAO
2) Area total da propriedade:

3) A propriedade que o sr. (a) mora é?
( ) Casa propria ( ) Alugada ( ) Outra:

4) Com relacio a casa, o sr. (a) pode me dizer como era “antigamente”e como é
hoje em dia?

- Estrutura das Paredes

( ) Antigamente () Hoje em dia Barreada

( ) Antigamente () Hoje em dia Tijolo

( ) Antigamente () Hoje em dia Blocos de concreto

( ) Antigamente () Hoje em dia Madeira

( ) Antigamente () Hoje em dia Outro:

- Acabamentos das Paredes

( ) Antigamente () Hoje em dia Sem reboque

( ) Antigamente () Hoje em dia Rebocada sem pintar

( ) Antigamente () Hoje em dia Pintadas com barro branco ou colorido
( ) Antigamente () Hoje em dia Pintada com cal

( ) Antigamente ( ) Hoje em dia Pintada com tinta
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Telhado
) Antigamente
) Antigamente
) Antigamente
) Antigamente
) Antigamente
) Antigamente
) Antigamente
) Antigamente
) Antigamente

NN N NN NN AN

- Piso

() Antigamente
() Antigamente
() Antigamente
() Antigamente
() Antigamente
() Antigamente
() Antigamente

- Banheiro

() Antigamente
() Antigamente
() Antigamente

NN AN AN AN AN NN

NN AN AN AN NN

(
(
(

) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia

) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia

) Hoje em dia
) Hoje em dia
) Hoje em dia

Sapé

Telha de barro
Telha colonial
Telha de Amianto
Lage

Lage com cobertura
Madeira

Zinco

Outro:

Terra socada
Cimento grosso
Cimento queimado
Assoalho de madeira
Ceramica

Pedra

Taco

Fossa negra
Fossa séptica
Banheiro

5) Como o sr. (a) recebeu a terra da propriedade?

( ) através de heranca

( ) compra de parentes

( ) compra de terceiros

( ) através de doacéo

( ) as terras sd@o de posse provisoria
( ) por atribuicao (colonizacéo, etc)
( ) outra:

6) Assinalar quem foram os herdeiros:

( ) o marido herdou a terra de sua familia

( ) ambos, o marido e a esposa, herdaram partes que compdem a propriedade
( ) a esposa herdou a terra de sua familia

( ) outra:

7) Idade e ano em que se o sr. (a) tornou proprietariddade Ano

8) Qual (is) insumos o sr. (a) adquire para producao?
( ) Sementes

( ) Mudas

() Adubos

() Combustivel

() Agrotoxicos

( ) Outros:
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9) Em que local o sr. (a) e sua familia compram a maior parte dos insumos da
lavoura?

() Na propria comunidade onde residem

() No centro urbano da cidade a que pertence a localidade/distrito onde residem
() Na cidade pdlo mais préxima (cidade maior da regido)

() Outra localidade:

10)Quais os tipos de animais o sr.(a) ja teve na propriedade e quais ainda tém?

11)Desse animais o que € produzido e utilizado pela familia?
Ja produziu  Ainda produz

) Leite

) Carne suina

) Carne de frango

) Carne bovina

) Ovos

) Peixes
) Mel

) Outros:

e Y Y N N N N N
N N N N N N N N
NN N NN NN N

12) Quais produtos ja foram ou ainda sdo processados ou beneficiados na
propriedade?

Ja beneficiou  Ainda beneficia

() Queijo

( ) Banha

( ) Doces em conserva
( ) Rapadura

( ) Manteiga

( ) P6 de café

( ) Sabéo

( ) Tempero caseiro
( ) Outros:

AN AN AN AN AN AN AN AN
e N N N N N N N N

13) Que tipos de atividades agricolas foram e ainda sdo desenvolvidas na
propriedade?

Ja desenvolveu  Ainda desenvolve

( () Agricultura

( ( ) Pecuaria/Gado de corte

( ( ) Outros:

N N N

14) Que tipo de atividades nao - agricolas sdo desenvolvidas pela familia na
propriedade?
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15)Quais produtos agricolas o sr. (a) eram e/ou sao cultivados?

Ja cultivou

NN NN NN N

16) Para quem o sr. (a) vendia e/ou ainda vende a maior parte da producéo?

Vendia  Ainda vende

AN AN AN AN AN AN AN AN

N N N N N N N

N N N N N N N N N N

NN AN AN AN AN NN AN

N N N N N N N N N N

(

(
(
(
(
(
(

Ainda cultiva

) Milho

) Feijao

) Café

) Hortalicas
) Legumes
) Frutas
) Outros:

Na casa do consumidor

Feiras livres

Para cooperativa

Empresa privada

Para o intermediarairavessador

Para o poder publico - municipio

Entrega nos programas do governo federal
Para o armazém da comunidade ou municipio
Consumo proprio

Outro

17) Em termos de renda, quais destas atividades agricolas o sr. (a) considera mais

importante?

18) Quais desse maquinarios e equipamentos o sr. (a) tém na propriedade?
Quantos anos tém o(s) seu(s) equipamento (s)?

Tinha

NN N NN NN AN NN AN NN NN NN NN N N

N N N N N N N N N N N N N N N N N N N N N

Ainda tém

AN NN AN AN AN AN AN AN NN AN AN AN AN AN AN NN NN

N N N N N N N N N N N N N N N N N N N N N

Foice

Cavadeira

Enxada

Machado

Martelo

Serrote

Debulhador de milho
Caminhao/veiculo utilitario
Mercedes

Tracao animal (boi, cavalo e mulas)
Trator

Microtrator

Arado de tracao anima

Arado de tracdo mecanica
Capinadeira de tracdo animal
Grade aradora de tracdo animal
Grade de tragdo mecéanica
Semeadora de tracdo animal
Plantadoras de tragdo mecénica para o plantio direto
Semeadora de tracdo animal
Ensilado
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Rocadeira

Carreta agricola

Pulverizador costal
Pulverizador costa motorizado
Pulverizador costa manual
Ordenhadeira

Resfriador de leite

Motor elétrico

Bomba de agua

Engenho de cana

Carroca

Picador de Pasto (forradeiras)
Outros:

NN NN NN NN NN NN N
N N N N N N N N N N N N N
NN AN AN AN AN AN NN NN NN
N N N N N N N N N N N N N

19) Que tipos de instalacbes ou benfeitorias o sr. (a)ja teve e ainda tem na
propriedade?

Ja teveAinda tem

) - aviario (granja)

) - estabulo

) - paiol

) - monjolo

) - moinho de pedra
) - dinamo (usina de luz)
) - galinheiro

) - chiqueiro

) - pocos artesanais
) - outros:

ANAN AN AN AN AN AN AN S
N N N N N N N N
ANASN AN AN AN AN AN AN S

20) O sr. (a) utiliza as mesmas praticas e tecnologias que seu pai utilizava?
() Sim ( ) Nao

20.1)Se sim, como era (€) essas praticas? O que o sr (a) vé de diferente?

21)Quais 0s outros gastos o sr. (a) tem com a propriedade?
() ITR- Imposto territorial de terra

() Contribuicdo Sindical (mensalidade/anuidade)

( ) Agua encanada

( ) Telefone para fins produtivo

() Arrendamento (pastos)

( ) Mao de obra

() Outros:

22) O sr. (a) ou os demais familiares jA pegaram algum tipo de empréstimo em
bancos/cooperativas/Governo (PRONAF) para investir na propriedade? Por qué?
()Sim ( )Nao
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23) Se sim, o(s) empréstimo(s) feito(s) foi (ram) para investir em que?

24) Se néo, por que ninguém nunca quispegar um financiamento?

( ) Porque nunca precisaram

( ) Por medo de nédo conseguir pagar

() Porgque néo gostam de pegar dinheiro emprestado

( ) Jatentaram mas ndo conseguiram porque o pedido nao foi aprovado
( ) Outro:

PERFIL DA UNIDADE DOMESTI CA
Atividades Domésticas

25)Quem faz as atividades da casa(limpeza, refei¢cdes, lavagem das roupas, etc.)?
( ) aesposa (0) () filha (o) ( ) empregada ( ) faxineira () Outro:

26)A comida é feita em que tipo de fogao?
( ) Fogédo alenha ( )Fogédoagas ( )Elétrico ( ) Outro. Especificar:

27) O(A) sr. (3 pode me contar com a comida era feitas “antigamente” e os
principais alimentos que se consumia nas refeicoes?

28) Que tipo de alimento é utilizado como merenda? Quais desses o (a) sr. (a) fazia
e agora nao faz mais?

29) O(A) sr. (9pode me contar como a roupa era lavada “antigamente”, que tipos
de roupas e calcados eram usados?

30) E os cuidados com a higiene e beleza, como eram “antigamente”? O que
mudou? Como € hoje em dia?

CONSUMO E BENS MATERIAIS

31)Quais deses objetos “antigos” o (a) sr. (a) ja teve ou ainda tém?

Jé teve Ainda tem

) - pildo

) - macebo

) - ralo de doce feito com lata furada

) - panela de ferro

) - panela de pedra

) - Cuia

) - Coite

) Roletador de feijao feito com lata “amassada”

) - Copos feitos com lkataaproveitadas com “al¢a” de lata amassada
) - Pa (colher de pau de madeira mais bruta)

) - Lata de Oleo usada para guardar gordura (banha)

) - Bacia de esmaltado
) - Candeeiro
) - Lamparina
) - Lampiéo
) - Chuveiro baiano

NN N NN NN AN NN NN NN NN
N N N N N N N N N N N N N N N N
NN NN NN NN NN NN NN NN
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- Peneira de taquara

- Moinho de moer café
- Moinho de moer carne
- Outros:

AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN
N e N N N N N N N N N
e Y e T N N N L N R N
N e N N N N N N N N N

32) Que tipos de moveis eram utilizaddgsantigamente’?

33) Gostariamos de saber os bens que a familia possui e dos investimentos que ela
fez nos ultimos anos...

Possui? Tempo de aquisicdo do bem
Item que possui Sim | Nao| N° Depois da Adquiriu a
Aposentadoria guanto tempo
Sofé
Televisao

Aparelho de DVD

Aparelho de Som

Radio

Video Cassete

Antena parabdlica

Telefone Celular

Telefone Fixo

Fogédo a gas

Refrigerador

Freezer

Liquidificador

Batedeira

Microondas

Tanquinho

Maquina de lavar roupas

Ventilador

Ferro elétrico

Maquina de costura

Mesa de jantar

Cama

Armario de cozinha

Guarda-roupa

Cbmoda

Estante/Rack
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Acesso a internet

Outros

PERFIL DA VELHICE E DO BENEFICIO

34)Diante da idade que o Senhor (a) tém hoje, como o Senhor (a) se vé?u@ q|
Senhor (a) acha da velhice? O que o sr (a) vé de positivo e de negativo?

35) Aposentado (a) a quanto tempo?

36) Tipo de Beneficio?

( ) Aposentadoria Rural por idade

() Aposentadoria Rural por invalidez
( ) Pensao por morte do cénjuge

( ) Renda Mensal VitaliciaBPC

( ) Outro:

37)A vida do sr. (a) mudou depois da aposentadoria?
( ) Melhorou muito

() Melhorou pouco

( ) Ficou igual

( ) Piorou um pouco

( ) Piorou muito

38) Como o sr. se sente depois da aposentadoria? O que a aposentadoria
representou para o sr. (a)?

39) Depois da aposentadoria o senhor continuou responsavel pela unidade d
producao?
( )Sim( )Nao Que é o novo responsavel?

40)Quais investimentos foram feitos apds a aposentadoria rural?
( ) Aquisicéo de terras

( ) Aquisicdo de veiculos (utilitarios)

( ) Aquisicdo de equipamentos ou maquinas

( ) Aquisicao de terreno na cidade

( ) Construcao e reforma da casa

( ) Construcao e reforma das benfeitorias da propriedade

( ) Outros investimentos (especificar)
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APLICACAO DA RENDA BENEFICIARIA

41) Com quais itens abaixo 0 senhor gasta mais de sua renda da aposentadoria?
(Elencar em ordem de prioridade)

( ) Despesas da casa

( ) Compra moveis e eletrodomésticos

( ) Faz reforma na casa

( ) Compra roupas

( ) Guarda o dinheiro em uma poupanca

( ) Investe em equipamentos agricolas para a propriedade

( ) Paga os atendimentos privado para consultas com médicos

( ) Compra de medicamentos

( ) Outros:

42) Com qual frequéncia o senhor se desloca para a (s) cidade (s)?
( ) uma vez por semana

( ) mais de uma vez por semana

() uma vez por més

( ) mais de uma vez por més

43) Para quais cidades os senhor costuma ir?
( ) Ervélia

( ) Vicosa

( ) Ponte Nova

( ) Porto Firme

() Mariana

( ) Diogo de Vasconcelos
( ) Conselheiro Lafaiete
() Outra:

44)Por qual motivo o senhor costuma ir essa (s) cidade (s)?
( ) Para receber o beneficio

( ) Saude

( ) Compras

( ) Visitar os parentes

( ) Outros:

5) Meio de transporte utilizado?
) carro proprio
) moto propria
) taxi
) paga os vizinhos para leva-los
) Gnibus escolar
) 6nibus de linha
) Charrete
) “montado a cavalo”
) a pé
) bicicleta
) outro:

o N Y Y N N e e e e N S A
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46) O sr (a), possuia conta bancaria antes da aposentadoria?
( )Sim
( ) Nao

47) O sr. (a) pode descrever como € a rotina do dia de receber a apbaédoria na
cidade?

48)0 que representa a renda da aposentadoria comparada com outras fontes d
renda?

( ) menos de 25% ( )de 25% a50% ( )de 50% a 75% ( ) Mais de 75%

() Quase 100%

ATIVIDADES DE LAZER

49) O sr. (a) descansa do trabalho no fim de semarfapSim () Nao

49. 1. Se nao, por qué?

50) O sr. pode me contakom eram as atividades de lazer “antigamente”? O que
costumavam fazer? Onde iam? E hoje? (lembrar das festas da cidade, na
comunidade)

51) Quais programas de TV o sr. (a) gosta de assistir?
( )Jornal ( ) Novela ( ) Programas religiosos ( ) Programas agropecuarios e de
assisténcia técnica ( ) Outros:

52) Vocés participam de algum grupo na comunidade ou na cidade?
( ) Sindicato de Trabalhador Rural

( ) Sindicado de Produtor Rural

( ) Associacdao ligada ao turismo

() Reunibes e Encontros da Emater

( ) Associacgdes ligadas a Igreja

( ) Outros:

53)Para desenvolver a sua religiosidade, vocé costumar ficar na prépria
comunidade ou vai a cidade para pratica-la?
( ) Nacomunidade ( ) Nacidade ( ) Outro:

RELACAO COMO O CAMPO

54) Em relagdo a época em que seus pais trabalhavam na agricultura, o Senhor
considera que o periodoatual. Por qué?

() Melhorou muito

() Melhorou pouco

( ) Ficou igual

( ) Piorou um pouco

( ) Piorou muito
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55) Qual é o grau de satisfacdo do sr. e de sua familia em relacdo A
ATIVIDADEAGRICOLA (explorar aspectos do trabalho e produc&o)?

( ) Muito satisfeito

() Satisfeito

( ) Nem satisfeito, nem insatisfeito

( ) Insatisfeito

() Muito insatisfeito

56) Qual € o grau de satisfacdo do sr. e de sua familia em relacdo ao campo (a
roga)?

( ) Muito satisfeito

() Satisfeito

( ) Nem satisfeito, nem insatisfeito

( ) Insatisfeito

( ) Muito insatisfeito

57) Alguém de sua familia gostaria de mudar para a cidadé€P Sim () Nao

57.1) Se sim, apontar a razdo pela qual o (s) membro (s) pretende (m) mudar para
cidade:
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APENDICE 2 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
IDENTIFICACAO DO PROJETO DE PESQUISA

TITULO DO PROJETO: A aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida
das familias com idosos que vivem no campama andlise dos pequenos municipios
de Piranga e Sao Miguel do Anta, Minas Gerais.

Coordenador da pesquisa (pesquisador responsavel):
Nome: Ana Louise de Carvalho Fiuza
Departamento: Economia Rural tel: (31) 3899-1313 e-mail: laura@gmail.com

Equipe de pesquisa
Nome: Vanessa Aparecida Moreira de Barros
Departamento: Economia Rural tel: (31) 382214 e-mail: vanessabarrosec@gmail.com

Vocé esta sendo convidado (a) para participar do projeto de pesquisa acima
identificado. Todas as informacdes necesséarias sobre a pesquisa encontram-se
relacionadas abaixo e caso existam duvidas, favor esclarecé-las antes da assinatura
do presente Termo de Consentimento Livre e EsclarecidoTCLE.

IDENTIFICACAO DO SUJEITO DA PESQUISA (VOLUNTARIO)

Nome

Data de nascimento: Sexo: Nacionalidade:
Estado Civil: CPF: RG:

Telefone: e-mail:

Endereco:

1. Da justificativa e dos objetivos para a realizacédo desta pesquisa:

A pesquisa € importante para observamos como as pessoas que moram na roga passam ¢
mudar seus costumes ou ndo, depois de receber a aposentaria e com 0 objetivo
queremos ver se a aposentadoria trouxe coisas boas para o idoso e o restante da familia.

2. Do procedimento para a coleta de dados

Para chegarmos aos dados precisamos que o Senhor (a) responda a perguntas
relacionadas com a familia, a casa e a aposentadoria. Depois da entrevista, se 0 Senhor
(a) permitir a pesquisadora vai tirar fotos, se o Senhor (a) concordar, se sim, peco que
assine o termo de autorizacao de uso de imagem e depoimentos.

3. Da utilizagdo, armazenamento e descarte dos dados

Os dados que o Senhor (a) informar na entrevista serdo armazenado no banco de dados
da pesquisadora e ndo sera utilizado o nome e nem o endereco, no lugar do nome sera
identificado com numero e quando necessario sera utilizado nomes falsos.
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4. Dos potenciais riscos e o incOmodo que a pesquisa possa acarretar

O incomodo que a pesquisa oferece € com relacdo ao tempo de duracdo entrevista e
caso 0 Senhor (a) se sentir incomodar é sé falar durante a entrevista. Pode ficar a
vontade.

5. Da assisténcia
Caso o Senhor (a) tenha alguma necessidade de assisténcia, serd comunicados aos
técnicos do PSF pela pesquisara.

6. Das despesas

“A minha participagdo como voluntario na presente pesquisa ndo resultara qualquer

despesa e estou ciente de que nao receberei pagamento para fornecer as informacoes
que sdo necessarias”

7. Da garantia de sigilo

Durante a pesquisa e a divulgacao dos dados nao sera divulgado de forma alguma o
nome do Senhor (a), nem o endereco e nenhuma outra informacao pessoal. A imagens
registradas so divulgadas no trabalho se o Senhor (a) permitir, como falei anteriormente.

8. Da garantia de recusar, desistir ou revogar o consentimento.

“Tenho a garantia de recusar, desistir ou interromper a colaboracdo na pesquisa a
qgualquer momento, sem a necessidade de explicar o motivo, todavia, me obrigo a
formalizar o meu desejo por escrito”.

Declaro que fui informado (a) s@bjetivos do estudo “A aposentadoria rural
e as mudancas nos modos de vida das familias com idosos que vivem no campo:
uma analise dos pequenos municipios de Piranga e Sao Miguel do Anta, Minas Gerais”,
de maneira clara e detalhada e esclareci as minhas davidas. Estou informado de que a
qualquer momento poderei solicitar novas informagdes e modificar minha decisao de
participar se assim o desejar.

Declaro que concordo em participar desse estudo, que recebi uma copia do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e em caso de duvidas n&o esclarecidas de
maneira adequada pelo pesquisador responsavel, de discordancia com procedimentos ou
irregularidade de natureza ética posso buscar auxilio juntboauté de Etica em
Pesquisa com SereBlumanos da Universidade Federal de Vicosa CEP/UFV no
seguinte endereco e contatos:

Divisdo de Saudeaampugia Universidade Federal de Vigosa-UFV
Telefone: (31) 3899-3783
e-mail: cep@ufv.br
site:www.cep.ufv.br
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, , e 2013.

Pesquisador Responsavel pelo Projeto Sujeito da pesquisa e/ou responsavel
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APENDICE 3 - Termo de Autorizacéo de uso de Imagem e Depoimentos

TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM E DEPOIMENTOS

Eu , depois de conhecer e entender os

objetivos, procedimentos metodoldgicos, riscos e beneficios da pesquisa, bem como de
estar ciente da necessidade do uso de minha imagem e/ou depoimento, especificados no
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), AUTORIZO, através do presente
termo, os pesquisadores (Vanessa Aparecida Moreira de Barros [pesquisadora] e profa.
Ana Louise de Carvalhoilza [orientadora]) do projeto de pesquisa intitulado “A
aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida das familias com idosos que
vivem no campo: uma analise dos pequenos municipios de Piranga e Sao Miguel do
Anta, Minas Gerais” a realizar as fotos que se facam necesséarias e/ou a colher meu
depoimento sem quaisquer 6nus financeiros a nenhuma das partes.

Ao mesmo tempo, libero a utilizacdo destas fotos (seus respectivos negativos) e/ou
depoimentos para fins cientificos e de estudos (livros, artigos, slides e transparéncias),
em favor dos pesquisadores da pesquisa, acima especificados, obedecendo ao que esté
previsto nas Leis que resguardam os direitos das criancas e adolescentes (Estatuto da
Crianca e do AdolescenteECA, Lei N.° 8.069/ 1990), dos idosos (Estatuto do Idoso,

Lei N.° 10.741/2003) e das pessoas com deficiéncia (Decreto N° 3.298/1999, alterado
pelo Decreto N° 5.296/2004).

, de de 2013

Pesquisador responsavel pelo projeto

Sujeito da Pesquisa
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APENDICE 4 - Pedido de autorizacdo para a realizacdo da pesquisa de campo
encaminhado aos prefeitos dos municipios pesquisados

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EXTENSAO RURAL

Campus Universitario- Vigcosa, MG— 36570-000— Telefone e Fax: (31)38992214 — E-mail:ext@ufv.br

Vicosa, 30 de janeiro de 2013
Ao Excelentissimo Senhor Prefeito de Piranga
Sr. Carlos de Araujo Silva

Prezado Sr. Prefeito Carlos,

Venho por meio desta carta pedir a sua autorizagdo, enquanto representante legal do
municipio de Piranga/MG, para a realizacdo de uma pesquisa de carater cientifico e
académico no municipio. A pesquisa em questdo sera realizada pelo Programa de Pos
Graduacdo em Extensdo Rural da Universidade Federal de Vicosa, a nivel de mestrado e
conta com o apoio da EMATER. O estudo intitulado de A aposentadoria rural e as
mudancas nos modos de vida das familias com idosos que vivem no campo: uma
analise dos pequenos municipios de Piranga e Sdo Miguel do Anta, Minas Gerais, tem
0 objetivo principal de verificar as possiveis mudancas nos modos de vida das familias
dos idosos rurais a partir do recebimento da aposentadoria rural. As entrevistas serdo
aplicadas as familias do municipio que tenha pelo menos um de seus membros
beneficiado com a aposentadoria rural, sendo que a participacdo é voluntaria e o
entrevistado tem direito de recusar-se a participar ou retirar-se do estudo a qualquer
momento, sem prejuizo ou justificativa. Além disso, acredita-se que essa pesquisa possa
contribuir para iniciar uma maior discussao sobre a realidade dos idosos que moram no
campo e assim oferecer dados para a elaboracdo de futuros programas e projetos que
carecem de informacdes para serem planejados e que poderao ser utilizados pela prépria
prefeitura.Por fim me coloco a disposicéo para o esclarecimento de qualquer davida.
Desde ja agradecemos pela atencao,

Atenciosamente,

Vanessa Aparecida Moreira de Barros Prof. Dra. Ana Louise C. Filza
Mestranda em Extenséo Rural Orientadora da pesquisa
Universidade Federal de Vigosa Universidade Federal de Vigosa

e-mail: vanessabarrosecd@gmail.com e-mail: louisefiuza@gmail.com
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EXTENSAO RURAL

Campus Universitario- Vicosa, MG— 36570-000— Telefone e Fax: (31)38992214 — E-mail:ext@ufv.br

Vicosa, 30 de janeiro de 2013

Ao Excelentissimo Senh@refeito de Sdo Miguel do Anta

Sr. Cristiano Moreira Machado

Prezado Sr. Prefeito Cristiano,

Venho por meio desta carta pedir a sua autoriza¢do, enquanto representante legal
do municipio de&sdo Miguel do AntdVIG, para a realizacdo de uma pesquisa de carater
cientifico e académico no municipio. A pesquisa em questdo sera realizada pelo
Programa de Pd6s Graduacdo em Extensdo Rural da Universidade Federal de Vigosa, a
nivel de mestrado e conta com o apoio da EMATER. O estudo intituladd de
aposentadoria rural e as mudancas nos modos de vida das familias com idosos que
vivem no campo:uma andlise dos pequenos municipios de Piranga e Sdo Miguel do
Anta, Minas Geraistem 0 objetivo principal de verificar as possiveis mudancas nos
modos de vida das familias dos idosos rurais a partir do recebimento da aposentadoria
rural. As entrevistas serdo aplicadas as familias do municipio que tenha pelo menos um
de seus membros beneficiado com a aposentadoria rural, sendo que a participacao é
voluntéria e o entrevistado tem direito de recusar-se a participar ou retirar-se do estudo a
qualquer momento, sem prejuizo ou justificativa. Além disso, acredita-se que essa
pesquisa possa contribuir para iniciar uma maior discussao sobre a realidade dos idosos
gue moram no campo e assim oferecer dados para a elaboracéo de futuros programas e
projetos que carecem de informagdes para serem planejados e que poderéo ser utilizados
pela propria prefeitura. Por fim me coloco a disposicdo para o esclarecimento de
qualquer duvida.

Desde ja agradecemos pela atencéao,

Atenciosamente

Vanessa Aparecida Moreira de Barros Prof. Dra. Ana Louise C. Fiuza
Mestranda em Extensdo Rural Orientadora da pesquisa
Universidade Federal de Vigosa Universidade Federal de Vigosa

e-mail: vanessabarrosecd@gmail.com e-mail: louisefiuza@gmail.com
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APENDICE 5 - Declaracdo de apoio do Escritério da EMATER de Piranga e S&o

Miguel do Anta para a realizacao da pesquisa de campo.

(20a
“ 7" EMATER-MG

Bawmeie e Posiitrre Yerva s 1 Lrtarans Sovrnd
2y Lnads e Miaas Corade

Autorizacho

0 escrintng local de Empresa de Assistbocia Téenica e Extensdo Rurad de Minas
Oerme (EMATERMGY de Psanes « MG, reresentado pelas edonicas Rita Maria
Brumsso Oliveirs ¢ Maiss Fasting de Paula Sasvtos Priva, na condiciio de medadores
cotre on moredoces de campo € w3 instituigdes pliblicss, declsrm gars of dovidos fim
que apoium o realizacko da peésquist com o objetivo de levantar dados pacn o extudo
desenvolvido pelo Progruma de Posgradungdo o Fxteeslo Reml da Univensdade
oderad e Vigos, inticalado: A saposentaderia rural ¢ sy mudances nos modes de
vida das famiBian com Idesos que vivem oo campo: wna anklise dos pequens
municipios de Pirssga ¢ Sio Migud do Anta, Minas Cesuis ¢ permiem o ubdizagdo dos
dados dis pessous gues wllizam ¢ servigo de instituigde Tenda cadnein de que se 1mata de
wm trabsiho acdEmico sério & jos comrituind pars o conhecimento & realidade de
nosss regiik,

" todos o8 few do davito, firmo o presenic.
Pirange, 19 de margo de 2013

"/f-
‘%tﬁ'{w

Rita Marin Brumro (Mivesm

pv—m. ﬁ’ ‘ e

Malsa I‘maa de Piela Secton Pulyn
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\hﬁ

"X EMATER-MG
g eres A0 Al iiow b T aes o Ererwane T
2o Latatm e Wvem hewe

Autorizacio

() escntonio Jocal da Empress de Assindnea Tecmen ¢ Extensio Rural de Minas
Oqi:(EMA’!’ERfMG)déSoMIMdoAmA-MQW'pdaMm
Cormarie Alecroche de Almeidn e Jansiza Margques do Miramda Lishoa, sa condigio de
medindores entre 0s moradones o campe ¢ as instituighes poblicss, deciaram pars os
devidos fins gue apoiam a reallzagdio de pesquisa com o objetivo do lovantar dados park
o ostado desenvalvido pelo Programa dc Pos-wradado em Extensbo Rural da
Univenadade Federnl de Vigosa, intitulndo: A apeventadoria rural ¢ 2s mudancas nos
modos de vidn das Tamilias com idevs que vivem no campo: wna andliae dos
pequéncs municipios de Pirangs ¢ Sko Miguel do Anta, Minas Gersm w pernssem &
wtilizagho dos dados das pessonr que wlilizim o servigo da instituigio. Tendo cigncis de
wu,mﬂmuﬂh%“owmmomﬁ&mt
reahdade de nossa regilo

Parn todos os fins de direito, oo a peesente.

Sto Migoe! 00 Anta, 25 de margo de 2011
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APENDICE 6 - Autorizacdo dos Prefeitos de Piranga e Sdo Miguel do Anta para a
realizacdo da pesquisa de campo

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRANGA
ESTADO DE MINAS GERAIS

Autorizacdo

fur, CAILOS DE ARALIO SILVA 7o condicho de prefuio do mumopks de Mrangs no
pitado de Mnes Geran, declarn gara of dewicos fims que sutonizo o restipagio da pesgues
vom chisthva de levantar dados pars o estuda desenvoleida peio Proprees de Péa-graduacio
wm Extonddo Aoral da Univessidade Fogeral te Vigosa, mtauieds - A sposestadoris rursl o o
reulanges pos modos de vida das familias com idoses que vivem no Camee: uma andlia dos
pequencs mundplos de Pirango e Sio Migwet do A, Minas Geran. Tenha ClinGa de gue e
trata de 1o trabiathn acadbmion séeio » gue comtribuih s 0 conlwomanto da reabidade de
rocsa regido,

Para todoy os fiss de dirvito, Srere o presenta,

Mranga, 31 de pneiro de 2003,

G Ll

Prefnito Muniipel de Prangs MG

Rua Benedito Valederes, n® 08 - Centro ~ Piranga - MG | CEP: 36430-000
Tel: (31) 3748-1251 | Fax; (31) 3746-1056 |
Emnil; gabinatsplrangaByahoo cam br

149



PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO MIGUEL DO ANTA
ESTADO DE MINAS GERAIS

Autorizacie

By, CRISTIANO MOREIRA MACHADO, na condiglo de peefeite do
municipio de S Miguel do Anta no estado de Minas Genais, declaro pam os devidos
finy qoe sutarizo a realizagho da pesquisa com 0 objetnve de levantar dados pars o
estudo desemyolvido pelo Progrmma de. Poe-graduscho e Extonsio Rural da
Universidade Federal de Vigosa, imaulado A sposemtadoria raral € as modances nos
modos de vidu das Tamilias com idoses que vivem mo campe: wma ssalise dos
peguenos musicipios de Paanys ¢ Sio Migud 9o Ams. Mines Gerais. Tenho ciénoia de
que se tram de um tabaiho acdémico sirio ¢ que comribain para o conbecumento a4
renlidade de nossa regidn.

Paras todos os fins de direso, (o & presente

580 Miguel do Amin, 19 do fevereiro de 2013

- e - _‘.'-7""4—’ . —
o A s ey N
CRISTIANOG MOREIRA MACHADO  Cristiong Woreira Machady
Prefaso Municmpal do Sio Migud do Asea/MG 'm""',,”mmmo
CPF. D05, 442.300.45
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